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M Schiilersportfest B Gastfamilien gesucht
SV Germering ladt Fuad Ibrahimov dirigiert im September.

am 13. Juli ein Seite 4 Die Musiker bleiben zwei Nachte Seite 2

Spafl am Knobeln

Gymnasien erfolgreich beim Kanguru-Wettbewerb

GERMERING (red) - Etwa

die Hadlfte der Schiile-
rinnen und Schtiler der Jahr-
gangsstufen fiinf bis zwdlf
des Carl-Spitzweg-Gymnasi-
ums (CSG) stellten unlangst
ihre mathematischen Fdhig-
keiten beim internationalen
Wettbewerb »Kanguru der
Mathematik« unter Beweis.
Der Wettbewerb, der von Ni-
cole Koberling vor Ort organi-
siert und durchgefiihrt wird,
hat sich am CSG langst als be-
liebte Tradition etabliert und
begeistert jedes Jahr aufs
Neue mit spannenden, kniff-
ligen Aufgaben.

Die Schiilerinnen und Schiiler des Max-Born-Gymnasiums
zeigten beim Kanguru-Wettbewerb, dass sie super in Mathe
sind. Und im Knobeln. Schulleiter Thomas Hoéhenleitner

freute sich mit ihnen. Foto: MBG

Fortsetzung auf Seite 4
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Wir nehmen uns gerne
Zeit fiir Sie.
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Romerstr. 52 - 82205 Gilching
Telefon 08105/777038

Tel. 08143/99217 06 - www.derguteofen.de

ZT
RESERVIEREN SIE JET.
IHREN BERATUNGSTERMIN.

Di. bis Fr. 10-18 Uhr
Samstag 10-14 Uhr

SPENDE

BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

e Kein Bild, kein Ton?

VI — .
= ik Wir kommen schon!
B s Gilchinger
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Profi-Reparatur-Service

Fernseh Frohlich
SonnenstraBe 59 - 82205 Gilching - Tel.: 08105/25500

Teste uns jetzt fiir 22 Tage!

22 JAHRE
22 TAGE
2 EURO v

Aktivpark | Carl-Benz Str. 5 Gilching | www.aktivpark.com/22jahre

AKTIV

Leben

Komplettbdder
Installateur, Heizungsbauer, Elektriker,
Maurer und Fliesenleger
Pasing - Engelbertstr. 2 - Ladeneingang Planegger Str.
www.der-baedermacher.de - Tel. (089) 88307 3

Wir machen auch nichts anderes als andere nur anders!

Vehlow - das andere Bad

| A

Kundendienst fiir Gas- und Olheizung, Boilerentkalkung, Rohrreinigung,
alle kleinen Reparaturen, Ersatzteil-Service und freundliche Beratung

Vehlow - immer wenn's um Wasser und Wéarme geht

Wespennotdienst Bayern

oy

N°'°1 24 Std.

i“r,'5o Weingartner Gruppe
Kilometer- Telefon 0 81 05/7 79 99 27
Umkreis! = www.wespennotdienst-bayern.de

zertifizierter Meisterbetrieb

Villa Arte — DAS Fachgeschiift fiir
Rahmen - Spiegel — Kiinstlerbedarf — Galerieschienen
Vino & Prosecco
RoémerstraBe 52, 82205 Gilching
B08105/3944972
www.villaarte-gilching.de
Offnungszeiten: Di. — Fr. 11.00 - 18.00, Sa. 11.00 — 13.00 Uhr

Kennen Sie den Wert lhrer Immobilie?

Schnelle & seriose Immobilienbewertung!

H Verkauf B Bewertung

m Verrentung H Finanzierung 5 %ﬁ
2 08921964109 leben il nnn fle
info@AkuRat.net » Wir bilien!”

www.AkuRat.net Immo

Minchen | Herrsching | Germering | Landsberg | Murnau [iwg



Kultur

Fr.11.07.25 Nine Lives

KultCate

Anna u. Marcin Dybowski seit 2007
Programm:

Rockabilly, Coming soon...

Sa.12.07.25 San2 & Sebastian
Handmade Blues, Country & Soul

Di. 15.07.25 Just Friends
Renate Dienersberger & Phil Newton
Classic Rock - Piano & Guitar

Beginn jeweils 19:00 Uhr
Bitte um Reservierung 08105/ 7 98 97 07

Am Bahnhof 3 - 82205 Gilching - www.kult.cafe
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Wer nimmt junge Musiker auf?

Neue Philharmonie bereitet sich auf zwei Konzerte vor

LANDKREIS (red) - Die

Neue Philharmonie
Miinchen (NPhM) ist ein aus
internationalen Musikstudie-
renden bestehendes Sympho-
nieorchester. Musikalisch be-
treut wird die NPhM von Mit-
gliedern des Symphonieor-
chesters des Bayerischen
Rundfunks, des Bayerischen
Staatsorchesters sowie von
erfahrenen Lehrenden ver-
schiedener bekannter euro-
paischer Musikhochschulen.
Mit der sehr erfolgreichen
Aufflihrung der Auferste-
hungssymphonie von Gustav
Mahler hat die NPhM ihr
20-jahriges Bestehen gefeiert.
Und schon stehen die nachs-

ten Projekte an: Im Septem-
ber werden zwei Konzerte
(Prokofiev, Beethoven,
Brahms) in Wolfratshausen
(So, 28. September, 19.30 Uhr,
Loisachtalhalle) und in Min-
chen (Mo, 29. September,
19.30 Uhr, Herkulessaal) ge-
geben.

Suche fiir zwei Nachte
Ende September

Die NPhM sucht fiir ihr dieses
Projekt Quartiere fiir die jun-
gen Musiker und Musikerin-
nen. Der Bedarf in Miinchen
ist von Sonntag, 28. Septem-
ber, bis Dienstag, 30. Septem-
ber (zwei Nichte). Da viele

Musiker in Miinchen ortsun-
kundig sind, wiirden Angebo-
te fiir zwei Musiker in einer
Gastfamilie bevorzugt. Er-
wiinscht ist zudem U- oder S-
Bahnndhe.

Ehrenkarten
fiir die Gastgeber

Wie immer gibt es pro aufge-
nommenen Musiker mit Ver-
pflegung eine Ehrenkarte fiir
das Konzert in Wolfratshau-
sen oder im Miinchner Herku-
lessaal.

Riickmeldungen bitte an:
Franz Deutsch
deutsch@nphm.info

Erleben. Entdecken. Entspannen

Sommerakademie der vhs Germering

GERMERING (job) - Das
Sommerprogramm der
Volkshochschule (Industrie-
stralle 2a, Germering) ist on-
line verfiigbar — und macht
Lust auf sommerliche Mo-
mente voller Kreativitat, Kul-
tur und neuen Erfahrungen.
Das gedruckte Programmbheft
in der Stadtbibliothek, im Rat-
haus, im Mehrgenerationen-
haus und in der Buchhand-
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Stiftung Lesen

erlautert Evi Seidel-Klar-
mann, Vorstandin der vhs
Germering und verantwort-
lich fiir den Bereich »Gesund
und aktiv«. »Unsere Teilneh-
menden entdecken mit uns
die eigene Stadt, reisen litera-
risch durch Lander und Zei-
ten, tauchen kreativ in neue
Welten ein oder génnen sich
eine wohltuende Auszeit mit
unseren unterschiedlichen
Entspannungs- und Bewe-
gungsangeboten.«

Ob Ausfliige zu versteckten
Platzen in Miinchen, Tages-
fahrten nach Augsburg oder

din, Bereich Gesund und aktiv), Jutta Huber (Service), Julia

Holzel, (Service), Verena von Prondzinski (Service).

merprogramm der vhs Ger-
mering bietet fiir alle Genera-
tionen genau das Richtige.
Ein besonderes Augenmerk
liegt auf Angeboten fiir Kin-
der — von Comiczeichnen
uber Zauberschule bis hin zu
Theater- und Schreibwork-
shops. Familien kommen bei
gemeinsamen Kursen wie
Mosaik- oder Seifengestal-
tung ebenfalls auf ihre Kos-
ten.

Und wer sich sprachlich auf

Foto: Vhs

am Flughafen, sondern im
Sprachkurs«, sagt Andrea
Franke, die stellvertretende
Vorstandin ist und die Berei-
che Gesellschaft und Spra-
chen organisiert. »Das Ur-
laubsgefiihl zieht mit jedem
neuen Wort ein.«

Auch das Thema Wohlbefin-
den kommt nicht zu kurz: Yo-
ga auf dem SUP, Qi Gong am
See oder Waldbaden in der
Naturladen dazu ein, Kraft zu
tanken und achtsam durch

2017 1. Platz in der Kategorie Leser- und Verbrauchernihe 2017

2018 2. Platz in der Kategorie Leser- und Verbrauchernzhe iatriche =
2019 1. Platz in der Kategorie Leser- und Verbrauchernihe I?III:;::: g’l’sp ?i;‘rb.leggmalisten
2020 1. Platz in der Kategorie Leser- und Verbrauchernzhe IE RIS N A cTy
2021 2. Platz in der Kategorie Leser- und Verbrauchernzhe
2021 3. Platz in der Kategorie ,Corona-Mutmacher*

den Urlaub einstimmen
mochte, ist in den Reise-
Sprachkursen fir Italienisch,

mit dem Dampfzug nach
Nordlingen, historische Gon-
delfahrten im Nymphenbur-

den Sommer zu gehen.
Weitere Infos zum bunten
Sommerprogramm sind zu

2023 3. Platz in der Kategorie Leser- und Verbrauchernahe 201 6 . . .

2024 2. Platz n der Kategorie Leser- und Verbrauchernzhe Miinchner ger Schlosspark, spannende Spanisch oder Tiirkisch bes- entdecken unter www.vhs-
2025 2. Platz in der Kategorie Beste Idee/Vermarktungsaktion Sozialcourage .

2025 3. Platz in der Kategorie Leser- und Verbrauchernahe Medienpreis Kun St'WOTkShOPS oder Trom- tens aufgehoben. »Manchmal germermg.de oder zu erfra-

Zur Herstellung dieser Ausgabe wird Recycling-Papier verwendet

melkurse am See: Das Som- beginnt die Reise nicht erst gen unter Tel. 089/80065 20.



Mittwoch, 9. Juli 2025

MUNCHEN-FREIHAM

- Am Samstag, den 12.
Juli haben der Verein »Kids in
emotion eV.« und das Mdbel-
haus Hoffner eine gemeinsa-
me Mission: korperlich oder
gesellschaftlich benachteilig-
ten Kindern und Jugendli-
chen einen unvergesslichen
Tag zu bereiten.

Hoffner

Wo Wohuen weug km‘af’

Nach wie vor gibt es in unse-
rer Gesellschaft immer noch
zu viele benachteiligte Kinder
und Jugendliche — sei es
durch schwere, teils auch un-
heilbare Krankheiten oder
aus sozialen Griinden. Der im
Herbst 2008 gegriindete, ge-
meinniitzige Verein »Kids in
emotion eV.« hat es sich zum
Ziel gemacht, diese Kinderau-
gen wieder glanzen zu lassen
— Hoffner unterstiitzt den
Verein dabei tatkraftig.

WANTED

BIKER, GESPANNFAHRER,
TRIKER + QUADLER

Wir lassen Klndaraugen leu-::htan

ALLE KINDER SIND HERZLICH

12.07.2025

ab 08:30 Uhr

Hallen Sie uns Kindern in nerauslordernden
Lebensumstinden, mit fraumatischen ¥ d
Erlebnissan, besondenen Bedirfnissen u

spezielien Anforderungen einen unbe-
kimmenen Tag voll Freude zu schenkan...

Es ist ganz einfach!

Anmeldung und waitere Infos unter:

WWW.KIDS-IN-EMOTION.DE

Versteckte Paradiese

Garten offnen ihre Pforten

HERRSCHING (red)

Sommerliche Garten-
perlen zwischen Loisach und
Lech 6ffnen am Sonntag, 13.
Juli, ihre Pforten: Faszinieren-
de und vielfdltige Refugien
und versteckte Paradiese des
Gartennetzwerks Gartenwin-
kel-Pfaffenwinkel wollen ent-
deckt werden.
Mit dabei ist auch ein idyl-
lisch am Ammersee gelegene
Naturgarten in Wartaweil bei
Herrsching, der in zwei Fiih-
rungen —um 13 Uhr und um
16 Uhr — besichtigt werden
kann. Er bietet eine Fiille hei-

mischer Straucher, Wildstau-
den und blithende Inseln. Ein
naturnaher Teich schafft mit
Hecken und Totholzelemen-
ten ein reichhaltiges Nah-
rungs- und Strukturbild fir
Vogel, Insekten und andere
Lebewesen. Eine besondere
Note setzen Schwemmholz
aus dem Ammersee sowie re-
cycelte Materialien.

Flr die Besichtigung ist die
Anmeldung per E-Mail nétig.
Weitere Informationen sowie
eine Ubersicht der Girten
gibt es unter www.gartenwin
kel-pfaffenwinkel.de

blumen wurm

Romerstrale 19
Gilching
Telefon 08105/8319
Wir fertigen fiir Sie
Trauerkranze,
Sarg- und Grabschmuck
nach lhren
individuellen Wiinschen.

Kiichen & Elektrogeréte
vom Fachmann
48 Jahre Kiichenerfahrung

¢ GELTING o
Buchberger StraBe 24
82538 Geretsried/Gelting
Tel. (08171) 20091
www.kuechenstube.de

Termine

Unvergesslicher Tag fur Kids

Kids in emotion eV. und Hoffner in Miinchen Freiham lassen Kinderaugen glanzen

Kids in emotion und Hoffner
schenken den Kindern einen
unvergesslichen Tag. Dazu ge-
hort ein Ausflug mit Trikes,
Motorradern mit Beiwagen,
Quads und ATV’s sowie einem
bunten Rahmenprogramm
im Anschluss.

Der Konvoi startet in diesem
Jahr um 10:30 Uhr auf dem
Parkplatz des Mobelhauses
Hoffner in Freiham. Die Ziel-
einfahrt ist fiir 12:00 Uhr ge-
plant. Teilnehmende Fahrer
und Kinder erhalten eine kos-
tenlose Verpflegung.

Eine Online-Anmeldung vor
ab unter kids-in-emotion.de/
anmeldung/ ist fiir die Pla-
nung hilfreich und ratsam,
aber auch noch am 12.07.24
ab 08:30 Uhr vor Ort maglich.
Kids in emotion verfiigt iiber
ausreichend Helme, um alle
Beifahrer auszustatten.

Auf angemessene Bekleidung
sollte geachtet werden. Emp-
fohlen wird eine lange Hose,
sowie festes Schuhwerk und
eine (Regen-) Jacke zu tragen.

Verlags-Sonderveréffentlichung

Denken Sie bitte auch an aus-
reichend Sonnenschutz.
Praktisch ware auch Wechsel-
kleidung fiir das anschlieRen-
de Kinderfest auf dem Park-
platz von Hoffner mit Clown
Caramel, Tombola, Hiipfbur-
gen, Dosenwerfen, Entenan-
geln, Torwandschiessen, Kin-
derschminken und Zucker-
watte sowie dem Malteser
Hilfsdienst mit der Teddykli-
nik. Das Ende der Veranstal-
tung ist fiir 17:00 Uhr ge-
plant.

Adresse:

Hoffner Mobelgesellschaft
GmbH Co. KG
Ludwig-Koch-Str. 3

81249 Miinchen

Anreise mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln:

Shuttle-Bus des Mébelhauses
Hoffner (kostenfrei)

MVG Linie 143

(Haltestelle: Mébel Hoffner)
S-Bahn 8 (Haltestelle:
Freiham)

Vielseitige Arbeit

Johanniter laden am 17. Juli ein

PUCHHEIM (red) - Die Jo-

hanniter im Regional-
verband Oberbayern 6ffnen
am Donnerstag, 17. Juli, ihre
Dienststelle (Dornierstr. 2) fiir
einen Tag der offenen Tiir. Un-
ter dem Motto »Aus Liebe
zum Leben« ladt die Organi-
sation zwischen 15 Uhr und
18 Uhr dazu ein, Einblicke in
ihre vielseitige Arbeit zu ge-
winnen — von Rettungsdiens-
ten iiber soziale Projekte bis
hin zu Moglichkeiten im Mit-

wirken im Ehrenamt. Die Ver-
anstaltung richtet sich an
Spender, Fordermitglieder so-
wie Unternehmen aus der
Nachbarschaft, aber auch an
alle Biirgerinnen und Biirger
der Stadt Puchheim, die mehr
lber das Wirken der Johanni-
ter erfahren mochten.

Ein abwechslungsreiches An-
gebot an Mitmachaktionen,
Vorfithrungen und Informa-
tionen rund um die Arbeit der
Johanniter erwartet die Gas-

te. Fiir Verpflegung ist selbst-
verstandlich gesorgt. Und das
wird unter anderem geboten:
Fiihrungen durch die Dienst-
stelle, Informationsstande zu
allen Aufgabenfeldern, Ge-
sprache mit haupt- und eh-
renamtlichen Mitarbeiten-
den, Ratgeber zu verschiede-
nen Themen wie Vorsorge,
Testament, Pflege sowie Mit-
mach-Aktionen fiir Grof3 und
Klein. Weitere Infos gibt es
unter www.johanniter.de

fit — entspannt - insp
'.,
E %E IndustriestraBe 2a

Tel.: 089/8006520
=&

Volkshochschule

iriert — kreativ

Stadt Germering e.V.

Von Achtsamkeit bis Action - Kurse, die bewegen.
Uber 100 Angebote in der Sommerakademie

Online oder zum

Mitnehmen im vhs-Biiro,

im Rathaus,
in der Bibliothek oder
in der Buchhandlung.

e-mail: service@vhs-germering.de
http://www.vhs-germering.de

| Vhs?of Erleben.

ering .. Btk
i Enfspannen. -
Dein Sommer
mit der vhs!
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Sommerakademie
1.07.-15.09.2025




Schule

Sportler von Morgen

Schiilersportfest am 13. Juli

GERMERING (red) - Am

Sonntag, 13. Juli, wird
das Stadion am Hallenbad in
Germering wieder zur Biihne
fiir die Leichtathletik-Stars
von morgen. Der SV Germe-
ring 1lddt zum Schiilersport-
fest ein und erwartet viele
junge Athletinnen und Athle-
ten der Altersklassen U8 bis
U12, die mit Begeisterung,
Teamgeist und Ehrgeiz an
den Start gehen.
Fiir die Jiingsten (U8) stehen
spielerische, aber dennoch
fordernde Teamdisziplinen
auf dem Programm: eine
30-Meter-Hindernisstaffel,
Ziel-Weitsprung und der
Schlagwurf.
In der Altersklasse U10 geht
es dhnlich dynamisch zu
— hier messen sich die Kinder
ebenfalls in Teams bei der
40-Meter-Hindernisstaffel, ei-

ner Weitsprung-Staffel und
im Schlagwurf.

Spannend wird es auch bei
der U12, wo ein klassischer
Vierkampf mit Weitsprung,
Hochsprung, Ballwurf und ei-
nem 50-Meter-Sprint auf
dem Plan steht. Hier diirfen
sich die Zuschauer auf viele
beeindruckende Einzelleis-
tungen freuen.

Das Schiilersportfest bietet
nicht nur einen Rahmen fir
sportlichen Wettbewerb, son-
dern vor allem auch fiir Freu-
de an Bewegung und ge-
meinsames Erleben. Mit da-
bei sind auch in diesem Jahr
wieder engagierte Helferin-
nen und Helfer sowie unter-
stiitzende Sponsoren
— die Kinderzahndrztinnen
Germering und Strom Ger-
mering —, die zum Gelingen
der Veranstaltung beitragen.

Sommerklange bei der Vhs

GERMERING (sv) - Die

Volkshochschule (Indus-
triestr. 2a) 1adt am Samstag,
12. Juli, von 16 bis 18 Uhr da-
zu ein, Korper, Stimme und
Technik in Einklang zu brin-
gen. Mit dem Kurs »Sing mit:
Den Sommer gemeinsam an-
stimmen« wird der Sommer

®

Fleifdiges
Lieschen

9cm-Topf

0,95 €

vom 10.07.- 16.07.2025

®

Offnungszeiten
Mo. —fr. 8 -18 Uhr
Sa. 8 =16 Uhr

ﬁﬁdrtnerei
=9 FISCHER
Hanfelder Straf’e 73

82319 Starnberg
Telefon 08151/13056

nicht nur horbar, sondern
auch spiirbar.

In entspannter Atmosphare
erklingen gemeinsam be-
kannte und neue Lieder, die
das Lebensgefiihl der war-
men Jahreszeit feiern. Das
Singen wirkt entspannend,
starkt die Stimme und sorgt
fiir neue Energie. Geleitet
wird der Nachmittag von ei-
ner erfahrenen Musikerin, die
mit Freude und Leichtigkeit
durch das Programm fiihrt.
Eine Anmeldung ist erforder-
lich und méglich online unter
www.vhs-germering.de oder
unter Tel. 089/8 0065 20.

Fotoclub stellt aus

GERMERING (red) - Zu

einer Ausstellung ladt
der Fotoclub in die Stadthalle
ein. Die Vernissage ist am
Dienstag, 15. Juli, um 19 Uhr
im Forum. Jedes Mitglied
stellt eigene Arbeiten im Fo-
rum aus. Im Unterschied zu
der Jahresausstellungen wird
hier bewusst auf einheitliche
Vorgaben fiir Themen, Bild-
formate, Rahmung und
Passepartouts verzichtet. Das
Spektrum der gezeigten Bil-
der beinhaltet Natur, Archi-
tektur, Schwarzweil3, Infrarot,
Abstrakt, Experimentell und
einiges mehr.

www.wochenanzeiger.de

Spafp am Knobeln

Gymnasien erfolgreich beim Kanguru-Wettbewerb

Schulleiterin Rita Bovenz (1.) und Nicole Koberling (Mathematiklehrerin und Organisatorin,
3.v.1.) freuten sich mit den Gewinnerinnen und Gewinnern aus dem Carl-Spitzweg-Gymnasi-

um.
Fortsetzung von der Titelseite

Im Rahmen einer kleinen
Preisverleihung tberreichte
Schulleiterin Rita Bovenz den
diesjahrigen Preistragerin-
nen und Preistrigern ihre
Auszeichnungen. Besonders
bemerkenswert: Sie gehoren
zu den besten fiinf Prozent
der Teilnehmenden in ganz
Deutschland. Seit 2023 gibt
es zudem ein besonderes
Highlight: den CSG-Kanguru-

h,“'“f-'u:r_-m,

—

Tolle Idee: Seit 2023 wird der
Kanguru-Pokal aus dem schul-
eigenen 3D-Drucker an die
beste Klasse verliehen. F.: CSG

Pokal. Diese mit dem schulei-
genen 3D-Drucker gefertigte
Trophde wurde bereits zum
dritten Mal an die beste Klas-
se verliehen — in diesem Jahr
sicherte sich die Klasse 8e mit
durchschnittlich 106 Punkten
pro Schiiler den begehrten
Pokal. Bemerkenswert auch:
Kilian Dauses (11d) hat seit
seiner Grundschulzeit an je-
dem Wettbewerb teilgenom-
men und Preise erhalten hat.
Um diese herausragende Leis-
tung zu wiirdigen, erhielt er
einen eigenen CSG-Kanguru-
Pokal.

Zu den besten
fiinf Prozent

Sehr beeindruckende Leistun-
gen haben auch 37 Schiilerin-
nen und Schiiler des Max-
Born-Gymnasiums (MBG) ge-
zeigt. Sie schnitten so gut ab,
dass sie deutschlandweit zu
den besten funf Prozent der
rund 880.000 Teilnehmer zdh-
len. Die ersten Preise bei den
juingeren MBGlern gingen an
Sophie Lehmann (5c), Laura
Reimann (6a) und Tobias Zeit-
linger (6a). Weitere erste Prei-
se gingen an Maximilian
Kunz (8b), Alina Schleypen
(10b) und Robin Apitius (Q12).
AuRerdem konnte Schulleiter
Thomas Hohenleitner 17 Mal
einen zweiten Preis und 14
Mal einen dritten Preis liber-
reichen. Hohenleitner gratu-

Foto: CSG

lierte allen Gewinnern sehr
herzlich. Sie hatten »nicht nur
hervorragende Mathematik-
Kenntnisse, sondern auch
grolRen SpaB am Knobeln«
gezeigt.

Insgesamt hatten sich 348
Schiilerinnen und Schiiler des
MBG am Wettbewerb betei-
ligt, das sind rund ein Drittel
der Schiilerschaft. Dabei wa-
ren die siebten Klassen am
Wettbewerbstag im Skilager
und konnten daher nicht teil-
nehmen. Besonders unter-
stiitzt wurde die Durchfiih-
rung des Wettbewerbs durch
das Max-Born-Netzwerk, den
Forderverein der Schule, der
flir die 5. und 6. Klassen die
Teilnahmegebiihr tibernahm.

Freude an Mathe
»Kanguru der Mathematik«
ist ein mathematischer
Multiple-Choice-Wettbe-
werb, an dem sich Teilneh-
mer in tiber 100 Ldndern
weltweit beteiligen. 2024
waren es in Deutschland
liber 800.000 Teilnehmende.
Der Wettbewerb unter-
stlitzt die mathematische
Bildung in den Schulen, fes-
tigt die Freude an der Be-
schaftigung mit Mathema-
tik und fordert durch das
Angebot an interessanten
Aufgaben das selbststandi-
ge Arbeiten.
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Miilltrennung wirkt

»Wird ja sowieso nur verbrannt«
Langst widerlegte »Abfallmythen« halten sich hartnackig

~

LANDKREIS (Hendrik

Stein, Berliner Woche) -
Abfille aus Gelben Tonnen
und Gelben Sdcken werden
groRtenteils verbrannt, wer-
den ins Ausland gebracht und
dort nicht recycelt oder wer-
den mit anderem Mill zu-
sammengeworfen. Einige My-
then, das Verpackungsrecyc-
ling in Deutschland betref-
fend, halten sich hartnackig.
Obwohl rund 90 Prozent der

Verbraucherinnen und Ver- |y

braucher laut einer aktuellen
YouGov-Umfrage ihre Verpa-
ckungsabfille getrennt ent-
sorgen, vertraut nur knapp
die Halfte der Menschen in
Deutschland darauf, dass die-
se Verpackungen wirklich re-
cycelt werden.

Beunruhigende
Ergebnisse

»Diese Mythen tiber Verpa-

ckungsrecycling sind nicht ©°

nur falsch, sie konnen auch
dazu fiihren, dass Menschen
Abfalle nicht oder nicht rich-
tig trennen«, kommentiert
Axel Subklew, Sprecher der
Initiative »Miilltrennung
wirkt«, die beunruhigenden
Ergebnisse der reprasentati-
ven YouGov-Umfrage von Feb-
ruar dieses Jahres. 19 Prozent
der befragten Personen ge-
hen davon aus, dass die Ver-
packungsmaterialien, die in
der Gelben Tonne oder im
Gelben Sack gesammelt wer-
den, iiberwiegend in Verbren-
nungsanlagen landen. Im-
merhin 13 Prozent vermuten,
dass sie ins Ausland gebracht
und dort nicht weiterverwer-
tet werden. Und sechs Pro-
zent sind immer noch der An-
sicht, dass der Inhalt der Gel-
ben Tonnen und Sacke mit
anderem Mill wieder zusam-
mengeworfen wird.

Auf die Sortierung
achten

Auch beim Altglas gibt es Ver-
unsicherungen. So werfen 90
Prozent der Verbraucherin-
nen und Verbraucher Altglas,
also Glasflaschen und -behal-
ter ohne Pfand, in die Altglas-
container und fast 70 Prozent
von ihnen achten dabei auf
die farbliche Sortierung nach
Weil3, Braun und Griin, doch
sind anscheinend nicht alle

In gebrauchten Kunststoffverpackungen stecken wertvolle
Rohstoffe fiir die Herstellung neuer Produkte.
Foto: Initiative Miilltrennung wirkt / Holger Martens

von ihrem Tun iberzeugt.
Nur 43 Prozent der Befragten
dieser Gruppe bestatigen,
dass Glasrecycling wichtig
und sinnvoll ist. Zumindest
ein Mythos, der sich schon
seit Jahren hilt, scheint in-
zwischen weniger verbreitet
zu sein. Nur sechs Prozent der
Bevélkerung glauben noch,
dass das nach Farben sortier-
te Altglas beim Transport
oder Recycling wieder ver-
mischt wird.

Verbreiteter
Irrglaube

Wenig tiiberraschend ist es
hingegen, dass in der Gruppe
derjenigen, die sich der Miill-
trennung groBtenteils ver-
weigern (beim Verpackungs-
recycling sechs Prozent der
Bevolkerung), die »Abfallmy-
then« sehr verbreitet sind.
Nicht einmal ein Drittel von
ihnen glaubt, dass Verpa-
ckungen aus der Gelben Ton-
ne oder dem Gelben Sack
nach Material sortiert und
wiederverwendet werden.
Vor allem der Irrglaube, dass
die getrennt gesammelten
Verpackungen am Ende wie-
der mit dem restlichen Mdll

vermengt werden, ist in die-
ser Gruppe besonders ver-
breitet.

Was sind
die Fakten?

Auch wenn sich diese Mythen
weiter hartnackig halten, ih-
nen stehen die harten Fakten
gegentiiber. So werden in
Deutschland durch Verpa-
ckungsrecycling im Jahr rund
vier Millionen Tonnen Sekun-
darrohstoffe erzeugt. Das ist
gut fiir den Klima-, Umwelt-
und Ressourcenschutz. Die
dualen Systeme verwerteten
laut Stiftung Zentrale Stelle
Verpackungsregister (ZSVR)
im Jahre 2023 insgesamt
mehr als 5,5 Millionen Ton-
nen Verpackungsabfille aus
privaten Haushalten. Das
sind liber 90 Prozent aller bei
den Systemen beteiligten Ver-
packungen. Dies umfasst Ver-
packungen aus Papier, Pappe,
Karton, aus Glas sowie aus
Kunststoff, Aluminium, WeiR-
blech und Verbundmateria-
lien. 99,9 Prozent der deut-
schen Kunststoffabfille aus
der Gelben Tonne und dem
Gelben Sack wurden 2023 in
Deutschland (85,1 Prozent)

und anderen EU-Staaten
(14,8 Prozent) verwertet. Und
grundsatzlich gilt: Unabhan-
gig davon, wo Verpackungen
aus der Gelben Tonne und
dem Gelben Sack sortiert und
verwertet werden, miissen
sich Anlagenbetreiber nach
deutschen Richtlinien von
Sachverstandigen zertifizie-

ren lassen und festgeschrie-

bene Standards beim Recyc-
ling einhalten.

Und auch die bundesweiten
Recyclingquoten sprechen ge-
gen die »Abfallmythen«: Laut
ZSVR wurden 2023 fast 70
Prozent der Kunststoffverpa-
ckungen einer werkstoffli-
chen Verwertung zugefiihrt.
Verpackungen aus Papier,
Pappe oder Karton wurden zu
liber 93 Prozent recycelt. Und
fiir Glasverpackungen lag die
Recyclingquote bei 83 Pro-
zent.

30 Prozent gehort
nicht rein

Neben der Notwendigkeit,
dass sich moglichst alle Ver-
braucherinnen und Verbrau-
cher an der Miilltrennung be-
teiligen, ist jedoch auch die
richtige Entsorgung eine
wichtige Voraussetzung da-
fiir, dass die Recyclingquoten
steigen und damit wertvolle
Ressourcen nicht verschwen-
det werden.

Noch immer gehorten etwa
30 Prozent der in den Gelben
Tonnen und Gelben Sacken
gesammelten Abfdlle dort
nicht hinein, berichtet Axel
Subklew von der Initiative
»Milltrennung wirkt«. Diese
sogenannten Fehlwiirfe er-
schweren beziehungsweise
verhindern sogar das Recyc-
ling der richtig entsorgten
Verpackungen.

Umgekehrt gelangen noch zu
viele Verpackungsabfille in
den Restmtll. »Wertvolle Roh-
stoffe gehen so dem Recyc-
lingkreislauf verloren«, er-
klart Subklew.

Mehr wissen

Viele weitere Informatio-
nen zum Thema Miilltren-
nung finden Sie auch auf
www.miilltrennung-wirkt.
de

Hilfe bei Sucht

PLANEGG (sv) - Die Bera-

tungsstelle des Blau-
kreuz-Zentrum Miinchen bie-
tet alle zwei Wochen eine
Sprechstunde in der Wiirm-
tal-Insel (Pasinger Str. 13) an.
Hier gibt es Informationen zu
allen Fragen rund um Alko-
hol-, Medikamenten-, Dro-
gen- und Gliicksspielproble-
matik oder Medienabhdngig-
keit. Eine Fachkraft berdt und
klart Interessierte, Betroffene
und Angehorige tiber proble-
matischen Konsum und ge-
fahrdendes Verhalten auf,
ebenso liber Unterstiitzungs-
und Therapiemoglichkeiten.
Die Gesprache finden in ge-
schiitztem Rahmen statt und
unterliegen selbstverstand-
lich der Schweigepflicht. Tele-
fonische oder virtuelle Bera-
tungen sind auch moglich.
Die nachste Sprechstunde
wird am Montag, 14. Juli, von
9 bis 12 Uhr angeboten. Eine
Terminvereinbarung ist bis
zum Mittwoch der vorherigen
Woche notwendig unter Tel.
089/6659 35 60.

Treff Sozialdienst

GERMERING (sv) - Am

Donnerstag, 17. Juli,
findet um 17 Uhr (Einlass ab
16.30 Uhr) im Zenja-Saal des
Mehrgenerationenhauses
(Planegger Str. 9, 3.Stock) die
Mitgliederversammlung des
Sozialdienstes Germering eV.
statt.

Sommerwanderung
der Naturfreunde
am 17. Juli

WEILHEIM (sv) - Die Na-

turfreunde Weilheim
laden zu einer Sommerwan-
derung »Biotope vor der
Haustiir« ein. Am Donners-
tag, 17. Juli, startet die Grup-
pe um 8 Uhr am Bahnhof
Weilheim (Bahnhofplatz 1)
mit der Regionalbahn nach
Ohlstadt. Von hier aus geht es
iiber die Loisachauen nach
Farchant, wo eine Einkehr er-
folgt. Die Wanderung erfolgt
auf leicht begehbaren, bei-
nahe ebenen Wegen und er-
fordert lediglich eine gute
Grundkondition. Brotzeit und
Getranke sollten mitgebracht
werden. Nahere Infos sind bei
Gruppenleiter Joseph unter
Tel. 017 77 76 12 34 erhaltlich.
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Zusatzlicher Wohnraum

Wintergarten verbessert Wohnqualitat

LANDKREIS (djd) - Viele

Eigenheimbesitzer ste-
hen vor der Herausforderung,
ihr Zuhause an moderne
Wohnanspriiche anzupassen.
Besonders dltere Hauser wei-
sen oft Grundrisse auf, die
heutigen Vorstellungen von
Offenheit und Wohnkomfort
nicht entsprechen.

Vorhandenes
optimal nutzen

Doch anstatt neu zu bauen,
bietet eine durchdachte Mo-
dernisierung die Moglichkeit,
vorhandene Strukturen opti-
mal zu nutzen. Im Osnabrii-
cker Land wurde ein Einfamili-
enhaus aus den 1950er-Jahren
behutsam an moderne Wohn-
bediirfnisse angepasst. Die
vierképfige Familie verfiigte
iiber einen groRRen, idyllischen
Garten, doch ein direkter Zu-
gang vom Wohnbereich fehlte.
Gesucht wurde eine Lésung,
die den Aullenbereich starker
einbindet und zugleich neuen
Wohnraum schafft. Die Ent-
scheidung fiel auf einen licht-

T —

Umbau degWannefzur,

| SENIORENGERECHT
IN EINEM TAG

Wannenaustausch

Martin Knop - Tel. 08233/7799836
www.wanne-zur-dusche.com

durchfluteten Wintergarten,
der als Anbau direkt an die Kii-
che anschlieBt. Nun sorgt eine
groRziigige Glasflache fiir die
Verbindung zwischen Wohn-
bereich, Terrasse und Garten.
Wenn die Glas-Faltwand geoff-
net ist, entsteht so das Gefiihl,
sich mitten in der Natur zu be-
finden.

Mittelpunkt
fiir die Familie

Der Wintergarten entwickelte
sich schnell zum Mittelpunkt
des Familienlebens. Morgens
wird hier in heller, freundlicher
Atmosphdre gefrithstiickt,
tagsiiber bietet der Raum Platz
fiir verschiedene Aktivitdten.
Eine gemiitliche Leseecke ladt
zum Entspannen ein, wahrend
das Klavier an der Wand dem
musikalischen Nachwuchs ei-
nen inspirierenden Ort zum
Uben schafft. Das Projektbei-
spiel zeigt, wie eine gezielte
ModernisierungsmalRnahme
nicht nur zusatzlichen Wohn-
raum schafft, sondern die Le-
bensqualitat verbessert.

Ausstellungsbesichtigung
nach Terminabsprache!

Cool bleiben bei Sommerhitze

Miet-Klimagerate helfen uber die heilen Wochen

LANDKREIS (djd) - Dass

die Tage im Sommer im-
mer heiBer werden, ist nicht
nur ein subjektives Gefiihl:
Der Deutsche Wetterdienst
bestatigt, dass Temperaturen,
die vor 1990 einen extremen
Sommer signalisierten, in
den letzten 30 Jahren zum
Durchschnitt einer heiRen
Jahreszeit geworden sind.

30 Grad plus sind
keine Seltenheit mehr

30 Grad und mehr sind also
keine Seltenheit mehr. Wohn-
und Bilirordaume verwandeln
sich im Hochsommer dann
schnell zur Sauna. Wer dem
entgegenwirken will, kann
mit einem mobilen Klimage-
rat die grofRe Hitze abmil-
dern. Dieses kann man bei Be-
darf auch nur kurzzeitig mie-
ten und spart sich so die
Kaufkosten.

Ein Split-Klimagerat ist eine
Klimaanlage, die in zwei se-
parate Einheiten aufgeteilt
ist: ein Gerdt im Innenraum
des zu klimatisierenden Zim-
mers und eine zweite Einheit,
die sich drauRen befindet, et-
wa auf dem Balkon oder der
Terrasse. Die beiden Geradte
sind durch Kaltemittelleitun-
gen und elektrische Kabel
miteinander verbunden.
Split-Klimagerat arbeiten lei-
ser und effizienter als her-
koémmliche Fensterklimaanla-
gen. Sie kénnen mehrere Zim-
mer gleichzeitig kiihlen. Zu-
dem bieten solche Gerate, et-
wa von Novachill, eine hohe
Luftqualitit im Innenraum,
da sie die Luft filtern und ent-

Modergeruch?

Kellerahdichtung - Sperr- u. Sanierputze - schnell - dauerhaft - preiswe
Wohnklimaplatten gegen Schimmel und Kondensfeuchte
VEINAL®-Kundenservice - E-Mail: BAUCHEMIE@veinal.de

kostenloses Info-Telefon 0800/8346250
won.veinal.de

Im Sommer zu arbeiten, fillt nicht immer leicht. Nur ein Ven-
tilator ist hier nicht ausreichend. Klimasplitgerate sind bes-
ser geeignet, um ganze Raume zu kiihlen.

Foto: ENERENT/StockPhotoPro - stock.adobe.com

feuchten kénnen. Fiir Privat-
wohnungen und Biirordume
ist ein Gerdt mit einer Leis-
tung zwischen drei und sie-
ben kW in der Regel ausrei-
chend.

Schnell aufgebaute
Gerite

Split-Klimagerate sind sehr
schnell aufgebaut und instal-
liert. Allerdings sollte immer
ein Fachmann hinzugezogen
werden. Denn unter anderem
muss die Kiihllast exakt be-
rechnet werden, um einen
optimalen Wirkungsgrad zu
erzeugen. Unter www.nova-
chill.de findet man verschie-
dene Arten von Klimageraten

der Enerent-Gruppe. Hier gibt
es die Mdoglichkeit, ein unver-
bindliches Angebot anzufor-
dern oder sich von einem Be-
rater kostenlos zuriickrufen
zu lassen. Auch die Betriebs-
lautstarke und eine individu-
elle Raumtemperatursteue-
rung konnen relevante Punk-
te sein. Das Mieten eines mo-
bilen Klimagerats hat hand-
feste Vorteile. Zunachst ein-
mal sind die Kosten geringer
als beim Kauf. Der Nutzer
muss lediglich eine Mietge-
biihr flir den Zeitraum zah-
len, den er auch nutzt, bei-
spielsweise die drei heiesten
Sommermonate. AuBerdem
braucht man sich keine Ge-
danken uber die Lagerung zu
machen, wenn das Gerat im
Winter nicht benétigt wird.

(Ali Karabulut

Garten- und Land-
schaftsbau, Pflasterbau
o Gartenneuanlage - :
o Gartengestaltung und Umgestaltung
o Gartenpflege und Rollrasen verlegen
o Terrasse, Wegebau,
mit Natur- und Betonsteinen
o Naturstein, Trockenmauer und Pflasterbau
o Teich- und Bachlaufbau
* Holz- und Drahtzaunbau
 Baumfallen, Gehdlzschnittarbeiten
o Mini-Bagger-, Lader-,
LKW-Selbstladearbeiten
Tel. 08151/957 94 - Mobil 0171/804 4476
Lohacker 1 - 82335 Berg
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Ausstellung zum Kreuzlinger Feld

Ab Donnerstag sind die tiberarbeiteten Beitrage zu sehen

GERMERING (sv) - Im

Rahmen des Realisie-
rungswettbewerbs um die
Neuplanung Kreuzlinger Feld
werden die drei liberarbeite-
ten Wettbewerbsbeitrage, die
in der 2. Preisgerichtssitzung
um den 1. Preis rangen, ab
der kommenden Woche in
der Stadthalle (Landsberger
Str. 39) ausgestellt. Die Aus-

stellung wird am Mittwoch, 9.
Juli, mit dem Dialogforum
um 18 Uhr im Orlandosaal er-
6ffnet, ab Donnerstag, 10. Ju-
1i, sind die drei Wettbewerbs-
beitrage im Nachtasyl der
Stadthalle bis Donnerstag, 17.
Juli, taglich von 14.30 bis
18.30 Uhr und freitags bis
20 Uhr ausgestellt. Weiter
wird am Dienstag, 15. Juli,

um 17 Uhr eine Fithrung
durch die Ausstellung ange-
boten, eine Anmeldung per E-
Mail an kreuzlingerfeld@ger
mering.bayern.de ist erfor-
derlich. Zudem konnen sich
Interessierte parallel zum
Ausstellungszeitraum auch
auf der Website der Stadt un-
ter www.germering.de Infor-
mationen einholen.

Licht auf den Boden bringen

Helfer zum Abheuen gesucht

wertvoller  Lebensrdume
— denn das ist das ehemalige
Pionierlibungsgelande — ge-
héren die gezielte Mahd und

. das abschlieBende Ab-Rechen
~des Mahguts. Damit wird ein

. Aufdiingen des Bodens ver-

mieden, es bildet sich kein
Streufilz und es kommt das
notwendige Licht auf den Bo-

. den. Dariiber freut sich zum

Ein seltener Schmetterling: das Rotbraune Wiesenvogel-

chen.

KRAILLING (red) - Zum
Abheuen ruft der Lan-
desbund fiir Vogel- und Na-
turschutz (LBV) am Samstag,
12. Juli, von 9 bis 13 Uhr auf.
Treffpunkt ist am ehemaligen
Pionier-Ubungsgelande
(Schranke am Robert-Stirling-
Ring). Dazu sind Helferinnen
und Helfer willkommen.
Wenn sich Spazierganger im

Foto: Dr. Klaus Gottschaldt

ehemaligen Pionieriibungs-
gelande noch vor Kurzem
iiber blithende Kreuz- und
Fransenenziane freuen konn-
ten, so sollten sie daran den-
ken, dass dieser schéne An-
blick nicht zuletzt das Ergeb-
nis jahrelanger Arbeit bei der
Landschaftspflege ist. Zur
kontinuierlichen und scho-
nenden Pflege dieses Mosaiks

Beispiel das Rotbraune Wie-
senvogelchen, ein seltener
Schmetterling.

Gemdht wurde bereits auf
groRBer Flache, nun freut sich
der LBV tliber moglichst viele
tatkraftige Helferinnen und
Helfer beim Abrechen des ge-
mahten Grases. Kraftige
Schuhe und Arbeitshand-
schuhe werden empfohlen;
Werkzeug wird bereitgestellt.
Um Anmeldung bis Freitag,
11. Juli, 18 Uhr, wird gebeten
per Mail an guenther.paschek
@arcor.de.

Klimaspaziergang in Germering

Stadt informiert liber Moglichkeiten vor eigener Haustur

GERMERING (sv) - Ein

gefiihrter Klimaspazier-
gang am Freitag, 11. Juli, von
15 bis 17 Uhr durch Germe-
ring zeigt, wie Hitzetage, Tro-
ckenperioden und Starkregen
das Stadtklima beeinflussen.
An verschiedenen Stationen
erfahren die Teilnehmenden
auf dem Spaziergang, welche
Rolle Griinflachen fiir das Kli-
ma in der Stadt spielen und
wie Stadtbaume vor Hitze
und Trockenheit geschiitzt
werden koénnen. Die Stadt
stellt auBerdem Infrarotther-
mometer zur Verfiigung, mit

denen deutlich wird, wie
stark sich beispielsweise
Asphalt im Vergleich zu Griin-
flachen erhitzt. Weiter wird
im Rahmen des Spaziergangs
erldutert, welche Moglichkei-
ten es vor der eigenen Haus-
tire gibt, sich an die Folgen
der Klimaveranderung anzu-
passen und welche Malinah-
men die Stadt ergreift. Der
Spaziergang wird vom Kli-
maanpassungsbeauftragten
der Stadt Germering, Christi-
an Klopfer, geleitet. Er ist In-
genieurdkologe und befasst
sich auch privat mit Extrem-

wetter. Treffpunkt ist um
15 Uhr auf dem Therese-
Giehse-Platz vor der Stadthal-
le. Fiir die Teilnahme wird ei-
ne Gebiihr von 4 Euro erho-
ben. Die Anmeldung zur Ver-
anstaltung ist auf der Web-
site der Volkshochschule Ger-
mering unter www.vhs-ger
mering.de/veranstaltungen
moglich. Bei schlechtem Wet-
ter wird der Spaziergang auf
Freitag, 18. Juli, zur gleichen
Uhrzeit verschoben. Fiir die-
sen Fall werden angemeldete
Personen dariiber rechtzeitig
informiert.

Burgerschaft

Germeringer Ferienprogramm

GERMERING (sv) - Auch

in diesem Jahr bietet
die Stadt Germering fiir Schii-
lerinnen und Schiiler ein um-
fangreiches Sommerferien-
programm. Anmeldungen
sind ab Montag, 7. Juli, még-
lich, die Verlosung der Platze
findet am darauffolgenden
Montag, 14. Juli, statt. Rest-
platze konnen nach der Verlo-
sung gebucht werden. Das
diesjahrige Sommerferien-
programm ist im Internet un-

ter www.germering.de/ferien
zu finden, hier ist auch die
Anmeldung mdglich. Veran-
staltungen, die eine direkte
Anmeldung beim Veranstal-
ter erfordern, sind im Pro-
gramm gekennzeichnet. Wei-
tere Infos sind bei Karin We-
ber unter Tel. 089/89419-
224 und Manuela Sedlmeier
unter Tel. 089/89419-2 49 so-
wie per E-Mail an ferienpro
gramm@germering.bayern.
de erhaltlich.

CINEPLEX
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FUR ANFANGER
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DIE SCHLUMPFE
Der groRe Kinafilm
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GILCHING (red) - Viele

Menschen unterschat-
zen die Gefahr: Inneres
Bauchfett — auch viszerales
Fett genannt — ist tiickisch,
weil man es von auBen kaum
sieht. Doch gerade dieses
Fettgewebe stellt ein erhebli-
ches Gesundheitsrisiko dar. Es
kann Bluthochdruck, Diabe-
tes, Schlaganfdlle, Herzinfark-
te, Alzheimer und sogar Krebs
beglinstigen. »Viszerales Fett
ist ein hochaktives Gewebe.

Es schiittet Fettsduren und |

entzlindungsférdernde Stoffe
aus, die den Stoffwechsel be-
lasten«, erklart Dr. med. Jo-
hannes Pfister, begleitender
Arzt bei slimpuls Gilching.

Haufig bleibt es trotz Didten
oder Sport hartnackig beste-
hen. Viele Abnehmversuche
scheitern daran, dass zwar
Gewicht verloren geht, jedoch
vor allem Muskelmasse

LANDKREIS (red) - Fast

jeder flinfte Europder
ist nach einem Bericht der Eu-
ropaischen Umweltagentur
(EEA) gesundheitsschadli-
chem Verkehrslarm ausge-
setzt. Chronische Larmbelas-
tung kénne erhebliche ge-
sundheitliche Folgen haben.
Dazu gehorten Herz-Kreis-
lauf- und Stoffwechselerkran-
kungen, psychische Stérun-

www.wochenanzeiger.de

Gefahrliches Bauchfett

slimpuls Gilching bietet Messung und Beratung zum Aktionspreis

£

4 A

Begleitender Arzt bei slimpuls Dr. med. Johannes Pfister und

Arzthelferin Sandra Thalmeier

schwindet und der Stoffwech-
sel dadurch gebremst wird.

Foto: slimpuls

Auch Fettabsaugung hilft
nicht gegen das innere Fett,

da sie nur das sichtbare Fett
unter der Haut entfernt. Ne-
ben Erndhrung und Bewe-
gungsmangel spielen auch
hormonelle Stérungen, Medi-
kamente oder die Raucher-
entwohnung eine Rolle beim
Aufbau von Bauchfett. Ein
langsamer Stoffwechseler-
schwert zusatzlich das Ab-
nehmen.

Bauchfettmessung und
Stoffwechsel-Check
zum Sonderpreis

slimpuls Gilching bietet jetzt
die Gelegenheit, das personli-
che Risiko schnell und un-
kompliziert zu

bestimmen: Bis zum 18. Juli
konnen Interessierte fiir nur
29 Euro eine professionelle
Bauchfettmessung sowie ei-
ne Analyse des Stoffwechsels
durchfiithren lassen. Dabei er-

Eine unterschatzte Gefahr

Verkehrslarm fuhrt zu gesundheitlichen Schaden

gen und sogar vorzeitige To-
desfalle. Vor allem Kinder und
Jugendliche seien anfallig fiir
die Auswirkungen von Larm.

Langer anhaltende Belastun-
gen durch Verkehrslarm in
Europa wiirden mit 66.000
vorzeitigen  Todesfdllen,
50.000 neuen Herz-Kreislauf-
Erkrankungen und 22.000
neuen Fallen von Typ-2-Dia-
betes in Verbindung ge-

bracht, so die EEA-Experten.
Dariiber hinaus konnte Larm
potenziell zu Tausenden von
Depressionserkrankungen
und zu Demenz beitragen. Bei
Kindern und Jugendlichen
war Larmbelastung laut den
aktuellen Daten aus dem Jahr
2021 fir Uber 560.000 Falle
von Leseverstandnisstérun-
gen, fiir 63.000 Falle von Ver-
haltensproblemen und fiir

272.000 Fille von Uberge-
wicht verantwortlich.

Weiterhin legt der Bericht
dar, dass durch Verkehrslarm
in Europa jahrlich 1,3 Millio-
nen gesunde Lebensjahre ver-
loren gingen. Dies entspreche
jahrlichen wirtschaftlichen
Kosten von mindestens 95,6
Milliarden Euro bzw. etwa 0,6
Prozent des Bruttoinlands-
produkts (BIP) der Region.

‘wochenanzeit iger.de
e

Verlags-Sonderveréffentlichung

fahren sie, wie sie ihr
Wunschgewicht nachhaltig
erreichen konnen.

slimpuls setzt seit liber 25
Jahren auf eine bewahrte Me-
thode, die den Stoffwechsel
gezielt aktiviert und stabili-
siert. So wird nicht nur Ge-
wicht reduziert, sondern der
gefiirchtete Jo-Jo-Effekt ver-
mieden — und der Anteil des
gefahrlichen viszeralen Fetts
messbar gesenkt.

Jetzt Termin sichern: Fiir eine
kostenlose und unverbindli-
che Erstberatung oder die
Bauchfettmessung zum Akti-
onspreis von 29 Euro einfach
anrufen oder vorbeikommen:
slimpuls

Dornierstr. 4, 82205 Gilching,
Tel. 08105/7746240
slimpuls Gilching — die Num-
mer eins im begleiteten Ab-
nehmen.

Trotzdem wiirden bei der Ver-
ringerung der Larmbelastung
nur langsam Fortschritte er-
zielt, kritisiert die EEA.

Das Ziel der Europdischen
Union, nach dem die Zahl der
chronisch durch Verkehrslarm
gestorten Menschen bis zum
Jahr 2030 um 30 Prozent sin-
ken soll, sei ohne zusatzliche
MaBnahmen kaum noch zu
erreichen.

Donnerstag, 17.07.2025, 19-20 Uhr

WolfartKlinik - WaldstraBe 7 - 82166 Grafelfing
www.wolfartklinik.de - Tel. 089/8587-0

Leiden Sie haufig unter Verdauungs-
problemen und Bauchschmerzen?
Dann kann eine Divertikulitis die
Ursache dafiir sein.

Hier bilden sich Ausstiilpungen in der
Darmwand und entziinden sich. Dies
kann (gerade bei alteren Menschen)
zu starken Schmerzen fiihren.

Man vermutet, dass eine ballaststoff-
arme Erndhrung die Entstehung von
Divertikeln begiinstigt.

» m Gespriich wit inent « - Live-Vortrage in der Wolfart Klinik

+WENN BAUCH UND VER-
DAUUNG VERRUCKT SPIELEN"
Was tun bei Sigmadivertikulitis
Eintritt frei - Offentlich

Meist geschieht dies im letzten, ab-
steigenden Teil des Dickdarms.

Wir informieren in unserem Vortrag
iiber den Krankheitsverlauf und
iiber die Therapie- und Behandlungs-
maglichkeiten.

Im Gesprédch mit lhnen:

Die Spezialistin Dr. med. Tatjana
Schrdder, Allgemein-, Viszeralchirur-
gie in der WolfartKlinik
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Kultur

»Familye Oztiirk und die Miillers«

Geschichten rund um das deutsch-tiirkische Leben

GERMERING (red) - Am

Vortag zum Tag der
deutschen Einheit prasen-
tiert die Munchner Theater-
gruppe »lmpro a la turka«
feinstes Improvisationsthea-
ter rund um die »familye Oz-
tirk«. Mit pointiertem Witz
und ganz viel Charme gehen
die flinf Kiinstler dabei auch
Stereotypen auf den Grund
und parodieren die Lebens-
gewohnheiten von »Bio-
Deutschen« und »Nicht-Bio-
Deutschen« in erster, zweiter

und heutiger Generation. Die |

Tiicken und Missverstandnis-
se inmitten des Zusammen-
und Nebeneinanderherle-
bens unserer deutsch- und
tiirkischsprachigen Familien
sowie auch die mangelnde
Homogenitdt unter Gleichge-
sinnten thematisieren die
Schauspielenden stets mit
geballter Spielfreude, gro-

STAW i Fnrmm=—"

Feinstes Improtheater zum deutsch-tiirkischen Alltag in der

Stadthalle Germering am 2. Oktober.

tesk-skurrilem Wortwitz und
ebenso aufschlussreichem
wie versohnlichem Humor.
Dabei wird das Publikum bei-

Foto: impro a la turka

nahe wie von selbst inte-
griert, denn es soll an diesem
Abend Regie flihren: Was im-
mer die Gruppe auf der Biih-

ne zeigt, ist zugleich auch Sa-
che der Zuschauer, alle Vorga-
ben fiir die zu spielenden
Szenen kommen aus dem Pu-
blikum. Freuen Sie sich auf
einen fréhlichen Impro-Thea-
terabend im Nachtasyl der
Stadthalle voller Spontanei-
tat und Situationskomik, der
im Rahmen der interkulturel-
len Woche als gemeinsame
Veranstaltung vom Kultur-
amt der Stadt Germering,
dem Tiurkisch-Islamischen
Kulturverein Germering so-
wie der Stadthalle Germering
durchgefiihrt wird.

25 Jahre
Biihnenerfahrung

Die 1999 in Miinchen ge-
griindete Theaterformation
impro a la turka tragt dazu
bei, dass der deutsch-tuirki-
sche Austausch immer selbst-

verstandlicher zum deut-
schen Kulturleben gehort.
Seither setzt sich das Ensem-
ble aus professionellen und
semiprofessionellen Schau-
spielern bzw. Musikern zu-
sammen.

Hier gibt's Tickets
Impro a la turka ist zu sehen
am Donnerstag, 2. Oktober,
um 19.30 Uhr im Nachtasyl
der Stadthalle Germering
(Landsberger Str. 39). Karten
kosten 11,50 Euro (ermaRigt
5,50 Euro) und konnen bei
allen VVK-Stellen von Miin-
chen Ticket, online unter
www.stadthalle-germering.
de/tickets, beim Café Kar-
tenGarten in Germering
(Landsberger Str. 43) und an
der Abendkasse erworben
werden.

da Huawa & |

CHREISTIAN

Der Poetry-Slam in der |
Stadthalle Germering

€ 14,50

AMADEUSSAAL

20.09.

WL BT
MULE ALA.

OPERETTE
MUSHCAL
FONFILM

wwWw.STADTHALLE-GERMERING.de * MiinchenTicket Karten-Hotline: 089 - 54 81 81 81 =

Anderungen und Irrtimer vorbehalten.
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Branchen-ABC

Containerdienst Entriimpelungen
i M.B ENTRUMPELUNG
wittmann & STEINREINIGUNG

sorgt fiir saubere Umwelt
lhr Komplettdienstleister im
Bereich Entsorgung
. 089 /854 86-0
& www.wittmann.de
™ info@wittmann.de

Dacharbeiten

Dach undi_cht?

Dachdeckerei & Spenglerei
Meisterbetrieb

Tel. (08142) 3058544

- Wohnungsauflosung
- Entsorgung “}
- Umziige i

- auch extreme Messi-Félle
- Professionelle Steinreinigung

kostenlose Besichtigung

Mo. - Sa. 8 - 20 Uhr
Telefon 0177/71116 48

AADW

Entrimpelung & Sanierung

* Wohnungsauflésung

* Entsorgung kostenlose
Besichtigung

* Umzuge
* Messie-Rdumung

Mo.- Sa. der noch
ALV T verwertbaren Mébel
Mobil: 0177/1535499

Abrechnung

Festnetz: 089/72488612

Fundgrube

Handwerker

Miiller Fliesenmeisterei

24 jahrige Berufserfahrung. Flie-
senverlegung jeglicher Art und
GroRe. Marmor-Granit-Natur-
stein, Belagreinigung und Sanie-
rung von Balkonen und Terrassen,
Silikon-Kleinreparaturen, Woh-
nungssanierungen, Schimmelent-
fernung im Nassbereich. Badsa-
nierungen, Neubau-Altbau-Well-
nessbereich. Freue mich, lhr Zu-
hause wieder in einen 1A Zustand
zu bringen, & 0162/6653546
www.dasmO1bett.de

Handwerksbetrieb Bauer — Aus
Liebe zum Handwerk! Sanieren —
erhalten — erneuern. Wir fiihren
folgende Arbeiten aus: Treppen-,
Blk.-, Garagen-, Terrassen-Sanie-
rung, Abdichtg. Srstem, fugenlose
Steinteppich-Verlegung. Rufen Sie
uns unverbindlich an und wir be-
raten Sie gerne vor Ort.
= 0821/20921627 oder Mobil
0174/8019641 E-Mail:
FTBauer@outlook.de

ZU FESTPREISEN!

Samtl. Fassaden-/Sanierungsar-
beiten, Fassadenanstriche/-dam-
mung/-verkleidung-Fliesen Maler
Putz und Maurerarbeiten einschl.
Balkon und Terrassenanierung.
Asbest Handabbruch und Entsor-
gung gem. TRGS 519/521 (Son-
dermill)! Flachdach/Garagen-
dachsanierung, eigenes Geriist,
keine Anfahrtskosten. GB Haussa-
nierung 0173/4131829

M.B Entriimpelung & Steinreini-
gung Wohnungsauflosung, Ent-
sorgung, Umzulige, auch extreme
Messi-Falle, professionelle Stein-
reinigung. Kostenlose Besichti-
gung Mo-Sa. 8-20 Uhr
T 0177/7111648

Malermeister Andre Hamann

Soll es ein neuer Anstrich sein?
Kommt Malermeister Hamann
heim! Fassadengestaltung, Innen-
gestaltung, (Neubau/Altbau),
Dekorative Wandgestaltung,
Tapezierarbeiten, Verputzarbei-
ten, Lackierarbeiten; Mobil:
0176/28520941
malermeister_andrehamann@
web.de

Wir beraten Sie gerne, weil Sie
uns nicht ,,Wurst” sind. Malerar-
beiten/Renovierungen, Sonderak-
tion bei Auftragserteilung fiir Sa-
nierungsarbeiten: Nachlass von
3-8%vom 19.6.25—19.9.25 vom
Netto Preis + MwSt + Material und
Baukoordination durch die Fa.
Wurst www.malerwurst.de —
0151/41232102

www.glasdusche.bayern, Glasdu-
schen & Spiegel, NEPTUN Malik,
seit 40 Jahren Qualitat, 5 Jahre
Garantie, SondermafRe Dachschra-
gen ohne Aufpreis, rahmenlos und
pflegeleicht, Beratung vor Ort
moglich; 08856/935690 Mobil:
0177/7525833

Kevali Baudienstleistung Zertifi-
zierter Asbestbetrieb (TRGS 519)
vom Dach bis zur Fassade inkl. Ab-
und Riickbau. Renovierung oder
Streicharbeiten bis hin zu Abriss
oder Entkernung. Kostenlose Be-
sichtigung. Tel. 08123/9031621 -
info@kevali.de

Malerteam hat Termine frei!
Flexibel / Preiswert / Jederzeit
(0171-5151095 Email:
musta.sanierung.gmbh@gmail.co
m

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,

= 089/70066656
schubert-dach.com

Garten- &
Landschaftsbau

Holz & Bautenschutz

www.wochenanzeiger.de

Malerarbeiten

Garten-, Landschaftshau
Alles rund ums Haus - Gartenarbeiten
Heckenschnitt, Rasenméhen, Verti-
kutieren, Stein- u. Dachreinig. u.v.m.
NEUKUNDENRABATT 20 %

Fa. Zielke, Tel.: 0178/767 2159

Gartner hat Termine frei

Gartenarbeiten von A - Z, Hecken-
schneiden, Rasen mahen, Vertiku-
tieren, Rollrasen, Straucher- und
Baumschnitt, Pflasterarbeiten,
Stein- und Dachreinigung,
Malerarbeiten und vieles mehr

Handwerker

+» HANDWERKSBETRIEB #x
.~ erledigt schnell & giinstig

Maler- u. Verputzarbeiten,
Trockenleg. u. Vollwarmeschutz,
Terrassen- und Dachsanierung,

- Holz- und Bautenschutz

0178/4362458

Uberflutete feuchte Keller!! Un-
dichtes Flachdach!! Schnelle dau-
erhafte Losung ohne Aushub und
ohne Trockenzeit. Weltweit ein-
zigartiges Verfahren.

BS Baustoffe 0157/35132133
www.malerwurst.de

Malermeister libernimmt samtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhauser, Neubau, fiir Fas-
saden eigenes Gerlist, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 od. 08142/9277

Handwerksbetrieb erledigt schnell
& giinstig Maler- und Verputzar-
beiten, Trockenlegung und Voll-
warmeschutz, Terrassen- und
Dachsanierung, Holz- und Bauten-
schutz. Tel. 0178/4362458

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Tiren, Voll-
warmeschutz, Putzsanierung, Ma-
lerarbeiten aller Art, Trockenbau-,
Elektro- u. Fliesenarbeiten, Tel.
0170/8956599

Sanieren-Renovieren-Modernisie-
ren. Im, am & rund um’s Haus!
Fassade-Terrasse-Gartenhaus-
Zaun-Balkon-Carport u.v.m. Wir
arbeiten mit Festpreisgarantie.
holz-bautenschutz-zimmermann.
de Tel. 089/38465341 Wir ma-
chen Ihr Zuhause zum Wohlfiihl-
ort

Fliesenlegermeister iibernimmt
samtliche Fliesen- und Marmor-
arbeiten, Tel. Fa. 089/717581

Hochdruckreinigung:
Wege -Terrassen - Treppen,
Fa.Tel. & 0172/8027435

( ® i
HOLZ & BAUTENSCHUTZ
ZIMMERMANN
Sanieren - Renovieren — Modernisieren
Im, am & rund um’s Haus

Fassade — Terrasse — Gartenhaus
Zaun - Balkon — Carport u.v.m.

Wir arbeiten mit Festpreisgarantie

Telefon 089/384653 41

www.holz-bautenschutz-zimmermann.de

q Wir machen ihr Zuhause zum WohlfuhloU

www.
Wochenanzeiger.de

Innenausbau

MANICKARAJAH PLANUNG & DESIGN

> Trockenbau > Parkett > Fliesen

> Mébel > Elektro > Sanitér > Maler

Alles aus einer Hand Termine frei!
Telefon 089/26211652
Mobil:  0162-28956 06

M www.manickarajah.com

------ Malermeister Nuriman ------
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlassig
Telefon: 0179/7166293 oder 089/
20098996

Haben Sie keine Lust zum Fenster-
putzen? Wir erledigen das! Solar-
anlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc., Tel. 0170/7797048,
www.fensterreinigung-
esapovic.de

KevAli Baudienstleistung Asbe-
stentsorgung Sanierung undBau-
tenschutz Tel. 08123/9031621
Email: info@kevali.de

Fachbetrieb iibernimmt giinstig
Asphaltierun%en, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

Malerbetrieb Unterhuber u. Seidel
GbR, Fachbetrieb fiir Maler-Lackie-
rer Arbeiten. Tel. 0162/7300718,
gerhardseidel52@gmx.de

KAMMERER
////u/w'«ilw/ri«/) »,//m /)‘ //

Wir erledigen unkompliziert sémtliche
Malerarbeiten im Innen- und AuBen-
bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

Reinigung

ESAPOVIC
FENBTENRTINIEY NG
HABEN SIE KEINE LUST
ZUM FENSTERPUTZEN?
Rufen Sie uns an!
Telefon 0170/7797048

www.fensterreinigung-esapovic.de

Wein

DER Weinladen  Telefon
Wolfertstetter GmbH & Co. KG 08105 5102
82205 Gilching - Carl-Benz-Str. 14
Gedffnet: Di.-Do.9.30 - 12.30 & 14 - 17 Uhr
Fr.9.30- 1230 & 14- 18 Uhr Sa. 9.30 - 13 Uhr

Malerarb. giinstig 0171/2011140
Entriimpelung

DW Entriimpelung & Sanierung
Wohnungsauflésung, Entsorgung,
Umziige, Messie-Raumung. Kos-

tenlose Besichtigung.
= 0177/1535499 oder
T 089/72488612

Gartenbau

Gartner hat Termine frei, Garten-
arbeiten von A-Z, Hckenschnei-
den, Rasen mahen, Vertikutieren,
Rollrasen, Straucher- Baumschnitt
Pflasterarbeiten, Stein u. Dachrei-
nigung , Malerarbeiten uvm.
= 0178/7672017

Garten-, Landschaftsbau, Alles
rund ums Haus- und Gartenarbei-
ten. Heckenschnitt, Rasenmahen,
Vertikutieren, Stein- u. Dachreini-
gung, u.v.m. Neukundenrabatt
20% Fa. Zielke = 0178-7672159

Elektro-Anlagen Aschenbrenner
Wir l6sen ihr elektrisches Pro-
blem! Tel: 089/7601213

Fliesenleger Badumbau und mehr
Beratung -Planung - Ausfiihrung.
Tel.0176/23236246

Umbauten - Fliesen - Mauertro-
ckenlegungen - kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,www.wallinger-
bausanierung.de

Alterer Malermeister iibernimmt
samtliche Maler u. Renovierarb. zu
sehr glinstigen Preisen sauber kor-
rekt,zuverlassig, &0172/8919782

Bayrische Buam Entriimpelung,
Umziige, Renovierungen, kosten-
lose Besichtigung Anrufe unter
Telefon: 089/12125491,
www.bayrische-buam.de

ELEKTRO MORITZ
Elektroinstallationen
www.elektromoritz.de
Tel.:08131/614163
mobil: 0151/56056157

Garten-Service Baumfﬁllunﬁ,
Baumpflegen, Hecken-/Strauch-
schnitt Marek Dabkowski
= 0174/9789932

Pflege u. Gestalte Gartenanlagen
saalmann-gartenbau.de
T 0157/39254782

Gartenarbeit mit Entsorgung,
komme sofort 0157/34384758

Mache Gartenarbeit, komme so-
fort & 0178/3826203

Biete Gartenarbeit an — noch freie
Termine— o 0178/7281968

Zaunbau Miinchen 01734689280

Computer/EDV

Computer Service v. Ort, DSL,
WLAN, Hard-/Software, Anti- Vi-
rus, Beratung, Tel. 08141/817387
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Verkaufe Sonstiges

Achtung!! Kaufe Trachtenmode u.
Accessoirs, Lederbekleidung,
Abendgarderobe, Pelze jegl. Art,
Teppiche, Olbilder, antikes Porzel-
lan, Nah- und Schreibmaschinen,
Handtaschen, Puppen, Miinzen,
Silber u. Schmuck, Fam. Weil3 Tel.
0176-40067815

Wegen Todesfall Gartenbaube-
trieb-Auflosung. 0173/3883014

Wohnungsauflosungen

Miinchner Familienbetrieb
tibernimmt seit 1990 Wohnungs-
auflésungen, Entriimpelungen,
Seniorenumzlige, www.entruem-
pel-trupp.de, Tel. 0160/7764886
info@entruempel-trupp.de

Wohnungsauflosungen, Sperr-
miill, Schwer- & Kleintransporte
089/51264578 0.0172/8408383

Trodelprofi iibernimmt Wohnungs
auflosungen, Tel. 0171/4368404

Zu Verschenken

2 Gartenliegen, weiR mit Auflage,
1 elektr. Heckensdge 38 cm, Her-
rengolfschuhe Gr. 45, weil} mit
griin/rot, sehr gut erh. gegen Ab-
holung zu verschenken.
= 08158/9060950

Kaufgesuche
ACHTUNG, seridser Ankauf

von Pelzen, Handtaschen, Nah-/Schreib-
maschinen, Zinn, Mdbel, Schallplatten,
Bicher, Damenbekleidung, Trachten,
Schmuck, Porzellan, Minzen, Teppiche,
Bleikristall, Rémergldser, Silberbesteck
Tel.: 0178/3957399 - Frau Klimt

,»BITTE LESEN“ ehrlich & mit Aus-
weis | Sammler mit Herz aus Miin-
chen sucht: Biicher, Kleidung,
Handtaschen, Trodel, Kameras,
Tischdecken, Geschirr & Besteck,
Schmuck, Uhren, Fotoalbum, Elek-
trogerate, Musikinstr. Tonbandge-
rat, Haushaltsgerate! Vertrauen
Sie auf meine langjahrige Erfah-
rung— Telefon: 0163 1146137

GriiB Gott! Seriéser Ankauf von:
Trachten, Pelze, Designertaschen,
excl. Uhren und Accessoires, Miin-
zen, Militaria, Zinn, Porzellan, Ta-
felsilber, Orientteppiche, Musikin-
strumente, Kunst und Antiquita-
ten. Barzahlung! Herr T. Griinholz,
= 01520/3882737

Su. altes Olbild oder Bilderrahmen
auch beschadigt 0176/55644089

Suche Porzellan! Kaufe hochwerti-
ges Speise- und Kaffeeservice so-
wie Kristall. Tel. 0171-9945694

Kaufe alte Fotoapparate, Objekti-
ve, Kameras und Diaprojektoren
T 01575/9435985

!Frau Ernst Kauft!

Pelze, Bleikristall, Teppiche,
Krawatten, Bierkriige, Schreib-/
Nahmaschinen, Krokotaschen,

Ferngléser, Trachten,

Trachtenschmuck, Tafelsilber,
Silberbesteck, Instrumente
u.v.m.

Familienbetrieb Ernst
seit 1987
Telefon 089/96 058390

Serids - Bar & Fair
Vorwerkstaubsauger, Golfschlager, Mabel,
Schreib- u. Nahmaschinen, Kriige, Handar-
beiten, Trachtenkl./-Schmuck, Uhren, Biicher,
Porzellan, Kristall, Pelze, Teppiche, Bilder

H. Ernst = 0152/5965 8036

Ubersetzer - DE-FR, FR-DE, PT-DE,
DE-PT, EN-DE, DE-EN; beglaubigte,
allgemeine und fachliche Uberset-
zungen. MDS Translation,
www.mds-translation.de, Tel.
0176-34221211

Suche Vespa PX (keine Cosa) oder
alte Vespa / Lambretta zum Her-
richten od. Ausschlachten. Tel.
0172-8394458

Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut! Bit-
te alles anbieten! 0179/7861987

Suche LEDERHOSEN, CHARIVARI,
Kropfketten,Schmuck, Zinn, Silber-
bestecke & Pelze 0178/5351818

Achtung, Achtung, Ankauf!! Pelze,
Porzelllan, Biicher, Mobel, Schall-
platten, Einmachglaser Beklei-
dung, Nah-, Schreibm., Tel. 089-
26215146

Ankauf von Zinn!
Zinngeschirr, Kriige, Teller,
Becher, Figuren, Vasen.
Zahlen tagesaktuelle Hochstpreise!
0178/2390025

Frau StrauR kauft Rolex/Cartier/
Breitling/Omega/Glashiitte
= 089/44312337

Suche alte Kofferschreibmaschine,
Gobelinbilder & 0163/4634269

Verschiedenes

Saison-Geschaft zu verkaufen. Zu
verkaufen: Dekorationsservice fiir
Weihnachtsbaume im GroRraum
Miinchen mit langjahrigem treu-
em Kundenstamm sowie stabilem
Umsatz und hoher Marge, bei ei-
gener Mitarbeit. VB 170.000.-
€ (Asset-Deal) - Anfragen und In-
formationen per E-Mail
santafee089@gmail.com

Gartner hat noch Termine frei!
Hecken schneiden, Straucher
schneiden, Baumzuschnitt, Rasen-
mahen, Rasen vertikutieren, Roll-
rasen, Gartengestaltung, Pflaster-
arbeiten, Stein- und Terrassenrei-
nigung, Dachreinigung und Fassa-
denreinigung uvm. Tel. 0157-
39844451

Garten-u. Landschaftsbau Neuan-
lagen, Renovierungen aller Art,
Natursteine, Pflastersteine, Ter-
rassenplatten u. Zaunbau
emre.gartenbau@live.de Tel.
0174-3419837 0. 08142-5800430

Tina Hausmeisterservice - Garten-
pflege, Rasenmahen, Hecken- u.
Straucherschnitt, Hausreinigung,
Fensterreinigung, Entriimpelun-
gen, Winterdienst, handwerkl. Ar-
beit. Tel. 0176-72537526

Badsanierung: Ein komplettes Bad
Qualitat zum kl. Preis, Altersge-
rechte Umbauten von Badewanne
auf Duschwanne. Bodengleiche
Duschen, Fa Poltinger, 089/
69370393, www.poltinger.de

Dolmetscher - DE-FR, FR-DE, PT-
DE, DE-PT, Konsekutiv-, Fliister-,
Simultan- und Konferenzdolmet-
schen MDS Translation,
www.mds-translation.de, Tel.
0176-34221211

Elektro Meisterfachbetrieb Tel.
0173-6862994

Maurer, Innen- AuBenputz, Flie-
sen-Platten, Bodenverlegung, Ma-
ler, Trockenbau, Tiren.
www.balaj-ausbau.de Tel. 0172-
9173319

H&S Sanierung Fassaden- und
Holzanstrich, Reinigungsarbeiten
u.v.m Rund ums Haus Tel. 01577-
6035627,
info@hs-sanierungen.de

A-Z Renovierungen Parkett, Lami-
nat, Fliesen, Badsanierungen, Elek-
troarbeiten, alles aus einer Hand.
Tel. 0174-1526383

Wir reinigen lhre Wintergarten
, Glasvordacher u. Wartung lhres
Wintergartens Tel. 0174-5734488
0.08141-5240776

Garten-Teichservice Entschlam-
mung, Neu- u. Umgestaltung, Fil-
teranlagen, Klarwasserberatung
Tel. 08141-18325

Gebaudereinigung, Endreinigung,
Baureinigung Fa. Tel. 01590-
6775886

Platten- u. Pflasterverlegung, He-
cken u. Straucher zurlickschnei-
den, aller Art Tel. 0171-8067770

Wurzelstécke frasen Preiswert u.
schnell, Fa. Ellinger Tel. 08141-
26694

Biete Wintergartenreinigung,
Fenster- u. Pflasterreinigung Tel.
08141-5296392, 0176-24406805

Firma Aalema: Gartenbau, Pflas-
ter, Trockenbau u. Carport Tel.
0179-7693386

Buchenbrennholz ofenfertig
getrocknet & 0163/4914300

Renovierungen - Innenausbau

FILMSTATION

Fundgrube

Maurermeister hat noch Termine
frei Tel. 0172-1312326

Geriistbau Tel. 08202-9049790
Bekanntschaften

Sonja, 68 J., seit iib. einem Jahr
verwitwet, bin eine herzensgute,
einfiihlsame, hiibsche Frau, sehr
jung geblieben mit zierlicher Figur,
ohne groReAnspriiche, ich liebe
die Natur, gutes Essen, Kochen u.
gemiitliche Fernsehabende, gerne
wiirde ich dir meine Liebe zeigen,
wir konnten getrennt oder auch
gern zusammen wohnen. pv Tel.
0151-62913879

Attraktive Adelheit 68 mit scho-
ner vollb. Figur, bin seit 3 Jahren
Witwe und flihle mich so sehr al-
leine und einsam. Wiinsche mir
von Herzen einen Mann zum ver-
wohnen, lieben und lachen. Bist
du der richtige und hast den Mut
dich zu melden. Dann freue ich
mich sehr auf deinen Anruf. i.EMP
01607689211

Sinnliche Steffi 35 sehne mich
nach Liebe und Zartlichkeit in ei-
ner festen Partnerschaft. Ich suche
einen Partner zum Verlieben, La-
chen und Familie griinden. Ein-
fach fiir einander da sein und ge-
meinsam das Leben genieRen das
wiinsche ich mir so sehr. Melde
Dich. i.Pv Tel/sms 01607998576

Liebevolle Carina 46 mit schoner
Figur langem Haar, immer gut ge-
launt suche nach einem Mann fiir
eine gliickliche gemeinsame Zu-
kunft. Freue mich sehr wenn du
Dich gleich meldest. ii.Pv Tel/sms
015127186363

Junggebliebene Sie, 64, sportl. u.
vielseitig interessiert (Kino, Musik,
Natur) sucht passenden Partner
fiir den ndchsten Lebensabschnitt.
meadelmot@gmail.com

Program

HSCH&FANG

www.abo.fischundfang.de

=
% Das Magazin mit Biss und DVD
4

www.abo.raubfisch.de

Immer faszinierend,
praxisnah und mit
DVD.

Ein Abo lohnt sich.

Doktor 67 sportlich, gutausse-
hend, sucht feste Freundin.
= 0176/32915864

Welche altere Dame mochte nicht
mehr alleine sein. Tel. 0163/
9565600

Hobbymasse fiir Miinchnerinnen
auch éaltere Frauen 0160/
97753650

Erotik

Er 50 J. macht Hobby-Erotik Ganz-
kérpermassagen fiir die Frau. OFl
= 0151/57625684

Callboy/52 bes. reife Damen
T 0151/58179511 diskret-privat

EMMA HH besucht!0178-3986329
Telefonkontakte

Kostenlosen Partnerkatalog an-
fordern mit vielen Partnervor-
schlagen, auch aus lhrer Nahe. PV
Tel. 08222-4081523

Erotische Massagen
2 SEXBOMBEN 70152/51721561

FILMSTATION

vom 8. Juli bis 16. Juli 2025

JURASSIC WORLD:

Die Wiedergeburt

Do 16:30+20:00 3D Fr 15:15+17:45+
20:30 3D, Sa 14:30+17:30 3D +20:30
S0 14:30+17:00+20:00 3D Mo 17:00 3D
Die 17:00 3D+20:00 Mi 17:00+19:30 3D
Engl. OV Mo 20:00

F1- DER FILM
| D019:30,
~ | Fr20:00,
tfé 5 20:00,
S019:45,
< Mo 19:30,

"~ DIE
i SCHLUMPFE:
= I'¥, Der grofe

Kinofilm

*® S015:00 Uhr -
Familien-Preview -
alle zahlen den
Kinderpreis

e

MADCHEN
MADCHEN
Do 17:30
Fr 15:30
Mi17:30

DRACHEN-
ZAHMEN LEICHT
GEMACHT
Fr17:30, Sa 1715,

So 1715, Di 16:30

DIE BARBAREN:
Willkommen in der Bretagne
. Do 15:00

4 SENIORENKINO
inkl. Kaffee
+oder Espresso)
£ Sa15:00, Mo 17115,

Mi 20:00

Romerstrape 11 (am Bhf. Gilching-Argelsried) - 82205 Gilching
Telefon: 0 8105/2759 27 - Web: www.filmstation.de - E-Mail: info@filmstation.de

TICKETRESERVIERUNG und TICKETKAUF unter: www.filmstation.de
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Stellenangebote

Die GroBe Kreisstadt Germering
sucht zur Verstarkung ihres Teams in der

Kindertagesstatte Kleiner Muck «AF
zum ndchstmaglichen Zeitpunkt E "

TANDT ‘
°GERMERING

padagogische Fachkraft
als Gruppenleitung
(m/w/d)

moglichst in Vollzeit

Unsere detaillierte Stellenausschreibung finden Sie
unter germering.de/komme-ins-team

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbungsunterlagen
bis spatestens 31.08.2025 bitte per E-Mail im
pdf-Format an bewerbung@germering.bayern.de

im
willkomme™ - Teap,
der Stadt Germering

Oder per Post:

GroBe Kreisstadt Germering | Personalabteilung | Rathausplatz 1 1 82110 Germering

Die GroBe Kreisstadt Germering
sucht zur Verstarkung ihres Teams im

Integrativen Schulkindergarten 81
zum ndchstmaglichen Zeitpunkt E‘r
"GERMERING

eine/n Sozial-, Heil- oder
Kindheitspadagogen/in
als Gruppenleitung (m/w/d)

moglichst in Vollzeit

Unsere detaillierte Stellenausschreibung finden Sie
unter germering.de/komme-ins-team

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbungsunterlagen
bis spatestens 31.07.2025 bitte per E-Mail im
pdf-Format an bewerbung@germering.bayern.de

im
willkomme™ - Teap,

der Stadt Germering

Oder per Post:

GroBe Kreisstadt Germering | Personalabteilung | Rathausplatz 1 1 82110 Germering

Kiichenhilfe gesucht (530 €) Wir
suchen eine erfahrene Kiichenhil-
fe (m/w/d) auf 530 €-Basis! Ar-
beitszeit: Flexibel, Mittwoch bis
Sonntag nach Absprache, max. 5
Std./Tag; Voraussetzungen: — Er-
fahrung in der Kiiche — Gute
Deutschkenntnisse Arbeitsort:
Landgasthof Pilsenhof Telefon:
08152 79653 E-Mail:
info@pilsenhof.de Jetzt bewer-
ben —wir freuen uns auf dich!

Maler, Sub ges. 0171/2011140

N=0

HANMNOEMENT BE D’?EEH -

IT-Systemadministrator
(m/w/d)

Ab sofort -
gerne auch Berufseinsteiger

neo Management Services
GmbH & Co. KG
Justus-von-Liebig Ring 8
82152 Krailling
T 089/899 3601508
bewerbung@neo-ms.com
WWW.Neo-ms.com

Getrdnkemarkt im Miinchner Westen
su. einen Vollz.-Mitarbeiter (m,w,d)
mit FS fiir den Lieferservice von
Mo.— Fr. Wenn Sie Interesse haben,
schicken Sie uns eine Bewerbung an
Getraenke-m-west@gmx.de

Kfz-Mechatroniker gesucht , in
Teilzeit ab sofort. RS-Motors Mai-
sach Tel. 08141- 3989924,
info@rs-motors-ug.de

Hautarztpraxis in Gauting sucht
MFA (medizinische Fachangestell-
te) fiir 25-35 h und Auszubildende
(m,w,d) zur Verstarkung unseres
Teams in sehr schonem Ambiente
direkt an der S-Bahn. Wir freuen
uns auf Sie! praxis@dr-besing.de
www.dr-besing.de

KUNDENBERATER
T 089/2441153-19

SCHULFIT Herrsching sucht nette
und geduldige Lehrkréfte,
www.schulfit.de
Kalteanlagenbauer/in fiir Innen-
oder /und AuRendienst in Teil-
/ Vollzeit. Gerne auch altere Mitar-
beiter/innen. Fa. RS- Simulatoren
Service GmbH in FFB. Bewerbun-
gen an
Joachim.Kalle@rs-simulatoren.de
Tel.08141-36366-0

Wir sind ein innovatives
High-Tech-Unternehmen fiir
Engineering und Modellbau
stidwestlich von Miinchen.

Zeugnissen bei:

Rapid Prototyping
Konrad-Zuse-Bogen 7
Gewerbegebiet KIM

Tel.. 089/899960-0
bewerbung@kl-technik.com
www.kl-technik.com

1280000

Wir bieten eine anspruchsvolle und eigenverantwortliche Tatigkeit
sowie einen modernen Arbeitsplatz in einem motivierten Team.

Wir suchen ab sofort engagierte Mitarbeiter (m/w/d)

¢ Werkzeugmechaniker / Werkzeugkonstrukteur
fiir Spritzgusswerkzeuge

¢ Technischer Modellbauer Produktion

¢ Produktionshelfer im Bereich Spritzguss
Die feinen Arbeiten setzen Fingerspitzengefiihl voraus

Bewerben Sie sich bitte mit Lebenslauf und Ihren letzten

KL TECHNIK GmbH & Co. KG

D-82152 Krailling (bei Miinchen)

Ihre Ansprechpartner f

iir den stellenmarkt!

Sie sind auf der Suche nach qualifizierten
Mitarbeitern (m/wy/d) fiir Ihr Unternehmen?

Melden Sie sich unter 089/31 21 48-2020 oder unter
stellenmarkt@wochenanzeiger.de

Wir freuen uns auf Thren Anruf und helfen gerne weiter.

‘wochenanzeiger-de

Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger - ketjsb.de - Karriere - Erfolg - Traumjob




Die GroBe Kreisstadt Germering
sucht zur Verstarkung ihres Teams im

Integrativen Kinderhort 31

zum nachstmoglichen Zeitpunkt = -
STANT <t
GERMERING

Sozialpadagogen/in,
Kindheitspadagogen/in
oder Heilpadagogen/in (m/w/d)

moglichst in Vollzeit

Unsere detaillierte Stellenausschreibung finden Sie
unter germering.de/komme-ins-team

Wir freuen uns auf lhre Bewerbungsunterlagen
bis spatestens 31.08.2025 bitte per E-Mail im
pdf-Format an bewerbung@germering.bayern.de

im
Willkomme™ - Teap,
der Stadt Germering

Oder per Post:

GroBe Kreisstadt Germering | Personalabteilung | Rathausplatz 1 82110 Germering

B2  Stellenmarkt

Stellenangebote

MFA in Teilzeit oder Vollzeit. Wir
suchen zur Verstarkung unseres
Teams schnellstmaglich eine MFA
oder Krankenschwester (w/m/d)
fiir unsere onkologische Tageskli-
nik in Pasing. Dres. Wagner-Cze-
kalla und Fischer, Bodenstedtstr.
58, 81241 Miinchen. Wir freuen
uns auf Ihre Bewerbung :-) Tel.
089-835352
info@onkologie-pasing.com

Verlag sucht in Gilching nette Kol-
legin (m/w/d) fiir Lager/Verpa-
ckung/Versand auf Mini-Job-Ba-
sis. Tel.: 08105/22412.

Haushaltshilfe mit FS nach P6-
cking gesucht, evtl. Whg. vorh.;
Tel. 08157/2101

Familie in Starnberg sucht Biigel-
und Putzhilfe; & 0151/17775858

Nebenberufl. Einkommen mit
Home-Office & 01573/7310784

Suchen ab sofort eine Reinigungs-
kraft fiir ein Biiro in Aschheim. Ar-
beitszeit Mo-Fr abends. Bitte ver-
einbaren Sie einen Vorstellungs-
termin unter & 089/9616087700

Stellengesuche

Buchhalterin sucht Minijob ! Bi-
lanzbuchhalterin mit 30-jahr. Er-
fahrung sucht Mini- oder Midijob
(max. 12 h wchtl.) im MVV Gebiet
Miinchen West bis Starnberg in
der Fibu/Bibu. Tel.0176/63697802

Reinigungsfirma sucht Auftrage
fir Praxen wu. Biiros.
www.tropfclean.de Tel. 0151-
44909718 0.01520-8557318

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

FLIESEN, MAUERN, MALEN
Telefon: 0174/1725108

Krankenschw. iibern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

Ich putze Ihre Fenster, Anrufe
unter Telefon: 0157/73555725

Altenpflegerin mit Herz sucht ei-
ne 24 h Stelle 015 901 489 862

Hausmeister, Gart.(1 Zi.)
Tel.089/96176460

Ich biete alle Garten Arbeit
= 0157/80831593
gk.bodenbau@gmail.com

Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger - ketjsb.de - Karriere - Erfolg - Traumjob
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SAMMELMUNZEN & GOLD ANKAUF VOGEL

Pelze aller Arten,

e

Waldfriedhofstralie 36 - 81377 Minchen - Offnungszeiten: Mo-Fr 10-18 Uhr, Sa 10-14 Uhr
www.vogel-juwelierde - info@vogel-juwelier.de

Bisam, Fuchs,
Oxelot, Pe i,

Tel.: 089 / 58 96 1753

Nur 4 Tage giiltig!

Ankaufstag Jll Ankaufstag

Mi. Do.
9. 10.

Juli Juli

WIR ZAHLEN
ZUR ZEIT
BIS ZU

157 €°

* PRO GRAMM

Ankaufvon Goldschmuck aller Art

AL, B CHGOLD, MONZEN. BARKES. FLATIN
SOW IR GUT ENDALTENE RIESGE, RROsSCIHES,
KETTES ARMBANDER BEVORLZLUGT IN BREITER
FORM CorLLTERS, MEDALL LSS, cddl BLUIRES,

AUV DEFEKT, ViF PELZ SMIT COLD, * PELEMANTEL

Ankaufstag |l Ankaufstag

Fr. Sa.
11. 12.

Juli Juli

Fiir Bernstein
bis xu 55,50 ¢
pro Girmmm

Machen Sie Thr
Crorled zu Caeldd

Zahngold (mit
und ohne Zihne)

PELEIACKES PELEZSCHALS PELEMUTZE PELEMLUFFS
LEDERIACRENS ETH

Hausbesuche bis zu 100 km kostenlos! Gerne
prufen wir ihre Raritaten auf Echtheit!!!

F

Larsit| e @lled AP

Wir kaufen auch Modeschmuck
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Audi

Wir kaufen ihren Audi gepflegte/
defefekte usw. Sofort Bar KFZ-Fa.
Mo-So. & 089/48996460

Suche Audi ab Bj. 2000 jd. Zust.
Firma & 089/97890365

BMW

Erfahrene deutsch KFZ-Fa. kauft
jede Art v. BMW, seriose Abwick-
lung vor Ort Zustand egal

24/h Wo & 089/61467795

Suche alle BMW, jeder Zustand,
245td/Wo. Fa. Tel. 089/97890365

SUCHE BMW jd. Bj, jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547
Fiat

Kaufe jede Art v. Fiat/PKW/Bus
Zust. egal. Schnelle Abwicklun%/
Abmeldung + Barzahl. sof. erreich-
bar Mo-So & 089/48998925

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche,
Fa. & 089/89328547

Ford

Kaufe Fort/PKW/Bus in jedem Zu-
stand. Wir sind auch an Sonn+Fei-
ertgs. erreichb. & 089/61209593

Su.Ford PKW/BUS,ab Bj. 98, jd. Zu-
stand,24h/Wo.,Fa.089/89328547

Honda

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe Honda, Tel. 089/48998925
Hyundai

Suche Hyundai und andere Japa-
ner und Koreaner. Zahle sofort Bar
auch WE Firma & 089/97890365

KFZ-Fa. su. Hyundai alle Modelle
Selbstabholung auch rep.bed.
T 089/48998925

Kia

Kaufe Kia, Fa., T.089/48058775
Mercedes-Benz

Mii.Fa. kauft Mercedes Zust. +Bj.
egal 24 Std/Wo auch So+Feiert.
Fa. = 089/62809177

Su. alle Mercedes jd. Bj. Zustand
Firma & 089/97890365

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj.,245td./Wo.Fa., 089/89328547

Nissan

Kaufe Nissan Tel. 089/94002977
Opel

Suche VIVARO Automatikgetriebe
Suche Hydraulik-Schaltblock fur
Automatikgetriebe OPEL VIVARO
BJ 2013 oder ganzes Getriebe mit
Schaltblock Diesel 84 kW M. Pils
= 0172-8147974

Fa. sucht Opel alle Modelle auch
rep.bed. Selbstabholung
T 089/48998925

»Bedeutender denn je«
IAA Mobility soll ein Signal der Starke sein

. (Jens Riedel, aum; red) -
An markigen State-
ments der Verantwortlichen
herrscht im Vorfeld der I1AA
Mobilty, die vom 9. bis zum
14. September in Miinchen
stattfinden wird, kein Man-
gel. Von der Messe soll laut
Verband der Automobilindus-
trie (VDA) »ein Signal der
Starke« und ein »Ruf des Auf-
bruchs« ausgehen, so VDA-
Prasidentin Hildegard Miiller.
Die Messe wolle in wirtschaft-
lich und politisch unsicheren
Zeiten »die Menschen mit-
nehmeng, sie »soll Orientie-
rung geben« und »Vertrauen
schaffen«. Die IAA, so Miiller,
werde 2025 »bedeutender als
je zuvor«. Zumindest die Zah-
len im Vorfeld sprechen fiir
das 2021 erstmals umgesetz-
te IAA-Konzept: Der Anteil der
auslandischen Aussteller
liegt bei 55 Prozent, 37 Pro-
zent der Unternehmen sind

Su. alle Opel ab Bj. 2000 Sonn/Fei-
ertage Firma & 089/97890365

Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust,24h/Wo, Fa. 089/89328547

Peugeot

Kaufe Peugeot
Firma, = 089/48998925

Porsche

Porsche 911 von privat dringend
gesucht, seriose Abwicklung, alles
anbieten & 0177/9673461
Renault

Suche Renault, T. 089/94002977
Skoda

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

Toyota

Deutsche Fa. kauft alle Toyota
Modelle auch Unfallschaden ohne
Tiiv, hohe KM usw. Selbstabho-
lung, Barzahlung sof. 7Tg/Wo
= 089/48058543

KAUFE jeden TOYOTA und andere
Japaner, kein TUV, viele KM, Un-
fall, zahle Bar, auch So.-/Feiertage,
faire Abwicklung. Firma Tel. 089/
97890365 (immer erreichbar)

Kaufe alle Toyota auch mit Unfall,
TUV-fllig, hohe Km o. defekt. KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/1745642
oder 08841/6789338

Suche Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

erstmals auf der IAA vertre-
ten, darunter chinesische
Marken. Hersteller, wie etwa
VW, haben ihre Ausstellungs-
flache gegeniiber 2023 ver-
dreifacht und unter anderem
Kia und Hyundai kehren nach
Miinchen zurtick. Auch die ei-
ne oder andere Weltpremiere
wird es geben. So hat etwa
BMW die Prasentation des iX3
als erstem Modell der »Neuen
Klasse« angekiindigt.

Autonomes Fahren
auf der I1AA
hautnah erleben

Seit dem Abzug der IAA aus
Frankfurt ist die Veranstal-
tung von einer reinen Auto-
zu einer bunten Mobilitdts-
messe geworden, aber auch
zum Treffpunkt der Zulieferer
wie Mahle oder ZF. Das ver-
deutlicht auch noch einmal
der diesjahrige Claim »All

Volkswagen

Zum Kauf su. wir VW/PKW Bus
mit oder ohne Tiiv . KM+Bj. egal.
Fa.Tel. 24 Std/Wo
T 089/48996460

Su.alle VW, PKW, Bus,Firma
24 Std./Wo.; Tel. 089/97890365

Su. VW PKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., T.089/89328547

Volvo
Su. Volvo & 089/62809177

Wohnwigen/
Wohnmobile

Su. Wohnmobil o. Wohnwagen,
gerne auch VW Bus; & 0160/
2192275

Privatmann sucht von Privat
Wohnmobil oder Wohnwagen
= 0176/31773515

Junges Ehepaar su. Wohnwagen
od. Wohnmobil 0174/9847694

Kaufe Wohnmobile+Wohnwagen
03944/36160,www.wm-aw.de,Fa

Motorrader

Suche Vespa/Piaggio PX
80,125,150 od. 200 ccm &eine Co-
sa) oder Vespa 50n/Spezial zum
Herrichten od. Ausschlachten
(auch Unfall). Tel. 0172-8394458

Ankauf - Gebraucht - Unfall - De-
fektmotorrad Fa. Tel. 0171-
8930809

about Mobility«. Mobilitat
miisse verschiedene Verbrau-
cherwiinsche erfullen, beton-
te Hildegard Miiller. Es gehe in
Zukunft auch nur im Mitei-
nander und nicht im Gegenei-
nander. Neben dem Summit
auf dem Messegeldnde, der
sich vornehmlich an die Indus-
trie richtet, soll der Open Spa-
ce in der Innenstadt den Besu-
chern wieder hautnah erleb-
bare Mobilitdat bieten. Rund
zwei Dutzend Hersteller wer-
den weit lUiber 200 Autos fiir
Probefahrten bereitstellen,
auch Fahrrader konnen auf ei-
nem vier Kilometer langen
Rundkurs getestet werden
und autonomes Fahren wird
erlebbar: Ein Teilstiick der A 94
wird fiir automatisiertes Fah-
ren nach Level 3 (»hochauto-
matisiert«) und 4 (»vollauto-
matisiert«) freigegeben. Fir
Familien mit Kindern gibt ei-
nen »Family Trail«.

Kaufe gebrauchte Unfall- und
defekte Motorrader, Fa.,
Telefon: 089/3143203

Kfz-Verschiedenes

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung auch mit Ab-
schleppwagen magl., Barzahlung,
Abmeldung, 24 h, auch Sa./So.,
KFZ Firma, (089/96978922

Miinchner KFZ-Firma

kauft jedes Fahrzeug, auch
Unfallschaden, Motorschaden
mit oder ohne TUV usw.
Abmeldung, Barzahlung

und Selbstabholung,

24 h auch Sa./So., Firma Tel.
089/92269970 0.0171/3078511

Fa. Auto-Star Miinchen

KAUFE FAHRZEUGE ALLER ART.
AUCH UNFALL, MOTORSCHADEN,
HOHE KM. OHNE TUV UND FUR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch am WE u. Feiertage

Kfz-Ankauf aller Art, auch Unfall/
Motorschaden usw., Selbstabho-
lung, Barzahlung, Abmeldung,
24h, auch Sa./So., KFZ Firma,

Tel. 089/61465198

KFZ-Firma kauft lhr Fahrzeug,
auch Unfallschaden, Motorscha-
den oder ohne TUV, Abmeldung
vor Ort, KFZ-Meister
= 089/46130121

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzahlung,
Abmeldung, Fa.

Tel. 089/89867096 auch Sa./So .

Ankauf von Unfall-, TOV fillig und
rep.-bediirftigen KFZ, hohe km,
Oldies, Bastlerfahrzeuge.

KFZ Roland & 08142/592788

Siiddeutsche Automobile
Autoankauf aller Art. Wir zahlen
realistische Preise in Bar & 0151/
15315415

Fa. Hocht kauft Ihr Fahrzeug auch
Unfall - Totalschaden, zahle
Hochstpreise Tel. 0162-3296073
0.08141-8111224

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung u. Abmeldung erfolgt so-
fort, a. Sa./So. Tel. 089/62271473

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschadigt, TUV fallig,
Motor od. Getriebeschaden, KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427
oder 08841/6789338

Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung, Abmeldung erfolgt sofort
7 089/62809177

Wer kann mir nebenbei mein Au-
to reparieren? & 0173/3883014

Kfz-Ankauf

Dt. Fa. kauft alle Autos fiir In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Getrie-
be- und Unfallschaden, mit oder
ohne Tiiv uvm. Abholung auch mit
Schleppwagen méglich. Barzah-
lung, Abmeldung sofort.
Tel.089/48058775;

24h u. Sa./So. erreichbar

Dt.-Fa. kauft Unfall —und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T.089/94002977

Frankische Firma kauft
Motorrader und Mopeds! T.
0911/5485000 / 0170-5485000

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2014. Miinchener Firma, Tel. 089/
42018419

Su. Oldtimer o. Youngtimer, gerne
reparaturbediirftig; Tel. 0160/
2192275

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24 Std./
Woche, Fa. & 089/89328547

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TUV und
fiir Export; auch Feiertag und Wo-
chenende. Tel. 089/9042250555,
0174/7172018

Holen Sie sich taglich rund um die Uhr die gewiinschten Infos raus.
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Immobilien-Angebote

Puchheim Baugrundstiicke DHH.
Verkauf von privat ohne Provision,
real geteilte Bauparzelle DHH, ab
480 gm, ab 504.000.- € Tel. 01556-
3625587

Immobilien-Gesuche

Familie aus Starnberg sucht Einfa-
milienhaus (auch renovierungsbe-
d[]rftii) in Starnberg und naherer
Umgebung bis 2 Mio € zu kaufen.
Kontaktaufnahme bitte unter Tel.
0160-7531135.

Suche Wohnung zum Kauf, auch
renovierungsbediirftig, Gerhart
Immobilien Tel. 08146-996273

Suche 1- oder 2-Zimmerwohnung
von privat. Tel. 0173 3938 522
info@muellerundfreunde.de

Bayer. Familie su. Grundstiick o.
Haus z. Kaufz 0152/37865598

Finanzstarker Kapitalanleger sucht
Wohnungen & Baugrundstiicke

(auch mit Altbestand)
Ansprechpartner: Herr Hitzenbichler
& 089 21 96 41 09

Schnelle und diskrete Wir leV% | info@AkuRat.net
Abwicklung garantiert Immo?™™ www AkuRat.net

[Miinchen | Herrsching | Germering | Landsberg | Mumnau[=]

Mietangebote

Suche Nachmieter Gilching 2-Zim-
mer-Wohnung, 55 m* mit groBem
Balkon, kein Keller, S-Bahn Nahe
ab 01.11.2025 ca. € 900,00 warm
+ Kaution & 0171/2440617

Pocking, ELW, Sout., 53 m*, EBK,
teilmaobl., NR, k. Haustiere, 480,- +
Stellpl.+ NK +KT; Tel. 08157/2101

Hohenkirchen-Siegertsbrunn:
17Zi-App., 2. 0G, ca. 36m?, EBK mit
Fenster, Bad, Blk., Parkett, Kelle-
rabt., 144 kWh/m?a, 558,- € kalt +
NK + 3 MM/KT + Duplex-TG 70,-€,
frei, Tel. 0170/7648655

2-Zi.Whg, 61 m?, 2 Balkone,
Concierge, TG, warm 1880 €
lehel-wohnung @outlook.de

MGDbl. Zi. mit Kiichen- und Badbe-
nutzung. & 089/935902

Gewerbehalle (EG) in FFB / Hasen-
heide 147,91 gm + 6,45 gm Sozial-
flache in einem represantativen
Gebaude, Raumhohe 7,20 m, ver-
wendbar als Produktionshalle, La-
gerhalle, Nettomiete 1.485,42
€ zzgl. Nebenkosten, zzgl. AuRBen-
stellplatze, Tel. 0172-8394458

Mietangebote
gewerblich

Helles Biiro / Top Anbindung Gil-
ching / 110m?/ Kiiche / 900,-€ KM
zzgl. NK / Tel. 0171/8103210

Mietgesuche

Suche mobliertes Zimmer im
Raum Ebersberg, gerne AuRenbe-
reich, alleinstehender Rentner.
Zus. a. d. Verlag, Mii. Wochenan-
zeiger, Moosacher Str. 58, 80809
Mdinchen, Chiffre 1389058

Nettes Ehepaar, gesichertes Ein-
kommen, NR, sucht rollstuhlige-
rechte 3 - 4-Zi-Whg. im Raum
Ammersee Nord (Inning, Eching
etc.) oder im kompletten westli-
chen Landkreis FFB, ab April 2025
Tel. 0171-7354261 ...wir freuen
uns auf lhren Anruf!

Whg suche Dringend Krank. schw.
Offentl.Dienst sucht 2 Zi-Whg.
mit Blk. bis max. WM 1150 €. Ge-
sichertes Einkommen
T 0176/20474937

Nix leer stehen lassen. Wohnraum
jeder GroRe fiir Personen aus dem
Ausland ges. & 0151/11503065.
www.raumgeben.net,

Paar, 68 + 64, Rentnerin + Versi-
cherungskfm. su. 2,5 - 3 Zi.-Whg.
m. Blk. 0. Terr. o. kl. Garten, Miete
bis € 1600,- warm, gerne ab so-
fort, spatestens bis 31.12. wg. Ei-
genbedarf, bevorz. Mii. Westen o.
Siiden, Tel. 0179/5162254

Dame, zuverldssig, NR, suche
Wohnung Tel. 0176-57816120

Verlobtes Paar sucht 3-4 Zi.-Whg.
in Miinchen West; Ingenieur 30J.
Hebamme 29J,, 7. 015222124916

weiter.

tner fiir den immobilie

Sie mochten ein Objekt verkaufen
oder eine Mietanzeige aufgeben?

Melden Sie sich unter 089/31 21 48-2020 oder unter
immobilienmarkt@wochenanzeiger.de

Wir freuen uns auf Thren Anruf und helfen gerne

Holen Sie sich taglich
rund um die Uhr
die gewiinschten Infos raus.

Dringend! 1-2-Zi.-Whg., Lkr. STA
ges.; Tel. 0173/3883014

Grundstiicke

Jg. Familie sucht Grundstiick o.
Haus z. Kauf, Tel. 0152/37865598

Miinchner
amarkt! Wochen
Anzeiger

wochenanzeiger.de

Der Immobilienmarkt der 5-Seen-Wochenanzeiger - www.wochenanzeiger.de
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ANZEIGE

Sexuelle Schwéche

Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Glithender Schmerz: Wenn

Aktives Liebesleben? So haben
Sie es selbst in der Hand!

Zuriick zu mehr Manneskraft

Eine mangelnde Durchblutung kann
die Ursache fiir Potenzprobleme sein.
Hier setzt die Wirkkraft der besonderen
Arzneipflanze Turnera diffusa an, die
in Neradin enthalten ist! Threm Wirk-
stoff wird ein durchblutungsférdernder
Effekt auf die Schwellkorper des

Mannes zugeschrieben.

Spontanen Sex
wieder genieflen

Die Wirksamkeit von
Neradin ist nicht vom Einnah-
mezeitpunkt abhidngig. Durch

Rheuma die Gelenke angreift

Diese bewahrten Arzneitropfen sollten Sie kennen!

Brennende, stechende Schmerzen im
Knie, in der Hiifte oder den Fingern —
Millionen Menschen kdmpfen mit
rheumatischen Gelenkschmerzen! Die
meisten leiden unter Knieproblemen.
Kein Wunder, trigt es doch jeden Tag
unser gesamtes Korpergewicht. Betrof-
fene haben meist nur einen Wunsch:
endlich Schmerzlinderung! Die gute
Nachricht: Forscher entdeckten ei-
nen speziellen Arzneistoff, der ge-
nau hier wirksame Hilfe leistet (in
Rubaxx, Apotheke).

Brennpunkt
Knie:
Rund 20 Mio.

Deutsche leiden an
Knieschmerzen.

aufgenommen und kann seine schmerz-

Sie sind ein aktiver Mann, aber
haben im entscheidenden Mo-

ment mit Erektionsstérungen zu
kimpfen? Mit dem rezeptfreien
Arzneimittel Neradin (Apothe-
ke) konnen Sie sexuelle Schwiche
bekimpfen!

Sexuelle Schwiche, wie z.B. Erek-
tionsstérungen, beeintrichtigt das
mainnliche Selbstbewusstsein oftmals
stark. Doch es gibt einen Ausweg —
dank Neradin!

Abbildung Betroffenen nachempfunden

die regelmaflige Einnahme
kann der Sex wieder spontan und aus
der Leidenschaft des Moments he-
raus entstehen. Nebenwirkungen oder
Wechselwirkungen sind nicht bekannt.

Bekannt aus dem TV
Fiir Ihre Apotheke:

i i
! ]
: Neradin '
| (PZN11024357) m !
! leradin 28 - '
1 ]

www.neradin.de

____________________ ><g -

Spezieller Arzneistoff iiberzeugt

Das Besondere an diesem Arznei-
stoff (Rhus toxicodendron): Er ist
heute gut erforscht und wird wegen
seiner schmerzlindernden Wirkung bei
rheumatischen Schmerzen besonders
geschitzt. Aber auch bei Folgen von
Verletzungen und Uberanstrengungen
verschaftt er Linderung.

Wirkung ohne Umwege,
individuell dosierbar

Dank der Tropfenform wird der
Wirkstoff direkt tiber die Schleimhaute

_Abb\ldung Betroffenen nachempfunden

lindernde Wirkung ohne Umwege
entfalten. Zudem ldsst sich Rubaxx in-
dividuell je nach Schmerzintensitit do-
sieren. Die Arzneitropfen wirken 100 %
natiirlich und sind auch zur Einnahme
bei chronischen Schmerzen geeignet.

Fiir hre Apotheke:

1

1

i Rubaxx
1 (PZN 13588561)
1

1

1

X

NERADIN. Wirkstoff: Turnera diffusa Trit. D4. HomGopathisches Arzneimittel bei sexueller Schwache. www.neradin.de e ZL;
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke
© PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing ® Die Einnahme von Arzneimitteln iber langere Zeit sollte nach drztlichem Rat erfolgen

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homgopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knuchenham:
Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing



NN slimpuls GESUND ABNEHMEN!

Ab"ehme" mit Herz Das Abnehmen funktioniert « ohne Sport
v ohne Hormone
v’ ohne Kalorienzdhlen
v ohne Hungerqualen
v ohne Fertignahrung

Mit gutem Stoffwechsel endlich
erfolgreich abnehmen!

JACK & IONLE

leichter leichter

in nur 6 Wochen in 8 Wochen

'Az Florian Schampera g = "\ Henrich Sabrina

u L.r’ 82110 Germering - | 82110 Germering

SCHEIN <
‘BEK[ZJE"Z"'EERTT MESSU N G‘. ggl:!:\fettmessung_
Wir zeigen Ihnen einen Weg, N U R 29 ]

: hrllches
ie Sie schnell gefd (statt 89,7)
‘glaeuchfeu effektiv abbauen :ktlon giiltig bis 18.07-2025

Jetzt anrufen und individuellen Beratungstermin vereinbaren:
slimpuls Gilching, E. L. 5 Seen GmbH,

www.slimpuls.de - DornierstraBe 4 - 82205 Gilching @ O 81 O 6 2 O
[d Kostenfreie Parkplitze

[71 Buchhaltestelle vor der Tiir

Nicht bei krankhafter Fettsucht. Fiir eine langfristige Gewichtsreduzierung bedarf es der dauerhaften Einhaltung der im Programm vermittelten Erndhrungsregeln.




