
Wir zeigen  
die Trends für  
ein schönes  
Zuhause

Ziegeleiweg 2 82398 Oderding    

Telefon:    0881 - 927 63 77 

Di - Fr: 10 - 18   Sa: 10 - 15 Uhr

www.teak-and-more.de

HOME COLLECTlON

ZEIT 
FÜR IHREN 
WINTER-
GARTEN

MIT UNSERER LOUNGE CARMEN  
Charmantes Teakholz und eine UV-bestän-
dige Rope Bespannung garantieren Ihnen 
ungetrübte Freude.

Landgasthof Böck • Restaurant Wankerl
Gut bürgerlich bayrische Küche mit Pfiff –

Tradition trifft Moderne

Hautpstraße 13 · 82131 Unterbrunn/Gauting
Telefon 089/8508036 

Reservierungen nehmen wir auch gerne per mail
entgegen: info@restaurant-wankerl.de

Öffnungszeiten: 
Mo., Di., Do., Fr. und So. von 11.00 – 23.00 Uhr

Samstag ab 17.00 Uhr – 23.00 Uhr
Warme Küche von 11.30 – 14.00 Uhr 

und 17.00 – 22.00 Uhr · Mittwoch Ruhetag

Ihre Familie Wankerl und Team freuen sich auf euch!

Restaurant Wankerl

Landgasthof Böck 

Das Leben

ist ein Fest!

Die Hexenjagd hat begonnen, 
schwingt Euch auf eure Besen 
und kommt zu uns!

Wann: 31.10.2019
Wo: im Restaurant Wankerl ab 17.00 Uhr

Der Hexenkessel steht bereits auf dem Feuer!
Lasst Euch überraschen vom Hexenmeister Simon Wankerl und Team mit

einem festlichen Menü, das alle verhext.

HALLOWEEN
im Landgasthof Böck
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Das deutsche Erbrecht ist eine Wissenschaft für sich. An diesem Abend versuche ich Licht für Sie ins Dunkel

zu bringen. In diesem kostenfreien Vortrag möchte ich Sie über das gesetzliche Erbrecht informieren und

Ihnen ein paar Tipps geben, wie Sie dieses durch ein richtig formuliertes Testament geschickt abändern 

können. Zudem erhalten Sie ein paar grundlegende Informationen zum geltenden Pflichtteilsrecht.  

Aus Platzgründen bitte ich Sie, sich bis zum 1. November 2019 unter 

Tel.: 089 /1688395 oder mail@ra-wuest.de anzumelden.

Rechtsanwaltskanzlei Sandra Wüst · www.ra-wuest.de

Bürgerhaus Gräfelfing (Bahnhofplatz 1 in Gräfelfing)

Vererben, aber richtig.
Wie Sie mit der richtigen Regelung teure Fehler vermeiden.

Vortrag 

am  4. November 2019

um 19 Uhr

Casting in Bernried
Film, TV und Werbung suchen neue Gesichter

Am 2. November sucht Sunshine-Casting, Deutschlands
größte Kinder-Casting-Agentur, in Bernried Kinder, Babys,

Jugendliche und
Erwachsene für
Mode, TV-Serien,
Kinofilme, TV-Spots
und Werbe-Shoo-
tings. Kunden der
Agentur sind RTL,
PRO7, KIKA, C & A,
Playmobil, VW,
NIVEA, Knorr etc.
Wer am Casting
teilnehmen möchte,
kann sich anmelden
unter 02234/9244040
oder mail@sunshine
-casting.de.
Mehr Infos unter
www.sunshine-
casting.com oder
www.facebook.de/
SunshineCasting

Jahrgang 46 · 23. Oktober 2019 Lilienthalstraße 1 · 82205 Gilching · Tel. 0 81 05/38 44 44 · Zustell-Service Tel. 0 89/5 46 55 - 138
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STARNBERGER

ANZEIGER 

n Voll elektrisch 

Vor Kurzem luden Vertreter der

Starnberger und Germeringer Politik

und Verwaltung zu einer Probefahrt mit einem Elektrobus ein.

Beide Landkreise sind engagiert Alternativen zum Autoverkehr

zu schaffen. Der E-Bus ist eine gute Option. Seite 3
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WIR ERLEDIGEN FÜR SIE:
• Solaranlagen-, Gebäude-,

Dampf-, Fensterreinigung 
• Raumpflege
• Reinigung v. Natursteinplatten
privat und Gewerbe

Rufen Sie uns an! 
Telefon 0170/7 79 70 48
www.fensterreinigung-

esapovic.de

HABEN SIE KEINE LUST 

ZUM FENSTERPUTZEN?

Starnberg · John Grisham
neben Sophie Kinsella und
Jerry Cotton. Am Kirchplatz
kann man sich jetzt in einer
rund um die Uhr geöffneten
Open-Air-Bücherei stöbern
und die Schmöker bei schö-
nem Wetter gleich vor Ort
lesen oder mit nach Hause
nehmen. Viel zu lange hatte
Starnberg überhaupt keinen
öffentlichen Bücherschrank,
nun sind es innerhalb kürze-
ster Zeit gleich vier gewor-
den. Eine private Initiative
hatte im Sommer den Anfang
mit den „Bücherkühlis“ ge-
macht, zu Schränken umfunk-
tionierten rot lackierten Kühl-
schränken mit dem Slogan
„Zeilen zum Teilen“, die in
Percha bei der Seestub‘n und
in Possenhofen am Steg 1
stehen. Nun zog die Stadt
Starnberg nach. Auf dem
Kirchplatz gleich neben der
Eiswerkstatt steht eine von
der Betriebshofschreinerei

angefertigte wetterfeste graue
Vitrine mit vier Klappen und
Platz für etwa 200 Bücher,
das unterste Fach ist für Kin-

derliteratur reserviert. Das
andere Exemplar hat seinen
Standort neben dem Eingang
vom Seebad gefunden.

Lesen Sie weiter
auf Seite 4

Lesen, entdecken, tauschen!
Starnberger Bücherschrank am Kirchplatz eingeweiht

Juhu, endlich gibt es einen offenen Bücherschrank auf dem Kirchplatz. Ihn weihten
Projekt-Initiatorin Lilian Kura (v.l.), Bürgermeisterin Eva John, Anja Moritz, Anja
Morandell, Steffi Moder, Karin Gaul und Sarah Buckel ein. Bild: Hauck

Unser Wetter?  › Seite 2

Treffen für
Angehörige

Starnberg · Die Ilse Ku-
baschewski Stiftung
(Hanfelder Straße 10a)
veranstaltet am Freitag,
25. Oktober, von 10 Uhr
bis 12 Uhr, ein Treffen
für Angehörige von De-
menzkranken. Die Ver-
anstaltung ist aus-
schließlich Frauen vor-
behalten. Anmeldungen
können per E-Mail an se-
kretariat@iks-sta.de
oder telefonisch unter
der Rufnummer ( 08151)
650540 vorgenommen
werden. red

Kurz 

gemeldet

LAGERVERKAUF!
wir verändern unsere Ausstellung

Hanfelder Str. 73
82319 Starnberg

Tel. 0 8151/130 56

❀

Montag bis Freitag

8.00–19.00 Uhr

Samstag

8.00–16.00 Uhr

Gaultheria 
procumbens

Schein-

beere
11-cm-Topf

€ 2,59
❀

Allerheiligen
1. November

8.00 – 12.00 Uhr 
geöffnet.

Wir haben die perfekte Lösung
für Ihre Haarprobleme:

z. B.: bei vorübergehendem Haarverlust
(Chemo), schütterem, lichten, dünnen
Haar am Oberkopf (Glatzenbildung).

Vertragspartner der Krankenkassen.
www.coiffeur-bergmeier.de

Perücken-Studio

Hairstyling für Damen und Herren
82319 Starnberg • Hanfelder Str. 31

� 081 51 / 14294



Starnberg · Tagtäglich gehen
wir in unserem Ort an Se-
henswürdigkeiten vorbei, gro-
ßen und kleinen, bekannten
und unbekannten, offenen
und versteckten. In unserer
Serie „Wie gut kennen Sie Ihre
Heimat?“ zeigen wir Ihnen
jede Woche ein Stück Ihrer
Gemeinde und fragen Sie: ken-
nen Sie das und wo ist es zu
finden?

Gewinnen Sie ein
 Wellness-Wochenende

Wir freuen uns, wenn Sie uns
dann Ihre Rückmeldung zu-
kommen lassen und lösen das
Rätsel im Rahmen des näch-
sten Rätsels auf. Zu gewinnen
gibt es ein Wellness-Wochen-
ende für zwei Personen in ei-
nem Hotel mit Halbpension
in unserer Region, Österreich
oder Südtirol. In unserem heu-

Wo befindet sich dieses Wandgemälde? Bild: Hauck

www.5-Seen-

 Wochenanzeiger.de

präsentiert von

Unser
Heimat-Rätsel

Wo befindet 
sich dieses 
Gemälde?

Mitmachen und 
ein Wellness-
Wochenende 

für zwei Personen
gewinnen!

Auflösung 
des letzten Rätsels

Nach einem schläfrigen Jüng-
ling in Starnberg haben wir
letzte Woche gefragt. Die stei-
nerne Statue befindet sich
am Badegelände Steininger
Grund. ha

Hier können Sie mitmachen

Wenn Sie glauben, zu wissen, wo unser heutiges
Kleinod zu finden ist, schicken Sie uns einfach eine
E-Mail mit dem Standort und dem Stichwort „Orts-
rätsel“ an: leser@parsbergecho.de

oder eine Postkarte, ebenfalls mit dem Standort und
dem Stichwort „Ortsrätsel“ an: 
Parsberg Echo, Lilienthalstraße 1, 82205 Gilching.

Bild: Hauck

Wie gut kennen Sie Ihre Heimat?
Das wöchentliche Bilder-Rätsel in Ihrem Anzeiger

tigen Rätsel fragen wir nach
einem Gemälde, das ein Haus
in Starnberg schmückt. Es
zeigt einen Mann in mittelal-
terlichem Gewand, der im
Begriff ist, das in Flammen

stehende Schloss zu löschen.
Wahrscheinlich sind Sie
schon einmal daran vorbei-
gelaufen. Aber wo war das
gleich nochmal genau? Wis-
sen Sie es?

2017 
Dietrich-Oppenberg-
Medienpreis für Journalisten

1. Platz in der Kategorie
Leser- und
Verbrauchernähe

2. Platz in der Kategorie
Leser- und
Verbrauchernähe

2018

1. Platz in der Kategorie
Leser- und
Verbrauchernähe

2017

Sonderpreis für den Beitrag
„Lokal Einkaufen“

20152016
Münchner
Sozialcourage
Medienpreis
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Und ewig rauschen die Gelder

Machtlfing · Die Theaterfreunde Machtlfing zeigen ihr
neue Stück “Und ewig rauschen die Gelder“, eine Far-
ce von Michael Cooney. Gespielt wird von Samstag, 9.
November, bis Sonntag, 24.November, im Klostergast-
hof in Andechs (Bergstraße 99. Der Kartenvorverkauf
ist bereits angelaufen. Tickets kosten je nach Katego-
rie und Menüfolge zwischen zehn Euro und 38 Euro
pro Person. Kartenbestellungen sind jeweils von
Montag bis Freitag von 18 Uhr bis 20 Uhr unter der
Rufnummer (0170) 9269761 möglich. Unter www.thea-
terfreunde-machtlfing.de gibt es weitere Informatio-
nen zum Stück und den Ticketpreisen. red

Starnberg · Rechtzeitig zum

Herbst findet wieder im Söckinger

Carolinenhaus, Carolinenstraße

2, der Damen-Gebrauchtmoden-

markt statt. Annahme für modi-

sche und gut erhaltene Herbst-

/ Winterkleidung jeden Alters so-

wie für Accessoires ist nur nach

vorheriger Nummernvergabe

möglich am Mittwoch, 30. Ok-

tober, von 17 bis 18.30 Uhr und

am Donnerstag, 31. Oktober,

von 8 bis 11 Uhr.

Der Verkauf findet statt am Don-

nerstag, 31. Oktober, ab 16 bis

21 Uhr und am Samstag, 2. No-

vember, von 8 bis 13 Uhr.

Nummernvergabe unter Tel.

08151/446978, Frau Szoturma,

0173/3514808, Frau Geier, und

08151/368616, Sabine Bartl.

con

Second-Hand-Verkauf

für Damen-Mode

ANZEIGE

www.5-Seen-Wochenanzeiger.de

... seit über 50 Jahren



Pöcking - Prächtiges Herbst-
wetter und eine spannende Mi-
schung regionaler Bio-Erzeuger,
die sich in und vor Haidls Na-
turkost Markt präsentierten,
sorgten am 12. Oktober für ein
gelungenes Fest. Den zahlrei-
chen Besuchern bot sich die
Möglichkeit, Informationen über
die große Vielfalt von Naturkost
aus der Region aus erster Hand
zu erfahren. Die Stände der An-
bieter – meist jahrzehntelang
vertraute Partner von Haidls
Naturkost – waren den ganzen
Tag lang von neugierigen Kun-
den, die Kostproben neuer und
bewährter Produkte genossen,
umlagert.  Für eine feuchte Keh-
le sorgte Weingut Landmann

mit edlen Weinen aus dem
Breisgau, die Mehrnerquelle mit
ihrem lebendigen Mineralwasser,
die Murnauer Kaffeerösterei, die
kaum den Ansturm der Kaffee-
liebhaber bewältigen konnte so-
wie das Neumarkter Lamms-
bräu, das bei diesem warmen
Wetter gerade richtig kam. Et-
was Bissfestes konnte man bei
Frau Höcker mit ihren irischen
Meeresalgen, beim Geflügellie-
feranten Götzfried und bei Öko-
land, mit ihren leckeren Salamis
und der Schupfnudelpfanne pro-
bieren. Abgerundet haben das
Bild Frau Römer mit ihrem Honig
von der Ilkahöhe und der Eier-
lieferant Schilcher mit Deme-
ter-Eiern und zwei lebendigen

Hühnchen im Gepäck. Alle in-
teressierten Besucher konnten
sich im Bereich Kosmetik be-
raten lassen, eine Shiatsu Kurz-
Behandlung genießen und sich
am Weinregal bei Reimar Krup-
pa beraten lassen. Höhepunkt
des Festes war sicherlich der
Auftritt von Nicole Hauptmann
in Begleitung von Günther Haidl,
die irische Lieder und Balladen
zum Besten gaben. Im An-
schluss folgte eine kurze Einlage
der Pöckinger Bauer-Buam auf
der Steirischen.
Nachdem auch das Glücksrad
eingetroffen und eine talentierte
Schminkfee gefunden war, die
lustige Tiermasken in Kinder-
gesichter, zauberte, waren auch

die Gewinnsuchenden und die
kleinen Kunden zufrieden.
Große Resonanz fand der Kä-
sewettbewerb, bei dem das Ge-
wicht eines ganzen Demeter
Emmentaler Laibs zu schätzen
war. Die beiden Gewinner konn-
ten zwischenzeitlich ihren Ge-
winn, nämlich ein Kilo des tra-
ditionellen Hartkäses entgegen
nehmen.  Der außergewöhnliche
Einsatz des gesamten Haidl-
Teams wurde belohnt. “Wir sind
immer noch überwältigt von
dem Zuspruch und der positiven
Resonanz. Wir freuen uns auf
das nächste Mal.” 
Text: Nadja Böhnke, Bilder: privat

Gelungenes Naturkostfest
Info, Genuss und Musik bei Haidls Fest
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Gesprächskreis Börse

Starnberg · Gemeinsam analysieren am Freitag, 25.
Oktober, um 16 Uhr, Teilnehmer des Gesprächskrei-
ses Börse das aktuelle Geschehen an den weltweiten
Handelsplätzen sowie wirtschaftliche und politische
Entwicklungen und ihre Auswirkungen auf Börse und
Wirtschaft. Es werden keinerlei Anlagetipps gegeben,
die Teilnehmer treffen sich ausschließlich zum Erfah-
rungsaustausch. Treffpunkt ist der Computerraum
des Starnberger Seniorentreffs (Hanfelder Straße 10),
der sich im ersten Stock befindet. Eine Anmeldung
zur Veranstaltung ist nicht erforderlich. red

Das kompetente und freundliche
Küchenstudio in Ihrer Nähe
Röntgenstraße 5
82152 Martinsried/Planegg
Tel. 0 89/85 68 96 50
www.harryskuechenstudio.de

www.oswald-bikes.de

Starnberger Weg 62       www.hamon.kuechen.de

82205 Gilching               hamon@kuechen.de

Tel. 0 8105/15 67             hamonkuechen@gmx.de

Ihr Spezialist in Sachen Beratung, Planung, Montage und Service

Germering/Starnberg · Laut
vernehmlich bimmelte der
E-Bus bevor er sich in Gang
setzte. „Klingt genau wie eine
Trambahn“, staunte einer der
Fahrgäste dieser Premiere.
Kein Wunder, schließlich
kann der Hersteller Alstom
auf seine Erfahrungen mit
Schienenfahrzeugen verwei-
sen. „Wir fahren schon lange
elektrisch“, erklärte Jens
Sprotte, der bei Alstom den
Geschäftsbereich Stadtver-
kehr leitet, bei der Testfahrt
des E-Busses. „Man muss
Elektromobilität erlebbar ma-
chen“, erklärte er den Zweck
der Probefahrt des „Aptis“.

Dazu waren die Vertreter der
Starnberger und Germeringer
Politik und Verwaltung ein-
geladen. Zunächst kurvte der
Bus vom Starnberger Land-
ratsamt nach Percha. An-
schließend gab es einen
Schichtwechsel in Germering.
Hier startete der E-Bus vor
der Stadthalle auf eine kleine
Rundfahrt. Es war kein Zufall,
dass sowohl in Starnberg als
auch in Germering getestet
wurde. „Beide Landkreise
sind sehr engagiert, um Al-
ternativen zum Autoverkehr
über Angebote zu schaffen“,
lobte MVV-Geschäftsführer
Bernd Rosenbusch. Derzeit

sind rund 50 Buslinien im
MVV-Bereich unterwegs.
40.000 Passagiere nutzen täg-
lich einen Bus. Jetzt sollen
die Weichen für einen Umbau
auf Strom gestellt und der
Weg in einen nachhaltigen
ÖPNV geebnet werden. Bis
es einmal soweit ist, wird es
aber wohl rund drei bis vier
Jahre dauern.

Französische 

Kennzeichen

Die Passanten staunten nicht
schlecht als der futuristisch
anmutende Bus mit seinem
französischen Kennzeichen

durch die Straßen fuhr. Ein
wenig erinnerte das Design
an eine Straßenbahn, vor al-
lem, da man wie bei einer
Tram sehr nahe am Boden
sitzt. Noch ist der Bus Zu-
kunft und die Fahrt eine ein-
malige Gelegenheit. Auch E-
Busse anderer Hersteller sol-
len getestet werden, bevor
es eine Ausschreibung geben
wird, um die MVV-Busflotte
auf elektrisch betriebene
Fahrzeuge umzurüsten.
Bei der Fahrt wurden Fragen
nach der Lebensdauer der
Batterien, nach der Barrie-
refreiheit, der Sicherheit und
Bequemlichkeit des Busses
gestellt. „Auf die Umwelt zu
achten, heißt auch für die
Zukunft angemessene Alter-
nativen im ÖPNV zu schaffen.
Das ist mit dem Aptis mehr
als gelungen“, betonte der
Starnberger Landrat Karl
Roth. In Germering nutzte
die Fürstenfeldbrucker Stell-
vertretende Landrätin Mar-
tina Drechsler die Gelegen-
heit und setzte sich zur Probe
gleich mal hinter das Steu-
errad. „Eine tolle Aussicht“,
schwärmte sie. Begeistert
waren die Passagiere über
den dank zweier lenkbarer
Achsen riesigen Wendekreis
des Busses, den großzügigen
Platz im Innenraum, größere
Fenster und über Angebote
wie Handyladestationen und

einem Internetzugang im Bus.
Nach ein paar Minuten hielt
der Bus, um zu demonstrie-
ren wie dicht neben dem
Bordstein herangefahren wer-
den und wie einfach eine
Rampe auf Knopfdruck her-
ausgefahren werden kann.
Während in China bereits
300.000 E-Busse fahren, sind
es auf der übrigen Welt ge-
rade einmal 5.000 Stück,
wusste Rosenbusch. Deswe-
gen war es gar nicht so ein-
fach einen europäischen Her-
steller für die Praxistests zu
finden. Im nächsten Frühjahr
soll der E-Bus im Regelbetrieb
auf Herz und Nieren geprüft
werden. pst

Ein Bus wie eine Tram
MVV testet E-Fahrzeuge für den Nahverkehr

Bei der Starnberger Probefahrt v. l.: Sissi Fuchsenberger, Jens Sprotte (Alstom),
Susanne Münster, Bürgermeisterin Eva John, Landrat Karl Roth und MVV-Geschäftsführer
Bernd Rosenbusch. Bild: LRA STA

Im Innenraum punktet der Bus durch ein großzügiges
Platzangebot. Bild: pst

Gratis-Wifi - noch ist die
Aufschrift nur auf Englisch
und Französisch. Bild: pst

Wir verteilen 

zuverlässig Ihre 

Beilagen und Prospekte
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noch schneller

informiert
Ihre Wochenanzeiger-News

www.briefkasten-digital.de

Das erwartet Sie:

 aktuelles E-Paper

 aktuelle Prospekte

 aktuelle News aus Ihrem Ort

Name Vorname

Straße PLZ/Ort

Telefon E-Mail

Meine IBAN

Mein Geldinstitut Unterschrift

Mein Anzeigentext:

Wenn Sie etwas loswerden wollen, beharrlich suchen, verloren
haben, sammeln oder in gute Hände abgeben möchten, 
… dann geben Sie noch heute eine Kleinanzeige unter www.5-seen-wochenanzeiger.de/anzeigen/kleinanzeigenaufgabe auf

oder schreiben Sie an 5-Seen Wochenanzeiger GmbH, Lilienthalstraße 1, 82205 Gilching, oder eine E-Mail an 

anzeigen@5-seen-wochenanzeiger.de, oder per Fax 08105 / 384455, Stichwort: Suche-Biete. 

Nächste Erscheinung: Anfang November in den 5-Seen-Wochenanzeigern

Annahmeschluss: Dienstag, 29.10.2019
Verwenden Sie je Buchstabe, Zeichen und Wortabstand ein Feld. Der Verlag behält sich die üblichen Abkürzungen ohne Rücksprache vor. 
Nur vollständig ausgefüllte Bestellscheine können angenommen werden. *insgesamt max. 10 Zeilen, ausschließlich private Kleinanzeigen

1 Zeile 
=

2 Euro
ab 5 Zeilen ein 

Bild gratis dazu!*
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Lesen, entdecken, 
tauschen!

Starnberger Bücherschrank am 

Kirchplatz eingeweiht

Fortsetzung von Seite 1

„Wir müssen uns keine Sor-
gen darum machen, dass er
angenommen wird“, sagte
Bürgermeisterin Eva John
bei der Einweihung. Dass
die Stadt mit der Aufstellung
später dran war, erklärte sie
so:  „Wir mussten ein Modell
finden, dass in die Umge-
bung passt.“ Und sie dankte
dem privaten Unterstützer-
kreis um Lilian Kura, der
vor einem Jahr den Vorstoß
bei der Stadt gemacht hatte.
„Danke, dass Sie so hartnäk-
kig geblieben sind.“

Geben oder nehmen

Kura erklärte die „Ge-
brauchsanleitung“ für den
Bücherschrank, die denkbar
einfach ist, aber für alle Fälle
auch ausgedruckt an der In-
nenwand hängt. Die Titel
kann man zum Eigenbedarf
frei mitnehmen, und muss
auch nicht im Gegenzug wel-
che dafür hineinstellen oder
sie zurückgeben. „Die Leute
sollen lesen, das ist unser
Ziel“, so die Starnberger Lek-
torin und Werbetexterin.
„Deshalb ist das Angebot
auch total niederschwellig.“
Bringen könne man ebenfalls
guterhaltene Bücher jeder
Art, mit der Ausnahme von
Reiseführern und Kochbü-

chern. „Die sind leider so
schnell veraltet.“ Und auch
Erotik ist nicht erwünscht.
„Die nehmen wir raus und
werfen sie weg.“
Der Schrank auf dem Kirch-
platz ist bestens gefüllt, eine
Bücherspende vom Verein
Fortschritt machte es mög-
lich. Die Bücherkühlis in Per-
cha und Possenhofen stehen
seit vier Monaten und laufen
gut. Vor allem die Kinder-
bücher seien immer Man-
gelware, so die Lesefreunde,
deren Facebookgruppe
„Starnberger Bücher-
schrank“ schon 250 Mitglie-
der hat. Dort wird zum Bei-
spiel immer wieder aktuell
gepostet, ob an einem der
Standorte Nachfüllbedarf
herrscht. Auch wenn der
Umgang so unkompliziert
ist, eine Bitte haben die Le-
sefans: Dass die Nutzer
draufschauen, wenn mal was

dreckig oder kaputt ist. Ein
Bücherkühli ist noch übrig,
für den wird ein schöner
Standort in Söcking gesucht.
Auch Anfragen aus den
Nachbargemeinden Pöcking
und Berg hat es schon ge-
geben.

Standort in 
Söcking gesucht

Die Idee des offenen Bücher-
schranks gibt es seit den
Neunziger Jahren. Dahinter
steht der Gedanke, dass Bü-
cher viel zu oft nur einmal
gelesen werden. Anstatt sie
aber daheim ewig im Regal
herumstehen zu lassen, sie
für ein paar Cent weiterzu-
verkaufen oder gar wegzu-
schmeißen, werden sie in
jedermann zugängliche Bü-
cherstationen eingestellt, da-
mit auch andere eine Chance
haben, sie zu lesen. ha

Die Stadt wünschte sich ein Modell, das zum Kirchplatz
passt. Bild: Hauck

Und so sieht der Bücher-
kühli in Percha aus, den
eine private Initiative im
Sommer aufgestellt hat.

Bild: Hauck

Vortrag für
 werdende Mütter

Starnberg · Am Don-
nerstag, 07. November,
um 19 Uhr, findet in der
Gesundheitsakademie
Starnberg (Oßwaldstra-
ße 1) ein Infoabend
zum Thema „Mutter-
schutz, Elterngeld und
Co“ statt. Schwangere
Frauen und ihre Part-
ner erhalten einen
Überblick über sozial-
rechtliche Regelungen
wie Mutterschutzge-
setz, Beantragung von
Elternzeit und Eltern-
geldPlus, Bayerisches
Familiengeld, Betreu-
ungsunterhalt und Mög-
lichkeiten der Unter-
stützung für Alleinerzie-
hende. Es besteht die
Möglichkeit der Refe-
rentin, Maria Stühler-
Weiß (Dipl.-Sozialpäd-
agogin) individuelle
Fragen zu stellen. An-
meldungen zur Veran-
staltung sind erforder-
lich und können telefo-
nisch unter (08151)
182961 vorgenommen
werden.Der Eintritt ist
frei, um Spenden wird
gebeten. red

Orginelles Klaviertrio

Starnberg · Am Mittwoch, 30. Oktober, um 19 Uhr, gastiert das Prager Klaviertrio Kara-
georgiev in der Kapelle des Klinikums Starnberg (Oßwaldstraße 1). Radka Karageorgieva
(Violine), Marcela Krzová (Violoncello) und Nikola Karageorgiev (Klavier) spielen unter
anderem Werke von Händel, Mozart, Schumann, Dvorak, Piazzolla. Der Eintritt ist frei,
Spenden sind willkommen. red

Moral und Sachlichkeit

Starnberg · Am Mittwoch, 6. November, um 18 Uhr findet im Museum Starnberger See
(Possenhofener Str. 5), ein Künstlergespräch mit Lois Hechenblaikner und Wolfgang
Ullrich, Kunstwissenschaftler und Autor, zum Thema Moral und Sachlichkeit statt.red

Kurz gemeldet

www.5-Seen-Wochenanzeiger.de



FREIHAM – »Safe the Date«:

Wenn sich der Oktober dem

Ende zuneigt, steigt die Freu-

de aller Halloweenfans. Denn

dieses Fest macht dank seiner

lustigen Art mit Grusel umzu-

gehen, richtig Spaß. Höffner

gibt sich dem Thema am kom-

menden Samstag mit viel

Phantasie und Lebendigkeit

hin: Dann ist jede Menge für

Groß und Klein geboten.

Im Möbelhaus ist eine außer-

gewöhnliche Fotowand aufge-

baut. Hier kann man mit der

ganzen Familie tolle Grusel-

Fotos schießen. Und was

braucht es dazu? Natürlich die

passende Schminke. Darum

kann man sich am Samstag,

von 11 – 18 Uhr über live pro-

fessionell Schminken lassen.

Mit Glitzertattoos kommt ein

Extra an Glamour dazu. Na-

türlich alles gratis.

Für Kinder gibt es zusätzlich

noch eine Besonderheit: Beim

Kinderland ist eine Bastelstu-

be eingerichtet. Hier dürfen

die Kinder schöne Gruselmas-

ken basteln. Das freundliche

Kinderland-Team hilft tatkräf-

tig mit, natürlich können auch

die Eltern mithelfen. 

Süßes oder

Saures?

Und damit der Hal-

loween-Spaß richtig

rund wird, gibt es auch noch

gratis Süßigkeiten für die

Kleinen. Denn was wäre Hal-

loween ohne den

beliebten Spruch:

»Süßes oder Sau-

res!« Noch aro-

matischer geht es

in der Kochmütze

her: Hier warten

verschiedene herbstliche An-

gebote auf die Besucher.

Übrigens: Es sind noch Tickets

online unter www.hoeffner.de/

muenchen für das Familien-

konzert »Ein Tag die Welt

 regieren« vom 3. November

erhältlich.

Ebenfalls ein tolles Highlight

für die ganze Familie.

Verlags-Sonderveröffentlichung

Schaurig-schöne Halloween-Aktionen laden am 26.10. ein

022022
AUF MÖBEL, KÜCHEN & MATRATZEN
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MWST. GESCHENKT

IN ALLEN ABTEILUNGEN

 R1

Ohne Anzahlung. 

Ohne Gebühren.

 FINANZIERUNG

UBER 72
MONATE0

%

F

 R2M

 SONNTAG, 03.11.2019 EINLASS 15:00 UHR
BEGINN 15:30 UHR

B E I  H Ö F F N E R  I N  M Ü N C H E N

Der Kinderchor der Bayerischen Philharmonie

FAMILIENKONZERT
bei Höffner in München ander Hauptinfo, online unterwww.hoeffner.de/muenchen.

TICKETS
ERHÄLTLICH:

ERWACHSENE (AB 18 JAHRE) 7,50 €KINDER (3 BIS 17 JAHRE) 5,- €KINDER UNTER 3 JAHRE
KOSTENLOS

Exklusives Konzert-Highlight für 500 Gäste

Höffner Möbelgesellschaft GmbH & Co. KG  •  Ludwig-Koch-Straße 3  •  81249 München  •  Tel.  089 / 85793-02
www.hoeffner.de  •  www.facebook.com/Moebel.Hoeffner  •  Öffnungszeiten: Mo – Fr von 10-20 Uhr; Sa von 9:30 – 20 Uhr

JETZT SCHNELL
TICKETS SICHERN

ERÖFFNUNG
NEUGROSSE

N)NE

Kinderchor der Bayerischen Philharmonie, Reinhold Hoffmann, Leitung Kirsten Döring-Lohmann
Kammermusikensemble der Bayerischen Philharmonie und André Gatzke (KIKA-Moderator)

BAYPHIL KIDS
PRÄSENTIEREN

LIEDER VON DER CD:

„EINEN TAG DIE

WELT REGIEREN“

FEAT. ANDRÉ GATZKE WLAN
GRATIS

F) 0%-Finanzierung bis 72 Monate, ab 1.200€, nach Abzug aller Rabatte, für Neukäufe möglich. Finanzierung über den Kreditrahmen mit Mastercard®. Nettodarlehensbetrag bonitätsabhängig bis 10.000€. Vertragslaufzeit auf unbestimmte Zeit. Gebundener Sollzinssatz von 0% gilt nur für Verfügungen beim kredit-
vermittelnden Händler, für diesen Einkauf zeitlich befristet für die ersten 40 Monate ab Vertragsschluss, im Falle nachfolgender Verfügungen befristet auf 3 Monate ab Verfügung (soweit entsprechende Mitteilung durch Consors Finanz). Danach und für weitere Verfügungen beim kreditvermittelnden Händler 
(soweit entsprechende Mitteilung durch Consors Finanz) gebundener Sollzinssatz 9,47%. Für alle anderen Verfügungen 14,84% (15,90% effektiver Jahreszins). Die monatliche Rate beträgt mind. 2,5% der jeweils höchsten, auf volle 100€ gerundeten Inanspruchnahme des Kreditrahmens, mind. 9€. Angaben zu-
gleich repräsentatives Beispiel gem. §6a Abs. 4 PAngV. Vermittlung erfolgt ausschließlich für den Kreditgeber BNP Paribas S.A. Niederlassung Deutschland, Schwanthalerstr. 31, 80336 München. Gilt nicht im Online-Shop. Gültig bis einschließlich 29.10.2019. M) Bei Ihrem Einkauf gewährt Ihnen Höffner einen 
Rabatt in Höhe des Mehrwertsteueranteils, der auf den ausgezeichneten Preis anfallen würde. Der Mehrwertsteueranteil entspricht einer Minderung von 15,96% des jeweiligen Kaufpreises. Alle an der Aktion teilnehmenden Artikel im Online-Shop werden im Aktionszeitraum reduziert angezeigt und enthalten 
bereits den Preisnachlass in Höhe von 15,96%. Allerdings kann Höffner aus gesetzlichen Gründen dem Kunden nicht die Mehrwertsteuer als solche erlassen, daher wird weiterhin eine Mehrwertsteuer ausgewiesen, jedoch bezieht sich diese auf einen entsprechend reduzierten Betrag. Der Kunde ist nicht 
berechtigt, die Erstattung des ausgewiesenen Mehrwertsteueranteils zu verlangen. Gültig bis einschließlich 29.10.2019. R1) Ausgenommen von dieser Rabattaktion sind alle Artikel aus der Elektroabteilung, Gutscheine und Bücher. Alle an der Aktion teilnehmenden Artikel im Online-Shop und in den Prospekt-
beilagen werden im Aktionszeitraum bereits reduziert angezeigt und gekennzeichnet. Aktuelle Prospekte sind unter www.hoeffner.de einzusehen. Weiterhin ausgenommen sind bereits reduzierte Möbel, Küchen und Matratzen oder als Dauertiefpreis gekennzeichnete Artikel. Nicht mit anderen Rabattaktionen 
kombinierbar. Kundenkartenrabatt ist bereits enthalten. Barauszahlungen nicht möglich. Gültig für Neukäufe. Der angegebene Rabatt entspricht einer Gesamtminderung von 32,7731% des jeweiligen Kaufpreises. Gültig bis einschließlich 29.10.2019. R2) Ausgenommen von dieser Rabattaktion sind Gutscheine, 
Bücher und Artikel der Marken Leonardo, Silit, WMF, Lifetime, Emsa und Joop. Alle an der Aktion teilnehmenden Artikel im Online-Shop und in den Prospektbeilagen werden im Aktionszeitraum bereits reduziert angezeigt und gekennzeichnet. Aktuelle Prospekte sind unter www.hoeffner.de einzusehen. Weiterhin 
ausgenommen sind bereits reduzierte Möbel, Küchen und Matratzen oder als Dauertiefpreis gekennzeichnete Artikel. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Kundenkartenrabatt ist bereits enthalten. Barauszahlungen nicht möglich. Gültig für Neukäufe. Gültig bis einschließlich 29.10.2019. N) In Kassel.

LETZTE GELEGENHEIT! GANZ
Deutschland

feiert mit!

G

Grusel-Spaß bei Höffner
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Fröhliches Singen
FortSchritt feierte Erntedank

Niederpöcking · Wie immer, wenn es was zu feiern gibt, kommen die Kinder aus der
FortSchritt Heilpädagogischen Tagesstätte und die Krippenkinder der FortSchritt
Kinderkrippe Abenteuerland in Niederpöcking zusammen. Musikalisch begleitet
feierten die Kinder Erntedankfest und besangen den bunten Korb mit erntefrischem
Gemüse und Früchten mit fröhlichen Liedern. red / Bild: Fortschritt GmbH

Starnberg · Seit Montag,
21. Oktober, finden Arbeiten
zur Umgestaltung des öst-
lichen Bereiches der
Himbselstraße zwischen
Riedener Weg und Leutstet-
tener Straße statt. Die Bau-
maßnahme wird voraus-
sichtlich sechs Wochen dau-
ern. Dabei muss die
Himbselstraße voll gesperrt
werden. Die Zufahrt für An-
wohner wird eingeschränkt
möglich sein. Die Stadt
Starnberg empfiehlt den An-
wohnern den Baustellenbe-
reich zu meiden und über
den Ludwig-Thoma-Weg an-

zufahren. Der Schulweg von
und zum Bahnhof Nord wird
für die gesamte Dauer der
Baumaßnahme über die
Leutstettener Straße und
den Riedener Weg geführt.
Ziel der Baumaßnahme ist
es die Verkehrssicherheit
zu erhöhen, insbesondere
die Schulwegsicherheit so-
wie die Barrierefreiheit der
Fuß- und Radwegeverbin-
dung zum Bahnhof Nord
herzustellen. Der Abschnitt
zwischen Ludwig-Thoma-
Weg und Leutstettener Stra-
ße wird dabei zum ver-
kehrsberuhigten Bereich.

Der Abschnitt zwischen
Ludwig-Thoma-Weg und
Riedener Weg wird so um-
gebaut, dass auf der nörd-
lichen Straßenseite Stell-
plätze angelegt werden.
Fußgänger werden dann zu-
künftig nur über die Süd-
seite entlang eines verbrei-
terten Gehweges geführt.
Der gesamte Straßenab-
schnitt an der östlichen
Himbselstraße wird zudem
mit dem bereits etablierten
Leitsystem „Starnberger
Standard“ für blinde und
seheingeschränkte Mitbür-
ger ausgestattet. red

Mehr Sicherheit
Umgestaltung der Himbselstraße in vollem Gange

Starnberg · Lois Hechen-
blaikner stammt aus Tirol.
Diese Herkunft prägt sein
Schaffen. Seine Fotoserien
thematisieren die Brüche
und Widersprüche in der
Natur, Tradition und Gesell-
schaft, in die er hineinge-
boren wurde. Seit den
1990er Jahren dokumentiert
Hechenblaikner die kultu-
relle Umdeutung der Land-
schaft und Tradition zum
emotionalen Konsumartikel
durch Großveranstaltungen
und Konzerten der volks-
tümlichen Musik. Menschen
aus aller Welt reisen für ei-
nen Moment des Glücks in
die scheinbar ursprüngliche
alpenländische Sehnsuchts-
kulisse.
Hechenblaikner porträtiert
in seiner Ausstellung „Volks
Musik – Die Sehnsucht nach
Zugehörigkeit als Mas-
senphänomen“, die noch

bis zum 12. Januar im Mu-
seum Starnberger See in der
Possenhofener Straße 5 zu
sehen ist, die Fans der Sze-
ne. Muster erscheinen in
Haltung, Kleidung und Ge-
stus. Die Porträtierten in-
szenieren sich als Teil einer
Gruppe. Ist es die musikali-
sche Qualität, die so viele
Menschen zusammenbringt,
die Sehnsucht nach einer
scheinbar ursprünglichen
und überschaubaren Welt,
oder vielleicht das Bedürf-
nis nach Zusammengehö-
rigkeit?

Der Umgang 
mit Tradition

„Lois Hechenblaikner doku-
mentiert in ‚Volks Musik‘
auch ein Gefühl. Die Sehn-
sucht nach dem Einfachen
und Überschaubaren in ei-
ner Zeit, die ohne Zweifel

für viele Menschen an-
spruchsvolle Veränderungen
mit sich bringt. Das macht
die Ausstellung hochaktu-
ell“, sagte 1. Bürgermeisterin
Eva John anlässlich der Ver-
nissage Ende September.
Benjamin Tillig, seit Mai 2019
neuer Museumsleiter im Mu-
seum Starnberger See, fügte
hinzu: „Volks Musik ist mei-
ne erste Ausstellung in
Starnberg und das ganz be-
wusst. Es geht um den Um-
gang mit Tradition, Natur
und Gesellschaft, alles seit
jeher zentrale Themen im
Starnberger Museum.“
„Volks Musik“ veröffentlich-
te Hechenblaikner im April
2019 als viel beachteten und
in der Presse intensiv be-
sprochenen Bildband. In
Starnberg wird das Projekt
nun erstmals als umfangrei-
che monografische Ausstel-
lung gezeigt. pe

„Volks Musik“ ganz anders
Ausstellung im Museum Starnberger See

Eva John, Lois Hechenblaikner und Benjamin Tillig freuten sich auf die Eröffnung
der Ausstellung. Bild: Museum Starnberger See

Glanzleistung
Söckinger verteidigen Titel im Stockschießen

Söcking · Vor Kurzem fand in Perchting die jährliche Stadtmeisterschaft im Stock-
schießen mit den Mannschaften aus Söcking, Starnberg und Perchting statt. Als Ti-
telverteidiger starteten die Söckinger mit den Schützen Manfred Widmann, Martin
Witzan, Stefan Meininger und Alexander Patzel (im Bild), die zweite Mannschaft
wurde durch Thomas Meininger, Leo Wanninger, Matthias Leugner, Dominik Schlehhuber
und Maximilian Mammitzsch vertreten. Mit zwei Siegen gegen Söcking 2 und den
Favoriten Starnberg 1 starteten die begeisterten Stockschießer gut ins Turnier, an-
schließend gab es allerdings eine Klatsche gegen Angstgegner Starnberg 2, die
restlichen zwei Spiele der Vorrunde gegen die beiden Perchtinger Mannschaften
wurden gewonnen. Nach dem gemeinschaftlichen Essen startete die Rückrunde mit
einem erneuten Sieg gegen den Tabellenführer Starnberg 1 (die in der Vorrunde nur
das Spiel gegen Söcking verloren hatten) und einem glücklichen Unentschieden
gegen Starnberg 2. Mit zwei Siegen gegen die Perchtinger Mannschaften wurde
dann aber der Pokal mit 15:3 Punkten nicht mehr aus den Händen gegeben. Auf dem
zweiten Platz landete mit 14:4 Punkten der ESV 96 Starnberg 1 und auf dem dritten
Platz mit 11:7 Punkten der ESV 96 Starnberg 2. Die zweite Garde der Söckinger
Mannschaft wurde am Ende Fünfter hinter Perchting 2 und vor Perchting 1. red 

Bild: SV Söcking

Söcking · Die Theatergrup-
pe Söcking spielt ab Sams-
tag, 26. Oktober, eine irre
Komödie von Winnie Abel.

Zum Stück

Wie empfängt man Besuch
in einer Irrenanstalt, ohne
das der Besuch merkt, dass
er in einer Irrenanstalt ist?
Vor dieser Herausforderung
steht Agnes Adolon, Tochter
einer reichen Hoteldynastie,

denn Ihre Mutter meldet
spontan ihren Besuch an.
Nur geht diese davon aus,
Agnes residiere in einer
schicken Villa und nicht in
der Psychatrie. Kurzerhand
sollen die Mitbewohner nun
versuchen, wie ganz nor-
male Menschen zu wirken
und das wahnwitzige Ver-
wechslungsspiel nimmt sei-
nen Lauf. Da wären der
zwangsneurotische Hans,
die wahnhafte Marianne,

die Künstlerin Desirèe und
der menschenscheue Willi.
Der Vorhang hebt sich am
Samstag, 26. Oktober, um
20 Uhr in der Söckinger
Franz-Dietrich-Halle. Weitere
Spieltermine sind Freitag,
01. November, Samstag, 02.
November, Freitag, 08. No-
vember sowie Samstag, 09.
November, jeweils um 20
Uhr. Karten zum Preis von
10 Euro gibt es an der
Abendkasse. red

Neurosige Zeiten
Die Theatergruppe Söcking dreht durch
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Starnberg · Nur 299 statt
1990 Euro kostet das Louis-
Vuitton-Täschchen im Inter-
net-Shop. Das vermeintliche
Schnäppchen entpuppt sich
aber schnell als Alptraum für
die vertrauensselige Käuferin.
Entweder weil sie einem „fake
shop“ aufgesessen ist und
die Ware niemals kommt oder
weil der Zoll horrende Ge-
bühren verlangt und die Fäl-
schung auch noch vernichtet.
Es war ein eindrucksvolles
Beispiel aus der Praxis, das
VSH-Dozentin Heike Henke
vorführte.

Kostenlose Kurse

Verbraucher haben es
schwer. Sie werden übers
Ohr gehauen und abgezockt
oder verstricken sich im
Dschungel der Klauseln und
Informationen. Weil ihnen
das Fachwissen fehlt oder
die Kenntnis ihrer Rechte.
„Das Kleingedruckte lese ich
von Haus aus nicht“, bekann-
te auch Landrat Karl Roth
freimütig bei der Feierstunde
im Landratsamt. Ihm kann
geholfen werden. Drei Volks-
hochschulen im Landkreis
haben sich aufgemacht, die
Rechte der Verbraucher zu
stärken. Die VHS Starnberger
See, Herrsching und Würmtal
haben sich erfolgreich und
gemeinsam um ein neues Gü-
tesiegel beworben und dür-

fen sich nun mit dem Titel
eines offiziellen Stützpunktes
für Verbraucherbildung
schmücken.
Dazu zählen bislang 18 baye-
rische VHS, die alle bestimm-
te Qualitätsanforderungen an
die Kurse und Fachdozenten

erfüllen müssen, um vom Ver-
braucherministerium unter-
stützt zu werden, sagte Mi-
nisterialdirektor Dr. Rüdiger
Detsch, als er den VSH-Vor-
sitzenden Gerhard Dix (Starn-
berger See), Anke Rasmussen
(Herrsching) und Klaus Tonte

(Würmtal) die Urkunden aus-
händigte. Zudem muss das
Angebot kostenlos sein, da-
mit es Nutzer erreicht, die
sich sonst keine gebühren-
pflichtige Beratung leisten
können. Manche Kurse muss
man nicht einmal mehr per-

sönlich besuchen. Sie werden
per Livestream im Internet
übertragen. Die Themen rei-
chen von Versicherung-
scheck, Altersvorsorge, Abo-
fallen im Internet bis zu Strei-
tigkeiten mit Handwerkern,
Kaufberatungen, Datenphis-

hing und Identitätsklaus.
„Das Potential in der Ver-
braucherbildung ist riesen-
groß“, so Christine Loibl. Die
Leiterin der VSH Starnberger
See hatte den Anstoß für die
Bewerbung gegeben. Die
praktische Umsetzung erklär-
te ihre Kollegin Veronika Wag-
ner von der VHS Würmtal.
„Wir haben die Kurse so im
Gebiet verteilt, dass sie sich
nicht überschneiden.“ Sie
sprach von einer bereits sehr
guten Kursauslastung im
Herbstsemester. Derzeit läuft
bereits die Programmgestal-
tung „Verbraucherbildung“
des Sommersemesters. Petra
Hofstätter von der VSH Herr-
sching lobte die dank des
Dreierverbunds große Reich-
weite des Stützpunktes: „So
erreichen wir 130.000 Men-
schen in 13 Gemeinden im
Landkreis und in Gräfelfing.“
In einem zweiten Schritt wol-
len die drei VHS auch mit
Einrichtungen wie Schulen
oder Nachbarschaftshilfen
zusammenarbeiten: „Damit
wir Leute erreichen, die nor-
malerweise nicht in die Volks-
hochschule gehen.“
„Es ist gut, wenn sich jemand
auf den Weg macht und Ver-
antwortung übernehmen
will“, würdigte Landrat Roth
die Anstrengungen der drei
Volkshochschulen, dem Ver-
braucher zur Seite zur ste-
hen. ha

Mehr Orientierung im Konsumalltag
Drei VHS stehen ratlosen Verbrauchern offiziell zur Seite

Die VHS stehen dem Verbraucher mit Rat und Tat zur Seite, dafür gab es ein Gütesiegel. Klaus Tonte, Veronika
Wagner (VHS Würmtal), Ministerialdirektor Dr. Rüdiger Detsch, Anke Rasmussen, Petra Hofstätter (VHS Herrsching),
Christine Loibl und Gerhard Dix (VHS Starnberg). Bild: Hauck

Geisenbrunn · Der 70. Hoa-
gartn findet am Freitag, 25.
Oktober, um 20 Uhr (Einlass
ab 18 Uhr), in der Gaststätte
„Geisenbrunn“ in der Ton-
werkstraße 3 in Gilching-
Geisenbrunn statt. Die mit-
wirkenden Musik- und Ge-
sangsgruppen sind diesmal:
„Dreimalig“ aus dem Land-
kreis Starnberg, die Jager-
holzmusi aus München, die
Waakirchner Sänger und die
Eckbank-Zithermusi aus

dem Tegernseer Tal. Stefan
Semoff, bekannt durch den
Bayerischen Rundfunk, führt
durch den Abend des
Herbsthoagartens.
Karten gibt es im Vorverkauf
per E-mail an info@volks-
musikfreunde-geisenbrunn.de
oder unter der Telefonnum-
mer (08105) 7755345. Auf
der Seite www.volksmusik-
freunde-geisenbrunn.de gibt
es weitere Informationen.

pe

70. Herbsthoagartn
Volksmusik in Geisenbrunn

Mit dabei: Die „Jagerholzmusi“. Bild: Jagerholzmusi

www.5-Seen-Wochenanzeiger.de

...seit über

50 Jahren

DER GRÖSSTE WEIHNACHTSMARKT DER REGION!

GLÜHWEIN, KINDERPUNSCH 
& STOLLEN GRATIS
solange der Vorrat reicht

am

26.10.
IN SCHONGAU 

& PENZBERG

WEIHNACHTSLAND-
ERÖFFNUNG

Kochvorführung in der 
neuen Boutique Schongau

Entdecken Sie die neusten Küchenhelfer!

NUR IN SCHONGAU

am 26.10.

HANDBEMALENE 
WEIHNACHTSKUGELN
von Künstlerin Edyta
pro Kugel 2.-
max. 2 Kugeln/Person

am 25.10.

www.moebelcentrale.de
Öffnungszeiten: Mo. - Fr.: 9.30 - 19.00 Uhr · Sa.: 9.00 - 18.00 Uhr

Gogoliner Straße 3-5 · 86956 Schongau
Tel: 0 88 61/93 01-0

Seeshaupter Str. 68a · 82377 Penzberg
Tel: 0 88 56/9 00-0
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Landkreis Starnberg · Jedes
Jahr beteiligen sich mehr Be-
triebe am „Tag der Ausbil-
dung“, der Schülern am Buß-
und Bettag (20. November)
die Möglichkeit bietet, in den
Berufsalltag hineinzuschnup-
pern. Im Vergleich zum letz-
ten Jahr sind es mit 85 Un-
ternehmen weitere zwölf, er-
klärte Projektleiterin Anne
Boldt bei einem Pressege-
spräch, mit mittlerweile 21
Routen. Gleich 13 komplett
neue Firmen sind darunter,
unter anderem das Max-
Planck-Institut in Seewiesen,
Audeering in Gilching, Gast-
hof Il Plonner, Haus der baye-
rischen Landwirtschaft, So-
zialdienst Gilching, Edeka, ein
Metallbaubetrieb, eine Speng-
lerei und ein Kaminkehrer.
„Auch Handwerkerbetriebe
sind mehr vertreten“ begrüßt
Christoph Winkelkötter von
der Wirtschaftsförderungs-
gesellschaft gwt die Entwick-
lung der Veranstaltung, die

mittlerweile zum neunten Mal
stattfindet. Denn diese hätten
Schwierigkeiten Azubis zu
finden. Im September standen
xx unbesetzten Ausbildungs-
plätzen yy unvermittelte
Schulabgänger gegenüber.
Vielversprechender sei es
deshalb, aktiv auf die Schüler
zuzugehen. Die Unternehmen

sollen sich möglichst praxis-
nah präsentieren. Im Garten-
baubetrieb dürften die Ju-
gendlichen schon mal die Ge-
räte ausprobieren und im Ho-
tel einen Cocktail mixen. „Kei-
ne Powerpoint-Präsentation.“
Neu ist, dass auf der Home-
page www.starnbergammer-
see.de/ tag-der-ausbildung

viele Zusatzinformationen
über Praktika, Einstiegsge-
hälter und Weiterbildungs-
möglichkeiten der einzelnen
Betriebe stehen. Sonst sei
organisatorisch vieles gleich
geblieben, ergänzte Boldt.
Die Schüler aller Schularten
und ab der achten Klasse
können vier Unternehmen
aus dem Landkreis an einem
Tag kennenlernen, es sind
alle Branchen vertreten. Be-
sonders beliebt seien die Ban-
kenroute, Finanzamt, Land-
ratsamt und soziale Berufe.
Letztes Jahr gab es 280 An-
meldungen, tatsächlich in
den Bussen saßen dann aber
nur 250. „Zehn Prozent sind
erfahrungsgemäß no-show“,
bedauert Winkelkötter. Flyer
liegen an den Schulen und
im Landratsamt aus. Alle In-
fos zu den Routen und dem
Ablauf können aber auch auf
der Homepage abgerufen
werden. Anmeldeschluss ist
der 5. November. ha

Schülerausflug zum Traumjob
Tag der Ausbildung mit 85 Betrieben auf 21 Routen

Der „Tag der Ausbildung“ findet am 20. November
statt. Von links: Christoph Winkelkötter, Anne Boldt
und Martina Sonneck. Bild: Hauck

Wörthsee/ Steinebach · Vor einigen Monaten wurden dem Gemeindearchiv Wörthsee zwei umfangreiche Feld-
postsammlungen zugetragen, die aus hunderten von Postkarten und Briefen bestehen. Sie wurden angelegt von
Pfarrer Anton Ferstl aus Weßling und der Bauerntochter Amalie Königbaur aus Etterschlag, die während des
ersten Weltkriegs in intensivem Kontakt mit den Kriegsteilnehmern aus Etterschlag und Walchstadt standen.
Eine kleine Auswahl der berührenden und teils erschütternden Texte und Bilder wird nun von Freitag, 25.
Oktober, bis Sonntag, 24. November, im Rathausfoyer in Steinebach zu sehen sein.
Die Ausstellungseröffnung findet am Donnerstag, 24. November, um 19 Uhr, im Rathaus statt, es werden neben
einer Einführung in die Ausstellung durch die Gemeinde-Archivarin Barbara Blankenburg einige der Texte von
zwei lokalen Schauspielern vorgelesen. red

Wenn nur ein Ende wär …
Feldpost aus dem Ersten Weltkrieg

KinoProgramm 24.10. bis 30.10.2019

Römerstraße 11 (am Bhf. Gilching-
Argelsried) · 82205 Gilching
Telefon 0 8105/27 59 27
Web: www.filmstation.de 
E-Mail: info@filmstation.de
TICKETRESERVIERUNG und TICKETKAUF un-
ter. www.filmstation.de • Kinotag am Diens-
tag 6 €, Kinder 5 € (außer Feiertag), 3D
Zuschlag 2 €, PROGRAMM über WhatsAPP
erhalten – Anmelden unter 0176/77 19 01 60

Ab sofort in Saal 1: 
SOUND & BILD in Premium-Qualität
Technisch neu und hochwertigst aus-
gestatteter Saal 1. Ein ALCONS-7.1-High-
End-Soundsystem, ein neuer SONY-
 Kinoprojektor und eine neue
Silberleinwand bieten euch ein fes-
selndes und unverfälschtes Kinoerleb-
nis in 2 und 3D. 

DAS PERFEKTE GEHEIMNIS -
PREVIEW
Mittwoch um 20:00 Uhr 

JOKER
Do + So + Di 17:30 + 20:00; Fr + Sa 18:00
+ 20:30, Mo 20:00, Mi 17:00 + 19:30 
Englische Originalversion Fr 21:00 Uhr

ADDAMS FAMILY 
2D: Do + Fr + Mo + Di + Mi 15:00; Sa +
So 15:30, Ferienprogramm Mi 10:00
3D: Do + Fr + So + Mo + Di + Mi 17:00; Sa
17:30

ROYAL OPERA HOUSE LIVE
DON PASQUALE Do 20:30 Uhr

STAR WARS - DER AUFSTIEG
SKYWALKERS 3D
VORVERKAUF AB SOFORT 
(ab 18.12. im Programm)
Mi 10:00 PREVIEW + 16:00 + 20:00; Do
16:00 + 20:00; Fr 14:30 + 17:30 + 20:30;
Sa 13:00 + 16:00 + 19:00 + 22:00; So
11:00 + 14:00 + 17:00 + 20:00; Mo 11:00 +
14:30 + 17:30 + 20:30; Hl.Abend 11:00 +
14:00; 1. Weihnachtsfeiertag 14:30 +
17:30 + 20:30 

SYSTEMSPRENGER 
So 11:00, Mo 17:30 

NUREJEV - THE WHITE CROW
Do 15:00, Sa 15:30, So 11:00, Mo 19:30

EINE GANZ HEISSE NUMMER 2.0 
Fr 19:00, Sa 20:00, So + Di 19:30

ANGRY BIRDS 2 
Sa + So 13:30, Mo + Mi 14:30,
Ferienprogramm Di 10:00

FRÜHSTÜCKSKINO 
(IMMER DIENSTAGS)
SYSTEMSPRENGER
Dienstag 10:00
Das Kino öffnet um 9 Uhr - Eintritt 6,–€

SHAUN DAS SCHAF 2: UFO-ALARM
Fr 15:00, Sa 13:30, So 14:00, Di 14:30, 
Ferienprogramm Mo 10:00 

VORVERKAUF AB SOFORT
ZOMBIELAND 2 
Halloween-Preview 31.10. um 20:30 Uhr

Alp-Con Cinema Tour 2019: 
BIKE 06.11., MOUNTAIN 13.11., SNOW 20.11.
um jeweils 20:00 Uhr 

NÄCHSTES SENIORENKINO
UND WER NIMMT DEN HUND?
Do 14.11. 

DAS PERFEKTE GEHEIMNIS
Do 12.12. 

Royal Opera Saison 2019/2020
Vorverkauf seit 07. Juni! 

Oper Pasquale Donnerstag, 
24. Oktober 2019 um 20:30 Uhr 

Ballett Concerto / Enigma-
 Variationen / Raimonda, 3. Akt
Dienstag, 5. November 2019 
um 20:15 Uhr

Ballett Coppélia Dienstag,
10. Dezember 2019 um 20:15 Uhr 

Ballett Dornröschen Donnerstag, 
16. Januar 2020 um 20:15 Uhr

Oper La Bohème Mittwoch, 
29. Januar 2020 um 20:45 Uhr

Ballett-Weltpremieren von Cathy
Marston & Liam Scarlett 
Dienstag, 25. Februar 2020 um 20:15 Uhr 

Oper Fidelio Dienstag, 17. März 2020
um 20:15 Uhr 

Ballett Schwanensee Mittwoch, 
01. April 2020 um 20:15 Uhr

Oper Cavalleria Rusticana /
 Pagliacci (Der Bajazzo) Dienstag, 
21. April 2020 um 20:00 Uhr 

Ballett Das Dante-Projekt Donners-
tag, 28. Mai 2020 um 20:15 Uhr 

Oper Elektra Donnerstag, 18. Juni
2020, 20:45 Uhr

Näheres auf unserer Internetseite www.filmstation.de

Künstlerpaar hautnah

Herrsching · Im Rahmen ei-
ner von der vhs Herrsching
organisierten Führung
durch das Lenbachhaus
(Luisenstraße 33), die am
Freitag, 25. Oktober, von
15.15 Uhr bis 16.45 Uhr
stattfindet, werden die
Künstlerpersönlichkeiten
Marianne von Werefkin und
Alexej von Jawlensky näher
beleuchtet. Die Ausstellung
„Lebensmenschen“ rückt
die Beziehung der beiden
Expressionisten in den Mit-
telpunkt, die über die Jahre
ihrer privaten und künst -
lerischen Partnerschaft
schicksalhaft miteinander
verbunden waren. Zum er-
sten Mal seit über 70 Jahren
werden ihre Werke gemein-
sam und explizit als Künst-
lerpaar in einer Ausstellung
gezeigt und die verschiede-
nen Phasen ihres künstleri-
schen Schaffens und
 gegenseitiger Beeinflussung
beleuchtet. Die Führung
übernimmt die Kunsthisto-
rikerin Dr. Angelika Grep-
mair-Müller. Die Teilnahme-
gebühr beträgt 11 Euro zu-
züglich des Eintritts. Trep-
punkt ist das Foyer des
Lenbachhauses. red
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Herrsching · In Zusammen-
arbeit mit der Gemeinde
Herrsching hat die Wasser-
sportabteilung des TSV Herr-
sching an ihrem Vereinsge-
lände in Wartaweil auf öf-
fentlich zugänglichem Raum
einen vollautomatisierten,
für Laien auch ohne spezifi-
sche Kenntnisse bedienba-
ren Defibrillator aufgestellt.
Ein Defibrillator ist ein me-
dizinisches Gerät zur Defi-
brillation, das durch gezielte
Stromstöße Herzrhythmus-
störungen wie z.B. Kammer-
flimmern beenden kann. Ein
Defibrillator kann zwar keine
Herz-Lungen-Wiederbele-
bung ersetzen, verbessert
deren Chancen aber erheb-
lich.
In der Wassersportabteilung
des TSV Herrsching sind
knapp 200 Wassersportler
in rudernder oder segelnder
Weise aktiv. Da das Gelände
ein paar Kilometer südlich
Herrrsching abseits liegt, ist
eine schnelle medizinische
Erstversorgung insbesonde-
re aufgrund einer erhöhten
Anfahrtszeit erschwert. Dar-
über hinaus ist die Abteilung

durch eine Altersstruktur
mit vielen älteren Mitgliedern
geprägt. So sind 125 Mitglie-
der über 50 Jahre alt, davon
41 sogar mit über 70 bzw.
über 80 Jahren aktiv. Diese
Altersgruppe birgt ein signi-
fikant höheres Risiko. Au-

ßerdem kann der Defibrilla-
tor – da öffentlich zugänglich
– auch den vielen nicht im
TSV organisierten Spazier-
gängern, Radfahrern und
Wassersportlern zwischen
Herrsching und Aidenried
zugutekommen. red

Mehr Sicherheit am See
TSV Herrsching hat nun eigenen Defibrillator

Bürgermeister Christian Schiller (von links), TSV-
Abteilungsleiter Thomas Lauffer, Friedrike Hellerer
(Spartenleitung Rudern) und der stellvertretende Ab-
teilungsleiter Martin Wirries trafen sich auf dem Gelände
der Wassersportabteilung, um den Defibrillator einzu-
weihen. Bild: TSV Herrsching

Aktionstag
Johanniter-Haus in Herrsching 

informierte über Demenz

Herrsching · Vor Kurzem hatte das Johanniter-Haus
zum Aktionstag „Demenz“ eingeladen. Interessierte
waren gekommen um sich über das Thema „Demenz“
zu informieren. Das Johanniter – Haus stellte den Um-
gang mit Demenz im Bereich der Pflege- und Betreuung
vor. Hierzu wurde über den aktuellen wissenschaftlichen
Stand informiert und der Umgang mit Demenz in einem
Film vorgestellt Einrichtungsleiterin Martina Eßbach,
betonte sie werden mit ihren Mitarbeitern gemeinsam
einer Möglichkeit suchen, damit das Johanniter-Haus
zukünftig zum Thema Demenz ein Angebot zur Verfü-
gung stellen kann. red / Bild: JHH

Lernen macht
glücklich

Weßling/Oberpfaffen-
hofen · Der Förderver-
ein der Grundschule
Weßling veranstaltet
am Dienstag, 05. No-
vember, um 19 Uhr, im
Weßlinger Pfarrstadl ei-
nen Vortrag zum The-
ma „Lernen mach
glücklich“. Musikalisch
umrahmt wird die Ver-
anstaltung von den
Weßlinger „Blues Bar-
den“ Der Eintritt be-
trägt drei Euro. Unter
der E-Mail Adresse foer-
derverein-grundschule-
wessling@gmx.de gibt
es weitere Informatio-
nen zur Veranstaltung.
red

Kurz 

gemeldet

l  Mundhygiene altersgerecht anpassen
Zweimal täglich Zähne putzen: Das gilt ein Leben lang! Am besten mit einer
fluoridhaltigen Zahnpasta. Hinzu kommt die tägliche Reinigung der Zahnzwi-
schenräume mit Zahnseide oder Zahnzwischenraumbürstchen. Mit zunehmen-
dem Alter verschlechtert sich allerdings häufig die Feinmotorik. Gegenstände
können nicht mehr so kräftig gegriffen und bewegt werden wie in jüngeren
Jahren. Hier können spezielle Seniorenzahnbürsten mit einem dickeren Griff
oder eine elektrische Zahnbürste sehr hilfreich sein. Aber auch für Zahnseide
gibt es Hilfsmittel, die die Handhabung deutlich erleichtern.

Gesundheit
aktuell

Schlechter Atem kann als Folge von

schlechter Mundhygiene oder durch

Hungergefühl entstehen. Manchmal ist

er aber auch ein Anzeichen für eine Er-

krankung. 

Wer längere Zeit nichts isst, hat bei-
spielsweise oft einen nach Azeton rie-
chenden Atem. Dieser Geruch entsteht,
wenn der Körper eigene Fette verwertet,
weil andere Energiequellen aufge-
braucht sind. Azeton-Geruch kann je-
doch auch auf eine diabetische Erkran-
kung hinweisen. Durch einen zu hohen
Blutzuckerspiegel und einen gestörten
Fettstoffwechsel tritt eine Übersäuerung
des Blutes ein, was zu einem diabeti-
schen Koma führen kann. Diese Patien-
ten müssen schnellstmöglich von einem
Arzt mit Insulin behandelt werden. 
Ein nach Urin riechender Atem kann ei-
ne Nierenschwäche und/oder ein Nie-
renversagen zur Folge haben. Wenn die
Nieren nicht mehr richtig funktionieren,
werden Schadstoffe nicht mehr ausrei-

chend aus dem Blut gefiltert. Die kör-
pereigenen Schadstoffe, die normaler-
weise über die Nieren und den Urin aus-
geschieden werden, gelangen nun aus
dem Blut in die Lungen und werden aus-
geatmet. Magen- oder Darmprobleme
rufen dagegen nur selten Mundgeruch
hervor. Darüber hinaus können bei-
spielsweise auch Abszesse in der Lunge
schlechten Atemgeruch verbreiten. 
Auch geruchsintensive Lebensmittel wie
Zwiebeln oder Knoblauch gelangen
über das Blut in die Lunge und werden
wieder ausgeatmet. Schlechter Atem
entsteht in den meisten Fällen jedoch
direkt in der Mundhöhle durch Zerset-
zungsprozesse der dort siedelnden Bak-
terien. Besonders nach dem Genuss von
Milchprodukten oder Süßigkeiten ent-
stehen schlecht riechende Substanzen.
Das beste Mittel dagegen ist regelmäßi-
ges und sorgfältiges Zähneputzen.
                      Quelle: Gesundheit aktuell

SCHLECHTER ATEM 

NICHT IMMER HARMLOS



Branchen-ABC
10

Mittwoch, 23. Oktober 2019 | Nr. 43

Experten aller Branchen
Hier finden Sie Maler und Fliesenleger, 
Schreiner und Sanitärbetriebe und mehr.

Dienstleistungen
www.beruehrende-reden.de
Individuelle Trauerfeiern. Freie
Trauerrednerin Franziska Lüttich,
Telefon: 0177/9323592, jederzeit
erreichbar.

Wir putzen Ihre Fenster! Ge-
werbl. u. Priv., T. 0157/73555725

Fahrer mit Mini-Bagger +
Abbruch- und Gartenservice hat
Termine frei, Tel. 0176/24836054

Glas- und Fensterreinigung Te-
lefon: 0151/70106722

Haben Sie keine Lust zum
Fensterputzen? Wir erledigen
das! Solaranlagen-, Dampf-,
Grundreinigung etc. Tel. 0170/
7797048 www.fensterreinigung-
esapovic.de

Gartenbau
Wir machen Ihre Gartenarbeit
seit 1975! Tel. 0151/70106722

Handwerker
Möbel-Küchenmontage, Hand-
werksservice Tel. 01577/9570395

Spenglerei/Bedachungen Steil-
/Flachdach, Dachgauben/-fenster,
Dachrinnenreinigung, Tel: 089/
70066656, schubert-dach.com

„“„“FASSADEN-PROFIS“„“„
Ihr Maler für Fassade und Holz!
Keine Wartezeiten bei uns! 25%
HERBSTAKTION!!!! Fa. Netscher,
Telefon: 0175/9275516

—- Malermeister Nuriman —-
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlässig
Telefon: 0179/7166293 oder
089/20098996

Fliesenleger Badumbau und
mehr Beratung - Planung - Aus-
führung. Tel.: 0176 / 2323 6246

Umbauten - Sanierung -
Mauertrockenlegungen -
kleine Maurerarbeiten, Herr
Wallinger, Telefon 089/8561180,
www.wallinger-bausanierung.de

Malerarbeiten aller Art zu
günstigen Festpreisen. Tel.
0171/2011140

Malermeister übernimmt sämt-
liche Malerarbeiten, Wohnun-
gen, Treppenhäuser, Neubau, für
Fassaden eigenes Gerüst, Firma
M. Werner Tel.: 08166/995654
oder 0178/3319254

Malereibetrieb übern. Maler- u.
Fassadenarbeit, Angebot kosten-
los, schnell sauber, preiswert, Fa.
Bergmann, Anrufe unter Tel.
089/82979056 od. 0151/57680253

Älterer Malermeister über-
nimmt sämtliche Maler u. Reno-
vierarbeiten zu sehr günstigen
Preisen sauber korrekt zuver-
lässig, Telefon: 0172/8919782

Steinmetzmeister, Treppen Bö-
den, Fensterbänke, Grabstei-
ne, Firma Tel. 0160/97052759

Garage undicht? HeMi Dach-
deckerei & Spenglerei, Meister-
betrieb. Tel. 08142/3058544

Fliesenverlegung und Sanier-
ungsarbeiten, günstig! Firma Tel.
089/85641411 oder 0178/7770054

Rentner (qualif.) übern. kl.
Rep. aller Art. T. 0176/21246908

Fachbetrieb übern. günstig
Asphaltierungs-, Pflaster- u. Gar-
tenarbeiten. Tel. 0171/6700003

BRAUN Holz- und Bautenschutz,
Dachrein igung/ - reparatur ,
Garagen-/Flachdachinstandsetz.,
Zaun-Erneuerungen, Maurer-/
Verputz-/ und Malerarbeiten,
Telefon 01577- 2632565

Dachdeckermeister: Reparatur,
Neudeckung, Spenglerei, Sanie-
rung. MUC, Tel. 089/30001181

Malereifach-/Familienbetrieb,
sämtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Boden-
beläge, Tel. 0172/8918461 www.
kammerer-malereibetrieb.de

Deutscher Maler in Neuried,
auch am Wochenende und an
Feiertagen, Fa., T. 0174/8533333

Malermeister sorgfältig! Bsp.
Leerwhg. 70m2, 640 ¤ net. inkl.
Material, Tel. 0151/72927512 u.
0176/76389665

Parkett, Laminat, Fliesen, Re-
novierungen aller Art. Firma
Karcz, Telefon: 0152/27019833

ZIMMERMANN, Holz & Bauten-
schutz, Reinigungsarbeiten -
Instandhaltung, Holz, Fassade,
Terrasse, Hof, Tel. 089/38465341

Wir beraten Sie gerne, weil Sie
uns nicht „Wurst“ sind. Maler-
fachbetrieb, Bodenlegearbeiten
sowie Komplettrenovierung.
Andreas Wurst. Anrufe unter Tel.
0151/41232102

PB Projekt Bau GmbH: Boden-
belagsarbeiten, Fenster, Türen,
Vollwärmeschutz, Putzsanierung,
Malerarbeiten aller Art, Trocken-
bau-, Elektro- u. Fliesenarbeiten,
Tel.: 0170/8956599

Schöner wohnen! Handwerks-
meister (im Unruhestand) unter-
stützt Sie bei Renovierungs- und
Sanierungsarbeiten. Akkurate
Ausführung, sowie moderater
Std.-Satz, Tel. 01521/2025405

Parkett und Fußböden Fachbe-
trieb, Tel. 0174/4749890

Erotik
Beate besucht T.0151/63844238

Telefonkontakte

Feuerlöscher
KFZ-

Sachverständiger

Malerarbeiten

MalerarbeitenHeizung/Sanitär

Tankschutz
Nähzentrum

Schlosserei

Wein

Werbung

Bodenbeläge

Containerdienst

Andreas Merath
Malerbetrieb
82110 Germering

Tel. 0 89/8 4150 82
Handy 0177/8 56 6107

– Sämtl. Innenarbeiten
– Fassadenarbeiten
– Wandgestaltungen
– Sonderpreise f. Leerwohnungen

Marmorböden
Kunst- oder Natursteinboden

verschmutzt? verkratzt? verätzt?
Schleifen ohne Staub!

Oberflächenvergütung mit Glanzeffekt!
Fa. 0 81 44/99 64 60
www.marmorglanz.de Metallbau • Stahlbau

Reparaturen
Neuanfertigungen

Auinger Straße 40 • 82237 Steinebach
Tel. 0 89/84 00 59-37 • Fax 0 89/84 00 59-38

Schlosserei
Manfred Erb

… in ganz Süddeutschland

TANKREINIGUNG – Tankschutz

Alle Leistungen rund um
Ihren Heizöltank,

auch Sachverständigen-Abnahme
Kostenfreie Telefonnummer:

08 00-5 10 00 61

Sanitär-
Kundendienst
☎ 08105/9898
info.tabery@t-online.de

Lilienthalstr. 4 · 82205 Gilching

www.wittmann.de

Ihr zertifizierter Fachbetrieb für alle
Dienstleistungen rund um die Entsorgung!

089 / 854 86-0
2 4 S t u n d e n NOTD I EN S T

Wirsind

fürSied
a!

82362 Weilheim · Schmiedstraße 22

Tel. 08 81/24 67 · Fax 08 81/9 20 22

www.naehzentrum-huber.de

Verkauf + Service

MARX Feuerschutz
Gollierstraße 70 E, 80339 Mü.

Tel. 0 89/130 16 16
www.marxfeuerschutz.de

Garten- und 
Landschaftsbau

Renovierung &
Sanierung

Bäder komplett · Gas · Wasser · Heizung
Reparatur · Wartung · Altbausanierung

Einbau von Gasheizungen · Kundendienst

Telefon 883073 Rohrreinigung
www.der-baedermacher.de

info@der-baedermacher.de

B A D  &  H E I Z U N G

Malermeister

übernimmt sämtl. Malerarbeiten
Wohnungen, Treppenhäuser, Neubau

– für Fassaden eigenes Gerüst

Firma M. Werner 

Telefon 08166 / 99 56 54
0178 / 3 31 92 54

www.werner-malermeister.com

Taxi

TAXI TASS
Berg – Starnberg

0171-100 2311
Flughafen-Transfer
Stadtfahrten
Fernfahrten
Besorgungsfahrten
Chauffeurdienste

K
o
m

m
t w

ie
 g

e
ru

fe
n

!

X X
Garage undicht?

HeMi
Dachdeckerei & Spenglerei

Meisterbetrieb

Tel. (0 8142) 3 05 85 44

w w w . m a l e r - m o s c h . d e

Fassadenanstriche · Innenräume

82110 GERMERING

TEL.: 0 89 - 89 40 78 44

Limesstr. 49 · 81243 München

Tel. 0 89/87 57 96 38

www.veinal.de · Bauchemie@veinal.de

Schimmel
Mauertrockenlegung mit Garantie

Sperr-Sanierputze · Kellerabdichtung

VEINAL® Kundenservice

Feuchte

Keller

Bauarbeiten Dachsanierung

Starnberger Anzeiger, Würmtal Echo, Weilheimer Echo, Peißenberger Echo

www.parsbergecho.deParsberg Echo  
online lesen

Kammerer

Wir erledigen unkompliziert sämtliche
 Malerarbeiten im Innen- und Außen-

bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

FULL SERVICE WERBEAGENTU|FULL-SERVICE-WERBEAGENTUR|

Ideen 
und mehr!

Fürstenrieder Str. 5

80687 München

Tel. 089/546 55 200

Fax 089/546 55 201

info@creaktiv-net.de

www.creaktiv-net.de

Gartengestaltung Fischer,
Telefon 87 38 62

www.gartenfischer.de

KFZ-Sachverständiger Dirk Steffen
Zertifiziert und unabhängig. 
Haftpflichtgutachten für Geschädigte
kostenlos! Oldtimergutachten, 
Wertgutachten.
Tel.: 08141/3 08 90 06
Mobil: 0172/1 60 26 12
www.ds-sachverstand.de

Gilching · Carl-Benz-Str. 14 · T. 0 81 05 / 51 02
Geöffnet: Mo.  – Mi. 9.30 – 12.30 + 14.30 – 17 Uhr

Do. + Fr. 9.30 – 12.30 + 14.30 – 18.30, Sa. 9.30 – 13.00 Uhr

··· Angebot kostenlos ···
Malerfirma übernimmt

Maler- und Tapezierarbeiten, Fassaden-
gestaltung, schnell – sauber – preiswert!

Firma Bergmann
Telefon 089/82 9790 56; 0151/5768 02 53

Malereibetrieb Merath & Sohn
• sämtliche Maler- und Tapezierarbeiten
• Treppenhäuser
• Fassadenanstriche
• Leerwohnungen zu Sonderpreisen

Germering, Tel. 0 89/8 41 50 82

(djd). Die Grundfläche Ihrer
Wohnung oder Ihres Hauses
reicht aus - Ihnen fehlt jedoch
ein separates Zimmer, etwa
als Home-Office oder als zu-
sätzliches Kinderzimmer? Das
Problem lässt sich einfach lö-
sen: Verwenden Sie Trocken-
bauplatten, um eine Trenn-
wand zu erstellen und auf die-
se Weise einen zusätzlichen
Raum zu schaffen. Hier finden
Sie Tipps dazu, wie es geht.
1. Unterkonstruktion für die

Trennwand aufbauen
Aus einem Raum zwei machen
und somit mehr Variabilität
ins Zuhause bringen - mit Tro-
ckenbauverfahren ist dies ein-
fach und schnell zu verwirkli-
chen. Der erste Schritt zum
Erstellen einer neuen Trenn-
wand ist eine gute Planung:
Maß nehmen, den Material-
bedarf berechnen, die Tür
zum neuen Raum planen und
schließlich Wände, Boden und
Decke des Zimmers auf den
Umbau vorbereiten. Trocken-
bauelemente werden von einer
soliden Unterkonstruktion ge-
tragen. Rahmenprofile, Stän-
derprofile sowie ein geeignetes
Türsturzprofil bilden die Basis
für die Trennwand. Die Befe-
stigung des Rahmens erfolgt
mit Spezialdübeln.
2. Trockenbauplatten richtig

vorbereiten
Die Trockenbauplatten, meist
aus Gips, können Sie nach Be-
darf selbst zuschneiden. Dabei

sollte jede geschnittene oder
nicht kartonummantelte Kante
mit einem Tiefengrund behan-
delt werden. Wichtig für Ihre
Planung: Achten Sie genau auf
das sogenannte Verlegesche-
ma des Trockenbausystems.
Denn je nach Breite der Tro-
ckenbauplatten und deren An-
bringung, ob in Quer- oder
Längsrichtung, ergeben sich
unterschiedliche Achsabstän-
de.
3. Trennwand Schritt für

Schritt anbringen
Auf der Unterkonstruktion kön-
nen Sie nun die ausgewählten
Trockenbauplatten, etwa von
Knauf [https://www.knauf.de/
diy/anwendungen/trockenbau-
waende/], befestigen. Dafür
eignen sich spezielle Schnell-
bauschrauben. Wichtig: Damit
die Trennwand die gewünsch-
te Stabilität aufweist, sollten
Sie Kreuzfugen tunlichst ver-
meiden.
4. Trockenbauwand

gründlich spachteln
Für zusätzliche Solidität der
Trockenbauwand sorgt ein
gründliches Verspachteln. Auf
diese Weise schließen Sie die
Fugen zwischen den einzelnen
Elementen und schützen Kan-
ten an stark beanspruchten
Flächen. Je nach Spachtelsy-
stem kann man sich das ab-
schließende Schleifen der Fu-
gen sogar komplett sparen.
Tragen Sie die Spachtelmasse
breit auf, um eine gleichmä-

ßige Fugenoberfläche zu schaf-
fen. Noch ein Tipp: Vergessen
Sie beim Spachteln auch die
Schraublöcher nicht.
5. Trennwand nach Wunsch

gestalten
Ist die Spachtelmasse ausge-
härtet, dann ist die neue
Trennwand im Grunde schon
fertiggestellt. Nun können Sie
die Oberfläche grundieren und
nach Wunsch verputzen, strei-
chen oder auch tapezieren.
Beim Streichen ist zu beach-
ten, dass übliche Dispersions-
farbe meist mehrere Arbeits-
gänge braucht, bis sie deckt.
Alternativ können Sie speziell
geeignete Trockenbaufarben
verwenden. Wer die Wand ver-
fliesen möchte, sollte unbe-
dingt zwei Lagen Gipsplatten
übereinander anbringen.
6. Besondere Anforderungen

an den Trockenbau
Im Trockenbauverfahren kön-
nen Sie nicht nur Räume ab-
trennen. Hersteller wie Knauf
bieten Lösungen für unter-
schiedliche Bedürfnisse, von
Trockenbauelementen mit ei-
nem besonders hohen Schall-
schutz über Brandschutzei-
genschaften bis hin zu einer
wärmedämmenden Wirkung.
Lassen Sie sich dazu am be-
sten beim Einkauf im Bau-
markt oder Fachhandel bera-
ten. Praktisch etwa für Miet-
objekte: Trockenbauwände
können Sie später jederzeit
auch zurückbauen.

Wohnraum verändern: 
6 Tipps zum Erstellen einer Trockenbautrennwand

FAHRER
MIT MINI-BAGGER 
+ ABBRUCH- UND 
GARTENSERVICE

hat Termine frei,
Telefon 0176 / 24 83 60 54

Polin macht alles! 0162-3 52 39 56

BRAUN
Sanierung rund ums Haus

Holz- und Bautenschutz, Garagen- und
Flachdachinstandsetzung, Dachreini-

gung u. -reparatur, Zaun-Erneuerungen,
Maurer-, Verputz- und Malerarbeiten

Telefon 0157 – 72 63 25 65
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Bekanntschaften
Lustiger Germeringer, 51, sucht
fröhliche Freizeitfreunde.
Tel. 0170/1152359

Er 60 su. Sie T. 0151/51825144

Bekanntschafts-
institute
Ich heiße Heidrun, bin 64 J., ver-
witwet, attraktiv, ich gehöre
zu den Frauen, die gerne einen
Mann verwöhnen u. umsorgen
(kann wunderbar kochen), des-
halb sehne ich mich nach einem
liebevollen, zärtlichen Partner,
der gut zu mir ist. Lassen Sie uns
doch einfach mal telefonieren -
vielleicht haben wir ja Glück pv
Tel. 0157/75069425

Landwirtswitwe, 76 J., bin
christlich, habe fleißige Hände
für Haus u. Garten, wünsche mir
wieder sehr einen anständigen
Mann an meiner Seite. Wir
bereden alles, wenn Sie anrufen
pv Tel. 08121/2508698

Ich, Alexandra, 55 J., bin eine
hübsche, zierl. Frau, ich arbeite
als Schneiderin, bin liebevoll,
ausgeglichen u. möchte nicht
mehr länger auf Nähe u. Zwei-
samkeit verzichten. Bitte ruf
gleich an, damit wir uns ver-
abreden können pv Tel.
0160/7047289

Roswitha, 75 J., (verwitwet),
eine attraktive, herzensgute
Frau, hervorragende Köchin u.
gute Autofahrerin, ich schmuse
u. kuschle gern, wohne hier ganz
allein, mir fehlt e. lieber Mann,
mit dem ich zusammen sein
kann. Bitte rufen Sie an, wir
könnten alles Weitere tele-
fonisch besprechen pv Tel.
0151/20593017

Ich, Jutta, 70 J., bin eine ganz
liebe, ruhige, häusliche Frau mit
guter Figur, ich mag eine gute
Küche, die Natur, Spaziergänge
im Wald. Seit mein Mann ver-
storben ist, stehe ich nun ganz
alleine da. Welcher Mann ist
auch so einsam u. wünscht sich
üb. pv eine hübsche, zärtliche
Frau an seiner Seite? Tel.
0160/97541357

Camping/
Wassersport
Wg. Todesfall: Motoryacht
Adler 31, 9,5 m, Schlafplätze f.
5 Pers., 2 Motoren je 180
PS,Volvo Diesel, gut gepfl.,
Liegepl. in Italien, VB 12.000,- ¤;
Tel. 08158/7151

Computer
Computer Service v. Ort, DSL,
WLAN, Hard-/Software, Anti-Vi-
rus, Beratung, Tel. 08141/817387

PC-DOKTOR, T. 0171-7777766

Entrümpelungen
Bayrische Buam Entrümpelung,
Umzüge und Entsorgung. Anrufe
unter Telefon: 089/12125491
www.bayrische-buam.de

Ihr Guter Geist! Seit 1975!!!
Wir Entrümpeln & Entsorgen für
Sie alles! Tel. 0151/70106722

Ferien-Wohnungen/
-Häuser
Tessin, Schweiz, Studio, 1,5
Zi.,toller Seeblick (FeWo) 34 m2,
Blk., Lift, gem. Dachpool, VB
225.000,- SFr, Gge. Preis VB, k.
Makler; T. 0049176/20248955

Flohmarkt
Garagenflohmarkt 26.10., 11-
16 Uhr, Seestr. 6, Hechendorf

Kaufgesuche
Kaufe Orden, Uniformen, Hel-
me, Fotos etc. bis 1945! Zahle
gut! Bitte alles anbieten! Tel.
0179/7861987

Kaufe Biedermeier- u. Barock-
möbel sowie sakrale Gegenstän-
de, Gemälde, Uhren, usw., gute
Bezahlung. Tel. 0173/7705056

Su. Bierkrüge, Münzen, Orden,
Ferngläser, Zinn, Porzellan und
Bestecke, Tel. 0162/8600584

Suche Porzellan aller Manufak-
turen, von privat, Telefon:
0152/23923740

Akkordeon + steir. Harmonika
gesucht. Tel. 0171/4666645

Kaufe Schallplatten, Filmmusik
Pop, Rock, Tel. 0177/2051745

Kaufe von Privat Pelzjacke od.
Pelzmantel, seriöse Abwicklung,
Herr Adler: Tel. 0162/9514970

Sammler su. Bibeln, Gesangs-
und Gebetsbücher, Telefon:
0176/21691795, Hermann

Suche edle Weine, Whisky, Co-
gnac, Champagner und alte
Gemälde Tel. 089/79360944

Achtung liebe Leser! Kaufe
Pelze, Trachten, Leder, Hand-
taschen, Armband- und Taschen-
uhren, Münzen, Bernstein, Mo-
deschmuck, Silberbesteck. Zahle
bar. Hr. Franz, T. 01520/4697193

Kaufe Münzen / Briefmarken
aller Art (Priv.) Tel.
08131/3793344

Seriöser Münchner su. Uhren
Münzen, Broschen, Perlenketten,
Trachten, Taschen, Lederwaren,
Zinn, Porzellan, T. 089/15907866

Alles Militärische v. 1. und 2.
Weltkrieg von Privat gesu., Zahle
Höchstpreise! Tel. 0177/4624344

Suche altes Ölbild und alten Bil-
derrahmen auch beschädigt. Su-
che alte Bronze Figur. Günstig, T.
0176-55644089

Kaufe Streichinstrument z.B.
Geige, Cello, Kontrabass und Blas-
instrument (auch defekt). Angel-
ruten kostenlos gegen Abholung
gesucht, T. 0176-55644089

Suche Vespa PX (keine Cosa)
oder alte Vespa / Lambretta zum
Herrichten od. Ausschlachten, T.
0172-8394458

Künstler, Musik,
Gesang
Vielseitiger Alleinunterhalter,
Keyboard und Akkordeon.
Telefon: 08153/9069661

Tigerentenzauberer: Ein Rie-
senspaß für jedes Kinderfest!
Anrufe unter Tel. 08141/33682

Möbel
Sehr schönes Doppelbett mit
Lattenrost 50,- ¤; div. Möbel
günstig, Telefon: 0176/54005073

Ehebett mit Schrank, Vitrine.
Doppelbett mit Ober- u. Eck-
schrank, Vitrine m. Schubladen,
gegen Schutzgebühr, zum Abbau
und Abholung in FFB Buchenau,
T. 0175-2616429
andreas.fogy@online.de

Vitrinenschrank 30er Jahre,
Glasscheiben seitl. + Türen, VB
280.- ¤, T. 08191-305484

Reise & Erholung

Veranstaltungen Bierzapfanlage Philips, “Perfekt

Draft“, 5 l Fass, VB 220.- ¤, T.

08153-1433

Jugendstil-Hängekästchen,

Süddeutsch um 1920, 68x30x21,

VB 240, T. 08191-305484

Maurermeister hat noch Termi-
ne frei, T. 0172-1312326

Parkett- u. Treppenschleifser-
vice Fa. Geiger, T. 08145-9988879

Renovierungen, Innenausbau,
Maurer- / Innen- u. Außenputzar-
beiten - Maler - Fliesen - Bodenle-
ger - Trockenbau, Tel. 0172-
9173319

Umbauten / Renovierungen /
Bäder, v. A-Z, www.geiger-ffb.de,
Fa. Geiger, T. 08145-9988879

Wurzelstöcke fräsen, preiswert
u. schnell, Fa. Ellinger, T. 08141-
26694

Wurzelstockfräsen schnell u.
günstig! Tel. 0173-3984289
www.högenauer.de

Wohnungs-
auflösungen
Trödelprofi übernimmt Whg.-
auflösungen, Tel. 0171/4368404

Hausauflösung in Germering
26./27.10.2019 von 09.00 Uhr bis
16.00 Uhr Schlesierstr. 4a

Zu verschenken
Div. Bilderrahmen und alten
Waschtisch-Kommoden-Spiegel,
Tel. 08152/79217

Märklin Konvolut wegen
Auswanderung zu verschenken.
Züge, Gleise usw Ihmx64@
gmail.com

Münchner Familienbetrieb
übernimmt, Wohnungsauflösun-
gen, Entrümpelungen, Senioren-
umzüge, www.entruempel-
trupp.de, Telefon: 089/95899252

Garten- und Pflasterarbeiten,
Terrassen, Baumpflege, Teichbau,
Mauern und Zäune.., T. 0174-
6849490, nr1gaertner@gmail.com

Gebäudereinigung Vertrauen &
Sauber su. Neuaufträge , T. 0152-
55951189 o. djosepe33@yahoo.de

Handwerksmeister übernimmt
Reparaturarbeiten rund ums
Haus, T. 0170-9631527

Hurra, der Mann für die Klein-
montagen ist da. Montage v. Mar-
kisen, Haustüren, Vordächer usw.,
Kleinreparaturen rund ums Haus.
I huif, wennst es net selba macha
magst, T. 0173-3686522

Verschiedenes
Teppich- u. Polsterreinigung!
Terrassenreinigung! Fa. Neu-
man, Tel. 08141/538989

Gartenarbeit, Hecken
schneiden, Bäume fällen und
mehr. GÜNSTIG! Tel.
08151/9503254

Garten- u. Landschaftsbau,
Neuanlagen, Renovierungen aller
Art, Natursteine, Pflastersteine,
Terrassenplatten u. Zaunbau em-
re.gartenbau@live.de, T. 0174-
3419837 o. 08141-5393927

Duschwände nach Maß, Fa, T.
08141-21760

A-Z ENTRÜMPELUNGEN - WOH-
NUNGSAUFLÖSUNGEN - Umzüge.
Hole auch Möbel, T. 0162-4034741

A-Z UMZÜGE, ENTRÜMPELUN-
GEN hole Möbel, T. 0162-4034741

Erledige zuverlässig Malerar-
beiten, T. 0177-2393802

Fliesenleger, Termin frei, T.
0159-01474474

Bügelautomat AEG, Standbüg-
ler, VB 50 ¤, T. 08153-1433

1 a Einheimisches Buchen- u.
Fichtenbrennholz ofenfertig,
trocken, Lieferung mögl, T. 0176-
66876434

Thuja Eiben Kirschlorbeer ab
Feld günstig, verschiedene Sorten
u. Größen, Verkauf nach Verein-
barung; www.Schlossgaertnerei-
Grafrath.de, T. 08141-23802

Thuja Smaragd Aktion 1-1,25m,
Stück 10.-¤; 1,25-1,50m Stück 15.-
¤, 1,50-1,75m Stück 23.-¤, sehr
schöne Heckenpflanzen m. gr.Bal-
len. Lieferung mgl., Egenhofen, T.
08134-5573176

Verkäufe
Brennholz: Buche, Fichte, 25,
33, 50 cm; Tel. 08152/909204
oder Mobil 0179/2204474

Brennholz, ofenfertig und
trocken, Buche und Fichte;
Telefon 0160/91375093

Brennholz aus der Region, Bu-
che, Fichte, abgelagert zu
verkaufen, Tel. 08153/1211

Vertiko Kommode ¤ 760,- Tel.
0152/26788311

Tiermarkt
An alle Aquarianer! Der Aqua-
rienverein Amazonas-Löns veran-
staltet jeden 1. Sonntag im
Monat eine Zierfisch- und
Pflanzenbörse von 9 - 11 Uhr im
Bayer. Schnitzel- u. Hendlhaus,
Landsberger Str. 499, München

Umzüge und
Transporte
Umzüge, Schwer- und Klein-
transporte, Tel.: 089/51264578
oder Mobil 0172/8408383

Umzüge 45,- ¤ / Std./Entrümp.
40,-¤, Einlag.12¤/m3, T. 35757893

Entrümpelungen, Umzüge,
Entsorgungen. Hole Möbel!
Telefon: 0162/4034741

Umzüge / Entrümpel. ab 40 ¤,
Einlagerung 15,-/m3, T. 35757558

Unterricht
Mathe, Physik, Chemie, Nach-
hilfe, Telefon 08151/972192

Mathe-Nachhilfe, Hausbes. von
pens. Lehrer; Tel. 0176/39230309

Lateinnachhilfe, auch Hausbe-
suche, T. 08141-3151574 o. 0176-
22605701

Nachhilfe Kl.4 bis zum Abi Ma,
De, Eng. sehr preiswert (gewerb-
lich), T. 0157-92340449

Frau Strauß kauft Pelze, Näh-,
Schreibm., Porzellan, Krüge,
Kristall, Zinn, Abendgarderobe,
Trachten, edle Handtaschen,
Bernstein, Instrumente, Münzen,
Uhren, Schallplatten, Schmuck u.
Tafelsilber. Zahle bar und fair.
Tel. 089/44312337

Suche Gemälde, Porzellan,
Bierkrüge, Taschenuhren, Trach-
tenkleidung, Tel. 01573/5373733

Ankauf Figuren, Porzellan,
Meißen, Herend, Nymphenburg,
Rosenthal, KPM; 01577/2693486

Alle Eisenbahnen u. Blechspiel-
zeuge gesucht: Autos, Schiffe,
Dampfmasch. usw., auch kompl.
Sammlung, Tel. 0170/3136474

www.pelzantiksaga.de zahlt
Bestpreise für edle Pelze,
Schmuck, Markenuhren, Öl-
gemälde, Tel. 089/74869640

Alte Radios, alte Sachen aus
Omas Zeiten; Tel. 089/37067861

KAUFE ALTE ORIENTTEPPICHE
GALERIE KAMBIZ, T. 089/281629
WWW.GALLERY-KAMBIZ.de

Jungdesigner kauft Pelze,
Bernstein, Trachten/Abendgard.,
Porzell., Kristall, Uhren/Schmuck
Münzen, Näh-/Schreibmaschinen,
Hr. Strauß, Tel. 089/25004914

Haben Sie Mittwoch 
oder Donnerstag 
ca. 2 Stunden Zeit? 

Dann rufen 
Sie uns an.

Schüler/Schülerinnen
für die Zeitungszustellung
ca. 2 Stunden wöchentlich gesucht!

Infos unter

Telefon 089 / 45 24 36 40 

oder per E-Mail an

vertrieb@

crossmedia-verteilung.de

5-Seen Wochenanzeiger 
Zustellservice - Büro München

POLEN-Kolberg Apartment
www.sobieski-booking.pl
Tel. 0048/9471/66708

ab 
€ 47

Wohnungsauflösung, entrüm-
peln, entsorgen, gutes verre-
chenbar, Fa. 0172/8 30 82 47

GOLDANKAUF
SOFORT BARGELD

für Altgold jeder Art: Schmuck,
Münzen, Barren, Zahngold usw.

Berechnung nach Tageskurs.
Starnbergs freundliche

Ankaufstelle
Galerie Schwarzmann

Maximilianstr. 14, � 08151/16759

• aktuelle Höchstpreise
• sofort Bargeld

• kostenlose Anfahrt für Schätzungen

Münchner Pelzankauf

Wir kaufen: Altgold, Bruchgold, Zahngold,
Brillantschmuck, versilbertes Besteck,  Münzen,

Trachten, Kleinmöbel, Orient-Teppiche, 
Bernstein, Ölgemälde und Luxusuhren

Fa. Klimkeit · Tel. 089/99943505

Tanznachmittag 60+
jeden Montag 14–16 Uhr im GTZ

Landsberger Str. 18, Gilching

& 0 81 05 - 13 04

QUALITÄTS-MUSTERKÜCHEN
im Preis bis zu 70% reduziert,

sofort lieferbar u. ergänzungsfähig.

Fa.  Küchenstube Eckl, 
Tel. 0 81 71/41 08 21

Wohnungsauflösungen,
Entrümpelungen, 

Nachlässe.
Verwertbares wird 

angerechnet!
Fa. A. Brunner

Tel. 0 81 52/85 25 o. 01 72-8 63 64 29

Wolfgang KOELLREUTTER

Der Fachmann für Wohnungs- 
und Haushaltsauflösungen

sowie Sperrmüllentsorgung.

Tel.-Herrsching: 0 8152/98 86 50
Mobil: 0171/7 52 88 50
www.dls-oberland.de

spielt:

„Koa Leich ohne Lili“
von Jack Popplewell 

Regie: Karin Nußbaum

Freitag: 8.11.2019 + 15.11.2019 + 22.11.2019
Samstag: 9.11.2019 + 16.11.2019 + 23.11.2019

20:00 Uhr, Einlass 18:00 Uhr
im Gasthof Widmann, Schulstr. 13, 82205 Gilching

www.gasthof-widmann.com

Kartenvorverkauf unter 0160/7 20 90 23 täglich ab 16:00 Uhr
www.guichinga-dorfbuehne.de

Wir verteilen zuverlässig
Ihre Beilagen und 
Prospekte

Parsberg Echo, Starnberger Anzeiger,
Würmtal Echo, Weilheimer Echo, Peißenberger Echo

… seit über 50 Jahren
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Gewicht verlieren, Wohlbefinden gewinnen
Dr. med. Johannes Pfister erklärt, warum easylife als Abnehm-Methode überzeugt

Gilching · Als begleitender Arzt

von easylife Gilching betreut Dr.

med. Johannes Pfister Therapie-

teilnehmer. Er gibt einen Einblick

in seine Errfahrungen:

Ein gefährlicher

neuer Rekord

Die aktuellen Zahlen der Deutschen

Gesellschaft für Ernährung (DGE)

bestätigen das, was wir Hausärzte

in den vergangenen Jahren beob-

achtet haben: die Zahl der über-

gewichtigen Menschen nimmt ste-

tig zu. Laut DGE wiegen 59 Prozent

der Männer und 37 Prozent der

Frauen zu viel. Ein gefährlicher

neuer Rekord! Denn es ist wis-

senschaftlich belegt, dass über-

gewichtige Menschen häufiger an

Diabetes Typ 2, Bluthochdruck,

Gicht, Arteriosklerose und Krebs

erkranken oder einen Schlaganfall

erleiden. Das komplexe Krank-

heitsbild der Adipositas verkürzt

nicht nur generell die Lebenszeit

und schränkt die Lebensqualität

ein, sondern bringt demnach oft

auch eine intensive medizinische

Betreuung mit sich.

Eine Gewichtsreduzierung steht

häufig im Vordergrund einer the-

rapeutischen Maßnahme. Es gibt

viele Methoden, mit denen man

abnehmen kann. Bei den meisten

wird entweder die Kalorienzufuhr

reduziert – wodurch eventuell Hun-

gergefühle auftreten – oder durch

Bewegung der Kalorienbedarf er-

höht. Es gibt jedoch eine Methode,

die sich seit mehr als 25 Jahren

bewährt hat, auf Sport verzichtet

und keine Hungerqualen ver-

spricht. Dieses Konzept hat mich

unter anderem aufgrund der in

relativ kurzer Zeit erfolgten und

auf Dauer beibehaltenen Gewichts-

abnahme überzeugt. Als beglei-

tender Arzt von easylife Gilching

betreue ich die Therapieteilnehmer

und sehe, wie sich ihr Status meist

schon nach kurzer Zeit verbessert.

Mit jedem Kilo, das verschwindet,

steigt das Wohlbefinden der Men-

schen. 

Das Konzept

Außerdem werden neben dem

Herz-Kreislauf-System auch Rük-

ken und Gelenke entlastet, Schmer-

zen lassen nach, oft sinken Blut-

druck und Blutzuckerspiegel, so-

dass nach Rücksprache mit dem

Haus- bzw. Facharzt oft sogar Me-

dikamente reduziert oder gar ge-

strichen werden können.

Aus ärztlicher Sicht handelt es

sich bei der Abnehm-Methode von

easylife um ein ausgewogenes und

ausgefeiltes Konzept, das sehr wir-

kungsvoll und nachhaltig ist. Es

berücksichtigt den individuellen

Ist-Zustand, den jeweiligen Stoff-

wechsel und die Bedürfnisse des

Einzelnen. Entsprechend ist die

Dauer der aktiven Gewichtsabnah-

me eine sehr individuelle Angele-

genheit. Hier spielen unter anderem

das Ausgangsgewicht, das Alter,

die Einnahme von Medikamenten

und die Anzahl der Diäten, die

schon einmal ausprobiert worden

sind, eine wichtige Rolle. Deshalb

steht bei easylife am Anfang stets

eine unverbindliche persönliche

Beratung und Analyse der jeweili-

gen Ausgangssituation. Dabei wird

eine Fülle von biologischen und

ernährungsmedizinisch relevanten

Informationen ermittelt. Sie bilden

die Grundlage des Therapieplans,

der auf eine geänderte, verbesserte

Energiebilanz abzielt und ein

schnelles, gesundes Abnehmen

ermöglicht.

Den Körper 

besser verstehen

Statt übergewichtigen Menschen

unseriöse Versprechen zu machen

und Wundermittel als Heilsbringer

anzupreisen, bietet easylife eine

alltagstaugliche, bewährte und er-

nährungsmedizinisch fundierte Me-

thode, mit der sie schnell, gesund

und nachhaltig abnehmen können.

Dabei lernen sie den Körper und

seine Bedürfnisse besser verste-

hen, erfahren wie sie mit einer

ausgewogenen Ernährung ihren

Stoffwechsel dauerhaft aktivieren

und so Fett verbrennen können

ohne zu hungern. Die gefürchteten

Heißhungerattacken und der Jo-

Jo-Effekt werden dadurch vermie-

den.

Mit seinem ganzheitlichen Ansatz,

neusten Erkenntnissen aus der Er-

nährungswissenschaft und einer

kompetenten, sehr herzlichen Be-

treuung begleitet das easylife-Team

jeden auf seinem ganz persönli-

chen Weg zum Wunschgewicht.

Oft erleben wir dabei, wie sich der

Mensch nicht nur äußerlich ver-

ändert, sondern auch mit einem

gestärkten Selbstbewusstsein und

mehr Lebensfreude, gesünder und

leichter durchs Leben geht. Das

macht jeden Arzt und jeden

Betroffenen glücklich!

Wer mehr über easylife

erfahren möchte, findet

weitere Informationen un-

ter www.easylife-gil-

ching.de oder vereinbart

einfach einen kostenlo-

sen, unverbindlichen Bera-

tungstermin unter der

 Telefonnummer 08105 - 

77 46 240.                           red

ANZEIGE

Dr. med. Johannes Pfister ist
begleitender Arzt bei easylife
Gilching.
Bild: easylife 
Gilching

Wochenanzeiger

SPEZIAL
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Garten & Grünflächen

Die bunte Herbstzeit ist in vielen Gärten
vor allem eines – arbeitsreich. Dabei
hilft vielen Tieren im Garten, einfach
mal nichts zu tun. Denn unter dem
Motto „winterfit machen“ zerstören vie-
le Hobbygärtner oft unbewusst die Un-
terschlüpfe vieler Gartenbewohner. In
vielen Stängeln von Stauden und
Sträuchern, wie Brombeere, Sonnen-
blume und Schilf, haben sich nun zum
Überwintern Insekten eingenistet. „Ge-
rade die Blattlausjäger Marienkäfer und
Florfliege brauchen Staudenstängel als
Winterquartiere. Auch vertrocknete
Blütenstände und Laub am Boden sind
im naturnahen Garten sehr hilfreich“,
erklärt LBV-Gartenexpertin Christiane
Geidel. „Die Samenstände verblühter
Stauden bieten im Winter unter ande-
rem Nahrung für viele Gartenvögel.“

LBV-Tipp #1: 
Laub liegen lassen  

Das farbenfroh herabregnende Laub
gehört in den Garten und nicht in Ab-
fallsäcke. Verteilt im Hochbeet oder als
Frostschutz unter der Hecke nutzt es
vielen Gartenbewohnern. „Wer einmal
Amsel und Kohlmeise beobachtet, wie
sie emsig die Blätter herumdrehen und
fleißig Schnecken und Asseln auflesen,
hat gute Argumente gegen ordnungs-
liebende Nachbarn“, sagt Geidel, „Und
gerade Igel brauchen bald als Winter-
quartier einen großen Laubhaufen, der

mit Ästen gegen den Wind gesichert
wird.“ Ein naturnaher Garten mit vielen
Strukturen nützt nichts, wenn er zum
Winter komplett abgeräumt wird. 

LBV-Tipp #2: 
neue Gehölze pflanzen

Auch neue Gehölze können jetzt im
Herbst gepflanzt werden. Besonders
empfehlenswert für den Naturgarten
sind frühblühende Gehölze wie Weide
und Kornelkirsche. Sie bieten Insekten
im Frühjahr eine erste Nahrungsquelle.
Ein weiterer LBV-Tipp: Wer eine soge-
nannte Gründüngung auf abgeerntete
Beete sät, tut dem Boden etwas Gu-
tes. „Gründüngerpflanzen wie zum Bei-
spiel Buchweizen oder Winterwicke,
schützen den Boden vor Wind, Regen

und Frost, lockern mit
ihren Wurzeln den
Boden und bieten
Kleinstlebewesen im
Boden Nahrung. So
verbessert sich die
Bodenqualität, ohne
viel tun zu müssen“,
erklärt die LBV-Arten-
schützerin. Manche
dieser Pflanzen sam-
meln sogar Stickstoff
aus der Luft, wie bei-
spielsweise die Win-
terwicke. „Auch Feld-
salat gehört zu den

winterharten Gründüngungspflanze –
und schmeckt extrem lecker“.

LBV-Tipp #3: 
Gartenabfälle recyceln

Wer Material von Ast- und Hecken-
schnitten oder andere Gartenabfälle
hat, sollte diese nicht häckseln oder
auf dem Wertstoffhof entsorgen. Bes-
ser ist es, damit zum Beispiel ein neues
Hochbeet zu bauen oder sie zu einem
Totholzhaufen aufzuschichten. In ihm
fühlen sich Vögel und Kleinsäuger
wohl. „Bei aller herbstlichen Gartenar-
beit sollte die Entspannung aber nicht
zu kurz kommen – wer naturnah gärt-
nert, darf ruhig mal Harke, Säge und
Spaten liegen lassen und die Spätsom-
mersonne genießen“, so Geidel.

Bild: Archiv

GARTEN-

GESTALTUNG
Pflaster – Zaun – Drahtzaun

Hecken – Baumfällen (mit Kran) und -pflanzen
Rasen – Baggerarbeiten 

Naturstein – Granitsteinverlegung
auch Wochenende

� 0 8171/4 8106 66, 01 73-2 15 39 10
Fax 0 8171/4 8106 67

guengoer.garten@googlemail.com
www.guengoer-gartengestaltung.de

über

25
Jahre

Ali Karabulut
Garten- und Land-
schaftsbau, Pflasterbau

• Gartenneuanlage
• Gartengestaltung und Umgestaltung
• Gartenpflege und Rollrasen verlegen
• Terrasse, Wegebau,

mit Natur- und Betonsteinen
• Naturstein, Trockenmauer und Pflasterbau
• Teich- und Bachlaufbau
• Holz- und Drahtzaunbau
• Baumfällen, Gehölzschnittarbeiten
• Mini-Bagger-, Lader-,

LKW-Selbstladearbeiten

Tel. 0 8151/9 57 94 · Mobil 0171/8 04 44 76
Lohacker 1 · 82335 Berg

NEUANLAGEN & PFLANZUNGEN

NATURSTEIN: PFLASTER, PLATTEN, TREPPEN, MAUERN

GARTENPFLEGE, BIOTOPE, BACHLÄUFE, BAUMFÄLLUNG & BAUMSANIERUNG

BAGGER- & ENTWÄSSERUNGSARBEITEN, ZAUNBAU, HOLZTERRASSEN, LÄRMSCHUTZWÄNDE

Aubachweg 8 · 82229 Hechendorf · Fon/Fax 0 81 52/7 96 26
Mobil 01 71/6 23 32 00 · www.gartenbau-peter-angele.de

BV-Tipps für den winterfesten Garten

Igel und Insekten bei der Überwinterung unterstützen – naturnahe Gärten sparen Arbeit

L



Auto Bierschneider British Cars GmbH & Co. KG 

Drygalski-Allee 37, 81477 München

www.british.cars

Winter-Check 
nur bis zum 30.11.2019

–  Batterien-, Flüssigkeits- und Beleuchtungscheck

– Scheibenwischer und Windschutzscheibe prüfen

– Reifen-/Rädercheck

– Stoßdämpfer- und Bremsencheck

– Antriebsriemen prüfen auf Zustand und Spannung

– Kühlsystem und Frostschutz überprüfen

– Ölstandsprüfung des Motoröls

Unsere Leistungen

nur 79,– € Zu jedem  
Service

Eiskratzer
geschenkt

-Anzeige-

Stefan Di Rienzo ist ein groß

gewachsener Mann mit star-

ken Prinzipien. Für ihn ist

Kundenzufriedenheit nicht ein

Wort, er hat es zu seiner Mis-

sion gemacht. Als Service-

leiter des weltgrößten Jaguar

Land Rover Autohauses ist

er für einen sehr wichtigen

Bereich bei Auto Bierschnei-

der British.Cars an der Dry-

galski-Allee verantwortlich:

das Service-Erlebnis.

Im neuen Jaguar Land Rover
Markentempel schreibt man
das Thema Service und Ser-
viceerlebnis ganz groß. »Eigens

für dieses neue Markenhaus
wurde ein innovatives Service-
Konzept entwickelt. Es stellt
die maximale Zufriedenheit des
Kunden in den Mittelpunkt«,
so Stefan Di Rienzo. Von der
Terminplanung, über die Fahr-
zeugannahme und die finale
Übergabe – alles dreht sich
darum dem Kunden Zeit zu
sparen, die Wartezeit so an-
genehm wie möglich zu ge-
stalten und ihn zufrieden zu
stellen. Auf Wunsch stehen
sofort Ersatzfahrzeuge zur Ver-
fügung, damit der Servicekunde
gegebenenfalls noch vor der

Arbeit sein Auto abgeben und
mit einem Ersatzfahrzeug direkt
weiterfahren kann. Der gesamte
Prozess steht im Sinne der
maximalen Kundenzufriedenheit
und Alltagsmobilität.
»Der neue Durchfahrtstunnel
ist ein absolutes Highlight«, er-
zählt Stefan Di Rienzo begeis-
tert. Die Kunden, die ihr Fahr-
zeug zum Service bringen fah-
ren auf der Nordseite des Ge-
bäudes ein, übergeben das
Auto an den Servicemitarbeiter
und verlassen mit ihrem Er-
satzwagen gleich ein Tor weiter
das Gelände. Egal ob es

schneit, regnet oder die Sonne
brennt, der gesamte Prozess
findet im Gebäude statt. Na-
türlich können Kunden auf ihr
Fahrzeug warten und dabei auf
über 20.000 m2 Fläche die neu-
en Fahrzeuge von Jaguar oder
Land Rover erleben, im Shop
der Markenprodukte einkaufen
oder einfach nur einen Kaffee
trinken.
Worauf Serviceleiter Herr Di
Rienzo besonders stolz ist, ist
der Express-Service. Es arbei-
ten zwei Techniker zur gleichen
Zeit am Kundenfahrzeug. Da-
durch lässt sich die Servicezeit

je nach Fahrzeug um bis zu
35% reduzieren und unsere
Kunden sparen dadurch enorm
an Zeit. Stefan Di Rienzo weiter,
»gerade für ein so großes Au-
tohaus in der Stadt, und das
wissen wir bereits schon sehr
lange, mussten wir neue, zeit-
gemäße Servicemodelle um-
setzen. Dafür ist das Service-
und Technikerteam um Herrn
Di Rienzo bestens gerüstet: 19
hochmoderne Arbeitsplätze mit
Hebebühnen, Laptops, Tablets
und perfekt geschulte Techni-
ker. Besonderes Highlight ist
das sogenannte Red-Phone –
eine direkte Leitung nach Eng-
land um besonders knifflige
Fälle direkt mit den speziali-
sierten Technikern und Inge-
nieuren zu besprechen.«
Aber, und das ist Stefan Di
Rienzo auch wichtig, das Ser-
viceangebot an der Drygalski-
Allee umfasst auch die ganz
einfachen, alltäglichen Themen:
Das Tauschen von Windschutz-
scheiben, Reifen wechseln, die
Abwicklung und die Instand-
setzung von Unfallschäden oder
tägliche TÜV und AU-Abnah-
men.
Die Kunden der beiden engli-
schen Premiummarken Jaguar
und Land Rover erwartet so-
wohl beim Autokauf als auch
beim Service ein besonderes,
in der Welt in dieser Form ein-
zigartiges Erlebnis. Dass die

Führungsriege des Autoher-
stellers sich entschieden hat,
dieses Gebäude ausgerechnet
in München zu bauen, bedeutet
viel Verantwortung für den
Händlerpartner Auto Bier-
schneider British.Cars. »Hier
können Kunden und Liebhaber
der Marken Jaguar und Land
Rover die Fahrzeuge erleben,
fühlen und erfahren wie nir-
gendwo anders auf der Welt«,
fügt Michael Fleischmann, Ge-
schäftsführer der Auto Bier-
schneider Gruppe stolz hinzu.

Mehr entdecken und erfahren
unter www.british.cars

Premium Service für Premium Marken
Bei Auto Bierschneider British.Cars gibt es nicht nur Service, sondern ein echtes Serviceerlebnis

Während die Kunden auf ihr Fahrzeug warten, können sie auf über 20.000 m2 Fläche die neuen Fahrzeuge von Jaguar

oder Land Rover erleben, im Shop der Markenprodukte einkaufen oder einfach nur einen Kaffee trinken.

Stefan Di Rienzo, Serviceleiter

im weltgrößten Jaguar Land

Rover Autohaus.
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Die eigenen vier Wände
Interessante Miet- und Kaufimmobilien 
in München und der Region.
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Ansprechpartner
für den Immobilienmarkt

CLAUDIA SEDLMEIR

Tel. 0 81 05 / 38 44 44

DORIS KIENAST

Tel. 0 81 05 / 38 44 16

immobilienmarkt@
5-seen-wochenanzeiger.de

Mietgesuche
Nette Frau, 52 J., su. ELW bis
750,- ¤ warm, übernehme gerne
Hilfe im Haus/Garten, Telefon:
0176/99186854

Garten-Whg. in Inning/ Ammer-
see, kompl. möbl., EBK, 2 Zi.,
Bad/WC, überdachte Terr., von
Nov. bis April, 970,- ¤ warm,
nähere Info unter Telefon:
08152/399021, 0160/98755026

Ideal f. berufstät. Mutter mit
Kleinkind, viel Platz in EFH,
Grafrath, S4, für niveauvolle WG
mit Kinderbetreuung, ab 650,- ¤
inkl., Tel. 0179/4211108

„Betreutes Wohnen“ in Berg,
Perchastr. 11. Selbstständiges
Wohnen mit integrierter Sozial-
station, 2-Zimmer-Wohnung in
Berg, im 2. OG, 50,55 m2 mit
Loggia für Personen ab 60 Jahre
bzw. Menschen mit Behin-
derung. Voraussetzung Wohnbe-
rechtigungsschein Einkommens-
stufe 5 (Programmjahr 2008 bis
2011). Miete: 529,- ¤ inkl. NK, KT
1.335,- ¤, Bj. 2011, Energieträger:
Grundwasser Wärmepumpe (Gas
/ Strom), EA-V 56 kWh/(m2a), TG-
Pl. 45,- ¤; Telefon: 08151/9083-30
(Mo., Di., Do., Fr. von 9.00-12.00
Uhr u. Do. 14.00- 16.00 Uhr)

Mietangebote
Gewerberäume

1 Lagerraum/Keller, Traubing,
50 m2 im UG, Lastenaufzug, ¤
240,-; Tel. 0162/9264636

Gräfelfing, helles Sout. Zi. mit
Flur und eig. WC, ca. 35 m2, als
Büro, Labor o. Kosmeitk ab 1.11.,
450,- ¤ + 30,- ¤ NK, + 2 MM KT,
EA vorh.; Tel. 089/8545329

500 m2 Lagerfläche mit Büro in
Starnberg-Hadorf zu verm. T.
08151/12507 od. 0175/2607170

Immo-Gesuche

Immo-Gesuche
Gewerberäume
Cateringbetrieb su. Produkti-
onsküche/Metzgerei im LK STA
o. angrenzend, ab sofort, zur
Miete/Pacht, Tel. 0171/4428807

Immo-Angebote

Tutzing, ETW, im 1. OG einer kl.
gepfl. ruh. Wohnanlage mit See-
u. Bergblick, 86 m2 Wfl., 3 Zi.,
Kü., Bad, WC, Blk., TG-Stellpl., KP
450.000,- ¤, keine Maklerprov., v.
Priv., EA vorh.; Zuschr. u. Chiffre-
Nr. 366065 an 5-Seen Wochen-
anzeiger, Fürstenrieder Str. 5-11,
80687 München

München-Laim, Appartement,
ca. 33 m2 Wfl., (Diele, Wohn-/
Schlafzimmer, Küche, Bad,
Loggia, inkl. Kellerabteil) zu
verkaufen. ¤ 220.000,- ¤, von
Privat. Zuschriften u. Chiffre-Nr.
366028 an Wochenanzeiger
Medien, Pf 210449, 80674 Mü.

DHH Mü.-Aubing, 6 Zi., sehr
ruhig gelegen, Top-Zustand, Bj.
2005, Gas-Hz., 103,1 kWh m2, 145
m2 Wfl., + 91 m2 Nfl., 246 m2

Grd., XXL Garage, 1.198.000,- ¤,
von Privat, Tel. 0171/2733131

FFB - Mehrfamilienhaus (8) für
Investoren, Kapitalanleger, Neu
im Bau, schlüsselfertig, Grund
822 m2, Wfl. 580 m2, 8 senioren-
gerechte Wohng. + Garagen,
Gas, 70 kWh, ¤ 4,6 Mio. +
Provision, steg-projekte.de, Tel.
089/13939091

2,5 Zi.-Galerie Whg. Dachau, 74
m2 Whfl./90 m2 Nfl. gem.
Keller, TG, Bj. 1993, voll saniert,
ruhige Lage, vermietet, nähe S-
Bahn, 425.000,— ¤ Tel:
0172/9287355

Die perfekte Kapitalanlage
“Seniorenimmobilien“, Wachs-
tumsmarkt Demographie! Attrak-
tive 4-5 % Rendite! Langfristig ge-
sicherte Mieteinnahmen! Grund-
buchabsicherung! Kein Mieter-
kontakt - Kein
Betreuungsaufwand! Vergleichs-
weise günstiger Kaufpreis! Besich-
tiung möglich! Weitere Informa-
tionen von spezialisierten Bera-
tern unter: www.caresol.info, T.
07158-986934

Immo-Angebote
Gewerberäume

EnEV 2014 – Ihre Immobilienanzeige 
nach den neuen Richtlinien

3-Zi.-ETW, zentrale Lage, 80
m2, ruh. S/W-Lage, Bj. 2000,
Gge., EBK, Parkett, HZG Gas,
EA-B, 112 kWh/m2a, EEK B, KP
380.000 ¤. Tel. 089/54655-210
Mehr-wissen-ID: 0000

Baujahr

Energieträger der Heizung

Art des Energieausweises
Wert des Energiebedarfs

Energieeffizienzklasse

Laut Beschluss der Bundesregierung gelten ab dem
01.05.2014 neue Pflichtangaben nach der Energieein-
sparverordnung 2014 für Immobilienanzeigen.

Eine mögliche Musteranzeige für Wohngebäude:

Für Rückfragen steht Ihnen unsere Immobilienabteilung
unter Telefon 0 81 05/3 38 44 44 gerne zur Verfügung.

Art des Energieausweises:

Energiebedarfsausweis              EA-B 
Energieverbrauchsausweis         EA-V

Energieträger der Heizung/HZG

Blockheizkraftwerk                     HZG BHKW
Erdgas                                         HZG Gas
Erdgas leicht                              HZG EGL
Erdgas schwer                            HZG EGS
Erdwärme                                   HZG EW
Erneuerbare Energieträger        HZG EE 
Fernwärme                                 HZG FW
Fernwärme Dampf                     HZG FWD
Flüssiggas                                   HZG FS 
Heizöl                                         HZG Öl 
Holz                                            HZG Holz
Holz Hackschnitzel                     HZG HSchn.
Kohle                                          HZG Ko
Luftwärmepumpe                       HZG LWP

Nahwärme                                  HZG NW

Pelletheizung                              HZG Pellet 

Solarheizung                              HZG Solar

Strom                                          HZG S

Wärmelieferung                         HZG WL

Warmwasser über Elektroboiler HZG Elek.Boil.

Weitere Abkürzungen

zum Energieausweis:

Baujahr lt. Energiepass              Bj. (EA)

Energieeffizienzklasse (A+ bis H)
EEK A+ bis EEK H

Endenergiebedarf für Wärme    EB-W

Endenergieverbrauch für Wärme  EV-W

Endenergiebedarf für Strom       EB-S

Endenergieverbrauch für Strom EV-S

Abkürzungen im Immobilien- und Mietmarkt
Wir beraten Sie gerne unter Telefon 089/54655-384

5-Seen Wochenanzeiger GmbH, Carl-Benz-Str. 11, 82205 Gilching, 

Telefon 08105/38 44 44, Fax 08105/38 44 55, 

E-Mail: service@5-seen-wochenanzeiger.de

Ansprechpartner
für den Immobilienmarkt

CLAUDIA SEDLMEIR

Tel. 0 81 05 / 38 44 44

DORIS KIENAST

Tel. 0 81 05 / 38 44 16

immobilienmarkt@
5-seen-wochenanzeiger.de

Mit dem Riester-
Kapital lässt sich 
die Immobilie 
entschulden
Berlin (be.p) Immobilien-
besitzer planen in aller
Regel, das Haus zu Beginn
ihres Ruhestandes abbe-
zahlt zu haben. Doch
nicht in jedem Fall funk-
tioniert das. Wer einen
Riester-Renten-Vertrag
hat - Versicherung, Bank-
sparplan oder Fonds, der
bislang nicht in die Immo-
bilienfinanzierung einge-
bunden war, kann mithilfe
des Guthabens die Rest-
schuld tilgen. „Die so ge-
nannte Entnahme zum
Zwecke der Tilgung muss
bei der Zentrale Zulagen-
stelle für Altersvermögen
(ZfA) beantragt werden“,
erläutert Alexander Not-
haft vom Verband der
 Privaten Bausparkassen.
Grundbuchauszug, Mel-
debestätigung und ein
Nachweis über die Höhe
der Restschuldsumme
seien mit einzureichen.
Wer keinen Riester-Ren-
ten-Vertrag hat, dem
 empfiehlt Nothaft, „einen
Riester-Bausparvertrag
abzuschließen.“ Dafür sei
man auch mit 50 Jahren
nicht zu alt. Mit dem
durch Zulagen und
 möglichen Steuervortei-
len geförderten Guthaben
könne man zudem einen
altersgerechten Umbau
der Immobilie finanzieren
oder zumindest mitfinan-
zieren. Die Förderung gibt
es, solange man sozial-
versicherungspflichtig
beschäftigt ist. Unter
www.zfa.deutsche-renten-
versicherung-bund.de
werden weitere Fragen
beantwortet. 

(be.p)/Katrin Baum

Förderung noch

mit 50 plus?

www.see-immo.de

www.see-immo.de Familie sucht Haus. Natur -
verbundene Familie mit zwei
kleinen Kindern sucht Haus zum
Kauf bis ca. ¤ 650.000,-. 
Gerne  frei stehend mit Garten, ca.
100 m², auch renovierungs -
bedürftig. E-Mail:
kleines.haus.gesucht4@gmail.com

www.see-immo.de

www.see-immo.de

www.see-immo.de

www.see-immo.de

* DRINGEND GESUCHT *
Grundstücke · Häuser · Wohnungen

Ansprechpartner: Herr Hitzenbichler

✆ 08152 999 790

BPL Immobilien GmbH
Brienner Str. 54a · 80333 München
Unsere Münchner Kunden suchen
Häuser, Wohnungen und Grund-
stücke. Kauf oder Miete.

TEL. 0 8151/97 37 87
Seit über 35 Jahren www.bpl-immobilien.de

www.see-immo.de

www.see-immo.de

Starnberg – Haus am Kugelbrunnen

Büro- u. Geschäftshaus Nähe 
S-Bhf STA Nord, 166 m² Bürofläche:
1 Empfang, 3 Büroräume, 1 EBK, Neon-

bel., Teppichb. Schweizer Kugelgarn, 
2 WCs, 1 Serverraum, Glasfaserkabel

KM € 1.643,40 + NK/HZ € 400,00
+ 19% MwSt. u. Kaution 3 MM,

provisionsfrei, ab sofort, Besichtigung:
info@w-reithmeier.de

Gilching, sonnige 3-Zi.Whg.,
guter Schnitt, Blk., nahe S8, ab
Nov., ¤ 980,-/NK/KT./Schufa,
braunmuehl@online.de

Belohnung! Ruhiges Ehepaar
sucht Wohnung in STA zum
Kauf. Telefon 0151/52210939

Nette Familie aus STA su. von
privat EFH o. DHH in Raum
Starnberg oder Gauting. Gerne
auch zu Renovierung. Tel.
0151/54420045

Suche EFH oder DH-Hälfte im
Münchner Westen, STA. Gerne
auch zu renovieren. Angebote
bitte an haus@muenchenweit.de

Netter Privatmann kauft Whg.
und Häuser, Tel. 089/20981384

Suche EFH o. DHH in München
u. Umgebung, bevorzugt Münch-
ner-Süden/Westen, Angebote an:
haus@muenchenweit.de

Warum erst entrümpeln? Kau-
fe Ihre Immobilie auch mit Inven-
tar, T. 089-96058125

EFH, DHH und Bungalows ge-
sucht - auch für Senioren, ab 120
m2 Wfl., 400 m2 Grd, Gge, ge-
pflegt, bis ¤ 1.200.000,- Attraktive
TIPP-Provision, Grupe Immobilien,
T. 08141-889900

Ammersee. 
Etabliertes Modegeschäft

zu verkaufen! 
Chance für ambitionierte Frau

mit Geschmack und Freude an

Mode und Mensch. 

Kontakt: 

glueckundmeer@gmail.com

www.see-immo.de

Lehrerin, NR, su. KM 600 ¤, ruh.
1-2-Zi.-Whg. , Tel. 0176/81927372

Ehepaar su. 3-Zi.-Whg., Nähe
S8, bis ¤ 1.400,- , T. 0162/7967370

Paar in Festanstellung (54 J.)
su. EG-Gartenwohnung oder
kleines Haus mit Gartenanteil in
Germering und Umgebung, ca.
70 - 110 m2, WM bis ca. 1.500,- ¤,
flexibler Einzugstermin, Anrufe
gerne unter Tel. 0160/3393679
oder Mail an jagger.64@gmx.de

Kleine Wohnung. Schnittmei-
sterin und Vermieterin mit
kleinem und absolut ruhigen
Hund, sucht eine kleine Woh-
nung in Herrsching, Tutzing oder
Starnberg. Tel. 0177/2440258

Junge Familie su. 3 Zi.-Whg.
süd-westl. Umland MUC, mit Gar-
ten, ca. 1100,- ¤,T.0176/62567261

2.000,- ¤ Belohnung! Unter-
nehmer sucht für seine Mutter
(ehrliche, ruhige und zuver-
lässige Rentnerin) eine kleine
Whg. am Pasinger Stadtpark o.
im Würmtal; Tel 0172/8952905

Akademikerin berufstätig,
50+, su. WG od. 2 Zi. Whg. im
Würmtal/Gauting, gerne Garten/
Balkon, Tel. 089/28941116

Lehrkraft sucht wegen Eigen-
bedarf kl. Whg., gute Verkehrs-
anbdg. v. priv., T. 0176/75595705

Männl., 36, in Festanstellung
sucht 2-Zi.-Whg., bevorzugt DG, T.
01523-6262889

Gemütl. Zuhause gesucht.
Mutter u. Tochter (11 Monate) su-
chen dringend 2-Zi.-Whg. im
Raum Germering bis 800.- ¤ kalt.
Mietzahlung ist gesichert, T. 0163-
3770419

Provisionsfrei für Vermieter!
Suche für vorgemerkte Kunden 2-
4 Zimmer-Wohnungen und Häu-
ser. Reichenberger Immobilien, T.
089-99736528, gr@reichenberger-
immobilien.com

Wir suchen! Solventes Ehepaar
in Festanstellung sucht ab sofort
2-3 Zimmerwohnung ca. 80 m2,
Garten, im Landkreis FFB oder
westlich von München, bis 1.300.-
¤ kalt, T. 0162-4198689

Mietangebote

Gilching: 1 1/2-Zi.-Whg. 52 m2,
EBK, Abstellr., Kellerabteil, TG,
¤675,- + TG+NK, 2 MM KT, EA
vorh. Tel. 08105/8136 ab 18 Uhr

2-Zi.-ELW, Feldafing, EG, 42 m2,
ruhige Lage, 15 Min. z. S6,
Schlafzi., Wohn/Esszi., Bad, Kü-
che, Flur, Gäste- WC, warm 780,-
¤, NR, gerne an alleinst. Rent-
nerin, EA vorh.; T. 0176/17770077

Möbl. Zi., S6; T.0151/15715709

Im & um das 5-Seenland: Wir,
eine junge Familie, suchen ein
Haus (ab 100 m², gerne auch älter)
mit S-Bahnnähe (z.B. auch Graf-
rath). Tel. 0151/40211955

Häuser, Wohnungen, Grund-
stücke gesucht; Kostenfrei für
Verkäufer; Wertermittlung. SO-
CHER, T. 089-89457418

Whg. zum Kauf gesucht! Jun-
ges nettes Paar su. Whg./Haus
zum Kauf: Tel. 0176/45784627

Solventes Ehepaar sucht mo-
derne(s) Haus, DHH, REH o.
gr. Whg. in STA/Tutzing bis ¤
2.000,- inkl., Haustier erlaubt.
Zuschr.: Haussuche.Starnberg@
gmail.com

Su. für Mitarbeiter, BMW,
MAN, EADS, Google, Immobilien
Miete u. Kauf, T. 089/31770222,
info@santiimmobilien.de

Steinebacherin sucht eine
Immobilie od. ein Grundstück in
Steinebach, auch auf Erbpacht
od. Leibrente. Tel. 0170/2787950

Fam. su. Haus im Starnberger
Nord-/Osten Aufkirchen bis ¤
850.000,- Tel. 0172/8368830

Suche älteres Haus!! Auch ver-
mietet oder stark renovierungs-
bedürftig! Tel. 089/13946681

Ltd. Angestellte im öffentl.
Dienst u. Beamter su. 2- bis 3-Zi.-
Whg. (möglichst DG) in München
Mitte od. Pasing, Angebote bitte
an wohnung@muenchenweit.de

Gepflegte 1 bis 2-Zi.-Whg. im
Münchner Westen oder Süd-
Westen bevorzugt Hadern,
Sendling, Laim, Westend od.
Pasing von Privat an Privat
gesucht. Mit Blk. od. Terr., kein
Neubau! Finanzierung gesichert,
Angebote bitte an: wohnung-
muenchen-gesucht@gmx.de

Lehrerpaar su. RH/DHH im
Münchner SW inkl. Umgebung
bis ¤ 700.000,- Zuschr. u. Chiffre-
Nr. 366087 an 5-Seen
Wochenanzeiger, Fürstenrieder
Str. 5-11, 80687 München

Gepflegte 1 bis 2-Zi.-Whg. in
FFB (Stadtgebiet), ab ca. 35
qm, mit Blk. od. Terrasse, von
Privat gesucht. Kein Neubau.
Angebote bitte an: wohnung-
muenchen-gesucht@gmx.de

Suche älteres Haus!! Auch ver-
mietet oder stark renovierungsbe-
dürftig!, T. 089-13946681

Grundstücke
FFB - Grundstück f. MFH 696
m2, Baugenehmigung für MFH (5
Einheiten), ca. 430 m2 Wfl., 1,2
Mio. + Prov. steg-projekte.de /
Aktuell, Tel. 089/13939091



Mit finanzieller Unterstützung von Matthias Vilsmayer und der 5-Seen-Wochenanzeiger

„Hoffnung für eine neue Generation“
Verein sammelt für bedürftige Menschen in Rumänien

Gilching – Auch in diesem
Jahr sammelt der Verein
„Hoffnung für eine neue
Generation“ wieder Weih-
nachtspakete für arme Kin-
der, bedürftige Familien
und alte Menschen in
Rumänien. Außerdem
unterstützt er damit 44 Kin-
dergärten mit über 2000
Kindern. Bekannt ist das
Kindergartenprojekt schon
durch die vielen Hilfsaktio-
nen der letzten Jahre. Es
beteiligen sich auch dieses
Jahr viele Kindergärten
und Schulklassen hier aus
der Region.

Matthias Vilsmayer, einer
der Organisatoren: „Wir

können Ihnen versichern,
dass jedes Paket direkt in
den armen Familien und in
den Kindergärten verteilt
wird – wir begleiten seit 17
Jahren das Projekt persön-
lich und werden auch in
diesem Jahr im November
wieder mit nach Rumänien
fahren.

Vor Ort beteiligen sich die
freiwilligen Helfer an der
Verteilung der Hilfsgüter in
Kindergärten, Kinderhei-
men und bei den Ärmsten
der Armen. Wir geben
etwas aus unserem Über-
fluss. Für die Kinder, Eltern
und alte Leute in Rumänien
ist es ein Hoffnungsschim-

mer, ein Lebensmittelpaket,
das hilft, die größten Nöte
zu stillen.

Matthias Vilsmayer: „Wir
freuen uns über jedes
Paket, das Sie auch dieses
Jahr packen.“

Aus Kapazitätsgründen
sammeln wir dieses Jahr
nur Lebensmittel- und
Weihnachtspakete.

Sie möchten helfen, haben
aber keine Zeit ein Päck-
chen zu packen oder eine
Sammelstelle zu erreichen,
oder Sie möchten sich an
den Transportkosten betei-
ligen? Dann können Sie mit
einer Geldspende dazu bei-
tragen, vielen Kindern in
Rumänien eine Weih-
nachtsfreude zu machen.

Bitte beachten Sie den
Abgabetermin am Don-
nerstag, 7. November, von
16 bis 19 Uhr und am Frei-
tag, 8. November, von 12
bis 16 Uhr in der Sammel-
stelle: von-Linde-Straße 4,
82205 Gilching.

Weitere Informationen und
Rückfragen per E-Mail an
matthias@vilsmayer.com
oder telef. bei Stefanie
Hirsch unter der Mobil-
nummer 0176/10 55 00 05.

Wenn auch Sie
helfen möchten, dann
füllen Sie einen Karton
mit folgenden Artikeln:

– Lebensmittel
(Zucker, Mehl,
Margarine, Wurst- und
Fleischwaren, Käse,
Reis, Öl)

– sonstige Lebensmittel
(Nusscreme, Honig,
Kaffee, Kaba, Tee,
Gewürze, Soßen-
pulver)

– Süßigkeiten
(Schokolade, Kekse,
Bonbons, Lutscher)

– Hygieneartikel
(Zahnbürste, Zahn-
pasta, Duschgel,
Creme, Kamm, Wasch-
lappen, Handtuch)

– Spielzeug
(Malstifte mit Mal-
block, Auto, kleine
Puppe, Puzzle)

Wichtig!
Die Lebensmittel
müssen mindestens bis
zum 31. Dezember 2019
haltbar sein.

Alle Fotos: Hoffnung e.V.

Diese Großfamilie lebt in einer Hütte auf dem Müll-
berg in Arad.

Die Mitinitiatioren Matthias Vilsmayer und 
Martin Hößl bedanken sich für die Spende der 
Kolpingfamilie Gilching.

Überweisen Sie mit dem Stichwort
„Weihnachtsfreude“ auf folgendes Konto:
Kreissparkasse Waiblingen
IBAN DE48 6025 0010 0006 0076 67
BIC SOLADES1WBN
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Ansprechpartner

CLAUDIA SEDLMEIR, Telefon 0 81 05 / 38 44 44
immobilienmarkt@5-seen-wochenanzeiger.de

Highlights: 

• Teilweise See- oder Bergblick
• Elektrische Raffstores
• Bodenbündige Duschen
• Fußbodenheizung
• Videogegensprechanlage uvm.

Energiebedarfsausweis liegt noch nicht vor.

Wohnungsbeispiel:

4-Zimmer-Wohnung  

im EG mit Hobbykeller und Garten,  

144,38 m² Wfl., 239,60 m² nb. Fl. 

 1.235.000,– €

TUTZING  

WALDSCHMIDTSTRASSE 8

www.schrobenhauser.de

BAUBEGINN 

ERFOLGT

Info-Hotline: 
089-66 525 600

entrale Bestlage in Herrsching – Wohnen im neuen PiushoZentrale Bestlage in Herrsching · Wohnen im neuen Piushof

Bayerische Grundstücksverwertung · www.BGV-bautraeger.de

Wohnen in Herrsching  
am Ammersee

• Attraktive 2–4-Zimmer-Wohnungen mit  
Dach terrasse, Balkon oder Gartenanteil

• Großzügiges 3- oder 4-Zimmer  

Haus-im-Haus zzgl.  Hobbyraum im UG  
mit insgesamt bis zu 174 m2 Nutzfläche

• Hochwertige Ausstattung m. Echtholz- 
parkett,  bodengleichen Duschen,  
Aufzug u. v. m.

• Beste Infrastruktur: S-Bahn ,  
See pro menade, Supermarkt, Schule, Ärzte  
in wenigen Gehminuten erreichbar

PREISBEISPIELE:

• 3-Zimmer-Wohnung 
DG, ca. 100  m² Wfl.,  
Preis: 795.000 €

• 4-Zimmer Haus-im-Haus  
UG/EG/OG, ca. 120 m² Wfl. 
zzgl. 49 m2 Nfl. im UG, Garten,  
Preis: 969.000 €

BERATUNG VOR ORT:

Hotel Piushof,  
Schönbichl straße 18  
in Herrsching;  
Sonntag 14.00 – 16.00 Uhr, 
Tel. 089 28 80 61 10,  
Frau Eisenbarth

MAISONETTE-WHG
ALS ALTERNATIVE ZUM

REIHENHAUS

Der Sparerfrust geht weiter

Am Anfang des Weges in die eigenen vier Wände steht für
Bauwillige der Vergleich von Hausanbietern und -angeboten.
Ob man über einen Bauträger erwirbt oder auf bereits
zuvor erworbenem Grund und Boden baut: Auf jeden Fall
sollte man Angebote vergleichen und die Seriosität des
möglichen Vertragspartners genauer unter die Lupe nehmen.
Das raten die Bauexperten der Verbraucherschutzorgani-
sation Bauherren-Schutzbund e.V. (BSB). Sinnvoll ist es,
die Verträge sowie die Bau- und Leistungsbeschreibung
von einem Fachanwalt für Bau- und Architektenrecht prüfen
zu lassen. Auch eine Wirtschaftsauskunft kann mehr Klarheit
über die Solidität der Unternehmen bringen. Unter www.bsb-
ev.de gibt es dazu mehr Infos und die Adressen unabhängiger
Bauherrenberater und Vertrauensanwälte. djd

für Traumobjekte im Münchner
Süden und Westen

Neubau-Eigentumswohnung in sehr guter Lage
von Hadern

Nur noch mehr eine Wohnung frei!

4-Zi. Dachgeschosswohnung, ca. 127 m² Wfl., ca. 162 m² Wohn-Nutzfl.,
großer Südwestbalkon € 1.129.000.-

HZG Pellet, EA-B, 20 kWh/m²a, EEK A+
Bezug nach Vereinbarung, Ausstattungswünsche können noch berücksichtigt
werden.
Provisionsfrei direkt vom Bauherrn

Stemmer Bauunternehmen-Bauträger GmbH
kontakt@bauunternehmen-stemmer.de

Telefon 0 82 52 / 88 31 68, Mobil 01 71 / 809 43 14 

Auf einem herrlich ruhig gelegenen Südgrundstück errichten wir ein
attraktives Mehrfamilienhaus mit nur 8 Wohneinheiten, Personenaufzug
und TG-Einstellplätzen.



Springer*In ab sofort für die
Zeitungszustellung und/oder
Kontrolltätigkeiten gesucht!
Wir suchen Sie schnellstmöglich
für wechselnde Einsatzgebiete
zum Verteilen unserer Zeitungen
am Mittwoch und/oder Samstag
und Kontrolltätigkeiten an
anderen Tagen, auf 450,-Basis
oder in Teilzeit-Festanstellung.
FSK B ist Voraussetzung, PKW
könnte gestellt werden. Weitere
Infos unter: Tel. 089/4524360
oder per Email an: vertrieb@
crossmedia-verteilung.de

2 nette Kollegen/-innen für
Außendienst gesucht! Ohne
Verkauf, Festgehalt, Prov., Kfz
(private Nutzung) Super-Team u.
Aufstieg! Fr. Reisert, Fr. Dawid,
hapa AG, Tel. 089 / 950213

Koch m/w/d in verantwortungs-
voller Stellung, geregelte Ar-
beitszeiten Montag bis Freitag,
Tagesschicht, Tel. 08105/8663

Putzhilfe f. priv. nach Traubing,
2-3 Std./Wo., T. 08157/901843

Hausverwaltung sucht Büro-
kraft für Miet- und WEG-
Abrechnungen mit Domus-
Software. Büro in München und
Hechendorf, auch Home-Office
möglich, ca. 10 Wochenstunden.
Bewerbung an info@landlord-
iv.de oder Tel. 089/78020681

Hausmeisterfirma su. Aushilfe
zum Schneeräumen im Landkr.
Starnberg, Tel. 0152/21628490

Stellenmarkt
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Chancen für alle
Die Zahl der oberbayerischen Unternehmen, 
die Mitarbeiter suchen, steigt stetig.

Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger · www.12job.de · stelle.muenchenweit.de · Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!
naturkostinsel | Maria Scheiblhuber | Münchner Str. 52 – 54 | 85221 Dachau 

email: buero@naturkostinsel.com | www.naturkostinsel.com

naturkostinsel

Sie möchten:
>  einen abwechslungs-

reichen Arbeitsplatz >  Weiterbildungsmöglichkeiten

>  respektvollen Umgang >  Mitarbeiterrabatte 

auf Bio-Produkte

Verkäufer m/w/d
Dann bewerben Sie sich als

>
(Vollzeit/Teilzeit)

 

 

Wir suchen ab sofort eine
exam. Pflegekraft oder
Pflegehilfskraft auf 450,– €-Basis.
Bewerbung schriftlich an Leben
mit Stil, Fr. Gemeiner, Maximi lian -
str. 9a, 82319 Starnberg oder per 
E-Mail an: lebenmitstil@gmx.de
Tel. 08151/959590

Wir suchen ab sofort kinderliebe,
freundliche Mitarbeiterin für die
Mittagsbetreuung auf 450-€-Basis
in Starnberg.
Telefon: 0151 / 2124 80 72
(Bitte Mo.–Fr. von 6–13 Uhr anrufen.)

Taxi- od.

Mietwagenfahrer/-in
mit Ortskundeprüfung STA 

in Vollzeit in Gilching gesucht.

Taxi Willi

08105/7747704

Umzugsfirma sucht:
Möbelpacker m/w, auch zum
 Anlernen mit C1, B oder alter 3er
 Führerschein. Top-Verdienst +
Spesen und Anwesenheitsprämie.
Bewerbe dich jetzt
Telefon 089 / 3 13 10 86
oder komm einfach vorbei. 
Wildermuthstraße 88, München

Starnberger Projektentwick-
lungsfirma sucht ab sofort 

für ca. 20 – 40 Stunden
pro Woche flexibel

Büroassistenz (m/w/d)

Bewerbung bitte an:
hecher@dgw.immobilien

Der Kath. Kindertagesstätten-Verbund 
Eichenau und Alling sucht für

das integrative Kinderhaus in Eichenau

ab sofort

pädagogische Ergänzungskräfte (m/w/d) 
für den Bereich Kindergarten (VZ)

In unserem Kinderhaus werden 3 Kindergarten- und 1 Hortgruppe mit insgesamt 70 Kindern
betreut. Das Kinderhaus ist zentral in der Ortsmitte von Eichenau angesiedelt. Qualitative,
auf Integration ausgerichtete Pädagogik zeichnet uns aus. Unser kompetentes, sympathi-
sches und engagiertes Team unterstützt die Kinder bei der Entfaltung ihrer Talente und
Fähigkeiten. Infos: www.kirche-eichenau-alling.de – Kindertagesstätten.

Ihr Anforderungsprofil:
• Sie haben einen entsprechenden pädagogischen Abschluss oder eine vergleichbare 

anerkannte Ausbildung und evtl. Vorerfahrung in der Integration,
• gehen liebevoll und wertschätzend mit den Kindern um,
• stehen in respektvoller und empathischer Interaktion mit den Eltern,
• sind mit der Arbeit nach dem Bayerischen Erziehungsplan und des BayKiBiG vertraut,
• sind zuverlässig, zeigen Eigeninitiative und bringen Teamfähigkeit mit
• und können sich mit den Werten einer katholischen Einrichtung identifizieren.

Wir bieten Ihnen:
• ein lebendiges, abwechslungsreiches Arbeitsfeld mit hohen Entfaltungsmöglichkeiten in 

einem engagierten, aufgeschlossenen Team und einen guten Anstellungsschlüssel,
• Fort- und Weiterbildungen für Ihre persönliche und fachliche Weiterentwicklung,
• Vergütung nach ABD (gemäß TVöD) mit überzeugenden Zusatz- und Sozialleistungen 

und einer Jahressonderzahlung sowie Freistellung für Besinnungstage.

Menschen mit Schwerbehinderung werden bei gleicher Eignung bevorzugt berück sichtigt.

Sie fühlen sich angesprochen und sind interessiert? Dann richten Sie Ihre aussagekräftigen
und vollständigen Bewerbungsunterlagen an:
Kath. Kirchenstiftung Zu den Hl. Schutzengeln, Kita-Verbund Eichenau und Alling
Kita-Verwaltungsleitung Gabriele Loistl, Antonistr. 14, 82239 Alling,
E-Mail: gloistl@ebmuc.de, Tel: 0 8141/53 77 29

Die GPNZ – Gesellschaft für Praxisnachfolge in der Zahnmedizin – hat einen

Praxenverbund von Zahnärzten gegrundet, der hervorragende zahnmedizi-

nische Qualität anbietet. Unser Erfolg gründet sich auf top motivierten Mit-

arbeitern und hochzufriedenen Patienten. Wir verstehen uns als Partner der

Zahnärzte und des gesamten Praxisteams und unterstützen in allen Belangen

rund um die Praxis, insbesondere hinsichtlich Personalsuche, Investitionen

und Administration.

Für unsere Praxis im Landkreis Starnberg suchen wir ab sofort eine

qualifizierte und erfahrene Zahnmedizinische Fachangestellte (m/w/d).

Ihre Vorteile

- Ein sehr abwechslungsreiches Tätigkeitsfeld

- Ein moderner Arbeitsplatz im Landkreis Starnberg

- Ein unbefristetes Arbeitsverhältnis

- Ein kollegiales Arbeitsumfeld

- Raum zur persönlichen Entwicklung

- Wertschätzung Ihrer Arbeit

Ihr Profil

- Ausbildung zur Zahnmedizinischen Fachangestellten (ZFA)

- Erfahrung in der Stuhlassistenz

- Fachkundebescheinigung gemäß der Strahlen- und Röntgenverordnung

- Freude daran im Team zu arbeiten und gemeinsam die Praxis voranzubringen

Ihre Aufgaben

- Mit den Zahnärzten zusammen gestalten Sie den reibungslosen Ablauf vor, während und nach

den zahnmedizinischen Behandlungen

- Gemeinsam mit dem Team sind Sie verantwortlich für die Instrumentenaufbereitung und die

Umsetzung der Hygiene

- Erstellung von Röntgenbildern

- Patientenbetreuung

Wir bieten Ihnen die Möglichkeit in einem engagierten Team selbstständig mitzuwirken und in

guter Atmosphäre Erfahrungen auszubauen und zu teilen. Regelmäßige Teamevents und

 Arbeitnehmerbenefits sowie die Förderung von Weiterbildung machen das Arbeiten bei uns

 unvergleichlich. Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung per E-Mail an: karriere@gpnz.de. 

Bei Fragen erreichen Sie uns telefonisch unter 089/215380990.

Gesellschaft für Praxisnachfolge in der Zahnmedizin GmbH

Leopoldstraße 62 · 80802 München · HRB 244937, München

Telefon +49 89 215380990 · info@gpnz.de · www.gpnz.de

Zahnmedizinische Fachangestellte (m/w/d) 
für unsere Praxis im Landkreis Starnberg gesucht

Das Mutter-Kind-Haus Katharina Funke der Ökumenischen
Hilfe e.V. Gilching ist eine Einrichtung, die an Schwan-

gere und Alleinerziehende in einer persönlichen
Notlage insgesamt sechs kleine Wohnungen in
Gilching für den Zeitraum von zwei Jahren vermietet,
um ihnen in dieser Zeit die Möglichkeit zu geben,

ihre veränderten Lebensverhältnisse zu ordnen
und zu stabilisieren. Für unsere Einrichtung suchen

wir zum 01.01.2020 oder früher

eine sozialpädagogische Leitung 
in Teilzeit für 15 Std./Woche

Ihre Aufgaben:

Leitung des Mutter-Kind-Hauses
• Sozialpädagogische Einzel- und Gruppenstunden 
• Eigenverantwortliche Betreuung und Beratung der Mütter beim Zusammenleben

im Mutter-Kind-Haus
• Vorbereitende Tätigkeiten für die Aufnahme/Einzug und Auszug (Erstgespräche,

Aufnahmebedingungen klären, Auswahl treffen bei Neubewerbungen, Um-
zugsmodalitäten koordinieren) in Zusammenarbeit mit dem Vorstand

• Hilfe zur persönlichen Stabilisierung und Alltagsbewältigung der Frauen 
(z.B. im Umgang mit Behörden)

• Einbindung des Mutter-Kind-Hauses in das soziale Netzwerk des Landkreises
Starnberg

• Fortschreibung des pädag. Konzepts in Absprache mit dem Vorstand

Tätigkeit für die Gemeinde Gilching
• Koordination des „Beratungszentrums Rosenstraße 16“.
• Allgemeine Beratung Gilchinger Bürgerinnen und Bürger bei Fragen von 

Trennung und Scheidung
• Teilnahme am Sozialforum der Gemeinde Gilching

Wir bieten:

• eine verantwortungsvolle und abwechslungsreiche Aufgabe mit viel Freiraum
für eigene Ideen

• Unterstützung durch den Vorstand und der Geschäftsführung, die sich auf
Ihre Ideen und Impulse freuen

• Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten sowie Supervision im Rahmen der
Tätigkeiten

• Mitgestaltungsraum bei Konzept und Organisation des Hauses
• eine langfristige Tätigkeit in Festanstellung
• Tarifliche Eingruppierung und Urlaub nach ARV Bayern

Ihre Qualifikation:

• Abgeschlossenes Studium der Sozialen Arbeit (B.A. FH) oder gleichwertige,
mehrjährige Tätigkeit

• Interesse an der Arbeit mit Müttern und Kindern
• Selbstständige und verantwortungsbewusste Arbeitsweise
• Innovationsbereitschaft
• Beziehungsfähigkeit
• Transparente und durchsetzungsfähige Arbeitsweise

Bitte senden Sie Ihre Bewerbung an:
Ökumenische Hilfe e.V. Gilching 
Vorstand Mutter-Kind-Haus Katharina Funke
Rosenstraße 16 · 82205 Gilching oder per Email an: juelner@gmail.com

Die Bio Kids Kindertagesstätten in Planegg-Martinsried im
Westen von München betreuen seit fast 20 Jahren Kinder im
Alter von 1 bis 6 Jahren. Wir bieten u. A.: Gehalt über TVöD,
Übernahme der Fahrtkosten, attraktiver Zuschuss zur betrieb -

lichen Altersvorsorge, kollegiale Teamarbeit. 
Interesse? Dann bewirb Dich bei: 
Bio Kids Kindertagesstätten, Hr. Dietrich,
Am Klopferspitz 19b, 82152 Planegg
info@biokids-martinsried.de
Weitere Infos unter www.biokids-martinsried.de

Erzieher o. Sozialpädagoge (m/w/d) gesucht Wir suchen Sie
als Begleitung im Schulbus, fur 2 Wochen pro Monat.

auf 450,- Euro-Basis,
gerne auch wenn Sie in Rente sind.

Firma Skrabal 089/7591292 - 0171/4888880

Wir suchen ab sofort zur Verstärkung
unseres Teams engagierte, teamfähige

Servicekräfte m/w/d
in TZ (ca. 120 Std.) und Minijob.

Sie suchen eine abwechslungsreiche
 Tätigkeit, haben eine sympathische Aus-
strahlung, sind bereit für Schichtarbeit

und haben deutsche Sprachkenntnisse in
Wort und Schrift, dann rufen Sie uns an:

Telefon 0172 / 8 92 11 68
Spielcasino Little Vegas 
Feldafing/Garatshausen

in Festanstellung für 25 bis 38 Std.
und bester Bezahlung!

Praxis
für Physiotherapie

Thomas Schwarz

August-Hörmann Platz 2
82131 Gauting

Telefon 089 / 8 93 21 37
Herr Schwarz oder Herr Golly

Zur Verstärkung unseres Teams in
Gauting suchen wir

Physiotherapeut
(m/w/d)

Nettes, fröhliches Team in Gilching
sucht ZMP/ZFA für Prophylaxe, 

ab sofort, in Voll- und Teilzeit. 
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Dr. Kerstin Schlattner

Römerstr. 43 A · 82205 Gilching

Telefon 0 81 05 / 27 42 44

info@zahnarzt-schlattner.de

Modebewusste, freundliche 

Verkäuferin (w/m/d)
in Teilzeit gesucht. 

Erfahrung im Verkauf von
 Damenmode wünschenswert. 

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!
Tel. 5 46 74 80

Fürstenrieder Str. 46

80686 München

Stellenangebote



Film Damen Topgeld, Tel.
0171/2077018

Ab sofort Spüler/in in Festan-
stellung o. Aushilfe für Pizzeria
gesucht. Tel. 089/89217817

Suchen Reinigungskraft für
Büroräume ab sofort für ca. 30
Std./W. nach Starnberg. Firma R.
und R. Houdek GmbH; Tel.
08151/2605-211

Zuverlässige und erfahrene
Zugehfrau für gepflegten 2-
Personenhaushalt (EFH) in
Kottgeisering (5 Minuten von
der S-Bahn- Haltestelle Grafrath),
ca. 3 Stunden wöchentlich,
gesucht. Solide Bezahlung, nur
gegen Rechnung oder auf
Minijob-Basis.
Bewerbungen/Fragen bitte an:
simon-garching@t-online.de

Für andere da sein! Sind Sie
fürsorglich und wollen älteren
Menschen in Ihrem Zuhause hel-
fen? Bieten flex. AZ als lang-
fristiger TZ / MiniJob ohne Vor-
kenntnisse. Home Instead Senio-
renbetreuung - Bewerben unter:
Mü.- Nord: Tel. 089/2488 37240,
Mü.- Mitte: Tel. 089/2488 0750,
Münch.-Ost: Tel. 089/6242 2120,
Mü. - West: Tel. 089/88969 0580,
Fünfseenland: Tel. 08151/774720,
www.homeinstead.de

Suchen Reinigungskraft 450,-
¤ ab 17.oo Uhr, nach Wessling
gesucht. Telefon: 089/94007744

Tražimo dostavljace novina za
srijedu / cetvrtak! Od 14-te
godine, podobno za ucenike, do-
macice i penzionere. E-mail na:
vertrieb@crossmedia-verteilung.de
ili tel. 089/45243653 g. Racic

Suchen Zeitungszusteller für
Mittwoch (nachmittags). Ab 14
Jahre. Geeignet für Schüler,
Hausfrauen und Rentner.
Verdienst bis zu 450,- ¤ möglich.
Telefon 089/45243640; Email an:
v e r t r i e b @ c r o s s m e d i a -
verteilung.de

Koch (m/w/d) gesucht! Die
OHB System AG sucht ab sofort
einen Koch (m/w/d) f. die
Kantine am Standort Weßling,
mit abgeschl. Kochausbildung
und guten Deutschkenntnissen.
Geregelte Arbeitszeit von 06:00
bis 15:00 Uhr. Bewerbungen
bitte an: career-opf@ohb.de

Köche, Spüler, Küchenhilfe
m/w/d zur Aushilfe, Tages-
schicht, Mo.-Fr. auf 450,- ¤ Basis.
Telefon: 08105/8663

Bayerns Haushaltshilfen -Ser-
vice seit 1975 sucht Sie als zu-
verlässige Mitarbeiterin mit Er-
fahrung zur Verstärkung unseres
Teams in und um München bei
guter Bezahlung und Festan-
stellung. Bitte richten Sie Ihre
schriftliche Kurzbewerbung mit
Bild an unsere Email: 
info@wagnerundpartner.eu
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Sie arbeiten gerne 
mit Menschen?

Fahrer (m/w/d) gesucht,
für Menschen mit Behinderung im Großraum 
München, Dachau und Fürstenfeldbruck

Anstellung auf 450€Basis oder in Teilzeit

Malteser Hilfsdienst gGmbH
Bahnhofstraße 2a | 82166 Gräfelfing | Tel. 089 85 80 80 30
bewerbung.fahrdienst@malteser.org     www.maltesergraefelfing.de

In unserem Kinderhaus werden 3 Kindergarten- und 1 Hortgruppe mit insgesamt 70 Kindern
betreut. Das Kinderhaus ist zentral in der Ortsmitte von Eichenau angesiedelt. Qualitative,
auf Integration ausgerichtete Pädagogik zeichnet uns aus. Unser kompetentes, sympathi-
sches und engagiertes Team unterstützt die Kinder bei der Entfaltung ihrer Talente und
Fähigkeiten. Infos: www.kirche-eichenau-alling.de – Kindertagesstätten.

Ihr Anforderungsprofil:
• Sie haben einen entsprechenden pädagogischen Abschluss oder eine vergleichbare 

anerkannte Ausbildung und evtl. Vorerfahrung in der Integration,
• gehen liebevoll und wertschätzend mit den Kindern um,
• stehen in respektvoller und empathischer Interaktion mit den Eltern,
• sind mit der Arbeit nach dem Bayerischen Erziehungsplan und des BayKiBiG vertraut,
• sind zuverlässig, zeigen Eigeninitiative und bringen Teamfähigkeit mit
• und können sich mit den Werten einer katholischen Einrichtung identifizieren.

Wir bieten Ihnen:
• ein lebendiges, abwechslungsreiches Arbeitsfeld mit hohen Entfaltungsmöglichkeiten in 

einem engagierten, aufgeschlossenen Team und einen guten Anstellungsschlüssel,
• Fort- und Weiterbildungen für Ihre persönliche und fachliche Weiterentwicklung,
• Vergütung nach ABD (gemäß TVöD) mit überzeugenden Zusatz- und Sozialleistungen 

und einer Jahressonderzahlung sowie Freistellung für Besinnungstage.

Menschen mit Schwerbehinderung werden bei gleicher Eignung bevorzugt berück sichtigt.

Sie fühlen sich angesprochen und sind interessiert? Dann richten Sie Ihre aussagekräftigen
und vollständigen Bewerbungsunterlagen an:
Kath. Kirchenstiftung Zu den Hl. Schutzengeln, Kita-Verbund Eichenau und Alling
Kita-Verwaltungsleitung Gabriele Loistl, Antonistr. 14, 82239 Alling,
E-Mail: gloistl@ebmuc.de, Tel: 0 8141/53 77 29

Der Kath. Kindertagesstätten-Verbund 
Eichenau und Alling sucht für

das integrative Kinderhaus in Eichenau ab sofort

pädag. Fachkräfte, Heilerziehungspfleger (m/w/d),

Sonderschulpädagogen (m/w/d) 

für den Bereich Hort (VZ)

Nachbarschaftshilfe Wörthsee e.V.

Sie lachen gerne und nehmen Ihren Beruf trotzdem
sehr ernst? Dann sind Sie bei uns genau richtig. 

Wir suchen ab sofort

eine Pflegefachkraft m/w/d 
(gerne auch Arzthelferin) sowie 
eine Pflegehelferin
für unseren ambulanten Pflegedienst 
in Voll- oder Teilzeit.

Unser fröhliches und kompetentes Pflegeteam legt viel Wert auf
kollegiale Zusammenarbeit. Melden Sie sich einfach und
 überzeugen Sie sich selbst. 

Nachbarschaftshilfe Wörthsee e.V., z.H. Frau Grabmaier,
Etterschlager Straße 46, 82237 Wörthsee,
Tel.: 08153/8788 oder email: kontakt@nbh-woerthsee.de

Wir suchen Sie mit FS Kl. 3
Für Schulbusfahrten 2 Wochen pro Monat

auf 450,- Euro-Basis,
gerne auch wenn Sie in Rente sind.

Firma Skrabal 089/7591292 - 0171/4888880

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir ab sofort auf 450-€-Basis

freundl. Fleisch- und Wurstverkäufer (m/w/d)

Burr’s Fleisch- und Wurstwaren
Landsberger Straße 42, 82205 Gilching, Telefon 0173/3917922

Sie möchten auch täglich mit einem Lächeln in die Arbeit? 
Dann suchen wir genau SIE!

päd. Fachkraft als stellv. Leitung
in Vollzeit ab dem 01.10.2019

Wir sind ein 2-gruppiger katholischer Kindergarten, der
vorübergehend in einer Containerlösung untergebracht
ist. Angesiedelt sind wir mitten in Martinsried bei München.

Derzeit betreuen wir bis zu 35 Regelkinder im Alter von 3–6 Jahren in einer
familiären Atmosphäre.

Wir wünschen uns, dass Sie:
• einen entsprechenden pädagogischen Abschluss oder eine vergleichbare

anerkannte Ausbildung haben,
• evtl. bereits Erfahrung als stellv. Leitung gesammelt haben,
• liebevoll und wertschätzend  mit den Kindern umgehen,
• in respektvoller und empathischer Interaktion mit den Eltern stehen,
• mit der Arbeit nach dem Bayerischen Erziehungsplan und des BayKiBiG

vertraut sind,
• zuverlässig sind, Eigeninitiative und Teamfähigkeit mitbringen,
• und sich mit den Werten einer kath. Einrichtung identifizieren können

Es erwartet Sie…
• eine bunt gemischte, vielfältige Kinderschar mit ihren Familien,
• ein lebendiges, abwechslungsreiches Arbeitsfeld mit hohen Entfaltungs-

möglichkeiten, in einem engagierten, aufgeschlossenen Team und einen
guten Anstellungsschlüssel,

• unbefristete Anstellung und das Interesse an einer langfr. Zusammenarbeit,
• Vergütung nach ABD (gemäß TVöD) mit überzeug.  Zusatz- und Sozialleistungen

und einer Jahressonderzahlung sowie Freistellung für Besinnungstage,
• Fort- und Weiterbildungen für Ihre persönl. und fachl. Weiterentwicklung,
• gute öffentl. Anbindung (S6 und Bus 266, welcher im 10-Minutentakt fährt)

Sie fühlen sich angesprochen und sind interessiert? 
Dann richten Sie bitte Ihre aussagekräftigen und vollständigen Bewerbungs-
unterlagen an: Kindergarten St. Martin, Einsteinstr. 22, 82152 Martinsried/Planegg,
Kita-Verwaltungsleitung G.Loistl, gloistl@ebmuc.de, oder Frau Möcks Ltg.
Kiga,  Tel: 089/8577380, st-martin.martinsried@kita.ebmuc.de.

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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Wir suchen ab sofort 
für Gilching eine

Verkaufskraft m/w/d
für Wochenende auf 450,– €-Basis

Hauptstr. 59 – 82234 Weßling – 0179/125 9817
mail@cafe-aenishaenslin.de

Mitarbeiter/in gesucht

Die Firma PWC GmbH führt seit 25 Jahren Dopingkontrollen

im nationalen und internationalen Spitzensport durch. Wir

suchen ab sofort eine:

Aushilfe (m/w/d)
in Teilzeit (20 Std.)

Ihre Aufgaben:
– Materialverwaltung und Versendung an Mitarbeiter

– Datenerfassung und -pflege

– kleinere Reparaturen und Hausmeisterarbeiten

Unsere Erwartungen an Sie:
– Interesse am Sport

– Englischkenntnisse notwendig

– EDV Kenntnisse in MS Office

– Teamfähigkeit

– Flexibilität und Belastbarkeit

– Selbstständige und eigenverantwortliche 

Arbeitsweise

Wir bieten Ihnen:
– Eine interessante und abwechslungsreiche Tätigkeit

– Flexible Arbeitszeiten

– Kollegiales und offenes Betriebsklima

– Diverse freiwillige Sozialleistungen

Wenn Sie Interesse an einem einmaligen Arbeitsumfeld in

einer außergewöhnlichen Branche haben, dann senden Sie

bitte Ihre Bewerbungsunterlagen (max. 5 MB) unter Anga-

ben Ihrer Gehaltsvorstellungen und des frühestmöglichen

Eintrittstermins per eMail an:

Volker Laakmann

v.laakmann@pwc-gmbh.de

Rudolf-Diesel-Str. 7a

82205 Gilching

www.pwc-gmbh.de

Gerne können Sie Ihre Bewerbung vertraulich als passwort-

geschützte ZIP-Datei schicken.

Lymphdrainagetherapeut/in
nach Wörthsee in die

Physiotherapiepraxis Zöllner dringend gesucht!

www.physio-zoellner.de · Telefon 0172/8940697



SCHULFIT Nachhilfe sucht ge-
duldige Lehrkräfte, gerne Stu-
denten. herrsching@schulfit.de

Su. freundl. u. zuverl. Haus-
haltshilfe m. guten
Deutschkennt. f. Putzarbeiten in
meiner Whg. in Germering. Die
Reinigungsarbeiten sollen
regelmäßig 14-täg. (2x mtl.)
erfolgen. Tel. 0160/1571929

Wöchentlicher Nebenjob (Zei-
tungszustellung), Verdienst
bis zu EUR 450,- mtl., Info: Tel
089/45243640

Suche für meinen pflege-
bedürftigen Mann erfahrene
und herzliche Altenpflegerin/
Krankenschwester für max. 3
Tage/Wo. und als Urlaubsver-
tretung für unsere ständige
Kraft im Raum Mü. Süd. Bitte
melden Sie sich nur, wenn Sie
auch nachts und am Wochen-
ende einsatzbereit sind. Zum
Haushalt gehört auch ein
mittelgroßer Hund. Vorr. gute
Deutschkenntn. und FS. Freuen
uns auf Ihre Bewerbung mit
Lebenslauf/Foto und Referenzen
an Mailadresse:
hv-steiner-maronde@outlook.de

Mobile Putzkraft gesucht: Ge-
bäudereinig. auf Rechnung oder
Festanstellung Tel. 0162/9264636

Zuverlässige Putzhilfe nach
Inning gesucht. Wöchentlich 5
Std. montags vormittag. Kinder
u. Hunde Tel. 0160/7400427

Su. Anzeigenblattzusteller für
Mittwoch / Donnerstag, ab 14 J.,
geeignet für Schüler, Hausfrauen
und Rentner, Tel. 08105/384466,
Mail: vertrieb@parsbergecho.de

Private Ganztagsbetreuung in
Gilching (2-3 Tage pro Woche)
für jungen, kräftigen Jagt-
hundrüden gesucht. Hunde Er-
fahrung und klare Führung not-
wendig. Kann gegebenenfalls
stundenweise mit ins Büro.
Telefon: 0179/5035812

Servicemitarbeiter m/w/d f.
Spielhalle in Germering ab sofort
gesucht, T. 0176-46179508

Suche Reinigungskraft f. Ob-
jekt in Utting a. Ammersee, v. Mo
- Fr, VZ / TZ, Arbeitzseit nach Ver-
einbarung, Pkw u. Grundkennt-
nisse der deutschen Sprache erfor-
derlich, T. 0172-7844115

Are you interested in
delivering newspapers? You
can choose if wednesday,
saturday or both days. We will
find an area for you. It is
possible to earn up to 450 ¤ !
Contact us: Tel. 089/45243647 or
vertrieb@crossmedia-verteilung.de
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Wir sind eine vollstationäre Pflegeeinrichtung in Herrsching

mit Pflegeschwerpunkt Demenz. Zur Verstärkung unseres Teams

suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt:

Exam. Pflegefachkraft als Dauernachtwache (m/w/d) in Teilzeit

Exam. Pflegefachkraft (m/w/d) in Teil- & Vollzeit & 450 €-Basis

Wir wünschen uns zuverlässige, engagierte und motivierte Mitarbeiter.

Wir bieten ein angenehmes Arbeitsklima, leistungsgerechte Vergütung & 

Entwicklungs- und Weiterbildungsmöglichkeiten. Interessiert?

Dann richten Sie Ihre Bewerbung an: Haus am Pilsensee, Frau S. Daverkausen

Pilsenseestr. 6, 82211 Herrsching, Tel.: 089-945396-20, info@stemag.net

Zur Verstärkung unseres Teams im

Münchner Westen suchen wir ab sofort

motivierte u. zuverl. Kraftfahrer m/w

für Winterdienst, FS-Kl. C1 erforderlich,

FS-Kl. C von Vorteil.

Aushilfen m/w für Winterdienst 

FS-Kl. B erforderlich, 

FS-Kl. C1 von Vorteil.  

Sastra GmbH, Tel. 089 / 8 11 65 29

Zeitungszusteller m/w/d
für Gauting, Planegg,

Kempfenhausen/Berg und Tutzing
von Montag bis Samstag gesucht. 

Mindestalter 18 Jahre
Arbeitszeit von 4 Uhr bis 6 Uhr.

Nachtzuschlag
450,– €-Basis oder Teilzeit.

Zeitungsvertrieb Fürstenfeldbruck, 
Telefon 08141 / 40 01 52

Zur Unterstützung unseres Zeitungs-Vertriebs

suchen wir Sie schnellstmöglich für wechselnde 

Einsatzgebiete zum Verteilen unserer Zeitungen am

Mittwoch und/oder für Kontrolltätigkeiten an ande-

ren Tagen.

Auf 450,-€-Basis oder in Teilzeit-Festanstellung.

Eigener  PKW wäre wünschenswert, kann aber auch

gestellt werden. FSK B ist Voraussetzung. 

Sie sind engagiert, zuverlässig und flexibel, 

dann passen Sie in unser Team. 

Interesse? Wir freuen uns auf Sie!

Nähere Infos unter:  

Telefon 089/45 24 36-40 

oder per Email an

vertrieb@crossmedia-verteilung.de

Springer*In
für die Zeitungszustellung und

Kontrolltätigkeiten gesucht.

Ab sofort deutschsprachige

Küchenhilfe
Teilzeit und auf 450,– ¤-Basis 
von Montag – Freitag gesucht. 
Telefon 0160 / 91 75 13 59

(von 6.00 –13.00 Uhr anrufen)

ZMF/ZMA m/w/d
für chirurg. Assistenz in 
MKG-Praxis (Vollzeit) 

nach Germering gesucht. 
Nettes Team, beste Konditionen.

Telefon 089/89427575

Deutschsprechende 
Reinigungskräfte m/w/d,

Minijob, Mo. bis Sa. von 9.00 – 10.30 Uhr
in Germering, Münchner Str. gesucht.

Peter Kattenbeck GmbH
Tel. Bewerbung: 0911/8127-154 (8 – 16 Uhr)

Wir suchen einen

Elektroingenieur/Elektrotechniker (m/w/d)
Sie unterstützen das Team bei Neumontagen und
Umbauten von elektrischen Anlagen

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung –
unter Angabe Ihres frühestmöglichen Einstiegstermins.

Scheferling RWA Systeme GmbH
Ammerseestraße 75 · 82061 Neuried · Tel. 089/745086-0
Fax 089/745086-20 · E-Mail: info@scheferling-rwa.de

Die Evang. Kirchengemeinde Gräfelfing sucht für 
ihren dreigruppigen Kindergarten „Spielkiste“ in 
Martinsried ab sofort zur Verstärkung des Teams 

eine/n Kinderpfleger/in oder 

eine/n Erzieher/in als Zweitkraft (m/w/d) 

Sie haben große Freude an der schöpferischen Arbeit mit Kindern und legen
Wert auf Teamfähigkeit und eigenverantwortliches Arbeiten. Ihr Einfühlungs-
vermögen und Ihre Kreativität zeichnen Sie aus. Sie sind zuverlässig, flexibel
und belastbar. Wir erwarten grundsätzlich, aber nicht zwingend, die Zugehörigkeit
zur Evangelisch-Lutherischen Kirche in Bayern oder einer anderen Kirche
oder kirchlichen Gemeinschaft, die der Arbeitsgemeinschaft Christlicher
Kirchen in Deutschland angeschlossen ist. 

Unser Angebot: 
• Vergütung nach TV-L 
• zusätzliche Arbeitsmarkt- und Ballungsraumzulage 
• zusätzliche Altersversorgung und Jahressonderzahlung 
• 30 Tage Urlaub + 3 zusätzliche Tage 
• einen unbefristeten Arbeitsvertag 
• Fortbildungs- und Qualifizierungsmöglichkeiten 
• ein aufgeschlossenes und kollegiales Team 

Näheres zu unserem Kindergarten finden Sie unter 

www.graefelfing-evangelisch.de/kigama 

Bewerbung bitte per Email an pfarramt.graefelfing@elkb.de 

oder an das Evang.-Luth. Pfarramt, Planegger Straße 16, 

82166 Gräfelfing,  z. Hd. Pfarrer Ziermann

Die Radiologie Herrsching betreibt in Herrsching am Ammersee eine radiologische

und nuklearmedizinische Praxis an einer internistischen Akutklinik und erbringt

hier ein breites Spektrum radiologischen und nuklearmedizinischen Leistungen.

Die Praxis verfügt über digitales Röntgen mit PACS, digitale Mammographie mit

 Tomosynthese, ein Multisclice-CT, Hochfeld-MRT, Ultraschall, 1 Gamma-Kamera

mit SPECT und nimmt am Mammographie-Screening-Programm teil. Ein weiteres

Hochfeld-MRT wird am Standort Gilching betrieben. Mit der Chirurgischen Klinik

Seefeld besteht eine CT-Kooperation. Wir führen jährlich über 30.000 Untersuchungen

und Interventionen durch. Wir suchen ab sofort 

Medizinische/n Fachangestellte/n (MFA) (w/m/d)
in Teil- und/oder Vollzeit für den Patientenservice.

Das Aufgabengebiet umfasst die gesamte Patientenverwaltung mit Terminvergabe,

Patientenempfang, Patientenaufnahme und Patientenverwaltung einschließlich

aller erforderlichen Dokumentationen. 

Selbständiges und verantwortungsbewusstes Arbeiten und Handeln in einem

offenen und innovativen Team sind für Sie selbstverständlich. Darüber hinaus

verfügen Sie über sehr gute und fundierte Kenntnisse in der gesamten medi-

zinischen Terminologie. Die Arbeitszeiten sind flexibel zwischen 7:00 Uhr und

21:00 Uhr. Neben einer außertariflichen und leistungsgerechten Vergütung bieten

wir ein interessantes und abwechslungsreiches Betätigungsfeld in einer der land-

schaftlich schönsten Gegenden Deutschlands. 

Unsere Praxis liegt direkt am Ammersee bzw. im Westen Münchens. Sie arbeiten

an einem attraktiven und modernen Arbeitsplatz in einem sympathischen und auf-

geschl. Team. Ihre berufl. Weiterentwicklung gewährleisten wir durch Fort- und

Weiterbildungen. 

Interesse? Dann senden Sie uns Ihre aussagefähige schriftl. Bewerbung bitte an:

Radiologie Herrsching 
z. Hd. Heidi Kiechle, Personalmanagement
Seestraße 43, 82211 Herrsching
www.radiologie-herrsching.de
h.kiechle@radiologie-herrsching.de
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Wenn Sie eine kaufmännische Ausbildung haben und evtl. 

schon im Personalwesen tätig waren, zudem auch mit dem 

Entgeltprogramm von Datev sicher arbeiten können (nicht 

Bedingung), gerne strukturiert und selbständig tätig sind, 

dann können wir Ihnen einen sicheren und abwechslungs-

reichen Arbeitsplatz mit netten Kollegen bieten.

Wir suchen zum  

nächstmöglichen Zeitpunkt einen

Personalsachbearbeiter (m/w)
 in Teilzeit (20 Std./Woche)

dann können wir Ihnen einen sicheren und abwechslungs-

reichen Arbeitsplatz mit netten Kollegen bieten.

Wir freuen uns über Ihre schriftliche Bewerbung mit  

aussagekräftigen Unterlagen an 

Klinikum Fünfseenland Gauting GmbH 

Postfach 1660,  82121 Gauting 

bzw. info@klinikum-fuenfseenland.de   

Ansprechpartner:   

Thomas Frank, Tel. 089-89358417

Wir suchen zum schnellst möglichen Zeitpunkt

eine/n Ergotherapeuten/-in (m/w)
in Voll- und Teilzeit
Sie arbeiten mit psychiatrischen Patienten im Gruppensetting
im stationären und teilstationären Bereich.
Wir erwarten, dass Sie Ihre Persönlichkeit aktiv und selbständig
einbringen und sich einem betriebsamen, anspruchsvollen
Arbeitsumfeld gewachsen fühlen.
Erfahrung im Fachbereich ist von Vorteil.
Bewerbung bitte an:
Klinikum Fünfseenland Gauting GmbH, Personalbüro
Robert-Koch-Allee 6, 82131 Gauting oder per Mail an:
d.baer@psychiatrie-gauting.de, Tel. D. Bär: 0 89/8 93 58-7317

Wir suchen zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt 

einen Ergotherapeuten/in (m/w/d)
in Vollzeit
Sie arbeiten mit psychiatrischen Patienten im Gruppensetting
im stationären und teilstationären Bereich.
Wir erwarten, dass Sie Ihre Persönlichkeit aktiv und selbständig
einbringen und sich einem betriebsamen, anspruchsvollen
Arbeitsumfeld gewachsen fühlen.
Erfahrung im Fachbereich ist von Vorteil.

Bewerbung bitte an:
Klinikum Fünfseenland Gauting GmbH, Personalbüro
Robert-Koch-Allee 6, 82131 Gauting oder per Mail an:
d.baer@psychiatrie-gauting.de, Tel. D. Bär: 0 89/8 93 58-7317

Der Kath. Kindertagesstätten-Verbund 
Eichenau und Alling sucht für

die Kinderkrippe in Alling
ab dem 01.11.2019 oder später

pädagogische Fachkraft (m/w/d) 
(Beschäftigungsumfang: 35–39 Wochenstunden)

In unserer 2-gruppigen Kinderkrippe werden derzeit 24 Kinder betreut. Die Kinderkrippe
ist zentral zwischen Kindergarten, Schule, Hort und Mehrzweckhalle angesiedelt. Qualitative
Pädagogik zeichnet uns aus. Unser kompetentes, sympathisches und engagiertes Team
unterstützt die Kinder bei der Entfaltung ihrer Talente und Fähigkeiten.
Infos: www.kirche-eichenau-alling.de – Kindertagesstätten.

Ihr Anforderungsprofil:
• Sie haben einen entsprechenden pädagogischen Abschluss oder eine vergleichbare

anerkannte Ausbildung
• gehen liebevoll und wertschätzend  mit den Kindern um,
• stehen in respektvoller und empathischer Interaktion mit den Eltern,
• sind mit der Arbeit nach dem Bayerischen Erziehungsplan und des BayKiBiG vertraut,
• sind zuverlässig, zeigen Eigeninitiative und bringen Teamfähigkeit mit 
• und können sich mit den Werten einer katholischen Einrichtung identifizieren

Wir bieten Ihnen:
• ein lebendiges, abwechslungsreiches Arbeitsfeld mit hohen Entfaltungsmöglichkeiten,

in einem engagierten, aufgeschlossenen Team und einen guten Anstellungsschlüssel,
• Fort- und Weiterbildungen für Ihre persönliche und fachliche Weiterentwicklung,
• Vergütung nach ABD (gemäß TVöD) mit überzeugenden Zusatz- und Sozialleistungen

und einer Jahressonderzahlung, sowie Freistellung für Besinnungstage
Menschen mit Schwerbehinderung werden bei gleicher Eignung bevorzugt berück sichtigt.

Sie fühlen sich angesprochen und sind interessiert? Dann richten Sie Ihre aussagekräftigen
und vollständigen Bewerbungsunterlagen an:
Kath. Kirchenstiftung Zu den Hl. Schutzengeln, Kita-Verbund Eichenau und Alling
Kita-Verwaltungsleitung Gabriele Loistl, Antonistr. 14, 82239 Alling,
E-Mail: gloistl@ebmuc.de, Tel: 0 8141/53 77 29

Wir suchen ab sofort 
in Voll- oder Teilzeit eine

Servicekraft m/w/d
für Weßling

Hauptstr. 59 – 82234 Weßling – 0179/125 9817
mail@cafe-aenishaenslin.de
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Ärztliche Notdienste
Apothekennotdienste
Sozial- und Pflegedienste
Telefonnotrufe

Polizei-
Bereitschaftsdienst
Polizeinotruf: 110
Polizeidienststellen:
Starnberg: Tel. 08151/3640
Gauting: Tel. 089/8931330
Planegg: Tel. 089/899250
Herrsching: Tel. 08152/93020
Germering: Tel. 089/8941570

Feuerwehr, Notarzt
und Rettungsdienst
Erreichbar vorwahl- und
gebührenfrei aus dem Fest-
und Mobilnetz unter 112.

Beratung
Caritas Schuldnerberatung
Fürstenfeldbruck
Tel. 08141/320739
Germering Tel. 089/84807910
Caritas Sozialberatung
Fürstenfeldbruck
Tel. 08141/320714
Germering Tel. 089/84807910

Ärztlicher
Bereitschaftsdienst
Unter der bundesweit einheit-
lichen Rufnummer 116117
erfahren Sie, wo sich der
nächste diensthabende

Bereitschaftsarzt oder eine
Bereitschaftspraxis befindet.

Notfallsprechstunde
Starnberg,
Allgemeine Ärztliche
KVB-Bereitschaftspraxis
am Klinkum Starnberg
Oßwaldstr. 1
82319 Starnberg
Öffnungszeiten: 
Mo, Di, Do: 18 – 21 Uhr
Mi, Fr: 16 – 21 Uhr
Sa, So, Feiertag: 09 – 21 Uhr

Tierärztlicher
Notdienst
Tierärztliche Notfall-
 Or ga nisa tion. Von Freitag,
18 Uhr bis Montag, 8 Uhr:
Tierärztliche Klinik in Weil-
heim, Am Weidenbach 5b,
Weilheim, Tel. 0881/7819
Tierklinik Germering,
Industriestr. 6, Germering,
Tel. 089/84102222
Tierklinik Oberhaching, Baju-
warenring 10, Oberhaching,
Tel. 089/63893020

Kleintierzentrum Starnberg,
Truhenseeweg 8, Starnberg,
Tel. 08151/7391501

Kinder- und 
Jugendambulanz
Landkreis Starnberg:
Die Bereitschaftspraxis in den
Ambulanzräumen der Klinik
für Kinder- und Jugendmedi-
zin in Starnberg ist an Wo-
chenenden und Feiertagen
von 10 bis 13 und 16 bis 18
Uhr geöffnet und unter Tel.
08151/182171 zu erreichen.
Von 18 bis 8 Uhr ist die Kinder-
und Jugendklinik Starnberg
 zuständig: Tel. 08151/182335.

Kinderärztlicher
Notdienst
Landkreis Fürstenfeldbruck:
Sa./So., 26./27. Oktober:
Dr. Stephan von Hornstein,
Hauptstr. 37, Olching, 
Tel. 08142/15700
Landkreis Starnberg:
Die Bereitschaftspraxis in den
Ambulanzräumen der Klinik 
für Kinder- und Jugend-
me dizin in Starnberg ist an
Wochenenden und Feiertagen
von 10 bis 13 Uhr und 16 bis
18 Uhr geöffnet und unter 

Tel. 08151/182171 zu errei-
chen. Von 18 bis 8 Uhr ist die
Kinder klinik Starnberg
zuständig, Tel.: 08151/182335.

Zahnärztlicher
Notdienst
Bereitschaftsdienst von 10
bis 12 Uhr und 18 bis 19 Uhr,
außerhalb dieser Zeit
tele fonisch erreichbar.

GILCHING, ANDECHS,
 INNING, HERRSCHING,
WESSLING, SEEFELD,
WÖRTHSEE
Sa./So., 26./27. Oktober:
Dr. Sybille Butz, Sonnenstr.
53a. Gilching, Tel.
08105/23031

GERMERING, GRÖBENZELL,
PUCHHEIM
Sa./So., 26./27. Oktober:
Dr. Katja Becker-Lindhorst,
Kirchenstr. 13, Gröbenzell,
Tel. 08142/51975

STARNBERG, TUTZING, 
WÜRMTAL, FELDAFING
Sa./So., 26./27. Oktober:
Dr. Maximilian Wanske, Maxi-
milianstr. 13a, Starnberg, Tel.
08151/12221

Apothekennotdienst
Von 8 bis 8 Uhr des
nächs  ten Tages

GERMERING, GILCHING,
AMMERSEEKREIS
Samstag, 26. Oktober:
Bosco-Apotheke, 
Planegger Str. 6, Germering,
Tel. 089/846800
Franziskus-Apotheke, 
Gautinger Str. 5, Weßling, 
Tel. 08153/2043
Sonntag, 27. Oktober:
St. Martin-Apotheke, Untere
Bahnhofstr. 38, Germering,
Tel. 089/843222
Marien-Apotheke, Andechser
Str. 21, Andechs, Tel.
08152/969798

STARNBERG, TUTZING,
 PÖCKING
Samstag, 26. Oktober:
Olympia-Apotheke, Maximili-
anstr. 12, Starnberg, Tel.
08151/744749
Sonntag, 27. Oktober:
Post-Apotheke, Rheinlandstr.
9, Starnberg, Tel. 08151/6854

GAUTING, GRÄFELFING,
KRAILLING
Samstag, 26. Oktober:
Marien-Apotheke,
 Margaretenstr. 52, Krailling,
Tel. 089/8573336

Sonntag, 27. Oktober:
SaniPlus Apotheke, Pasinger
Bahnhofsplatz 5, München-
Pasing, Tel. 089/41119060

Heilpraktiker-
Bereitschaftsdienst
Homöopathischer Notdienst
(nachts, Wochenende, Feier-
tage): 
Sa./So., 26./27. Oktober:
Naturheilpraxis Sieglinde
Fraas & Gabriele Fraas,
Wettersteinstr. 13, Eichenau,
Tel. 08141/888987

Bereitschaftspraxis
Starnberg
Allgemeine Ärztliche
KVB-Bereitschaftspraxis
am Klinikum Starnberg
Oßwaldstr. 1, Starnberg
Kinder- und Jugendärztliche
Bereitschaftspraxis
im Krankenhaus Starnberg
Oßwaldstr. 1, Starnberg

Sozial- und 
Pflegedienste
Hilfsdienst Herrsching e.V.
Nachbarschaftshilfe – 
Ambulanter Pflegedienst
Bahnhofstr. 38, 
82211 Herrsching
Tel. 08152/989940,  
Fax 08152/989942

Verein Humane Trennung u.
Scheidung e.V. in Starnberg
Tel. 0 89/5 30 95 39

Suche Mitarbeiter m/w/d zum
Einräumen, std.weise, Früchtepa-
radies Gilching, T. 08105/276529

Fachmann f. Ölfeuerungswar-
tung nebenberufl. /Rentner ge-
sucht, T. 0163-1364378

ZMA / ZMP im Mü. Westen
gesucht. Wir suchen möglichst
bald nette/n, zuverl. Kollege/in,
die/der uns mind. 25 Std. wö. (4
Tage/Wo. mögl.) in der Assistenz,
Prophylaxe, Steri etc. unter-
stützt. Wir bieten gute Erreich-
barkeit, ein nettes Team, gute
Bezahlung, Fortbildungsmöglich-
keiten. Wir freuen uns über Ihr
Interesse! Bewerbungen per E-
Mail: zapraxl@googlemail.com;
Tel. 0151/20960350 (ab 20 Uhr)

MEDIZONE, international tätiges
Pharmaunternehmen, hat folgen-
de Positionen zu besetzten: Ad-
ministrative Assistant, Sachbear-
beiter Einkauf/Verkauf, Account
Mannager Einkauf/Verkauf, bitte
informieren Sie sich auf unserer
Homepage:
www.medizone.com/JOBS

Suche Reinigungskraft ab 1.12.
v. 6 - 8 Uhr in Puchheim, Minijob-
Basis, T. 0178-6715790

SozPäds f. ambulanten Bereich
Die Gesellschaft für Jugend- und
Familienhilfe (anerkannter Träger
der Jugendhilfe) sucht Sozialpäd-
agog*innen (bevorzugt( mit syste-
mischer Ausbildung für den am-
bulanten Bereich im Landkreis
Fürstenfeldbruck. Derzeit benöti-
gen wir aufgrund spezieller An-
fragen überwiegend männliche
Bewerber. Bitte wenden Sie sich
bei Interesse an: Beate Rueß -
info@gjfh.de

Suchen Maurer u. Betonsanie-
rer f. unsere Baustellen im Land-
kreis FFB u. Umkreis München, T.
08141-37128 o. 0171-4482094

Teilzeitkraft / Aushilfe für den
Verkauf gesucht. Bäckerei Ihle Al-
ling, T. 08141-5372652

Stellengesuche
Selbst. deutscher Mann er-
ledigt Gartenarbeit, Hecke,
Sträucher, Laub, Winterdienst
günstig und zuverlässig. Tel.
0152/21628490

Suche Putzstelle Kreis
Greifenberg/Wörthsee Tel.
0151/63702669

Erfahrener Gärtner m. Gerä-
ten su. Arbeit. T. 0157/73555725

Krankenschw. übern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

Alltagsbegleiterin einfühlsam
u. kultur. interessiert, erfahren in
Pflege sucht std.weise neue
Tätigkeit Tel. 0179/4593871

Gartenarbeiten, Planung, Ge-
staltung, Pflasterarbeiten, Tel.
0179/5462531, 089/72625196

Liebevolle, erfahrene Ersatz-
oma sucht Kinderbetreuung im
Raum Starnberg (PKW vor-
handen), Telefon: 0171/2868879

Hobbygärtner hilft im Garten,
Pasing, Würmtal, Solln,
Grünwald und Lkr. Starnberg,
Tel. 089/8504393 ab 18 Uhr

Freundliche und fleißige Polin,
Putzhilfe, Haushaltshilfe, Büros,
Praxen. Bei Interesse: Tel.
0173/6151812

Hausbetreuung mit Hausmeis-
terservice, Tel. 0157/85552030

Hausmeisterdienst. Dt. Haus-
meister hat Kapazitäten frei.
Gartenarbeit, Objektbetr., Win-
terdienst. Tel. 0152/21628490

Ich putze Ihre Fenster, Anrufe
unter Telefon: 0157/73555725

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

Hochmotivierter, handwerk-
und technikaffiner Vertriebsmit-
arbeiter su. neue Heraus-
forderung. Tel. 0179/6924904

Altenpflegehelferin m. Herz s.

24 Std. Stelle T.0156/67868025

FLIESEN, MAUERN, MALEN, Te-

lefon: 0152/23359600

Altenpflegehelferin mit Herz

und Erfahrung sucht Stelle als 24

Std. Betreuerin, T. 0151-29836923

Unternehmensberater (selb-

ständig) hat noch Termine frei, T.

08141-8882413
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Zusteller/innen
Wir suchen stä

ndig

WANTED!

für die 5-Seen Wochenanzeige
r.

Du bist Schüler
/in (ab 13 Jah

re) 

und hast am Mittwoch circa 2–4 Stunden

Zeit zur Zeitungsverteilu
ng? 

Verdienst bis zu 450,– €uro möglich.

neue

Interessiert? Dann melde Dich bei uns:

089/45 24 36 40

email: vertrieb@crossmedia-verteilung.de

Internet: www.wochenanzeiger-muenchen.de/jobs

Stellenangebote

Herausforderung 
gesucht?

www.12job.de
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Stau
Bei Staugefahr sollte auf unnötiges Wechseln 
der Fahrbahn verzichtet werden.Kfz-Markt

Der Kfz-Markt der 5-Seen Wochenanzeiger · auto.muenchenweit.de · Der Kfz-Markt der 5-Seen Wochenanzeiger · auto.muenchenweit.de

www.mein-auto-muss-weg.de
KFZ-Ankauf-Hotline � 0178/8433383

GmbH & Co. KG
Breitbrunn, Hauptstraße 1
82211 Herrsching/Ammersee
Telefon 0 81 52/98 87-0
Telefax 0 81 52/98 87 29
www.autohaus-wagner.info

Service

(djd). Sehen und gesehen wer-
den - dieses Motto gilt nicht
nur für Partylöwen. Es lässt
sich auch auf Kraftfahrzeuge
anwenden. Gerade zum Start
in die dunkle Jahreszeit spielt
die Fahrzeugbeleuchtung eine
wichtige Rolle für die Sicher-
heit im Straßenverkehr. Trotz
hoch entwickelter Lichtsyste-
me ist beim Autolicht längst
nicht alles in Ordnung. Das er-
gab die Auswertung von rund
100.000 Fahrzeugen beim Licht-
test 2018, den viele Autohäuser
und Werkstätten anbieten.

Jedes dritte
 Kraftfahrzeug weist

Lichtmängel auf

Jeder dritte Autofahrer war
demnach mit mangelhaftem

Licht unterwegs. Defekte
Hauptscheinwerfer führten
die Statistik mit fast 24 Pro-
zent an, gefolgt von zu hoch
oder zu niedrig eingestellten
Frontlichtern. „Jeder zehnte
Wagen blendet den entge-
genkommenden Verkehr
durch eine zu hohe Schein-
werfereinstellung und ge-
fährdet damit die Sicher-
heit“, sagt Wilhelm Hüls-
donk, Bundesinnungsmeis -
ter des Kfz-Handwerks. Bei
zu niedrig eingestelltem
Frontlicht ist die Lichtaus-

beute geringer und die nö-
tige Weitsicht fehlt insbe-
sondere auf Landstraßen.

Mit kostenlosem
 Lichttest sicher in den

Winter starten

Auch dieses Jahr bieten vie-
le Kfz-Betriebe einen Licht-
test an. Untersucht werden
dabei alle wichtigen Kom-
ponenten der Beleuchtungs-
anlage: Fern- und Abblend-
licht, Begrenzungs- und
Parkleuchten, Brems- und
Schlusslichter, Warnblinker
und Fahrtrichtungsanzeiger,
Nebelschlussleuchte und er-
laubte Zusatzscheinwerfer.
Mehr Informationen unter
www.licht-test.de. 
Die Prüfung der Funktionen

und der richtigen Einstel-
lung ist im Aktionsmonat
Oktober in der Regel kos -
tenlos, sofern dafür keine
aufwendige Diagnose erfor-
derlich ist. Kleine Mängel
werden meist sofort und
unentgeltlich behoben, Kos -
ten fallen hingegen für nö-
tige Ersatzteile oder um-
fangreiche Einstellarbeiten
an. Nach erfolgreich bestan-
denem Test erhält das Fahr-
zeug eine Prüfplakette, die
sichtbar an der Windschutz-
scheibe angebracht werden
kann. Bei Verkehrskontrol-
len, die im Herbst oft
Schwerpunkte auf die Fahr-
zeugbeleuchtung legen,
kommen Fahrer mit Plakette
schneller zurück auf die
Straße.

Der Lichttest am Auto gibt Sicherheit
Mit Durchblick in die dunkle Jahreszeit starten

Ein Lichttest gibt die

 Sicherheit, dass man mit

vollem Durchblick in die

dunkle Jahreszeit startet.

Foto: djd/Kfzgewerbe

Allgemein

Kaufe jedes Auto gepflegte
Unfall-, defekte usw., 24 h, KFZ
Fa., Tel. 089/92269970

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw., Selb-
stabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h, auch Sa./So., KFZ
Firma, T. 089/96978922

KFZ-Sachverst. Dirk Steffen,
zertifiziert, unabhängig, Haft-
pflichtgutachten für Geschädigte
kostenlos! Oldtimer- und Wert-
gutachten, Tel. 08141/3089006 o.
0172/1602612

Kaufe jedes Auto auch Unfall-,
defekte usw., 24 h, KFZ Firma, T.
0171/3078511 od. 089/92269970

Oldtimer: Mercedes Daimler
Benz 116c EZ 08.11.77, VB 16.500,-
¤, T. 08153-1433

Audi
Su. Audi ab Bj. 98, jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Suche AUDI Fa. T. 089/97890365

AUTO-ANKAUF AUTO-ANKAUF
KFZ Ankauf aller Marken ge-
brauchte Audi, Kia, Opel, VW,
BMW usw. auch Unfall-/Motor-
schaden usw., Selbstabholung,
sofort Bar, Abmeld., 24 h, auch
Sa./So., KFZ Fa., T. 089/48996460

BMW
SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Suche BMW Fa. T. 089/97890365

Fiat
Fiat Stilo Mulitwaggon, Bj 2004,
TÜV 07/21, 158.000 km, Klima,
Airbag u.a., VB ¤ 950,- Tel.
089/89557676

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche, Fa.
Tel. 089/89328547

Ford
Suche Ford PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche, Fa.
Tel. 089/89328547

Fiesta 1,3 Bj. 02, 1. Hd., 44 KW,
TÜV 9/21,silber, 92’ km, Airbag,
Servo, kein Rost, 8-f. bereift,
1.650,- ¤, Tel. 0174/3049681

Focus 5-tür., TÜV 12/20, 55 KW
1,4 l, gepflegt, Tel. 089/6701170

Honda
Suche alle Honda ab Bj. 94, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Mercedes
SUCHE ALLE MERCEDES, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

SUCHE MERCEDES alle Typen,
jedes Bj., 24 Std./Wo., Fa., Tel.
089/89328547

Bus, 6-Sitzer, Tel. 089/6701170

Motorräder
Kaufe gebraucht Unfall- u. de-
fekte Motorräder, Fa., Telefon:
089/3143203

Motorradstellplätze - Auf 80 m2

biete ich in 82296 Schöngeising
die Möglichkeit Motorräder ein-
zulagern, trockene Unterbrin-
gung bei Raumtemperatur, abge-
schlossener Bereich. Nach Abspra-
che Hol- und Bring-Service, Batte-
rieService und allgem. Durchsicht
inkl. TÜV-Erneuerung, T. 0176-
22165265

Ankauf - Gebraucht - Unfall -
Defektmotorrad Fa, T. 0171-
8930809

Suche Vespa/Piaggio PX 80, 125,
150 od. 200 ccm (keine Cosa) oder
Vespa 50n/Spezial zum Herrichten
od. Ausschlachten (auch Unfall),
T. 0172-8394458

Opel
Suche OPEL, Fa T. 089/97890365

SU. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98,
jd. Zust., 24h/Wo., Fa. Tel.
089/89328547

Reifen
Gute WR 175/65 R15, von Suzuki
Baleno, VB, Tel. 08152/9040044

4 WR Dunlop Sport 245/45 R 18
auf orig. BMW-Felgen 18“ f. 5er
BMW, 400,- ¤, Tel. 08105/8267

Winterräder Verkaufe 4x Win-
tersport Dunlop Räder, auf Alu-
felgen. 205/55R16 91H. Ein Winter
gefahren. Profiltiefe 8-9. Preis VB,
T. 0152-53855978

Renault
Su. Renault Pkw/Bus, ab Bj. 98,
jd. Zust., Fa. Tel. 089/89328547

Sonstiges
AUTO-ANKAUF gepflegte, de-
fekte usw. Selbstabholung, Bar-
zahlung, Abmeldung, Firma,
Telefon: 089/62271473

Toyota
Su. Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

Suche jd. TOYOTA, auch So.-/
Feiert., Fa. Tel. 089/97890365

VW
Su. VW PKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., T. 089/89328547

Suche VW, Fa. T. 089/97890365

Wohnwagen/
Wohnmobile
Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen. Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Suche gebrauchten Wohnwa-
gen, auch TÜV fällig, Anrufe
unter Telefon: 0152/23680298

Auto-Ankauf
Kaufe Fahrzeuge aller Art auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h auch Sa./So., Fa. T.
089/92269970 o. 0171/3078511

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/89328547

Im- Export Fa. kauft Fahrzeuge
aller Art. Gebrauchte, auch repa-
raturbedürftige, Unfall, Motor-
schaden usw. Besichtigungster-
mine sofort, Barzahlung u. Ab-
meldung. 24h Tel. 089/94002977

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2010 Münchener Firma Tel.
089/42018419

Kaufe jedes Fahrzeug auch
Unfall, defekte usw., KFZ Fa. Tel.
089/62809177, auch Sa./So.

KEIN TÜV BEKOMMEN? Ver-
schenken Sie nicht Ihr Auto, wir
helfen professionell, reparieren
unschlagbar günstig, festes Pau-
schalangebot, Abhol- und Liefer-
service, Sie sparen mehr als 50%,
ein Anruf lohnt sich unter Tel.
0176/62385687

Dtsch. Kfz-Fa. kauft Ihr Auto
von Topzustand bis rep.-bed.
Schäftlarn T. 08178-95006 Mo-So

Auto Ankauf! Gepflegte/
defekte usw. Selbstabholung,
Barzahlung, Abmeldung, Fa. Tel.
089/89867096 auch Sa./So.

Dt. EXPORTFIRMA KAUFT BAR
alle KFZ auch Unfall, immer
erreichbar. Tel. 0176/49203319

Dt. Fa. kauft alle Autos für In-
Export. Gepflegte, Motor-, Ge-
triebe- und Unfallschaden uvm.
Abholung auch mit Schlepp-
wagen möglich. Besichtigungen
bei uns oder bei Ihnen. Barzahl-
ung, Abmeldung sofort. Tel. 089/
21257007 24h u. Sa./So. erreichb.

Dt. Fa. kauft unfall- und ge-
brauchte Kfz ab Bj. 02, sofort
bar, Sa. / So., Tel. 089/90179111

Kfz-Ankauf aller Art, auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbst-
abholung, Barzahlung, Abmeld-
ung, 24 h, auch Sa./So., KFZ
Firma, Tel. 089/61467795

Kaufe Bar alle TOYOTA u.
andere Japaner f. Exp., Fa. Tel.
089/97890365

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge
Zustand egal, Barzahlung, Selbst-
abholung u. Abmeldung erfolgt
sofort, a. Sa./So. T. 089/62271473

AUTO-ANKAUF Barzahlung od.
per Banküberweisung, Besichti-
gungstermin, Kaufvertrag und
Abmeldung sofort auch Sa./So.,
Tel. 089/48996460 deutsche Fa.

KAUFE BAR ALLE: VW, Audi,
BMW, Skoda, Seat auch Japaner
u. Unfall, Fa. Tel. 089/97890365

Kfz-Ankauf aller Art! PKWs,
LKWs, Wohn-/Imbißwagen. Wir
zahlen die besten Preise in bar!
Sofort Abmeldung, Kfz. Fa. Tel.
0151/15315415, SMS, Whatsapp

KAUFE JEDEN SEAT, SKODA,
VW, AUDI, auch Unfall, sofort
bar, Dt. Fa. Tel. 089/97890365 u.
0176/49203319 auch Sa./So.

Fa. Höcht kauft Ihr Fahrzeug
auch Unfall - Totalschaden, zahle
Höchstpreise, T. 0162-3296073 o.
08142-4107225

Ankauf von Unfall-, TÜV fäll.
und rep.-bedürftigen KFZ, hohe
km, Oldies, Bastlerfahrzeuge.
KFZ Roland Tel. 08142/592788

Garagen

Su. Garagenstellplatz; Tel.
0172/9036811

2 Garagenstellplätze in 81375
München Kurparkstr. je ¤ 60,-/M
ab sof. zu verm. Nur 5 Min. zur
U-Bahn Holzkreuth, ideal auch f.
Pendler Tel. 089/8549124

Die hab’ ich aus ’ner Kleinanzeige

Kleinanzeigen 

spannend wie das 

Leben in Ihrem 

5-Seen Wochenanzeiger

5-Seen Wochenanzeiger GmbH, 

Carl-Benz-Straße 11 · 82205 Gilching, Telefon 0 81 05/38 44 44 

www.5-Seen-Wochenanzeiger.de
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in Germering, im Würmtal 
 und im Landkreis Starnberg
iiin Germering, im Wür
 und im Landk

Alle Angaben auf Richtigkeit und Vollzähligkeit ohne Gewähr.  Die Unterlagen wurden uns freundlicherweise von den Firmen Ammerland Bestattungen, Herrsching; Abschied, Gilching;
Zirngibl, Starnberg; Trauer Hilfe Denk, Germering; und Hanrieder Bestattung, Germering/München; zur Verfügung gestellt.

Gauting
Joachim Kugelmann, 92 Jahre

Germering
Burkard Bufler, 82 Jahre

Veronika Kügler, 76 Jahre

Puchheim
Christine Rothenaigner, 68 Jahre

Karl Heinz Sczepannek, 89 Jahre

Seeshaupt
Helena Asam, 71 Jahre

Starnberg
Peer Schmid, 56 Jahre
Roman Held, 86 Jahre
Elisabeth Müller, 
84 Jahre

Tutzing
Rudolf Blüml, 78 Jahre

Michaela Tzschinrtsch, 82 Jahre

Anna Marie Fiebig, 102 Jahre

Manfred Kreiselmeier, 84 Jahre

www.beruehrende-reden.de

Individuelle Trauerfeiern. Freie
Trauerrednerin Franziska Lüttich,
Telefon: 0177/9323592,  jederzeit
erreichbar.

Telefon 089 - 84 05 93 94

www.hanrieder.de

Ihr Partner 

auf allen Friedhöfen.

Wir lassen Sie nicht allein.

Wenn der Mensch

den Menschen braucht...

Landkreis · Beerdigungen
sind im Allgemeinen ein trau-
riger Anlass, der eigentlich
nur noch durch schlechtes
Wetter noch deprimierender
sein kann, als er es ohnedies
schon ist. In Schwarz, oder
zumindest dunkel gekleidet,
stehen die Angehörigem um
den Sarg, lauschen Worten
eines Geistlichen, sofern man
die in den hinteren Reihen
überhaupt noch hören kann,
und nimmt dann Abschied
von dem Toten. Doch nicht
überall verlaufen Beerdigun-
gen so, wie wir sie kennen.
Im dritten und letzten Teil
unserer kleine Serie stellen
wir Ihnen außergewöhnliche
Bestattungen vor.

Feuer und Wasser

In Indien nimmt die hindui-
stische Feuerbestattung bei
allen Begräbnissen die Vor-
herrschaft ein. Schon seit
Tausenden von Jahren wur-
den dafür ganz spezielle Kre-
mationsstätte gebaut. In Va-
ranasi wurden zahllose Schei-
terhaufen direkt am Ufer des
heiligen Flusses Ganges er-
richtet. Noch heute wird im
Ganges, dem heiligen Fluss,
jährlich die Asche von etwa
100.000 Menschen verstreut

beziehungsweise beigesetzt.
Das längst schon extrem ver-
schmutzte Gewässer soll dem
hinduistischen Glauben zu-
folge den darin Bestatten die
Absolution garantieren und
sie somit vor der Reinkarna-
tion bewahren, ihnen also
ewigen Frieden bescheren –
der Gedanke entstammt frei-
lich einer Zeit, in der der
Ganges noch ein völlig sau-
berer und unbelasteter Fluss
war.

Die Totenwache

In Japan herrschen in reli-
giöser Hinsicht auch heute
noch der Buddhismus und
Shinto vor. Das Christentum
spielte lediglich im 16. und
17. Jahrhundert eine Rolle,
hat heute aber eher eine
Randstellung. So ist es kein
Wunder, dass auch bei Beer-
digungen immer noch
buddhistische Riten eine gro-
ße Rolle spielen. So wird bei
der traditionellen Totenwa-
che der teure Verblichene
ganz in Weiß gekleidet: wei-
ßer Kimono und weiße Tü-
cher. Da die Japaner aber
auch praktisch und darüber
hinaus, wie allgemein be-
kannt ist, geschäftstüchtig
sind, gibt es bei Bestattungen

einen eigenen Altar, auf dem
die Trauernden und Besu-
cher Geldgeschenke hinter-
legen können, die es den An-
gehörigen leichter machen
sollen, die Beerdigung ihres
Familienmitgliedes zu stem-
men – immerhin geht es da-
bei um einen Betrag von um-

gerechnet circa 17.000 Euro.
Kein Pappenstiel.

Der amputierte Finger

Eher grausam und für uns
Europäer schwer nachvoll-
ziehbar hält es das Dani-Volk
in Papua-Neuguinea mit sei-

nen Bestattungen. Ist es
schon für den Verstorbenen
selbst bedauerlich, nicht
mehr auf dieser Welt wandeln
zu können, so haben auch
dessen Frauen und Kinder
allen Grund zur Sorge. Ihnen
nämlich wird ein Finger am-
putiert, der die Geister dann

besänftigen soll. Außerdem,
so die Vorstellung, drücke
der durch die Amputation
entstehende Schmerz dann
auch das Leiden und die
Trauer um den Toten besser
aus. Rechtens ist diese Praxis
heutzutage freilich nicht
mehr, zumindest offiziell
nicht.

Die hängenden Gräber

Aus so manchen Wildwest-
Film kennt man es bereits:
Bestimmte US-Indianische
Völker bestatteten ihre Toten
nicht unter der Erde, sondern
hängten sie in Bäumen auf.
Ebenso hielten es ehedem
die Bo, einst Bewohner der
im Südwesten Chinas gele-
genen Provinz Sichuan. Die
Bo benutzen allerdings nicht
Bäume, sondern Felswände
als letzte Ruhestätte für ihre
Toten. Die Särge, die aus nur
einem Holzstamm gefertigt
wurden, wurden mit Seilen
in die Felswand gehievt und
dann an den Klippen befe-
stigt, ganz gemäß dem Choral
„Näher mein Gott zu Dir“.
Um das Jahr 1600 herum ver-
schwand das Volk der Bo
dann von der Bildfläche, die
genaueren Umstände sind
bis heute nicht geklärt. mka

Bestattungen einmal ganz anders - Teil III
Andere Länder, andere Sitten – Ungewöhnliche Rituale

Wie die russischen Matroschkapuppen immer wieder ineinandergesteckt werden, so
legten die alten Ägypter ihre einbalsamierten Toten in Sarkophage, die sie in Sarkophage
legten, die sie wiederum in Sarkopage legten, die sie dann in Steinsärge legten.

Bild: Günther Albrecht
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Pöcking · Der Countdown zur
Eröffnung vom „Haus der Bür-
ger und Vereine“ läuft. Auch
wenn überall noch Handwerker
am Werkeln sind, Kulturreferent
Albert Luppart ist überzeugt,
dass die Arbeiten bis zum 8.
November fertig ist. Bei einem
Vorab-Rundgang für Vereine
und Presse zeigt sich schnell:
das Vorzeige-Projekt der Ge-
meinde Pöcking macht was her.
Vor allem der Saal mit seinen
großzügigen vier Flügeltüren
verleiht dem „beccult“ ein feu-
dales Flair, wie man es eher
von Kurorten kennt, als von
den sonst üblichen Gemeinde-
zentren. Luppart erläuterte die
vielen Möglichkeiten, die er
bietet: normale Bestuhlung 250
Plätze, mit offener Trennwand
zur Gaststätte 350 Plätze, Ban-
kettbestuhlung mit Tischen 220
Plätze, unbestuhlt für Konzerte
500 Plätze. Der Saal lässt sich
mit einem Vorhang verkleinern,
falls für eine Matineevorstel-
lung ein intimeres Ambiente
gewünscht wird. Im Foyer kön-
nen Empfänge oder Vernissa-
gen veranstaltet werden. An-
mieten lässt sich auch ein Mee-
tingraum. Mit der Nachfrage
zeigt sich Luppart bereits recht

zufrieden. „Die Anfrage ist groß,
bis in den Februar hinein ist
das Haus schon jedes Wochen-
ende voll“, sagte er. Nur die
Theatergruppe tritt wegen der
Bühnenproben noch einmal im
Pfarrsaal auf. Auch ein Vertreter
des Münchner Polizei-Musik-
korps war schon da, das Or-
chester hat Interesse, den Saal
zu buchen. Denn die Gemeinde
ist Vermieterin des Bürgerhau-
ses. Der Saal kostet für Vereine
aus Pöcking und Privatleute
150 Euro am Tag, für Gewerb-
liche aus Pöcking 300 Euro.
Alle anderen, die nicht aus Pök-

king oder dem Landkreis sind,
zahlen 500 Euro.

Eröffnungswoche

Derzeit läuft der Vorverkauf für
die Veranstaltungen der Eröff-
nungswoche, die vom 8. bis 17.
November stattfindet und in
deren Rahmen auch das noch
nicht ganz fertiggestellte „Haus
der Vereine“ besichtigt werden
kann. Besonders trifft offen-
sichtlich die „Grattler-Oper“
der Iberl-Bühne den Geschmack
der Besucher, denn hier seien
schon 85 Prozent der Karten

weg. Auch die Konzerte von
Jamaram und den Nouwell Cou-
sines sind schon gut nachge-
fragt. In der Eröffnungswoche
und bis Weihnachten über-
nimmt ein Caterer die Bewir-
tung, danach soll ein Pächter
für die Gaststätte gefunden sein.
Mit eigenen Kulturveranstal-
tungen möchte die Gemeinde
das Profil weiter schärfen. Ge-
plant ist unter anderem ein
„James-Bond-Abend“ im März.

Name wird sich
 durchsetzen

Dass sich der Name „Beccult“
durchsetzt, davon ist Luppart
überzeugt. „Er passt zu Pök-
king“. Die Leute würden sich
daran gewöhnen. Er habe bis-
lang nur einige wenige kritische
Stimmen gehört. Bekanntlich
nimmt der Name Bezug auf
den legendenhaften Dorfgrün-
der namens Becco. Die Abstim-
mung war im Gemeinderat
recht knapp ausgefallen. In Ar-
beit ist derzeit auch ein Logo
für das Bürgerhaus, das dessen
Dreieckssilhouette ganz
schlicht auf dem typischen
pöckingblauen Grund abbilden
soll. ha

Countdown zur Eröffnung läuft
Erster Blick ins Pöckinger Bürgerhaus „Beccult“

Das Programm für die Eröffnungswoche ist längst fertig.
Albert Luppart im großen Saal des „Beccult“. Bild: Hauck

Starnberg · Mit Beginn des
neuen Schuljahres sind auch
die ehrenamtlichen Mitar-
beiter der Initiative „Zeit für
Schüler“ des Seniorentreffs
Starnberg wieder sehr ge-
fragt. Diese Schülerpaten,
wie sie sich nennen, sind an
den Grundschulen Starn-
bergs, der Mittelschule und
der Fünf-Seen-Schule in viel-
fältigster Weise aktiv. Einige
arbeiten als Lesepaten mit
den ABC-Schützen. Andere
fördern als sogenannte Un-
terrichtsassistenen in Ab-
sprach mit den Lehrkräften
während der Unterrichtszeit
schwächere oder auch be-
sonders begabte Schüler. An
der Mittelschule unterstüt-
zen viele der Paten die Schü-
ler in den Hauptfächern und
begleiten sie auf ihrem Weg
zum Abschluss. In Koopera-
tion mit dem Arbeitskreis
Ausländerkinder e.V. soll
auch in diesem Jahr an der
Ferdinand-Maria-Grundschu-
le wieder eine Mittags- und
Hausaufgabenbetreuung spe-
ziell für Kinder mit Migrati-
onshintergrund organisiert
werden. Die Kinder und Ju-

gendlichen erfahren unter
anderem durch die Unter-
stützung der Schülerpaten
die für ihre persönliche Ent-
wicklung so wichtige Wert-
schätzung. Die Paten selbst
halten sich geistig fit und
werden durch den Kontakt
mit der jungen Generation
immer wieder herausgefor-
dert. Auch wenn derzeit rund
40 Schülerpaten in der In-
itiative „Zeit für Schüler“
tätig sind, werden in jedem
Jahr wieder weitere Paten
gesucht.
Interessierte, die sich vor-
stellen können in der Initia-
tive mitzuarbeiten, erhalten
im Rahmen einer Infoveran-
staltung am Donnerstag, 24.
Oktober, um 15 Uhr, in der
Cafeteria des Seniorentreff
in der Hanfelder Str. 10 mehr
Informationen zur Aktion.
An diesem Termin werden
einige der bereits aktiven Pa-
ten anwesend sein und von
ihren Erfahrungen berichten.
Per E-Mail an uheitfeld@t-
online.de oder h.kilian@se-
niorentreff-starnberg.de gibt
es weitere Vorabinformatio-
nen zur Veranstaltung. red

„Zeit für Schüler“
Initative des Starnberger 

Seniorentreffs sucht Paten


