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Wer darf auf ,,unseren” Platz?

| thr Mi'lll(hllﬂ'

Blrger bringen dber 40 Ideen, Winsche, Anfragen fir ihr Viertel ein

Sendling-Westpark - Wenn
es langsam enger wird in
einer Stadt, wird um den
verbleibenden Platz har- \
ter gerungen. ,Miissen wir |
denn in unserem Viertel
Autofahrern aus Starn-
berg, Wolfratshausen oder
Garmisch Parkplatze zur
Verfiigung stellen?, fragte | ...! I
eine Biirgerin bei der Biir- r N
gerversammlung Send-
ling-Westpark. Aussperren
lassen sich diese ,Frem-
den* indes kaum, vor al-
lem nicht aus einer Stadt,
die mangels eigener Woh-
nungen immer mehr auf
Fachkrafte angewiesen
sein wird, die von auf3er-
halb in die Stadt kommen.
Schlauere Losungen sind
gefragt, um die Pendler-
strome zu bewéltigen.
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Griechische Spezialitdten
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NEUE OFFNUNGSZEITEN:
Montag Ruhetag
Dienstag bis Sonntag 11.30 - 15.00 Uhr - 17.00 - 24.00 Uhr
Warme Kiiche 11.30 - 14.30 Uhr - 17.00 — 23.00 Uhr

Irschenhauser Str. 22 / Ecke Télzer Str. - U3 Obersendling, Bus 134
Tel./Fax 7249 67 33 - www.santorini-muenchen.com

Ab sofm’gf‘ |
R i
konnen® 1;5;‘

Sie vorhestellen g
Fillialen: V-Markt Miinchen - Balanstr. 50 - Bl" Miinchen-Ost

‘V-Markt Miinchen - Maria-Probst-Str. 6 - 80939 Minchen
Fimensitz:; Georg Jos. Kaes GmbH, Am Ring 15, 87665 Maverstetten
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Am Harras
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Nicht alle Probleme hat der Tunnel rund um den Luise-Kiesselbach-Platz fiir die Biirger des Viertels
geldst. Bei der Biirgerversammlung wurde u.a. die Verkehrsregelung an der Oberfldche angesprochen,
Fortsetzung auf Seite 4 aber auch die Emissionen, die derzeit hier am Heckenstallertrog gemessen werden.

Bild: job
L
Physiotherapie Bachleitner %
N —

Michael Bachleitner
Boschetsrieder Stralle 7
81379 Miinchen

Telefon: 089/289 300 44
Termine nach Vereinbarung
privat und alle Kassen

by |
x\'\i www.Physiotherapie-Bachleitner.de

% | physiotherapie.bachleitner@gmail.com
Em'n -

. 30%

FUNKTIONS- UND
GLEITSICHTGLASER

ZAHN
GESUNDHEITS
ZENTRUM or. Berand

365 Tage ©

getjﬁ‘net

Einzelzahnimplantat
mit Krone ab 995 €*

Implantate und hochwertiger
Zahnersatz zu fairen Preisen

Termine unter

089 579095 96

LandsbergerstraBe 191 - 80687 Miinchen
www.zahn-gesundheitszentrum.de
*Die Preise stellen den Eigenanteil fiir gesetzlich versicherte Patienten dar.

Die Preise sind nur Richtwerte, werden nach GOZ berechnet & sind keine
Pauschalbetrige.

Sanitéatshaus

DANZEISEN

o
- /
Ihr Vitalshop

Bitte beachten Sie unsere Beilage im Innenteil!

Werndl - lhr Partner im Miinchener Siid-Osten

i,
Autohaus amo
1 I £‘i‘ I‘ ‘4 Audi
Unser Team macht den Unterschied | gorvica | Service

Audi-Service: (089) 450 809-0

Haager StraBe 5 « 81671 Miinchen maaasqm mas

VW-Service:  (089) 450 619-0 éﬁv"%f S
i @ pn) po
e

info@autohaus-werndl.de , ‘g%.

s

www.autohaus-werndl.de
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éﬁ%% Besuchen Sie den neu gesmfteten

Weihnachtsmarkt Am Harras

vom 25.11. bis 22.12.2019, tdglich von 11 bis 21 ‘Uhr.
Gy 1]



+»++* Start des Eispalazzo ***+ Nordmanntanne zum Sonderpreis =*x*=*

EROFFNUNG
29.11.2019
ab 15 UHR

MIT

EVENTAINER
MICHI SEYBERTH
UND

ANNA & ELSA

AB
15,30 UHR
MEET & GREET

ANNA B ELSA

Termin-Ubersicht

Diese Zeiten sollte man sich merken

wVollig unverfrorens — dieser
Ausdruck zaubert Walt Dis-
ney-Fans ein Glinzen in die
Augen. Die _Eisprinzessin”
ist eine wunderschdne Story
aus der Filme-Produktion.
Héffner lasst die Figuren An-
na und Elsa zu Leben erwa-
chen.

Die beiden bezaubernden
Schwestern werden zur Er-
éffnung am Freitag, 29. No-
vember, zu Gast sein, Sie ste-
hen von 15.00 bis 18.00 Uhr
den Besuchern fiir Fotos und
Autogramme zur Verfligung.

Durchs Event begleitet Michi
Seyberth. Die Offnungszeiten
der Eisfliche: Montag bis
Freitag 10.00 bis 12.00 Uhr,
12.30 bis 14.30 Uhr, 15.00 bis
17.00 Uhr sowie 17.30 bis
19.30 Uht. In den Pausen
wird das Eis wieder prapa-
riert. Am Sonntag ist von
11.00 bis 13.00 Uhr sowie
13.30 bis 16.00 Uhr gedfinet

An den Weihnachtsfeierta-
gen 24, bis 26. Dezember so-
wie an Neujahr, 1. Januar,
und Hl. Drei-Kénige, 6. Janu-
ar, ist geschlossen.

Christbaumverkauf
Alles fiir den perfekten Baum zuhause

Am 29. November startet
wieder der beliebte Christ-

baumverkauf bei Mdbel
Héffner. Der Stand mit den
echten Nordmanntannen
befindet sich direkt neben
dem Eispalazzo. Kommen
Sie am besten gleich jetzt
bei Mobel Hoffner worbei,
bummeln Sie durch
wunderschone Adventsaus-
stellung im Atrium und
marschieren Sie dann mit
Threr Hoffner- Kundenkarte
zum Verkaufsstand, dann
gibt es sogar noch Rabatt!
Hier warten wahre Traum-
Baumchen in vielen GroBen.
Die Auswahl ist wunderbar.

die

Nordmann-Tannen bis 170
Zentimeter kosten 20 Euro,
Béume ab 180 Zentimetern
Héhe 30 Eure. Doch auch
Kurzentschlossena werden
noch die passende Tanne
finden: Der Christbaumver-
kauf ist bis zum 21. Dezem-
ber gedffnet.

Bei Vorlage der Héfiner-
Kundenkarte bekommt man
10 Euro Rabatt auf den ge-
wihlten Baum (nur ein
Baum pro Kunde).

Die Offnungszeiten:
Montag bis Samstag, 10.00
bis 20.00 Uhr, am Sonntag
von 11.00 bis 16.00 Uhr.

Die Schlittschuh-Saison ist er-
affnet! Ab 29, November bie-
tet Mdbel Hioffner wieder die
schonste kiinstliche Eisfla-
che, die man sich ertrdumen
michte

Hier braucht man auf keinen
strengen Frost zu warten,
um unbeschwert auf dem Eis
zu tanzen, Spall zu haben
oder ganz einfach einmal sein
Gliick auf den Kufen zu ver-
suchen,

Eiszauber im
neuen Ambiente
erleben!

Das technische Meisterwerk
wird im Zelt vor dem Mabel-
haus realisiert. Unabhangig
von jeder Wetterlage wartet
hier eine wohl priaparierte
Flache von 430 Quadratme-

Der Hoffner Eispalazzo ladt

Ein Traum von Winter: Auf zum auflergewdhnlichen |

""HT;L"

Die Eislauffliche aus vergangener Zeit. Auch heuer ist wieder Eislaufen angesagt - dieses Mal in

A

Hoffner Mobelgesellschaft GmbH & Co. KG ¢ Ludwig-Koch-Stralle 3 « 81249
www.hoeffner.de * www.facebook.com/Moebel.Hoeffner * Offnungszeiten: M

G) Ausgenommen von dieser Rabattaktion sind MGbel, Kiichen, Matratzen, Gutscheine, Biicher, alle Artikel aus der Elektroabteilung (nicht ausgenommen sind Le
Micht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Kundenkartenrabatt ist bereits enthalten. Barauszahlungen nicht maglich. Pro Haushalt und Einkauf nur ein Gu
gleicher Leistung nachweislich woanders giinstiger, dann kommen Sie gleich mit diesem Preis zu uns. Wir machen lhnen den gleichen Preis und Sie erhalten



Verlags-Sonderveraffentlichung

» X-Mas Aktionen an Adventssamstagen *+** Family & Friends *#*#*=*

zum Eistanzen ein

Spalfl auf der riesigen Eisfldche

neuem Look und neuer Dekoration.

tern auf seine Besucher. In
diesem Jahr préasentiert H&ff-
ner die Eisanlage in neuer
Dekoration. So kommt Stim-
mung auf,

Keine Sorge, liebe Anfénger!
So einfach ist es nirgends,
sich erstmals sprichwértlich
aufs Glatteis zu begeben. Es
warten praktische Eislaufhil-
fen auf die Neulinge. Ubri-
gens: Kinder miissen Hand-
schuhe tragen. Das sichert
vor kalten Fingern und ist
niitzlich, wenn man doch ein-
mal »zu Bodens geht.

Bis 11. Januar ist hier Gele-
genheit, sich schone Stun-
den im Héffner-Zelt zu ma-
chen. Ein winterliches Ver-
gnigen in neuem Look und
eine tolle Sache, um in den
Ferien richtig Spafi zu ha-
ben.

Beim Kauf von Artikeln ab einem Einkaufswert von 100 €

tinchen « Tel. 089 /85793-02

Die Schlittschuhe kann man
ganz einfach ausleihen. Fiir
2 Stunden bezahlt man 2
Euro, der Helm dazu kostet 1
Euro,

Das Eislaufen kostet eben-
falls nur eine kleine Gebiihr.
Erwachsene zahlen fiir 120
Minuten & Euro, Kinder unter
14 Jahren 2,60 Euro. Eislauf-
hilfen sind kostenlos. Hierfiir
ist lediglich entweder eine
Kaution (30 Euro) oder die
Vorlage des Personalauswei-
ses notwendig.

Das Hoffner-Team wiinscht
mit dieser und vielen weite-
ren Aktionen allen seinen
Kunden und Besuchern eine
entspannte und unterhaltsa-
me Vorweihnachtszeit. Viel
Vergniigen beim Eiszauber
im Hoffner-Veranstaltungs-
zelt!

Gilt auf Artikel der Abteilungen Haushalt, Geschenke, Bettwaren, Gardinen, Leuchten & Teppiche.

Family & Friends

Tolle Aktionen am 6. & 7. Dezember

Es ist schon beinahe Tradi-
tion: An einem ausgesuch-
ten Wochenende im Advent
veranstaltet Mébel Hoffner
wieder die beliebte Aktion
sFamily & Friends«. Dabei
kénnen sich die Kunden auf
jede Menge tolle Aktionen
freuen. Besonders die Kin-
der stehen natiirlich im Mit-
telpunkt des Geschehens.
Aber auch fiir die Groflen
sind die ,Family & Friends"
ein Highlight.

Wie es sich fiir eine Familie
gehirt, zéhlen gemeinsame
Freude, abar auch Teilen
und Schenken. Darum ver-
anstaltet Mobel Hoffner
wieder seine grofe Tombola
mit vielen tollen Preisen.
Die Lose zu kaufen, be-
schert auch anderen Freu-
de. Denn die Einnahmen
daraus spendet Hoffner vol-
lends dem Kinderhospiz
Miinchen. Zudem wartet ei-
ne Live-Pdckchen-Verstei-
gerung am Samstag, 7. Da-
zember, auf die Besucher.
Da sind wunderbare Sachen
zu bekommen. Unbedingt
vorbeischauen|

Die Kinder werden groBe
Augen machen: Denn ein
Luftballonkiinstler ist am
Samstag ebenfalls zu Gast.
Er modelliert herrliche Figu-
ren aus den Ballons. Von
10.00 bis 18.00 Uhr kénnen
hier die Kleinen schone Mo-
tive bei ihrem Entstehen er-
leben und mitnehmen.

Seit liber 50 Jahren schickt
das Sandménnchen die Kin-

der abends ins Bett. Mit ei-
ner Gute-Nacht-Geschichte,
die beruhigt und Freude
macht. Jetzt nimmt er sich
tagsiiber einmal Zeit. Am
Samstag wird er live bei
Mébel Héffner anwesend
sein. Eine weitere Beson-
derheit, die weihnachtliche
Stimmung zaubert.
Waffelbackerei

Wie das duftet! Hereinspa-
ziert in die Waffelbdckerei.
Die siiffien Gaumenfreuden
gibt es an beiden Tagen. So
kostlich kann der Advent
schmecken! Diese siifie
Backstube erganzt das
weihnachtliche Verkaufsan-
gebot im Markt.

Tipp: Wer noch keinen
Christbaum hat, solite sich
den Samstag, 7. Dezember,
vormerken. Dann gibt es
gegen Vorlage der Hoffner-
Kundenkarte oder aines ta-
gesaktuellen Kassenbons
eine Nordmann-Tanne fiir
nur 10 Euro. Egal, welche
Groflel Aussuchen und sich
daran erfreuen

Wo- Wokueu ureuiy koster!

-Fr 10-20 Uhr; Sa 9:30-20 Uhr

uchten) und Artikel der Marken Leonardo, Silit, Leifheit, WMF, Lifetime, Emsa und Joop. Weiterhin ausgenommen sind als Dauertiefpreis gekennzeichnete Artikel.
schein einldsbar. Giiltig vom 27.11. bis 03.12.2019. B) Sehen Sie ein bei uns gekauftes Mibelstiick aus unserem reguléren Sortiment innerhalb von 14 Tagen bei
ginen zusdtzlichen Bonus. Ausgenommen hiervon sind Internetangebote. Sie zahlen den reduzierten Verkaufspreis. Hiffner macht den besten Preis, Garantiert!
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Biirgerversammlung
Empfehlungen der Biirger miissen innerhalb von drei Monaten
in Stadtrat oder Bezirksausschuss beraten werden.

Wer darf auf ,,unseren” Platz?

Blrger bringen Uber 40 Ideen, Wiinsche, Anfragen ein

Fortsetzung von Seite 1

Fir andere Probleme, wie
z.B. das Zuparken von Geh-
und Radwegen durch Lie-
ferfahrzeuge oder das larm-
intensive Zu-schnell-Fahren
an Wohnquartieren, gibt es
langst gesetzliche Losungen.
Hier fehlt es aber oft an
Kontrollen, um die Regelun-
gen durchzusetzen.

Wie schwierig Losungen
selbst dann sind, wenn man
sich beim Ziel einig ist, zeig-

ten etliche Ideen der Biirger
zu Griinflaichen und Baumen
in ihrem Viertel. Kann man
zum Beispiel mehr Obst-
baume pflanzen? Oder Kas-
tanienalleen erhalten? Wie
viele Aspekte es dabei zu
bedenken gibt, zeigen die
Erklarungen der Fachleute.
Von deren Wissen lief3en
sich die Biirger in vielen
Fallen tiberzeugen. Mehr als
40 Antrdge und Anfragen
brachten sie in die Biirger-
versammlung ein. job

Verbotenes Parken verhindern

Gleich zwei Lieferdienste blo-
ckieren hier an der Fiirstenrie-
der Strape den Weg fiir Fup-
Bild: job

ganger und Radler.

Vor der kleinen Post und den Ge-

gmpfohler

schaften an der Fiirstenrieder Strafie (ge-

geniiber dem Waldfriedhof) parken haufig Autos auf
dem Geh- und Radweg. Das halten die Biirger fiir
inakzeptabel, weil dann oft weder fiir Fuf3ganger
noch fiir Radler genug Platz bleibt. Sie empfahlen,
dass verbotene Parken zu verhindern - zum Beispiel,
indem die rechte Spur der Fiirstenrieder Strafde zur

Lieferzone gemacht wird.

Radler mit Wand schiitzen

Radler, die von
der Brudermiihl-
strafle kommen
zur Heckenstaller-
strale fahren,
miissen dort eine
sehr enge Stelle
passieren: Zwi-
schen Mittlerem
Ring und Hang-
mauer bleibt ih-
nen sehr wenig
Platz. Entspre-
chend gefahrlich
ist die Passage fiir
sie. Die Blrger-
versammlung
empfahl, Fahr-
bahn und Rad-
streifen durch
eine Schutzmauer
zu trennen.

dass der Bau ei- eng.
ner Mauer den

Zwischen Last-
Ein Vertreter des wagen auf dem
stadt. Kreisver- Mittleren Ring
waltungsreferats und der Stiitz-
hatte zuvor dar- mauer wird es
auf hingewiesen, fiir Radler richtig

Bild: job

schmalen Radstreifen noch weiter verenge, so dass
der Weg dann gar nicht mehr benutzbar sei.

Radlampeln an der Kreuzung

An der Kreuzung Waldfriedhof- / Fiirstenrieder Strafie
schlug eine Biirgerin Fahrradampeln vor. Radler wiirden
hier leicht ibersehen, eigene Ampeln wiirden die Si-
tuation klarer machen. Die Biirgerversammlung lehnte
den Vorschlag ab.
Ein Vertreter des stadt. Kreisverwaltungsreferats hatte
zuvor die Sachlage erklart: Weil die re-
gularen Ampeln (die fiir die Autos
gelten) auch fiir die auf der gleichen
Fahrbahn fahrenden Radler gelten,
seien zuséatzliche Ampeln nicht
notig. Zusatzsignale miissten zu-
dem an vielen dhnlichen Ampeln
installiert werden, was aber sehr
teuer wiirde.

Abgetet™®

Stationdre Tempokontrollen an A 95

LS E) : i
Seit zwei Jahren darf am Ende der A 95 allenfalls
60 km/h gefahren werden, um die Anwohner zu
schonen. Bild: job

Vor zwei Jahren wurde auf dem stadtnahen Stiick der
Garmischer Autobahn (Luise-Kiesselbach-Tunnel bis
Kreuzhof) die erlaubte Hochstgeschwin-
digkeit auf 60 km/h herabgesetzt, um
die Anwohner vor Larm zu schiitzen
- ein Erfolg fiir Biirger und Bezirks-
ausschuss, wie dessen Vorsitzender
Giinter Keller bei der Biirgerver-
sammlung Sendling-Westpark her-
vorhob.

Die Uberwachung lasst indes zu wiin-
schen {ibrig: Zusténdig fir diesen Auto-
bahnabschnitt ist die Weilheimer Verkehrspolizeiin-
spektion. Diese ist zustandig fiir die Autobahn 95 und
iibergeordnete Bundes- und Staatsstraf3en in den Land-
kreisen Weilheim-Schongau, Bad To6lz-Wolfratshausen
und Garmisch-Partenkirchen. In diesem grof3en Gebiet
gibt es 300 Messstellen, fiir die der Weilheimer Polizei
aber nur zwei Messgerate und zwei Beamte zur Verfligung
stehen, wie Keller berichtete: ,Fiir haufige Messungen,
wie sie an der Autobahn im Stadtgebiet notwendig
waren, reicht das nicht aus.“

Der Bezirksausschuss fordert von Stadt und Freistaat
ein, die Beschwerden der Anwohner ernst zu nehmen,
so Keller. Bereits 2017 hatte die Biirgerversammlung
empfohlen, das Tempolimit am Autobahnende mit fest
installierten Geraten zu iberwachen. Diese Empfehlung
wiederholte sie nun. Die Senkung der zulassigen Hochst-
geschwindigkeit von 80 auf 60 km/h habe dazu gefiihrt,
dass die Autofahrer jetzt mit 80 statt 100 km/h fahren.
,Der Larm ist noch da“, so die Biirger, die seit Jahren
wirksamen Larmschutz verlangen. Sie fordern die schnel-
le Installation von Tempokontrollen, damit die Anwoh-
ner.

gmpfoble?

Weitere Beitrige zur Biirgerversammlung finden Sie
im Internet unter
www.mehr-wissen-id.de mit der Nummer 2718.

Stadtrdtin Evelyne Menges und
Bezirksausschussvorsitzender
Giinter Keller. Bild: job

Bei der Biirgerversammlung schil-
derte ,Stadtteilbiirgermeister*
Giinter Keller den Stand verschie-
dener Vorhaben im Viertel:

Busspuren auf der Autobahn

Busspuren auf der Autobahn fordert der Bezirksaus-
schuss nach amerikanischem und asiatischem Vorbild.
Zu den ,Hauptverkehrszeiten schwemmen die beiden
Autobahnen, die in unserem Stadtbezirk enden, Massen
von Pendlerautos in die Stadt®, so Giinter Keller. Gdbe
es in Autobahnnidhe am Stadtrand oder im Umland
Park-and-Ride-Platze, konnten von dort Schnellbusse
uber eigene Spuren der Autobahnen in die Stadt fahren.
,Wenn jemand im Stau steht und alle paar Minuten
einen Schnellbus vorbeiziehen sieht, wird sich mancher
Pendler iiberlegen, das nachste mal lieber den Bus zu
nehmen*, hofft Keller. Er teilte mit, dass der Vorschlag
bereits gepriift werde und man in Berlin schon an
einer Anderung der StVO arbeite.

Parkraummanagement ab 2021

Die Stadt hat bereits ihre Plane fiir das Parkraumma-
nagement in Sendling-Westpark vorgestellt. ,Die Um-
setzung wird voraussichtlich 2021 erfolgen®, so Giinter
Keller. Damit werde die Zahl von Parkplatzen im Viertel
zwar nicht erhoht, aber der Parkdruck durch die
Pendler aus dem Umland werde geringer.

Tram-Verzogerung wird aufgeholt

Uber ein Jahr sind die Planungen der Tram-Westtangente
in Verzug. Der fir August 2018 anvisierte Antrag auf
Planfeststellung wurde noch immer nicht gestellt, so
Giinter Keller. Grund dafiir seien ,,Abhéngigkeiten® mit
dem Bau der Laimer Umweltrohre, durch die auch die
kiinftige Tram fahren werde. Trotzdem hoffe man,
dass der verspatete Antrag noch 2019 gestellt werde.
Die von den Stadtwerken anvisierte Inbetriebnahme
der neuen Tram Ende 2026 verschiebe sich wohl nicht,
weil sich zugleich Forderverfahren vereinfacht haben.

Wie hoch ist die Schadstoffbelastung?
stalliert. Anwohner ver-

muten, dass die Vorga-

|

ben zu den Emissionen,

die seinerzeit im Plan- L F{
feststellungsbeschluss
fir den Tunnel nieder-

gelegt wurden, heute
nicht erfillt werden. Die '

dritte Messstelle an der |
Mainburger Straf3e wird |

erst in etwa einem Jahr

eingerichtet, wenn die Am Heckenstallertrog wer-
Bauarbeiten dort been- den derzeit Schadstoffe ge-
det sind. messen. Bild: job

Fiir ein Jahr wurden zwei
Schadstoffmessgerate
am Heckenstallertrog in-

Stadtteilwoche im Juni

Vom 18. bis 24. Juni wird in Sendling-Westpark wieder
eine Stadtteilwoche ausgerichtet. Hauptveranstaltungs-
ort des Festivals wird der Luise-Kiesselbach-Platz sein,
aber auch an anderen Orten werden Kunstler, Vereine
und Organisationen aus dem Viertel mitmachen.



Meister der Orgel
Christian Bischof ist Kirchenmusiker in St. Margaret.
Bild: Joachim Bdhler.
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1. Advent, 9.30-16 Uhr, St. Margaret

Alte Pfeifen zur Erinnerung

St. Margaret veranstaltet Basar zugunsten der Orgelsanierung

Locksehuppen

Sendling - Am ersten Ad-
ventssonntag, 1. Dezember,
verwandelt sich der Pfarrsaal
von St. Margaret in einen
stimmungsvollen Markt. An
jeder Ecke kann bei stim-
mungsvoller Musik gegessen,
getrunken, geplaudert, be-
trachtet und natiirlich auch
gekauft werden. Es gibt Ad-
ventsgestecke,
selbstgemachte Marmeladen
und Senf, Grufdkarten mit
weihnachtlichen Motiven, Ka-
lender und den ganz beson-
deren Orgelwein. Ganz neu
im Sortiment: selbst gebas-
telte Weihnachtswichtel aus
alten Orgelpfeifen und ebenso
kleine Christbaume aus Or-
gelpfeifen, die man dekorativ
zuhause nutzen kann. Der ge-
meinsame Nenner lautet:
selbstgemacht. Kleinigkeiten
fur Kinder sind ebenso dabei
wie selbst gestrickte Hand-
schuhe und Schals. Fir das
leibliche Wohl wird ebenso
gesorgt: Es gibt ein Weif3-
wurstfrithstiick, Kaffee und
Kuchen, Glithwein, Orgelwein

Schmuck, =

¥
b
[~

Akfueller Stand des Orgel

werden in die Orgel gebracht.

und mehr. An diesem Tag be-
steht nochmal die Gelegen-
heit, alte Orgelpfeifen aus
den 70er Jahren in verschie-
denen Grofien zu erwerben:
Pfeifen, die fiir die sanierte
Orgel nicht mehr bendtigt
werden, konnen als Erinne-

»D8,669" bedeutet:

Bahn beldsst Larmschutz in Sendling fir mindestens fiinf Jahre auf dem Abstellgleis

Sendling - Die Sendlinger An-
wohner der Bahnlinie Miin-
chen-Rosenheim werden wei-
tere Jahre auf Larmschutz
warten missen. Wie dringend
die Schutzmafinahmen sind,
bewertet u.a. die Bahn mit
,Prioritatszahlen“. Fiir den
Abschnitt zwischen There-
sienhohe und Solln liegt diese
bei exakt 58,669 — was auch
immer das bedeuten mag.

Fiir Unversténdnis sorgte das

Sendling-Westpark - Stadtrat Jens Rover und
Giinter Keller, Vorsitzender des Bezirksausschus-
ses Sendling-Wetspark, haben ihr Team fir die
Wahl des Bezirksausschusses (Méarz 2020) auf-
gestellt: Mit einer guten Mischung aus erfahrenen
Stadtteilpolitikern und neuen Gesichtern will

die SPD fiir Sendling-Westpa

die nachsten Jahre maf3geblich gestalten. Mit
diesen 27 Bewerbern tritt die SPD im Viertel an:
Glinter Keller (69), Stefanie Krammer (32), Walter
Sturm (64), Charlotte Mosebach (36), Matthias
Jorg (43), Nadine Guinand (30), Jan Stojanovic
(33), Anna Poetke (68), Fabian Kors (26), Maryam
Giyahchi (39), Louis Giannone (60), Anneliese
Niekamp (71), Rainer Hartl (62), Dr. Ingrid Stelzel
(72), Philipp Angloher (30), Dr. Sabine Berghaus
(28), Alfred Schmidt (66), Anne Riehm (60), Be-
nedikt Berthold (29), Dr. Sabina Hartl (60), Stefan
Metzger (58), Ingrid Mitkin (81), Arnold Egerer
(76), Nikolaus Kollin (75), Dr.
(79), Max Hobelsberger (70),
Jens Rover und Stefanie Krammer kandidieren

zudem fiir den Stadtrat..

Schreiben der Bahn, in dem
diese dem Sendlinger Be-
zirksausschuss die offenbar
entscheidende Zahl vorsetz-
te, aber nicht erlauterte, was
sie bedeutet. ,Die Interna
der Bahn sind fiir uns egal®,
meinte Holger Glaeske (FDP),
wder Blirger will wissen, war-
um da nichts passiert!“ Den
Brief der Bahn nannte er eine
,vollig unverstandliche Bi-
rokratenantwort“ und Philip

R | WS e ‘ l-
Euf:

aufl;aus in St. Margaret: Die eréten

;ﬁl

gropen Holzpfeifen
Bild: Christian Bischof

rungsstiick oder besonderes Sendling. Der Basar ist von
Geschenk gekauft werden. 9.30 Uhr bis 16 Uhr geoffnet,
Die Preisspanne bewegt sich der Erlos kommt der um-
zwischen 1 und 50 Euro pro fangreichen Orgelsanierung
Pfeife — das richtet sich nach zugute.

der Grof3e und Umfang. Weitere Informationen dazu
Organisator des Bazars ist unter www.kirchenmusik-
die Pfarrei St. Margaret in stmargaret.de. red

~ES passiert nichts"

Fickel bewertete ihn schlicht die Sendlinger Anwohner
als ,total krass“. Er legte der besser zu schonen: ,In Be-
Bahn nahe, ,in Biirgerspra- tracht der Tatsache, dass wir
che zu schreiben®. Die Bahn aktuell sehr viele Projekte in
mache an Larmschutz das, der Bearbeitung haben, ge-
was die Gesetze verlangen, hen wir davon aus, dass wir
erklarte Bezirksausschuss- im Rahmen des Larmsanie-
vorsitzender Markus Lutz. rungsprogramms in den
Dies reichten fiir die Anwoh- nachsten 5 Jahren keine Maf3-

ner aber nicht aus. Der Bund nahme durchfithren konnen*,
miisste also die Larmschutz- teilte die Bahn mit. Heif3t in
gesetze anpassen. Die Bahn Biirgersprache: Es passiert
job

wird vorerst nichts tun, um nichts.

Gute Mischung

SPD Sendling-Westpark stellt Kandidaten auf

rk biirgernah auch

Hans-Peter Stelzel
Jens Rover (39).

job

Die Kandidaten der SP

Bild: SPD

D Sendling-Westpark.

03.12. FUR SIE DA!

Frischer Fisch in
Thalkirchen & Harlaching

Thalkirchen
Jeden Donnerstag von 13:00-18:00 Uhr auf dem
Wochenmarkt in der Schaftlarnstrae 179

Harlaching

Neue Offnungszeiten ab dem 13.11.2019. Mittwochs von
09:30-12:30 Uhr sowie jeden Freitag von 08:00-18.00 Uhr
in der Langobardenstral3e 16 (Emmauskirche)

Alle Standorte finden Sie unter www.la-poissonnerie.de
Meer-, SURBwasserfische, Feinkost und vieles mehr.

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

229

" " 'l

Wissen,
was nebenan
passiert.

Mehr als 86 % der deutschsprachigen
Bevolkerung interessieren sich fiir lokale
Themen in ihrem direkten Umfeld. Wer
bringt’s: Ihre Anzeigenblitter.

Die regionale Verwurzelung der Wochenblatter zahlt sich fir
Leser und Werbekunden gleichermafen aus. Die ,Allensbacher
Markt- und Werbetrédgeranalyse 2016" belegt eindruckvoll: Das
lokale Geschehen ist das wichtigste Interessengebiet fur die
Menschen in Deutschland. Fiir Anzeigenblattleser haben die
Informationen aus dem Nahbereich mit 90,6 Prozent einen noch
héheren Stellenwert als fiir den Bevolkerungsdurchschnitt.

Mehr Infos zur Studie und zum Medium Anzeigenblatt im
Internet unter www.bvda.de

Quelle: AWA — Allensbacher Markt- und Werbetrageranalyse 2016. Basis:
deutschsprachige Bevolkerung ab 14 Jahren, Leser = Leser pro Ausgabe (LpA)

r'pn:;u Wochenanzeiger Medien GmbH
s FUrstenrieder StraBe 5 —11 Mitglied
il 80687 Miinchen m SVD A
mm::ﬁ‘ Tel. 089/546555, Fax 089/54 6554

E-Mail: info@muenchenweit.de
==

Internet: www.muenchenweit.de
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Jeder Euro hilft direkt

Die Deutsche Lebensbriicke finanziert ihre Projekte
ausschlieplich aus Mitgliedsbeitrdgen und privaten Spenden.

Miinchens GroBter sGhmuck-AnkauI

ZAHN- & ALTGOLD BARANKAUF

42,19¢

IHRE FREUNDLICHE ANKAUFSTELLE

SCHMUCK UHREN Barren
LY Feingold

8k12 2€nlv

*Preise 25.11.2019
- kursabhingig -

aktuelle Preise unter www.ankaufbayern.de - Vergleichen lohnt sich

m Wit(sind
UNCHEN
Do.
28.11.

%

bedeckt und
windig

10°

27. 11

-

leicht bewolkt

50

WETTER

Fr.
29.

-

leichter Regen
und windig

80

Sa. .
30.11. | 1.12.

& &

wolkig
50
Zo

1.

wolkig
70
30

(Sa., So., Feiertag 9-20 Uhr)

Privatirztlicher Notdienst ....

Zahnirztlicher Notdienst

Psychiatrischer Krisendienst
Giftnotruf........................
Sperrnotruf (Kreditkarten)
Telefon-Seelsorge evangelisch ..
Telefon-Seelsorge katholisch ....
\Notruf fiir vergewaltigte Frauen

~N
Polizei .. 110
Feuerwehr/Rettung/Notarzt . 112
Kassenirztlicher Bereitschaftsdienst Bayern . .116 117
Zentr. Privat-Zahnirzt. Notdienst (auch Kasse) ......... 57 93 34 37

Arztliche Bereitschaftspraxis Miinchen-Siid

Privatéarztlicher Hausbesuchsdienst

Kinderarztl. Bereitschaftsdienst (am Wochenende) 0 18 05-19 12 12
Heilpraktiker-Bereitschaftsdienst ................................ 50 30 50

Zentr. Privat-Zahnérztl. Notd. (auch Kasse) .

018 05-99 63 63
..72959 60
..19240
.116 116
0800-1110111
..0800-1110222
.................................. 7()3737/

Christbaume aus Bayern

» 19,99 €

+ Gutschein tber 5 €

BELLANDRISY
PFLANZEN RIES

GARTEMCENTER
Parkstrae 8, 82061 Neuried
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1. Platz in der Kategorie Miinchner

Leser- und Sozialcourage | Sonderpreis fiir den Beitrag
Verbrauchernahe Medienpreis ,Lokal Einkaufen

Zur Herstellung dieser Ausgabe wird Recycling-Papier verwendet

Der unsichtbhare Tod

So will die Deutsche Lebensbriicke Lisas Leben retten

Miinchen - Wer erinnert sich
noch an den furchtbaren
Atomreaktorunfall von
Tschernobyl? Weite Landstri-
che sind seitdem eigentlich
unbewohnbar. Eigentlich —
denn wo sollen die Menschen
leben, wenn nicht in ihrer
Heimat? Nicht nur die Gegend
um den Unfallort ist ver-
seucht, sondern auch die
Stadte, in deren Umfeld der
Atommiill damals vergraben
wurde. Radioaktivitat ist eine
unheimliche Gefahr: Man
sieht sie nicht, man riecht
sie nicht — und trotzdem ist
sie todlich. Vor allem fiir die
Kinder und Jugendlichen: Sie
erkranken an schweren
Krebsarten.

Lisa hat einen
Tumor im Ohr

Auch die erst dreieinhalbjah-
rige Lisa Maskaykina ist ein
Opfer dieser Strahlung. ,Sie
ist die Nichte von Vlad, dem
Jungen, dem wir mit Ihrer
Hilfe 2015 eine erfolgreiche
Knochenkrebstherapie finan-
zieren konnten®, berichtet
Petra Windisch de Lates, Vor-
standsvorsitzende der Deut-
schen Lebensbriicke. ,Des-
halb kam seine Mutter, Lisas
Oma, auf uns zu, als sie die
Hiobsbotschaft von Lisas
schlimmer Diagnose erfuhr.”
Die Kleine leidet an einem

Lisa und ihre Mama im Untersuchungszimmer.

Rhabdomyosarkom. Das ist
ein extrem aggressiver Tumor
im Gehorgang. Fir Erwach-
sene ist er meist todlich, fir
Kinder unter sieben Jahren
bestehen allerdings gute Hei-
lungschancen, aber nur, wenn
schnell gehandelt wird. In
Russland ist die Behandlung

dieser Erkrankung leider
nicht moglich.

Die Behandlung muss
sofort beginnen
,Deshalb haben wir Lisa, ihre

Mutter und die Oma nach
Miinchen kommen lassen

Deutsche-Lebensbriicke-Kind Lisa mit ihrer Mutter und ihrer Gropmutter.

Briicken schlagen

Bilder:

Spendenkonto

So konnen Sie Lisa

mit Ihrer Spende helfen:

Lebensbriicke International Deutschland
DE87 2003 0300 0054 1440 00

Stichwort: Lisa

Deutsche Lebensbriicke e.V.

und haben auch schon einen
Eiltermin beim Direktor der
Klinik und Poliklinik fiir Hals-
Nasen-Ohrenheilkunde der
LMU in GrofRhadern, Prof.
Martin Canis, bekommen®,
sagt Petra Windisch de Lates.
,Denn eines ist klar: Lisas
Behandlung ist ein Wettlauf
mit der Zeit, deshalb muss
die Therapie sofort beginnen.
Sie wird gleichzeitig Chemo-
therapie und Bestrahlung er-
halten. Das wird eine harte
Zeit fiir die Kleine, aber nur
so konnen wir ihr Leben ret-
ten.”

Die Behandlung wird minde-
stens 50.000 Euro kosten. ,Sie
wird in mehreren Blocken
uiber einen langeren Zeitraum
erfolgen. Mit 20.000 Euro
kann die Therapie gestartet
werden. Aber auch diese
Summe kann die Familie nicht
aufbringen®. Deshalb bittet
die Deutsche Lebensbriicke
dringend, der kleinen Lisa zu
helfen. ,Bitte unterstiitzen
Sie Lisas Behandlung mit Th-
rer Spende®, fleht auch die
Mutter. Sie ist am Boden zer-
stort und hat schreckliche
Angst, ihre Tochter zu ver-
lieren. ,Die Arzte und die
Deutsche Lebensbriicke tun
ihr Moglichstes, um Lisas Le-
ben zu retten. Helfen Sie uns
dabei*, bittet Petra Windisch
de Lates. red

Deutsche Lebensbriicke und Lebensbriicke International sind humanitare Hilfsorganisationen mit Sitz in Miinchen
und Hamburg. Sie unterstiitzen z.T. seit Giber 25 Jahren bedirftige und kranke Kinder und ihre Familien in
Deutschland und weltweit und finanzieren ihre Projekte ausschlieBlich aus Spendengeldern. Vorstandsvorsitzende

Petra Windisch de Lates: ,Unser Motto: Geben statt reden. Wo Wege fehlen, schlagen wir

Briicken.“

Deutsche Lebensbriicke und Lebensbriicke Int. Deutschland,
Biiro Miinchen, Dachauer Str. 278, 80797 Miinchen,
Tel. 089-79199859, www.lebensbruecke.de

Pl Kinder
In Dewtichland

Deutsche oottt
Lebenshriicke e.V.




Der Verein Kindertafel Glockenbach wird rein ehrenamtlich gefiihrt.
Alle Spenden kommen den Kindern zugute.
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Samstag, 30. November, 19 Uhr, St. Stephan, Stephansplatz

Vorweihnachtliches
Zitherkonzert

Benefizveranstaltung fur die Kindertafel

Isarvorstadt - Inzwischen ist
es eine traditionelle Benefiz-
veranstaltung, die dieses Jahr
ein kleines Jubilaum feiern
kann: Zum zehnten Mal be-

reits findet das Zitherkonzert .
fiir die Kindertafel Glocken- | X

bach statt. Der Zithervirtuose

Christoph Schwarzer spielt °

am Samstag, 30. November,

Klassische vorweihnachtliche |

Werke in der kleinen Kirche

St. Stephan, die am nordli-
chen Ende des alten Std- | =
friedhofs am Stephansplatz |

steht.
Einlass ist ab 18 Uhr, das
Konzert beginnt um 19 Uhr.

Der Eintritt ist frei, es wird &
um Spenden fiir die Kinder- &
tafel gebeten. Die ehrenamt- §

lich gefiihrte Kindertafel un-

terstiitzt in Miinchner Schu- &%

len und Kindergirten ver-
schiedene Projekte fiir be-
diirftige Kinder.
Nahere Infos gibt es auf der
Internetseite www.muechner-
kindertafel.de.
Die Kirche St. Stephan ist mit
offentlichen Verkehrsmitteln
gut erreichbar. Vom Sendlin-
ger-Tor-Platz (Ausgang Miil-
lerstraie) sind es nur wenige
Minuten zum Stephansplatz.
bb

Samstag, 30. November, 11 Uhr, Thalkirchner Platz

Kugeln fiir die Tanne

Maibaumverein |adt zum Christbaumschmiicken ein

Thalkirchen - Noch ist die
Nordmanntanne am Thal-
kirchner Platz unbeleuchtet.
Doch das wird sich bald én-
dern, wenn am Samstag, 30.
November, der Maibaumver-
ein Thalkirchen e.V. zum tra-
ditionellen  Christbaum-
schmiicken einladt. Los geht
esum 11 Uhr.

Bei einer Tasse Glithwein
oder einem Glas Prosecco
kann man am Maibaumstand
rote und goldene Kugeln er-

werben und am Thalkirchner
Christbaum mit einer Hebe-

biihne selbst aufhangen oder
aufhangen lassen. Besonders
geeignet ist dieses Ereignis

fur Kinder. Die 13,50 Meter §

hohe Tanne kommt heuer

aus Ammersberg bei Freising |
und ist etwa 30 Jahre alt. Bis |

Heilig Drei Konige werden
6.000 LED-Lampchen weih-
nachtliches Flair auf den
Thalkirchner Platz zaubern.

tab

Die Nordmanntanne auf dem
Thalkirchner Platz wird bald
geschmiickt.

Bild: Maibaumverein

Vorweihnachtliche Kldnge: Zithervirtuose Christoph
Schwarzer spielt fiir die Kindertafel.
Bild: Christoph Schwarzer

Adventsbasar fiir
Orgelrenovierung

Thalkirchen - Die Pfar-
rei St. Maria Thalkir-
chen ladt herzlich ein
zum Adventsbasar am
Samstag/Sonntag,

7. und 8. Dezember (Sa
11-18, So 11-17 Uhr) im
Pfarrheim, Kirchweg 1.
Angeboten werden: Ge-
basteltes, Platzchen &
Marmeladen, Eine-
Welt-Waren, Devotiona-
lien u.a. Fiir das leibli-
che Wohl ist im Markt-
café gut gesorgt mit
kleinem Mittagessen,
Kaffee und Kuchen.
Der Erlos geht an die
Orgelrenovierung. job

Kinderchor
beim AWO-Club

Sendling - Im ASZ
Sendling (Daiserstr. 37)
findet am Montag, 2.
Dezember, um 14 Uhr
der AWO-Club ,,Die
frohlichen Sendlinger*
den Kinderchor des
Kinder-Hauses der Me-
dienfabrik. Ein stim-
mungsvoller Nachmit-
tag mit Glithwein, Stol-
len und Liedern, ge-
sungen vom
Kinderchor, erwartet
die Géste. Der Eintritt
ist frei.

Am Samstag, 7. Dezem-
ber, um 14 Uhr ladt das
ASZ zu einem besinnli-
chen Spaziergang vom
Odeonsplatz bis zum
Weihnachtsmarkt am
Chinesischem Turm
mit Frau Brizuela und
jungen Menschen aus
verschiedenen Lan-
dern ein. Anmeldung
bitte bis zum 5. Dezem-
ber im ASZ oder unter

Tel. 779254 job
Messe mit
Lichterprozession

Thalkirchen - Zum all-
jahrlichen Gebetsvigil
am Vorabend des er-
sten Adventsonntags
ladt die Pfarrkirche St.
Maria Thalkirchen
(Fraunbergplatz 1) am
Samstag, 30. Novem-
ber, ein. Unter dem Ti-
tel ,Papst-Benedikt-Ge-
betsvigil fiir eine Kul-
tur des Lebens* findet
um 17 Uhr eine Eucha-
ristische Anbetung
statt, anschliefRend be-
ginnt um 18 Uhr die
Vorabendmesse zum 1.
Advent mit Lichterpro-
zession. Nahere Infos
erteilt das Stadtpfarr-
amt unter Tel. (089)
7428440. sV

« Pz tion

: n- THEATERAUFFUHRUNG
N & FUR KINDER (17 Uhr) - SCHAFE UND

N

ENKE

WAFFELN -

och einiges mehr! Eintritt frei

SA. 30.11.19 | 15:00 - 18:00Uhr

H

~Nun komm, ..."

Orgelvesper zum 1. Advent

Sendling - Die Orgelvespern
in der Himmelfahrtskirche
(Kidlerstraie 15) werden am
Sonntag, 1. Dezember fortge-
setzt. Diese 30-miniitige mu-
sikalische Andacht findet im-
mer am 1. Sonntag im Monat
um 19 Uhr statt. Am ersten
Abend erklingt ein besinnli-
ches Programm zum Beginn
der Adventszeit mit Werken
von Carson Cooman (,Veni
Emmanuel“ op. 1149/2 - ,O
come, o come, Emmanuel),
Wolfgang Riibsam (Choral-
vorspiel ,Nun komm, der Hei-

den Heiland*), Dietrich Bux-
tehude (Orgelchoral BuxWV
211 - ,Nun komm, der Heiden
Heiland®), William Thomas
Best (,,Venite in Bethlehem*)
und Jean-Adam Guilain (aus:
Suite du premier ton - ,Pieces
d’orgue pour le Magnificat -
Plein jeu - Trio - Basse de
Trompette - Dialogue - Petit
plein jeu). An der Eule-Orgel
spielt KMD Klaus Geitner. Als
Liturgin wirkt Christine Glaser
mit. Der Eintritt ist frei, Spen-
den fiir die Kirchenmusik wer-
den freundlich erbeten. red

Wo Wohueu weuig Koster!

+~ 29.NOV-21.DEZ

C%izz*‘//émﬂW

GEGEN
VORLAGE DER
HOFFNER
KUNDENKARTE
ERHALTEN SIE IHREN
CHRISTBAUM
10€ GUNSTIGER

GULTIG BIS 21.12.19

OFFNUNGSZEITEN

WIE DAS MOBELHAUS

NUR SOLANGE DER VORRAT REICHT.

*

*  3pg

20€

Echte
Nordmann-Tanne
ab 180cm

bei Vorlage der Hoffner Kundenkarte.

2G€
10€

Nordmann-Tanne
bis 170cm

IS

* Reduzierter Prei
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Begegnungen
Margit Herzinger leitet den Nachbarschaftstreff
in der Badgasteiner Strafe 5.

'._._‘, -‘J

b / )
[_"'f GEMEINSAM

KRAFT
SPENDEN

Geben auch Sie krebskranken

Kindern eine ZUKUNFT

»Lebenszeit gestalten - so sehe ich meine Aufgabe. Trotz aller
Last auch gute Erinnerungen, Freude und ein Stiick Normalitat

im Klinikalltag erméglichen.«

Lisa Stritzl-Goreczko, seit 38 Jahren Erzieherin auf der Kinderkrebsstation

Schenken Sie Mut und Lebensqualitat!

Spendenkonto:
Initiative krebskranke Kinder

heneV.

HypoVereinsbank Miinchen | Kennwort: »Kraft spendenc
IBAN: DE83 7002 0270 0002 4400 40 BIC: HYVEDEMMXXX

Belgradstr. 34 | 80796 Miinchen | 089 -954 59 24 80
buero@krebs-bei-kindern.de | krebs-bei-kindern.de

Tiren wieder

neu und modern

in nur einem Tag!

/ Tiiren nie mehr streichen

INITIATIVE
KREBSKRANKE KINDER
MUNCHEN EV.

v/ Modelle: Klassisch, Landhaus, Design
v/ Schonung von Umwelt u. Geldbeutel
v Kein HerausreiBen, Dreck und Larm

v/ Fr alle Tiren und Rahmen geeignet

Tiiren und Fenster
BadstraBe 16 « 81379 Mlinchen

Telefon 089 / 72 44 800
Besuchen Sie unsere Ausstellung + www.haslwanter.portas.de

Veranstaltung
Mobilitdt der Zukunft

PORTAS-Fachbetrieb F. Haslwanter

Von Standard
bis exklusiv

T

PORTAS'

Europas Renovierer Nr. 1

Sendling-Westpark - Die SPD im Miinchner Stidwesten
ladt am Freitag, 29. November, ins Vitanas am Partnach-
platz (Albert-RofRhaupter-Str. 90) zur Diskussion ,Mobili-
tat der Zukunft“ ein. Zusammen mit Ingo Wortmann von
der Miinchner Verkehrsgesellschaft wird tiber die Heraus-
forderungen der Mobilitat in einer wachsenden Stadt dis-
kutiert. Es geht dabei um Fragen und Antworten, wie der
Verkehr der Zukunft flief3en soll, wo und wie der Platz
kiinftig verteilt wird und welche Aufgaben der o6ffentliche
Nahverkehr bewéltigen muss. Veranstaltungsbeginn ist
um 19.30 Uhr, néhere Infos sind online unter www.micky-

wenngatz.de erhaltlich.

sV

KAUT-
BULLINGER

AN

\’b‘y“‘s bea"f/}'

(74

20 %

auf alles™

°m 29 120

KAUT-BULLINGER Einzelhandel GmbH
RosenstraBe 8, 80331 Miinchen, direkt am Marienplatz, www.kautbullinger.de
Offnungszeiten: Mo. bis Sa. 9:30 bis 20:00 Uhr

Unser Buchtipp
L far Sie:

Respekl

J Respekt

nyg %
Ein Buch der Euro
Miinchner

Wochenanzeiger

Mit den Beitrdgen vieler
Menschen aus unserer unmittel-
baren Umgebung und den Gés-
ten unserer Sommergesprache
haben wir unsere Schwerpunkte
.Respekt” und ,Nachhaltigkeit”
mit den Lieblingsrezepten unse-
rer Leser garniert. Daraus ist ein
Panoptikum entstanden, das
Menschen verbindet und zeigt,
in welch guten Nachbarschaften

wir dank “
vieler ,Macher” leben. "
Erhéltlich in den Geschéftstellen
des Werbe-Spiegels,

Sendlinger Anzeigers und

des Samstagsblatts im Ladenburo:
- Fisrstenrieder Str. 11, 80687 M.

- Luise-Kiesselbach-PI. 31, 81377 Mii.
oder im Online-Shop der
Miinchner Wochenanzeiger unter:
www.shop.muenchenweit.de

Sendling-Westpark - Mit zwei
neuen Angeboten startete
der Feierwerk Nachbar-
schaftstreff (Badgasteiner Str.
5) in den Herbst. Damit er-
ganzt die Einrichtung dauer-
haft ihr abwechslungsreiches
Programm.

Fantasie und Kino

Kirzlich 6ffnete die Kreativ-
Werkstatt fiir Klein und Grof3
zum ersten Mal ihre Tore.
Sowohl Kinder als auch Er-
wachsene konnen hier nun
einmal im Monat, immer an
einem Freitag von 15 bis 18.30
Uhr, verschiedene Kreativ-
techniken ausprobieren, bas-
teln, werkeln und malen. Kin-
der ab drei Jahren finden in
der Schnippelwerkstatt das
passende Bastelangebot. Die
Kreativ-Werkstatt bietet jede
Menge Raum fiir Kreativitat
und Fantasie, dabei steht an
jedem Termin eine andere
Technik im Vordergrund. Am
Freitag, 29. November, wer-
den unter dem Motto ,Lich-
terzauber* aus Glasern, klei-
nen Flaschen, Mini-Lichter-
ketten und weiteren Bastel-
Utensilien bezaubernde
Tisch- und Windlichter ge-
staltet. Zwei Wochen spéter,
am 13. Dezember, verwandelt
sich der Nachbarschaftstreff
in eine Weihnachtswerkstatt,

Samstag, 30. November, um 19 Uhr in der Himmelfahrtskirche (Kidlerstrape 15)

Acht besinnliche Abende

Eichstatter Domorganist an der Eule-Orgel

Sendling - In der Himmel-
fahrtskirche (Kidlerstrale
15) findet in der Advents-
und Weihnachtszeit wieder
die traditionelle Konzertreihe
,Orgelmusik bei Kerzen-
schein“ an der Eule-Orgel mit
ihren 2.345 Orgelpfeifen statt.
In diesen 45-miniitigen Kon-
zerten erklingt stimmungs-
volle Musik durch die Ge-
schichte der Orgelmusik und
ausgewahlte Texte.

Den ersten Abend am Sams-
tag, 30. November, um 19
Uhr gestaltet der Eichstétter
Domorganist Martin Bern-
reuther mit Werken von Sig-
frid Karg-Elert (Kyrie eleison,
op. 106/1 - aus Cathedral
Windows), Marcel Dupré (An-
tienne ,Ecce Dominus ve-
niet“, op 48/1), Max Reger
(,,Ave Maria“, op 80/5), Georg
Friedrich Handel (Concerto
F-Dur, op. 4/5), Johann Gott-
fried Walther (Choralvorspiel
,Nun komm, der Heiden Hei-
land*“) und Johann Sebastian
Bach (Praludium und Fuge
d-Moll, BWV 539 - Choral-
vorspiel ,Meine Seele erhebet
den Herrn“, BWV 648). Die
Texte liest Pfarrerin Karen
Lesser-Wintges.

o

Martin Bernreuther ist
kiinstlerischer Leiter der
Samstagskonzerte am Ho-
hen Dom zu Eichstatt.
Bild: Dr. Christian Klenk

Konzerte bis
zum 4. Januar

Die weiteren Konzerte sind
am Samstag, 7. Dezember
(Christian Bischof - Min-
chen), Samstag, 14. Dezem-
ber (Sebastian Bethge - Bad
Hersfeld), Samstag, 21. De-
zember (Philipp Christ -
Suhl), Mittwoch, 25. Dezem-
ber (Anne Horsch - Miin-
chen), Samstag, 28. Dezem-

Zauberhaftes aus Glas

Feierwerk Nachbarschaftstreff erweitert sein Programm

in der gemeinsam einzigartige
Weihnachtsdekorationen kre-
iert werden.

Auferdem findet von nun an
regelméaflig einmal im Monat,
immer an einem Mittwoch
ab 18.30 Uhr, unter dem Mot-
to ,Film ab!“ der Kinoabend
im Nachbarschaftstreff statt.
Der Eintritt ist frei und fiir
Popcorn ist gesorgt. Die
nachsten Termine sind der
20. November sowie der 11.
Dezember.

Welcher Film gezeigt wird,
lasst sich einfach telefonisch
unter 0151/65477960 oder per
Mail an nachbarschaftstreff@
feierwerk.de erfragen.

Weitere Angebote

Neben den neuen Angeboten
im Herbst finden natiirlich
auch weiterhin die regelma-
Bigen Angebote statt:
Spielgruppe Sonnenkifer:
montags von 10 bis 12 Uhr.
Stricken & More: jeden 1.
und 3. Donnerstag im Monat
von 10 bis 13 Uhr.
Weif3wurstfriihstiick: einmal
im Monat mittwochs, nachste
Termine 6. November und 4.
Dezember jeweils von 10 bis
11.30 Uhr.
Nachbarschafts-Café: mitt-
wochs und donnerstags von
15 bis 18 Uhr.

ber (Matthias Dreiflig - Er-
furt), Dienstag, 31. Dezember
(Angela Metzger - Miinchen)
und Samstag, 4. Januar (Klaus
Geitner - Miinchen) der Be-
ginn ist immer um 19 Uhr.
Der Eintritt ist frei, Spenden
zur Unterstiitzung der Kir-
chenmusik an der Himmel-
fahrtskirche werden gerne
entgegen enommen. Weitere
Info unter: www.himmel-
fahrtskirche-musik.de.

»Argre dich,
o Seel, nicht"

Am Sonntag, 1. Dezember (1.
Advent) findet zum Beginn
der Adventszeit um 10 Uhr
ein Kantatengottesdienst mit
der Kantate ,,Argre dich, o
Seel, nicht* (BWV 186 a) von
Johann Sebastian Bach statt.
Es wirken mit: Anna Karma-
sin, Sopran - Regine Jurda,
Alt - Eric Price, Tenor - Tho-
mas Gropper, Bass - Capell-
chor der Himmelfahrtskirche
- Ensemble Il concerto pic-
colo* - Angela Metzger, Orgel.
Die Leitung hat KMD Klaus
Geitner. Pfarrerin Sabine Kri-
scher iibernimmt die Pre-
digt. red

Sonntags-Café: 14 bis 20 Uhr.
Indonesischer Familientreff
,»Grup Keluarga“: 1. Samstag
im Monat von 10.30 bis 14
Uhr.
Herzoéffnungs-Meditation:
donnerstags von 19 bis 20
Uhr.

Sprechzeiten & Nachbar-
schafts-Café: Mittwoch und
Donnerstag jeweils von 15
bis 18 Uhr, Tel. 0151/65477960
oder (089) 46138700 und an
nachbarschaftstreff@feier-
werk.de per Mail.

Weitere Infos unter www.
feierwerk.de im Internet.

tab
L

In der Kreativwerkstatt
konnen Kinder und Er-
wachsene ihrer Fantasie
freien Lauf lassen.
Bild:
andreamuehleck.com



Kosten Sie einfach!
Die Weihnachtsbackerei bietet
Tipps und Leckeres zu naschen.
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Die Segmiiller Weihnachtswelt ladt ein

Stimmungsvoller Adventsmarkt mit besonderen Highlights er6ffnet

Parsdorf - »Apfel, Niiss‘ und
Mandelkern...« - der Weihnachts-
markt von Segmiiller erfreut Gau-
men und Herzen mit Leckereien
und einer wundervollen Stim-
mung. Am Freitag, 29. November,
geht es los. Dann laden zahlreiche
adventliche Highlights die kleinen
und groBen Besucher ein. Taglich
von 11.00 bis 20.00 Uhr haben
die Adventsstdnde im Freien ge-
6ffnet. Die Héndler offerieren
natiirlich typische Schmankerl
wie Bratwurst, Crepes, Maroni,
Friichte und Niisse und eine
Mandelbraterei. Glihwein und
Kinderpunsch runden das An-
gebot ab.

Stimmungsvolles
Ambiente mit
Leckereien

Zu kaufen gibt es auch Speck,
Gerauchtertes und Kése, feine
Likore und selbstgemachte Mar-
meladen - die sich allesamt wun-
derbar als Geschenkidee eignen.
Verkaufshiitten mit Lammfellpro-
dukten, Handtaschen und wei-
teren Lederwaren, selbstgefer-

tigtem Schmuck, Dekorations-
ideen von Gestecken bis zu Ad-
ventskrdnzen sowie bayerischer
Handwerkskunst laden zum
Bummeln und Trdumen ein. Eine
Besonderheit ist das Angebot der
»Puppenstube¢. Erstaunlich le-
bensecht wirkende Puppen wer-
den hier in 50 verschiedenen
Modellen prisentiert. Ubrigens:
Wer noch keinen Weihnachts-
baum hat, wird bei Segmiiller
gewiss flindig: Hier wartet ein
Christbaumverkauf mit Bdumen
in allen wiinschenswerten Gro-
Ben.

Eine Besonderheit fiir Kinder
wird die fréhliche Eisenbahn auf
dem Segmiiller-Geldnde sein. Die
Lokomotive mit ihren schénen
Anhéngern fahrt samstags durch-
gingig und freitags ab 13.00
Uhr. Die Kinder kénnen mitfah-
ren, so oft sie wollen. Auch ein
Karussell steht bereit und zaubert
den Kleinen ein Strahlen ins Ge-
sicht.

Auch im Innenbereich des Seg-
miiller Gebdudes steht alles im
Zeichen romantischer Weih-
nachtsstimmung. Préachtige De-

4
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Der Segmiiller Weihnachtsmarkt ladt stimmungsvoll ein.

korationswelten sind rund um
einen riesigen Weihnachtsbaum
arrangiert und machen die Aus-
wahl an Christbaumkugeln, Lich-
tern, Sternen, Tischaccessoires
und Geschenken zum reinsten
Vergniigen. Die Dekowelt reicht
bis in den 2. Stock hinauf. Fla-
nieren, genieBen und
sich schon heute auf
das schonste Famili-
enfest freuen, ist die
Devise.

Besuchen Sie auch die
Weihnachtsbéckerei!
Hier werden live lek-
kere Platzchen ge-
backen. Man darf na-
tiirlich auch kosten!
Wie das duftet!

Ein  besonderer

Fiir Kinder wartet eine Eisenbahn und viele Uberraschungen Tipp ist die Kaf-

mehr.

Foto: Shutterstock/Maya Kruchankova fee- & Teeabtei-

4
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lung. Hier erlebt man in edlem
Flair, wie vielseitig diese Ge-
trankegentisse sein kdnnen.
Dank der fachkompetenten Be-
ratung des Segmiiller-Teams ge-
lingen hier zauberhafte Geschen-
kepackungen. Tolle Service-Ide-
en und feine SitiBigkeiten runden
das Angebot ab. Schenken ist
so leicht dank Segmiiller -
denn hier warten tolle Ge-
schenkkorbe und -boxen. Sie
konnen natirlich individuell
zusammengestellt werden und
mit Tee, Kaffee, StBigkeiten,
Marmeladen oder gar italieni-
schen Spezialitédten befiillt wer-
den.
Einen Termin sollte man sich
unbedingt vormerken: Am
7. November ist der Heilige
#}  Nikolaus zu Gast. Er wartet
g mit seinem Schlitten auf

Geschenketipps aus der Kaffee- und Teeabteilung.

die Kinder. Wer ihn besucht,
kann sich hier in diesem liebevoll
arrangierten Ambiente fotogra-
fieren lassen. Die Bilder werden
sofort ausgedruckt und kénnen
als schone Erinnerung gratis
mitgenommen werden.

Ubrigens: Der Weihnachtsmarkt

bietet sein volles Angebot bis
zum 24. Dezember, 14.00 Uhr.
Auch nach den Feiertagen lohnt
sich ein Besuch - Stimmung und
Leckereien sind noch bis HI. Drei
Konige geboten.

Da ist was los bei Segmiiller!
Vorbeischauen und geniefen

Geschiftsfiithrer Hans-Jiirgen Froschauer lddt in die Segmiiller Weihnachtswelt ein. Hier warten zauberhafte Dekorationsideen und viele Inspirationen mehr. Fotos: Carola Hochgesang
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Fiirs Leben lernen
Mit einer guten Ausbildung
stehen alle Tiren offen.

Bekanntschaften

BarfuBB von Jan. - Dez. Bursch,
45 Jahre, NR, sucht Freundin,
Literatur Schwimmen, Kitzeln,
etc. Kontakt SMS: 0177/7932472

ER sucht SIE, Tel. 96176460

ER 50, sucht SIE zw. 35 + 60 Jahre
fur feste Beziehung. Tel. 0152 /
52683831

Junger Mann 51 J. sucht Frau fur
schéne Stunden, Tel. 0173 /
4025172

Der gepflegte Mann 41, beglei-
tet selbst High Society Dame
60plus, Tel. 0151/22790063

Junggebliebene, sportliche
Frau, 58, 1,72 m, vielseitig interes-
siert sucht aufrichtigen Freizeit-
partner. Tel. 0151-46410229

Computer

Mobile Hilfe v. Ort fur PC, Lap-
top, Tablet, Handy und Internet
zum fairen Preis. Bringe Geduld
mit. Biete auch Einzelschulung f.
Senioren und Neueinsteiger an,
Telefon: 0176/51368535
COMPUTERPROBLEME??? Wir
helfen Ihnen! Vorort-Service.
Telefon: 0151/70106722

Biete PC-Hilfe T. 089/22539826
IT-PROFI hilft: 0160/95838153
Computer-Grundkurs PC u.
MAC. Individuelle u. geduldige
Schulung an lhrem Computer spe-
ziell fur Anfanger, technische Hil-
fe u. Installation von priv. Tel.
089/833427

Lose glinstig lhr PC-Problem.
Auch Neuinstallation. Tel. 0177 /
5809018

PC-DOKTOR: T. 0171 - 7777766

Kiinstler, Musik,

Gesang
Zauberer Rudolfo, Tel. 325657
Akkordeon Live, Tel.
0171/5003155

Zitherspieler hat noch Termi-
ne fir lhre Weihnachtsfeier frei;
Tel. 08171/911570

LIVEMUSIK - fur jede Feier. TOP-
Alleinunterhalter 0171/9309796

Musikinstrumente

Meisterkontrabdsse 4 u. 5-
seitig, sehr reduziert, 1.500,-€ bis
2.000,-€, Tel. 07125/70062

5 saitiger Prager Kontrabass,
2.000,- €, und gunstige Kontra-
basse, Tel. 07125/70062

Geige Gand Bernandel Paris
ZusammenschluB 1866 bis 1878
Expertise Eugen Tenucciz, Zurich,
Mitglied des Experten Komitees
in Den Hag, 1949, 32.000,- € VB,
Geigenbogen  Tourte;  Tel.
07125/70062

Suche Klavier oder Fliigel gute
Marke  Steinway, Bechstein,
Schimmel us.w. Tel. 01573/
5473754

Suche Klavier od. Fliigel wie
2.B. Steinway & SONS, Bechstein,
Seiler, Sauder, Schimmel, B6sen-
dorfer, Grotrian-Steinweg, Yama-
ha usw., Tel. 0160-98285193

Nikolausdienste

Nikolaus hat in und um
Germering noch Termine frei.
Telefon 089/21665826

Erf. Nikolaus mit Krampus
kommt ins Haus. Auch fur Niko-
lausfeier'n etc., Tel. 089/54021074

Veranstaltungen

Seniorentanz
bei Kaffee, Kuchen,
Platzchen und Sekt
Samstag, 30.11., ab 16 Uhr
mit Livemusik und DJ.
Westendstr. 179, 1. Stock
in der Berufsbildungsstatte

Info-Tel. 0179/2241039

Verschiedenes

Badsanierung: Ein kompl. Bad
Qualitat zum kl. Preis, Altersge-
rechte Umbauten von Badew.
auf Duschwanne Bodengleiche
Duschen, Fa Poltinger, Tel.
089/69370393, www.poltinger.de

Schmalfilm & Video auf DVD,
Super 8, Normal 8, Doppel 8, VHS,
Hi8, MiniDV, filme-sichern.de,
Telefon: 08458 /34 57 53 9

Kostenlose Abholung von
Mobeln und Haushaltssachen,
Tel. 0160/4577989

Malern, Tapezieren, Boden-
beldge, Bader + WCs, Fliesen, Fa.
Tel. 7602447, 0173/3510450

Fenster verschmutzt? Alex
putzt! Fenster, Turen, Teppiche,
Matratze, Blro, Anfahrt frei. Tel.
08034/1676

Besticke fast alles, T. 1231017

Goelal.-Carvice
IGCKELITOEIVIGCE
JG@rizn giv it vel Ui

Sendlinger Anzeiger
Luise-Kiesselbach-Pl. 31
81377 Miinchen

Tel. 089,/45243640

==

Kiichenein- und umbauten,
Einbauschranke, Deckenverklei-
dung, Turen, Fertigparkett,
Reparatur, Schreinerei, Tel./Fax:
089/83 15 96

Ansprechende  Webseiten,
gunstig, ohne Folgekosten, Tel.
0173/3519599

Fliesenlegermeister Uber-
nimmt samtl. Fliesen- u. Marmor-
arbeiten, Tel. Fa. 089/717581

Alle Arbeiten T. 0162/7171124

Hemden n&hen, And. Tel.
089/1231017

Haus- und Gartenservice, Gar-
tenpflege rund ums Haus,
Kleinreparaturen; S.Ozdemir Tel.
0172/8829629

Fensterreinigung Maierhofer,
Fa., Tel. 8418026, 0179/4717770

Sperrmiill-Notruf 0173/8137862

Garten-Pflaster- u. Pflanzarbei-
ten, Heckenschnitt ab € 6,- Netto/
Ifd. Meter. Tel. 0175/ 1294056

Wanne raus - Dusche rein ! Infos
Tel. 089/21548246, www.revifix.de

Wir fiihren aus: Geristbau und
-verleih, Tel. 08202-9049790

Firma libernimmt Putzarbeiten,
Innen- u. AuBenputz, WDVS - War-
meddmmverbundsystem, Dachge-
schoBausbau, Tel. 08202-9049790

Umziige & Entriimpelungen, Tel.
08141-2450120

Garten- u. Landschaftsbau, Neu-
anlagen, Renovierungen aller Art,
Haussanierung, Zaunbau
emre.gartenbau@live.de, Tel. 08141-
5393927 oder 0174-3419837

Duschwiénde nach MaB, Fa., Tel.
08141-21760

Wohnungsauflésungen, mit
Angebot auf das Sie sich verlassen
koénnen. Tel. 08141-2450120

Renovierungen, Innenausbau,
Maurer- / Innen- u. AuBenputzar-
beiten - Maler - Fliesen - Bodenle-
ger - Trockenbau, T.0172-9173319
Handwerksmeister (ibernimmt
Reparaturarbeiten rund ums Haus.
Tel. 0170-9631527
Unternehmensberater (selbst-
standig) beschafft lhnen einen Fir-
menkredit, Tel. 08141-8882413

Nikolaus, Tel. 0172-7595266

Schuler/Schulerinnen

fu

die Zeitungszustellung

ca. 2 Stunden wochentlich gesucht!

Haben Sie Mittwoch
oder Samstag
ca. 2 Stunden Zeit?

Dann rufen Sie uns an.

Infos unter
Telefon 089/4524 3640

Miinchner

crossmedia-Service GmbH

oder per E-Mail an
vertrieb@
crossmedia-verteilung.de

Die Kinder vor
den Eltern schiitzen

Gefahrliche Bequemlichkeitsmandver
vor der Walliser Schule

Kurz vor Unterrichtsbeginn an der Walliser Schule: Kinder rennen zur Schule - vor
den Autos von Eltern, die in Feuerwehrzufahrt und absolutem Halteverbot stehen.
Bild: job

Fiirstenried - Wenn Eltern
morgens ihre Kinder zur
Schule fahren, sorgen sie
damit nur zu oft fir Chaos
und gefahrliche Situationen,
so auch in Firstenried: Im
Bezirksausschuss Miinch-
ner Siiden (BA 19) wurde
die Situation vor der Walli-
ser Schule geschildert. Weil
es dort morgens kaum freie
Parkplatze gibt, halten die
Eltern auf der Stra3e oder
im absoluten Halteverbot.
Viele wenden zwischen den
zur Schule kommenden Kin-
dern vor dem Eingang zum
Schulhof oder fahren sogar
riickwérts auf den Schulhof,
um dort zu wenden. ,Diese
Wendemanover sind gefahr-

lich“, warnte Monika Reim
(SPD), Kinderbeauftragte
des BA. Roland Wirthl
(CSU) sieht das nicht an-
ders: ,Es geht nicht, dass
Eltern sich keinen Deut um
die Kinder kiimmern!“ Sol-
che Wendemanover seien
zudem vollig unnotig und
nur der Bequemlichkeit der
Fahrer geschuldet - die
konnten namlich auch ein-
fach die kleine Schleife tiber
Walliser und Schaffhauser
Strafle weiterfahren, um
wieder aus dem Quartier
herauszukommen. BA-Vor-
sitzender Ludwig Weidinger
(CSU) erganzte: ,Es ist un-
sere Aufgabe, die Kinder,
die zu Fufy zur Schule ge-

hen, vor Eltern zu schiitzen,
die ihre Kinder in die Schule
fahren.“

Wie aber ist dieser Schutz
durchsetzbar? Die Schule
habe die Eltern angespro-
chen, aber ohne Erfolg:
,Das funktioniert nicht*,
meinte Anke Sponer (CSU)
zu solchen Appellen. Sie
schlug vor, die Schulhofein-
fahrt mit versenkbaren Pol-
lern vor den Wendemano-
vern der Eltern zu schiit-
zen. Der Bezirksausschuss
debattierte iber diese Idee
und entschied sich dann
dafiir, die Situation vor der
Schule bei einem Ortster-
min noch einmal in Augen-
schein zu nehmen. job

Wann kommt die ,,0lga-Schule'?

Baubeginn ist vielleicht 2021 mdéglich

Sendling-Westpark - Wo ge-
genwartig der Stattpark
Olga sein Lager aufgeschla-
gen hat (Ecke Heckenstal-
ler- / Passauerstrafe), soll
einmal eine vierziigige
Grundschule gebaut wer-
den, um die Konrad-Celtis-
Schule zu entlasten. Wann
wir das sein, wurde bei der

Der Stattpark Olga an der Passauerstrafe.

Biirgerversammlung Send-
ling-Westpark gefragt.

Die Planung ist an dieser
Stelle nicht einfach, erklarte
das stadt. Bildungsreferat:
Zum einen gebe es viele
schiitzenswerte Baume und
ein Teil des Gelandes sei
ein Biotop, zum anderen
miisse man den Schutz vor

Bild: job

den Emissionen vom Mitt-
leren Ring sicherstellen. Die
Finanzierung der Schule
stehe aber. Die Stadt rech-
net mit einem Baubeginn
2021 und der Fertigstellung
2023. Genaue Termine kon-
ne man aber erst nennen,
wenn der Bau genehmigt
sei. job



Adventszeit
Am Sonntag, 1. Dezember,
ist der erste Advent.

Sonntag, 1. Dezember, 16 Uhr, Biirgersaal Fiirstenried (Ziricher Strape 35)

Weihnachtliches Missgeschick

Zwei Engel suchen einen Christkindlbrief

Fiirstenried - ,Die Engerl
Mucki & Luis und der verlo-
rene Christkindlbrief* lautet
der Titel eines Weihnachts-
theaterstiicks fiir Kinder ab
drei Jahre von Nina Carolas.
Am Sonntag, 1. Dezember, ist
es im Biirgersaal Fiirstenried
(Ziricher Str. 35) zu sehen.
Beginn ist um 16 Uhr.

Fiir das junge Publikum

Die zwei Engerl Mucki und
Luis leben im Himmel und hel-
fen dem Christkind an Heilig-
abend die Geschenke auf die
Erde zu fliegen und sie unter
den Weihnachtsbaum zu legen.
Sie haben viel Arbeit vor sich,
denn nun miissen sie erstmal
alle Christkindlbriefe der Kin-
der lesen. Obwohl die zwei
Engel eng befreundet sind,
zanken sie sich hin und wieder.
Im Eifer des Gefechts fallt Ma-
ries Christkindlbrief tiber die
Wolkengrenze auf die Erde.
Drei Wochen vor Weihnachten!
Welch ein Schreck, denn wenn
die Engerl den Brief nicht ha-

erleben

£

Verlieren einen Christkindlbrief: die Engel Mucki und

Luis.

Bild: Monika Dorner

LASSEN SIE ES LEUCHTEN. ar
SA., 30.11., 9-18 UHR GEGFFNET

ADVENTS-SHOPPING MIT VERLANGERTEN 6FFNUNGSZEITEN!

* NUR SA., 30.11., AB 10 UHR: Adventskranzbasteln fiir Kids

* Einzigartig dekorierte Adventskrédnze & -gestecke von unseren Floristmeistern gefertigt
e Frische undekorierte Kranze fiir eigene Kreationen: viele GroRen & Sorten

e grofRe Auswahl an dekorativen Pflanzen fiir die Weihnachtszeit

CHRISTBaUME
ZUM EINHEITSPREIS
* je Nordmanntanne aus Deutschland |

1,60-2,50 Meter, Verkauf auch sonn-
tags 9-17 Uhr auf unserem Parkplatz

VERKAUF

AB 30.11.

20%

RABATT

LED-KERZEN

20% Rabatt auf alle LED-
Kerzen | viele verschiedene
Farben und GroRen

ben, bekommt Marie keine Ge-
schenke zu Weihnachten. Der
Plan: Sie miissen auf die Erde
fliegen und den Brief finden.
Das Abenteuer ,Erde“ kann
beginnen. Das Weihnachts-
stiick wurde mit witzigen Dia-
logen speziell fiir das kleine
Publikum geschrieben. Es ver-
mittelt den Kindern engelhaft,
dass man sich im Leben mal
streiten, aber auch immer
wieder versohnen kann. Das
man mutig sein und Dinge
ausprobieren darf, die man
sich erstmal nicht zutraut. Es
spielen Nina Carolas und Josef
Mittermayer.

Fotos mit den Engeln

Die Spieldauer betragt rund
40 Minuten ohne Pause. Im
Anschluss besteht die Mog-
lichkeit, mit den Schauspie-
lern Fotos zu machen. Tickets
fir Kinder kosten 7 Euro, fiir
Erwachsene 9 Euro. Eine Kar-
tenreservierung ist moglich
an kindertheater-karten@
gmx.de per Mail. tab

UNSER NIKOLAUS o
KOMMT AUF STELZEN
Um 11, 13 + 15 Uhr hat der Nikolaus fiir
jedes Kind eine kleine Uberraschung.
Diese zu bekommen, wird fiir unsere
kleinen Besucher zu einem grofRen
Erlebnis in luftiger Hohe.

ke,

W

04.-09.02.20

Prinzregententheater

Musik und Liedtexte
von George Gershwin
und Ira Gershwin

Buch von Craig Lucas

tickets 089-93 60 93 www.muenchenmusik.de

Christbdaume aus Bayern

»19,99 €

+ Gutschein tiber 5 €

BELLANDRISW
PFLANZEN RIES

GARTENCENTER
ParkstraBe 8, 82061 Neuried

munchen.
mu

Slk

Geschenk
gesucht?

Ticket-Service
Werbe-Spiegel

Furstenrieder Str. 9 -
089 /546555

CAFé RESTAURANT

JETZT,RESERVIEREN'
GENUSSPROGRAMM

i AM 1. ADVENT

GenieBen Sie im Café Restaurant den

Start in die Adventszeit: leckere Friihstiicke,
kostliche Mittagsgerichte, traumhafte Kuchen.
Reservierung unter (089) 893 166-42.
Gartencenter: So., 01.12. geschlossen.

NUR
SA., 07.12.

Mo.-

Fr.:

Kiefl Gartencenter GmbH
Neurieder Str. 53

82131 Gauting

Tel.: (089) 893 166-0

Gartencenter & Café

9:00-18:30 Uhr

Samstag: 9:00-18:00 Uhr

Café Restaurant
auch sonntags:
9:00-17:00 Uhr

KIEFL%

CAFé RESTAURANT

1\ WIR SIND DIE NUMMER 1

BESTES GARTENCENTER

(J w 1\\1 R UNTERNEHMERGEFUHRT

www.kiefl.de &i@



Allescher Schule

Die kleine Schule liegt zwischen Allescherstrape und Feldern.

Sie soll erweitert werden.

Unser riistiger Zusteller
Wolfgang (76) verdient ihn.
Denn er tragt seit vielen Jahren

zuverldssig den Sendlinger Anzeiger

aus und vom Verdienst leistet er
sich gerade einen Computerkurs.

minchner  91€ MOchten sich auch
Wochen
Anzeiger

A=

als Zusteller/in bewerben?

Cross Media Service GmbH
Luise-Kiesselbach-Platz 31 - 81377 Miinchen

Telefon 089/ 452436-40
vertrieb@crossmedia-verteilung.de

schon immer

I

issen wollten...

Landeshauptstadt
Miinchen
Kommunalreferat

Das Kommunalreferat
beantwortet Ihre Fragen

Sichert die Stadt
mit Vorkaufsrechten
Wohnungen?

Minchen geht es wirtschaft-
lich gut. Die Stadt wachst seit
lber 15 Jahren stetig. Das
sichert auf der einen Seite
unseren Wohlstand, fiihrt aber
auf der anderen Seite dazu,
dass preiswerte und familien-
freundliche Wohnungen immer
schwerer zu finden sind. Stei-
gende Mieten flihren schlieB-
lich zur Verdrédngung der ein-
gesessenen Bevolkerung. Als
»Gegenmittel” erldsst die Stadt
seit tber 30 Jahren in etlichen
Vierteln ,Erhaltungssatzun-
gen“. Das sind stédtische
Instrumente zum Milieuschutz.
Sie geben der Stadt das Recht,
bei jedem Hausverkauf im
jeweiligen Gebiet in den Kauf-
vertrag einzutreten und so als
Erste zuzugreifen. Anschlie-

Das Kommunalreferat ist ein ,
deshaupt Miinchen. Es verw:

Bend gehen die Gebaude in
das Eigentum der stédtischen
Wohnungsbaugesellschaften
GEWOFAG oder GWG uber.
So konnen Bestandsmieter
besonders gut geschiitzt wer-
den, damit niemand aus sei-
nem Viertel verdréngt wird. Die
Erhaltungssatzung ist ein
wichtiges Instrument zur Wah-
rung gewachsener Strukturen
in Miinchen: Inzwischen leben
rund 281.000 Minchner in
Erhaltungssatzungsgebieten.
Allein im Jahr 2018 hat die
Stadt bei 382 Wohnungen ihr
Vorkaufsrecht ausgetbt.

Der urspriingliche K&ufer kann
die Austibung des Vorkaufs-
rechtes durch die Stadt
abwenden, wenn er eine sog.
+Abwendungserkldrung*
unterschreibt. Er muss dann
u.a. garantieren, dass er aus
Miet- keine Eigentumswoh-
nungen macht, dass er keine
Luxusmodernisierungen
durchfiihrt und dass er forder-
berechtigten Mietern nicht
wegen Eigenbedarf kiindigen
wird. Auch die Mdglichkeiten,
die Miete zu erhdhen, sind flr
ihn eingeschrankt.

Kommunalreferentin
Kristina Frank.
Bild: Robert Haas

,Stadtministerium“ der Lan-
altet stédtische Immobilien

und Grundstiicke, betreut die Miinchner Forsten und Stadt-
giiter, erstellt Karten und Geodaten, kiimmert sich um die

Miillabfuhr und betreibt die Markthallen Miinchen mit ihren

Lebensmittelmérkten. Mehr a
so die Lebensgrundlagen de

Is 2.600 Mitarbeiter sichern
r Miinchner. Kristina Frank

leitet das Kommunalreferat als berufsméaBige Stadtratin.

Geht es vertraglicher?

Anwohner stellen sich gegen geplantes Férderzentrum

Solln - Fiir Unmut von An-
wohnern haben Ideen ge-
fiihrt, die Schule zur Erzie-

hungshilfe in der Allescher- |

strafde 46 (dort ist auch eine
Kita) zum Forderzentrum
auszubauen. ,Das ist ein Un-
ding fir uns®, sagte Tina
Mayr beim Bezirksausschuss
im Miinchner Stiden.

In der Allescherstrae soll
das Sonderforderzentrum
(SFZ) Siid errichtet werden:
Die drei bestehenden For-
derschulen an der Stieler-,
Konigswieser- und Boschets-
rieder Straf3e sollen dort zu-
sammengefiithrt werden. Ne-
ben dem Neubau des SFZ
Siid mit 24 Klassen und drei
Klassen der schulvorberei-
tenden Einrichtung sind eine
Zweifachsporthalle, ein Ra-
senspielfeld, zwei Allwetter-
platze, ein Beachfeld und
ein Haus fiir Kinder mit zwei
Krippengruppen und drei
Kindergartengruppen ge-
plant. Dieses Projekt ist Be-
standteil des 3. Schulbau-
programms, das noch am
27. November von der Voll-
versammlung des Stadtrats
endgiiltig genehmigt werden
soll.

Das ist fehlerhaft
geplant”

Das angedachte neue Ge-
béude sei viel zu grof}, wenn
es 25 Meter hoch werde. Zu-
dem halten die Anwohner
es nicht fiir moglich, bis zu
500 Kinder durch die Sack-
gasse Allescherstrafie zur
neuen Schule zu bringen
(oder im Notfall von dort zu
evakuieren). ,Das geht
nicht“, sagten Anwohner und
verwiesen darauf, dass jetzt
gerade einmal 50 Kinder an
dem Standort betreut wer-
den. Das Bauvorhaben sei

Weihnachtsfeier
im ASZ
Hadern - Am Don-

nerstag, 5. Dezember,
begrii3t das Alten-
und Service-Zentrum
Kleinhadern-Blume-
nau (Alpenveilchen-
str. 42) ab 14 Uhr alle
Besucher zum Weih-
nachtsfest.

Bei Gliihwein- und
Platzchenduft  wird
weihnachtliche Stubn-
Musi gespielt. Vor der
Bescherung mit tradi-
tionellem Grabbelsack
statten die Kinder vom
Kindergarten der Blu-
menau dem ASZ mit
ihrem Programm ei-
nen kurzen Besuch
Der Eintritt ist frei zu-
zlglich Verzehr. An-
meldung bis Montag,
2.Dezember unter Tel.
(089) 5803476. sV

fehlerhaft geplant, so ihr Vor-
wurf, weil es die aktuelle Si-
tuation auler Acht lasse.
Die Sackgasse sei nicht ge-
eignet fiir die gleichzeitige
Anfahrt vieler Schulbusse.
Die Anwohner rechnen da-
mit, dass die meisten der
moglichen 500 Férderschule
mit entsprechend vielen Bus-
sen zum Unterricht gefahren
werden. Manche von ihnen
firchten zudem um ,ihre*
Parkplatze auf der Strafde.

Die Anwohner schlugen vor,
statt eines grofieren Forder-
zentrums lieber eine Spren-
gelschule zu planen - das
sei der Standort frither ge-
wesen und habe damit kei-
nerlei Probleme ausgelost.
Ein grofles Forderzentrum
solle man lieber an einem
mit dem OPNV erreichbaren
Platz bauen. Michael Kollatz
(SPD) widersprach und wies
u.a. darauf hin, dass die
Schule auch frither keine
Sprengelschule gewesen sei.
Die Argumentation der An-
wohner erwecke kein Wohl-
wollen, sagte er. Autos dirf-
ten nicht Vorrang vor einem

Die Allescherstrafe vom Wendehammer an der Schule
aus gesehen: genug Platz fiir Schulbusse?

Bild: job

Schulstandort haben. Die
Stadt habe kaum noch ge-
eignete Flachen fir Schulen.
Das im Miinchner Siiden
grofite freie Areal sei das
am Ratzingerplatz - und dort
werden bereits Schulen ge-
baut. Das neue Forderzen-
trum sei wichtig, weil es die
beengte Konigswieser und
Boschetsrieder Schule ent-
laste. Dass es angesichts der
Planungen fiir die Anwohner
Probleme gebe, raumte auch
Kollatz ein. Die werde der
Bezirksausschuss kritisch
begleiten. Das Gremium
winscht sich z.B. eine Be-
triebsbeschreibung der
Schule, die sicherstellt, dass
der Schulbusverkehr kom-
plett Gber die in den Pla-
nungen vorgesehene Tief-
garage abgewickelt werden
kann.

Im Rahmen des
Bebauungsplanes

Bezirksausschussvorsitzen-
der Ludwig Weidinger wies
darauf hin, dass sich das
Bauvorhaben innerhalb der

Vorgaben des geltenden Be-
bauungsplanes bewege, also
in den angedachten Ausma-
3en zulassig sei. Der Bezirks-
ausschuss konne daher
Hhicht viel“ tun. Zudem gebe
es einen Bedarf an Forder-
schulstatten, aber nicht viele
in der Stadt dafiir verfiigba-
ren Flachen. Die Stadt miisse
das Zentrum daher bauen.
Gleichwohl wiinsche man
sich im Bezirksausschuss,

y dass die Schulerweiterung

,vertraglicher” geplant wer-
de. Fiir nicht iberzeugend
hélt Weidinger auch die Ein-
schatzungen der Planer zur
Verkehrssituation. Diese ha-
ben nicht iiberzeugt, betonte
er. Veronika Mirlach (CSU)
wies darauf hin, dass der
Bezirksausschuss zu wenig
Unterlagen zu den Planen
habe. ,Wir wollen uns das
in Ruhe ansehen®, sagte sie.
Das Gremium forderte daher
die Stadtverwaltung auf, das
Verkehrsgutachten und eine
Betriebsbeschreibung zu
dem Bauvorhaben zur Ver-
fligung zu stellen, und ver-
tagte seine Stellungnahme
zum Bau des Forderzen-
trums.

Vorbescheid soll
Klarheit schaffen

Vor Einreichung eines Bau-
antrages kann man einzelne
Fragen durch die Baugeneh-
migungsbehorde priifen las-
sen. Dazu wird ein Vorbe-
scheid erarbeitet, um z.B.
die bauplanungsrechtlichen
Zulassigkeit (darunter Baum-
bestand, Verkehrserschlie-
Bung etc.) zu klaren. Ein sol-
cher Vorbescheid wurde nun
bei der Lokalbaukommission
(stadt. Planungsreferat) ein-
gereicht, teilte das stadt. Bil-
dungsreferat mit. job

Eine Aktion der Munchner Wochenanzeiger
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Beispiel
Der Adventsbasar ist ein gutes Beispiel _
fiir nachhaltiges, plastikfreies Einkaufen.
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Advent ohne Plastik?

Auf dem Adventsbasar in Sankt Hedwig
geht es um Alternativen

Waldfriedhofviertel - Neben
dem Klimaschutz ist es ak-
tuell das Top-Thema: wie
konnen wir Plastikmiill ver-
meiden? So einfach ist das
nicht, wenn alles verpackt
ist.

Mit dem Thema haben sich
auch die Ministranten der
Pfarrei auseinandergesetzt.
Sie sind auf die Idee gekom-
men: wir miissen einfach et-
was anbieten, das fiir Men-
schen Plastik tiberfliissig
macht. So ist die Idee ent-
standen, fiir den Advents-
basar der Gemeinde am 1.
Adventswochenende Stoff-
sackchen fiir Obst und Ge-
miise zu basteln. Damit es
nicht so langweilig aussieht,
haben die Plastik-frei-Beutel
in den vergangenen Grup-
penstunden alle bunte Auf-
drucke als Verzierung be-
kommen! Jetzt hoffen die
Méadchen und Buben zwi-
schen 9 und 20 Jahren, dass
ihre Idee ankommt.

Alles selbstgemacht
Der Adventsbasar ist insge-

samt ein gutes Beispiel fiir
nachhaltiges, plastikfreies

Einkaufen. Auf den meisten
schonen Dingen, die ange-
botenen werden prangt das
Giitesiegel ,alles selbstge-
macht®. Zu erwerben gibt
es neben Schokolade mit
Nissen und Cranberries
weifden Punsch, der in Fla-
schen mit Biigelverschluss
abgefiillt ist, sowie selbst-
gestrickte, dicke Socken aus
Schafwolle.

Die Frauen der kfd (Katholi-
sche Frauen Deutschland)
haben wie jedes Jahr ihre
Ofen heif3 laufen lassen und
zusammen wieder einen
Zentner Platzchen gebacken.
Eine Gruppe von jungen Miit-
tern bindet Adventskranze
und dekoriert sie selbst. Die
Auswahl ist grof3, es gibt
von ,klassisch* in allen Far-
ben bis ,was Besonderes“
auch ganz kreative Kranze.
Von jedem verkauften Kranz
geht der Reinerlos direkt an
einen guten Zweck, sei es
die Schulaufgabenférderung
an der Grundschule fiir Kin-
der mit Migrationshinter-
grund, ein Projekt fiir Ob-
dachlose oder die Unterstit-
zung von Einrichtungen, die
schnell in der Nachbarschaft

helfen. Jede Gruppe be-
stimmt selbst, wo das Geld
hingeht. Es gibt also schon
zwei gute Griinde, zum Basar
zu kommen: Nachhaltig ein-
kaufen und auch noch ein
gutes Werk tun!

Waihrend die Eltern in Ruhe
an allen Standen stobern
oder sich bei einer Tasse
Kaffee oder Punsch unter-
halten koénnen, diirfen Kin-
der ab drei Jahren am Sams-
tag beim Tischpuppenspiel
zusehen. Hauptfigur ist ,das
Laternenmédchen®. Auf sei-
nem Weg begegnet es als
kleine Filzfigur dann ver-
schiedenen Tieren und Men-
schen. Die Auffithrungen
sind am Samstag um 14.30,
15.30 und 16.30 Uhr. Der Ein-
tritt kostet 2 Euro pro Kind.

Der Adventsbasar findet im
Pfarrsaal Sankt Hedwig
(Eingang iiber Markoman-
nenstrafie) am Samstag, 30.
November, 14 bis 17 Uhr
(mit Kaffee und Kuchen,
Waffeln, Punsch) und am
Sonntag, 1. Dezember, 11
bis 13 Uhr (mit Grillwiirstel
in der Semmel, Punsch,
Waffeln) statt. red

Mit Dampf in den Advent

Nostalgische Eisenbahnfahrten rund um Miinchen

Miinchen - Mit dem Dampfzug
»Rund um Miinchen“ - dazu la-
den der Nikolaus und das Baye-

rische Eisenbahnmuseum Nord-

lingen e.V. am ersten und zweiten
Adventswochenende ein. Gezogen
von einer alten Dampflok geht es
in historischnen Wagen am 30.
November und 1. Dezember so-
wie dem 7. und 8. Dezember ab
dem Ostbahnhof einmal um die
Landeshauptstadt.

Wahrend der etwa einstiindigen
Rundfahrt erdffnen sich fir die
Fahrgaste viele neue Blickwinkel,
welche die Wahrzeichen der Lan-
deshauptstadt wie z.B. den Olym-
piaturm oder die Isar von einer
vollig anderen Perspektive zeigen.
Fur die Kinder gibt es dabei nicht
nur die Technik aus der Zeit der
GroBeltern zu bestaunen — wah-
rend der Fahrt steigt auch der
Nikolaus zu und hat fur jedes
Kind ein kleines Geschenk dabei.
Fur die groBen Gaste wird im
Speisewagen mit Speisen und
Getranken fur das leibliche Wohl
gesorgt. Am 8. Dezember sind
gleich zwei Dampfzlige rund um
Munchen unterwegs, so dass es
bei jeder Fahrt zu einer heute
nicht mehr alltéglichen Begeg-

Nur noch selten hat man die Gelegenheit mit einem Dampfzug zu
reisen — am ersten und zweiten Adventwochenende fahren die
Nostalgie-Bahnen wieder rund um Miinchen.

nung von zwei Dampfzigen
kommt. Die Abfahrtszeiten der
Stadtrundfahrten am Miinchener
Ostbahnhof sind: am 30. Novem-
ber, 1. Dezember und 7. Dezem-
ber um 10 Uhr, 11.30 Uhr, 13.30
Uhrund 15 Uhr; am 8. Dezember
um 10 Uhr, 10.30 Uhr, 11.30
Uhr, 12 Uhr, 13.30 Uhr, 14 Uhr,
15 Uhr und 15.20 Uhr. Fur die
Stadtrundfahrten ist keine Re-
servierung notwendig und man

Bild: Bayer. Eisenbahnmuseum

erhalt die Fahrkarten direkt beim
Schaffner im Zug oder am Bahn-
steig. Die Abfahrtsgleise werden
am Fahrtag Uber die Anzeigetafeln
bekannt gegeben. Nahere Infor-
mationen unter Bayerisches
Eisenbahnmuseum Buchungs-
service, Telefon 09081/27282-
61, Fax 09081/27282-63 oder
E-Mail: buchung@bayernbahn.de.
Internet: www.bayerisches-eisen-
bahnmuseum.de. red

Adventsmarkt in St. Ansgar

Parkstadt Solln - Ein Adventsmarkt findet am Samstag / Sonntag, 30. November / 1.
Dezember, in St. Ansgar (Gulbranssonstr. 28) statt (Sa 13-18, So 10-13 Uhr). Es gibt
Adventskranze, Karten, Weihnachtsgeback, Geschenke aus der Kiiche, handgestrick-
te Pullis, Genahtes aus Afrika, Theaterstiick und Basteln fiir Kinder; Kaffee, Kuchen

und Wirstel.

Gut informiert

job

Thalkirchen - Das Alten- und Servicezentrum (ASZ) Thalkirchen bietet unter dem

Motto ,,Gut informiert“ am Donnerstag, 5. Dezember, ab 14.30 Uhr eine kostenfreie,
praventive Beratung an. Folgende Themen werden besprochen: Was mache ich,
wenn ploétzlich ein Notfall eintritt? An wen kann ich mich wenden, wenn ich zuhause
noch gut zurechtkomme, aber kleine Hilfsmittel benoétige? Welche moglichen Hilfen
im Alter gibt es iberhaupt? Natiirlich werden auch individuelle Fragen beantwortet.
Die Gesprache fiihren die Sozialpadagoginnen Darina Aktas und Karina Schoglmann.
Anmelden kann man sich unter Tel. (089) 74127790 und direkt im ASZ-Biiro. bb
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Die Ministranten haben Gemiisesdckchen gebastelt.
Bild: St. Hedwig

Immobilie verrenten und
sorgenfrei das Leben im
Ruhestand genieflen.

Nachster kostenloser Informationstag
zum Thema Verrentung von Immobilien

in der Hopfenstral3e 8 in Miinchen
am 28.11.und 5.12. 2019!

Jetzt Termin sichern!
Tel: 089/206021335 oder www.degiv.de
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Gemeinsames Training
Die Spielerinnen des FC Bayern {ibten

mit den Mitgliedern der OBA-Sportgruppe.
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Miinchen - Eine ganze Woche
im Zeichen der Inklusion: Un-
ter dem Motto ,Sport ver-
bindet" trainieren und arbei-
ten die Spielerinnen des FC
Bayern Miinchen rund um
den Spieltag gegen die SGS
Essen am kommenden Sonn-
tag, 1. Dezember, mit der Of-
fenen Behindertenarbeiten
(OBA) Miinchen zusammen.
,Diese Kooperation findet
zum ersten Mal statt®, erklart

Niko Wolff, zustandig bei den |

FCB Frauen fiir Marketing
und Events. ,In dieser Woche
gibt es mehrere Veranstal-
tungen. So konnen wir uns
gegenseitig besser kennen-
lernen.“

«Inklusion ist ein sehr
wichtiges Thema"

Die Inklusionswoche begann
mit einer gemeinsamen Trai-
ningseinheit auf dem FC Bay-
ern-Campus. ,Es hat allen
Beteiligten viel Spal ge-
macht. Inklusion ist ein sehr
wichtiges Thema. Der FC Bay-
ern hat hier die Moglichkeit,
sich ebenso zu engagieren.
Uns ist wichtig, dass wir als
Verein was machen und ich
denke, dass wir auch eine
Vorbildfunktion haben®, sagt
Carina Wenninger. ,Wir Ma-
dels wollten da unbedingt
mitmachen und unser Trai-
nerteam hat sich wirklich
was Gutes einfallen lassen.

~Sport verbindet”

Inklusionswoche: FC Bayern-Frauenteam kooperiert mit der Offenen Behindertenarbeit Minchen

Es hat uns allen sehr gut ge-
fallen®, so die Abwehrspie-
lerin des FC Bayern weiter.
,Wir haben selber nicht ge-
wusst, was uns heute genau
erwarten wird. Auch in wie
weit sich das Handicap zeigt.
Ich muss sagen, alles was ge-
macht worden ist, das war
richtig gut. Am Anfang weif}
man ja nie, ob man die Ubung
vielleicht etwas einfacher ge-

stalten muss oder man doch
mehr abverlangen kann. Ich
habe heute gesehen, dass
viel geht. Wir hatten sehr
viel Spaf3.“

«Mit Freude dabei"

Ahnlich sah das Laura Ben-
karth: ,Fiir uns ist das na-
tarlich auch eine neue Er-
fahrung. Um ehrlich zu sein,

i

HERBSTAKTION!
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2 Teppiche waschen aber nur einen bezahlen!

S u

e (Sonderaktio

] - nur 5 Tage
¢ giiltig!!

Wir haben fiir jedes , Teppichproblem” eine Losung
Ihr Spezialist fiir alte & hochwertige Teppiche in Miinchen. Reparaturen aller Art, Fransen-
und Kantenerneverung, Riickfettung und Impragnierung, Befreiung von Mottenbefall u. v. m.

Schiidlingen

Beseitigung von Motten, Milben und anderen

it

und Bringservice kostenlos bis 100 km.
Anruf geniigt! Telefon 089/95 44 80 41

20% auf Teppichreparaturen

Orientteppichhaus QUEEN’S 75]
Landsherger Str. 125 © 80339 Miinchen (an der Donnershergerbriicke), w \é
Tel. 089/9544 8041 « 0178/33333125,

/’/ °“’\Q§""&

Offnungszeiten nur nach telefonischer Vereinbarung. I 0% ﬁ‘;{i

Inklusionswoche: die Mitglieder der Sportgruppe der Offenen Behindertenarbeit (OBA) Miinchen zusammen mit
Spielerinnen des FC Bayern.

wir wussten auch nicht ge-
nau, was uns erwartet: Wie
weit sie schon sind, was sie
fuballerisch auch alles
schon konnen. Technisch
sind sie echt schon gut. Es
macht super viel Spa’. Was
wirklich schon ist, dass sie
mit absoluter Freude dabei
sind“, erklart die Torhiiterin
des FC Bayern Miinchen. ,Ich
bin durchaus auch iber-

Bild: FCB

rascht. Ich kenne es einfach
nicht. Man hat einfach auch
keine Vorstellungen.“ Inklu-
sion sei ein wichtiges Thema,
egal in welchem Bereich. ,Ob
es im Sport ist, in der Schule
oder Arbeitsstatte. Da gehen
eben viele voran, viele Fir-
men. Auch wir als FC Bayern
und wir als Frauenteam wol-
len da natirlich mit dabei
sein und freuen uns, wenn

Starkes Immunsystem im Winter

Isarvorstadt - Besonders im Winter, wenn das Im-
munsystem schlapp macht, sind den zahlreichen
Bakterien und Viren Tiir und Tor geoffnet. Nur ein
starkes Immunsystem ist Garant fiir eine stabile
Gesundheit. Das Alten- und Service-Zentrum Isar-
vorstadt (Hans-Sachs-Str. 14) 1adt am Mittwoch,
4. Dezember, um 14 Uhr zu einem Vortag rund um
das Thema ,Starkung des Inmunsystems*“ ein.
Die Referentin Waldtraut Al Nasser-Winkler gibt
viele Tipps, die man leicht im Alltag umsetzen
kann. Der Vortrag ist kostenlos. Anmeldung und
nahere Infos im ASZ-Biiro unter Tel. (089)

232398840.

— ANZEIGE
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wir dazu beitragen konnen,
dass das Thema mehr in den
Vordergrund kommt.“

Gemeinsames Einlaufen
am 11. Spieltag /
Eintrittsgelder werden
gespendet

Mit der Kooperation wolle
man insgesamt ein Zeichen
setzen ,und auch die Strahl-
kraft des FC Bayern Miinchen
nutzen, um das Thema pro-
minenter zu machen®, sagt
Niko Wolff. Fortgesetzt wird
die Kooperation im Ubrigen
mit dem Besuch einiger Spie-
lerinnen des FC Bayern in ei-
ner Gartnerei des Heilpad-
agogischen Centrums Augu-
stinum, in der die Fu3balle-
rinnen Mitarbeiter der OBA
zwei Stunden bei der Arbeit
unterstiitzen. Das Highlight
der Inklusionswoche ist dann
der 11. Spieltag der Flyer-
alarm Frauen-Bundesliga, an
dem der FC Bayern Miinchen
die Mannschaft der SGS Es-
sen empfangt und die Spie-
lerinnen gemeinsam mit den
Mitgliedern der OBA-Sport-
gruppe einlaufen. Anpfiff der
Partie am kommenden Sonn-
tag, 1. Dezember, ist um 14
Uhr auf dem FC Bayern-Cam-
pus (Ingolstadter Str. 272).
Das Besondere daran: Alle
Eintrittsgelder aus dem Spiel
werden an die OBA Miinchen
gespendet. sb

Alle Stadtteile. Alle
Themen. Alle News.
o www.muenchenweit.de ®

BELLANDRISY
PFLANZEN RIES

GARTEMCEMNTER
Parkstrae 8, 82061 Neuried

— ANZEIGE

Teppichhaus Queen’s

Hier wird Qualitat groB geschrieben

Teppiche sollten alle 8-10 Jahre
gewaschen und riickgefettet wer-
den damit sie nicht ihren Glanz
sowie ihren Wert verlieren. Im
Teppichhaus Queens wird Qualitat
groB geschrieben und deshalb
werden Teppiche dort nach alter
persischer Tradition gewaschen.
So kann der Kunde sicher sein,
dass sein Teppich nur von fachlich
kompetentem Personal behandelt
und riickgefettet wird. Selbstver-
stéandlich wird der Kunde im Tep-
pichhaus Queens kostenlos be-
raten bevor evtl. eine Teppichwé-
sche mit Naturseife und Ruckfet-
tung zustande kommt. Falls ja,

werden folgende Punkte garantiert:
Trocknung in klimatisierten Tro-
ckenkammern, Kettel- und Res-
taurationsarbeiten, Fransen und
Kantenreparatur sowie Kanten-
verstarkung vom KnUpfmeister
sind im Programm enthalten. Es
versteht sich von selbst, dass ein
kostenloser Abhol- und Lieferser-
vice angeboten wird und dass
wahrend der Waschzeit eine Aus-
lage eines Gegenstlickes gewahrt
wird. Im Teppichhaus Queens ge-
schieht alles komplett aus einer
Hand! Kanten (Schirasch) werden
im Laufe der Zeit abgenutzt und
Ihr Teppich verliert an Festigkeit

und Schonheit. Es ist normal,
dass Teppiche Uber die Jahre hin-
weg an den Enden zerfransen,
mit einer fachmannischen Repa-
ratur sieht Ihr Teppich wieder wie
neu aus. Beim Teppichhaus
Queens werden daher neue Kan-
ten genaht. Diese geben dem
Teppich dadurch seine Kanten-
festigkeit und einwandfreie Optik
zurlick. Es gilt also zu Uberlegen
ob, vor Kauf eines neuen Teppichs,
eine fachméannische Restauration
vorzuziehen ist. Zégern Sie nicht
lange und lassen sich in allen
Fragen um den Teppich im Tep-
pichhaus Queens beraten.



Gestalter
MdL Georg Eisenreich ist Bayerns Justizminister.
Er ist Vorsitzender der CSU im Miinchner Stiden.

Angebote statt Verbote

CSU Minchen Sud stellt ihre Kandidaten fir Stadtratswahl auf

Miinchner Siiden - Die CSU
Minchen Siid hat ihre Kan-
didaten fiir die kommende
Stadtratswahl nominiert. Es
ist eine starke Liste, die die
Stadtgesellschaft gut abbil-
det: Junge und Erfahrene,
Frauen und Manner, alle
Stadtbezirke und viele ver-
schiedene Berufe. ,Fiir den
Minchner Stiden haben wir
mit Veronika Mirlach (Platz
7), Matthias Stadler (Platz
16), Dr. Michael Haberland
(Platz 26) und Otto Seidl,
StR (Platz 33) ein super
Team. Zusammen mit Ober-
biirgermeisterkandidatin Kri-
stina Frank starten wir den
Wahlkampf“, so der Kreis-
vorsitzende Georg Eisen-
reich, MdL.

,Mir ist es wichtig, dass be-
zahlbarer Wohnraum ge-
schaffen wird und gleichzei-
tig unsere Gartenstadte er-
halten bleiben. Bei neuen
Bauvorhaben miissen wir
deshalb mit Augenmaf} bau-
en und darauf achten, dass
die Infrastruktur (u.a. Kin-
dertageseinrichtungen, Schu-
len, Aufenthaltsflachen) mit-
wachst. Nur so konnen wir
die gute Lebensqualitat in

Bezirksausschuss
weicht aus

Miinchner Siiden - Die
nachste offentliche Sit-
zung des Bezirksaus-
schusses im Miinchner
Siiden (BA 19) am
Dienstag, 3. Dezember,
um 19 Uhr findet nicht
wie Ublich im Biirger-
saal Furstenried statt.
Diesmal tagt das Gre-
mium im Haus der Fa-
milie in der Machtlfin-
ger Strafie 5. Zu Beginn
konnen die Biirger An-
liegen vorbringen. job

bis 12. Janua

Varieté-Theater
Minchen

variete.de

liedé AL

Die CSU im Miinchner Siiden hat ihre Kandidaten aufgestellt (von links): Stadtrat
Otto Seidl, MdL Georg Eisenreich, OB-Kandidatin Kristina Frank, Veronika Mirlach,

Dr. Michael Haberland, Matthias Stadler, Blirgermeister Manuel PretzI.

Miinchen erhalten®, so die
Ortsvorsitzende der CSU
Solln / Thalkirchen, Veronika
Mirlach.

ylch freue mich sehr, dass
ich mit 28 Jahren die Chance
bekomme, fiir den Stadtrat
zu kandidieren. Ich mochte
mich fiir die Belange junger
Menschen und Familien ein-
setzen. Daneben mdchte ich,
dass mit Blick auf den
Minchner Siden der Orts-
kern dort erhalten wird, wo
wir ihn heute noch haben -
wie zum Beispiel bei mir in

Hadern oder in Forstenried.
Gleichzeitig soll das Klinikum
Groffhadern als medizini-
scher Spitzenstandort weiter
ausgebaut werden“, so Mat-
thias Stadler.

Verkehrsexperte Dr. Michael
Haberland mochte sich fir
die Themen Verkehr und Mo-
bilitat einsetzen. ,Das Thema
Verkehr belastet nicht nur
den Minchner Siiden, son-
dern ganz Miinchen. Wir
brauchen Angebote und kei-
ne Verbote, kein gegenseiti-
ges Ausspielen der Verkehrs-

Verlags-Sonderveroffentlichung

Adventszeit

Weihnachtsmarkt

Christbaumschmuck auch in
magenta, schwarz und gold.

MUNCHEN - Die beiden
groBten Weihnachts-
markte in Miinchen Sendling
erlebt man beim Hagebau-
markt in der Meglingerstras-
se 31 und in der Hofmann-
straBe 10. Neben Christ-
baumschmuck, Lichterketten
und vielen weihnachtlichen
Accessoires findet der Kunde
auch tolle frisch geschlagene,
oder getopfte Christbaume.
Die Hofmannstrae lockt mit
einigen gratis Weihnachts-
Specials. Am Samstag, den
30.11.2019 ladt Marktleiter
Jirgen Alsdorf und sein Team
zum Glithweinausschank, na-
turlich auch alkoholfreien
Punsch fiir die kleinen Kun-
den der Firma Kunzmann ein.
Kunzmann prasentiert auch
eine Vielfalt an hochwertigen
nattrlichen Fruchtsaften.

Die Verkostung von Kaffee
und Weihnachtsgeback ist
kostenlos, nur solange der
Vorrat reicht. Zudem werden
auch italienische Anti-Pasti,

bei Hagebaumarkt

den diesjahrigen Trendfarben
Fotos: VA

Olivendl und Pesto angebo-
ten. Auch diese Leckerbissen
konnen alle vor Ort probiert
und gleich mitgenommen

werden. Beginn der Verkos- |

tung ist am Samstag 30.11.
um 13 Uhr, das Ende gegen 18
Uhr. Jiirgen Alsdorf freut sich
auf viele Kundinnen und Kun-
den mit vorweihnachtlicher
Stimmung.

— | | e
s .

A )

GroRe Auswahl an wunder-
schonen Tannen fiir ein stim-
mungsvolles Weihnachtsfest.
Neu bei uns auch in zertifi-
zierter Bioqualitat.

Bild: CSU

teilnehmer und keine Sym-
bolpolitik wie in der Fraun-
hoferstrae. Wir brauchen
Mut, offene Debatten und
durchdachte Konzepte.“
Fiir den amtierenden Stadt-
rat Otto Seidl stehen die Se-
nioren der Stadt im Mittel-
punkt. ,Mir ist es wichtig,
die Vereine und die Interes-
sen der alteren Menschen
auch weiterhin mit viel Herz-
blut zu vertreten und sie bei
ihren Anliegen zu unterstiit-
zen", so Seidl.

red

Die MEGA Tournee

DIETER

BOHLEN
-

28.08.20 OLYMPIAHALLE ~ weree ==

nicht erhalten?

dann informieren Sie uns bitte:

Qualitdtsmanagement Vertrieb
Tel. 089 /45243640 oder
e-Mail: vertrieb@crossmedia-verteilung.de |

HO HO HO!

Besuchen Sie unseren schonen

-y

Weihnachtsmarkt mit groBem
Weihnachtsbaumverkauf!

*

s R - o i WG o
Unsere GRATIS Weihnachts-Specials* fiir Sie
am 30.11.19 von 13 - 18 Uhr:

v Gliihweinausschank mit der Firma Kunzmann
v Verkostung von Weihnachtsgeback und Kaffee
v Fruchtsaftverkostung mit der Firma Kunzmann
v Verkostung italienischer Anti-Pasti

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

: gul_’J v lm \Aﬂ_ﬁi

J;Lr\JU”"
hagebaumarkt

Hofmannstrasse 10
Mo. - Sa.8:00 - 20:00 Uhr

*Nur solange der Vorrat reicht.

@ hagebaumarit

HIER HILFT MAN SICH.

Die NI. Tinund um Mﬁnchen [ £] hagebaumarkt-muenchen.de
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Reifen- und Autoservice Obster GmbH

¢ Reifen- und Felgenservice

e Smart Repair

e Einlagerung von Kundenradern ¢ HU/AU

Kiefernstr. 21, 82061 Neuried ¢ Telefon 089/96 9944 90

Wir ziehen um: Ab 01.01.2020
sind wir in der Kiefernstrafle 19 !

www.reifen-obster.de

® Kfz-Meisterbetrieb
e Serviceinspektionen

Thalkirchnerste. 126
Minchen-Sendling
Tel. 083/76 774648
Fox 069/ #7754 %)

penken Sie
rechtzeitio
an lhre
Fischhestellung
zu den Feiertagen*

gszeiten
Di. - Fr. 9.30 - 18.30 Uhr

Tgl. warmer

/ mmags\lsch
itag

$Sa. 9.00 - 15.00 Uhr

o

“Sirr

*

IN- UND OUTDOOR
KARTSPORTANLAGE

WWW.KART2000-WASSERBURG.DE

Jetzt Geschenkgutscheine

So funktioniert's: Meryy

*

*

*

Wethnachts'mtset

Frohe

S Weihnachten

» Es geschah aber in jenen Tagen, dass Kaiser Augustus

Dort wie hier feiert man Weihnachten
und wiinscht sich ein frohes Fest.

o

GChusistmas

Auf unseren 24 Christbaumkugeln wiinschen wir

in verschiedenen Sprachen ,Frohes Fest”. Ordnen Sie den

Buchstaben bei jeder Kugel die passende Sprache und Flagge

rechts zu. In der Reihenfolge der Flaggen von 1 bis 24 ergeben diese Buchstaben einen

den Befehl erlieB, den ganzen Erdkreis in Steuerlisten einzutragen,
beginnt die Weihnachtsgeschichte im Lukas-Evangelium.
Aus dem ganzen Erdkreis leben heute Menschen in Miinchen:
188 Staaten nennt das Statistische Amt als Herkunftslander.

feLows
RGOV
INNEEKE

1«

Losungssatz. Diesen schicken Sie an die Redaktion Miinchner Wochenanzeiger, Stichwort ,,Weihnachtsrtsel”,
Firstenrieder Str. 5-11, 80687 Miinchen oder an gewinnen@muenchenweit.de (Einsendeschluss ist Montag, 16. Dezember).
Unter allen richtigen Einsendungen werden die Gewinner ausgelost. Wir geben lhre personlichen Daten nicht weiter.

fir Weihnachten, von Kart 2000, besorgen!
08071/40093

HAFENHAM 6
83549 EISELFING

Losungssatz >

Lieder fiir
die Seele

Blumenau - Der Verein
Sang und Klang in EdH
e.V. ladt zu ,Lieder fiir
die Seele am Sonntag,
8. Dezember, um 17
Uhr in der Pfarrkirche
Erscheinung des

Herrn, Blumenauer Str.

1, zum Mitsingen oder
Zuhoren ein. Das The-
ma ,Siehst du den
Stern?“ lasst Zuhorer
und Mitsénger an das
nahe Weihnachtsfest
denken. Die Kirchen-
musikerin Jutta Mi-
chel-Becher begleitet
einfache Lieder und
Kanons. Dazwischen
tragt Ursula List Texte
zum Nachfiihlen und
Nachdenken vor.
Eintritt frei.

€

Noch bis zum 13. Dezember

Packchenaktion geht weiter

Miinchen - In den Verlags-
raumen der Miinchner Wo-
chenanzeiger in der Fiirsten-
rieder Str. 9 werden jeden
Tag Geschenkpackchen ab-
gegeben fiir die grof3e Weih-
nachtsaktion, die der Weif3-
blaue Bumerang auch dieses
Jahr fiir bediirftige Kinder in
Minchen durchfiihrt. Noch
bis zum 13. Dezember kon-
nen die Weihnachtsgaben zu
uns gebracht werden. Dann
werden sie an Kinder von Fa-
milien mit wenig Einkommen,
an verschiedene Einrichtun-
gen, die sozial benachteiligte
Familien betreuen, sowie an
Kinder, die in Gemeinschafts-
unterkiinften leben, verteilt.
Schon jetzt aber soll den
Spendern ein herzliches Dan-
keschon gesagt werden, denn

Ein Dankeschdn an die Spender

auch wir freuen uns, dass
wieder so viele Menschen in
der Vorweihnachtszeit an die
Kinder denken, die kein gro-
Rer Gabentisch erwartet. Ne-
ben den Packchen hat uns
auch eine ganz besondere
Uberraschung erreicht. Eine
Dame aus Pasing hat den
ganzen Sommer {iber Stoff-
tierchen gehékelt — Barchen,
Schafe, Schildkroten, eine
Krake und vieles andere mehr
-sind entstanden. Eine ganze
Tite dieser Tierchen hat sie
uns nun in den Verlag ge-
bracht - jedes ein Unikat und
alle zum Knuddeln.

Uber die neuen Kuscheltier-
chen werden sich an Weih-
nachten einige kleine Mad-
chen und kleine Buben sicher
riesig freuen... bb

Kuschelig weich und jedes ein Unikat: Eine ganz Tiite dieser hiibschen Hakeltierchen

wurde im Verlag der Miinchner Wochenanzeiger abgegeben.

Bild: bb
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1. Bulgarisch -

htsnatse

13. Tiirkisch

2. Dénisch

=

14, Griechisch
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Wir freuen uns auf Ihren Besuch,
denn Ihr Haar ist unsere Leidenschaft
Claudia, Roswitha, Bianka und Fredy

I
e 1
P . I Junges, nettes,
Kod 3. Isléndisch == 15. Serbisch familidires
' - . Team sucht
Xplotouyevva m 4. Finnisch —I— 16. Portugiesisch Verstirkung!
[ 5. Russisch - 17. Afrikaans Fiirstenrieder Str. 260 - 81377 Miinchen
l direkt U-Bahn Holzapfelkreuth - Tel. (089) 71496 10
- 6. Ungarisch — 18. Lettisch www.modefriseur-roswitha.de
o T
b
Prieci’gus 7. Franzosisch I I 19. Spanisch
H J, N " - .
Ziemsve'tkus So, 1. Dezember, 11.30 bis 15 Uhr, Himmelfahrtskirche (Kidlerstr. 15)
8. Italienisch I I 20. Englisch

Gleéileg

9. Tschechisch h

21. Luxemburgisch

| bR Y

Socken und Suppe 4«

Jjot ) . ;
. e _ Erlds des Basars wird aufgeteilt
10. Kroatisch 22, Litauisch 9
) _ Sendling - Selbst gebackene einer Suppe gesorgt. Natiir-
11. Schwedisch - 23. Estnisch Pliatzchen, Marmeladen, So- lich dient der Erlos, der in

|
oL .

[ 1 |
12. Rumanisch I I

24. Hebréisch X

cken, Stulpen und vieles
mehr gibt es beim Advents-
basar der Himmelfahrtsge-

diesem Jahr aufgeteilt wird,
einem guten Zweck. Eine
Halfte geht an die zwei Part-

- 4 meinde (Kidlerstr. 15) am nergemeinden in Tansania,
Mutlu \ Welhm‘.?hts - Sonntag,(l‘ Dezembeg Be- diegandere Halfte ist fir den
Noell ' =t Gewml’]spml ginn des Basars istpach dem R:echtshilfe—Fonds fir Ge-
oetler " . Kantatengottesdienst um fliichtete aus der Unterkunft
Cré CiU n z = .11.30 Uflgm E1(1}de um dlS Uh]r ;}l\l] d:r Me[infdlstri.a.tf)ste gedactht.
im groRen Gemeindesaal. Weitere Infos gibt es unter
Fericit Tol’le Gewmne Fiir gdas leibliche Wohl ist www.himmelfairtskirche.de
( ) Jeder, der den richtigen Losungssatz findet, nimmt an mit Kaffee und Kuchen sowie im Internet. tab
Bozi y unserer Gewinnverlosung teil. In jeder Woche gibt es *
ik - die Chance auf ein Wochenende in einem Wellnessho-
%”0” tel (nattirlich fiir zwei Personen!), Tickets fir das spek- — .
A ) takular'e Feuerwerk der Tufnkunst am 11. Januar in der Alles flll' Pferd und Reltel'
o/ Olympiahalle und Karten fir das neue Programm im

Circus Krone.

1.Preis:  Wellnesswochenende f. 2 Personen
3';,7;,' 2.Preis: 5x2Eintrittskarten

Feuerwerk der Turnkunst

3.Preis: §x 2 Eintrittskarten Circus Krone
Viel GLiick!

Monika Lengauer
Kreuzhofstrae 15, 81476 Miinchen
Telefon (089) 75 48 30
Offnungszeiten: Mo. — Fr. 10.30 — 18.00 Uhr

Samstag 9.00 — 13.00 Uhr

30. November bis 22. Dezember, immer freitags, samstags und sonntags

Winterzauber im Westpark

Das Café Gans am Wasser lockt mit kleinem Weihnachtsmarkt

Westpark - Wer das Café Gans
am Wasser im Ostteil des
Westparks kennt, der weif3,
dass hier nicht der schnode
Kommerz im Vordergrund
steht, sondern ein Ort zum
gemiitlichen Verweilen und
zum Verschnaufen von der
Hektik der Stadt geschaffen

Lieder fiir
die Seele

Laim - ,Morgen, Findus,
wird’s was geben®, heif3t
es am Dienstag, 3. De-
zember, in der Stadtbib-
liothek Laim (Fiirstenrie-
der Strae 53). Dann ladt
das Puppentheater ,Kun-
terbunt“ zum Kinder-
theater ein.

Pettersson verspricht
Findus, dass der Weih-
nachtsmann auch zu ihm
kommen wird, und be-
ginnt damit, eine Weih-

den ,Winterzauber Gans am
Wasser* freuen. L
Es gibt Handwerkskunst und |

warmenden Glithwein, Ge-
schichtenerzahler und schim-
mernde Feuerschalen, ver-
schiedenste Leckereien und
kleine Workshops, ein Kin-
derprogramm, eine Jurte und

wurde. Livemusik auf der kleinen nachtsmann-Maschine
Biihne im Stallzelt. zu bauen. Vor liebevoller
Handwerker Kulisse und mit Hand-

Wann ist offen? puppen aus Holz spielt
das Puppentheater ,Kun-
terbunt“ die bekannte
Weihnachtsgeschichte
fiir Kinder ab drei Jah-
ren. Beginn ist um 15
Uhr, Dauer ca. 45 Minu-
ten. Kostenlose Eintritts-
karten gibt es in der
Bibliothek. ko

und Kinderprogramm

Der Winterzauber hat am
Freitag von 16 bis 22 Uhr,
am Samstag von 11 bis 22
Uhr und am Sonntag von 11
bis 21 Uhr geoffnet.

Im vergangenen Winter wur-
de das Café am Mollsee erst-
mals zu einem kleinen Weih-
nachtsmarkt erweitert — und
auch heuer diirfen sich die
Spazierganger im Westpark
vom 30. November bis zum
22. Dezember immer von Frei-
tag bis Sonntag wieder auf

\ |
%

Winterliche Idylle: Auch heuer Iadt der kleine alternative Weihnachtsmarkt ,,Winter-
zauber Gans am Wasser" zu einer Auszeit vom Alltag ein.
Bild: Café Gans am Wasser

Nahere Informationen gibt
es auf der Website www.
Gansamwasser.de. bb



Der Siidpark ist 60 Hektar grop.
Er heipt auch Sendlinger Wald.
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Anwohnerparken erweitern

Sendling - Nicht-Ortskundi-
ge wiirden sich oft in die
Axel-von-Ambesser-Strafde
verirren, sie zum Wenden
nutzen und beim Ausfahren
noch méachtig aufs Gas drii-
cken, schilderten Anwohner
in der Sendlinger Biirger-
versammlung. Aufferdem
wiirden auch in der Axel-
von-Ambesser-Strafe einige

Besucher des gegeniiberlie-

genden Kletterzentrums, die
einen langeren Anreiseweg
hatten, ihre Wohnmobile
dort abstellen und so zu ei-
ner echten Konkurrenz der

Anwohner werden, die folg- =

lich mit einer intensiven
Parkplatzsuche rechnen. Die
Empfehlung der Biirgerver-

sammlung: Auch dieses
Stiick zum Anwohnerparken
zu machen. shw

An der Thal-
kirchner Strafe =
darf derzeit an
vielen Stellen
jeder parken.
Bild: job

Hier werden Sie gelesen!

1.

Wir erreichen die Minchnerinnen und Miinchner
seit Uber 90 Jahren und das zweimal pro Woche!

Woussten Sie?:
75,3 Prozent der deutschsprachigen Bevolkerung
lesen Anzeigenblatter (Quelle: AWA 2018)

Mehr Fakten finden Sie unter: 10fakten.muenchenweit.de

Kann man Strafien
im Sudpark sperren?

Bezirksausschuss will Folgen vorab untersuchen

Die Zielstattstrape im Siidpark mit Blick auf das jlingste der Stern-Hochhauser
(hinten). U.a. diesen Abschnitt wiirden die Griinen gerne fiir den Autoverkehr

sperren.

Siidpark - Den Sidpark
(Sendlinger Wald) wollen die
Griinen zu einem zusammen-
hangenden Park weiterent-
wickeln und dazu die durch
ihn fithrenden Strafen auf-
lassen oder umgestalten.

Im Stadtrat haben sie daher
vorgeschlagen, die Inninger
Straf3e (stidlich der Holzhau-
sener StraRe) und die Ziel-
stattstrale (nordwestlich der
Ramsauer Straf3e) aufzuge-
ben, zu entsiegeln und zum
Fuf3- und Radweg zu machen.
Die Hoglworther Straf3e soll
zwischen Surheimer Weg und
Kleingartensiedlung fiir den
privaten Kfz-Verkehr gesperrt
und zum Fuf3- und Radweg
mit Bustrasse umgewandelt
werden. Diese Radroute
konnte als schnelle Radver-
bindung sowohl in Richtung
Innenstadt als auch in Rich-
tung Stiden und Siidwesten
ausgebaut werden.

Studie soll
Auswirkungen priifen
Die CSU im Bezirksausschuss

19 hat aufgrund dieser Ideen
eine Studie angeregt, um zu

untersuchen, wie sich die
Verkehrsstrome bei einer
Sperrung der Hoglworther
und der Zielstattstrae ver-
andern. ,Vor einer solch ein-
schneidenden Mafnahme
sollte man die moglichen
Auswirkungen untersuchen®,
riet Reinhold Wirthl (CSU).
Insbesondere miisse man
analysieren, auf welche Stra-
3en der Verkehr ausweichen
wird, ob diese tiberhaupt
noch aufnahmeféhig sind und
mit welchen zusétzlichen Lar-
mimmissionen in bewohnten
Gebieten zu rechnen sei.
,Keiner braucht die Hogl-
worther Strafe, um nach
Norden zu kommen*, meinte
Alexander Aichwalder (Gri-
ne). Die im Stadtrat iiberlegte
Sperrung wiirde Schleichver-
kehr vermindern.

Reinhold Wirthl entgegnete:
Wenn die Hoglworther Strafde
zu sei, fahren die von der
Garmischer Autobahn kom-
menden Autos nicht erst am
Kreuzhof raus, sondern
schon an der Liesl-Karlstadt-
Straf3e. Die Autos, die jetzt
die Hoglworther Straf3e be-
fahren, missten sich dann

Bild: job

schliefdlich anderswo bewe-
gen. Wo, solle man im Vorfeld
klaren.

Die griinen Stadtrite meinen
dagegen, die Garmischer Au-
tobahn, die Murnauer und
die Boschetsrieder Strafie
konnten den Verkehr der
Hoglworther Strafle ohne
Probleme aufnehmen.

Radiroute einbeziehen

Dorle Baumann (SPD) wies
darauf hin, dass tber die
Hoglworther Strafle einmal
eine Fahrradschnellroute ge-
fiilhrt werden solle. Eine
Radlroute tiber die Hoglwort-
her Strafie konnte iber die
Sachsenkam- und Zillertal-
strale oder iber die Kar-
wendelstrae zur Innenstadt
fortgesetzt werden, heifst es
auch bei den Stadratsgri-
nen.

Baumann schlug daher vor,
die von der CSU geforderte
Studie zu erganzen und bei
den Untersuchungen auch
die geplante Radlroute zu
beriicksichtigen. Dem so er-
ganzten Antrag stimmte der
Bezirksausschuss zu.  job

Waffeln und Maronen

In Neuried ist wieder ChristkindImarkt

Neuried - Zum Neurieder
Christkindlmarkt auf dem
Vorplatz des Pfarrzentrums
und der Pfarrkirche St. Ni-
kolaus (Maxhofweg 7) liidt
die Pfarrgemeinde mit ihren |

ehrenamtlich Téatigen und

diversen Gruppen ein. Am
Samstag, 30. November, ist

um 16 Uhr die feierliche Er- |

offnung durch Pfarrer Wies-
law Poradzisz. Es spielen
die ,Neurieder Blasmusi-

1. Dezember, findet um 10
Uhr der Familiengottesdienst
in der Pfarrkirche mit dem
Jugendchor statt. Beim

- Christkindlmarkt ist der Ver-

kauf ab 9 Uhr und endet um

' 12 Uhr. Es gibt ein reichhal-

= tiges Angebot an Speisen

kanten“. Der Verkauf an die- |
sem Tag auf dem Markt |

geht bis 19 Uhr. Um 19 Uhr
ist dann eine meditative
Vorabendmesse in der
Pfarrkirche. Am Sonntag,

Der Christkindimarkt |st am
Wochenende des 1. Advents.
Bild: C. Borchert

und Getranken sowie niitz-
lichen Dingen. Die Ministran-

ten und Jugendlichen sind
' aktiv dabei und verkaufen

unter anderem Waffeln, Ma-
ronen, Wiirstel und Semmeln
und Feuerzangenbowle. Der
Erlos ist sowohl fiir die Be-
lange der Pfarrei als auch
fiir soziale Projekte gedacht.

tab
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aus Spanien, Klasse |
2kg Mehrwegnetz, 1kg = € 1,50

'SUPERGEN:

SUPERGEIL!
o T ULE

pote sind 9““'9 ab

nners r-1s §
28.

Angel

“Nur solange der Vorrat reicht.

Clementinen

aus Spanien

Jungbullen-Braten*

aus der Hohen Rippe

ohne Knochen

’ /. fein marmoriert
- 100g

erhaltlich,

Dicke* oaer Wollwurst* Puten-Oberkeule* Metzgerschinken* 3 i 5 Milka

mild, 100g fleischig, H:(olbg saftig, mild ge;%ang Weihnachtsmann
versch. Sorten

und nicht bei vil

90g Beutel
100g = €1,66

SUPERGEIL!
bl

*nur in Markten mit

Settele Eier-Spatzle versch. sorten
1kg

Packung

Oro di Parma Tomaten
versch. Sorten, 200g / 400g
Packung / Dose /

Tube / Flasche

‘wm T en20

F0UCH KON IENTRIERT

MK ERENE

i versch. Sorten, 50WL / 40WL
My Paclng/

1kg = €4,40 /

W\ |~
| Siesparen 0 88
mind. 3'0/0 \ o

oder

Arla Keergarden versch. sorten
250g Becher, 100g = € 0,52

versch. Sorten
z.B. Spaghetti
Bolognese
389 Beutel
1009 = €1,29

Bauer Joghurt ocer
Joghurt Drink versch. sorten

und Fettstufen
250g Becher /
Flasche

100g = €0,16

Griinlander Scheiben
deutscher Schnittkase
versch. Sorten

und Fettstufen

110g - 150g Packung
100g = €1,17 - €0,86

12

- Tutella
Nuss-Nugat-Creme

500g Glas

J = \ 1kg = €3,58

z.B. Alpenmilch
el, kg = € 6,85

kinder
Schoko-Bons

200g Beutel
100g = €1,00

Siidzucker

Fein-Lucker
1kg Packung

ucker

SUPERGEIL!
07
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|

Hacker-Pschorr Miinchner Hell
Tréager mit 20x 0,5 Flasche
R (zzgl €4,50 Pfand)
- B vt l=£1,25

Dr. Oetker Ristorante Pizza

oder Bistro Flammkuchen
tiefgefroren, versch. Sorten
2.B. Ristorante Pizza Salame
320g Packung

1kg = €5,28

SUPERGEIL!
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lEE

Rosenmehl

Weizenmehl
Type 405
2,5kg Packung
1kg = € 0,80

[SopeReEIL
il el

Franziskaner Weisshier
Trager mit 20x 0,5 Flasche
(22gl. € 3,10 Pfand)
1=€1,20

Weissella Lebkuchen versch. sorten
200g Packung, 100g = € 0,75

Katjes
Fruchtgummi

versch. Sorten
2.B. Yoghurt Gums
200g Beutel

1009 = €0,25

Valensina Saft oq.r Nektar
versch. Sorten, pfandfrei
11 PET-Flasche
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Kfz-Markt

»Starkste Fraktion werden”

Grine nehmen Bezirksausschussvorsitz ins Visier

Sendling-Westpark - Die Grii-
nen in Sendling-Westpark ha-
ben ihre 27-kopfige Kandi-
datenliste fiir den Bezirks-
ausschuss Sendling West-
park (BA7) aufgestellt. Auf
den vier vorderen Plitzen
stehen Mitglieder der aktu-
ellen Fraktion. Spitzenkan-
didatin ist die stellvertre-
tende Vorsitzende des BA
7, Maria Hemmerlein. Die
Wirtschafts- und Sozialwis-
senschaftlerin machte bei
ihrer Bewerbungsrede klar:
,Wir wollen ein starkes Vo-
tum der Biirgerinnen und
Biirger fiir Klimaschutz,
nachhaltiges Wirtschaften
und fiir mehr sozialen Zu-
sammenhalt. Wir wollen da-
fir sorgen, dass die Ver-
kehrswende nicht nur in der
Innenstadt, sondern auch

im Stadtviertel ankommt.
Weniger Autos, breite und
sichere Rad- und Fuf3wege
im Viertel, das ist das Ziel.
Dabei miissen wir alle mit-
nehmen, wir wollen, dass
alle eine Stimme bekommen,
und deshalb stehe ich auch
fiir mehr demokratische Mit-
wirkung in den kommenden
Jahren. Wir wollen starkste
Fraktion werden und auch
den Vorsitz im Bezirksaus-
schuss iibernehmen, damit
wir noch mehr dafiir tun
konnen, dass unser Stadt-
bezirk nachhaltiger und le-
bendiger wird,“ so die 62-
Jahrige.

Auf Platz 2 folgt ihr Frakti-
onssprecher Uwe Kramm.
Der 52-jahrige Buchhéandler
engagiert sich seit 2002 fir
die Griinen im BA 7 und

mochte sich auch in den
kommenden sechs Jahren
weiter fiir nachhaltiges
Wachstum im Viertel einset-
zen. Auf Platz 3 wahlten die
Mitglieder der Griinen die
aktuelle stellvertretende
Fraktionssprecherin Lena
Fiedler, 27, Masterstudentin
(Management & Technolo-
gy). Auf Platz 4 tritt Frakti-
onsmitglied Hans Dusolt, 67,
Familientherapeut an. Er
kennt den Stadtteil von Kin-
desbeinen an und will sich
vorrangig fir die sozialen
Belange der Biirger, unab-
héngig von Alter, Status oder
Herkunft, einsetzen. Renate
Binder, 57, Krankenpflegerin,
mochte auf Platz 5 erstmals
in den BA einziehen.

Ihr folgen Fraktionsmitglied
Giinther Sinapius, 72, Ener-

gieberater, auf Platz 6 und
Sandra Téanzler, 44, Bauin-
genieurin, auf Platz 7. Wah-
rend fast alle Kandidaten
einstimmig gewahlt wurden,
gab es um Platz 8 eine
Kampfabstimmung. Am Ende
setzte sich Radoslav Ganev,
33, Sozialarbeiter, durch. Auf
Platz 9 folgt Maria Nowack,
35, Social Media Beraterin,
und auf Platz 10 Harald
Damskis, 65, Rentner.

An dem Wahlabend wurde
deutlich, dass alle Kandida-
tinnen und Kandidaten ein
gemeinsames Ziel verbindet:
Nachdem die Griinen bei der
Landtags- sowie Europawahl
die meisten Stimmen in
Sendling-Westpark bekom-
men hatten, wollen sie nun
auch auf lokaler Ebene diese
Erfolge fortfiihren. red

Bodenmais - Ein halbes Jahr Win-
ter — ein halbes Jahr kalt - das
ist, nein, das war der Bayerische
Wald...

... jetzt ist‘s so schon dort im Win-

ried!
Gott sei Dank: Es geht uns gut.
Genau betrachtet: sogar sehr gut.

denzen fUr die Zeit zwischen den
Jahren, zwischen Weihnachten
und Heilig-Drei-Konig. Die einen
sitzen tagelang daheim unter dem
Christbaum, die anderen lassen
sich am Flughafen rauf und runter
kontrollieren, um dann in Richtung
warme Strénde zu entfliehen und
sich ein paar Monate spater dann
wegen der allzu groBen Sommer-
hitze bei uns zu beschweren.
Und die Schlauen, die Verntinfti-
gen und die CO,-Bewussten ver-
reisen mitten hinein in den win-
terlichen Bayerischen Wald — un-
weit von daheim, ohne Sicher-
heitscheck, ohne Verspétung und
Fluglinienstreik, ohne pleite ge-
gangene Luftfahrtgesellschaften
und damit am Urlaubsort festsit-
zend — mit oder ohne Ski — auf
jeden Fall aber zumindest ohne
Gepackgewichtsvorgabe.

Wunderbarer Urlaub
ohne groBen
CO2-FuBabdruck

Nach allerspétestens zwei kurzen
Stunden - die letzte davon den
Bayerischen Wald mit seinen sanf-
ten Hohen vor Augen — kommt
man an im beliebten Urlaubsort
Drachselried, inmitten des an-
mutigen Zellertals.

Immer, aber ganz besonders im
Winter, wenn der tiefe Schnee
fast alle Tone verschluckt und
dadurch eine ganz spezifische
einmal mehr wohltuende Stille

ter, zum Beispiel in Drachsels- &

Entsprechend gibt es drei Ten- | .-

ANZEIGE

Stilles Winterwunderwanderland

Entspannende Urlaubstage beim Lindenwirt im Bayerischen Wald

schaft mit verschiedensten Sau-
nen, aber auch ein Sole-Dampf-
bad und Sanarium, Whirlpool und
neue Zirbenholz-Ruherdume. Das
Erlebnisbad mit Tauchbecken
fuhrt direkt ins Freie zu einem
AuBenpool, wo auch ein Natur-
badesee zum Baden einladt. Er-
ganzt wird das Badevergniigen
durch ein breitgefachertes Ange-
bot an gesunden Wohlftihlanwen-
dungen, von klassischen und aus-

g gefallenen Massagen bis hin zu

Das Hotel Lindenwirt bietet ein Rundum-Wohlfiihl-Paket aus
Wellness, gutem Essen und purer Entspannung.

entsteht, ist das Zellertal eines
der schonsten Taler, eine der
ganz besonderen Regionen im
Bayerischen Wald.

Eines steht ganz sicher fest: Hatt'
der Herrgott eine Pause gemacht,
auf dem Weg von Prag nach
Munchen — er hatte sich wohl im
Zellertal mal hingesetzt; alleine
die Augen schon konnen sich
dort wunderbar erholen. Es ist
eben genau die Mischung aus
wirklich noch sehr urspringlicher
Natur und der stille Fernblick
Uber die schneegepuderten Bau-
me des Waldes mit der so ge-
sunden Luft. Unweit sind GroBer
Arber und die beiden stillen Seen
— von den unzahligen Wander-
wegen und Loipen ganz zu
schweigen.

Genau da, mittendrin, liegt der
Lindenwirt... ein Traditions- und
Familienbetrieb, in dem die Gaste
immer hochst professionell, voller
echter Gastfreundschaft, aber nie
anonym empfangen werden.

Urlaub fiir Seele,
Korper und Geist

Mit seinem Rundum-Wohlftihl-
Angebot aus Wellness, gutem Es-
sen und purer Entspannung ladt

das 4-Sterne-Wellnesshotel auf
bayrisch lassige Art zu einem
ganzheitlichen Urlaub fur Seele,
Korper und Geist ein. Hier finden
die Gaste wahre Momente der
Stille. So sorgt die Oneness Phi-
losophie im neuen Hotel Linden-
wirt fir bewussten Genuss. Auch
die gesunde und vielfaltige Vital-
Kuche des Hotels geht auf die
vielen Winsche und Bedrfnisse
der Géaste ein. Frische, Qualitat
und Saisonalitét der Zutaten ste-
hen dabei im Vordergrund.

Im stilvoll ausgebauten Hotel Lin-
denwirt finden Erholungsuchende
eine ausgedehnte Wellnessland-

Ayurveda und Yoga.

Mag sein, das Sie nach einem
langen Winterspaziergang weniger
das Bedurfnis haben den Natur-
badesee zu besuchen .... die
Flammen im groBen Holzofen im
Ruhebereich werden Sie so
schnell zur Ruhe bringen, dass
Sie schlussendlich nur noch eine
Befirchtung haben: zu spat zum
ganz besonderen Abendessen zu
kommen.

Eigentlich sollte dieses Hotel ja
ein Geheimnis bleiben...

Kontakt und Buchung:
Hotel Lindenwirt
Unterried 9

94256 Drachselsried
Tel. 09945-9510
www.hotel-lindenwirt.de

DrauBen Schnee und Eis — drinnen ein gemiitliches Kam.infeuer:

So lasst sich der anbrechende Abend entspannt genieBen.

Bilder: Hotel Lindenwirt

Allgemein

Kleinanzeigen im KFZ-Markt
aller Munchner Wochenanzeiger:
nur € 4,- pro Zeile! Reinlesen.
Rausholen. Anzeigenannahme:
089/546555 oder online unter
anzeigen.muenchenweit.de

Kaufe jedes Auto auch Unfall-,
defekte usw., 24 h, KFZ Firma, T.
0171/3078511 oder 089/92269970

Kaufe jedes Auto gepflegte
Unfall-, defekte usw., 24 h, KFZ
Fa., Tel. 089/92269970

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw., Selb-
stabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h, auch Sa./So., KFZ
Firma, Tel. 089/96978922

KFZ-Sachverst. Dirk Steffen,
zertifiziert, unabhangig, Haft-
pflichtgutachten fur Geschadigte
kostenlos! Oldtimer- und Wert-
gutachten, Tel. 08141/3089006 o.
0172/1602612

Wil

Suche Ford PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche, Fa.
Tel. 089/89328547

Honda

Suche alle Honda ab Bj. 94, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Mercedes

SUCHE MERCEDES alle Typen,
jedes Bj.,, 24 Std./Wo., Fa., Tel.
089/89328547

SUCHE ALLE MERCEDES, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Mercedes A 180 Automatik
Winterrader inkl., TOV 8/20, Zu-
lassung 08/15, 68.700 km fur
16.800,- € VB von privat, Tel.
0171/2987780

Suche Vespa/Piaggio PX 80, 125,
150 oder 200 ccm (keine Cosa)
oder Vespa 50n/Spezial zum Her-
richten oder Ausschlachten (auch
Unfall). Tel. 0172-8394458

Wir kaufen Wol +
Wohnwagen. Tel. 03944/36160
www.wm-aw.de Fa.

* Hochstpreise fiir Kfz

* Unfall- und Totalschaden

* Entsorgung v. Schrottfahrzeugen

* gebrauchte Ersatzteile a. Marken
AUTOVERWERTUNG KROHER
Tel. 089/8 63 39 75, 9 —18 Uhr
www.autoverwertung-kroher.de

Audi

Su. Audi ab Bj. 98, jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

AUTO-ANKAUF AUTO-ANKAUF
KFZ Ankauf aller Marken ge-
brauchte Audi, Kia, Opel, VW,
BMW usw. auch Unfall-/Motor-
schaden usw., Selbstabholung,
sofort Bar, Abmeld., 24 h, auch
Sa./So., KFZ Fa., T. 089/48996460

Suche AUDI Fa. T. 089/97890365

BMW

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust,, 24
Std.Wo., Fa., Tel. 089/89328547

BMW 320, Diesel, EZ 06/03,
Kombi, AHK, TUV 8/20, Extras,
1.090,- €, Telefon: 0176/83371557

BMW X5 Diesel, schwarz,
136'km, EZ 12/10, Mod. 2011,
TUV/AU 06/20, 245 PS/180 KW,
Automatik, Navi, Xenon, Alu,
Leder braun, Einparkhilfe vorn u.
hinten, Garagenwagen, NR, v.
priv., VB 16.500,- €, Telefon:
0179/2960693

Suche BMW Fa. T. 089/97890365

Fiat

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche, Fa.
Tel. 089/89328547

Ford Ka + Trend, 5-tiirig, 52 kW (71
PS) Benzinmotor, 1.550 km, EZ: 09/2019,
Klima, Audio, Ford Dock 9.990 EUR

ARG e =
CRAFELFING
eService erlepen
ﬂ"ﬂimmanbrﬂtlﬂnrﬁmhl’l
Lehenstr. 7 82064 Grifetling
T Tel:089 8981400
Into@auto-ahg fssc de

Motorrader

Kaufe gebraucht Unfall- u. de-
fekte Motorréder, Fa., Telefon:
089/3143203

Opel

SU. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98,
jd. Zust, 24h/Wo. Fa. Tel.
089/89328547

Suche OPEL, Fa T. 089/97890365

Reifen

4 \WR 185/65 R15, 88 T, M+S,
Conti TS 830, Felgen 6J x15
ALCAR 8055, Stahl, montiert
140,- €, Telefon: 0162/3137565

4 WR Conti TS 850 P, Nov.
2017, 225/55 R17 f. BMW 5er, auf
Aluf., F10, 2010-2016, 300,- €;
Telefon: 08105/2770955

4 Dunlop SP Winter Response
2, 175/65 R15/84T DOT 1816, auf
Vierloch Stahlfelgen zu verk.,
gut erhalten, Profil 7 mm, VB
130.-; Tel. 0171/2232972

4 WR auf Stahlfelgen M+S RDKS
Sensor fur Mercedes B K. ab Bj.
2015, 205/55 R16 91H (Wi) +
4 Radkappen, VB 150 € Tel.
0172/8905151 od. 089/7552817

o

BMW 1er, Winterrader kom-
plett auf ALU wenig gelaufen, 2
X neuwertig, 320,- € VB, Tel.
0170/4719775 oder 08152/79865

4 WR auf LMF, Dunlop-Sport,
205/55 R 16 9/H, gt. Zustand, f.
Audi A3 Sportback, VB € 370,-;
Tel. 089/8714442

4 Dunlop WR, Golf VI, ca.
20.000 km, 205/55 R16, m.
Stahlfelgen u. Zierkappen, €
230,- Tel. 089/81320067

4 WR Dunlop Sport 245/45R 18
auf orig. BMW-Felgen 8Jx18" VB
350,- €, Tel. 08105/8267

4 WR auf Stahlfelgen m. Rad-
vollblende f. 1er BMW, Conti-
nental 195/55 R 16, 3 J. alt, guter
Zust., 200,- €, Tel. 0171/2409639

Alle Stadtteile. Alle
Themen. Alle News.

o muenchenweit.de ®

Der Kfz-Markt der Miinchner Wochenanzeiger




Verbot fiir Radverkehr
Radfahrer diirfen diesen Weg
nicht benutzen.

Kfz-Mar
Mittwoch, 27. November 2019 | Nr. 48

Renault

Su. Renault Pkw/Bus, ab Bj. 98,
jd. Zust., Fa. Tel. 089/89328547

Renault Clio Campus, Bj. 2009,
rot, 75 PS, Benzin, TUV 2021,
96.000 km, VB 2.500,- €, Tel.
08139/9967015

Skoda

Skoda Fabia D, Bj.8/10, 55 KW,
Euro 5, 2. Hd., 108'km, Scheckh.,
dkl.blau, 5-tir., TOV 10721, 8-f.
ber., 3.950,- €, Tel. 0174/3049681

Sonstiges

AUTO-ANKAUF gepflegte, de-
fekte usw. Selbstabholung, Bar-
zahlung, Abmeldung, Firma,
Telefon: 089/62271473

Toyota

Su. Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

Suche jd. TOYOTA, auch So.-/
Feiert., Fa. Tel. 089/97890365

Vw

SpaBauto - Golf IV Cabrio EZ
12/98, HU 6/20, 1,8, 75 PS
schwarz, 237650 km, opt. ok, kl.
Roststellen, Dach gut. € 1.490,-
VB, Tel. (089) 13939091

Suche VW, Fa. T. 089/97890365

Su. VW PKWI/BUS, jd. Bj. / Zust,,
24 Std.Wo., Fa.,, T. 089/89328547

Golf VII, 1,4 Highline Benzin,
schwarz-met., Alu 225/17, NAVI
LED, Sportsitze, Einparkhilfe, 125
PS, Bj. 11/2017, 19000 km, 1. Hand,
18.700,- € MwsSt ausw. Tel.
0172/7070068

Wohnwagen/
Wohnmobile

Kaufe Wohnmobile + Wohn-
wagen, Telefon 03944/36160,
www.wm-aw.de, Fa.

@

RAUS-
GEWACHSEN?

Bei uns finden Sie
»passende“ Angebote.
Kleinanzeige aufgeben unter

Tel. 089/546 555 oder online auf
auto.muenchenweit.de

Wir bieten das richtige
Umfeld fiir Ihre Kleinanzeige!

Nur 4,— € die Zeile fiir KFZ-
Anzeigen in Miinchen + Umland
Gerne mit Bild Ihres Autos!

Genug Power fiir
frostige Tage

Mit einem Batteriecheck in der Werkstatt
gehen Autofahrer auf Nummer sicher

(djd). Winterzeit ist Pannenzeit. Insbesondere altersschwach
gewordene Batterien leiden unter der Kalte - und geben
schlussendlich den Geist auf. Vier von zehn Pannen werden
durch defekte Fahrzeugbatterien verursacht, so die ADAC-
Pannenstatistik 2018. Das bedeutet Z\rger, den man sich
von vornherein ersparen konnte. Experten etwa von Bosch
empfehlen, die von vielen Ortlichen Werkstatten angebo-
tenen Winterchecks zu nutzen. "Eine regelméafiige Wartung
der Batterie, etwa ein- bis zweimal jahrlich, kann Pannen
vorbeugen, da man anbahnende Probleme frithzeitig er-
kennen und die Batterie rechtzeitig austauschen kann",
erklart Bosch-Experte Martin Koérner. Besonders wichtig
ist der Check auch vor langeren Fahrten, etwa in den Win-
terurlaub.

=
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Kraftlos nach einer
frostigen Nacht: Im
Winter hauft sich
+ Wieder die Zahl der
Batteriepannen. Mit
einem Proficheck in
der Werkstatt kdn-
nen Autofahrer vor-
. beugen.

¥ Foto: djd/Robert
Bosch GmbH/Getty
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DIE GROSSE AUTO GERB
WINTER-AKTION™

VOLVO XC60 D4 AWD, 133 kW, 12/14, 69'km, Stndhz.
VOLVO XC60 D4 AWD, 140 kW, 08/16, 57'km, EUROS, Aut.
VOLVO XC60 D4 AWD, 140 kW, 07/16 ,69'km, EUROS, Aut.
VOLVO XC60 D5 AWD, 158 kW, 03/14, 96'km, Aut., etc.
VOLVO XC60 D5 AWD, 162 kW, 07/16, 55'km, EURO6, PDC 26.900,- €

19.900,- €
29.900,- €
29.900,- €
19.900,- €*

VOLVO XC60 D5 AWD, 162 kW, 06/16, 65'km, EURO6, Aut. 28.900,- €*

VOLVO XC60 D5 AWD, 162 kW, 10/15, 90'km, EURO6, Aut. 28.900,- €*

VOLVO XC90 D5 AWD, 165 kW, 06/16, 57'km, EURO6, Aut. 37.900,- €*

VOLVO XC90 D5 AWD, 165 kW, 05/16, 112'km, EUROS, Aut. 39.900,- €*

VOLVO XC90 D5 AWD, 173 kW, 10/16, 39'km, EUROS6, Aut. 43.900,- €*
*Umsatzsteuer ausweisbar

**Sie erhalten beim Kauf eines VOLVO Gebrauchtfahrzeugs aus unserem
Bestand, einen kostenfreien Satz Winterrader.
Die Aktion gilt vom 23.11.2019 bis zum 23.12.2019.

Ab sofort Samstag bis 16 Uhr geffnet!

Wolfratshauser StraBe 62 - 82065 Baierbrunn
Tel. 089/7448140
f. dull@autogerb.de E

Auto Gerb GmbH - Ihr VOLVO Vertragshéndler IOk 0]

Auto-Ankauf

Kaufe Fahrzeuge aller Artauch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h auch Sa./So., Fa. T.
089/92269970 oder 0171/3078511

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge
Zustand egal, Barzahlung, Selbst-
abholung u. Abmeldung erfolgt
sofort, a. Sa./So. T. 089/62271473

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/89328547

AUTO-ANKAUF Barzahlung od.
per Bankiiberweisung, Besichti-
gungstermin, Kaufvertrag und
Abmeldung sofort auch Sa./So.,
Tel. 089/48996460 deutsche Fa.

Kfz-Ankauf aller Art, auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbst-
abholung, Barzahlung, Abmeld-
ung, 24 h, auch Sa./So. KFZ
Firma, Tel. 089/61467795

Dt. EXPORTFIRMA KAUFT BAR
alle KFZ auch Unfall, immer
erreichbar. Tel. 0176/49203319

Dt. Fa. kauft unfall- und ge-
brauchte Kfz ab Bj. 02, sofort
bar, Sa. / So., Tel. 089/90179111

Kaufe alle Arten v. Fahrzeugen
fur In-/Export, auch mit Unfall,
Motorschaden, hohe KM, zahle
sofort in bar, auch Sonn- und
Feiertage, Hansa Automobil, Tel.
089/23926329 oder 0172/8613407

Dt. Fa. kauft alle Autos fur In-
Export. Gepflegte, Motor-, Ge-
triebe- und Unfallschaden uvm.
Abholung auch mit Schlepp-
wagen moglich. Besichtigungen
bei uns oder bei lhnen. Barzahl-
ung, Abmeldung sofort. Tel. 089/
21257007 24h u. Sa./So. erreichb.

Kaufe jedes Fahrzeug auch
Unfall, defekte usw., KFZ Fa. Tel.
089/62809177, auch Sa./So.

Auto  Ankauf! Gepflegte/
defekte usw. Selbstabholung,
Barzahlung, Abmeldung, Fa. Tel.
089/89867096 auch Sa./So.

KFZ-Ankauf sofortige Bezah-
lung, alle Marken, jeder Zustand.
Firma, Telefon: 089/71698806

Suche gepflegte PKW's ab Bj.
2010 Munchener Firma Tel.
089/42018419

Kfz-Ankauf aller Art! PKWs,
LKWSs, Wohn-/ImbiBwagen. Wir
zahlen die besten Preise in bar!
Sofort Abmeldung, Kfz. Fa. Tel.
0151/15315415, SMS, Whatsapp

Kaufe Autos. Wir kaufen jedes
Auto, auch Unfall/Selbstabho-
lung, Barzahlung, Abmeldung,
24h, auch Sa./So.; Tel.
0174/9690579

KAUFE BAR ALLE: VW, Audi,
BMW, Skoda, Seat auch Japaner
u. Unfall, Fa. Tel. 089/97890365

KAUFE JEDEN SEAT, SKODA,
VW, AUDI, auch Unfall, sofort
bar, Dt. Fa. Tel. 089/97890365 u.
0176/49203319 auch Sa./So.

Kaufe Bar alle TOYOTA u.
andere Japaner f. Exp., Fa. Tel.
089/97890365

Im- Export Fa. kauft Fahrzeuge
aller Art. Gebrauchte, auch repa-
raturbedurftige, Unfall, Motor-
schaden usw. Besichtigungster-
mine sofort, Barzahlung u. Ab-
meldung. 24h Tel. 089/94002977

Su. rep. bed. Autos. Tel. 089 /
15891817

Garagen

TG-Sellpl. (Einzel-Duplex oben),
ab sof. bis 30.4.2020 frei. Gerner
Str., € 60,- mtl. Tel. 089/1573376

TG-Stellpl. b. Stemmerhof 55,- €
Duplex unt. Tel. 0176/50252176

Suche langfristig Garage/Lagerr.
in Md. sud, Tel. 0151/10662519

Auszeich-
nungspreis

Auszeich-
nungspreis

Auszeich-
nungspreis

Auszeich-
nungspreis

Auszeich
nungspreis

Auszeich-
nungspreis

1%

Beim Autohaus
Christl & Schowalter
gibt es eine Woche lang

~WAHNSINNS”-
RABATTE*

auf séimtliche Volkswagen
Pkw Neuwagen und
T6 California aus
dem Lagerbestand.

Und weitere Rabatte*
auf den Auszeichnungspreis
des kompletten
Gebrauchtwagenbestandes
(inkl. Vorfihrwagen).

Nutzfahrzeuge

Christl & Schowalter

doppelt stark in Miinchen und Freising

FilchnerstraBBe 86-88

81476 Miinchen

Telefon: +49 89 75902-0
www.christl-schowalter.de

Wochenar}zeiger Medien GmbH,
Furstenrieder Strafse 5-11, 80687 Miinchen, Telefon 089 / 54 65 55
www.muenchenweit.de

} . Kleinanzeigen.
| | spannend wie da
}, ' Leben in Ihrem

Der Kfz-Markt der Miinchner Wochenanzeiger - auto.muenchenweit.de - Der Kfz-Markt der Miinchner Wochenanzeiger - auto.muenchenweit.de




Freude
Heiko Hanak von der Soli Pullach freut sich,
fiir den Soli Pullach wieder an den Start zu gehen.
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Fahrrad-Markt

ZAHNIMPLANTAT: Kostenloses
Beratungsgesprach. Studie ver-

Junggebliebene, sportliche
Frau, 58, 1,72 m, vielseitig interes-
siert sucht aufrichtigen Freizeit-

Dienstleistungen

»Wir haben das

Giinstige Fensterreinigung u.
Gartenarbeit, Tel. 089/17108493

Haben Sie keine Lust zum
Fensterputzen? Wir erledigen
das! Solaranlagen-, Dampf-,
Grundreinigung etc. Tel. 0170/
7797048 www.fensterreinigung-
esapovic.de

Fahrer mit Mini-Bagger +
Abbruch- und Gartenservice hat
Termine frei, Tel. 0176/24836054

Informatiker 16st IT-Probleme
Telefon: 0176/75191818

Ich kaufe sofort Fahrrader,
Telefon: 0151/45496418

Bekanntschaften

BarfuBB von Jan. - Dez. Bursch,
45 Jahre, NR, sucht Freundin,
Literatur Schwimmen, Kitzeln,
etc. Kontakt SMS: 0177/7932472

ER sucht SIE, Tel. 96176460

ER 50, sucht SIE zw. 35 + 60 Jahre
fur feste Beziehung. Tel. 0152 /
52683831

Junger Mann 51 J. sucht Frau fur
schone Stunden, Tel. 0173 /
4025172

Der gepflegte Mann 41, beglei-
tet selbst High Society Dame
60plus, Tel. 0151/22790063

1 TR SARN

Geschenk-
set ,Dark
Temptation“
Bestehend aus
Duschgel (250 ml),
Bodyspray (150 ml)
und Washbag

Reibegen mi‘
®crn

=
-

i [=] fa L

PHILIPS

Avent.2-in-1
Baby Dampf-
garer und
Mixer
SCF870/20

FryDelight XL 2Jahre Garantie

Simplyv

Reibegenuss
MitManngp, e
zum Gratinieren, : v s
200-g-Beutel, e

100-g-Preis1,15 VEGAN

ALDI SUD Dienstleistungs-GmbH & Co. OHG, BurgstraRe 37, 45476 Miilheim
Firma und Anschrift unserer regional tatigen Unternehmen finden Sie auf aldi-sued.de unter

JInfos“=>  Filialfinder” oder mittels unserer kostenlosen automatisierten Service-Nummer 0 800/8 00 25 34.

partner. Tel. 0151-46410229

Esoterik/
Lebensberatung

Hellsehen - Int. seri6. Parapsy-
chologe sieht aus Quellen alt-
Uberliefertem Wissen lhre Zu-
kunft. www.fragendeslebens.de,
Tel. 07551/68182, 0171/6213622

Zu verschenken

Wir holen seit 30 Jahren ko-
stenlos gebrauchte Mobel ab!
Tel. 68074741 od. 0172/8536421

Doppelbett mit Matr., Lattenr.,
einzeln verwendbar, verzinkter
Stahl, geg. Abh. T. 0160/6745255

gleicht Zahnimplantate der Re-
nommeehersteller, so Zahnim-
plantate zum Selbstkostenpreis f.
Sie. Termin fur kostenl. Bera-
tung. Untersuchung/Planung un-
ter Tel. 0176/62862278 oder per
mail: Implantatstudie@gmx.de

Hole kostenl. gebr. Mébel ab
Tel. 33098564 od. 0178/1780919

Thielemeyer Doppelbett, 2 Lat-
tenroste, 2 Matratzen (2 J.alt) Nor-
dische Birke massiv gg. Abh. ab-
zug. Tel. 0172/8349133, 8-18 Uhr

Ticket-Service
Karten gibt’s bei uns:
Werbe-Spiegel

Fiirstenrieder Str. 9
Tel. 089/54 6555

iﬂ@. {

—_—

ab Do., 28.11.

FINEST CUISINE k
FUR FESTLICHE

GOURMET
Prosciutto

di Parma
Parmaschinkenam
Stick, 14 Monate
gereift, z.B.1kg

GOURMET
Panettone
Originalitalienische
Kuchenspezialitat,
Sorten Classicund mit
Schokostiickchen,
750 g bzw.1kg

AMBIANO®
Klassische
Kiichenmaschine

/&
PRE]

ENUSS

N
(o]
i

Versch. Gewichte

L
[
’
kg-Preis 4,92
bzw. 3,69

* Bitte beachten Sie, dass diese Aktionsartikelim Unterschied zu unserem standig vorhandenen
Sortiment nurin begrenzter Anzahl zur Verfiigung stehen. Sie kdnnen daher schon am Vormittag
des ersten Aktionstages kurz nach Aktionsbeginn ausverkauft sein. Alle Artikel ohne Dekoration.

Bekleidungteilweise nichtinallen GroRen verfiigbar.
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angeschoben!"

Am Busbahnhof sind nun doch wieder
Radlstellplatze machbar

Obersendling - Damit der
Grundschulbau neben dem
Parkdeck an der Aidenbach-
strafe beginnen konnte,
musste der Radlparkplatz
am U-Bahn-Zugang aufgege-
ben werden. Dass die 180
Drahtesel-Stellplatze dort er-
satzlos wegfallen, wollte der
Bezirksausschuss im Miinch-

ner Siiden jedoch nicht hin-
nehmen. Ein Ortstermin
Ende Oktober mit MVG und
stadt. Baureferat hat dem
Bezirksausschuss nun Erfolg
gebracht: MVG und Baure-

-

ferat sagten zu, zwei Ideen
zu priifen: die Schaffung von
Radlparkplatzen neben dem
Busbahnhof (auf 30 m Lange
am Gehwegrand) oder in-
nerhalb des Busbahnhofs
(im nordostlichen Teil). ,Es
sieht sehr gut aus, dass die
Stellplatze im Busbahnhof
untergebracht werden kon-
nen“, berichtete Reinhold
Wirthl. BA-Vorsitzender Lud-
wig Weidinger freute sich
iber die neue Entwicklung:
,Das haben wir angescho-
ben!* job

=23 g i~ 1
So sah der Drahteselparkplatz am U-Bahn-Zugang vor

zehn Jahren aus. Jetzt wird hier eine Schule gebaut.

Bild: job

Saisonstart im Radball

Duo Z6pfl und Hanak gehen fir den Soli
Pullach wieder auf Punktejagd

Pullach - Nach einer Saison
Pause wollten es Andreas
Z6pfl und Heiko Hanak wie-
der wissen und gingen zu
Beginn der neuen Spielzeit
der Radball-Landesliga Sid
im mittelfrankischen Markt
Bechhofen nahe Ansbach an
den Start. Dass es eine Weile
dauern wiirde in dieser an-
spruchsvollen Sportart, bis
sie wieder ihre alte Spiel-
starke erreichen werden, war
ihnen bewusst. Wie immer
sollte vorrangig Hanak als
Abwehrspieler und Torwart
agieren sowie Zopfl in der
Offensive fiir Tore sorgen.
Die erste Begegnung mit dem
heimischen RV Adler Bech-
hofen wollten Z6pfl / Hanak
vorsichtshalber etwas de-
fensiver angehen als frither
und mit schnellen Kontern
zum Erfolg kommen. Es zeig-
te sich jedoch, dass die Mit-
telfranken kaum Gegenstofie
der Isartaler zulieBen und
fast durchgéangig Druck auf
das gegnerische Gehause
ausiibten. Das reaktions-
schnelle Umschalten von Ab-
wehr auf Angriff gelang den
Pullachern noch nicht in
dem gewiinschten Umfang.
Letztendlich stand ein ver-
dienter 3:1-Erfolg fiir Bech-
hofen zu Buche.

Als Konsequenz aus der vor-
angegangenen Niederlage

versuchten Hanak/Zo6pfl im
folgenden Aufeinandertreffen
gegen RMC Stein 6 mehr Ge-
wicht auf offensive Aktionen
zu legen. Tatsachlich konn-
ten sie den mit Rosshaar ge-
filllten Ball viermal im geg-
nerischen Gehause nach
zum Teil schonen Kombina-
tionen versenken. Aber diese
Treffer hatten ihren Preis,
denn um in eine giinstige
Schussposition zu kommen,
vernachlassigte die Soli Pul-
lach zu oft ihre Defensivar-
beit. Stein 6 nutzte seine
Chancen routiniert und hatte
beim Abpfiff nach zweimal
sechs Minuten mit 6:4-Toren
das bessere Ende fiir sich.
Das fiir Zopfl/Hanak abschlie-
Rend vorgesehene Spiel fiel
aus, da RMC Stein 5 wegen
eines Verkehrsunfalls, der
gliicklicherweise ohne Per-
sonenschaden verlief, nicht
antreten konnte, und wurde
dem Reglement entspre-
chend mit 5:0 fiir das Pulla-
cher Duo gewertet.

Die Soli Pullach belegt damit
nach dem ersten Spieltag
mit 3:6 Punkten und 10:9 To-
ren Rang sieben unter elf
Mannschaften. Um Platz fiinf
wie in der Saison 2017/18 zu
erreichen, ist sicherlich noch
eine deutliche Steigerung
vonnoten. Dessen sind sich
Hanak/Zopfl bewusst. red
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SPEZIAL

il& Gesundheit aktuell

DIE NUSS - EIN WICHTIGER ERNAHRUNGSBAUSTEIN

Auf den ersten Blick wirkt die Nuss nicht gerade gesund. Sie
entspricht mit durchschnittlich 600 Kilokalorien auf 100 Gramm
ungefdhr dem, was Erndhrungswissenschaftler normalerweise
als Energiewert fiir eine komplette Hauptmahlzeit
empfehlen. Doch der Verzehr von fiinf Mal 30
Gramm Niisse pro Woche senkt ein Gallen-
steinrisiko um etwa 25 Prozent. Vier wo-
chentliche Nussportionen reichen sogar
aus, um das Risiko fiir Herz-Kreislauf-
Erkrankungen um 35 Prozent zu redu- =%
zieren. Den Gallen- und Herzschutz-
effekt verdanken Niisse vor allem ihren

ungeséttigten Fetten, die im Unterschied zu

tierischen Fetten, weniger Kalorien haben. Sie verbessern den
Blut- und Gallenfluss, senken die Cholesterinwerte und hem-
men entziindliche Prozesse, die ansonsten zu einer Schadigung
der Blutgeféfe fiihren kdnnen. Besonders hoch ist der
Anteil ungeséttigter Fettsduren in Haselniissen,
Pekanniissen und Mandeln. Besonders gut sind
Walniisse. Sie enthalten neben ungesattig-
! ten Fetten noch reichlich Melatonin. Dieses
5% schiitzt nicht nur die Blutgeféfle, sondern
~ spielt auch eine besonders wichtige Rolle

im menschlichen Schlafrhythmus
Quelle: Gesundheit aktuell

@%ﬂd: Bernd-Boscolo/pixelio

KANN DIABETES VERHINDERT WERDEN?

Wenn eine Diabeteserkrankung droht, weil der Blutzuckerspiegel zu hoch ist, hilftin den meisten Féllen nur eine drastische
Nahrungsumstellung und viel Bewegung. Nur dann kann eventuell der Ausbruch der Krankheit verhindert werden. Als
erstes sollte das Korpergewicht in den ersten 3 bis 6 Monaten, nach Bekanntwerden der ersten Symptome, um ca. 7 %
reduziert werden. Wichtig dabei erscheint, dass die Reduktion des Korpergewichts und die Erndhrungsumstellung mit
einem Arzt besprochen werden, und ein Erndhrungsplan aufgestellt wird. Auch die kdrperliche Aktivitdt muss erhoht
werden. Mindestens 3 Stunden zusétzliche Bewegung in der Woche sind ein Muss.

Erste Anzeichen fiir eine Diabeteserkrankung kénnen ein starkes Durstgefiihl, hdufiges Wasserlassen und eine Austrocknung
der Haut sein. Auch starke Miidigkeit, Leistungsschwache und Sehstorungen kdnnen die ersten Anzeichen fiir eine Diabe-
teserkrankung sein. Deshalb ist in dieser Phase eine haufige Uberpriifung des Blutzuckers ganz wichtig. Nur so kann der
Arzt feststellen, wann zusétzlich zu den genannten MafRnahmen medikamentds eingegriffen werden muss.

Dr. med. Raja Al-Zagha

(Vertretungsarzt von Dr. Derix N.)
Praktischer Arzt — Naturheilverfahren
AKkkupunktur — Alhijama — Homdopathie

Forstenrieder Allee 183 - 81476 Miinchen

Offnungszeiten:
Mo., Di., Mi., Do. von 9.00 — 12.00 Uhr und
Mo. 14.00 — 17.00 Uhr und Fr. 9.30 — 12.00 Uhr
Nach Terminvereinbarung

Telefon 089 75 40 53 - Fax: 089 759 59 79
www.alhijama.de

GESUNDE LEBENSWEISE
ALS KRANKHEITSVORSORGE

Chronische Erkrankungen kdnnen durch eine gesunde Lebenswei-
se um ca. 80 Prozent reduziert werden. Wer sich kdrperlich fit halt,
nicht raucht, kein Ubergewicht hat und sich mit viel Obst und Ge-
miise ernahrt, der kann sein Risiko an Diabetes oder Herzinfarkt
zu erkranken um fast 93 Prozent senken. Das Schlaganfallrisiko
sinkt um 50 Prozent und das Risiko an Krebs zu erkranken wird um
ca. 30 Prozent reduziert. Eine ausgewogene und gesunde Ernéh-
rung iibernimmt eine immer wichtigere préventive Rolle in unse-
rem Gesundheitssystem. Quelle: Gesundheit aktuell

+HALLUX VALGUS"

Neue Verfahren bei VorfuBBschmerzen
Eintritt frei
Dienstag, 03.12.2019, 19.00 - 20.00 Uhr

WolfartKlinik - Waldstrasse 7 - 82166 Gréfelfing

Gesundhei
aktuell

Spricht man vom ,Hallux valgus"
verschiebt sich die groBe Zehe zum
FuBauBenrand und der erste Mittel-
fuBknochen zum FuBinnenrand.

Mit schmerzhaften Folgen, die vor
allem das Gehen beeintrachtigen.

» m Gespriich mit thnew! « Gesundheitsvortrage in der Wolfart Klinik

FiiBe sind mit einer Laufleistung bis
zu 120.000 Kilometer im Leben
echte “Schwerarbeiter".

In unserem Vortrag erfahren Sie, wie
eine fachgerechte Untersuchung und
Diagnostik abladuft.

AnschlieBend werden konservative
und operative Therapiemdglichkeiten
vorgestellt.

Im Gesprach mit lhnen:
Der Spezialist Dr. med. Robert Kipping,
Orthopédie und Endoprothetik in der

'.

Feiertagsdienst

Notrufnummern

Samstag, 30.11.2019
Anonyme Alkoholiker, Tel. (089) 5556 85, Montag 19.00 bis 21.00 Uhr im Fiirstenried
Pfarramt der Himmelfahrtskirche, Eingang Alte Allee 5a, 81245 Miinchen-Pasing
Condrobs Suchtberatungsstelle, Béckerstrafe 4 (089)8207568-0 Engadin-Apotheke
Sucht-Beratungszentrum, Tal 19 am Harras 2420800 Neurieder Str. 16
Feuerwehr (Stadt Miinchen) 112 Tel.: 089/75 3898
Feuerwehr (Landkreis Miinchen) 112
Rettungsdienst - Notarzt 112 Isarvorstadt
Polizei 110 Goetheplatz-Apotheke
Privatarztlicher Notdienst 19257 Waltherstr. 33

Kassenérztlicher Bereitschaftsdienst / Bereitschaftsdienst der Miinchner Arzte /

Tel.: 089/53 41 46

Kinderarztlicher Bereitschaftsdienst 16 117

Arztliche Bereitschaftspraxis der Hausérzte Miinchen-West 88922607 Thalkirchen

Arztliche Bereitschaftspraxis Miinchen-Stid 74879999 Impler-Apotheke
Heilpraktiker Bereitschaftsdienst 555540

Zahnarztlicher Notdienst 7233093 0.7233094 Valleystr. 19

Zentraler Privat-Zahnérztlicher Notdienst (ZPN) 57933437 Tel.: 089/76 52 11

APN Privat-Zahnérztlicher Notdienst (24 Std.) 51717698

Privatérztlicher Hausbesuchsdienst 555566 sonntag' 01.12.2019
Auskunft bei Vergiftung 19240 send““g Nord + Westpark
Frauennotruf Miinchen 763737 B&ren-Apotheke
Eielfr;efgrzljgamin;:i:tieé\:é und frei lebende 0/5/%,;3;::./%”') btk Hinterbdrenbadstr. 26
Kleintierklinik 24-Stunden-Notdienst 0171/5268834 Tel.: 089/7 60 55 76
(Kleintierzentrum Erdweg, Vollerweg 21, 85253 Erdweg, 08138/8317)

SWM Entstérung Gas 153016 0. 153017 Forstenried

SWM Entstrung Strom 3810101 Kristall-Apotheke

SWM Entstorung Wasser 1820 52 oder 23 61-33 78 Forstenrieder Allee 59
SWM Entstérung Fernwarme 230303 Tel.: 089 /7 5939 24

www.wolfartklinik.de WolfartKlinik
. Alten-/ Gesundheit
P Notdienst
WIChtlge Sonn- und Krankenpﬂege Energiearbeit, T. 089/7555891

Energie & Korper, T. 6922524
Vital Massage: 089/13928513

Zertifizierte, med. FuBpflege /
Frisormeisterin kommt ins Haus.
Telefon:  0175/4438944  oder
089/64167564

~* Med. FuBpflege

Fachpraxis: 74 140 141

Im EKZ Haderner Stern [11 6
Stiftsbogen 41 - E. Schlie

Hausliche Personenbetreuung -
Rund um die Uhr - Am besten
Zuhause... profitieren Sie von
unserer jahrelangen Erfahrung in
der Betreuung von Demenz-,

¢

Alzheimer- und  Parkinson- Massagen,
patienten. Wir vermitteln lhnen -
deutsch-sprachiges und gesundheltllch

kompetentes Pflegepersonal (A1-

Bestatigung), auBerdem . .
erledigen wir fir Sie alle notigen Ganzkdrpermassage, Korper-
Behérdengénge, An- peeling, FuBpflege, Haarent-
/Abmeldungen u.v.m. Heliko

Vermittlung, Tel. 0160/2504444,
E-Mail: h.kornhuber@t-online.de

fernung im Studio. Termine nach
Vereinbarung. T. 0157/76614330

Uber die Weihnachtsferien...

Schon jetzt dran denken:

Arzte, Apotheken, Heilpraktiker und Physiotherapeuten haben hier die
Maglichkeit, ihre Patienten iiber die Praxis6ffnungszeiten auf unserer
Sonderrubrik ,Arztliche Mitteilungen* zu informieren.

Media-Informationen: Telefon 089/546 55-159,




Experten aller Branchen

Hier finden Sie Maler und Fliesenleger,
Schreiner und Sanitdrbetriebe und mehr.

Bad/Heizung
Sanitar

- Reparaturen &
Sanierungen

Innungsfachbetrieb
ZielstattstraBe 6, 81379 Miinchen
Tel. 74 8844-0 - Fax 74 8844 50

www.j-baumgartner.de

info@j-baumgartner.de

Alle Installationen fiir
ELEKTRO - GAS - WASSER
Komplette
BADSANIERUNG

einschl. Fliesen- u. Maurerarbeiten

Wir sind auch lhr Spezialist
fiir den altersgerechten
Badumbau

Unverbindliche Beratung )

(&

Gebr. Ambrosius GbR
Meisterbetrieb

Gas — Wasser — Heizung
Reparaturen — Badrenovierungen
Tel. 7826 84, oder 0171/61287 54

www.ambrosius-sanitaer.de

Udo Bergmann GmbH
Sanitér- u. Heizungstechnik
Badsanierung komplett
Notdienst

Gautinger StraBe 43, 82061 Neuried
Tel. 089/75 07 91 23

”(J anunalgﬂmmmj ‘

Parkettverlegung —
Schleifen — Versiegeln —
Olen.
Innungshetrieb Fa. Urban
Tel. 0171/3675475

RUSTLER

Blrosysteme GmbH
Kopierer, Drucker, Faxgerite, Kopierpapier
Telefon 089/78 46 47
www.rustler.de - Fax 089/78 46 49

Fliesen - Platten - Mosaik
Verlegung

Meisterbetrieb der Bauinnung
Fa. Ramml, Tel. 71 75 81

Fliesenverlegung und
Sanierungsarbeiten
— giinstig, Firma —
Telefon 089/85641411
oder 0178/7770054

=" JK-Fliesen
Fliesen-, Platten-, Mosaikverlegung
=, Telefon 0176/23236246
u Badsanierung auch barrierefrei
alles aus einer Hand!

Buchshop

o

Lieben Sie Blicher?
Wir auch!

e-Spi
ler Str. 7 - 11 - 80687 Miinchen
lefon 089/546555

\/dh

Offnungszeiten:
Mo. + Di. 8 — 18 Uhr
Mi. + Do. 8 — 17 Uhr - Fr. 8 — 13 Uhr

Handwerker

WIR MACHEN IHRE GLAS- UND
FENSTERREINIGUNG seit 1975
fur Privat und Gewerbe. Telefon:
0151/70106722

Malereifach-/Familienbetrieb,
samtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Boden-
beldge, Tel. 0172/8918461 www.
kammerer-malereibetrieb.de

Fliesen verlegen 30 €/Std. od.
ab 25 €m2, Tel. 0151/29439979

Fliesenleger Badumbau und
mehr Beratung - Planung - Aus-
fuhrung. Tel.: 0176/ 2323 6246

Marmund-Marmor u. Granit,
Fensterbanke, kurzfristig - alles
fur den Bau! Tel. 089/750224,
www.marmund-marmor.de

Poln. Handwerker renov. Haus
u. Whg., Fa., Tel. 0176/64654005

Spenglerei/Bedachungen Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,
Dachrinnenreinigung, Tel: 089/
70066656, schubert-dach.com

Malermeister sorgfaltig! Bsp.
Leerwhg. 70m?, 640 € net. inkl.
Material, Tel. 0151/72927512 u.
0176/76389665

ZIMMERMANN, Holz & Bauten-
schutz, Reinigungsarbeiten -
Instandhaltung, Holz, Fassade,
Terrasse, Hof, Tel. 089/38465341

Parkett, Laminat, Vinyl, Parkett
schleifen  u. vieles mehr,
Firma: M. Stein, T. 0174/4749890

Dachdeckermeister: Reparatur,
Neudeckung, Spenglerei, Sanie-
rung. MUC, Tel. 089/30001181

Fliesenverlegung und Sanier-
ungsarbeiten, gunstig! Firma Tel.
089/85641411 oder 0178/7770054

Parkett, Laminat, Fliesen, Re-
novierungen aller Art. Firma
Karcz, Telefon: 0152/27019833

Badumbau - Heizung -Sanitér,
Telefon: 0157/59523188

Fliesenleger Gbernimmt schnell
u. preiswert samtliche
Verlege- u. Abbrucharbeiten, Fa.
Tel. 0172/9692274

Fachbetrieb Ubern. glinstig
Asphaltierungs-, Pflaster- u. Gar-
tenarbeiten. Tel. 0171/6700003

Malerbetrieb Melzer samtliche
Arbeit, preiswert/sauber, Angeb.
kostenl., Tel. 089/74500469 oder
0178/1603662

Umbauten - Sanierung -
Mauertrockenlegungen -
kleine  Maurerarbeiten, Herr
Wallinger, Telefon 089/8561180,
www.wallinger-bausanierung.de

— Malermeister Nuriman —
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlassig
Telefon:  0179/7166293  oder
089/20098996

Schoner wohnen! Handwerks-
meister (im Unruhestand) unter-
stltzt Sie bei Renovierungs- und
Sanierungsarbeiten.  Akkurate
Ausflhrung, sowie moderater
Std.-Satz, Tel. 01521/2025405

Garage undicht? HeMi Dach-
deckerei & Spenglerei, Meister-
betrieb. Tel. 08142/3058544

v )

) Dacharbeiten

H. Schubert
Spenglerei/Bedachungen
+ Steildach/Flachdach

- Dachrinnenreinigung
www.schubert-dach.com
Tel. 089/70 06 66 56 - Fax 089/70 06 59 77

Innungsmeisterbetrieb
ik Neumeier
Hegmann
Fernsehdienst - Antennenbau
TV - HiFi - Video-Service
Hausreparaturen

Hansastr. 49, 27607001

KFz-
N/ Sachverstandiger

KFZ-Sachverstandiger Dirk Steffen
Zertifiziert und unabhéngig.
Haftpflichtgutachten fiir Geschadigte
kostenlos! Oldtimergutachten,

Dachdeckermeister N. Zinth

Dachreparatur, Sanierung
¥
%
§

Neudeckung, Spenglerei
80689 Miinchen
Fenster & Tiiren

089/30001181

¥ Garage
% undicht?

HeMi

Dachdeckerei
& Spenglerei
Meisterbetrieb

Telefon
(08142) 3058544

| [

KuFe Fenster & Tiiren

Herstellung - Montage - Service
Tel. 08105/2741-0

Malermeister Ubernimmt samt-
liche Malerarbeiten, Wohnun-
gen, Treppenhduser, Neubau, fur
Fassaden eigenes GerUst, Firma
M. Werner Tel.: 08166/995654
oder 0178/3319254

Wir beraten Sie gerne, weil Sie
uns nicht “Wurst” sind. Maler-
fachbetrieb, Bodenlegearbeiten
sowie Komplettrenovierung.

Andreas Wurst. Anrufe unter Tel.
0151/41232102

 EINFACH

PARTNER!
ERDEN!;

Wer . ~
Tel.: 08141/3089006 «— ~~
Mobit 01721 602612 < e DT
www.ds-sachverstand.de

Maler

KAMMERER
Mlloveibotrich Gmb H
Wir erledigen unkompliziert samtliche
Malerarbeiten im Innen- und AuBen-
bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

‘Wir beraten Sie gerne,
weil Sie uns nicht ,, Wurst* sind.
Malerfachbetrieb
Bodenlegearbeiten,
sowie Komplettrenovierung,
Andreas Wurst
Telefon: 0151/41232102

Malermeister sorgfltig!

2.B. Leerwhg., 70 m2, 640,— € netto

inkl. Material. i
T.0151/72927512 i
0176/76389665 i

info@malerei-koehlerstercli.de

Malereibetrieb tibern. Maler- u.
Fassadenarbeit, Angebot kosten-
los, schnell sauber, preiswert, Fa.
Bergmann, Anrufe unter Tel.
089/82979056 od. 0151/57680253

PB Projekt Bau GmbH: Boden-
belagsarbeiten, Fenster, Turen,
Vollwérmeschutz, Putzsanierung,
Malerarbeiten aller Art, Trocken-
bau-, Elektro- u. Fliesenarbeiten,
Tel.: 0170/8956599

SO EINFACH GEHT'S:

IHRE VORTEILE:

~ BEWERBEN ,” BESPRECHEN ,/ LOSLEGEN

m kein Gewdhrleistungsrisiko bei den Materialien
emium Profi-Card, mit der Sie bis zu 15% Rabatt
in den hagebaumarkten erhalten, sowie viele

weitere Vorteile

m keine einmaligen und auch keine laufenden Gebiihren

= u.v.m.

Sie den OHS

kerservice

Mo.- Fr.von 9.00 Uhr bis 18.00 Uhr unter:

Tel.: +49 (89) 35 89 327-755
Fax: +49 (89) 4576 92-90 424

HANDWERKER

£3:4"/[d

n hagebaumarkt-muenchen.de/handwerk

& hagebaumarkt|p

Malermeister
Ubernimmt samtl. Malerarbeiten
Wohnungen, Treppenhduser, Neubau
— fiir Fassaden eigenes Gerlist

Firma M. Werner
Telefon 08166 / 99 56 54
0178/3 319254
www.werner-malermeister.com
Malermeisterbetrieb Nuriman

Fassadengestaltung
0 Innenraumgestaltung 0
Altbausanierung
schnell, preiswert und zuverlassig!
Tel. 089/20098996, Mob. 0179/7166293
www.malernuri.de

Lisa Fleischhauver

( ﬁ't Malermeisterin

0172/8533944 089/71034035

www.malermeisterin-fleischhauer.de

Reparaturen &
Sanierungen

mbauten - Sanierungen
lauertrockenlegungen..
kleine Maurerarbeiten -
 Hr. Walﬁnger;.:‘"' -
T089/8561180

+ Bodenbelagsarbeiten
« Fenster, Tlren

* Vollwarmeschutz

+ Putzsanierung

» Malerarbeiten aller Art
+ Trockenbauarbeiten

« Elektroarbeiten

+ Fliesenarbeiten u. v. m.

F. Lehmann Malermeister &
Sohne Familienbetr. Tel. 584008

Malerfachbetrieb Florian
Legler, Ausfuihrung aller Maler-
und Lackiererarbeiten sowie
Tapezierarbeiten, Bodenbelage,
Verputzarbeiten und mehr. Tel.
089/32608922 oder 0173/2991088
www.maler-wuermtal.de

Alterer Malermeister (iber-
nimmt samtliche Maler u. Reno-
vierarbeiten zu sehr gunstigen
Preisen sauber korrekt zuver-
lassig, Telefon: 0172/8919782

Altbau-/Komplettsan., Trocken-
bau & Malerarb. Tel. 089 /
12596079

BADSANIERUNG 0176/81292261

Parkett legen/schleifen/clen/ver-
siegeln. Tel. 089/24295122

Ausfiihrung samtlicher Maler-
arbeiten. Renovierung, Fassaden,
dekorative Wohngestaltung. Ma-
lerbetrieb Christian Scheller Tele-
fon 08165/601446 oder

Malerbetrieb.Scheller@t-online.de

Meisterbetrieb seit 1868 Uibern.
Badkomplettsanierung, Sanitar-,
Heizungs-, Elektro-, Mauerer- u.
Fliesenarbeiten, unverb. Angebot,
Tel. 089/263393 oder
0172/8831783

Samtliche Malerarbeiten. Fas-
saden m. GerUst. Fa. Tel. 089 /
31232792

Samtl. Maler - Fliesen u. Bo-
denbelagsarbeiten * ALLE Um-
+ Ausbauarb. * Fassadenarb. *
kompl. Badsanierung B&J. Tel.
089/17103930

Alles aus einer Hand
Parkett, Laminat, Fliesen,
Renovierungen aller Art.

Komme sofort! Fa. Karcz
Tel.: 0152/27019833

SANIERUNGEN

ZIMMERMANN
am, im & rund um's Haus
Familienbetrieb Tel, 089 | 384 653 41

Mdbelspedition
Umziige, Schwer- und Kleintransporte
In- und Ausland
Telefon 089 / 51 26 45 78 oder
0172/8 408383
info@neuhauser-umzugsprofi.de

Werbung

komma milncben gmbb

ldeen
Ung Mehp)

Firstenrieder Str. 5
80687 Miinchen
Tel. 089/546 55 200
Fax 089/546 55 201
info@creaktiv-net.de
www.creaktiv-net.de

Elektroarbeiten, Telefon 0172-
9522009

Alle MALERARBEITEN, TAPEZIE-
REN, alte Fenster/Turen. Keine
Wartezeit. 30% Winterrabatt Ma-
lermeisterbetrieb Hausmann
0171/6238617, Tel. 089/68388806

ZU FESTPREISEN! Samtl. Maler,
Maurer-, Putz-, Fliesen- u. Trok-
kenbauarbeiten, einschl. Boden-
belagsverlegungen, sowie alle
Um- und Ausbauarb., einschl. DG,
Dachisolierungen & Badkomplett-
sanierungen - keine Anfahrtsko-
sten! GB Haussanierung Tel.
0173/4131829

Malermeister hat Termine frei.
Gunstig ! Tel. 089/6802341

BODENBESCHICHTUNG f. Gara-
ge, Balkon, Keller... Tel. 089 /
66595449

PARKETT - KOMPLETT Innungs-
fachbetrieb, Verkauf/\Verlegung
Laminat, Parkett, Teppich, PVC,
schleifiversiegeln, 6len, polieren.
Tel. 089/424231




Interessante Kleinanzeigen, Flohmarktangebote
fiir Schndppchensucher, Tiermarkt und vieles mehr.
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Handwerker

Elektro Schreinergeselle
deutsch, mont. Lampen, Vorhéan-
ge, Mobel Ku., Ikea, Planung, Tel.
0171/4512362

« Angebot kostenlos -
Malerfirma Gbernimmt

Maler- und Tapezierarbeiten, Fassaden-
gestaltung, schnell - sauber - preiswert!
Firma Bergmann
Telefon 089/82979056; 0151/57680253

BRB Bavaria Buchhaltungsbiro
Buchhaltung vom  Experten
Schwanthalerstr. 73, 80336 Mun-
chen, Tel. 089/95866555

Malermeister Tel. 089/14002773

Gartenbau

Gartenpflege rund ums Haus
und Heckenschnitt, Telefon:
089/20971870

Hecken,- Strauch-, und Baum-
schnitt, Tel. 089/1411090

www.die-baumexperten.de
Problemféllung, Gartenpfl., Wur-
zelstockfr.,, Heckenschnitt, Ab-
fuhr, zuverlassig und preiswert,
Fa. Lachner, Tel. 089/90059770

Wir machen lhre Gartenarbeit
seit 1975! Tel. 0151/70106722

Baumfillung / Baumpflege,
Klettertechnik, Tel. 089/25004787
derbaumspezialist@yahoo.de

BAUMFALLUNG, Telefon 089 /
12075090

Baume fallen, Wurzelstock fra-
sen. Fa. Rippl, Tel. 089/433548

Baumfillung u. Baumpflege,
Wurzelstocke ausfréasen, Rollrasen
verlegen. Info Tel. 089-37505112

www.garten-staudinger.de

Baume fillen, auch schwierige,
Abfuhr, Wurzelstocke ausfrasen,
Pflasterarb., Fa. H. Gruber, Tel.
089-4704233,
www.baum-faellen.de

Verkaufe

Veredelte WalnuBbaume ab
3m, als Solitairbaum im Garten
oder fur Allee. Tel. 0170/8060604

Trachtenmantel mit Kapuze,
neuw., Pelzjacke, div. Damen-
kleid., Gr. 42/44, Tel. 089/713943

Fiir Liebhaber 70er Jahre. M6-
bel: WoZzi, Schlafzi., Kizi., Ku. alles
sehr gut erhalten. VB, T. 0162-
3526113

Buchenbriketts & Brennholz
Lieferung mégl., Fa. Tel. 0151/
25752628

Kaminholz/Buche 0173/8101734

Vogelauer Bauernschrank, na-
turfarben, HBT 2,20x1,35x055, ge-
schnitzt, VP 400.-, Hutschenreu-
ther/Maria Theresia/ weiB, Kaffee-
service ca. 50 tlg. VP 200.-, Tel.
0176-83110226

Erotik

Niveauvoller, gut gebauter
uber 60, mochte massiert/rasiert
werden. Zuschr. u. Chiffre-Nr.
366185 an Wochenanzeiger Me-
dien, Pf 210449, 80674 Miinchen

MILF besu. Tel. 0152/17051880

Stunden-Hotel ab 0.50 €/ Min.
* tagl. 24H * Tel. 089/60667074

Er su. Hausfrau zum Verwohnen
und Massieren. Tel. 01575 /
9069634

ER 55 sucht SIE ab 65 J. mit gr.
Ow. fur Erotik. Tel. 0174/4019424

Brennholz, 0170/7071798

Edelstahlvoliere, neu, handge-
fertigt und dadurch schadstofffrei.
Die MaBe: Breite 120 cm, Tiefe 90
cm, Hohe 170 cm auf 50 cm hohen
Rollbeinen. Mit gebogenem Dach,
1 Futterdrehteller f. 3 Napfe, 2 Bo-
denschubladen, 1 groBe Tur, 1
Dachsitzstange aus Naturholz fur
4 Napfe, zerlegbar. Neupreis
2.000.- € (Rechnung vorhanden)
VB 950.- €, Tel. 089-15921333

Kaufgesuche

Herr Heilig kauft: Pelze, a. Art,
Puppen, Porzellan, Bilder, Klei-
dung, Trachten, Taschen, Kristall,
Nah-/Schreibmaschine, Spinnrad,
Zinn, Mobel, Teppiche, u.v.m.,
kostenlose Begutachtung und
Anfahrt, Telefon: 0178/4057532

Antiquariat Mattheis kauft
Buicher, Tel. 089/44373034

Kaufe alte Olbilder, Bilderrah-

men, Schmuck usw. Bitte rufen
Sie mich an: Tel. 089/12282494

Wir su. Glas, Porzellan u. Floh-
marktware, Keramik usw., gebr.
Mobel b. 5J., PC, T. 0160/4577989
Alte Yamaha RD Zweitakt 250/
350/500er LC in Jedem Zutand
kauft Telefon: 09221/878700
— AN

Blicherankauf, T. 089/85484619

Kaufe Orden, Uniformen, Hel-
me, Fotos etc. bis 1945! Zahle
gut! Bitte alles anbieten! Tel.
0179/7861987

Kaufe Postkarten,
08142/487289

Suche Modelleisenbahn und
Zubehér. Tel. 08152/981205

Su. Bierkriige, Miinzen, Orden,
Fernglaser, Zinn, Porzellan und
Bestecke, Tel. 0162/8600584

Kaufe Comic - CD - LP - DVD,
Nachlass und Spiele. Info's: Tel.
0179/5350087 u. 08105/7363111

Jungdesigner kauft Pelze,
Bernstein, Trachten/Abendgard.,
Porzell., Kristall, Uhren/Schmuck
Miinzen, Nah-/Schreibmaschinen,
Hr. StrauB, Tel. 089/25004914

Tel.

e

t 1 cket-Service
®  089/546555

Massagen, erotisch

Erotische Massage mit viel
Néhe, Wéarme u. Berlihrung von
50+ Lady, Tel. 0151/54056530

Reife, charmante Masseurin.
Privat Adresse: 0173/6814495

*SAMTPFOTCHEN*
0163/2547768

Telefonkontakte

TELEFONSEX 089/682787

Sie (67j) ganz privat Tel. 01525-
7294187

Frau Niederreiner  zahlt
Hochstpreise  fiir  PELZE,
Schreib/Ndhmaschinen, Porzellan,
Trachten, Abendgarderobe, Kri-
ge, Taschen, Uhren, Miinzen,
Schmuck, Bilder, Teppiche, Zinn.
Zahle BAR & FAIR, Tel. 089 /

. 90415639, 0176-30320986

Serioser Muinchner su. Uhren
Miinzen, Schmuck, Trachten, Ta-
schen, Zinn, Porz., 089/15907866

Akkordeon + steir. Harmonika
gesucht. Tel. 0171/4666645

Sammler su. Bibeln, Gesangs-
und  Gebetsbiicher, Telefon:
0176/21691795, Hermann

Suche edle Weine, Whisky, Co-
gnac, Champagner und alte
Gemalde Tel. 089/79360944

Leica Zeiss + Canon-EF Meyer
Rollei usw. Objektive + Kameras
kauft Sammler, T. 09221/878700

Kristall, Zinn, Porzellan, Bier-
krtige, Minzen, Militaria, Leder-
hosen, Blicher, Sammeltassen,
Uhren, Tel. 01573/5373733

Alle Eisenbahnen u. Blechspiel-
zeuge gesucht: Autos, Schiffe,
Dampfmasch. usw., auch kompl.
Sammlung, Tel. 0170/3136474

Achtung liebe Leser! Kaufe
Pelze, Trachten, Leder, Hand-
taschen, Armband- und Taschen-
uhren, Minzen, Bernstein, Mo-
deschmuck, Silberbesteck. Zahle
bar. Hr. Franz, T. 01520/4697193

Kaufe Antiquitidten von A-Z,
Bronzen, Gemalde, Mébel, Por-
zellan, Uhren usw. auch ganze
Nachlasse. Tel. 08208/1612 oder
Tel. 0172/8265552

Kaufe Schallplatten, Filmmusik
Pop, Rock, CD, T. 0177/2051745

aﬁ.Mm ;

Achtung liebe Leser! Kaufe Pel-
ze, Abendbekleidung,Taschen,
Uhren, Modeschmuck, Antiquita-
ten, Nah- + Schreibmasch., Foto-
app., Schallplatten-/Plattenspieler,
Porzellan. Zahle bar & fair. Tel.
0174/1733777

Ankauf aller Art von Zinn, Tel-
ler, Krlge, ser. Abwickl. Tel. 0178
19168783

Suche Pelze, Nerze, Fuchs, Per-
sianer, usw., Armband/+Taschen-
uhren, Schreib.- u. Nahmaschinen,
Teppiche, Minzen 5, 10, 20 DM
auch eingefasst. Tel. 0152 /
18149586

Familie Griinholz sucht: Antike
Waren, Pelze, Geschirr, Mode-
schmuck, Musikinstrumente, Zinn,
Teppiche, Taschenuhren, Floh-
marktware u.v.m. Wir freuen uns
auf lhren Anruf. Tel. 0170 /
4916639

Sammler su. mech. Armband-
Taschenuhren a. def. Tel. 0178/
9168783

Frau StrauB kauft Pelze, Nah-&
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle
Handtaschen, Bernstein, Miinzen,
Uhren, Schmuck- + Tafelsilber,
Schallplatten, MCM + Luis Vuitton
Taschen + Koffer, Dupont Feuer-
zeug Zahle BAR & FAIR, Tel.
089/44312337

Zahle +/- 150 fiir altes Album
mit Kriegsfotos. Tel. 0151-54 22 22
21

Kaufe Antiquititen
»Altes« & Nachldsse
Porzellan-Figuren e Bilder ¢ Besteck

Fa. La Belle Epoque
80333 MUC - AugustenstraBe 41

Telefon 089/527377

Frau StrauB kauft Rolex/ Cartier
/Breitling/ Omega/ Glash(itte, Tel.
089/44312337

Hochstpreise: Militarsachen bis
1945 Orden, Helme. Tel. 089 /
42018419

Suche alles von Marklin, zahle
faire Preise! Tel. 089/57084349

Hr. Héllenreiner kauft bar &
fair von Privat: ALLES ALTE Arm-
band-/Taschenuhren, Mobel aller
Art, Pelze aller Art, Militaria, Miin-
zen, Musikinstr., Tepp., vers. / rei-
nes Silberbestecke, Porzellan jegl.
Art, Schmuck, Zinn, Angelruten,
Tierpraparate, Puppen, Selbstab-
holung, seriése Zahlung. EINFACH
ALLES ANBIETEN, Tel.
08453/5290831

Briefkasten

zu klein?

Wir haben die Losung!

Jetzt GRATIS
beiuns abholen!

Solange der Vorrat reicht!

Unsere Zeitungsrolle:
« Farbe: silbergrau

 Auf Wunsch rechts- oder linksoffnend

* MafBe: 425 x 150 x 90 mm

“Anzeigenannahme
Fiirstenrieder Strafie 9

80687 Miinchen - Telefon 089/54 65 55

Su. Pelze, Nerz, Fuchs, Persia-
ner, 0Z, Zobel usw., hochw.
Handtaschen, Broschen,
0163/0276847

Fiir Frau Braun! Weihnachtskrip-
pen-/Figuren-/Schmuck / Mantel
/ Jacken / Tischdecken / Uhren /
hochw. Brillen, Tel. 0151 /
75937934

Kaufe!! Mercedes, BMW, Audi,
Porsche, Neu & Gebraucht FZG
Oldtimer Tel. 089/99943505

Su. Lederhosen, Charivari,
Kropfketten, Schmuck, Zinn, Sil-
berbestecke u. Miinzen. Tel. 0178
/5351818

MUNCHNER kauft Nachlasse:
Pelze, Kleidung, Zinn u.v.m. Haus-
besuch mogl. Tel. 0152272501844

Suche altes Olbild und alten Bil-
derrahmen auch beschadigt. Su-
che alte Bronze Figur. Guinstig. Tel.
0176-55644089

Kaufe Streichinstrument z.B.
Geige, Cello, Kontrabass und Blas-
instrument (auch defekt). Angel-
ruten kostenlos gegen Abholung
gesucht, Tel. 0176-55644089

Entriimpelungen

ENTRUMPELN, T. 089/21298716

Bayrische Buam Entriimpelung,
Umziige und Entsorgung. Anrufe
unter Telefon: 089/12125491
www.bayrische-buam.de

lhr Guter Geist! Seit 1975!!!
Wir Entriimpeln & Entsorgen fur
Sie alles! Tel. 0151/70106722

Wohnungsauflosungen, Entriimpelungen
und Seniorenumziige seit 1990.
Fa. Entriimpel-Trupp

3 089/95 89 92 52

Wohnungsraumungen, Sperr-
miullabholung durch Fachfirma,
Festpeisangebote, kostenlose Be-
sichtigung Vorort, Fa. A-Z Trans-
porte, Telefon: 089/58988850

Entriimpelungen, Wohnungs-
auflésung. u. Entsorgung durch
Fachpersonal, Fa., Tel. 58090425;
www.stelzer-umzige.de

Entriimpelungen,
Umaziige, Entsorgungen.

Hole Moébel!
Telefon 0162/40347 41

Entriimpeln, Haus u. Woh-
nungsaufldsungen, verwertba-
res Gut wird angerechnet, schnell
und preiswert. Tel. 089/8634706

1A Entriimpelungen zu fairen
Preisen. Beratung & Besichtigung
kostenlos. Verwertb. wird ange-

rechnet. Fa. Winklmaier, Tel.
089/45461411
é Sagridefe Suam

*¥ ir rama auf

Wir kiimmern uns um eine
bequeme Entriimpelung
oder einen Umzug inklusive
Abbau, Rdumung,
Entsorgungund _~
Transport |" 2 o
zum Festpreis. ! ohS M\NL“_

Musenbergstr. 40 >
81929 Miinchen -
Telefon 089 12 12 54 91
info@bayrische-buam.de

—

Geldmarkt

Schnellkredit bis 50.000 € fir
Arbeitnehmer & Beamte ab eff.
Jahreszins v. 2,95% z.B. 5.000,- €
mtl. Rate 51,20,- € oder 20.000,-
mtl. Rate 205,05- € Tel
08131/319025 info@rendivest.de

Mobel

Einzelbett -Wildeiche- 120x200
cm, neuw., mit Lattenrost u.
Matratze, NP € 2100,-, VP € 500,-;
Abholung; Tel. 089 / 7592546

Gut erh. Schlafsofa, gunstig,
179,- € VB; T. 089/587561

Reise und Erholung

“Hotel Refugium Lindenwirt”,
Drachselsried -> 4*Wellness
im Bayerischen Wald Informa-
tionen und Buchungen
unter: www.hotel-lindenwirt.de
oder Tel. 09945/9510

Tiermarkt

An alle Aquarianer! Der Aqua-
rienverein Amazonas-Lons veran-
staltet jeden 1. Sonntag im
Monat eine Zierfisch- und
Pflanzenbérse von 9 - 11 Uhr im
Bayer. Schnitzel- u. Hendlhaus,
Landsberger Str. 499, Miinchen

Umziige und
Transporte

Umziige, Entriimpelung, ab 20
€/Std. auch Sa./So. T. 089/2021559

Umaziige, Transporte und Ent-
sorgung seridse Festpreis-Ange-
bote, Firma Stelzer Tel. 58090425
www.stelzer-umzige.de

Sperrmiullabhol., Tel. 21298716
Entriimpelung, Fa. T. 74996758
KI. Transport, sof., T. 62271485

Entriimpelungen,
Entsorgungen. Hole
Telefon: 0162/4034741

Umazlge,
Mébel!

Umziige, Schwer- und Klein-
transporte, Tel.: 089/51264578
oder Mobil 0172/8408383

Sperrmull-Express, T. 14304052

Der Minchner Seniorenum-
zugsdienst: Umzlge, Kleintrans-
porte, Entrimpel., Fa. Tel. 089 /
14340643

Sperrmiill-Notruf 0173/8137862

HIN & WEG Entriimpelungen/
Umaziige, sauber, gunstig u. seri-
s, Tel. 089/35464545

Wohnungs-
auflésungen

Trédelprofi Gbernimmt Whg.-
auflésungen, Tel. 0171/4368404

Miinchner  Familienbetrieb
tbernimmt, Wohnungsauflosun-
gen, Entrimpelungen, Senioren-
umziige, www.entruempel-
trupp.de, Telefon: 089/95899252

Wohnungsauflésungen, Umzu-
ge, Entsorgung, etc. mit
Anrechnung von Verwertbaren,
Fa. Bichimeier, Tel. 089/74009196

Haushaltsauflosung in Schwa-
bing, Kompl. Ktche + alle E-Ge-
rate, Mobel, Bilder, Kleider etc. am
30.11. ab 10Uhr in 80798 M., Gor-
resstr. 28 / 3. OG bei Solchenber-
ger

Hausflohmarkt Oberpfram-
mern, Samstag 30.11. von 10-15
Uhr. Finkenweg 15 in 85667
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Die eigenen vier Wande

Interessante Miet- und Kaufimmobilien

in Miinchen und der Region.

Das Ferienhaus
als Altervorsorge

txn. In Zeiten niedriger
Zinsen nehmen viele
Deutsche die Ersparnisse
vom Konto und investie-
ren in Immobilien, die
dann vermietet werden.
Der neueste Trend heif3t
Ferienimmobilien®“.
Denn wer in ein Ferien-
haus investiert, hat nicht
nur beste Chancen auf
eine gute Rendite,
sondern kann im eigenen
Haus auch kostenlos
Urlaub machen.

Als Geheimtipp gelten
dabei Immobilien in den
Alpen. Die Auslastung fiir
gute Ferienimmobilien
kann sehr hoch sein —
was sich dann in einer
entsprechend guten Ren-
dite widerspiegelt.
Grundsatzlich gilt: ,Je
besser Lage und Ausstat-
tung der Ferienimmobilie
sind, desto besser lasst
sie sich vermieten*, sagt
Experte Michael M. Andre
von Alpenimmobilien.
Wer auf Nummer sicher
gehen will, sollte in jedem
Fall die Beratung durch
einen Fachmann suchen,
da neben der Lage und
der Ausstattung noch ei-
ne ganze Reihe anderer
Faktoren wichtig sind, die
dartiiber entscheiden, ob
das Investment ins eigene
Ferienhaus sich tat-
sachlich lohnt und so zu
einem guten Beitrag fiir
die eigene Altersvorsorge
wird.

fir den Immobilienmarkt

JULIA AMTMANN
Telefon 089/546 55-149

DIANA BRANDL

Telefon 089/546 55-162

DIETER SCHNEIDER
Telefon 089/546 55-203

immobilienmarkt@
muenchenweit.de

Trotz Kalte nah an der Natur

In der kithlen Jahreszeit zeigen sich Wintergdrten von ihrer besten Seite

(djd). Auch wenn der Klima-
wandel insgesamt fiir stei-
gende Temperaturen sorgt:
Die kalte Jahreszeit mit ihrem
nasskalten Wetter wird es in
Deutschland weiterhin geben.
Bei Schmuddelwetter ist es
in einem Wintergarten in
Wohnraumqualitit besonders
gemiitlich. Man sitzt im War-
men, hat dennoch einen Be-
zug nach aufen und kann
beobachten, wie Schnee oder
Regen auf die Scheiben fal-
len.

Wohnkomfort im Winter-
garten ist keine Zauberei

Schétzungen zufolge werden
in Deutschland jahrlich etwa
50.000 Wintergarten gebaut.
Den weitaus grofiten Teil da-
von machen Modelle als ganz-

Mietgesuche

Seridse Mieter suchen iiber uns
1- 4-Zimmer-Wohnungen
& Hauser
Seit 1989 in Miinchen

LORENZ-WOHNEN.DE 129 30 01

Wir suchen ab sofort
fiir vorgemerkte Kunden
1 bis 4-Zi.-Wohnungen.

(Provisionsfrei fur Vermieter)

Sven Grimm Immobilien
Telefon 089/434001

Die Gewerkschaft der Polizei
sucht laufend fiir Mitglieder

preiswerte Zi.,
App., Whg.

Angeb. an Werner Brandl, GdP

PP Munchen, Tel. 2910-2600

Fr Mitarbeiter renommierter Firmen, u.a.

* BMW - MAN - LINDE ¢

suchen wir Wohnungen & Hauser zur Miete
Wir freuen uns auf lhren Anruf!

IMMOBILIEN SCHLAMP
T 089/1293041

Handwerker (GmbH) sucht
Garage oder ahnliches als
Abstellraum, Tel.: 0175/4029610

Suche App. T.0162/7171124

Umwelt-Ing. und Disponentin
am  Residenztheater suchen
Wohnung im Stiden an U-Bahn
ab 75 m?, Terrasse oder Garten;
Telefon: 0176/30592166, E-Mail:
muc2020@posteo.de

Neuried o. Solln, berufst. Paar
Dr. 35 & Dipl.Ing. 36 su. 2-3-Zi-
Whg., 70 - 90 m? m. Blk. o. Gart.,
Garage / Stellpl., ab 01.02. evtl.
spater. T. 0151/52643604

Paar in Festanstellung su. EG-
Wohnung oder kleines Haus mit
Gartenanteil in Germering oder
Umgebung, ab ca. 70 m?, Ein-
zugstermin  flexibel,  Anrufe
gerne unter Tel. 0160/3393679
oder Mail an jagger.64@gmx.de
Leiterin eines Mu. Kinderhortes,
52 J., sucht bezahlbare, ruhige,
1,5-2-Zi.-Whg. mit Balkon, Nord/
Mitte/West, Tel. 0152/56149505
Wir suchen 3-4 ZKB im Raum
Seefeld, Gilching, Festanstellung
NR, keine Haustiere, M(50) M(15)
W(13), Tel. 0172/8521708

jahrige Wohnraumerweite-
rung aus. Fiir eine solche Nut-
zung sollte der Wintergarten
aber entsprechend ausgestat-
tet sein: ,Er muss beispiels-
weise auf einem richtigen
Fundament stehen. Zudem
sollten die eingesetzten Ma-
terialien tiber gute Warme-
dammeigenschaften verfligen,
damit keine wertvolle Heiz-
energie verloren geht*, erklart
Rainer Trauernicht vom In-
ternetportal www.sonne-am-
haus.de. Die entsprechenden
Profilsysteme, allen voran
Aluminium, und besonders
die Verglasungen sind in den
letzten Jahren soweit opti-
miert worden, dass diese Be-
dingungen problemlos erfiillt
werden konnen. "Moderne
Steuerungssysteme sorgen
aufderdem dafiir, dass mit der

Akademikerin  berufstitig,
50+, su. WG od. 2 Zi. Whg. im
Wairmtal/Gauting, gerne Garten/
Balkon, Tel. 089/28941116

Wer mochte eine HERZliche
Mieterin (45 J.), fest angestellt,
garantiert unkompliziert und
langfristig? Ich freue mich auf
lhren Anruf, wenn Sie eine 2-Zi-
Whg. in Schwabing +/-3km
haben mit Blk. und EBK bis €
1.000 warm! Tel. 0176/86682404

Frau in Rente, sucht App. ca
40 m?, 700,- + NK, sehr ruh., NR,
keine Haustiere, wirde gerne 8
Std./Monat Hilfe im Haushalt
Ubernehmen, ab 1.12./1.01., bitte
nur ernstgemeinte Angebote,
Telefon: 0162/7865719

Suche ab sofort 4 - 5 Zi.-Whg in
Munchen-Obermenzing.  Tel.:
01511/7567365

Dipl.-Ubersetzerin, 55 J., sucht
ruhige DG-Whg. oder kleines
Hauschen im Raum Starnberg/
Herrsching, Tel. 0151/50641605

Zuverlassiger Mann, 63, sucht
wegen Abriss kleines ruhiges
App., Tel. 0176/39102325

Miinchner Arzt i. Ruhestand
ruh,, su. kl. ruh. App. bis 800,- €
inkl., Telefon: 0177/6680683,
www.mrsa-doc.de

Suche ab sofort ruhige 2-3 Zi.-
Wohnung, ca. 80 m?, Terrasse,
Garage, NR, Munchner Westen,
Telefon: 0179/1231503

Pendlerin (40J., NR, ruh.) su.
Zi. bei Dame, f. gelegentliche
Ubernacht. Tel. 0176/75595705

Siemens-Manager sucht 2ZKB,
ab 50 m? bis 1.100,- € Kkalt,
OPNV-Anschluss, Parkett, gerne
Tageslichtbad, Westausrichtung;
Telefon: 01523/3618777

Zuverl. freundl. Dame (Ende
50) NR, sucht glinstige, ruh. 2 Zi.-
Whg. mit Blk. ca. 50 m2. Tel.
089/2730205

Ehepaar (SZ Redakteur & Inge-
nieurin) sucht 3-Zimmer-Whg. in
Minchen bis 1350.- warm Tel.
0157/33351829

Energie sorgsam umgegangen
wird", ergénzt Trauernicht.
Zur Beheizung sind neben
konventionellen Heizkdrpern
Konvektoren beliebt, die ent-
lang der Glasfronten in den
Boden eingebracht sind. Auch
Fuf3bodenheizungen erfreuen

Aus dem warmen Inneren heraus kann man die Kapriolen

des Wetters gelassen und gut geschiitzt beobachten.
Foto: djd/Sonne-am-Haus.de

Bankkaufm. 32 + Freundin 28)J.
LH Flugbegl. su. 3-Zi.-Whg. in M-
Stadt, NR, keine Tiere, Tel.
0160/92351991

Schéne Wohnung 60-85 m? in
Moosach zum 1.1. oder 1.2.20 ge-
sucht. Ingenieur, 57 Jahre allein-
stehend, keine Kinder, kein Haus-
tier, Nichtraucher, in fester Anstel-
lung mit gehobenem Gehalt. Er-
bitte Anruf unter Tel. 0172/
8563754

Suche 2 ZW in zentraler Lage. 28-
jahriger mit unbefrist. Arbeitsver-
trag aus Pharmabereich. Nichtrau-
cher, keine Haustiere, keine In-
strumente. Min. 45 m2, max warm
1200.- €.T.0171/2836135

Frisch verheiratetes Akademi-
ker Paar sucht 2-Zi.-Whg. in Mln-
chen, NR & leise, gerne m. EBK,
WM bis 1200, Tel. 0157/89721307

Junge Frau mit Hund sucht
zum 01.12.19 / 01.01.20 eine 1
bis 2 Zi. Whg. in Pasing oder Um-
gebung. Gern mit EBK Bis 900.-
Warmmiete. Sie kénnen mich un-
ter folgender Tel. 0177/3204536
erreichbar.

Referendarin sucht zentrale 1-
Zi-Whg. in Manchen Stadt, max.
650,- WM, 0176/57691987

Wir suchen Wohnungen/Hauser
fur vorgemerk./geprufte Kunden.
Ohne Provision fur Vermieter
Auch RENOVIEREN SEHR GUNSTIG.
info@annaimmo.de 08920964945

Junges, freundliches, zuverlas-
siges Akademiker-Ehepaar mit
Kind (8 Jahre) und Kater sucht 3-
Zi.-Whg. in Miinchen. Bieten Mit-
hilfe in Haus & Garten sowie beim
Einkauf, auBerdem Nachhilfe in
Mathe und Sprachen. Kontakt:
01520-7503038
simon.wiegrebe@gmail.com

Ehepaar (36/37).) + 1 Tochter +
Baby unterwegs, keine Tiere und
Instrumente in langj. Festanstel-
lung, NR, sucht dringend 3-4-Zi.-
Whg. mind. 85m? zur langfr. Mie-
te. WM max. 1250 o. Kaufin Hall-
bergmoos. Tel. 0172/8636365

sich aufgrund ihrer angeneh-
men Strahlungswérme grofder
Beliebtheit. Hat man einen
Kaminofen im Wintergarten
stehen, kann man dem faszi-
nierenden Spiel der Flammen
zuschauen. Unter www.son-
ne-am-haus.de findet man den

o,

ol

Bankkaufmann (28) & angeh.
Tierdrztin (26) su. 2-3 Zi. Whg. in
Minchen, U/S Bahn Néhe, ab 50
m2, bis 1100.- WM, EBK, NR, keine
HT o. Kinder, festes EK, T. 0179/
3457741

Suche 1-Zi.-Whg. max. 500 €
Frau Jovanovic, T. 01575/7062181

Medizinerin und Abteilungs-
leiter suchen zentrale DG-Whg.
ab 3 Zimmer, Balkon. Tel. 0179/
1027341

Akad. Paar sucht 2-3-Zi.-Whg. ab
60 m? M-Norden+Umgeb., NR bis
1500.- WM. T. 01525/6183907

Dipl.ing sucht 1-2-Zi.-Whg.,
Nichtraucher. Tel. 0162/3239093

Frihrentnerpaar su. im Rm.
M. 2,5-3-Zi-Whg., auch renov.-
bed. Biete Renovierung, Pflege,
Hausmeisterservice T. 0177/7061142

Weihnachtswunsch, junger Re-
staurantfachmann sucht bezahl-
bare 1-Zi.-Whg. Tel. 01523-
3512996

Ruhige helle 2-Zi-Whg. im Raum
Olching, Grébenzell, Moosach, S-
Bahn nah, mit EBK, bis 900.- € inkl.
ab sofort gesucht, Tel. 0179-
4610853

kompetenten Wintergarten-
Fachbetrieb vor Ort.

Den Wert der Immobilie
steigern

Da ein Wintergarten zur ganz-
jahrigen Benutzung eine kom-
plexe Bauaufgabe ist, kommt
einer kompetenten Beratung
durch einen Wintergarten-
bauer eine besondere Bedeu-
tung zu. "Neben dem hoheren
Wohnkomfort ist ein Winter-
garten aber auch ein geeig-
netes Mittel, um den Wert ei-
ner Immobilie zu steigern”,
betont Rainer Trauernicht.
Im ,Wettstreit* mit anderen
Objekten werde sich ein Haus
mit Wintergarten, der Sonne
und vor allem mehr Licht in
das Innere bringt, immer po-
sitiv absetzen.

Lagerflachen

Su. Lagerraum mogl. EG, ca.
10-12 m?, sauber und trocken,
vorzugsweise Mu. Norden; Tel.
0172/8116826

Mietgesuche
Gewerberaume

Monteur/Schreiner fur Buro-
mobelmontagen auf 450.- € oder
Std-Basis gesucht. T. 089/76700401
Lager gesucht f. ruhigen Mieter,
ab 30 m2 Miinchen u. Umgebung,
Tel. 0172-6070060

Mietangebote

Von Privat, 3-Zi.-Whg., Neu-
bau, 1.0G, ca. 87 m? gr. Dach-
terr., Fliesen- und Holzbéden,
FbHzg., Tageslichtbad m. Wanne
und Dusche, Busse und S-Bahnen,
5 Min.,, EA vorh.; Zuschr. u.
Chiffre-Nr. 366151 an Wochen-
anzeiger Medien, Pf 210449,
80674 Munchen

Hochstadt, NB privat, 4-Zi.-
Whg. + 4 1/2-Zi.-EG-Whg. + 4 1/2-
Zi.-DG-Whg., ab 1.4.20, EA in Ar-
beit; T. 08153/3265 ab 17.00 Uhr
Sep., mabl. Zi.; Tel. 089/831616

EnEV 2014 - lhre Immobilienanzeige
i

nach den neuen Richt

Laut Beschluss der Bundesregie

sparverordnung 2014 fur Immol
Eine mégliche Musteranzeige f

"

01.05.2014 neue Pflichtangaben nach der Energieein-
bilienanzeigen.

ir Wohngebé&ude:

rung gelten ab dem

-Zi.-ETW, ze

EA-B,
54655-21

380,000 €. Tel.

ntrale Lage, 80
m2, ruh. S/W-Lage, [BjlI2000H
Gge., EBK, Parkett, |HENSISESH

Art des Energieausweises

=l

Mehr-wissen-ID: 0000

=

l'ﬂn

Fiir Riickfragen steht lhnen unsere Immobilienabteilung
unter Telefon 089/546 55-384 gerne zur Verfligung.

Der Immobilienmarkt der Miinchner Wochenanzeiger - immo.muenchenweit.de - Der Immobilienmarkt der Miinchner Wochenanzeiger - immo.muenchenweit.de ‘
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Immobilienmarkt

Mietangebote

Top mébl. 1-Zi.-App., 33 m?, im
Westend an Frau f. Freund-
schaftPlus abzug.T.089/18912124

Von Privat in Aubing, 3-Zi.-
Whg., Neubau, ca. 90 m?, alles
ebenerdig m. Sud-Terr., Hobby-
raum m. schoner Holztreppe u.
Boden gefliest, Koch-, Ess-,
Wohnraum gefliest m. Ausgang
zur Terr., Tageslichtbad, Wanne
u. Dusche, Ausst. edel, bis zur
Decke gefliest, 2 Schlafzi. m.
Holzboden, FbHzg., sehr gute
Wohngegend, 5-6 Min. =z
Ortskern, 3 Busse u. 2 S-Bahnen,
EA vorh.; Zuschr. u. Chiffre-Nr.
366149 an Wochenanzeiger Me-
dien, Pf 210449, 80674 Miinchen

Von Privat in Aubing, 2-Zi.-
DG-Whg. Neubau, West BIk, ca.
58 m2, Essen, Kochen, Wohnen
Stein- boden, Tageslichtbad mit
Dusche, edle Ausst., Schlafraum
Holzboden, 5 Min. z. Ortskern,
Busse u. S-Bahnen, EA vorh,;
Zuschr. u. Chiffre-Nr. 366150 an
Wochenanzeiger Medien, Pf
210449, 80674 Munchen

1-Zi.-App. moébl., in Aubing,
750,- € + NK, kein EA; Telefon:
0176/48370733

RMH, Germering, 100 m?, EBK,
mod. Schlafzi., S-Bahn Néhe an
NR, keine Tiere, 1.300,- € + NK +
KT, ab sof.; Zuschr. u. Chiffre-Nr.
366167 an Wochenanzeiger Me-
dien, Pf 210449, 80674 Miinchen

Alteres Haus (7 Zi. 2 Ba.) guter
Zustand in Markt Indersdorf, ab
1.2.2020 zu vermieten. 205 m2 Wfl.
500 m2 Garten, Garage, Kaltmiete
1.980.- €
haus_indersdorf@web.de

Erstbezug Olching, 3-Zi Roggen-
steiner Str., 6-Fam.haus, 3-Zi, mit
Aufzug, ca. 85 m% Nfl. ca. 10 m2,
KM 1.500,- €, NK 230,- €, Kaution
3 MM, 2 Duplexp. 120,- € mtl., ab
01.01.20, Scout ID 114558008,
Hausverwaltung HEMPLER
hempler@hv-hempler.de

Erstbezug Olching, 4-Zi-Garten
EG, Roggensteiner Str., 6-Fam.-
haus, Wohnen auf 2 Ebenen / 4-
Zi.-Gartenwhg., ca. 95 m? KM
1.700,- € NK 250,- € Kaution 3
MM, 2 Duplexp. 120,- € mtl., ab
01.01.20 Hausverwaltung HEMP-
LER, hempler@hv-hempler.de

Erstbezug Olching, DG-Pent-
house, Roggensteiner Str., 6-Fam.-
haus, lichtdurchflutete DG Pent-
house-Wohnung, 4-Zi,, ca. 127 m?,
Nfl. ca. 10 m?, Aufzug, KM 2.200,-
€, NK 250,- €, 3 MM Kaution, 2 Du-
plexp. 120,- € mtl,, ab 01.01.20,
prov.frei, Scout ID 114556858,
Hausverwaltung HEMPLER
hempler@hv-hempler.de

Mii.-Untermenzing, Riezlerweg,
2 ZKB, 58m?, EG + Terr. u. kleiner
Garten, hell + ruhig, 800,- € inkl.
NK zzgl. Heizkosten, evtl. Einzelg-
ge.70€2.01.01.20 nur an NR, Tel.
089-84039829 WK HV Immob.

Mietangebote
Gewerberdaume

UVM Biroraum, 19,3 m2, inkl.
NK, Reinig., Benutz. BS-Raum,
Bader, Kuche, netto 383,20 €
LVO in Bayern, Tel. 089/44231900
martina.breithaupt@Ivoe.de

Gréfelfing, helles Sout. Zi. mit
Flur und eig. WC, ca. 35 m?, als
Buro, Labor o. Kosmetik ab 1.12.,
450,- € + 30,- € NK, + 2 MM KT,
EA vorhanden; Tel. 089/8545329

Helles 3-Zi.-Biiro, ca. 82 m?,
Ortsm. 85386 Eching, 1190.-, Im-
mob. v. Pappenheim, Tel. 0172/
6456113

Hallenfldchen mit Biiros Miin-
chen-Nord. 200, 400, 800, 1200
m?, fur Vertrieb, Einzel-GroBhan-
del, Agentur, Engeneering, Pro-
duktion, Service, Werkstatt, Lager,
provisionsfrei. Tel. 0151/ 17205050

Maisach, Lagerhalle m. el. Schie-
betur, 168,55 m?, 0179-7866538

Immo-Gesuche

Junge Familie su. Grundstlck
oder Haus in Minchen und
Umgebung, Angebote bitte an:

Haus mit Charme & Garten
zum Kauf fir Arztfamilie gesucht. Ab 150 m?,
BJ. gerne 30-er Jahre, bis 1,4 Mio. Euro.

maurer
IMMORBILIEMN.

Eva Maurer, Tel. 089/72308671
www.maurerimmobilien.de

Altere Hauser und

Grundstiicke gesucht
Wir bewerten und vermitteln
Ihre Immobilie. Fiir Verkaufer
kostenfrei — sprechen Sie einfach [UCHU:ENA
mit unserem Herm Schwarz. EXEEEEEY

IMMOBILIEN

www.rsi-immobilien.de

Priv. su. 1-2-Zi.-Whg. bis ca.
180.000 €. Gute, ruh., Wohnlage
in M., Kapitalanlage. Fairer Ver-
mieter. Keine Erbpacht! Mail:
wohnungskauf.muenchen@
web.de

Su. fur Mitarbeiter, BMW,
MAN, EADS, Google, Immobilien
Miete u. Kauf, T. 089/31770222,
info@santiimmobilien.de

Wir su. f. uns. Kapitalanl. 1-2-
Zi.-W., v. Priv. RED, Hr. Ottner
Tel. 0171/7446410

Privat sucht 1- bis 2-Zi.-Whg.
im Miinchner Westen oder
Suid- Westen bevorzugt Hadern,
Sendling, Laim, Westend od.
Pasing. Mit Blk. od. Terr., kein
Neubau! Finanzierung gesichert,
Angebote bitte an: wohnung-
muenchen-gesucht@gmx.de

Netter Privatmann kauft Whg.
und Hauser, Tel. 089/20981384

Erbpacht Immobilien best-
mogl. verkaufen, Tel. 089/131320
www.immobilienfischer.de

Suche EFH oder DH-Halfte im
Muinchner Westen, STA. Gerne
auch zu renovieren. Angebote
bitte an haus@muenchenweit.de

Ich kaufe Wohnungen, Hauser
od. Grundstiicke - Zustand und
Baujahr ist egal auch gerne mit
Inventar, Tel. 089/92269970

Ltd. Angestellte im offentl.
Dienst u. Beamter su. 2- bis 3-Zi.-
Whg. (méglichst DG) in Munchen
Mitte od. Pasing, Angebote bitte
an wohnung@muenchenweit.de

DER ==y
MUNCHNER ===
IMMOBILIENMARKT

Ansprechpartner
fiir den Immobilienmarkt:
Julia Amtmann und
Diana Brandl
Telefon: 089/546 55-162
Email: immobilienmarkt@
muenchenweit.de

Kaufe ETW/Haus/Grund sof.
Kaufentscheid. Tel. 089/43759790

2-Zi.-Whg. o. Apartment in
Minchen gesucht. Tel. 0170/
8489890

Ehepaar (40) mit 4j. Tochter
sucht Whg. od. kleines Haus vzw.
in Sendling oder Néhe. gerne re-
novierungsbedurftig u. diskreter
Kauf, Tel. +49 1779683846

Privatmann sucht Wohnung
zum Kauf. Tel. 0179/2945294

Junge Familie sucht dringend
Grundst./Haus, Tel. 0170/8489890

Miinchner Ehepaar sucht Eigen-
tumswohnung, 3 Zimmer nur pri-
vat. 0179/3235300

g Famili ter su.
Whg. o. Haus in M. zum Kauf
(gerne auch renov.bedirftig/alt)
Ich freue mich Tel. 0163/1630347

Optimistische GroBfamilie su.
eine groBe Wohnung oder ein
Haus zur Miete oder zum Kauf,
vorzugsweise im Munchner Su-
den. Kontakt: A. Kraemer Tel.
0176/20631552
die-anita-kraemer@posteo.de

Neubau von 2 Mehrfamilienhausern

Moderne Grundrissgestaltung
Hochwertige Ausstattung

Hochwertige Baustoffe

Miinchen-Allach
6 Wohnungen
von ca. 39 m? - ca. 136 m2 WAl.

2.B. 3,5-Zi-Penthouse, 3,5 Zi. im DG zzgl.
Hobbyr. im UG (Fitness, Biiro), ca. 136,61 m*
WAL, Lift bis direkt in die Wohnung, groRer
Wohn-/Koch-/Essbereich, Schlafzi. mit Zugang
zum Wannen-/Duschbad mit Fenster, zusatz-
liches Duschbad mit Fenster, Speisekammer,
umlaufende Dachterr,, ca. 28,45 m? (anteilig),

inkl. TG € 1.533.900,—
Besichtigung vor Ort nach Vereinbarung:
Ernst-Hackel-StraRe 24, Miinchen-Allach

Hotline: 0991 9981132 - E-Mail:

Lift, Tiefgarage, 1 TG-Stellplatz pro Einheit

Elektrische Rollladen, FuBbodenheizung

Massive und energieeffiziente KfW 55 Bauweise

Miinchen-Pasing
5 Wohnungen
von ca. 65 m? - ca. 128 m? WAl.

2.B.3,5-Zi.-Penthouse, DG, ca. 127,50 m? WHl.,
Lift bis direkt in die Wohnung, groRer Wohn-/
Koch-/Essbereich, Schlafzimmer mit Ankleide,
Wannen-/Duschbad mit Fenster, zusatzliches
Duschbad mit Fenster, umlaufende Dach-
terrasse ca. 36,02 m? (anteilig),

inkl. TG € 1.624.900,~

Besichtigung vor Ort nach Vereinbarung:
Bocksteiner StraBe 83, Miinchen-Pasing

Mathias.Schwanke@praml-bau.de

PRAML BAU GMBH — Fritz-Schaffer-Str. 37, Neuhausen — 94560 Offenberg / Niederbayern

Energiewerte in Bearbeitung

www.praml-bau.de

oy

Kinstlerische Darstellung a;.ls Sicht des lllustrators,
Ein Projekt der Immosens GmbH'® Co. Projekt KG.

* GroBzigige 1- bis 4-Zimmer-

von ca. 28 m? bis ca. 104 m?
* Schéne Balkone, geschitzte Loggien

,PULS” IN MUNCHEN NAHE OLYMPIAPARK: VERKAUFSSTART!

Eigentumswohnungen mit Wohnflachen

* Offene Grundrisse mit Wohnkichen
« Perfekte Lage nahe dem OEZ und
dem Olympiapark

« Zahlreiche Freizeitoptionen

Erstbezug Olching, 4-Zi-Garten haus@muenchenweit.de ?ﬁrundstﬁc_:g in Sholln gesucht EFH, DHH und B . ge- .:nd Sonnig;Te;rassten o n der Nahe
EG, Roggensteiner Str., 6-Fam.- ur  Familiennachzug _ eines b o Senioren, ab 120 m CestaeterDachgaren ur gemeinichafc Dirkte Tram- und U-Ban-
haus, Gartenwhg., 4-Zi, ca.95m?, | * DRINGEND GESUCHT * | Geschaftsfuhrers max 700 m2. Wil 400 m2 Grd, Gge, gepflegt, bis € Anbindung (U1/U3/U7)
KM 1.700,- € NK 250,- € 3 MM | Grundstiicke - Hauser - Wohnungen dieter.nirschl@t-online.de 1.20b.000,-Attralktive’TIPP-Prov’ision,
Kslgio(;‘{ goDLstlexﬁb112?£5§7r;z§|§ AT IR 7 R4 Wir suchen fiir Altenheimbe- Grupe Immobilien, Tel. 08141- WOHNBEISPIELE:
a .01.20, Scout 3 i wohnerin vermietete Wohnung 889900 N -
Hausverwaltung HEMPLER @ 021 L als Kapitalanlage. MG-Immobi- 1-Zimmer-Wohnung  1.0G  ca.28 m2Wfl.  Loggia €319.900,—
hempler@hv-hempler.de mesktchisstssetll |icn, Herr Muller-Groscurth, T.089/  Jg. Fam. sucht Grundstiick bzw. 15-Zimmer-Wohnung G ca.39m2WH. Terrasse  €379.900,~
39293762 ng;g:gao“s z. Kauf, Tel. 0170- 2-Zimmer-Wohnung  1.0G ca.57m2WA. Lloggia  €527.900,
Abkiirzungen im Immobilien- und Mietmarkt SzmmerWelnong O Rcay7[nWUREs ko B el O 00 7
Wir beraten Sie gerne unter Telefon 089/546 55-162 Immo Gesuche 4-Zimmer-Wohnung  2.0G  ca. 98 m2Wfl.  Balkon €879.900,—
Art des Energieausweises: Sonstige Abkiirzungen Mehrfamilienhaus  MFH 3 —
Energiebedarf EA-B Altbau AB Mai te Mais. Gewerberaume Energiebedarfsa in Vorbereitung e N\
E brauck - Abstellkammer Abstka. Mansarde Mans. . . -
= EAY Appartement App. Nutzflache Nfl. Cate[mgbetrleb SI.I._ _PrOdUktl' Info-Pavillon am Baugrundstiick:
Energietriger der Heizung/HZG Ausstattung Ausst— Nebent NK °“5k“¢he/Meszgegel m Ir_tK LW Hanaver StraBe 6, 80992 Minchen-Moosach HI Wohnbau
Blockheizkraftwerk HZG BHKW behindertengerecht behind Obergeschoss 0G K/'“ eatz;gpraecr;]zten TleIaO1;c‘I) /242‘88281; Mo. - Fr.: 16.30 - 18.30 Uhr, Sa. & So.: 14.00 - 17.00 Uhr
Erdgas HZG Gas Baujahr Bj. provisionsfrei prov.fr. t oy
Erdgas leicht HZG EGL Betriehsh oK B . hau RER 089 / 66 59 60 www.hi-wohnbau.de
Erdgas schwer HZG EGS Balkon Blk. renoviert _____renov. Immo-Angebote
Erdwarme HZG EW Bungal Bung. rungsbedirftig renov.bed.
Er bare Energietrager HZG EE IIZachg?Echoss DG LegtLaurieﬂ :‘eHstaur. Augsburg - Dachterrasse, 2,5
Fernwérme HZG FW  cThaushalf g:H Rethenmittelh AN Zi. + Wintergarten, 101 m? WHl.,
Fernwérme Dampf HZG FWD PP alfte g oe] ehaus ho.gel Lift, noch top vermietet, Fern-
Fllissiggas HZG FS 'E’_a‘b"‘e;',?’;e [E’;K G gengen  COIE | wérme, EnBA 94 kWh, EBK, TG,
Heizél HZG Ol inbaukliche Schiafai 7 389.000,- € + Prov.; Steg-Projekte
Holz HZG Holz Erdgeschoss ___ EG chlafzimmer Telefon: 089/13939091
0 Einfamilienhaus  EFH Teppich Tepp.
Holz Hackschnitzel HZG HSchn. Frm p T T . . -
g g ELW errasse err. DHH Mii.-Aubing, 6 Zi., sehr
Kohle HZG Ko Ei hnung ETW Tiefgarage TG ; :
Luf HZG LWP Eigentumswe 9 § ruhig gelegen, Top-Zustand, Bj.
WArmEpHmy FuBb FbH Verhandlungshasis VB 2005, Gas-Hz., 103,1 kWh m2, 145
Nahwarme HZG NW Garten Gart. hneinhei WE m?> WAL, + 91 m? Nfl, 246 m?
Pelletheizung HZG Pellet Garage Gge. Wohnfléche W, Grd., XXL Garage, 1.198.000,- €,
s HZG Solar Istiick Grdst,.  Wohnung Whg. von Privat, Tel. 0171/2733131
Strom HZG S Hobbyraum Hobbyr.  Wintergarten WiGart.
Warmelieferung HZG WL Kaufpreis KP Wohnzimmer Wz UNI-STADT GRAZ; WHG AM
War iiber Elektroboiler HZG Elek.Boil. kompl kpl. Zimmer, Kiiche, Bad ZKB FLUSS Provisionsfrei, sonnig,
. . . .. Kiiche Ki. Z Iheizung ZH zentr. 75m2, 3 Zi, 13m? Loggia/Blk
We!tere AbkuTzungen um El.lergleauswels. Luxusausstattung  Luxhusst Zimmer 7 B}, 95, EBK, WET, FW, Lift, TG, Kel,
Baujahr It. Energiepass Bj. (EA) ruhig 4 ETG von 5/ VB 380.000.-
Energieeffizienzklasse (A+ bis H)EEK A+ bis EEK H Wochenanzeiger Medien GmbH Tel. +436505656166
End, iebedarf fir Warme  EB-W Fiirstenrieder StraBe 7-11 i R =
Endenergieverbrauch fiir Warme EV-W 80687 Miinchen Attraktives Baugrundstiick in E g,
Endenergiebedarf fiir Strom __EB-S Telefon 089/546 55-162 Eichenau, 946 m?, 1.150.000.- € 5 .
Endenergieverbrauch fiir Strom EV-S immobilienmarkt@muenchenweit.de (Z)ggvgzlk.g‘ggzné WK. HV. u.Im., Tel. \a nzei gen .muen Ch enwe It . de/
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Chancen fiir alle

Die Zahl der oberbayerischen Unternehmen,

die Mitarbeiter suchen, steigt stetig.

Fortschritte
erleben, das
macht Freude!

Nachhilfelehrerin ist
kein Job, sondern
eine Aufgabe

(djd). Arbeit ist in der
zweiten Lebenshilfte
mehr als ein Mittel zum
Geldverdienen.

Gerade erfahrene Men-
schen wollen keinen Job,
sondern eine Aufgabe.
Die pensionierte
Hamburgerin Renate
Siepe hat dies beim
Nachhilfeinstitut Studien-
kreis gefunden.

45 Jahre Erfahrung als
Lehrerin fiir Deutsch,
Englisch und Franzdsisch
und ihre Begeisterung fir
die Arbeit mit Heran-
wachsenden bringt sie
hier ein: ,Ich habe immer
gern unterrichtet, vor
allem Jugendliche wah-
rend der Pubertat.“
Bedarf an guten
Lehrkraften besteht im-
mer. Wer sich dafiir inter-
essiert, als Nachhilfe-
lehrer einzusteigen, kann
sich auf www.studien-
kreis.de iiber das Institut
informieren.

Dieses bietet an rund
1.000 Standorten in ganz
Deutschland professio-
nelle Nachhilfe fiir alle
Altersstufen und Schul-
formen an.

fiir den Stellenmarkt

DIANA BRANDL
Tel. 089/546 55-162

JULIA AMTMANN

Tel. 089/546 55-149

DIETER SCHNEIDER
Tel. 089/546 55-203

stellenmarkt@
muenchenweit.de

Mehr fiir die eigene Gesundheit tun

Praventologen begleiten und motivieren auf dem Weg zu einem gestinderen Alltag

(djd). Mehr fiir Gesundheit
und Wohlbefinden und da-
mit fir die Lebensqualitat
tun - das wollen viele Deut-
sche. So gaben bei einer
Umfrage des IFD Allensbach
2018 rund 25 Millionen Per-
sonen ab 14 Jahre an, be-
sonderes Interesse an ge-
sunder Erndhrung und ge-
sunder Lebensweise zu ha-
ben. Doch wie genau sieht
eine gesunde Lebensweise
aus? Wie kann man Stress
vorbeugen, sich sinnvoll er-
néahren, mehr Bewegung in
den Alltag einbauen und vor
allem langfristig etwas in
seinem Leben &ndern? Wer
Antworten auf diese Fragen

sucht, ist bei einem Praven-
tologen richtig. Die Gesund-
heitsexperten zeigen ihren
Klienten, dass sich schon
mit kleinen Anderungen im
Alltag viel bewegen lasst
und jeder seine eigene Ge-
sundheit mit Lust und Freu-
de positiv beeinflussen kann.

Von sportlichem
Training bis Entspannung

Individuelle Ma3nahmen der
Ernahrung, Fitness und men-
talen Ausgeglichenheit er-
stellt beispielsweise der aus-
gebildete Praventologe und
Sportwissenschaftler Se-
bastian Finis aus Berlin. Er

Stellenangebote

Wir suchen ab sofort
in Voll- oder Teilzeit eine

Servicekraft m/w/d
fur WeBling

CAFE AM SEE
Hauptstr. 59 - 82234 WeBling - 0171/4710745
mail@cafe-aenishaenslin.de

Hausverwaltung sucht Mitarbeiter (m/w/d)

fur Telefon, Empfangsbereich und leichte Blroarbeit (18 — 20 Std./
Woche). Gerne aus dem Immobilienbereich, Hotelfach o.a. Dienst-
leistungsbranchen. Gute MS-Officekenntnisse sind erforderlich.
Besitzen Sie zudem Organisationsgeschick, sind freundlich,
eloquent, teamfahig und lieben den Umgang mit Menschen?
Dann bewerben Sie sich bei uns! Ihren Arbeitsplatz in modernen
Burordumen Nahe Goetheplatz teilen Sie sich mit einer netten
Kollegin.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung - bevorzugt per Mail - an:
torpier.blake@awv-muenchen.de
AWV - Hausverwaltung, TumblingerstraBe 23, Miinchen

Wir suchen zum ndchstméglichen

Zeitpunkt examinierte
Alten-, Gesundheits- &
Krankenpfleger (m/w/d)

Berrschestrafle 2 - 81245 Miinchen
Telefon 0173/56087 44
office@lebensfroh-im-alter.com

= _a

T/

Energie- u. Gebaudetechniker (m/w/d)
Elektromeister (m/w/d)

Wir sind ein zukunftsorientierter leistungsstarker und
familiar gefuhrter Betrieb und suchen Verstarkung fur
unser Team. Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.

GOPFERT
ELEKTROTECHNIK info@elektro-goepfert.de

Allacher StraBe 233 - 80997 Minchen
Telefon 088/89 22 48 36 www.elektro-goepfert.de

arbeitet als Health Coach
bei einem Anbieter fiir Ge-
sundheits-Check-ups sowie
als Personal Trainer und bie-
tet neben sportlichen Pro-
grammen auch Riickenschul-
kurse sowie Entspannungs-
kurse an. In Letzterem er-
fahren und lernen die Teil-
nehmer verschiedene Ent-
spannungstechniken - pro-
gressive Muskelentspannung
nach Jacobsen, autogenes
Training nach Schultz, ver-
schiedene Arten der Medi-
tation und vieles mehr. Ge-
nerell helfen Praventologen
ihren Klienten dabei, her-
auszufinden, was ihnen und
ihrer korperlichen und see-

Geschenke - Post - Lotto in
Forstenried su. Verstarkung 1 - 2
Nachm./Woche + 1 - 2 Sa.-Vorm./
Mon. + Urlaubsvertrg., Minijob,
creativ-company@web.de

Taxifahrer gesucht! Freundl.
Unternehmen (Furstenriederstr.-/
Ossingerstr.) sucht Fahrer m/w/d,
Voll-/ Teilzeit o. Aushilfe. E-Mail:
taxi-westpark@gmx.de, Website:
taxi-westpark.de, Tel. 71000498

Ing-Biiro/Harras sucht zusatzl.
Hilfskraft fur Verwaltung von
20 Klein-Wohnungen, 8 Stunden/
Woche Telefon: 089/1234085

Suche Biigler/in auf 450,- €
Basis & Ladenhilfe fur samstags,
fur Textilreinigung nach Gau-
ting. Telefon: 089/8501140

Spedition sucht LKW Fahrer
m/w/d mit Fihrerschein C, C 1 fir
Nahverkehr ~ im  GroBraum
Muinchen Tel. 01520/7169638

Augenarztpraxis in Grafelfing
sucht ab Fruhjahr 2020 eine
freundliche und zuverlassige
Arzthelfer/-in, MFA, Optiker/-in
oder Orthoptist/-in (m/w/d) in
Teil- oder Vollzeit. Bewerbungen
an Professor Kook & Partner,
Augenarztpraxis, BahnhofstraBe
9a, in 82166 Grafelfing oder via
Email an profkookundpartner@
yahoo.com

Dringend Top-Maler gesucht,
Malergesellen/in, auch als Subun-
ternehmen od. Festanst., auch TZ
mogl., mit FS, E-Mail: info@es-
malermeisterbetrieb.de, Telefon:
089/1665558

Teilzeitjob 450,- €! Wir suchen
eine zuverlassige Burokraft (fit
am PC) far ca. 8-10 Std./Woche,
Mu.-Std, Bewerbungen bitte an
E-Mail: info@lukrateam.de
Telefon: 089/898898-0

Aquafitness*trainerin gesucht
vom Schwimmverein Unterféh-
ring gegen Aufwandsentschadi-
gung. Auch Ausbildung méglich.
sv-ufg@t-online.de

Waochentlicher Nebenjob (Zei-
tungszustellung), Verdienst
bis zu EUR 400,- mtl., Info: Tel
089/45243640

lischen Gesundheit guttut.
Vor allem aber geht es ihnen
um alltagstaugliche Maf3-
nahmen. Denn diese garan-
tieren mittel- und langfristig
Motivation und damit Er-
folg.

Gesunde Verhaltenswei-
sen fiir den Alltag lernen

Gesunde Verhaltensweisen,
die einem Spaf3 machen und
die sich im Alltag leicht um-
setzen lassen, lernen Teil-
nehmer beispielsweise in
Kursen nach dem Gesund-
heits- und Lebenskompe-
tenz-Konzept (GLK) kennen.
Die medizinische Fachange-

stellte und Praventologin
Sandra Federl aus Bad Fiis-
sing ist Trainerin dieses ge-
sundheitsforderlichen Kon-
zepts. Daneben leitet die 23-
Jahrige auch Kurse fiir Er-
nahrungskonzepte. Wie kann
ich am besten abschalten
und entspannen? Was macht
mich zufrieden und gliick-
lich? Wie komme ich besser
mit Konflikten klar? Das sind
nur einige der Fragen, mit
denen man sich bei diesem
Training auseinandersetzt.
Unter www.praeventologe.
de gibt es Kontaktdaten zer-
tifizierter GLK-Trainer sowie
weitere Informationen zu
Praventologen

NEURO!

@

Das Neurozentrum Minchen-Pasing, eine groBe
Gemeinschaftspraxis fir Neurologie und Psychiatrie direkt
am Pasinger S-Bahnhof, sucht ab sofort eine/n

Mitarbeiter/in (m/w/d) in Teilzeit

(gerne 25 bis 30 Std.) zur Verstarkung des Teams Telefon.
Wenn Sie Freude am Telefonieren, gute Umgangsformen,
flieBende Deutschkenntnisse in Wort und Schrift und keine
Angst vor dem Computer haben, wenn Sie einen sicheren
Arbeitsplatz mit attraktivem Gehalt u. geregelter Arbeitszeit in
einem tollen Team suchen, bewerben Sie sich bitte unter
karriere@neurozentrum-pasing.de oder
Tel. (089)889498221 - www.neurozentrum-pasing.de

Radiologische Praxis im Miinchner Zentrum sucht
eine Kraft (m/w/d) mit entsprechenden Vorkenntnissen
fiir die Anmeldung
in Vollzeit/Teilzeit.
www.radiologie-sendlingerstrasse.de
info@radiologie-sendlingerstrasse.de

bitte gleich bei uns.

Weihnachtszeit ist Urlaubszeit! Daher suchen wir Urlaubs-
vertretungen fur die Verteilung des Werbe-Spiegels,
Sendlinger Anzeigers und/oder Samstagsblatts.

Wenn Sie am Mittwoch und/oder Samstag jeweils unge-
fahr 2 bis 4 Stunden Zeit haben, dann melden Sie sich

Haben Sie Lust auf einen Ferienjob,
um gutes Geld zu verdienen?

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!
Rufen Sie uns an unter Tel. 089/4524 3640
oder schreiben Sie uns bitte an:
vertrieb@crossmedia-verteilung.de
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Stellenangebote

Wir suchen fiir unsere Metzgerei
in Miinchen Westend
eine Mitarbeiterin
fiir den Verkauf
und eine Putzhilfe (m/w/d) auf
450 Euro-Basis
Telefon 089/54071487
oder 0178/6395155

Wir leben Brotkultur!

Bei uns sind
alle Menschen
willkommen und wir freuen
uns auf Ihre Bewerbung als

Fahrer in Vollzeit,
Fiihrerscheinklasse C/CE

N
Hofpfisterei

NATORLICHKEIT

Ludwig Stocker Hofpfisterei GmbH
Kreittmayrstr. 5 - 80335 Miinchen
www.hofpfisterei.de
Telefon 089 /52 02-0

Wir brauchen Sie zur Verstarkung unseres
Teams. Wir suchen fiir ein Objekt in der
Miinchner Innenstadt ab sofort

Reinigungskrafte ..

in der Gebaudereinigung auf 450-Euro-Basis
ab 5.00 bis ca. 10.00 Uhr fiir ca. 2 Std. tagl.
Bei Interesse und/oder Fragen

wenden Sie sich bitte an

Frau Diirr (Telefon 089/357 26-175)

H&H Dienstleistungen GmbH
Olschewskibogen 14

80935 Miinchen
http://www.h-und-h.de

Elektriker (m/w/d)

im (Un-)Ruhestand fiir leichte Priif-
Tatigkeit auf 450, €-Basis gesucht.
Durchfithrung der monatlichen DGUV
V3 Priifungen auf Baustellen im GroB-
raum Miinchen. 1 fester Tag pro
Woche. Firmenfahrzeug wird gestellt.
J. Baumgartner GmbH
Baustromanlagen
Mettlacher Str. 5, 81379 Miinchen
089-1214003 10 oder
0176-24707249

GATE

Sie werden gesucht!

Starten Sie Ihre Zukunft
am Flughafen!

Kontrollkraft (m/w/d)
nach § 8 Luftsicherheits-
gesetz (keine Zeitarbeit)

fiir den Flughafen Miinchen.

Voraussetzung:
Schulabschluss, abgeschlossene
Berufsausbildung, oder
mehrjahrige Berufserfahrung,
Bereitschaft zur Schichtarbeit.
17,10 €/Std. nach Tarif und
Schichtzulagen.

Bitte senden Sie lhre
Bewerbung an:
info@jobamflughafen.de
Fragen beantworten wir gerne:

040/4689881130

-]

Zur Erganzung unseres Teams suchen wir
eine Pflegekraft (m/w/d)
in Teilzeit oder zur geringfiigigen
Beschéftigung bis zu 450 €/Monat
Wir bieten familiéire Atmosphéare
und gute Bezahlung.
Fiihrerschein erforderlich.
Pflegedienst Schinner
pflege.schinner@t-online.de
RomanstraBe 70 a » 80639 Miinchen
Telefon 089/10119368

D—

Neues Bildungscampus
Miinchen/Freiham sucht

Mitarbeiter (m/w/d)
fur Kiiche und Mensa
Kernzeit zwischen 06:30
und 16:00 Uhr - ab sofort
TZ und 450,- € -Basis

Telefon 0176/216946 85
gabiwoerle@web.de

Mitarbeiter/innen (m/w/a)
in Voll- und Teilzeit gesucht.
Tatigkeitsbereich Bistro und
Kasse. Erfahrung im Verkauf.

M. Lichius e. K.
- Lochhausener Strae 229
81249 Miinchen

Aussagekraftige Bewerbung an:
michael.lichius@tankstelle.de

Max-Planck-Institut §
fiir Biochemie
Junior Research Groups

Die Forschungsgruppen LM suchen ab
sofort zur Mitarbeit eine

Medien-/Labor-/Spiilhilfe
w/m/d

in Vollzeit, zundchst auf 2 Jahre befristet.

Zu Ihren Aufgaben gehores

* Herstellung von verschledenen Nahrme-
dien, Nahrboden und Puffer

* Reinigung und Sterilisation von Laborgeschin

Bedienung von = Cerdten (Autoklav,
Planenglefsmaschme Reinstwasseran-

e, Laborspllmaschine und Trocken-
rank)

. E\genverantwortllche Versorgung der
allg. Laborbereiche mit allen erforderli-
chen Hygienematerialien, Reinigungs-
mittel und Desinfektionsmittel

« Unterstlitzung bei der Entsorgung von
Laborabfall

Je nach Vorliegen der tariflichen Voraus-

setzungen st eine Eingruppierung bis

Entgeltgruppe 4 TV6D (Bund) mdglich. Die

Max-Planck-Gesellschaft ist bemiiht, mehr

schwerbehinderte Menschen zu beschaf
tigen. Bewerbungen Schwerbehinderter

sind ausdrticklich erwiinscht.
Sie konnen lhre Bewerbungsunterlagen

(pdffiles) bis zum m. Dezember 2019

uber unser Online-Bewerbungsformular

hochladen: https://recruitingapp-5446.de.
umantis.com/VacanciesintraxData/322/

Application/CheckLogin/31lang=gerger

Bewerben Sie sich jetzt

- wir freuen uns auf Sie!

L ————————————
PRODUKTIONS-MITARBEITER
(M/W/D)
WERKZEUGMECHANIKER
(M/MW/D)
mit guten Deutschkenntnissen
in Vollzeit gesucht.

Bewerbung unter Angabe von
maoglichem Eintrittsdatum und

Lohnvorstellung an info@zitt.de

Firma Zitt GmbH & Co. KG

Kistlerhofstr. 122 - 81379 Miinchen
Telefon 7485110

Bonert Alten- und Krankenpflege GmbH

(m/wi/d) in Voll- und Teilzeit
mit Fuhrerschein, bei sehr guter
Bezahlung, fiir unseren ambulanten
Pflegedienst gesucht.
Bewerbungen per E-Mail an:
info@bonert-pflege.de
Tel. Ruckfragen 089-12129102
Ansprechpartnerin: Tatyana Bonert

Su. Hausmeister m/w/d in Teil-
zeit mit Fihrerscheinkl. B sowie
Rentner m/w/d fiir Winter-
dienst Munchen-Freiham und
Gilching mit Fuhrerscheinkl. B.

5-Seen Hausmeisterdienste
Telefon 0172/9820595

Mitarbeiter )
fiir Reinigung und Hauswirtschaft
in Teilzeit und auf 450-Euro-Basis
gesucht.

Arbeitszeit: Mo.—Fr. ab ca. 7 Uhr
Tel. Herr Prell 0151/14965772
oder j.prell@pps-prell.de
PPS Prell Personal Services

Wir suchen fir unsere Physio-
therapiepraxis eine freundl. An-
meldekraft fur Freitag (7 Std.)
und Dienstagvormittag. Keine
Vorkenntnisse erforderlich. Tel.
0179/4625253

Suche Taxifahrer/in fur MB,
ohne Funk/ Tel. 0176/99496869

Cafe sucht Aushilfe und TZ fur
Kasse u. Ktche (m/w/d) (450,- €-
Basis), Telefon: 0170/3407011

Fahrer/in gesucht, Minijob, in
Gilching, Mittagszeit ca. 2-3 Std.
Tel. 08105/8663

Dame gesucht! Verdienst ca.
3.000,- € rein Massage, wird
angelernt, Tel. 0151/50122984

Minijob oder Teilzeit gerne
auch rustige RENTNER (m/w/d)
als zweiter Hausmeister fur
Gartenarbeiten,  Winterdienst,
Westendstrasse am Westpark
Studienseminar Albertinum, Tel.
0172/3680280 oder 089/7104613

Zuverl. Frau su. Stelle im
Haushalt Tel. 0151/64065219

Zugehfrau f. 2-Pers.-Haushalt
in pflegeleichtem EFH ges.. 14
tagig 4-5 Std., Anm. erwinscht,
in Forstenried; Tel. 089/7592546

Qualifizierte ZFA (m/w/d) in
Minchen  Laim ab  dem
01.01.2020 gesucht. 28 Stunden,
4-Tage-Woche bei attraktiver
Zeiteinteilung. Kleine, indivi-
duelle Zahnarztpraxis. Bewer-
bungen vorab bitte an E-Mail:
demonti@kdwelt.de

Su. Unternehmer/-in mit Trans-
porter, ca. 1500 kg Nutzlast, a.
selbst. Basis zur Verstarkung
unseres Teams fur Festtouren
Mi./Fr., Tel. 0171/9900635

Parkstadt Solln - Zugehfrau
(NR) 2 x wo. je 3 Std. vorm.,an-
gemeld. ges., T. 798488, 18-20 U.

Su. dt.-spr. Reinigungskraft,
auf 200,- € Basis, 1 x wo., vor-
mittags, ca. 4 1/2 Std.fur
Treppenhausreini- gung in
Pasing kein Subuntern., kein Sa
.u. So.; Telefon: 0171/5210734

Wir suchen deutschspr. Reini-
gungskraft f. Zimmerreinigung
u. offentl. Bereiche fur Hostel in
Mui.-Laim, 450,- € Basis, 2x wo., 4
Std., Telefon: 0179/4935280

Trazimo dostavljace novina -
Nebenjob. Fleksibilno radno
vrijeme od srijede do subote!
Moguce je raditi od 13-te
godine. Javite se mailom na:
vertrieb@crossmedia-
verteilung.de ili na
tel.089/45243653 g. Racic

Alten-, Krankenpfleger, Pfle-
gehelfer (m/w/d), gut dt.-spr.,
mit FS-KI. B, TZ, VZ, in Mu. -West,
Wechselpramie bis zu 3.000,- €,
www.medicus-pflegedienst.de,
Telefon:  089/83928140 oder
Mobil: 0177/8080000

Springer*In ab sofort fiir die
Zeitungszustellung und/oder
Kontrolltédtigkeiten gesucht!
Wir suchen Sie schnellstmdglich
fur wechselnde Einsatzgebiete
zum Verteilen unserer Zeitungen
am Mittwoch und/oder Samstag
und  Kontrolltatigkeiten  an
anderen Tagen, auf 450,-Basis
oder in Teilzeit-Festanstellung.
FSK B ist Voraussetzung, PKW
koénnte gestellt werden. Weitere
Infos unter: Tel. 089/4524360
oder per Email an: vertrieb@
crossmedia-verteilung.de

Are you interested in
delivering newspapers? You
can choose if wednesday,
saturday or both days. We will
find an area for you. It is
possible to earn up to 450 € !
Contact us: Tel. 089/45243647 or
vertrieb@crossmedia-
verteilung.de

Su. dspr. Mitarbeiter m/w/d, f.
Reinigungsarbeiten am Sa., auf
Mini-Job Basis, Tel. 089/9043969

Kurierfahrer/in gesucht! Su.
zuverlassige/n und freundliche/n
Fahrer/in, gerne auch rustige/n
Rentner/in auf Minijob oder
selbststandiger Basis, mit eige-
nem PKW, in Manchen und Um-
gebung. Telefon: 0174/3432243

Suche Anzeigenblattzusteller
fur Mittwoch und/oder Samstag!
Ab 14 Jahre. Geeignet fur
Schuler, Hausfrauen und
Rentner. Telefon 089/45243640;
Email an: vertrieb@crossmedia-
verteilung.de

Gasteltern/Mutter, gerne auch
GastgroBeltern m. Herz ges. fir
Ubernachtungen  v.  Franz.
Schulern auf Klassenfahrt, keine
Tagesbetreuung u. keine
Franzésischkenntn. erf.,
Interessante Aufwands-
entschadigung. Tel. 089/8714240
ab 16 Uhr, E-Mail: eva.wolf61@
gmx.de

Ing.-Biiro/Harras su. Studenten/
Azubi/Rentner f. einfache Strich-
zeichnungen am PC Uber Foto-
shop/Autosketch (Einarb.) stun-
denw. Telefon: 089/1234085

Ambul. Pflegedienst Lebens-
froh im Alter su. zur Verstar-
kung des Teams exa. Fachkrafte
(m/w/d) in Mui.-Pasing. Gute
Bezahlung + Extras! FS.-KI. B
notwendig. Tel. 0178/4503039

Fiir unser Team suchen wir
langfristig, engagierte Unterstut-
zung in Teilzeit oder auf Mini-
jobbasis. Drei halbe Tage stehen
zur Auswahl. Lediglich Freund-
lichkeit und Interesse an
selbstandigem Arbeiten, sowie
gute Deutschkenntnisse sind Vor-
aussetzung, alles andere kénnen
Sie erlernen. Bewerbungen bitte
an: Kiosk & Cafe am S-BHF,
Bahnhofstr. 46, 82152 Planegg,
per Mail: bahnhofshopplanegg@
yahoo.de oder Tel. 0179/1916002

Reinigungsfirma su. n. Unter-
haching Mitarbeiter (m/w/d), Mo.
- Fr., 19 bis 21 Uhr oder 5 bis 7
Uhr, Telefon: 089/9043969

Gebédudereinigung su. dt. spr.
Mitarb. (m/w/d) mit FS f. Glas-/
Son- derrein. VZ, ARBUS Service
e.K. Feldkirchen, T. 089/9043969,
E-Mail: info@arbus-service.de

Florist/in nach Untermenzing
ab sofort gesucht, in Teilzeit,
Telefon: 0176/51665523

Fiir andere da sein! Sind Sie
fursorglich und wollen é&lteren
Menschen in Ihrem Zuhause hel-
fen? Bieten flex. AZ als lang-
fristiger TZ / MiniJob ohne Vor-
kenntnisse. Home Instead Senio-
renbetreuung - Bewerben unter:
Mu.- Nord: Tel. 089/2488 37240,
Mu.- Mitte: Tel. 089/2488 0750,
Miinch.-Ost: Tel. 089/6242 2120,
Mu. - West: Tel. 089/88969 0580,
Funfseenland: Tel. 08151/774720,
www.homeinstead.de

Film Damen Topgeld, Tel.
0171/2077018

Sie suchen einen neuen
Wirkungskreis? Teilen Sie das
doch mit! Wenn Sie wollen, jede
Woche an uber 217.725 Firmen
und auch Haushalte des M.
Sud/Westens. lhre private Klein-
anzeige kostet hier nur € 6,95
pro Zeile. Reinlesen. Rausholen.
Anzeige aufgeben unter Tel.
089/546555 oder online unter
anzeigen.muenchenweit.de

Reinigungsfirma su. Mitarbei-
ter (m/w/d), nach Ebersberg,
auf Mini-Job Basis, Mo. - Fr. je 1,5
Std. ab 17 Uhr, Tel. 089/9043969

Gasthaus zum Erdinger WeiB-
bréau in GroBhadern sucht Spuler
(m/w/d) in Vollzeit oder als
Aushilfe, Telefon: 0176/32174786

O lich willkommen im Team!!!

Wir suchen Mitarbeiter (m/w/d)
fiir den Verkauf in Vollzeit.

Kontaktieren Sie uns gerne bei Fragen: Telefon 7144863

9 Mt Laibs Sk $uJL

Thre Bewerbung richten Sie an:
info@baeckerei-gattinger.de
Johann-Clanze-Str. 104, 81369 Mii.

/

— Arzthelferin oder MFA (wm/)

in Teilzeit oder auf 450 Euro Basis

Wir bendtigen Unterstiitzung / Aushilfe fiir folgende Zeiten:
Wochentags von 18.00 Uhr bis 22.00 Uhr
Samstags von 14.00 Uhr bis 22.00 Uhr

Wir freuen uns auf Deine Bewerbungsunterlagen per Mail an:

WolfartKlinik - WaldstraBe 7 - 82166 Grafelfing

Anfragen gerne an Frau WeiBmiiller « Tel. 089/8587 - 239

E-Mail: bewerbung @wolfartklinik.de « www.wolfartklinik.de

@

NEURO.

Wir suchen ab sofort in Teilzeit (25 — 30 Std.) zur

UnterstUtzung in unserer kfm. Verwaltung eine erfahrene/n

Mitarbeiter/in (m/w/d)

(Verwaltungsassistent/in m/w/d) mit guten Kenntn. in MS-Office.

Bewerbungen bitte an karriere@neurozentrum-pasing.de

oder Telefon 089-889498221
www.neurozentrum-pasing.de

Wir suchen ab sofort fur unsere Hauptverwaltung in Grafelfing
in Voll- oder Teilzeit Steuerfachgehilfe/in, kaufmannische/n

Angestellte/n mit Schwerpunkt

Buchhaltung
Rechnungswesen

(m/w/d)

Sie begeistern sich fur typische Buchhaltungsaufgaben wie:
Zahlungsverkehr, Buchung von Bankausziigen, Kontenab-

stimmung, Mithilfe bei Monats- und Jahresabschllssen,

Fihren der Hauptkasse sowie Anleitung der kaufm. Azubis.

Ihr Profil:

« Erfolgreich abgeschlossene kaufménnische Ausbildung
* Mehrjéhrige Berufserfahrung in vergleichbarer Position

* Gute IT-Kompetenz
* Tadellose Deutschkenntnisse
* AdA-Schein von Vorteil

« Teamfahigkeit, Sorgfalt und Ruhe auch unter saison-

bedingter Belastung.

Unser Angebot:

» Dynamisches Umfeld und verantwortungsvolle Tatigkeit
* Integration in ein eingespieltes Team
* Weiterbildungs- und Férderangebote

* Vollzeit oder Teilzeit

Neugierig? Dann freuen wir uns auf lhre aussagekraftige
Bewerbung unter Angabe lhrer Verfligbarkeit und

Gehaltsvorstellungen an
jobs@nabholz.de
oder Uber:

jobs.nabholz.de

[ o d;“ ot

NABHOLZ

REIFEN + FAHRWERK-SERVICE
www.nabholz.de
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Wir suchen ab sofort

Med. Fachangestellte (m/w/d)

in Voll- oder Teilzeit.

Bewerbungen bitte an 089-889498221
www.neurozentrum-pasing.de

WL B S EVAENTITEN (1AL )] fiar Physiotherapiepraxis gesucht!

Wir suchen nette und organisierte Praxishilfe ohne Angst vor
Patientenkontakt und PC fiir 25 bis 30 Std./Woche. Med. Kennt-
nisse erwiinscht, aber nicht Bedingung. Bewerbung bitte an:
Physiotherapie Roll, Hohenwarter StraBe 12, 80686 Miinchen,
Telefon 089/5803885, E-Mail: alexander@physio-roll.de

Wir suchen eine Kaufm. Angestellte (m/w/d)
flr die vorbereitende Buchhaltung sowie allg.
Assistenzaufgaben auf 450-Euro-Basis in 81475 Miinchen.
Mehr unter:
https://www.gas-company.com/karriere-bei-qas-company/
Email: bewerbung@qas-company.com - Tel. 089/76 77 61 29

Lust auf neue Aufgaben? Sie wollen weiterkommen?
Wir suchen Sie, herzlich, k ikativ und engagiert,
Optikermeister (m/f/x) veimn Augenarzt

einschlieBlich Titigkeitsfeld Arzthelfer/in
zum Aufbau unseres neuen Teams.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung an:
Dr. A. Hofmann-Lerner - ahl@au-ge.de
82110 Germering, Th.-Giehse-Platz 6, (3 min z. S-Bahn)

Pflegekrafte gesucht ™

- 20 bis 40 h/Woche (wahlweise) -
mit FS-Klasse B
- gute Deutschkenntnisse

Telefon: 0177 / 80 80 000
job@medicus-pflegedienst.de ,1 medicus
PFLEGEDIENST

www.medicus-pflegedienst.de

Springer’in

fiir die Zeitungszustellung und
Kontrolltdtigkeiten gesucht.

Zur Unterstiitzung unseres Zeitungs-Vertriebs
suchen wir Sie schnellstmdglich fiir wechselnde
Einsatzgebiete zum Verteilen unserer Zeitungen am
Mittwoch und/oder Samstag und/oder fiir Kontroll-
tatigkeiten an anderen Tagen.

Auf 450,-€-Basis oder in Teilzeit-Festanstellung.
Eigener PKW wadre wiinschenswert, kann aber auch
gestellt werden. FSK B ist Voraussetzung.

Sie sind engagiert, zuverldssig und flexibel,
dann passen Sie in unser Team.

Interesse? Wir freuen uns auf Sie! ’1 ehen
Néhere Infos unter: giger
Telefon 089/45 24 36-40 =]

oder per Email an el
vertrieb@crossmedia-verteilung.de -EE.:

Stellenangebote

.
Datenerfasser/in
fiir vorkontierte Belege in Teilzeit,
ab sofort oder spater gesucht.
Steuerberater Linseisen
Telefon 089/501085
E-Mail: g.linseisen@kanzlei-linseisen.de

Wir suchen zu sofort und spéter
Kommissionierer/
Versandmitarbeiter /
Lagerhelfer mw)

in Vollzeit/Teilzeit, als Mini- oder
Studenten-Job fiir unseren Kunden Amazon
in Moosburg, Olching und Daglfing.
Stundenlohn 12,48 Euro.

Online auf adecco-jobs.com bewerben,
Lebenslauf an arc@adecco.de senden oder
direkt in unsere Biiros vor Ort kommen!

Adecco Personaldienstleistungen GmbH
 Degernpoint H, 185368 Mooshurg

* Gewerbering 11a - 11b, 82140 Olching
* Grashrunner StraBe 19, 81677 Miinchen

Pilegehilfs- &
Pflegefachkréfte (m/w/d)
in Voll-/Teilzeit und auf
450-Euro-Basis in Miinchen gesucht.
Ubertarifliche Bezahlung, zuséatzlich
Weihnachts- und Urlaubsgeld,
Fahrtkostenzuschuss.
Tel. Herr Prell 0151/14965772
j.prell@pps-prell.de
PPS Prell Personal Services

Fahrer (m/w/d)

flexible Tage,

auf 450,— € -Basis gesucht.
Telefon 0 89/70 16 55

LKW-Fahrer (m/w/d) FSK CE
Zur Verstarkung unseres Teams
suchen wir zum nachstmégl. Ein-
trittstermin eine/n Berufskraftfah-
rer/in. Zu den Aufgaben gehéren:
Laden- und Verladen sowie der
Transport unserer Gertistmateria-
lien, Pflege und Wartung des LKW.
Sie sollten mitbringen: Fihrer-
schein Klasse CE, Verstandigung
in deutscher Sprache. Wir bieten
lhnen ein gutes Betriebsklima und
Uberdurchschnittliche Vergiitung
mit entsprechenden Zulagen, aus-
schlieBlich Tagestouren und ein
neuer MAN TGM15 mit Ladekran
sowie TipMatic Getriebe steht fur
Sie bereit. Unterkunft in unserer
betriebseigenen Wohnung wére
méglich. Bewerbung  an:
volker.hess@raetzgeruest.de oder
telefonisch: 0170/9230106, Arbeits-
ort: Munchen, Vollzeit, Beginn
der Tatigkeit: ab sofort

L. Wir suchen .
Reinigungskrafte
(w/m/d)

im Tagesdienst. Montag — Samstag
von 7 —13.30 Uhr mit sehr guten
Deutschkenntnissen
fiir Objekte am Marienplatz.
Terzer GbR, Telefon 089/769 80 80

Nebenjob in Laim

Mitarbeiter fiir Dateneingabe
gesucht. Tagl. Ab 20.00 Uhr!

Dateneingabe am PC,

per Telefon.

Keine Akquise!

Freie Zeiteinteilung bei WE,
Sonn- und Feiertage.
Punktlichkeit, Zuverlassigkeit,

gute PC Kenntnisse.
Umfassende Einarbeitung
in einem guten, freundlichen
Betriebsklima.
Nachtzuschlage steuerfrei
zum Grundlohn.

Bewerbung und Lebenslauf an
Bewerbung.de@comscore.com
Wir freuen uns auf Sie!

MFA Orthopadie: Unser nettes
Team sucht  Verstarkung.
winter@isarorthocenter.de

Stallhilfe gesucht von
Pferdebetrieb Nahe Gilching, 2-3
Std. vormittags, auf € 450,- Basis,
Misten der Pferdeboxen und
Auslaufe, Tel. 0160/97300009

Wir suchen eine zuverlassige
gut deutsch sprechende Hilfe fur
unseren 2 Personen Haushalt in
Grunwald. Fur ca. 1-2 x am Vor-
mittag. Tel. 0160/94487686

Reinigungskréfte fiir Ismaning
gesucht (abends) Teilzeit oder
Minijob-Basis. Tel. 08121/4739921
auch Rentner und Studenten

2. Einkommen von zuhause:
Semmler GbR, T. 174/9692094

ZIMMERMADCHEN/ROOMBOY
fur Hotel in Miinchen ges., Sonn-
+ Feiertagszuschlag. Tel. 089/
159238310

Ganztags fiir alt oder jung,
Promojob fiir die SZ, Fixum Ver-
dienst bis 3000 € mdglich, perfek-
te Deutschkenntnisse, Tel. 0172/
8382714

Gut eingef. Mass. + Kosmetik-
studio su. freundl. Kollege/in auf
selbst. Basis, T. 0176 41403655

Wir sind eine groBe chirurg.
Gem.-Praxis mit symath. Team
im Munchner Norden u. su. eine
MFA, die zu uns passt. Infos zur
Praxis unter chirurgie-muenchen-
nord.de Chirurg./Ortho. Erfah-
rung, Roéntgen-Kenntn. wiin-
chenswert. Bewerbung gerne per
Mail: bewerbung@chirurgie-
muc.de

HAUSDAME fir ein Hotel in
Munchen ges. , Sonn-+ Feiertags-
zuschlag. Tel. 089/159238310

M su. Putzfrau bis 50J. fiir 3
Std./Woche. (0151/23314466

Sie lieben Tiere & arbeiten ger-
ne mit Menschen? Kommen Sie
ins Telefonteam der Tierklinik Is-
maning (an S8) Info: tierklinik-is-
maning.de TZ nachmittags oder
MiniJob

Wir suchen ab sofort zuverlas-
sigen, erfahr. Kraftfahrer
(m/w/d) mit FSKI. C gliltiger
Eintrag 95. Gute Deutschkennt-
nisse und Ortskenntnisse im Raum
Oberbayern sind erforderl., Tel.
089/66665564 Bewerbung per
Mail an: info@transportservice-
winkler.de

Su. Mitarbeiter an Tankstelle in
Vollzeit von  Mo-Fr.  Tel.
089/89160247

Kiosk/Laden Harlaching su.
VZ/Tz/ 450 a. fur WE Tel.
0176/64955761

Reinigungskréfte in Teilzeit
nach Putzbrunn ges. Mo. - Fr.
(089- 96116967, info@dallmay-
er.net

TOP Arbeitgeber bietet TOP
Verdienst fiir starke TELEFON-
VERKAUFER! Fest oder Frei - Bliro
oder Homeoffice jobs@deutsche-
marketing24.de

Familie sucht zuverl. Putzhilfe
in Solln. Fr. Vormittag, alle 2
Wochen nur auf RG.
(0172/1542833

Kurierteam sucht dringend
selbstst. Transportunternehmer
mit eigenem Kombi, Bus, LT o.
LKW 7-18 t LBW, gute Auftr. ge-
gen geringe GeblUhr Tel.
089/6737900

Engagierte MFA gesucht fir
ganzheitliche gynakologische Pra-
xis mit Herz in Schwabing ca. 35
Std. Gyn.erfahrung vorausgesetzt
ab 1/2020. Bewerbungen gerne
an: info@praxis-frauenmedizin.de

Moderne, urologische Praxis sucht zum nichstméglichen Zeitpunkt:

MFA in Voll-/Teilzeit

UROLOGIE Yvonne Kammerer Fachiirztin fir Urologie
Ros

Rosenstrae 6, 80331 Miinchen
Yvonne Kammerer ~ info@urologie-rosenstrasse.de

Sie arbeiten gerne
mit Menschen?

Malteser Hilfsdienst gGmbH

Fahrer (m/W/d) gesucht,

fiir Menschen mit Behinderung im Grofiraum
Miinchen, Dachau und Fiirstenfeldbruck

Anstellung auf 450€-Basis oder in Teilzeit

Bahnhofstrafle 2a | 82166 Grafelfing | Tel. 089 85 80 80 30
bewerbung.fahrdienst@malteser.org www.malteser-graefelfing.de

Malteser

...weil Nihe zihlt.

Engagierte Taxifahrer/innen
ges. Ausbildung durch eigene Ta-
xischule, sehr hoher Verdienst d.
Isarfunk-Taxizentrale, Tel.
54379579

Schneerdumer mit eigenem
PKW gesucht. Bis Ende Marz
mind. 450.- monatlich auch wenn
es nicht schneit. Zusatzliche Be-
zahlung bei mehr Schnee! Tel.
0176/22987922

KUNDENBERATER 40.-/Std.
Haupt-Nebenberuf!
(089/904201-20

Gastro ist dein Spirit? Eigenver-
antwortliches Arbeiten und Inklu-
sion ist fur dich selbstverstandlich?
Wir suchen dich: Verkaufskraft
m/w/d, Vollzeit, Arbeitszeiten:
Mo-Fr tégl. 7:00-15:00 Uhr. Kon-
taktiere uns: mahlzeit@balande-
li.de

GroBtagespflege V-ITA sucht
ab sofort qualifizierte Tagesbe-
treuungsperson (m/w/d) auf selb-
standiger Basis bei Betreuung v.
U3 Kindern, TZ 30-35 Std/Wo. in
Munchen Schwabing/Freimann
mit Option auf Teilhaberschaft.
Tel. 089/452450487 o. Mail an V-
ITA@VISPIRON.de

Bligler/in inVoll oder TZ gesucht
Tel. 0163/7191323

Wir suchen zum nachstméglichen
Zeitpunkt eine/n STEUERFACH-
WIRT/in, BILANZ- und/oder LOHN-
BUCHHALTER/in in Voll-/Teilzeit.
Bei Interesse besuchen Sie bitte
unsere Website www.oeller-kanz-
lei.de oder kontaktieren uns unter
Tel. 089/599767960 oder s.oel-
ler@oeller-kanzlei.de

-

MVZ Radiologie Miinchen Siid West

Wir suchen eine/n

zuverlassigen Mitarbeiter (m/w/d) in Teilzeit
fiir die Reinigung unserer radiologischen-nuklearmedizinischen Praxis mit
leistungsgerechter Bezahlung. Arbeitszeit: Mo. bis Fr./ggf. Sa. am Abend.
Bewerbungen gern per Post oder per E-mail: Kontakt: Frau Broberg
Tel. 089-461331514 oder broberg@radiologie-msw.de

Miinchen:

Vollzeit oder Teilzeit

marianne.schwarzkugler@arwe.com

Flihrendes Dienstleistungs-Unternehmen fiir die
Automobilindustrie sucht fiir seinen Standort in

Kfm. Sachbearbeiter m/w/d

Sie bringen eine abgeschlossene kaufménnische Ausbildung,

gute MS-Office-Kenntnisse und Deutschkenntnisse mit.

Wir bieten Ihnen einen langfristigen und interessanten Job mit leistungsgerechtem
Gehalt in einem wachsenden Unternehmen.

Unser Team freut sich auf lhre Bewerbung unter:

arwe Automotive Service GmbH - HeidemannstraBe 11 - 80939 Miinchen

& arwe

=,
'
=7 AUTOMOTIVE

in Giesin

Mit Elektroradl oder KFZ im Ambulanten Pflegedienst
unterwegs. Wir suchen eine Pflegefachkraft, 1 QM
mit 50% Pflege oder PDL und eine Pflegehelferin m/w/d (Zimmer
konnte vermittelt werden). 50%, 75%, 100% und 450-Euro-Basis.
Nettes Team freut sich auf lhre Bewerbung:
info@altenpflegemuenchen.de oder Telefon 089/5506 0023,
St. Martin-Strae 10, 81541 Minchen

Fur die Rezeption und die telefonische Terminvergabe in unserer
kardiologisch-gastroenterologischen Gemeinschaftspraxis
suchen wir zum nachstmoglichen Zeitpunkt eine freundliche

Mitarbeiterin (m/w/d)

die Freude am Umgang mit Menschen und Interesse an organisatori-
schen Herausforderungen hat. Vorkenntnisse aus einer Tatigkeit
in einer Arztpraxis sind nicht zwingend erforderlich aber wiinschens-
wert. Es erwartet Sie eine sehr angenehme Arbeitsumgebung und
nattrlich eine Ubertarifliche Bezahlung sowie ein Arbeitsplatz, den
Sie sehr gut mit den 6ffentl. Verkehrsmitteln erreichen konnen.

Dres. Demetz, Ettinger, Hundegger
Telefon: 089/ 767 53 80 oder
E-Mail: kontakt@praxisharras.de
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Stellenmarkt

Wir suchen Dich!!!!! ab sofort!
KLEINBUSFAHRER (m/w/d) in
MUC fur behinderte Kinder. In
Teilzeit oder auf 450 /Basis. Dann
melde  Dich  schnell.  Tel.
089/7593149 job@schulbus-muel-
ler.de

Familie in Ismaning sucht zu-

verl. Haushaltshilfe! 2x4
Std./Wo. email: hansen-consul-
ting@web.de

2 nette Kollegen/innen fiir
Aussendienst gesucht. Ohne
Verkauf, KFZ, Prov., Festgehalt,
tolles Team und Aufstieg. Tel.
089/5454350

Wir suchen erf. Reinigungs-
kréfte von 8 -10 Uhr oder 8-12
Uhr in TZ oder 450.- Basis fur Pa-
sing Mo-Sa. Tel. 0171/4159802

GESUCHT - ziemlich gute
Freunde und Teamplayer: Junge
Rollstuhlfahrerin sucht
Assistent/in fur Studium, Freizeit
und Pflege in Teilzeit, 80-100 Std.
mtl., Festanstellung. Wichtig:
Deutsch in Wort und Schrift und
Englisch Grundkenntnisse. Kor-
perlich belastbar, Kurzbewerbung
an: nvt-assistenz@gmx.de

Dringend gesucht!! Studen-
ten, Freiberufler oder Rentner
fiir 2x2 Std/Wo. als sozialpae-
dagogische Lernhelfer fiir Kin-
der und Jugendliche bei der
Katholischen Jugendfiirsorge
e.V. (089/544231-35

Suche FLORIST/in TEILZEIT/ BA-
SIS, Knorrstr. 64, Mii.,
(089/352514

Zuverl.(w) Reinigungskrifte
m. Gewerbeschein ges. Tel.
0170/1580318

Schreiner (m/w/d) gesucht fir
Arbeiten an Fenster und Turen,
wie Reparatur, Erneuerung und
Einbruchschutz. 0179-2161458

schreinerei@bernhard-pirker.de

Telefonakquise (m/w/d) in VZo.
TZ - Touristik - B2B - Grobenzell,
Tel. 08142-2915472,
www.touristikberatung.com

Vertriebsmitarbeiter (m/w/d) in
Grébenzell in VZ 0. TZ, Tel. 08142-
4205090, info@tourvel.com

Qualifizierte/n FITNESS-TRAI-
NER/IN fur Nachmittag-Abendstd.
gesucht, Grobenzell, Tel. 0176-
92371626

Hausmeisterservice sucht Mit-
arbeiter m/w/d fur Winterdienst
Raum Minchen Neuhausen /
Obermenzing/Laim sowie fur Ger-
mering, 450.- €B. Eigener PKW er-
forderlich sowie gute Erreichbar-
keit, Tel. 0151-54651444 info@ks-
hausmeister.de

Wir suchen Sie als ZFA (m/w/d)
f. Assistenz im Herzen Miinchens.
Vollzeit: Mo. - Do. 3-1/2 Tage o.
Teilzeit. Topgehalt, MVV - Ticket,
Fortbildungen, mod. Arbeitsplatz,
nette Patienten. Wir freuen uns
Uber Ihre Bewerbung an E-mail
dr_g_koelling@hotmail.com; bei
Fragen, Tel. 089-29165316

Stellengesuche

Suche Mini-Job im Raum
Seefeld, Wessling, Gilching, nur
Wo-Ende da Vollzeit in Festan-
stellung, Tel. 0172/8521708
Putzkraft m. Erfahrung su. Ar-
beit in Laim, nur von Privat-
haushalt, Telefon: 0179/6563068
Ehepaar sucht Hausmeister-/
Reinigungstatigkeit inkl. 1-Zi.-
Whg.; Telefon: 0176/76043461
Handwerker aus Polen sucht
Arbeit, Telefon: 0176/64654005

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197
Hausmeister, Gart. (1 Zi.) Tel.
089/96176460

Hochmotivierter, handwerk-
und technikaffiner Vertriebsmit-
arbeiter su. neue Heraus-
forderung. Tel. 0179/6924904
Suche Putz- und Bugelstelle,
Telefon: 0174/7306146

Friseur Daheim T.089/72949819
Sen. betr. libern. T. 95421451
Altenpflegerein sucht gute 24-
Std.-Stelle, Tel. 0156/78686025
Krankenschw. Gbern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842
Mann sucht Gartenarbeit bei
Privat, Telefon: 0176/70595449
Gartner sucht Arbeit, v. Privat,
Tel. 0176/81480509

Gartenarbeiten, Planung, Ge-
staltung, Pflasterarbeiten, Tel.
0179/5462531, 089/72625196

FLIESEN, MAUERN, MALEN, Te-
lefon: 0152/23359600

Kleine Reinigungsfirma sucht
Auftrage fur Buro, Praxen und
Treppenhauser,T. 0152/01051977

Su. Putzst., Tel. 0175/2563112

Objekte zum Reinigen gesu.,
Buro, Treppe, Praxis, Gastro,
usw., Telefon: 0152/04901100

Fachverk&uferin sucht Anstel-
lung zwischen 9 und 16 Uhr im
Munchner  Westen  Telefon:
0176/32741692

Su. Putzstelle 0176/57736890

SAUBERKEIT VOM PROFI! Biiro,
Praxis, Fenster usw. Info unter Tel.
089/21542313

Erf. zuverl. deutsche Frau
sucht Putz-/Blgelstelle in Mu-
Osten. Privat/Gewerbl., Tel. 0177/
8803430

Su. Putzst. auf Rg. 0176/70319496

Privat sucht Putzstelle, Tel.
+491739628480

24h-Pflege / Haushaltshilfe Tel.
089/66653088 Frau Kraus

Master-Studentin Risikomana-
gement & Treasury sucht Ein-
stiegs- oder Werkstudentenstelle.
Tel. 0178/8388712

Dt. Reinigungsfirma sucht
Auftréage f. Blros-/Praxen-/Trep-
penhéauser/Kanzleien, Tel. 0170/
1580318

Erf., zuverl. Putzfrau sucht
Stelle nur auf Rechnung,
089/21547241

Rustiger Rentner sucht auf die-
sem Wege eine Beschaftigung als
Betreuer oder Ahnliches, Erfah-
rung vorhanden kein Minijob Tel.
089/61019898

Hausmeister sucht Objekte Tel.
0163/1604933

Zuverl. ordentl. Reinigungs-
Firma sucht Auftrage. T . 0151-
29602730

Gebé&udereinigung fur Privat und
Gewerbe www.bruckerreinigungs-
service.de, Tel. 08142-445525

Nur 9,99 F,

Anzelg
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h:‘ bei Abholung:
ndung 2280 € 37

€

Ob Schach spielen, Tanzkurs, Kino, Konzerte, Wandern oder Kochen — Freizeit ist am schénsten zu
zweit! Um zusammen neue Welten zu entdecken, bestehende Hobbys zu pflegen und zu erweitern
oder einfach neue Freundschaften zu schlieBen, bieten Ihnen jetzt die Miinchner Wochenanzeiger
die Mdglichkeit, Ihre Bekanntschaftsanzeige in einem seriosen Umfeld zu platzieren. Senden
Sie einfach bis Freitag, 6.12.2019 |hre Anzeige an Wochenanzeiger Medien GmbH, Fiirstenrieder
StraBe 7-9, 80687 Miinchen oder per E-Mail an info@muenchenweit.de.
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'min: Mitte D

h

Ja, ich méchte meine Kontaktdaten in der Anzeige verdffentlichen

Nein, ich méchte meine Kontaktdaten in der Anzeige nicht versffentlichen und bitte daher um die Vergabe
einer Chiffre-Nummer
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Verwenden Sie je Buchstabe, Zeichen und Wortabstand ein Feld. Bitte lassen Sie nach jedem Wort und
Zeichen ein Kastchen frei! Der Verlag behilt sich die liblichen Abkiirzungen ohne vorherige Riicksprache vor.

Name Vorname S Samst, b, t
= Samstagsbiati
S e
raBe PLZ/Ort
% HWerbe-Spi 5
Telefon E-Mail & eyﬁ
Meine IBAN -'J'M.dlingap .s::
""""'—A-...,
Mein Geldinstitut Unterschrift

Tel. 089/54 6555 . Fax 089/54 65 54 - E-Mail: info@muenchenweit.de
Kleinanzeigen nur gegen Barzahlung oder

Keine

Keine

‘ Der Stellenmarkt der Miinchner Wochenanzeiger - www.12job.de - stelle.muenchenweit.de - Der Stellenmarkt der Miinchner Wochenanzeiger

Erscheinung Wochenmitte
[1217.725 Exemplare

[1921.338 Exemplare

Diese Kleinanzeige bringt’s

Wochenanzeiger Medien GmbH, Fiirstenrieder StraBe 5 - 11, 80687 Miinchen,
Telefon 089/54 6555, Fax 089/54 6554, E-Mail: service@muenchenweit.de

Miinchen Siid/West Oberbayernkombi Kleinanzeigenaufgabe auch bequem online unter www.muenchenweit.de
Werbe-Spiegel + Miinchen Gesamt a " o
Sendlinggr Enzeiger plus Wihlen Sie lhre Rubrik (Bitte ankreuzen)
6,95 €/Zeile inkl. MwSt." ngsrtsebnefre%l[))raucct:(au, 2 Alles fiirs Kind 11 Bilroorganisation 2 Geschéftsverbi ak 2 Mi gewerb- 0 1 Verkaufe
10,25 €/Zeile zzg]. MwSt. Starnberg, Weilheim (2 Alten-/Krankenpflege (3 Computer 2 Gesundheit 12 Kinderbetreuung lich =] a
11 673.325 Exemplare 1 Antiquitéten (1 Dienstleistungen (1 Handwerker (3 Kosmetik (1 Mabel [ Telefon-Kontakte )
Miinchen Gesamt 1 Ausbildungsplatz- aE 1 Haushiter [ Kilnstler/Gesang/Musik 1 Musikinstrumente (1 Tierhiiter 1 Verschiedenes
8,95 €/Zeile inkl. MwSt.* 10,25 €/Zeile inkl. MwSt.* Angebote [ Feri /-hduser ] Angebote (1 Lagerfléchen [ Reifen [ Tiermarkt (1 Verkdufe
2 17,45 € /Zeile zzgl. MwSt.* 18,45 € /Zeile zzgl. MwSt.* 1 Ausbildungsplatz- (1 Flohmérkte (3 Immo- Angebote gew. [ Massagen, med. 11 Reisen/Erholung [ Umziige/ 1 Wohnungsaufls.
" Gesuche [ Freizeit a -Gesuche I Mi ] beratung Transporte Woh
% Erscheinung Wochenende 2 Automarkt 1 Gartenbau (1 Immo-Gesuche (1 Mietangeb. gewerblich 01 Seminare/Kurse (2 Unterricht 0 Wohnwagen
= u] a gewerblich (1 Mietgesuche (2 Sport (1 Veranstaltungen [ Zu verschenken
% [1237.800 Exemplare 1 640.850 Exemplare
S Mii.-Siid/West/Wiirmtal Miinchen Gesamt

- = Germering Erscheinungsweise: [ einmal (1 zweimal O wichtlich b.a.W. (O 14-tigig b.a.W.

-.‘"“-E— Samstagsblatt Samstagsblatt
\ \

6,95 €/Zeile inkl. MwSt.* 7,95 €/Zeile inkl. MwSt.*
7,95 €/Zeile zzgl. MwSt.* 12,45 €/Zeile zzgl. MwSt.*

1 881.023 Exemplare Oberbayern
Kurier Dachau, Amper Kurier, Kurier Ebersberg, Kurier
Erding, SamstagsBlatt gesamt (Siid-West-Wiirmtal,
Nord, Ost, Siid-Ost, Landkreis Anzeiger Nord)
Bitte haben Sie Verstandnis, dass nur volistandig ausgefillte Beslellsclmme angenommen werden konnen. Bitte stellen Sie sicher, dass Ihr Banklnsmut den Betrag einldst. Bei
Nlchtelnlosung miissen WII’€ 7,- Bai ei Chiff igen: + 3 Zusatzzeilen. Kleinanzeigen nur gegen Barzahlung oder Al
Keine Kein Pri inkl. MwSt Elnzugsermachngung Ich erméchtige die Wochenanzeiger Medien GmbH, durch meine Unterschnt widerruflich, die von
mir zu entrichtenden Zahlungen bei Félligkeit durch Lastschrift von meinem Konto einzuziehen.

9,95 €/Zeile inkl. MwSt.* 18,45 €/Zeile zzgl. MwSt.*

) Erscheinung Kombi Wochenmitte & -ende

(1 455.525 Exemplare (1 1.802.361 Exemplare

e Mii.-Siid/West/Wiirmtal Oberbayernkombi
b= Irniram X .
—r— Werbe-Spiegel + Sendl. Miinchen Gesamt

= [ Anz. + Samstagsblatt plus
el 7,05 € /Zeile inkl Mwst +  Epersberg, Dachau, Name PLz/Ont BLZ/BAN
fm:. 11,45 € /Zsile zzgl. MwSt* g‘t‘arf;i:fre'd‘yvgﬁ:;m

: = 9 Vorname Telefon Konto-Nr./BIC
‘__%k - EI1.§14.175 Exemplare
Manchen Gesamt 15,95  /Zeile inkl. MwSt.*
= Mittwoch + 30,99 </Zeile zzgl. MwSt.*  StraBe Unterschrift Geldinstitut
mrssr.nc Samstagsblatt M Privat P

Bl 11,452 /zeie inkl Mt =Y Private KFZ-ANZEIGEN N u R je Zelle/privat

= 22,95 € /Zeile zzgl. MwSt.* = = -
E g in Miinchen + Umland (oberbayernkombi)

Stand Januar 2019 *  Zeilenpreis inkl. Online
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+++ JETZT SPAREN WIE NOCH NIE - MI

R. DILMANIAN

’

Ziegler SondermaB

DER FIRMA A.

RT LIQUIDIERT WERDEN +++

ca. 125x307 cm 3995~  799.-
Ziegler Ferahan
ca. 200x300 cm 6250~ 1.199.-
Ghoum fein/Persien
ca. 108x165 cm 4395—  979.-
Kerman-Lawar alt/Persien
ca. 295x534 cm 34995~ 6.499.-
' " e i Kaschan fein/alt/Persien
e 'Y d ca.304x443cm 39995~ 7.999.-
\\ - kA Oy e Sarough alt/Persien
\) v | == U ca. 80x413cm 7260- 1.399.-
GE TAGE Isfahan fein/Persien
NUR NOCH WENI ca. 2683381 cm 5236 2.999.-
Gliubigeraufruf

i i .GmbH
Die Gesellschaft in Firma A.R. Dxlma‘nlap & ::I?I amxgurg
(Amtsgericht Hamburg, HRBL?'GS‘I(?)(:—“WS&;Zd ; et
o uida
ilgl'laufgf;gﬂﬁzssrim Zum 0, 22453 Hamburg,
ilmanian,

dubi S ft werden gebeten,

ie Glaubiger der G;sellscha d beten,

t')}iséelll\tx‘lsgrlﬁche bei dem Liquidator oder t?elzczlzg S(JI?IS:IID_
lsc;laf[ (Anschrift: Borsteler Chaussee 85-99a,

burg) anzumelden.
Hamburg, den 16. April 2019
Der Liquidator

E CHANCE!
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EINMALIG
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ALLES UNIKATE
ZWISCHENVERKAUF
VORBEHALTEN

feinster Tébriz

floral/Persien ; =

Korkwolle mit Seide  Nur solange der &

ca. 200x300 cm i
Seide/Persien
ca. 140x220 cm

SIE SPAREN

80%

Nur solange del
Vorrat reicht!

Abadeh/Persien

AB PV
| > e “FESAY
ca. 100x150 cm : ' v SR =

SIE SPAREN

Alle Bilder sind
ca. 170x240 cm  Musterbeispiele

Online einkaufen auf

gEGMUELLER-DE Unsere Kunden haben entschieden:
Folgen auf (f @ (0] & DIE 3 WeLT

85599 Parsdorf

Heimstettener Str. 10, Tel.: 089/90053-0

DEUTSCHER
CHAMPION PLUS X AWARD

L | sromouse |

6ffnungszeiten_ 3 N . BI:;ESL{_'SRC:A.’\‘ABIILJESH
T WIR LEBEN EINRICHTEN

Segmiiller Einrichtungshaus der Hans Segmiiller Polstermdbelfabrik GmbH & Co. KG - Miinchner StraBe 35 - 86316 Friedberg - Alle MaBe sind ca.-Angaben. 191127
Promotion Team Friedberg. Alle Preise sind Abholpreise. Preise giiltig bis 02.12.2019. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen.

e Informationen zu unseren Auszeichnungen finden
Sie unter www.segmueller.de/auszeichnungen



