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GILCHING (pst) - Gleich-

bleibende Sicherheitsla-
ge trotz eines Anstiegs der
Straftaten um fast 80 Prozent.
Es war ein Paradoxon, mit
dem der Leiter der Polizeiin-
spektion Gauting die Bilanz
der PI fir das Jahr 2023 be-
schrieb. »Fiir den beachtli-
chen Anstieg der Straftaten
lasst sich eine konkrete Ursa-
che benennen, sagte Andre-
as Ruch. Am ersten Januar
2023 wurde das Dienstgebiet
Gauting um die Gemeinde
Gilching erweitert. Damit
hatten sich die zu betreuende
Einwohner auf 40.000 quasi
verdoppelt und statt 617 »Es lebt sich sicher«, resiimieren Verkehrsexperte Josef
Straftaten, die 2022 bearbei- Schmid (1.), Inspektionsleiter Andres Ruch und sein Stellver-

Fortsetzung auf Seite 4 treter Andreas Rau (r.). Foto: Pl Gauting : i1 Das Parsberq Echo auf Facebook!

Wir machen Dich fit!

persdnliche & individuelle
Trainingsbetreuung
elektronischer Zirkel
Gruppenfitness

Personal Training
Wellness-Bereich uvm.

QR-Code scannen & unser Angebot

20 TAGE fir 20 EURO

unverbindlich testen!
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VITA NOVA Reformhaus Mayr in Gilching

Gilchinger und Herrschinger

BAUMARKT

www.hobbyland-herz.de

Gilching Herrsching
HERZ EinkaufsCenter =~ HERZ Gewerbepark Feier-M

Starnberger Weg 62 Gewerbestr. 19

in der Gilchinger Filiale

Von Mittwoch, den 3. April bis Samstag, Yy
den 6. April erhalten Sie

10 %

Jubel-Rabatt auf Ihren Einkauf.”

* Gilt nicht fiir reduzierte Ware und ist nicht kombinierbar
mit anderen Rabattaktionen. Giiltig NUR in der
VITA NOVA Reformhaus Mayr Filiale in Gilching.

freundlich, kompetent und nah!

REFORMHAUS MAYR ¥ Romerstr. 43 A | 82205 Gilching



Kultur

KultCate

Anna u. Marcin Dybowski seit 2007

Programm:
Di. 09.04. Next One Blues Band
Blues & Bluesrock
Fr.12.04. Caro Stechl & Robert Mares
Pop - Soul
Sa. 13.04.  Sonne fiir Alle

Geschichten ganz wia im richtigen Leben
gelesen von Hanns Christian Miiller
Musikalische Intermezzi: Georg Spindler

Beginn jeweils 19:00 Uhr
Bitte um Reservierung 08105/7989707

Am Bahnhof 3 - 82205 Gilching - www.kult.cafe

Briicke wird saniert

. GEISENBRUNN (red) -
Die Briicke St 2068 iiber
die Miinchener StraBe in Gei-
senbrunn muss instandge-
setzt werden. Die Briicke in
Geisenbrunn weist die glei-
chen schwerwiegenden Scha-
den auf, weshalb die MaR-
nahme noétig geworden ist.
Die Baumalnahme dauert

voraussichtlich bis zu den
Sommerferien. Die Arbeiten
beginnen mit der Herstellung
einer Behelfsumfahrung.
Wahrend der gesamten Bau-
zeit muss der Geh- und Rad-
weg gesperrt werden, da die
Behelfsumfahrung den beste-
henden Geh- und Radweg
kreuzt.

DESIGN TRIEET
HANDWERK

err

einrichtung schuster

AngelikaWeber-Augsburgerstrasse1
82362 Weilheim - Tel. 0881 /2352
www.einrichtung-schuster.de

Ausstellung-Planung-Innenarchitektur

www.muenchenweit.de

Politisches Musikkabarett

Wellbappn 2.0. bei den Herrschinger Gesprachstagen

HERRSCHING (red) - Die

Evangelische DreiSeen-
Gemeinde ladt gemeinsam
mit dem Freundeskreis der
Evangelischen Akademie Tut-
zing eV. am Dienstag, 9. April,
um 19 Uhr ins Kurpark-
schiésschen (Scheuermann-
stralRe 3) nach Herrsching ein.
Im Rahmen der Herrschinger
Gesprachtage sind Sarah und
Hans Well zu Gast. Sie stellen
ihr neues Bithnen-Programm
vor. Zusammen treten sie
jetzt ab April als Wellbappn
2.0. auf. Die beiden garantie-
ren akutes, witziges politi-
sches Musikkabarett und bes-
te bayrische Satire.
Im Anschluss freut sich die
DreiSeenGemeinde, wenn die

Hans und Sarah Well sind ab April als Wellbappn 2.0 unter-

wegs.

Anwesenden noch zu einem
Glas Wein im Stehen bleiben.
Weitere Informationen sowie

Kleiderbasar im Saisonwechsel

WORTHSEE (sv) - Der
Kleiderbasar der Nach-
barschaftshilfe Worthsee ist

derzeit geschlossen. Ab 11.
April werden dann im Urban-
Dettmer-Haus (Dorfstr. 26)

Foto: © Well

eine Anmeldemadglichkeit fin-
det man auf der Homepage
www.DreiSeenGemeinde.de.

Frithjahrs- und Sommerbe-
kleidung angeboten. Infos
unter www.nbh-worthsee.de.

Leuchten im Dunkel

Konzert »nox lux — Nacht Licht« am 13. April

GILCHING - Désirée Pou-
saz (Violine) und Patri-
zio Mazzola (Klavier) fiihren
am Samstag, 13. April, um
19.30 Uhr in der Aula des
Christoph-Probst-Gymnasi-
ums Gilching Werke von Emi-
lie Mayer, Dorothee Eberhardt
und Louise Farrenc auf. Ihr
Konzert, das das Kunstforum
Gilching prédsentiert, haben
sie »nox lux — Nacht Licht« be-
nannt. Die dunkle, kraftvolle
Sonate der Komponistin Emi-
lie Mayer eroffnet das Kon-
zertprogramm (nox). Das
Werk Lucioles der einheimi-
schen Tonschopferin Doro-

Patrizio Mazzola (Klavier).
Foto: Entzeroth/Szathmary

Désirée Pousaz (Violine).

thee Eberhardt bringt das
Leuchten ins Dunkel (lux). Der
zweite Teil kehrt dann mit
Emilie Mayers Notturno
nochmals zur Nacht zuriick,
bevor zum Abschluss Louise
Farrencs lichte und transpa-
rente A-Dur-Sonate erklingt.

Zur zeitgendssischen Kompo-
sition gesellen sich also Sona-
ten der beiden bedeutend-
sten Komponistinnen des 19.
Jahrhunderts, Louise Farrenc
(Paris) und Emilie Mayer (Ber-
lin). Louise Farrenc wurde in
eine Kiinstlerfamilie hinein-
geboren und lebte danach ein
»modernes« Leben als Kla-

Foto: Astrid Schaffner

vierprofessorin sowie Ehefrau
und Mutter. Emilie Mayer
hingegen wuchs als Tochter
eines Apothekers auf, blieb
unverheiratet und wiirde
heute wohl (immer noch) als
Exzentrikerin bezeichnet wer-
den.

Karten zum Preis von 20 bzw.
15 Euro (10 Euro fiir Mitgl.
und Studenten; unter 18 Jah-
re freier Eintritt) sind erhalt-
lich bei Illse Bellwinkel (Tel.
08105/22210) oder E-Mail
unter info@kunstforum-
gilching.de, unter www.kunst
forum-gilching.de oder an der
Abendkasse.



WIR STOPPEN DIE
INFLATION o
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- @& Wir haben neu verhandelt
& sonderkonditionen bei
unseren Herstellern.

& Sensationelle Angebote
in allen Abteilungen.
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GROSSER BOULDERBLOCK

MAHAG [°]31)" v
Notsfohezevgzemrom  NELTNLRATIT
linchen

1/2 m Bratwurst IN DER
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Symbolbilder i Abb. &hnlich. Verzehr nur im AuBenbereich.
Preis pro Person. Giiltig vom 05. und 06.04.24.
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85599 Parsdorf Offnungszeiten Preise giiltig bis 07.04.2024. Promotionteam Friedberg. Segmiiller
Heimstettener Str. 10 Mo bis Fr: 10:00 bis 20:00 Uhr Einrichtungshaus der Hans Segmilller Polstermdbelfabrik GmbH &

Tel.: 089/90053-0 Samstag: 09:30 bis 20:00 Uhr Co. KG, Miinchner StraBe 35, 86316 Friedberg | 232156




Sicherheit

GESUND, FRISCH
UND LECKERI

Ihre Ernéhrung fur jeden TQQ‘.

P ¥
haidls naturkost
mOrkT Bio mit Herz und Verstand

HauptstraBe 22, 82343 Pocking
Telefon: 08157 7148

Internet: www.haidl-naturkost.de
Offnungszeiten 8
Mo - Fr 8:30 - 19:00 Uhr Nt
Sa 8:30 - 14:00 Uhr g =
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Tel. 08143/99217 06 - www.derguteofen.de

WIEDER
VERFUGBAR!

Di. bis Fr. 10-18 Uhr
Samstag 10-14 Uhr

Probierangebot
Necu im Sortiment

Spezial-
Dinger

fiir torffreie €rden
1.21

6,29 €

gultig vom
Do., 4.4. —Mi., 10.4.2024

&

Offnungszeiten:
Montag bis freitag
8.00 - 18.00 Uhr
Samstag 8.00 — 16.00 Uhr

ﬂﬁ;i: tnerei
= rISCHER
Hanfelder Straf’e 73

82319 Starnberg
Telefon 08151/13056

Fortsetzung von der Titelseite

tet wurden, waren es im Jahr
darauf 1109.

Mit auf den ersten Blick wi-
derspriichlichen Zahlen ging
es weiter: »2023 konnten mit
insgesamt 549 Tatverdachti-
gen zwar 196 Tatverdachtige
mehr als im Vorjahr ermittelt
werden, dennoch sank die
Aufklarungsquote von 66 auf
58 Prozent. Doch bei einem
Blick in die Kriminalitatssta-
tistik der einzelnen Gemein-
den kann man feststellen,
»dass sich die Zahlen weitest-
gehend auf dem Vorjahresni-
veau bewegen«, erldutert
Ruch. In der Gemeinde Gau-
ting und somit im alten Zu-
standigkeitsbereich gab es
501 Straftaten. Das bedeutet
einen Riickgang von 19 Pro-
zent, wahrend in Gilching 608
Straftaten bearbeitet wur-
den, was einer Steigerung
von rund finf Prozent ent-
spricht.

Ein Dauerbrenner im Land-
kreis Starnberg wie im GroR-
raum Miinchen sind die fal-
schen Polizeibeamten. Mit
immer neuen Anrufvarianten
versuchen die Betriiger ihre
meist betagten Opfer um de-
ren Ersparnisse zu bringen.
»Die Waffe dieser Betriiger ist
stets das Telefon«, sagt Ruch.

Waffe ist das Telefon

Kriminalstatistik fiir den Bereich Gilching und Gauting

|

Andreas Ruch, Leiter der Pl Gauting, zeigt das Einzugsgebiet

der Polizei, das seit 2023 auch Gilching umfasst.

In Gilching lebt
man sicher

Ein Gradmesser fiir das sub-
jektive Sicherheitsgefiihl der
Bevdlkerung ist die Zahl der
Wohnungseinbriiche. Hier
verzeichnete die Pl Gauting
2023 zehn Falle, sieben in
Gauting und drei in Gilching.
Schwerpunkt der angezeig-
ten Straftaten war jedoch
»Diebstahl«. In Gilching wur-
den 171 Falle gezahlt, 108 Fal-
le mehr als 2022. Ladendieb-
stahle sind mit 28 in etwa
gleichgeblieben, dafiir gab es
vier Fille von Raub, drei mehr

Klassisch gut!

Reformhaus® Mayr in Gilching ist Sieger
in Kategorie »Naturarzneimittel«

GILCHING Reform-

haus® Mayr in Gilching
(Landkreis Starnberg) ist ein
klassisches Reformhaus® mit
heimeliger Atmosphdre und
einem Schwerpunkt auf Na-
turarzneimittel und Nah-
rungserganzung. Das vier-
kopfige Team bringt langjah-
rige Erfahrung in der Bera-
tung mit und bildet sich
durch rege Teilnahme an
Schulungen stetig fort. Das
Besondere an dieser Filiale,
die vor flnf Jahren eréffnet
wurde, beschreibt Inhaber
Michael Mayr so: »Unsere Gil-
chinger Fachberaterinnen
kennen fast alle Produkte aus
eigener Anwendung und lie-
ben es, unsere Gaste durch

umfassende, kompetente Be-
ratung, weitergehende Emp-
fehlungen und vielseitige Ver-
kostungsaktionen zu begeis-
tern. Ein richtiges Power-
Team, das mit ganz viel Herz-
blut dabei ist!«

Die Auszeichnung zum Re-
formhaus des Jahres feiert
das Reformhaus Mayr in Gil-
ching vom 11. bis 13. April
mit 10 % Einkaufsrabatt; 5
% des Gesamtumsatzes dieser
drei Tage werden an die Gil-
chinger Tafel gespendet.

Das Reformhaus® Magazin
gratuliert Michael Mayr und
dem Team in Gilching zur Aus-
zeichnung als Reformhaus®
des Jahres 2024 in der Katego-
rie »Naturarzneimittel«.

Foto: pst

als 2022. Auch die Anzahl der
Sachbeschadigungen ist in
Gilching gestiegen. Hier ste-
hen den 85 Fillen vom Vor-
jahr 111 im Jahr 2023 gegen-
uber. Bei den Korperverlet-
zungen gab es dafiir einen
Riickgang um 32 Prozent von
50 Fille (2022) auf 34.

Bei den Rauschgiftdelikten
kam es zu 33 Fdllen. »Bei den
sichergestellten Rauschgiften

www.muenchenweit.de

ist traurigerweise das breite
Spektrum der Drogen vertre-
ten. Neben Amphetamin wa-
ren auch Kokain, Ecstasy, Crys-
tal und Marihuana Gegen-
stand der Ermittlungsverfah-
ren«, bedauerte Ruch. Hinter
dem Delikt »Verbreitung por-
nographischer Schriften« fin-
det man haufig, dass Jugend-
liche in Chatgruppen Nackt-
fotos von Minderjdhrigen ver-
schicken. »Die Gautinger Poli-
zei setze hier auf Aufklarung
durch Jugendbeamte in den
Schulen, aber auch auf Er-
mittlungen zu digitalen Spu-
ren. Richterlich angeordnete
Wohnungsdurchsuchungen
bei Tatverdachtigen und Si-
cherstellungen der digitalen
Endgerate sind die Folge«, er-
klart Ruch. Trotz allem zieht
der Leiter der PI ein positives
Fazit: Im Vergleich »lebt es
sich in Gauting und Gilching
sicherer als vielerorts anders-
wo in Bayern«.

QUALITATS-MUSTERKUCHENY
im Preis bis zu 70% reduziert,
sofort lieferbar u. ergénzungsfahig.

Fa. Kiichenstube Eckl,
Tel. 08171/410821

Landgasthof - Hotel - Pilsenhof ~ Seit 1963 - Familie Strunz

Unser Wochenendschmankerl der Woche:
Zarte Ochsenbackerl mit Serviettenknodel und Apfelblaukraut
und natiirlich unsere, weit iiber den Landkreis hinaus bekannten,
klassischen Enten.

Wir haben ab sofort freitags und samstags ab 17:30 Uhr
sowie sonntags ab 11:30 Uhr geoffnet.
An allen anderen Tagen ist eine Abholung nach Absprache moglich.

o Hechendorf am Pilsense

82229 Hechendorf am Pilsensee - Tel. 08152/796 53, Neuhoffweg 1
www.Pilsenhof.de

Starnberger Weg 62
82205 Gilching
Tel. 08105/1567

on.kuechen.de [

hamon@kuechen.de
hamonkuechen@gmx.de

FACHEEBCHAFY




Offnungszeiten:

Informationen

Di. 8.00-12.00 Uhr u. 13.30 bis 15.00 Uhr

der Gemeinde Gilching My el o

Rathausplatz 1 - 82205 Gilching Fr. 8.00-12.00 Uhr
Telefon 081 05/38 66-0 - Telefax 081 05/38 66-59 -804 - Sprechstunden des Biirgermeisters nach
E-Mail: info@gemeinde.gilching.de - www.gilching.de Vereinbarung

Herausgeber: Gemeinde Gilching Satz und Druck:

5 Seen Wochenanzeiger GmbH, Gilching

Verantwortl.: Erster Biirgermeister Manfred Walter - Redaktion: S. Schonberger

10.04.24
Einwohnermeldeamt
geschlossen

-804 -

Am 10. April 2024 wird unser Einwohnermeldeamt von 10:00 bis 13:00 Uhr
aufgrund einer internen Schulung voriibergehend geschlossen sein.

Wir bitten um Versténdnis und stehen nur in dringenden Notféllen zur Verfigung.
Vielen Dank fiir Ihr Entgegenkommen! " N A e Fast
Gesprachsgruppe or ' e :

e rATed o DT Pty rervre Doer Tiopd w

an e Informanonen funsd i de Plege und Betrmuung arfuien?
Sperrung des Rahmackerwegs pflegende Angehdrige im

Zeitraum: 2. bis 16. April 2024 Rathaus Gilching

804 Ol RACTHNE 0Fare DOy B aruDDs Thoe s

16. April 2024

Wegen Bauarbeiten am Rahméackerweg muss dieser fiir die Dauer von zwei
von 10:00 bés 12:00 Uhr

Wochen fiir sémtliche Verkehrsteilnehmer gesperrt werden.
Die Wegeoberfliche wird mit einer wassergebundenen Deckschicht hergestellt. T
Um diese in der geforderten Qualitét herstellen zu konnen ist eine ausreichende Maaharsci i A%

»Ruhezeit« erforderlich.

TA = -
Die Gemeinde Gilching bittet daher um Verstandnis, den Weg erst nach offizieller S
Freigabe wieder zu benutzen.
Fiir die Zeit der Sperrung wird als Ausweichroute die RomerstraBe empfohlen. Kmonachmlttag mit dem Senioren
Vielen Dank fiir Ihr Verstandnis und Ihre Kooperation. Seniorenbeirat Gilching Beirat
Am Donnerstag, den 11.04. 2024 - 15.00 Uhr - ' G ilching
heiBt es wieder »Kino mit dem Seniorenbeirat Gilching
in der Filmstation Gilching (RomerstraBe11)«.
Gezeigt wird diesmal der Film »Kleine schmutzige Briefe«.
Wer wan agen che Hismhrise fon wil, rasms e Der Film spielt in England vor 100 Jahren.
wrninfae. Denn, dos Wi verinder sch - such
ol vor Dol MU, N anibsrers Ky Jdmanl In einer englischen Kleinstadt werden vor ca. 100 Jahren »kleine schmutzige
- Kirmawranoiel wor dor Masis! W lasn oh en T . e - . . .
- o s s, s D e Do mh Bnefchen« an weibliche Burgen__nnen verschlclgt, was zu \l_gr\Nch_(lungen un_d Qem
ks s Du Pt ek Eingreifen von Scotland Yard fihrt. In dem Film treten (iberwiegend weibliche
b dderarlt mach Hauptdarstellerinnen in Aktion.
genau hinschauen, P e ey Der Eintrittspreis betragt 7 € incl. einer Tasse Kaffee oder Espresso.
klimawandel anpacken. e e T e Reservierung unter 08105/27 5927 oder online auf info@filmstation.de

Dremtacraland urd Ger Uni Hamdueg

Jagdgenossenschaft Gilching
klimafit “5gllen, % " =« =98 | | Bekanntmachung & Einladung
Hiermit ergeht satzungsgeman die Einladung zur
Jagdversammlung der Jagdgenossenschaft Gilching Am Donnerstag,

gemeinsam handelin. den 18.04.2024 um 19:30 Uhr
klima schiitzen. 1704 2004, 182100 U Gasthof Widmann/QOberer Wirt; SchulstraBe 13, 82205 Gilching
24.04 2024, 18:31.00 Uk Mit der Bitte um punktliches und zahlreiches Erscheinen

08,05 2024, 18-20000 Ut (onling)
15.05. 2034, 18-21.00 Uhr
D8 2024 1E-20:00 Ut [onling)
12.06. 2024, 18-29:00 Uhr

Tagesordnung:

1. Er6ffnung und BegriiBung

2. Geschaftsbericht Jahr 2023/2024

3. Kassenbericht Jahr 2023/2024

4. Revisionsbericht und Entlastung von Jagdvorstandschaft und Kassenftihrer

[ Anmssidueyg erfolgt Gber die vha. Bitle 5. Festsetzung des Hektarsatzes fiir den Jagdschilling 2023/2024
:Iru:nm Sie sich im Programmbaed oder 6. Datenschutz
e 7. Verschiedenes
Kissgeblihe: 24 Eiiro Antrage fur Tagesordnungspunkt 7. Sind bis spatestens 11.04.2024 beim Jagd-

Listung Chvistian Ader vorsteher oder Schriftfiihrer schriftlich einzureichen.

L Der Jagdvorstand Schriftiihrer
et W B o RN Michael-Jakob Widmann  Michael Dosch




Entdecken

Gewohnte Verhaltensmuster hinterfragen

»klimafit«-Kurs der Volkshochschule startet am 17. April

GILCHING - Die Klima-

krise ist 1angst auch vor
unserer Haustiir angekom-
men. Viele Menschen in tliber-
fluteten Regionen Deutsch-
lands haben dies hautnah er-
lebt. Haufigere Starkregener-
eignisse, Diirren oder Dauer-
regen und immer mehr Hitz-
etage gehdren mittlerweile
zum Alltag. Aber wie vor der
Haustlir KlimaschutzmaR-
nahmen umsetzen? Wissen
dazu vermittelt der Volks-
hochschulkurs »klimafite«.
Hier kénnen sich Biirger wei-
terbilden, um die Gemeinden
gemeinsam klimafreundli-
cher zu gestalten.
Der Kurs findet unter Leitung
von Christian Ader statt. Der
Diplom-Betriebswirt treibt bei
der Energie-Genossenschaft
Fiinfseenland die Energiewen-
de in der Region voran. Er ist
uiberzeugt: »Es lohnt sich in
mehrfacher Hinsicht, gewohn-
te Verhaltensmuster zu hin-

vhs:2

Mit neuem Wissen in den Friihling starten!
Alle Informationen dazu finden Sie auf unserer Homepage!

terfragen: ein klima-freundli-
cherer Lebensstil eroffnet
neue Perspektiven, fithrt zu ei-
nem abwechslungsreicheren
Leben und gibt mehr finan-
ziellen Spielraum.«

»nGemeinsam
engagieren«

Ein wichtiger Bestandteil des
Kurses ist die Vorstellung der
konkreten Klimaschutz- und
Anpassungsmalnahmen der
Gemeinde Gilching durch
Mitarbeiterinnen aus dem
Bereich Energie/Klima/Um-
welt. Gilchings Bilirgermeister
Manfred Walter freut sich,
dass der Kurs zum ersten Mal
an der Volkshochschule Gil-
ching, WeRling und Worthsee
angeboten wird: »Ich 1ade alle
herzlich ein, sich aktiv und ge-
meinsam fir den Klima-
schutz zu engagieren. Nutzen
Sie die Gelegenheit, durch die
Teilnahme am »klima-

Volkshochschule

Gilching - Wellling - Wérthsee

0 775 Yin Yoga — intensiv
Sa, 13.04.2024,
13:00 — 16:00 Uhr - 24,- €

0 299 Fotografischer
Streifzug durch Gilching
So, 14.04.2024,

16:00 —19:00 Uhr - 24,- €

0 390 Klimafit — Klima-
wandel vor der Haustiir!
Was kann ich tun?

6 x/ Mi, 17.04.2024,
18:00 — 21:00 Uhr - 24,- €

0 007 Wir gehen auf Ent-
deckungsreise am Himmel
Do, 18.04.2024,

20:30 —22:00 Uhr - 13,- €

0 232 Geschichte live: Gondel-

0 291 Griine Wildkrauter-
Kiiche

Sa, 20.04.2024,

09:30 — 14:00 Uhr - 35,- €

0 063 Fahrtenlesen

mit dem Fahrrad

So, 05.05.2024,

09:00 — 12:00 Uhr - 22,- €

fahrt auf dem Worthsee
Sa, 11.05.2024,
12:30-13:30 Uhr - 30,- €

0 249 Vom Mehl zum Brot -
Fiihrung in der Hofpfisterei
Miinchen

Di, 18.06.2024,

18:00 — 20:30 Uhr - 6,- €

Infos und Anmeldung unter 08105-77 95 0

vhs@vhs-gilching.de, www.vhs-gilching.de
vhs Gilching e.V., Landsberger Str. 17 a, 82205 Gilching

fit«-Kurs nicht nur wertvolles
Wissen zu erlangen, sondern
dieses auch konkret in Threm
Alltag einzubinden, um somit
zum Schutz unserer Umwelt
beizutragen.«

An sechs Kursabenden erfah-
ren Interessierte mehr lber
KlimaschutzmaBnahmen in
der Gemeinde Gilching und
wie sie sich daran beteiligen
konnen. Sie lernen die Ursa-
chen der Klimakrise von der
globalen iiber die regionale
hin bis zur lokalen Ebene ken-
nen und auch, was sie in ih-
rem Umfeld dagegen tun kén-
nen. Dabei haben die Kursteil-
nehmer die Méglichkeit, sich
mit fithrenden Klimawissen-
schaftlern, regionalen und lo-
kalen Experten und Initiativen
auszutauschen. Der Fortbil-
dungskurs richtet sich an all
diejenigen, die den Klima-
schutz voranbringen wollen.
Damit beginnen die Teilneh-
mer bereits im Kurs: Die »kli-

mafit«-Challenge zeigt, wie
sie COz-Emissionen durch all-
tagliche Verhaltensanderun-
gen etwa beim Essen, Heizen
oder im Verkehr verringern
kénnen. Nach erfolgreicher
Teilnahme am »klimafit«-Kurs
erhalten die Kursteilnehmen-
den ihr »klimafit«-Zertifikat,
das sie als Multiplikator:innen
fiir den kommunalen Klima-
schutz auszeichnet.

Teilnahme bis
24 Jahre kostenfrei

Die Teilnahmegebiihr an dem
am 17. April beginnenden
Kurs betrdgt 24 Euro, fiir Ju-
gendliche und junge Erwach-
sene bis 24 Jahren ist die Teil-
nahme kostenlos. Anmeldun-
gen zum Kurs nimmt die
Volkshochschule unter Tel.
08105/ 77950 entgegen oder
liber die Homepage www.vhs-
gilching.de unter dem Such-
begriff »Klimafit«.

Wertstoffhofe dndern Offnungszeiten

STARNBERG LANDKREIS

(red) - Auf funf Wert-
stoffhéfen im Landkreis
Starnberg gelten jetzt wieder
die folgenden »Sommer-Off-
nungszeiten«:

- Andechs / Rothenfeld,
Abt-Gregor-Danner-Str. 14:

FILMSTATION

Di-Fr 14-18 Uhr
und Sa 9-13 Uhr

- Berg /F archach,
Kempfenhauser Str. 35:
Di-Fr 14-18 Uhr
und Sa 8.30-13 Uhr

- Inning,
Herrschinger Str. 41:
Di-Fr 14-18 Uhr

Programm

www.muenchenweit.de

E-Bike Training

GILCHING (bb) - Der

ADFC Starnberg bietet
flir Seniorinnen und Senio-
ren, die sich ein Pedelec oder
E-Bike zugelegt haben Fahrsi-
cherheitstrainings an. Inhalt
der Kurse sind sicheres Auf-
steigen, Gleichgewichtsiibun-
gen, richtiges Schalten, stabi-
les und effektives Bremsen,
Kurven fahren und vieles
mehr. Man lernt den Fahrad-
helm richtig einzustellen so-
wie alle flir die Fahrsicherheit
wichtigen Elemente des Fahr-
rads kennen. Voraussetzung
sind ein verkehrssicheres
E-Bike oder Pedelec, ein Fahr-
radhelm, dem Wetter ange-
passte Kleidung und feste,
fahrradgeeignete Schuhe.
Der Kurs findet am Freitag, 5.
April, ab 13.30 Uhr statt. Aus-
weichtermin bei schlechtem
Wetter ist der 12. April. Eine
Anmeldung bei Kursleiterin
Gerhild Elster unter Tel.
01520-4486278 ist erforder-
lich. Die Teilnahmegebiihr be-
tragt fiir ADFC-Mitglieder 15
Euro, ansonsten 30 Euro.

und Sa 9-13 Uhr
- Pécking,
Weilheimer Str. 35:
Di-Fr 14-18 Uhr
und Sa 8.30-13 Uhr
- Starnberg,
Petersbrunner Str. 3 b:
Di-Fr 8.30-12 und 14-18 Uhr
und Sa 8.30-13 Uhr.

FILMSTATION

vom 04. April bis 10. April 2024

KLEINE SCHMUTZIGE BRIEFE
11.04. um 15:00 Uhr

BACK TO BLACK

09.05. um 15:00 Uhr

GHOSTBUSTERS:
FROZEN EMPIRE

Do 15:30 +19:30, Fr 17:30,
Sa15:00 +18:00,

S0 17:00 +19:30,

Di 17:00, 20:00

Englische Originalversion
Mo 20:00 Uhr

OHLALA-

WER AHNT DENN SOWAS
Do 18:00, Fr 19:00, Sa 20:00,
So 11:00 Matinee,

Mo 17:00, Di 19:30

Unser niichstes SENIORENKINO CHANTAL IM MARCHENLAND

Do 17:00 + 20:00, Fr 16:30 + 20:45,
Sa17:30 +20:30,

S014:00 +16:30 +19:00,

Mo 16:30 +19:30,

Di 17:30 + 20:00,

Mi16:30 +19:30

KUNG FU PANDA 4
Do 15:00, Fr 15:00, Sa 15:30, So 15:00,
Di15:30

DUNE: PART TWO
Fr 20:00

BOB MARLEY: ONE LOVE
So 11:00 Matinee

ELLA UND DER
SCHWARZE JAGUAR
S013:00

ROYAL OPERA HOUSE
KINOSAISON 2023/24

Der Vorverkauf [duft ab sofort
24.04.24 SCHWANENSEE (BALLET)
01.05.24 CARMEN (OPER)

11.06.24 ANDREA CHENIER (OPER)

Romerstrafe 11 (am Bhf. Gilching-Argelsried) - 82205 Gilching
Telefon: 0 8105/27 59 27 - Web: www.filmstation.de - E-Mail: info@filmstation.de
TICKETRESERVIERUNG und TICKETKAUF unter: www.filmstation.de
Kinotag am Montag und Dienstag 7€ (aufer Feiertag)
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Hoffner Mobelgesellschaft GmbH & Co. KG ¢ Ludwig-Koch-Str. 3 « 81249 Miinchen
Tel. 089/857934-0 » Offnungszeiten: Mo-Sa von 10-19 Uhr
A) Hiffner gewahrt Ihnen auf alle Artikel, die als , Aktionspreis” gekennzeichnet sind, gegen Vorlage Ihrer Kundenkarte einen der folgenden Gutscheine: 100€ ab 200€ Einkauf: 500€ ab 1.000€ Einkaufssumme, 1.500€ ab 3.000€ Ein-
kaufssumme, 2.500€ ab 5.000€ Einkaufssumme, 4.000€ ab 8.000€ Einkaufssumme oder 6.000€ ab 12.000€ Einkauf: Die Einkauf: ist die Summe der am Artikel ausgezeichneten Preise ,,ohne Kundenkarte“. Der G heinbetrag

wird von der Einkaufssumme abgezogen. Beim Einsatz des Gutscheins entfallt der Kundenkartensofortrabatt. Alle in Anzeigen und Pr K b Preise sind Endprelse die etwaige Rabatte und A teile bereits beinhal
Nicht mit anderen Aktionsvorteilen kombinierbar. Pro Person und Haushalt nur ein Gutschein. Keine Bar oder A dung auf Kauf heine, Biicher und Dienst| Gilltig fiir Neukauf Gultlg bis mind; 16.04.2024.




Kultur

Rauberisch-beschwingtes Musical

Das Wirtshaus im Spessart in der Stadthalle

GERMERING (red) - Was

braucht es mehr, als ei-
ne hiibsche Komtesse, einen
gefdhrlichen Rauberhaupt-
mann und einen dunklen
Wald, der beriichtigt ist fiir
Raubiiberfdlle, um eine gute
Geschichte zu erzdhlen?

Erfolgreiche
Biihnenadaption

Doch das »Wirtshaus im
Spessart« handelt auch noch
von einem Handwerksbur-
schen, der in die Kleidung
und Rolle der Grafentochter
schliipft und umgekehrt. Jede
Menge Rduber, die nicht nur
dem Grafen Sandau das Le-
ben schwer machen, sowie di-
verse Herzensangelegenhei-
ten zwischen den Protagonis-
ten, runden das vergntigliche

Lustiges Rauberleben: Im Wirtshaus geht’s rund.

Foto: FLTB/ Robert James Perkins

www.muenchenweit.de

Kultstatus erreicht hat. Das
Ensemble des Freien Landes-
theaters Bayern (FLTB) bringt
diese musikalische Rauber-
pistole mit zahlreichen Solis-
ten und Chor sowie unter Be-
gleitung eines 20-kopfigen
Orchesters am Samstag, 13.
April, auf die Bithne des Or-
landosaals der Stadthalle Ger-
mering (Landsberger Str. 39).
Man darf sich auf einen kurz-
weiligen Abend freuen!

Hier gibt's
Tickets

Beginn ist um 19.30 Uhr. Kar-
ten kosten 29, 34 oder 39 Euro
—jenach gewdbhlter Preiskate-
gorie — und konnen bei allen
VVK-Stellen von Miinchen Ti-
cket, online unter www.stadt
halle-germering.de/tickets,

Spektakel ab und haben die
Geschichte um das Wirtshaus
im Spessart bereits 1958 zum
Erfolgsfilm gemacht, wobei

insbesondere Lilo Pulver als
freche Komtesse Franzi bis
heute in Erinnerung geblie-
ben ist.

Der groRe deutsche Star-
Komponist Franz Grothe
machte aus diesem Stoff ein
fréhliches Musical, das mit

eingdngigen Ohrwiirmern
wie »Ach, das konnte schén

beim Café KartenGarten in
Germering (Landsberger Str.

sein« und »Man kann die Lie- 43) und an der Abendkasse
be nicht erkldaren« lingst erworben werden.

VYYD,

WINTERGARTEN
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Heuschnupfen: Kann Akupunktur helfen?

(red) - Es ist bewiesen,

dass Akupunktur die
Beschwerden von Heu-
schnupfen lindern kann. An
der Berliner Charite wurde ei-
ne Studie mit ca. 5.000 Heu-
schnupfenpatienten durch-
gefiihrt. Bei rund 80 Prozent
der Fdlle besserte sich die

Symptomatik dadurch deut-
lich.

Die Weltgesundheitsorgani-
sation (WHO) empfiehlt Aku-
punktur inzwischen bei vie-
len Krankheitsbildern, darun-
ter neben Heuschnupfen
auch bei Migradne, einigen
Augenerkrankungen sowie

bei Atemwegsinfekten. Klini-
sche Studien fiir diese Erkran-
kungen fehlen bisher jedoch
noch weitgehend.

Diese Liicke wollen Forscher
bald schlieRen. Es bleibt abzu-
warten, welche Ergebnisse
dann diese Studien aufzeigen
werden.

Stoffwechsel und Schokolade

(red) - Menschen, die

Kakaoprodukte und
Schokolade lieben, haben ei-
nen besonderen Stoffwechsel.
Erndhrungsgewohnheiten
sind im Stoffwechsel pro-
grammiert. Vor allem als
Stimmungsaufheller sind Ka-
kao und Schokolade bekannt.

Sie enthalten auferdem Fla-
vonole, die den Stoffwechsel
ankurbeln kénnen. Solange
es bei ein paar Stiicken Scho-
kolade bleibt, muss man sich
den Genuss also nicht verbie-
ten. Flavonole gelten auch als
wichtige Gegenspieler von
Entzindungen im Korper.

Unsere aktuellen Angebote ;. % >

naturafit® Vegan Premium
Naturafit GmbH

60 Kapseln
Wirkstoff: Vitamin B12, Vitamin B2,
Vitamin D3, Vitamin K2."*

19,95 €

LVK 24,95€"*

1u Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Allegra® Allergietabletten 20 mg
A. Nattermann & Cie GmbH

20 Tabletten
Wirkstoff: Bilastin.

9,95€

i
LVK 11,97 €**

Alergietitlatn (—

Iu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

REZEPT

wir sind pereit!
&

Levocetirizin Hexal® bei Allergien
Hexal AG

50 Filmtabletten
Wirkstoff: Levocetirizindihydrochlorid.

20,95 € =
LVK 26,32 €% "'.;; s

e B e

Lu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

MometaHEXAL® Heuschnupfenspray
Hexal AG —

18 g Spray
Wirkstoff: Mometason.

16,95 €

LVK 22,24 €**

9416 € /1000 g

Lu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Magnesium-Diasporal® 400 Extra direkt
Protina Pharmazeutische GmbH

50 Stiick
Wirkstoff: Magnesiumcitrat.”*

18,95 €

LVK 23,60 €**

e ——

1u Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage : =
und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Lorano®pro 5 mg
Hexal AG

50 Filmtabletten
Wirkstoff: Desloratadin.

21,95€

LVK 28,26 €**

Iu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Kurfirsten-Apotheke
™

8
N
m:\*\\

Kurfurstenstrale 6 | 82110 Germering | Tel.: 089 89 424 50
Fax: 089 89 424 513 | www.kurfuerstenapotheke-germering.de

Dr. Sebastian Baehs e.K.

Heuschnupfenmittel DHU
Deutsche Homaopathie-Union DHU-Arzneimittel

100 Tabletten . —
Wirkstoff: Homdopathische Inhaltsstoffe. 75+

Heuschnupfenimitte] o |
1495€ |

. i
1u Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage —

und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Priorin®
Bayer Vital GmbH

120 Kapseln FErlas ey e

Wirkstoff: Natarliche Inhaltsstoffe." E
39,95€ Priorin t

LVK 48,99 €**

Iu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Apotheke

Dr. Sebastian Baehs e.K.

Untere Bahnhofstrae 44 | 82110 Germering | Tel.: 089 8189 12 90
Fax: 089 8189 12 913 | www.apothekeimgermedicum.de

April-Coupon:
Ab einem Einkaufswert von 25,- Euro erhalten Sie

20 % Rabatt’

auf einen Artikel lhrer Wahl!

Nur ein Coupon pro Kunde/pro Einkauf. Nicht gultig fir rezeptpflichtig
und fur Zuzahlungen. Nicht mit anderen Angeboten kombinier szahlung.

Laut Studien nutzen 78 % der Anwender:innen
Inhalationsgerate fehlerhaft. Verbessern Sie
lhre Therapie durch eine personliche
Inhalator-Schulung.

Ihnen wurden aufgrund einer Atemwegserkrankung
wie Asthma oder COPD inhalative Medikamente
verordnet? Dann haben Sie die Mdglichkeit, bei uns
zu lernen, wie Sie Ihr Inhalationsgerat richtig
benutzen. Wir tben mit thnen die korrekte
Anwendung, um die Wirksamkeit Ihrer Therapie zu
steigern. Dies gilt bei einer Neuverordnung ebenso
wie bei einem Device-Wechsel. Sie kénnen diese
Schulung alle 12 Monate wiederholen, wenn Sie in
den letzten 12 Monaten keine Schulung beim Arzt
oder in einer anderen Apotheke erhalten haben
und nicht in einem Programm fir Asthma/COPD
eingeschrieben sind.

gebote.

onal. Artikel konnen
in ha ublichen Mengen. Bitte das Produkt auBerhalb
Vo Kinderh aufbewahren.For nhalt und Oruckieher keine Haftung

Angebotsartikel



Branchen-ABC

Blumenerde-
Lieferservice

Weila-Erd GmbH

* Blumenerde * Gemiiseerde * Rasenerde...

Lieferung kostenlos frei Haus
Telefon 08 81/5004
www.weila-erd.de

Containerdienst

Malerarbeiten

www.muenchenweit.de

Ndhzentrum

Dacharbeiten & Handwerker
Instandhaltung
xwxxk HANDWERKSBETRIEB #sx
. erledigt schnell & giinstig
Dach lllldlcht? Maler- u. Verputzarb., Trockenlegung

u. Vollwarmeschutz, Terrassen- und
Dachsanierung, Holz- u. Bautemschutz

HeMi

Dachdeckerei & Spenglerei

Meisterbetrieb 0163/333 9460
Tel. (08142) 305 8544 =
Entriimpelung Holz & Bautenschautz

wiﬂmunn

lhr zertifizierter Fachbetrieb fiir alle
Dienstleistungen rund um die Entsorgung!

wed 089 /854 86-0
for St b www.wittmann.de
24 Stunden NOTDIENST

e www.5-Sgen- ps
Wochenanzeiger.de

WL P

HOLZ & BAUTENSCHUTZ

AADW

Entrumpelung & Sanierung

KAMMERER
Wheloeibetrich G H
Wir erledigen unkompliziert sémtliche
Malerarbeiten im Innen- und AuBen-
bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

Malerteam hat

noch Termine!
Preiswert, schnell u. sauber,
Minchen und Umgebung
BIGA Service
Tel. 0157/86 9057 39

* Wohnungsauflosung

* Entsorgung kostenlose
Besichtigung

ZIMMERMANN

Sanieren - Renovieren — Modernisieren
Im, am & rund um’s Haus
Fassade — Terrasse — Gartenhaus
Zaun - Balkon - Carport u.v.m.

* Umzuge
* Messie-Rdumung
Abrechnung

Mo.- Sa. der noch
8 -20 Uhr A3 st e LG
Mobil: 0160/91101597

Wir arbeiten mit Festpreisgarantie
Telefon 089/384653 41
www.holz-bautenschutz-zimmermann.de
\Wir machen ihr Zuhause zum WohlfﬂhloU

Festnetz: 089/72488612

Fundgrube

Antiquititen

BARES fiir RARES: alte Weine, An-
tiquitaten, Pelze, Porzellan, alte
Kameras, Bilder, Zinn, Schmuck,
Uhren, Miinzen u.v.m.! Zuverlassi-
ge & seriose Abwicklung!
= 01575/5367999 Hr. Franz

Wohnungsauflosungen

Wohnungsauflésungen,
Entriimpelungen,
Nachlasse.
Verwertbares wird
angerechnet!

Fa. A. Brunner
Tel. 08152/8525 0. 0172-86364 29

Haushaltsauflsungen Besenrein
brauchb. Mobiliar kann angerech-
net werden-Pauschalpreisverein-
barung. Wir bieten auch Umziige
+ Renovierungen. Fa. Bohringer
Tel. 0174/3880900. haushaltsauf-
loesungen-besenrein.de

Wohnungsauflésungen, Sperr-
miill, Schwer- & Kleintransporte
089/51264578 0.0172/8408383

Mi

. Do
3.4.

4.4.

bedeckt und
windig

14°
60

wolkig und
windig

16°
90

" DAS 5-SEEN WETTER

Fr.
5.4.

= ok 2P

leicht bewolkt
20°
8 o

Miinchner Familienbetrieb
libernimmt seit 1990 Wohnungs-
auflésungen, Entrimpelungen,
Seniorenumziige, www.entruem-
pel-trupp.de, Tel. 0160/7764886
info@entruempel-trupp.de

Entriimpelungs-Léwen Kostenlose
Besichtigung Festpreis Haushalts-
aufldsung, Sanierung, Umzug,
Entsorgung — Cosimastr. 121
81925 Miinchen 089/92334098

Wir haben das fix erledigt! Ent-
rimpelung, Renovierung, Trans-
porte. Telefon: 0176/55238917,
info@fixerledigt.de

Kaufgesuche

Privat kauft v. Privat: Edle Pelze,
Trachten, exkl. Uhren, Miinzen,
Bernstein/Schmuck, Porzellan, Ta-
felsilber, Militaria, Orienttepp.,
Nah/Schreibmaschin., MusiEin—
strum., Bronze, Zinn u. Antikes. Se-
riose Barzahlung vor Ort. Herr
T.Griinholz. Tel. 01520/3882737

Frau Niederreiner zahlt Hochst-
preise fiir PELZE, Schreib-/Nahma-
schinen, Porzellan, Trachten,
Abendgard., Kriige, Taschen, Uh-
ren, Munzen, Schmuck, Bilder,
Teppiche, Zinn,LP’s ,Besteck, In-
strumente, Kristall Zahle BAR
& FAIR Tel. 089/90415639

Dame sucht Pelze, Lederjacke,
Schallplatten, Gobelin Bilder, Sam-
meltassen, Hirschgeweih, Trach-
tensachen, Kleidung aller Art, An-
tiksachen, Porzellan, Kristalle, Tep-
iche. Seriose Abwicklung. Bezah-
ung in bar. Tel: 089/92633691

Kristall, Zinn, Porzellan, Bierkriige,
Miinzen, Militaria, Fernglaser, Bu-
cher, Sammeltassen, Uhren,Tel.
0157/35373733

Suche Massivholz Mébel und Bau-
ernmobel aller Art und Porzellan,
Krause & 015755484656

Trodelprofi iibernimmt Wohnungs
auflésungen, Tel. 0171/4368404

Computer/EDV

Computer Service v. Ort, DSL,
WLAN, Hard-/Software, Anti- Vi-
rus, Beratung, Tel. 08141/817387

Entriimpelung

DW Entriimpelung & Sanierung
Wohnungsauflosung, Entsorgung,
Umziige, Messie-Raumung.
Kostenlose Besichtigung.

7 0160/91101597 oder
089/72488612

Bayrische Buam Entriimpelung,
Umaziige, Renovierungen, kosten-
lose Besichtigung Anrufe unter
Telefon: 089/12125491,
www.bayrische-buam.de

5-Seen

Wochen §

Anzeiger |&
So

Sa .
7.4.

6.4.

leicht bewdlkt
26°
12°

sonnig
rL
11°

Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut! Bit-
te alles anbieten! 0179/7861987

Bowleservice, Gobellin-Bilder, R6-
mergldser, & 015904783982

Wir verteilen zuverlassig
Ihre Beilagen und

Prospekte G
PARSBER
ECHO

Parsberg Echo, Starberger Anzeiger,
Wiirmtal Echo, Weilheimer Echo, PeiBenberger Echo

... seit iiber 50 Jahren

LM HIUEER

82362 Weilheim - SchmiedstraBe 22
Tel. 0881/24 67 - Fax 0881/92022

Reinigung

RN ESAPOVIC

FENETIRANANIGUNG
HABEN SIE KEINE LUST
ZUM FENSTERPUTZEN?
Rufen Sie uns an!

Telefon 0170/7797048
www.fensterreinigung-esapovic.de

DER Weinladen tmiis o ks
(Gilching- Carl-Benz-Str. 14-T.08105/5102

Gedffnet: Di.— Do. 9.30-12.30 und 14.0017.00 Uhr,
Fr.9.30-12.30 und 14.00-18.30 Uhr, Sa. 9.30 - 13.00 Uhr

www.muenchenweit.de

Taschentiicher
gibt's im
Supermarkt.
Blut NICHT.

=X

Termine und Informationen unter
080011949 11 oder www.DRK.de

P

SPENDE

BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

SUCHE groRe Stereoanlage Ton-
bandgerat BRAUN, japaner etc.
015126868337

Suche Bierkriige, Miinzen, Orden,
Fernglaser, Zinn, Porzellan und Be-
stecke, T. 0162/8600584

Suche Massivholz Mébel und Bau-
ernmabel aller Art und Porzellan,
Krause & 015755484656

Uhrenankauf, Armbanduhren, Ta-
schenuhren, Wand/-Standuhren
auch defekt. & 0177/9037482

Frau StrauB kauft Rolex/Cartier/
Breitling/Omega/Glashitte
= 089/44312337

Su. altes Olbild oder Bilderrahmen
auch beschadigt 0176/55644089

Verschiedenes

Badsanierung: Ein komplettes Bad
Qualitat zum kl. Preis, Altersge-
rechte Umbauten von Badewanne
auf Duschwanne. Bodengleiche
Duschen, Fa Poltinger, 089/
69370393, www.poltinger.de

Wanne raus — Dusche rein ! Infos
089/21548246 , www.revifix.de

Unterricht

Pensionierter Chemielehrer erteilt
Nachhilfe in allen Klassenstufen.
Tel. 0162 9208293, Steinebach

Umziige & Transporte

Komplettrenovierungen, Boden-
beldge aller Art, & 0174/1526383
Schnell, sauber, fachgerecht !

Gartenbau

Gartenbau Mettbach Dach- u. Fas-
saden Reinigung, Steinreinigung,
Pflaster u. Verlege Arbeiten, Roll-
rassenverle%ungen, Schneidarbei-
ten, Neupflanzungen, Unkraut-
entfernungen, Zaunbau u.v.m.
Vereinbaren Sie jetzt unverbind-
lich einen Termin:
Garten-Sanierungsbau-Mettbach
@outlook.de Tel. 0157/36560948
od. 0157/54832775

Mache Gartenarbeit, komme so-
fort & 0163/9136407

Garten-Service Baumfillung,
Baumpflegen, Hecken-/Strauch-
schnitt Marek Dabkowski
T 0174/9789932

Pflege u. Gestalte Gartenanlagen
saalmann-gartenbau.de
= 0157/39254782

Biete Gartenarbeit an — noch freie
Termine—Tel. 0178/2482747

Gartenpflege, Fa. 089/7233221

Gartenpflege, Rasenmahen, Ra-
sen anlegen, Heckenschnitt, Ter-
rassenreinig.T. 089/12250886
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Handwerker

Miiller Fliesenmeisterei

24 jahrige Berufserfahrung. Flie-
sen Verlegung jeglicher Art Mar-
mor-Granit-Naturstein und Gro-
3e-Balkone und Terrassen sanie-
ren-Silikon-Klein Reparaturen-
Wohnungs Sanierungen-Schim-
mel Entfernung im Nassbereich.
Neubau-Altbau-Wellnessbereich.
Freue mich lhr Zuhause wieder in
einen 1A Zustand zu bringen, Tel.
0162/6653546

ZU FESTPREISEN! Samtl. Fassa-
den-/Sanierungsarbeiten, Fassa-
denanstriche/-ddimmung/-ver-
kleidung-Fliesen Maler Putz und
Maurerarbeiten einschl. Balkon
und Terrassenanierung. Asbest
Handabbruchund Entsorgun
gem. TRGS 519/521 (Sondermiill)!
Flachdach/Garagendachsanie-
rung, eigenes Geriist, keine An-
fahrtskosten. MAN Bau & mehr
0173/4131829

Handwerksbetrieb Bauer Seit
1995 Aus Liebe zum Handwerk
Sanieren — erhalten — erneuern -
Wir fiihren folgende Arbeiten aus.
Treppen- Balkon -Garagen -Terras-
sen --Sanierung Abdichtung Sys-
tem. Fugenlose Steinteppich Ver-
legung. Rufen Sie unverbindlich
an wir beraten Sie gerne vor Ort.
Tel. 0821/209 216 27

Handy 0174/80190641

Mail FTBauer@outlook.de

www.glasdusche.bayern — Glas-
duschen & Spiegel NEPTUN Malik
seit 40 Jahren Qualitit/5 Jahre
Garantie - SondermaRe/Dach-
schragen u. Montage ohne Auf-
preis - rahmenlos und pflegeleicht
- kostenlose Beratung vor Ort Te-
lefon 08856/935690 Mobil:
0177/7525833

Jetzt Ihre Renovierungs-Vorteile -
frisches Design in Ihren 4 Wanden
/Haus. Setzen Sie auf unsere Sa-
nierungskonzepte, Planungen, Fle-
xibilitat und vor allem die Preiskal-
kulation. www.malerwurst.de

Wir beraten Sie gerne, weil Sie uns
nicht ,Wurst® sind! 0151/
41232102

Sanieren-Renovieren-Modernisie-
ren. Im, am & rund um'’s Haus!
Fassade-Terrasse-Gartenhaus-
Zaun-Balkon-Carport u.v.m. Wir
arbeiten mit Festpreisgarantie.
holz-bautenschutz-zimmermann.
de Tel. 089/38465341 Wir ma-
chen Ihr Zuhause zum Wohlfiihl-
ort

Kevali Baudienstleistung Zertifi-
zierter Asbestbetrieb (TRGS 519)
vom Dach bis zur Fassade inkl. Ab-
und Riickbau. Renovierung oder
Streicharbeiten bis hin zu Abriss
oder Entkernung. Kostenlose Be-
sichtigung. Tel. 08123/9031621 —
info@kevali.de

Familienbetrieb Bauer |hr Fach-
mann: Sanierung- Renovierung-
Erneuern am Haus fragen sie uns
wir helfen ihnen gerne weiter.Fiir
ein starkes Handwerk.® 0174
8019641 od. 082120921627

Rentner (qualif.) Gibern. kl. Rep. al-
ler Art, Tel. 0176/21246908

MULLER FLIESENMEISTEREI 24 J3h-
rige Berufserfahrung-Fliesenarbei-
ten jeglicher Art-Silikon-Balkone-
Sanierungen TEL:0162/6653546

Schnellreparaturen Rollliden und
Markisen! Warmedammung!
Rabattaktion 15% auf alles Neue.
Tel. 01590/1657125

Handwerksbetrieb erledigt schnell
& giinstig Maler- und Verputzar-
beiten, Trockenlegung und Voll-
warmeschutz, Terrassen- und
Dachsanierung, Holz- und Bauten-
schutz. Telefon: 0163/3339460

Haben Sie keine Lust zum Fenster-
putzen? Wir erledigen das! Solar-
anlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc., Tel. 0170/7797048,
www.fensterreinigung-
esapovic.de

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Tiiren, Voll-
warmeschutz, Putzsanierung, Ma-
lerarbeiten aller Art, Trockenbau-,
Elektro- u. Fliesenarbeiten, Tel.
0170/8956599

Malermeister iibernimmt samtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhauser, Neubau, fiir Fas-
saden eigenes Gerlist, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 od. 08142/9277

Fliesenlegermeister iibernimmt
samtliche Fliesen- und Marmor-
arbeiten, Tel. Fa. 089/717581

Deutscher Maler in Neuried, auch
am Wochenende und an Feierta-
gen, Fa, T.0174/8533333

Malerfirma Hohning Bietet kos-
tengiinstig ihre Dienste an
= 015112742211

Bekanntschaften

Doris, 78 J., gut aussehende Wit-
we, mit viel Herzlichkeit, gute Ko-
chin u. sichere Autofahrerin, ich
schmuse u. kuschle gern, sehne
mich sehr nach einem netten, an-
standigen Mann zum Liebhaben
u. Verwohnen, mit dem ich zu-
sammen sein kann — wohne hier
ganz allein u. ware jederzeit um-
zugsbereit — ich wiirde sehr gerne
mal mit hnen telefonieren pv Tel.
08121 -2508698

Umbauten - Fliesen - Mauertro-
ckenlegungen - kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,www.wallinger-
bausanierung.de

------ Malermeister Nuriman ------
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlassig
Telefon: 0179/7166293 oder 089/
20098996

Malerteam hat noch Termine frei!
Preiswert, schnell u. sauber, Miin-
chen u. Umgebung; Firma BIGA-
Service Tel. 0157/86905739

Malerteam hat Termine frei!
Flexibel / Preiswert / Jederzeit
(0171-5151095 Email:
musta.sanierung.gmbh@gmail.co
m

Malereifach-/Familienbetrieb,

samtl. Maler- u. Lackierarbeiten,

Fassaden, Tapezieren, Bodenbeld-
e, Tel. 0172/8918461, www.
ammerer-malereibetrieb.de

Malerbetrieb Unterhuber u. Seidel
GbR, Fachbetrieb fiir Maler-Lackie-
rer Arbeiten. Tel. 0162/7300718,
gerhardseidel52@gmx.de

Malerteam hat Termine frei!

Flexibel / Preiswert / Jederzeit
= 0171-5151095 Email:
musta.sanierung.gmbh@gmail.com

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,

= 089/70066656
schubert-dach.com

Alterer Malermeister iibernimmt
samtliche Maler u. Renovierarb. zu
sehr glinstigen Preisen sauber kor-
rekt,zuverlassig, &0172/8919782

Fachbetrieb iibernimmt giinstig
Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

Fliesenleger Badumbau und mehr
Beratung -Planung - Ausfiihrung.
Tel. 0176/23236246

Witwe Uschi 72 habe friiher als
Krankenschwester gearbeitet,
seitdem ich in Rente bin fiihle ich
mich sehr einsam. Bin vollig ohne
Anhang und halte das Alleinsein
schon fast nicht mehr aus. Habe
eine schone Eigentumswohnung
und ein Auto. Die Wh. kdnnte ich
auch vermieten und bei Sympa-
thie zum Partner ziehen. Freue
mich sehr wenn Sie sich
melden.ii.Pv Anruf 015127186363

Ich, Margot, 68 J., sehr gutausse-
hend mit schlanker Figur, ich habe
lange im Krankenhaus als Stati-
onsleiterin gearbeitet. Die schwe-
re Zeit der Trauer habe ichnicht
vergessen. Doch jetzt sehnt sich
mein Herz wieder nach einem
treuen Mann. Alter und Aussehen
sind nicht entscheidend. Lassen
Sie uns doch einfach mal telefo-
nieren pv Tel. 0170—7950816
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Hallo!!! Jutta 52 Jahre schon sehr
verzweifelt, so allein und einsam.
Habe schon mal eine Anzeige auf-
gegeben, keiner hat sich gemel-
det. Bin attraktiv mit schoner
weibl. Figur. Suche nur einen ganz
normalen Mann mit dem Ich zu-
sammen durchs Leben gehen
kann. Bitte melde Dich ii.EMP An-
ruf 01607689211

Bildhiibsche Rebecca 35J 1,66gr
mit zierlicher Figur arbeite als Dis-
ponentin, bin sehr frohlich, liebe-
voll und zartlich gerne mochte ich
Dich verwohnen und nur fiir Dich
da sein. Gerne kénnen wir uns am
WE naher kennenlernen hast du
Lust dann melde Dich gleich.
AgVMATel. 01607998576

Uschi 58). seit 3 Jahren Witwe,
mit vollbusiger Figur, habe Herz
und Humor, méchte mit Dir Hand
in Hand durchs Leben gehen. Fiir
ein Treffen melde Dich bitte
. Ag.VMA tel/sms 01796823019

Erotische Massagen
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Heimat

Aufzug
am Bahnhof
aufer Betrieb

GERMERING (red) - Die

Aufzugsanlage am
S-Bahnhof Germering-Unter-
pfaffenhofen wurde durch
Feuchtigkeit an der elektroni-
schen Steuerung beschadigt
und daher auBer Betrieb ge-
nommen. Die DBInfraGO AG
ist derzeit bemiiht, eine Lo-
sung des baulichen Problems
zu finden, um die Instandset-
zungsarbeiten zu beauftra-
gen. Um die Riistzeit hinsicht-
lich der Reparatur der Auf-
zugsanlage zu verkiirzen, hat
die Stadt Germering die Auf-
zugsfirma bereits beauftragt,
das benétigte Equipment zu
ordern. Mit den Einbauarbei-
ten kann aber erst nach Ab-
wicklung der Instandsetzun-
gen durch die Deutsche Bahn
AG begonnen werden. Zur
barrierefreien Benutzung des
Bahnsteigs steht im westli-
chen Bereich (Bahnhofsplatz)
das Rampenbauwerk zur Ver-
fligung.

GERMERING (O. Raab) -

Am Kleinen Stachus ist
ein Findling aufgetaucht. Der
schwere Stein ist Zeuge der
Eiszeit. Vom Gletschereis ist er
in ergeschichtlicher Vorzeit in
unsere Heimat mitgenom-

men worden. Der »Miniko- =

loss« misst 75 mal 60 mal 35
cm. Ist das Interesse an dem
Naturrelikt damit schon wie-
der zu Ende? Besser nicht,
denn der Stein hat mit Klima-
fragen zu tun: Lasst sich die
weitere Erderwarmung noch
stoppen? Gibt es zu Erdauf-
heizung und -erkaltung ver-
wertbare Vergleiche?

Zur zweiten Frage ist der Un-
tergrund wie ein offenes
Buch: Die Schichten zeigen,
dass Tausende, gar Millionen
Jahre zurilick immer wieder
extreme Temperaturunter-
schiede in grofRen Zeitabstan-
den vorkamen; gemadRigte
Klimaperioden gab es dazwi-
schen. In der Eiszeit ver-

Zeuge der Eiszeit

Gletscher brachten den »Minikoloss« zum Stachus
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Der Eiszeitstein am kleinen Stachus.

schwand einst auch das noérd-
liche Alpenvorland unter
Gletschern. Der heutige Sta-
chuspunkt wurde von Glet-
schereis gewaltiger Machtig-

Medizin

C Ll B

Foto: Otmar Raab

keit Uiberdeckt. Und mit dem
Gletscher kam auch der Find-
ling zum Stachus.

Wie andere Einzelfeslen war
er nicht allein in unsere Regi-

www.muenchenweit.de

on gelangt. Riesige Mengen
Gesteinsmaterial wie Kies,
Schotter, Sand, zudem Lehm
wurden vom hohen Glet-
schereis nordwarts gescho-
ben. Zeitweise schoben starke
Wasserstrome mit. Hiigel und
Wasserbecken wurden gebil-
det. im Abtauklima der Eiszeit
erst war fiir unseren Findling
Endstation am Stachuspunkt.
Als Stiick Wirklichkeit aus der
Vorzeit liegt er heute vor uns.
Gibt es nun eine Bestimmung
fiir den Stachusfindling?
Wird er ein Baustein oder ein
Informationsbaustein fiir

. Jung und Alt, um Klimavor-

gange noch naher zu brin-
gen? Oder wird er zum
»Sportgerat« zum Heben,
Werfen, Ziehen? Mancherorts
wird so etwas veranstaltet.
Bei weitem ideal ware die
Vorstellung, den Findling im
Stachusboden zu versenken
und durch Schauglas dau-
ernd sichtbar zu lassen.

ANZEIGE

Mysterium
Nervenschmerzen

So bekommen Sie Riickenschmerzen und brennende Fiifle in den Griff

Millionen Menschen klagen tiber
Nacken- oder Riickenschmerzen,
die sogar bis in die Beine ausstrah-
len kénnen. Andere haben Schmer-
zen in Beinen oder Fuflen, die von
Missempfindungen wie Brennen,
Kribbeln oder Taubheitsgefiithlen
begleitet werden konnen. Wieder
andere kimpfen mit mysteriosen
muskelkaterartigen Schmerzen am
ganzen Korper. Und auch wenn es
so scheint, als wiirden die Betrof-
fenen unter vollig verschiedenen
Beschwerdebildern leiden, so steckt
doch meist derselbe Ausloser dahin-
ter: geschidigte oder gereizte Ner-
ven! Mediziner sprechen dann von
sogenannten Nervenschmerzen.

Nervenschmerzen anders
bekidmpfen

Was Betroffene oft nicht wissen:
Bei Nervenschmerzen zeigen viele
Schmerzmittel nur wenig Wirkung,

denn sie bekdmpfen meist Entziin-
Abbildungen Betroffenen nachempfunden

dungen. Bei Nervenschmerzen han-
delt es sich hingegen haufigum ge-
schidigte oder gereizte Nerven.
Mit dem Ziel, Nervenschmerz-
Patienten zu helfen, entwickel-
ten Experten ein wirkungs-
volles Arzneimittel speziell |
zur Behandlung von Nerven-
schmerzen: Restaxil (Apotheke,
rezeptfrei).

5-fach-Wirkkomplex gegen
Nervenschmerzen

Das Besondere an Restaxil: der
5-fach-Wirkkomplex! Jeder einzelne
darin enthaltene Wirkstoff kann bei
nervenbedingten Schmerzen wert-
volle Hilfe leisten. So setzt beispiels-
weise Gelsemium sempervirens
laut Arzneimittelbild im zentralen
Nervensystem an, also unter ande-
rem im Rickenmark.

Genial: Die natiirlichen Schmerz-
tropfen schlagen nicht auf den Ma-
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Nervenbedingte
Riickenschmerzen?),
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Kribbelnden FiiBe infolge
von Nervenschmerzen?

gen und haben
keine bekannten
Neben- oder Wechselwirkungen.
Deshalb ist das Arzneimittel auch

dann eine gute Wahl, wenn Sie
bereits viele andere Medikamente zu
sich nehmen.

Tipp fiir unsere Leser Aostn @

Jetzt Restaxil Tropfen auf
pureSGP.de bestellen und

bis zu 17 %" sparen!

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen

pureSGP.de

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Hom&opathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de  Zu
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® Restaxil GmbH, 82166 Grafelfing
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Garten & Grunflachen

Frithlingserwachen im Garten

Was zum Start in die neue Saison zu tun ist

(red) - Mit den ersten
milden Tagen des Jahres
wird es Zeit, den Garten auf
den Friithling vorzubereiten.
Vor allem der Rasen will jetzt
von Laubresten und herabge-
fallenen Asten befreit wer-
den, damit die Graser wieder
atmen kénnen.

Leise und leicht
zu bedienen

Um Hecken und Straucher in
Form zu bringen, eignen sich
leise und leicht zu bedienen-
de Heckenscheren, etwa aus
dem AK-Akkusystem von
Stihl. Vorteil: Der Akku ist
kompatibel mit weiteren Ge-
raten des Herstellers. Hoch-
druckreiniger sorgen auf We-
gen und der Terrasse schnell
fur saubere Verhaltnisse.
Mehr Tipps und eine personli-

Mit einem sauberen Schnitt ins Frithjahr starten: Mit einer
Akku-Heckenschere fillt die Pflege des griinen Gartenzauns

besonders leicht.

che Beratung gibt es im ortli-
chen Stihl Fachhandel. Im
Rahmen der Aktion »Garten-
Start. Mit Stihl« lassen sich
die Gartenhelfer oft auch tes-

Rasen fit machen

(red) - Mit steigenden
Temperaturen wird es
hochste Zeit, den Rasen im
Garten in Form zu bringen.
Um Moos und Rasenfilz zu
beseitigen, hat sich das Verti-
kutieren bewahrt. Auf schwe-
ren Boden hat es sich be-
wahrt, fir eine bessere Drai-
nage zusatzlich zwei bis drei
& Liter feinen Rasensand pro

. Quadratmeter auszubringen.

Foto: djd/stihl

ten. Unter www.stihl.de sind
im Internet mehr Informatio-
nen und Adressen teilneh-
mender Handler fur Interes-

Gut Hll 5 « 82205 Gilching
Tel.: 089 86369898 » www.landmaerkte.de

~ Alles fiirs perfekte Griin
ulcl F Spitzen-Samereien v u ng#iine
entest und Rasenberatung v Werkzeuge mt .

Offnungszeiten: Mo~ Fr 8:00~18:00 Uhr, Sa 9:00-13:00 Uhr  Tiernahrung « Agrar = Haus & Garten

(Ali Karabulut

Garten- und Land-
schaftsbau, Pflasterbau
o Gartenneuanlage
* (Gartengestaltung und Umgestaltung
o Gartenpflege und Rollrasen verlegen
o Terrasse, Wegebau,
mit Natur- und Betonsteinen
o Naturstein, Trockenmauer und Pflasterbau
* Teich- und Bachlaufbau
* Holz- und Drahtzaunbau
 Baumféllen, Gehdlzschnittarbeiten
 Mini-Bagger-, Lader-,
LKW-Selbstladearbeiten
Tel. 08151/957 94 - Mobil 0171/8 044476
Lohacker 1 - 82335 Berg

(&£

Klaus Will @l o

Landmarkt Gilching]|

sierte abrufbar.

Eine Sonderverdffentlichung der 5-Seen-Wochenanzeiger - www.parshergecho.de - Telefon 08105/38 4444

Tief verbunden
Ausstellung »Magie der Landschaft«

PUCHHEIM (red) - Im

zweiten Teil der Serie
»Magie der Landschaft« tei-
len sich erneut zwei Mitglie-
der des Kulturvereins Puch-
heim den Raum, um ihre per-
sonlichen Landschaftserfah-
rungen in kiinstlerischer
Form zu prasentieren. Angeli-
ka Brach und Peter Hill er-
moglicht die Landschaftsma-
lerei, ihre tiefe Wertschat-
zung fiir die Natur auszudrii-
cken.Landschaften haben ei-
ne universelle Anziehungs-
kraft. Unabhdngig von unse-

Malerei von Angelika Brach.

rer Herkunft oder Kultur tei-
len wir alle diese Verbindung
zu unserer Erde und genie-
Ren dieses besondere Hei-
matgefiihl. Die Vernissage
der Ausstellung findet am
Samstag, 6.April, um 19 Uhr
im Biirgertreff (Am griinen
Markt 7), statt. Am Sonntag,
7. April, kann die Ausstellung
von 14 bis 17 Uhr unter An-
wesenheit beider Kiinstler be-
sichtigt werden. Die Ausstel-
lung kann dann bis zum 29.
Juni besichtigt werden. Der
Eintritt ist frei.

Foto: Angelika Brach

oo
alel/a
in Germering, im Wiirmtal

und im Landkreis Starnberg

Blumenfackgeschaf\‘

Roémerstr. 46 - Gilching

Sarg- und Grabschmuck

individuellen Wiinschen.

Wurm

Tel. 08105/8319

Wir fertigen fur Sie
Trauerkranze,

nach lhren

N

Alle Angaben auf Richtigkeit und Vollzdhligkeit ohne Gewahr.

Die Unterlagen wurden uns freundlicherweise von den Firmen Ammerland
Bestattungen, Herrsching; Abschied, Gilching; Zirngibl, Starnberg; Trauer Hilfe Denk,
Germering; und Hanrieder Bestattung, Germering/ Miinchen; zur Verfiigung gestellt.
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Stellenangebote

SCHULFIT Herrsching sucht nette
und geduldige Lehrkrafte,
www.schulfit.de

Fliesenleger gesucht! Private
Hausverw. sucht %uten Fliesenle-
ger zur Festanstellung oder Rech-
nung. nur langfristig.
hv@emarr.de T: 089 766 755

Steuerkanzlei (Lerchenau) sucht
nachstmoglich Steuerfachange-
stellte oder Buchhaltungsfach-
kraft (m/w/d) in VZ/TZ, teilweise
Home-Office méglich, fiir Lohn- +

Finanzbuchhaltung. = 089/
35404660, zoeller@link-zoeller.de

ErzieherIn & Kinderpflegerin ge-
sucht. Der KINDERGARTEN SPIEL-
KISTE E.V. in Gauting sucht Dich
als ErzieherIn & Kinderpflegerin.
Wir bilden aus! Mehr Infos auf
spielkiste-gauting.com oder Tele-
fon: 089/8505448

Ammi Hotel Garni in Inning a. A.
Wir suchen zur Verstérkung
unseres Teams
flexiblen Rezeptionisten m/w/d
in Teilzeit, 4-Tage-Woche
Englischkenntnisse erforderlich.
Wir freuen uns auf lhre Bewerbung
per E-Mail an:
salic@hotel-ammi.de
Tel. 0170 5040502

Klein. Unternehmen sucht Reini-
gungskraft auf Minijob-Basis zum
Reinigen von div. Raumen im
Stadtgebiet Miinchen bei freier
Zeiteinteilung. & 0170/2720924,
089/643921

Hallo zusammen. Wir suchen fiir
unseren GrolSmarktstand Stapler-
Standarbeiter/in In Voll-Teilzeit
>Gemiisebau Waibl 01796720461

Jobs bei www jeder-machts.store

Friseur/in gesucht, flex. Arbeitsz.,
Top-Bez.,, gerne 50+, Friseurin fiir
Senioren; = 089/79355774

Wir, die Wochenanzeiger-Gruppe, ein angesehenes,
inhabergefiihrtes Medienhaus mit langer Tradition
im 5-Seen-Land, Miinchen und Umland, suchen zum
néchstmaglichen Zeitpunkt einen ambitionierten

Medienberater ...

zur Erweiterung unseres Teams.

Wir bieten unseren Lesern qualitativ hochwertige
Inhalte und Unternehmen eine effektive Plattform,
um ihre Botschaften in der Gemeinschaft zu

verbreiten.
IHRE AUFGABEN:

« Verkauf simtlicher Werbeformen in unseren
Print- und Online-Medien
» Neukundenakquise und die ErschlieBung neuer

Kundenpotenziale

« Entwicklung von Vertriebsstrategien, Marktanalyse
und Kundenbetreuung

« Enge Zusammenarbeit mit internen Teams,
um die Bediirfnisse unserer Kunden zu erfiillen

IHRE ERFAHRUNGEN / ANFORDERUNGEN:
« Erfahrung im Verkauf, vorzugsweise im

Medienumfeld

« Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

« Selbststandige und effiziente Arbeitsweise

« Fithrerschein Klasse B

« Eigeninitiative, Teamgeist und Spalk am Verkauf

WIR BIETEN IHNEN:

« Attraktives Gehaltspaket mit erfolgsabhdngigen
Provisionen, Firmenwagen
« Bestehender Kundenstamm im eigenen

Verkaufsgebiet

« Individuelle Entwicklungsméglichkeiten und
angenehme Arbeitsatmosphare
« Schnelle Entscheidungswege und flache Hierarchien

Werden Sie Teil unseres engagierten Teams!
Senden Sie Ihre Bewerbung mit Lebenslauf und
Gehaltsvorstellung an:

Wochenanzeiger Medien GmbH

Ihr Ansprechpartner: Herr Michael Rath
s m.rath@wochenanzeiger.de

| SBERG
ST

Landschaftsgartner, Gartenhelfer,
Baumschuler m/w/d in Strasslach;
Infos unter 0179/2006841 oder
www.pflanzen-scheller.de

Wir sind eine Gebaudereinigung
in Miinchen und suchen ab sofort
eine/n freiberuflichen Buchhalter.
Bitte nehmen Sie unter
hannes.leichert@gmx.net mit uns
Kontakt auf info@karapro.de

Erdbeerverkaufer - m/w/d
von Ende April bis Ende Juli
gesucht

Obstbauer Kraus ’
Telefon 08238/9667073
www.obstbauer-kraus.de

Dachdecker/Spengler/Helfer
(m/w/d) ab sofort gesucht.
Bedachung - Spenglerei
F adenverkleidung

-und 1 gsbetrieb

Rathausplatz 7a - 85579 Neubiberg

Tel. 089/60106 36

info@dachdeckerei-hepting.de

www.dachdeckerei-hepting.de

Ass. GF /Biiroassist in TZ in 85757
Wir suchen einen Mitarbeiter/in
als Biiroassistentin in Teilzeit (2-3
Tage die Woche) ab sofort in
Karlsfeld. Kontakt:
= 0176/70687173

Senioren- und Familienbetreuung
mit Herz! Werden Sie

Betreuungskraft
(m/w/d) in Teilzeit.
Sinnvolle Aufgaben | Familien-
freunliche Arbeitszeiten |
Qualifizierte Schulungen

Wir zahlen mindestens 17,48 €/Std.!
Home Instead LK Miinchen

Telefon 089/41329270
LK-muenchen@homeinstead.de

Bay. Wirtshaus sucht ab sofort
Koch/Kiichenhilfe m/w/d in Voll-
zeit. & 0172/9810245

Nebenberufliches Einkommen
im Homeoffice!
Fa.Semmler 01573/7310784

LKW-Fahrer, 7,5 t fiir Nachttouren
deutschsprachig T: 0171/9948657

KUNDENBERATER 40 €/Std. Haupt
Nebenberuf! = 089/2441153-19

Arzthelferin/MFA (Teilzeit) oder
Azubi ab sofort gesucht Kinderarzt
Dr. Haas = 089/7145252

. Erfahrene_
Reinigungskrafte
(m/w/d) gesucht fiir Schulen
und Kindergarten in Teilzeit und
Geringfiigig — im gesamten
Stadtgebiet Miinchen.
STUNDENLOHN 13,50 EURO
Gebaudereinigung Pfromm
Telefon 089/6 095808

2 nette Kollegen/innen fiir Aus-
sendienst gesucht. Ohne Verkauf,
KFZ, Prov., Festgehalt, tolles Team
und Aufstieg. = 089/5454350

Fugenabdichter mit Fiihrerschein
gesucht! = 089/42715210
Info@max-sommerauer.de

Suche Friedhofsgartner/-gehilfe
(m/w/d) am Waldfriedhof ab sof.,
mit FS, Tel. 0173/1787362

Dienstleistungen

Garten- u. Landschaftsbau Ciki
Pflaster u. Platten Arbeiten, Tief-
garagen, Wege, Terassen, Zaun-
bau, Rasenansaat, Rollrasen, Dach
Begriinung, Garten Bewdsse-
rungsanlage. Tel 0179/1273647
oder 08105/9372

Stellengesuche

Krankenschw. iibern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

Altenpflegerin mit Herz sucht 24
Std Stelle = 015 901 489 862

24-Stunden-Betreuung bei lhnen
zu Hause; & 0176/74060087

Zahntechniker-Allround in Rente
sucht Minijob & 0179/6721249

Ich putze Ihre Fenster, Anrufe
unter Telefon: 0157/73555725

Erfahrener Gartner m. Gera-
tensu. Arbeit. T.0157/73555725

Hausmeister, Gart.(1 Zi.)
Tel.089/96176460

Rentner sucht Nebenjob auf 530€
Basis bei Anwalt, Notar oder Pfor-
tendienst fiir 2 Tage in der Woche
Tel. 08932121313

Objekte zum Reinigen gesucht,
Buiro, Treppe, Praxis, Gastro,
usw., = 0152/04901100

Seniorenbetreuerin sucht Tatig-
keit auf 520,- € Basis.
= 089/7591273

24h-Pflege / Haushaltshilfe
= 089/66653088 Frau Kraus

Zuverldssige Frau sucht Putzstelle
Tel.0173/9710012

Biete Reinigung Biiro Praxis
017649429610 auf Rechnung

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, 089/21547241

Haushaltshilfe 24/7 Ich (40) aus
dem Balkan Suche eine Stelle bei
einer netten Familie.Bei interesse
erreichbar unter 017654253621

Biiro/Praxis Tel. 0176/24915201

Lohnbuchhalterin (56)/Personal-
sachbearbeiterin (Quer einsteige-
rin) sucht 30h/Woche neues Auf-
gabengebiet im Miinchner Siiden.
MS Office, DATEV, Englisch. 089/
62420126

Wir sind ein renommiertes Verlagshaus mit Sitz

in Minchen.

Zur Verstarkung unserer Vertriebsabteilung in Munchen-
Milbertshofen suchen wir fur sofort bzw. baldmaglichst eine/n

Kfm. Mitarbeiter/in

fiir die Vertriebsabteilung

lhre Aufgabenschwerpunkte:

In der EDV-gestitzten Vertriebsabteilung sind Sie mitverantwort-
lich fur die Einstellung, Betreuung und Einteilung unserer
Zusteller/innen und Kontrolleure/innen, sowie die Aufbereitung
der Druckauflagen fur unsere diversen Ausgaben der Minchner
Waochenanzeiger. Auch die Verwaltung unserer einzelnen
Zustellbezirke soll zu Ihrem Aufgabengebiet gehoren.

lhr Profil:

Die Freude am Umgang mit Menschen, Eigeninitiative, selbst-
standiges Arbeiten, Verantwortungsbewusstsein sowie
Belastbarkeit in hektischen Zeiten sollen fur Sie selbstverstand-
lich sein. Erfahrungen aus der Verlags-/Speditionsbranche oder
dem Personalbereich sind von Vorteil, aber keine Voraussetzung.

Wir bieten Ihnen ein interessantes und entwicklungsfahiges
Aufgabengebiet, einen zukunftssicheren Arbeitsplatz mit

entsprechenden Aufstiegsmaglichkeiten, ein angemessenes
Gehalt und die tblichen Sozialleistungen eines erfolgreichen

Verlagshauses.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung mit der Bitte um Angabe
Ihrer Gehaltsvorstellung und des frihestmdaglichen
Eintrittstermins an: j.werner@wochenanzeiger.de.

Miinchner Wochenanzeiger
CROSSMEDIA-Service GmbH
Moosacher Str. 56 b, 1. Stock,

80809 Miinchen - www.muenchenweit.de

@
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Immobilien-Gesuche Gauting 3 Zi-DG-Whg ab sofort, Mietgesuche Ingenieur unbefr. Festanstellung Nettes Akademikerpaar mit 2 Kin-
EBK weil, 78 qm, Parkett, Bad/ . sucht 2 Z. Whg. in Innenenstadt dern sucht 4-5-Zi-Whg/DHH/RMH
Wanne, Gistebad/Dusche, iiber- Untergiesing: Traum vom Garten. Miinchen %i

1-3 Zimmer-Wohnungen & Baugrundstiicke
(auch mit Altbestand)
Ansprechpartner: Herr Hitzenbichler
& 089 21 96 41 09

Schnelle und diskrete , Wir k‘_’l’i':nyflnlo@AkuRat.net
Abwicklung garantiert Tmmobii™ www AkuRat.net

Minchen | Herrsching | Germering | Landsberg | Murnau [

Nix leer stehen lassen Aktion
,raumgeben.net” sucht leer ste-
henden Wohnraum, auch mit
Mangeln oder Befristung, fiir Ge-

dachter Balkon, Stellplatz, ruhige
Villengegend, Euro 1.425 + TG 75,-
-Tel.0171-4742571

Herrsching, 3-Zi.-Whg. 80m?,
1.0G, EBK, S-Blk., zentr.Lage, 3
Min. S-Bahn-See, ab 01.05.2024,

Wohn-Herrsching@gmx.de

Mitbewohnerin in Seefeld gesucht

Nette, gut situierte Kleinfamilie
aus Untergiesing su. hier eine
3-Zi.-Whg. m. Garten/Terr. (mie-
ten/kaufen). 37 J, festang. i. lei-
tend. Pos., Tochter 2,5 J. & 0176/
41255090

Festangest. Akad. (31/W) sucht:
1-2 Z-WHG in Herrsching bis 800€
warm. Julia-lauffer@web.de, Tel.
0157 34397849

T 01626318425

4 Zi.Whg; Schwabing/Néhe U6
ab Aug/Sep; Biirgschaft mogl;
Nichtraucher WG; bis 2100,- €
Warm; Tel: +43 664/5273272

Polizeibeamtin sucht, 2-Zi.-Woh-
nung in Minchen mit guter
OPNV-Anbindung fiir ca. 900,-
€ WM, ab sofort. 0177/3392297

s 1.300WM in Sendling, Isarvorstadt, Au-HH,

Lehel, Schwabing und Umgebung.
WAl ab ca. 130gm. Tel. 0151/
26113345

Berufstdtiges Paar su. Whg. in
Muc & Umgeb. bis 1.600 warm
= 0176/473 67277

26 j. RA-Gehilfe sucht 1,5-2 Zi.
Whg. bis 1000 warm Tel.:
01778392544 Miinchner Westen

fliichtete. Tel. 0151 11 503065, Gesamt 80 gqm Wz, SZ, Ki], Bad,

gstrasser@sailbeautiful.com Garten, Wlan,incl. NK750.-€ ab '-Eh’efi“' ’.“?““h' und tierliebend |-y, o\ he eine 1-Zi-Wohnung im Grundstiicke
. April Tel. 01756829018 Nostor Zt;'lvghgis':rl’/‘7g’(\,‘;§ggzer Minchner Siidosten 61 J., m, be-
Mietangebote estenab 1.5, rufstitig. Nichtraucher. Jg. Familie sucht Grundstiick o.

Mébl. Zi. in Feldafing paar in unbefrist. AV, kHT, N{, @ 089/82030703 oder Hausz Kauf,Tel.0170/8489890

Betreutes Wohnen im schénen & 0151/15715709

Chiemgau 2 Zi-Whg. im Fiirsten-
hof in Waging, 72 qm EG, EBK,
Sud-West Terrasse mtl. EUR 1.290
+NK & 0172/5126088

SUCHE WOHNUNG z. KAUF v. PRI-
VATMiinchen & S/W Umland.
Gerne renov.bed. 089 244 129 22

sucht 3Zi.Whg, zentral in MUC —
Tel. 01525/6491090

1-2 ZIWHG, max.950 €,min.25m2
Pharmabranche,w,015901474287

shamway@t-online.de

1-2 Zi.-Whg. von 63j. Frau ge-
sucht, Kiindigung wg. Eigenbedarf
nach 10 Jahen. & 0171/2023609

Jg. Familie sucht Grundstiick o.
Haus z. Kauf, Tel. 0170/8489890

Kaufe Whg. Tel. 089/48998925

‘muenchenweit.de
e

Sicher unterwegs

Audi

Suche Audi ab Bj. 2000 jd. Zust.
Firma & 089/97890365

Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795
BMW

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust, 24
Std./Wo, Fa, Tel.089/89328547

Suche alle BMW, jeder Zustand,
24Std/Wo. Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe BMW Fa. T. 089/61467795
Fiat

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche,
Fa. = 089/89328547

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925
Ford

Su.Ford PKW/BUS,ab Bj. 98, jd. Zu-
stand,24h/Wo.,Fa.089/89328547

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925
Honda

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe Honda, Tel. 089/48998925
Hyundai

Su. Hyundai, Japaner u. Koreaner
Firma & 089/97890365

Suche Hyundai 089/48998925
Kia

Kaufe Kia, Fa., T.089/48058775
Mercedes-Benz

Su. alle Mercedes jd. Bj. Zustand
Firma & 089/97890365

Su. Mercedes, T. 089/62809177

Kaufe Nissan Tel. 089/94002977

Su. alle Opel ab Bj. 2000 Sonn/Fei-
ertage Firma & 089/97890365

Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust,24h/Wo, Fa. 089/89328547

Kaufe Opel Fa. T. 089/48998925

Firma, = 089/48998925

Suche Renault, T. 089/94002977

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

KAUFE jd. TOYOTA und andere
Japaner, kein TUV, viele KM,
Unfall, zahle Bar, auch So.-/Feier-
tage, Fa. Tel. 089/97890365
(immer erreichbar)

Kaufe alle Toyota auch mit Unfall,
TUV-féllig, hohe Km o. defekt. KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/1745642
oder 08841/6789338

Kaufe jeden Toyota, Firma,
Tel. 089/48998925

Suche Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

Volkswagen

Su. VW PKW/BUS, jd. Bj. / Zust,
245td./Wo, Fa, T.089/89328547

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj.,245td./Wo.,Fa., 089/89328547

Su.alle VW, PKW, Bus,Firma
24 5td./Wo.; Tel. 089/97890365

Suche VW PKW/Bus,
Firma, Tel. 089/48996460

Volvo

Su. Volvo = 089/62809177

Wohnwégen/
Wohnmobile

Wir kaufen lhr

Wohnmobil & Wohnwagen!

T 0800-1860000 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

Kaufe Wohnmobile+Wohnwagen
03944/36160,www.wm-aw.de,Fa.

Motorrader

Kaufe gebrauchte Unfall- und
defekte Motorrader, Fa.,
Telefon: 089/3143203

Suche alte VESPA, Moped, Motor-
rad & 0160/93883574

Kfz-Verschiedenes

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung auch mit Ab-
schleppwagen mogl., Barzahlung,
Abmeldung, 24 h, auch Sa./So.,
KFZ Firma, (089/96978922

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschadigt, TUV fallig,
Motor od. Getriebeschaden, KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427
oder 08841/6789338

Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung, Abmeldung erfolgt sofort
= 089/62809177

Dt.-Fa. kauft Unfall- und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T.089/48058543

Kfz-Ankauf

Miinchner KFZ-Firma

kauft jedes Fahrzeug, auch
Unfallschaden, Motorschaden
mit oder ohne TUV usw.
Abmeldung, Barzahlung

und Selbstabholung,

24 h auch Sa./So., Firma Tel.
089/92269970 0.0171/3078511

Dt. Fa. kauft alle Autos fiir In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Getrie-
be- und Unfallschaden, mit oder
ohne Tiiv uvm. Abholung auch mit
Schleppwagen méglich. Barzah-
lung, Abmeldung sofort.

Tel. 089/48058775;

24h u. Sa./So. erreichbar

Fa. Auto-Star Miinchen

KAUFE FAHRZEUGE ALLER ART.
AUCH UNFALL, MOTORSCHADEN,
HOHE KM. OHNE TUV UND FUR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch am WE u. Feiertage

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TUV und
fiir Export; auch Feiertag und Wo-
chenende. Tel. 089/9042250555,
0174/7172018

Kfz-Ankauf aller Art, auch Unfall/
Motorschaden usw., Selbstabho-
lung, Barzahlung, Abmeldung,
24h, auch Sa./So., KFZ Firma,

Tel. 089/61465198

www.kaufe-jedes-auto.eu
Automobile Silvio & Séhne

wir halten was andere verspre-
chen. Kilometer, Zustand, Marke
egal. & 0177/2064584

KFZ-Firma kauft Ihr Fahrzeug,
auch Unfallschaden, Motorscha-
den oder ohne TUV, Abmeldung
vor Ort, KFZ-Meister
7 089/46130121

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzahlung,
Abmeldung, Fa.

Tel. 089/89867096 auch Sa./So .

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung u. Abmeldung erfolgt so-
fort, a. Sa./So. Tel. 089/62271473

Ankauf von Unfall-, TOV fillig und
rep.-bediirftigen KFZ, hohe km,
Oldies, Bastlerfahrzeuge.

KFZ Roland & 08142/592788

Dt.-Fa. kauft Unfall - und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T.089/94002977

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2010 Munchener Firma, Tel. 089/
42018419

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2014. Munchener Firma,, Tel. 089/
42018419

Kaufe alle Arten von Fahrzeugen
= 0172/8613407

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24 Std./
Woche, Fa. @ 089/89328547

Kfz-Firma kauft alle Autos, Tel.
089/61209593 auch Sa./So.

www.klinikclowns.de

KlinikClowns e.V.
Spendenkonto Freisinger Bank eG
IBAN DE94 7016 9614 0000 0459 00
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VIELFALT ,

Komme jetzt zur Probefahrt

 E-TREKKING-BIKE 28"
CENTO 10 PLUS

Bosch Performance Line CX Smart System
Antrieb mit 85 Nm, 750 Wh Akku, Kiox 300
Display, Shimano Deore 10-Gang Schaltung

+200 € +200 €

EDIDE

™ PEGASUS
E-CITY-BIKE 28"

PREMIO EVO NV
LITE BELT

uVa
¥

Bosch Performance CX Smart System,
500 Wh Akku, stufenlose Enviolo Naben-
schaltung, wartungsarmer Riemenantrieb

PEGASUS

| E-TREKKING-BIKE 28"
SOLERO E8 PLUS

Active Line Plus Antrieb, Shimano 8-Gang
Kettenschaltung, Tektro hydr. Scheiben-
bremsen, Supero Optima Safe Bereifung

+200 € +200 € —rarar—

E-MTB 27,5"/29"
COPPERHEAD
EVO 2 XXL

Eas, sl i

System

- —
Zuldssiges Gesamtgewicht 150 kg

£4259
Bosch Performance CX Smart System
Antrieb, 500 Wh Akku, Shimano Deore 10-Gg, B m m
Shimano 4/2-Kolben hydr. Scheibenbr.

UNSERE BUSINESS
LEASING-PARTNER: €0 eurorad BIKE

lease
E;b avike

-
i:SY
E-KOMPAKT-
BIKE 20"
N3.8 ZRB

Stufenlose Nabenschaltung

Bosch Performance Line Motor mit 75 Nm,
Bosch Smart System, 545 Wh Akku, stufen-
lose Enviolo Nabenschaltung, Riemenantrieb

MOUNTAIN-BIKE 29"
DURO

Alu-Rahmen, Shimano Deore 12-Gang,
Shimano hydr. Scheibenbremsen, RockShox
Pike Federgabel mit 130 mm Federweg

GRAVEL-BIKE 28"
DAILY GRINDER 1

NUR ¢

Shimano Claris 16-Gang Schaltung, mech.
Scheibenbremsen, Fuxon LED-Lichtanlage E E
nach StVZ0, Schwalbe CX Comp Reifen

-

...mehr SpaB ...mehr Service ...mehr Leistung
www.der-radl-markt.de

ﬁ PEGASUS

TREKKING-BIKE 28"
SOLERO SL DISC

MehratsDienstrad #7 %

Shimano 24-Gang Schaltung, Suntour Feder-
gabel, Fuxon 50 Lux LED-Lichtanlage mit
Standlicht, MonkeyLoad Systemgepacktrager

?‘v PEGASUS

CITY-BIKE 28"
BICI ITALIA 6

Full Hi-Ten Starrgabel, Tektro Felgenbremsen,
MonkeyLoad Systemgepacktrager, Fuxon
LED-Lichtanlage, Shimano 6-Gang Schaltung

=l =

STRASSEN-MTB 27,5"/29"
3 SHARPTAIL STREET 3

Shimano 24-Gang Schaltung, Tektro hydr.
Scheibenbremsen, Suntour Federgabel mit
100 mm Federweg, Fuxon LED-Lichtanlage

TREKKING-BIKE 28"
VENETO LIGHT DISC

€1559
Shimano Deore XT 30-Gang, Shimano hydr.
Scheibenbremsen, Suntour Luftfedergabel, m m
Schwalbe Marathon Racer Bereifung

TS BIKE company  -UND
| DEUTSCHE shs) > VIELE
DIENSTRAD TovicE bike Axpere
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