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Kunst und Kultur pur

50 Kunstler und 25 Veranstaltungen beim Open Westend

WESTEND (k&) - Maler,

Bildhauer, Fotografen
ebenso wie Musiker, Poeten
und Kunsthandwerker sind
im Westend beheimatet oder
haben hier ihre Wirkungs-
statte. 50 von ihnen o6ffnen
vom 4. bis 6. April ihre Tiiren
flir Besucher, wenn mit dem
»Open Westend« die offenen
Ateliertage gefeiert werden.
Zusatzlich zu den klassischen
Atelierbesuchen kénnen Besu-
cher des Open Westend an ver-
schiedenen Veranstaltungen,
Workshops und Kursen teil-
nehmen. Neben Lesungen,
Filmvorfiihrungen und »Kla-
vier-Gesprachen« wird es auch

Fortsetzung auf Seite 3 tionsteam des »Open Westend« Die offenen Ateliertage finden vom 4. bis 6. April statt. F.: k6

Varieté-Theater
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DIE SKIWELT HAT
GEOFFNET
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WILDER KAISER BRUENTAL

AKTUELLE
SCHNEEWERTE
+ 75 cm Piste Berg

+ 50 Lifte & Bahnen

+ 180 Pistenkilometer
+ Talabfahrten gedffnet

- www.skiwelt.at/aktuell
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Miinchens Gmli_ter St:hmuck-AnkauI

Die Kiinstlerinnen Natalie Squire (links im Bild) und Brigitte C. Reichl geh6ren zum Organisa-
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aktuelle Preise unter www.ankauthayern.de - Vergleichen lohnt sich

Taschentiicher
gibt's im Supermarkt.
Blut NICHT.

SPENDE

BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

Termine und Informationen unter 08 00 11 949 11 oder www.DRK.de

Watch Service Point

Sofort-Batteriewechsel

variete.de

. . ; llung
Miinchens groBtes Ze‘t‘r‘".:‘c‘;te Sy

Uhrenarmbandsortiment vergessen & ’)
und alles rund um die Uhr E .

Karlsplatz — Stachus EKZ 2. UG
und im Tal 1 - 80335 Miinchen

Telefon: 089/54 344 285
Offnungszeften: Mo. - Fr. 9.00 - 20.00 Uhr, Sa. 9.30 - 20.00 Uhr
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Unverwechselbarer Heimatsound

Die Keller Steff Big Band spielt am 5. April in der Stadthalle Germering

GERMERING (red) - Es

war »5 vor 12e«! Hochs-
te Zeit also flir den musizie-
renden »Bulldogfahrer« Kel-
ler Steff samt seiner Big Band,
das Feuerwerk, das sie auf
Livebiihnen ziinden konnen,
auch auf eine CD zu brennen.
Somit wurde das vierte Stu-
dio-Album mit dem Titel »5
vor 12e« veroffentlicht.
Mit frischen und kreativen
Songs aus dem Tonstudio in
Ubersee am Chiemsee geht es
dann auch wieder auf Live-
Tour quer durch alle Ecken in
Bayern und Osterreich.
Sicher ist schon jetzt, dass es
mit dem Sitzen in der Stadt-
halle vorbei sein wird, sagt der |
Keller Steff. Mit inzwischen
acht Live-Musikern, einer Mi-
schung aus rockigen Riffs, Germering (Landsberger Str.
Soul, Rhythm & Blues und 43) und an der Abendkasse
dem mitreilenden Saxophon- Die Keller Steff Big Band will mit rockigen Riffs, Soul und mitreiRendem Bldser-Sound die erworben werden.
und Trompeten-Sound von der Orlandosaal in der Stadthalle zum Tanzen bringen. Foto: Susi Knoll

den waschechten Chiemgau-
ern Pete und Phil wie auch Ro-
man am Bari-Sax blast ein
starker Wind von der neuen
Scheibe »5 vor 12e«.

Natiirlich auch von der Biithne
im Orlandosaal der Stadthale
am 5. April um 19.30 Uhr. Und
freilich spielt die Keller Steff
Big Band auch Hits wie »Piller-
mann« oder »Kaibeziang« im
Big-Band-Sound.

Karten & Kosten

Tickets kosten 29,50 Euro
und kénnen bei allen VVK-
Stellen von Miinchen Ticket,
online unter www.stadthal-
le-germering.de/tickets,
beim Café KartenGarten in
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Fortsetzung von der Titelseite

eine »Hor-Spiel-Performance«
oder sogar Tattoo-Mitmach-
aktionen geben.

Zum 21. Mal
zusammengetan
Zum 21. Mal haben sich

Kunstschaffende im Viertel
zu den gemeinsamen offe-

nen Ateliertagen zusam- |

mengeschlossen. Neben
Kiinstlern, die schon seit vie-

len Jahren beim Open West- |

end mitmachen und deren
Werke kaum mehr aus dem
Viertel wegzudenken sind,
nehmen heuer einige Neu-
zugange teil, die das kiinst-
lerische Spektrum der Ate-
liertage erweitern. So wer-

Zum ersten Mal ist Kompo-
nist Gregor Gardemann beim
Open Westend dabei und
ladt im Rahmen der Atelier-
tage zu kleinen Konzerten
ein. Foto: k6

Mit ihrer Fotokunst gehort
Natalie Squire zum festen
Kiinstlerstamm beim Open
Westend. Zusammen mit an-
deren Kiinstlern stellt sie in
der katholischen Kirche St.
Benedikt (SchrenkstraBe 2)
einige ihrer Bilder aus. F.:ko

Manfred Sieber beteiligt sich seit 2013 als ausstellender
Kiinstler beim Open Westend. In der AstallerstralRe 25 zeigt
er einen Teil seines umfassenden Werkes. F.: Veronika Sieber

den etwa neue Perfor-
mancekunst, Cross-Over-
Projekte, die verschiedene
Kunstrichtungen miteinan-
der vereinen, oder auch In-

stallationen zu entdecken
sein. Die Besichtigungszei-
ten am Open Westend sind:
Freitag, 4. April, 18 bis
21 Uhr, Samstag 5. April, 12

Mein Viertel

Kunst und Kultur pur

50 Kuinstler und 25 Veranstaltungen beim Open Westend

Bildhauerin Riki Mazanek-Dref3] lebt und arbeitet im West-
end und macht seit »bestimmt schon 18 Jahren« beim »Open

Westend« mit, wie sie sagt.

bis 20 Uhr und Sonntag, 6.
April, 12 bis 19 Uhr. Wer
mehr zum Programm und
den teilnehmenden Kiinst-
lern erfahren mochte, findet

Foto: ko

Infos unter https://openwes-
tend.de. sowie in den Flyern,
die bei den Kiinstlern oder in
offentlichen Einrichtungen
ausliegen.
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Darmkrebs-Risiko senken

Screening und gesunde Erndahrung empfohlen

MUNCHEN (red) - Viele

Falle von Darmkrebs
waren vermeidbar, wenn
mehr Menschen an einem
Darmkrebs-Screening teil-
nehmen wiirden. Ebenso
wenn sie auf einen gesunden
Lebensstil achten: Denn auch
das senkt das Risiko fir
Darmkrebs, so die »Apothe-
ken Umschaux.
Jedes Jahr erkranken in
Deutschland rund 25.000

Frauen und 30.000 Manner
erstmals an Darmkrebs. Etwa
23.000 Menschen sterben da-
ran. Bisher haben in Deutsch-
land Manner ab 50 und Frau-
en ab 55 Jahren Anspruch auf
zwei kostenlose Darmspiege-
lungen im Abstand von zehn
Jahren.

Was vielen Menschen nicht
klar ist: Neben dieser wichti-
gen Vorsorgeuntersuchung
hilft auch ein gesunder Le-

bensstil, das Risiko zu senken,
an Darmkrebs zu erkranken.
Auf diese funf MaBnahmen
kommt es unter anderem an:
regelmafRige Bewegung, aus-
reichend Ballaststoffe essen
(Vollkornprodukte, Hiilsen-
friichte, Obst und Gemdtise),
Verzicht auf Nikotin, wenig
oder besser gar kein Alkohol
und starkes Ubergewicht ab-
bauen beziehungsweise ver-
meiden.

www.wochenanzeiger.de &
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Deutsche weniger krank

Krankenstand 2024 leicht riicklaufig

MUNCHEN (red) - Der

Krankenstand in
Deutschland ist 2024 im Ver-
gleich zu den beiden Vorjah-
ren um 0,1 Prozentpunkte auf
5,4 Prozent leicht gesunken.
Die Ausfalltage durch Atem-
wegsbeschwerden und Mus-
kel-Skelett-Erkrankungen gin-
gen um acht bzw. sechs Pro-
zent zurtick. Das zeigt eine ak-
tuelle IGES-Analyse fiir die
DAK-Gesundheit, in der die

Krankmeldungen von 2,4 Mil-
lionen bei der Kasse versicher-
ten Beschéftigten ausgewer-
tet wurden.

Von 2021 auf 2022 gab es
durch ein neues elektronisches
Meldeverfahren einen sprung-
haften Anstieg der registrier-
ten Ausfallzeiten von 4,4 auf
5,5 Prozent, was zu einem sta-
tistischen Rekordkranken-
stand flihrte. Seitdem sind die
Schwankungen gering.

Orthese hilft gegen Knieschmerzen

Knieorthesen-Testwoche vom 31.3. bis 4.4. im Sanitatshaus Streifeneder

MUNCHEN - Wenn Knie-
beschwerden dauerhaft
— sowohl bei Belastung als
auch im Ruhezustand — auf-

ander.

Sie haben Knieschmerzen beim Ge-
hen, Treppensteigen, Aufstehen oder
nachts? Dies weist auf eine Arthrose
hin. Dabei wird die schiitzende Knor-
pelschicht immer dunner und die
Knochen reiben schmerzhaft anein-

Die Unloader One® X setzt an dieser
Ursache an. Sie 6ffnet den Gelenk-
spalt, damit die Gelenkflachen nicht

Jireifeneder

Orthopédietechnik-Rehatechnik-Sanitatshduser

F.G. Streifeneder KG
Volkartstr. 5, 80634 Miinchen
www.streifeneder.de/sanitaetshaus/
standorte/nymphenburg/

treten, kann Arthrose die Ur-
sache sein. Dabei handelt es
sich um einen fortschreiten-
den Verschleil des Gelenk-

Schmerzen im Knie?

Bei dauerhaften Beschwerden greift man oft
zu Schmerzmitteln. Doch es gibt eine Therapie
ohne Nebenwirkungen: Mit einer Knieorthese
kénnen Sie sich wieder schmerzfrei bewegen.

Hilfsmitteln.

- T e e RSP o Gutschein
Jetzt kostenlos Knieorthese testen.

mehr aneinander reiben. Die Orthese
entlastet das Gelenk und ermoglicht
eine schmerzfreie Bewegung.

Orthesen-Testtage

Die Unloader One® X Knieorthese
konnen Sie bei uns im Haus unver-
bindlich testen. Unsere Experten be-
raten Betroffene und geben Tipps
zur Kniegesundheit und zu Arthrose-

knorpels. Knieorthesen kon-
nen helfen, die Gelenke zu
entlasten und zu stabilisie-

ren, um die Beschwerden zu

Anmeldung: +49 89 958957920

J |

Hilft bei
Schmerzen im Knie.
Unloader One® X

Quelle: www.ossur.com/de-de/Quel-
lenverzeichnis-Entlastungsorthesen

lindern. Am besten probiert
man bei einem Orthesen-Test
selbst aus, wie eine Knieor-
these wirkt.

Was bewirkt die
Knieorthese?

Gelenke haben eine schiitzen-
de Knorpelschicht. Bei Arthro-
se wird diese Schicht immer
diinner. Dadurch reibt Kno-
chen auf Knochen. Die Folge
sind starke Schmerzen. Hier
kann die Unloader One® X
Knieorthese helfen.

Durch das einzigartige
3-Punkt-Wirkprinzip offnet
sie den Gelenkspalt, sodass
die Knochen nicht mehr anei-
nander reiben. Die Beschwer-
den kénnen dauerhaft gelin-
dert werden.

So lduft ein
Orthesen-Test ab

Nach Auswahl der passenden
Knieorthese wird diese indivi-
duell angepasst und die Or-
thopddietechnikerin bzw. der
Orthopadietechniker erklart
die Handhabung. Dann er-
folgt ein Testlauf, das heift,
mit und ohne Orthese gehen,
Treppensteigen, hinsetzen,
aufstehen etc. Es wird ge-
priift, ob eine Schmerzlinde-
rung splirbar und eine dauer-
hafte Anwendung sinnvoll ist.
Mit dem Ergebnis konnen Sie
dann Ihre Orthopadin bzw. Ih-
ren Orthopaden aktiv darauf
ansprechen, ob eine Orthese

fiir Ihre Diagnose das richtige
Hilfsmittel ist und ob Sie eine
Verordnung dafiir erhalten.

Trotz Arthrose
aktiv und mobil

Hilfsmittel wie die Unloader
One® X Knieorthese helfen,
trotz Arthrose aktiv zu sein.
Die Entlastungsorthese ist
leicht, komfortabel und stort
im Alltag nicht. Durch regel-
maRige Bewegung wird der
Knorpel versorgt und die
Muskeln werden gestarkt.
Das Fortschreiten der Kniear-
throse kann hinausgezdgert
werden. Operative Eingriffe
und ein kiinstliches Kniege-
lenk lassen sich vermeiden.

Knieorthese
gratis testen

Im Rahmen seiner Testwoche
stellt das Sanitatshaus Strei-
feneder die Unloader One®
X Knieorthese vor und bietet
Arthrose-Betroffenen ausrei-
chend Gelegenheit, diese aus-
zuprobieren. Bei einem Or-
thesen-Test konnen Interes-
sierte sich davon liberzeugen,
wie die Orthese funktioniert
und wirkt. Die Arthrose-Ex-
pertinnen und -Experten ste-
hen fiir eine ausfiihrliche Be-
ratung bereit und liefern
Tipps zur Kniegesundheit
und zu Arthrose-Hilfsmitteln.
Anmeldungen werden unter
089/958957920 entgegen-
genommen.
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Untergewicht im Alter gefahrlich

Senioren sind schwach und anfallig fur Infektionen

MUNCHEN  (red)

Schlecht sitzende Zahn-
prothesen, Krankheiten des
Magens oder Darms, oder
Arzneien, die den Geschmack
verandern, sind nur einige
von vielen Griinden, warum
Seniorinnen und Senioren in
ein Untergewicht abrutschen
konnen. »Ein Warnzeichen
ist, wenn man innerhalb von
sechs Monaten mehr als finf
Prozent seines Korperge-
wichts verliert«, erklart Prof.
Dr. Rainer Wirth, Ernah-
rungsmediziner und Direk-
tor der Klinik fiir Altersmedi-
zin und Frithrehabilitation
am Marien Hospital Herne,
im Apothekenmagazin »Se-
nioren Ratgeber«.

Die Folge von Untergewicht
reichen jedoch noch viel wei-
ter: Viele Betroffene sind mii-
de, schwach, anfalliger fiir
Infektionen und fiir Proble-
me bei der Wundheilung
und haben eine Mangeler-
nahrung.

Zunehmen ist auch im
Alter maglich

Zunehmen kann aber auch
noch im hohen Alter gelin-
gen — in erster Linie durch
kalorienreiche Lebensmittel
wie pflanzliche Ole, Eier,
Nisse und Sahne, die die
Mahizeiten gehaltvoller ma-
chen. Ordentlich Kalorien lie-
fern zudem Fischsorten wie

Makrele und Lachs: Und
auch Avocados und Kdse ma-
chen sich gut auf dem Spei-
seplan.

Erndhrung
mit viel Eiweif

Grundsatzlich sollten dltere
Menschen darauf achten, Le-
bensmittel mit genug Eiweill
zu sich zu nehmen, um ihre
Muskelmasse zu erhalten. Da-
zu zahlen Niisse, Fleisch, Fisch,
Eier, Milch- und Getreidepro-
dukte sowie Hilsenfriichte.
Mediziner Wirth: »Gezieltes
Krafttraining zweimal pro Wo-
che unterstiitzt den Erhalt und
Aufbau von Muskelmasse und
beugt so Stiirzen vor.«

Darmkrebs-Risiko senken

Screening und gesunde Ernahrung empfohlen

MUNCHEN (red) - Viele

Falle von Darmkrebs
waren vermeidbar, wenn
mehr Menschen an einem
Darmkrebs-Screening teil-
nehmen wirden. Ebenso
wenn sie auf einen gesunden
Lebensstil achten: Denn auch
das senkt das Risiko fiir
Darmkrebs, so das Gesund-
heitsmagazin »Apotheken
Umschauc.

Jedes Jahr erkranken
etwa 55.000 Menschen

Jedes Jahr erkranken in
Deutschland rund 25.000
Frauen und 30.000 Manner
erstmals an Darmkrebs. Etwa

23.000 Menschen sterben da-
ran. Bisher haben in Deutsch-
land Médnner ab 50 und Frau-
en ab 55 Jahren Anspruch auf
zwei kostenlose Darmspiege-
lungen im Abstand von zehn
Jahren.

Gesunder Lebensstil
hilft auch

Der Nutzen der Fritherken-
nung ist vielfach belegt. Die
Koloskopie erlaubt es, nicht
nur Krebs, sondern auch frii-
he Vorstufen, also Polypen, zu
erkennen und direkt wah-
rend der Untersuchung zu
entfernen — noch bevor Krebs
uUberhaupt entsteht.

Neben dieser wichtigen Vor-
sorgeuntersuchung hilft auch
ein gesunder Lebensstil, das
Risiko zu senken, an Darm-
krebs zu erkranken.

_ Alkohol und
Ubergewicht schaden

Auf diese funf MaBnahmen
kommt es unter anderem an:
regelmalige Bewegung, aus-
reichend Ballaststoffe essen
(Vollkornprodukte, Hilsen-
friichte, Obst und Gemiuse),
Verzicht auf Nikotin, wenig
oder besser gar kein Alkohol
und starkes Ubergewicht ab-
bauen beziehungsweise ver-
meiden.

Fiese Betrugsmasche
Opfer sind oft Diabetes-Patienten

MUNCHEN (red) - Er-

nahrungsfachleute der
Verbraucherzentrale warnen
vor einer aktuellen Betrugs-
masche mit Nahrungsergan-
zungsmitteln, die gefdhrliche
Auswirkungen fiir Menschen
mit Diabetes haben kann. Sie
zielt auf Menschen mit Diabe-
tes, denen medizinisch wir-
kungslose Nahrungsergdn-
zungsmittel als Ersatz fiir Arz-
neimittel wie Metformin an-
geboten werden.

Angebote niemals
annehmen

»Wir warnen davor, solche
dubiosen Angebote anzuneh-
menk, sagt Angela Clausen,
Teamleiterin Lebensmittel im
Gesundheitsmarkt bei der
Verbraucherzentrale NRW

Bobys
T

und Expertin fiir Nahrungser-
ganzungsmittel.

Am Telefon werden Menschen
mit der Aussage »Sie haben
doch Diabetes« konfrontiert.
Im Laufe des Gesprachs wird
ihnen ein Nahrungsergdn-
zungsmittel angeboten, das
gegen Insulinresistenz helfen
und binnen zwei bis drei Wo-
chen den Blutzuckerspiegel
normalisieren soll. Dafiir
brduchte es nur zwei Kapseln
pro Tag — was doppelt so viel
ist, wie als Tagesdosis auf der
Packung steht. Die bisher ein-
genommenen Diabetesmedi-
kamente kénne man schon
nach dem ersten Tag weglas-
sen. Ahnliche falsche Verspre-
chungen beobachten Fach-
leute der Verbraucherzentrale
auch vermehrt auf dubiosen
Internetseiten.

G
Qo

Jasmina Antonia
Geburtsdatum: 4.3.2025
Uhrzeit: 23:40 Uhr
Gewicht: 3205 g.

Grofe: 50 cm

Helios Klinikum Miinchen West

Steinerweg 5 | 81241 Miinchen | T (089) 88 92-2329
geburtshilfe.muenchen-west@helios-gesundheit.de
www.helios-gesundheit.de/muenchen-west

U Helios

www.helios-gesundheit.de

Dienstag, 01.04.2025, 19 - 20 Uhr
WolfartKlinik - Waldstrasse 7 - 82166 Gréafelfing
www.wolfartklinik.de - Tel. 089/8587-0

es?

Ein Bandscheibenvorfall kann den All-
tag erheblich einschrénken - doch was
passiert dabei eigentlich genau? Wie
entstehen die Beschwerden, und wel-
che Behandlungsmdglichkeiten gibt

In diesem Vortrag erfahren Sie, welche
Faktoren eine Rolle spielen und welche
modernen Therapieansdtze helfen kén-
nen - von schonenden, konservativen
MaBnahmen bis hin zu gezielten ope-

» m Gespriich wmit inent « - Live-Vortrage in der Wolfart Klinik

+BANDSCHEIBENVORFALL
VERSTEHEN"

Ursachen, Therapie und Wege zur
Schmerzfreiheit
Eintritt frei . Offentlich

rativen Eingriffen. Zudem erhalten Sie
wertvolle Einblicke und Antworten auf
Ihre Fragen rund um den Weg zur
Schmerzfreiheit.

Im Anschluss steht lhnen Frau Dr. Ho
gerne fiir ein personliches Gesprach zur
Verfiigung.

Im Gesprach mit [hnen:

Die Spezialistin Dr. med. Wing Mann Ho,
Sektion Wirbelsaule in der WolfartKlinik




Fundgrube

Computer/EDV

Mobile PC-Hilfe !! Unterstiitzung
bei Problemen mit Computer,
Smartphone und Internet. Biete
auch Einzelschulungen mit Ge-
duld zum fairen Preis fiir Senioren
und Neueinsteiger. Telefon: 0176/
51368535 (Mo.-Fr.)

PC-Hilfe-Vor-Ort-Service-Losung
von Computerproblemen, Repara-
tur& eiiene Fertigung, techn. Be-
ratung, kompetent u. preiswert v.
Mo—5a 8-22 h. & 089/95720653

IT-PROF! hilft Tel. 0160/95838153
Mac & PC-DOKTOR 01717777766
Fahrrader

H.Rad Kettler 280,- € & 6789466

Verschiedenes

Fahrrader fiir alle. Sie iberlassen
uns ihr Fahrrad. Wir verlosen diese
an finanz. schwache Menschen
, die sich kein Fahrrad leisten kon-
nen . Wenn geniigend Fahrrader
da sind verlosen wir. Die Fahrrader
konnen dann abgeholt werden
7 0157/55706361 Kulturlust e.V.

Fachbetrieb fiihrt aus: Dachstiihle,
Anbauten, Vordacher, Gartenhau-
ser, diverse Dacharbeiten, Dachre-
paratur u. Dachfenstermontage,
Carport- u. Dachreinigung. Tel.
089-92585883 0. 0174-9136836,
Fax 089-80923341
Harryk@hotmail.de

Dolmetscher - DE-FR, FR-DE, PT-
DE, DE-PT, Konsekutiv-, Fllster-,
Simultan- und Konferenzdolmet-
schen MDS Translation,
www.mds-translation.de, Tel.
0176-34221211

Ubersetzer - DE-FR, FR-DE, PT-DE,
DE-PT, EN-DE, DE-EN; beglaublgte
aIIgemelne und fachliche Uberset-
zungen. MDS Translation,
www.mds-translation.de, TeI.
0176-34221211

Badsanierung: Ein komplettes Bad
Qualitat zum kl. Preis, Altersge-
rechte Umbauten von Badewanne
auf Duschwanne. Bodengleiche
Duschen, Fa Poltinger, 089/
69370393, www.poltinger.de

Wir bieten an: Maler- u. Tapezier-
arbeiten, Trockenbau, Boden ver-
legen, Fliesenarbeiten, Trockenle-
gung, Badsanierungen u.v. m. Tel.
01577-6035627,
info@hs-sanierungen.de

Maurer, Innen- AuRenputz, Flie-
sen-Platten, Bodenverlegung, Ma-
ler, Trockenbau, Tiiren.
www.balaj-ausbau.de Tel. 0172-
9173319

Firma libernimmt Putzarbeiten,
Innen- u. Aulenputz, WDVS -
Warmedammverbundsystem,
Dachgeschossausbau, Tel. 08202-
9049790

A-Z Renovierungen Parkett, Lami-
nat, Fliesen, Badsanierungen, Elek-
troarbeiten, alles aus einer Hand.
Tel.0174-1526383

Schmalfilm & Video auf DVD,
Super 8 Normal 8, Doppel 8, VHS,
Hi8, MiniDV, filme-sichern.de,
Telefon: 08458 / 3457539

Garten-Teichservice Entschlam-
mung, Neu- u. Umgestaltung, Fil-
teranlagen, Klarwasserberatung
Tel. 08141-18325

Wohnungsauflésungen mit Ange-
bot auf das Sie sich verlassen kon-
nen. Fa Tel. 08141-2450120

Platten- u. Pflasterverlegung, He-
cken u. Straucher zuriickschnei-
den, aller Art Tel. 0171-8067770

Freie Termine Garten Arbeit. Von
A-Z ab 12€ die Stunde. 0172/
8289163

Wir reinigen lhre Wintergarten
, Glasvordacher u. Wartung lhres
Wintergartens Tel. 0174-5734488

Firma Aalema: Gartenbau, Pflas-
ter, Trockenbau u. Carport Tel.
0179-7693386

Licht: mg-lux.de Individuell - Bera-
tung - Umsetzung Tel. 08141-
21760

Wir fiihren aus: Geriistbau u. -ver-
leih Tel. 08202-9049790

Fensterreinigung Maierhofer, Fa,,
2 089/8418026, 0179/4717770

Gartner hat noch Termine frei!
Hecken schneiden, Rasen mahen,
Vertikutieren, Rollrasen, Strau-
cher- u. Baumschnitt, Pflasterar-
beiten, Stein-, Dach- u. Fassaden-
reinigung uvm & 0151/56925659

Garten-, Landschaftsbau, Alles
rund ums Haus- und Gartenarbei-
ten. Heckenschnitt, Rasenméhen,
Vertikutieren, Stein- u. Dachreini-
gung, u.v.m. Neukundenrabatt
20% Fa. Zielke & 0178-7672159

Problemfédllung, Gartenpflege,
Wourzelstockfrasen, Hecken-
schnitt, Abfuhr, zuverlassig+preis-
wert, FA Lachner: 089/90059770,
www.die-baumexperten.de

Baume fallen, auch schwierige,
Abfuhr, Wurzelstocke ausfrasen,
Pflasterarb., Fa. H. Gruber 089/
4704233, www.baum-faellen.de

Garten-Service Baumfillung,
Baumpflegen, Hecken-/Strauch-
schnitt Marek Dabkowski
T 0174/9789932

Pflege u. Gestalte Gartenanlagen
saalmann-gartenbau.de
T 0157/39254782

Umziige & Entriimpelungen Fa
Tel. 08141-2450120

Elektro Meisterfachbetrieb Tel.
0173-6862994

info@mg-lux.de

Geriistbau Tel. 08202-9049790
Renovierungen - Innenausbau
Kinderbetreuung

Babysitten bei einer jungen Fami-
lie? Entlohnung: ewige Dankbar-
keit und gratis Kaffee und Kuchen.
Wir wiirden uns riesig freuen liebe
baldige Oma & 0176/20261111

Geldmarkt

Schnellkredit bis 50.000€ fiir Ar-
beitnehmer & Beamte ab eff. Jah-
reszins v. 0,99% z.B. 5.000,-€ mtl.
Rate 44,63,- € oder 20.000,-€ mtl.
Rate 178,54,-€. & 08131/319025
oder info@rendivest.de

Umziige & Transporte

HIN & WEG Entriimpelungen/
Umziige, sauber, glinstig und
serios, & 089/35464545

Optimus-Umzuege 24h/7 Tg. Um-
zug inkl. Versich., Entriimpelung,
= 0176/20734518

Umziige, Entriimpelung, ab 20€/
Std. auch Sa./So. & 089/2021559

Sperrmiillabh., = 089/21298716

Gartengestaltung und Pflasterar-
beiten aller Art, Zaune, TG; Firma
Reis, = 08105/393078

Gartenpflege, Rasenmahen, Ra-
sen anlegen, Heckenschnitt, Ter-
rassenreinig.T. 089/12250886

Wir biete an: Gartenpflege, Rollra-
sen, Zaunanlage, Heckenschnitt
und Pflaster = 089/55293051

Biete Gartenarbeit an — noch freie
Termine— & 0177/3909615

Gartner sucht Gartenarbeit von
privat Tel. 0176/28046735

Baume- und Straucher zuriick
schneiden. & 0171/8067770

Baum-, Strauch-, Hecken- u. Obst-
baumschnitt, T. 089/1411090

Unterricht

Akkordeon, Steirische,
Klavier u.a., Tel. 0171/5003155

Pflegekraft in Rente 63 J. Miinch-
nerin bietet Hilfe im Alter und
Haushalt an. Falls gewiinscht
auch mit wohnen im Haus/Whg.
Bin sehr freundlich mit Humor,
verstandisvoll und ausgeglichen
Zus. a. d. Verlag, Mii. Wochenan-
zeiger, Moosacher Str. 58, 80809
Miinchen, Chiffre 1380622

Pflegehilfe Pflegerin 24/7
= 0176/80603998

Erotik

Stunden-Hotel ab 35 € diskret !!!
tégl. 10h-19h Tel.: 089-66 509 772

DAS | iiivcies

Mi. Do.
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www.wochenanzeiger.de

Sie su. Eier! 09005-1067526-
1,99€/Min aus allen deutschen
Netzen. www.24herotic.com
Sylvia bes. & 0151/63844238
Telefonkontakte
TELEFONSEX & 089/682787

Erotische Massagen

Miinchen Harlaching exclusiv fiir
den seriésen Gentlemen ab 50 J.
= 0173/ 6814495

2 sexy HASCHEN 0152/51721561

Sa.

20.3. | 30.3.
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Werbe-Spiegel - Wochenzeitung fiir den Miinchner Westen

Pasinger Werbe-Spiegel: Pasing

Aubinger Werbe-Spiegel: Alt- und Neuaubi
Westkreuz, Lochhausen, Langwied, Freiham
Laimer Werbe-Spiegel: Laim, Bl

Livia Schommer (Isc), Ulrike Seiffert (us),
Elisabeth Schonberger (eis), Patrizia Steipe (pst).

E-mail-Adresse:
redakti h iger.de

Friedenheim
I-Anzeiger: Westend, Sct
Hahe, Ludwigsvorstadt, Wiesnviertel

Werbe-Spiegel Neuhausen/Nymphenburg:
Neuhausen, Nymphenburg, Gern

Wochenblatt Allach/Menzing/Karlsfeld:
Obermenzing, Untermenzing, Allach, Karlsfeld,
Ludwigsfeld

haler

Verlag: Wochenanzeiger Medien GmbH,
Moosacher StraBe 56 — 58, 80809 Miinchen
(zugleich Anschrift fiir alle Verantwortlichen)

Anzeigenabteilung: Telefon 089/546 555
Telefax 089/546554

Mathe-Nachhilfe 089/59997333
Esoterik/Beratung

: www.wochenanzeiger.de
e-mail: info@wochenanzeiger.de

Geschaftsfiihrung: Roland Binder,
Herbert B

UBERSINNLICHES ? Int. seridser
Parapsychologe sieht nach
altiiberlieferten Quellen Ihre
ZUKUNFT & 07551/68182 &
Mobil 0171 6213622
Express-Auskunft
www.fragendeslebens.de

Gesundheit

Sperrmiill-Express 089/14304052
Entriimpeln, = 089/21298716
Sperrmiill-Notruf 0173/8137862
kl. Transp. sof. 089/62271485
Gartenbau

Dach- und Fassaden-Reinigung,
Steinreinigung, Pflaster- und Ver-
lege-Arbeiten, Rollrassenverlegun-
gen, Schneldarbelten Neupflan-
zungen, Unkrautentfemungen
Zaunbau u.v.m. Gartenbau Buch-
ner & 0163-2213982 oder 0152 -
16485705

Die Anonymen Alkoholiker treffen
sich jeden Frelta% 19.30 Uhrin der
Kafkastr. 17, Kirche Philipp Neri

Med. Massagen

Erotische Massage Tantra Massa-
ge, habe Ausbildung in Tantrama.
Sportl. 59 Jh. sucht Sie 18 - 55 Jah-
re, schlank, ohne Finanz. Inter. Tel.
0151-68481586

Alten-/Krankenpflege
Netter Rollstuhlifahrer sucht reife-

re Pflegerin, 18,- €/Std.
= 0176/27603980 Andi

Anzeigenleitung: verantwortlich Michael Rath
Vertriebsleitung:

Jirgen Werner, Telefon 089/54655136

E-Mail: vertrieb@crossmedia-verteilung.de
Chefredakteur: Johannes Beetz (job)
Redaktion: Tanja Beetz (tab), Sarah Steiner (sv),
Brigitte Bothen (bb), Beatrix Kober (ko),

Fiir unverlangt eingesandte Text- und Bild-
beitrage keine Gewahr. Dem Verlag steht
ausdriicklich die Nutzung in weiteren Medien,
inshes. die Veroffentlichung im Internet zu.
Nachdruck nur mit Erlaubnis des Verlages.

Geschaftszeiten:
Montag bis Donnerstag 8-17 Uhr,
Freitag 8-13 Uhr

Verteilung: jede Woche kostenlos an Haus-
haltungen, Handels-, Gewerbe- und Industrie-
betriebe im Miinchner Westen

Anzeigenschluss: Dienstag 12 Uhr,
fiir Gesamt-Miinchen: Dienstag 10 Uhr
(in Wochen mit Feiertagen 1 Tag friiher)

Satz: CreAktiv komma Miinchen GmbH
Moosacher StraBe 56 — 58, 80809 Miinchen

Druck: DZO Druckzentrum Oberfranken
GmbH & Co. KG
GutenbergstraBe 11, 96050 Bamberg

Es gelten unsere allgemeinen Geschaftsbedingun-
gen in der aktuellen Fassung, die Sie im Internet
unter www.wochenanzeiger.de/agh einsehen
kénnen.
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1. Platz in der Kategorie Leser- und Verbraucherndhe
1. Platz in der Kategorie Leser- und Verbraucherndhe

Dletrlch -Oppenberg-
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2021: 2. Platz in der Kategorie Leser- und Verbrauchernzhe 2016

2021: 3. Platz in der Kategorie ,Corona-Mutmacher® Miinchner
2023: 3. Platz in der Kategorie Leser- und Verbrauchemihe Sozialcourage
2024: 2. Platz in der Kategorie Leser- und Verbrauchernahe Medienpreis
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Donau im Fokus

WESTEND (red) - Von

Prags Palasten bis zum
Wiener Walzerkonig: Die Se-
niorenakademie des Miinch-
ner Bildungswerks beleuch-
tet in einer neuen Studien-
reihe »Die Donau als Lebens-
ader Europas« aus ganz ver-
schiedenen Blickwinkeln. Die
Vorlesungen widmen sich
Themen wie den Reformen
Maria Theresias und Josephs
I, Prags barocker Architek-
tur, der Wiener Secession, li-
terarischen GroRen wie Kaf-
ka und Rilke oder architekto-
nischen Highlights in Stad-
ten wie Passau und Wien.
AuBerdem geht es um aktu-
elle politische Herausforde-
rungen in der Donauregion
sowie um die Wiener Klassik
und die Strauss-Dynastie.
Die zehnteilige Vorlesungs-
reihe findet ab dem 4. April
immer freitags von 10 bis
13.15 Uhr im Pfarrsaal St.
Paul (St.-Pauls-Platz 8, Miin-
chen) statt. Die Teilnahme ist
hybrid (vor Ort oder via
Zoom) moglich und kostet
230 Euro. Anmeldung telefo-
nisch unter 089/54 58 05-20
oder per E-Mail an info@mu-
enchner-seniorenakade-
mie.de.

MUNCHEN (fsc) - »Der

Sozialstaat tragt uns al-
le. Er sorgt fiir Ausgleich und
soziale Gerechtigkeit.« Mit
diesem Bekenntnis zum Sozi-
alstaat erdoffnete VdK-Prasi-
dentin Verena Bentele das
zweitdgige sozialpolitische
Forum des Sozialverbands
VvdK Bayern.
Mit Blick auf die aktuellen
Koalitionsverhandlungen fiir
eine neue Bundesregierung
kritisiert der VdK, dass sozial-
politische Fragen dabei so
gut wie keine Rolle spielen.
»Ein starker Sozialstaat hilft
uns in schwierigen Zeiten,«
so Verena Bentele. Dass die
sozialstaatlichen Errungen-
schaften nur Bediirftigen zu-
gute kamen, nur ausgenutzt
werden oder ohnehin nicht
finanziert werden konnten,
sieht der VdK anders. »Nie-
mand kann von sich sagen, er
hatte den Sozialstaat noch
nicht gebrauchtx, sagte Ben-
tele. Kindergarten, Schule, El-

WESTEND (kd) - Auf

Drangen der Stadtteil-
bewohner wurde im vergan-
genen Sommer ein Zebra-
streifen liber die Ganghofer-
straBe markiert, der FuRgan-
gern auf Hohe der Anglerstra-
Re einen sicheren Uberweg
ermdglichen soll. Zufrieden
ist man mit der Lage am Ze-
brastreifen jedoch noch nicht,
was mehrere Biirgerschrei-
ben an den Bezirksausschuss
(BA) in den vergangenen Mo-
naten verdeutlichen. Jiingst
erkldrte ein Stadtteilbewoh-
ner, dass der Zebrastreifen so-
gar genau gegenteilig als be-
absichtigt wirke, denn Auto-
fahrer hielten nur »in den sel-
tensten Fallen« an, wie er er-
klart. »Zum einen gilt auf der
GanghoferstraBe Tempo 50
und die meisten reizen dies
auch mindestens bis zur
Grenze aus.«
Aus dieser Geschwindigkeit
am Zebrastreifen zum Stehen
zu kommen, scheine nicht je-
der Autofahrer einsehen zu
wollen. »Zum anderen blo-
ckieren die parkenden Autos
die Sicht«, beklagt der Mann

Soziales

Noch nicht zufrieden

Burger wiinschen sich weitere Verbesserungen

Auf dringenden Wunsch der Stadtteilbewohner wurde im
Sommer 2024 in der Ganghoferstrae auf Hohe der Angler-

straBe ein Zebrastreifen eingerichtet.

weiter. Autofahrer wiirde so
die Fulganger, die aus der
Anglerstrale aus kommend
Uber die Ganghoferstralle
wollen, oft erst spdt sehen
und konnten dann kaum
mehr abbremsen. »Ganz be-
sonders gefdhrlich ist es bei
Kindern, da man diese hinter
den parkenden Autos tiiber-
haupt nicht sehen kann, er-
klart er. »Ich beflirchte, es ist
nur noch eine Frage der Zeit,
bis hier etwas passiert, des-

Foto: Beatrix Kéber

halb bitte ich Sie instdandig,
sich die Situation nochmal
anzusehen.«

Neuer Ortstermin
veranlasst

Mehrere gleichlautende Biir-
gerschreiben erreichten den
BA. Anhaltend wird zudem
Tempo 30 auf der Ganghofer-
strale gefordert. Auch regen
Biirger an, den Parkplatz vor
den Zebrastreifen entfallen

»nDer Sozialstaat tragt uns alle«

Wie VdK-Prasidentin Bentele die Zukunft des Sozialstaats in Deutschland sichern will

Diskutierten iiber den Sozialstaat (von links): Moderator
Alexander Hageliiken, VdK-Prasidentin Verena Bentele, Ivor
Parvanov (vbw — Vereinigung der Bayerischen Wirtschaft e.V.)

und MdL Doris Rauscher (SPD).

terngeld, Arztbesuche, Ret-
tungsdienst, Familienversi-

Foto: job

cherung oder Hinterbliebe-
nenrente seien nur einige

Beispiele. Die Meinung, der
Sozialstaat liee sich nicht
mehr finanzieren, teilt der
VdK nicht. Darliber tausch-
ten sich bei einer Podiums-
diskussion MdL Doris Rau-
scher (SPD, Vorsitzende des
Ausschusses fiir Arbeit und
Soziales, Jugend und Familie
im Landtag), Verena Bentele
und Ivor Parvanov (Ge-
schaftsfilhrer und Leiter der
Zentralabteilung Sozial- und
Gesellschaftspolitik bei der
vbw — Vereinigung der Baye-
rischen Wirtschaft) aus.

RegelmaRig greife der Staat
in die Kassen der Sozialversi-
cherungen, um gesamtge-
sellschaftliche Aufgaben da-
riiber abzuwickeln, sagte
Bentele. So zum Beispiel bei
der Miitterrente. »Das sind
alles wichtige und richtige
Leistungen, fiir die sich der
VdK stark macht. Aber sie
diirfen nicht aus den Beitra-
gen der Versicherten kom-
men, sondern missen aus

zu lassen, sodass Autofahrer
querende FulRganger leichter
sehen konnen.

Eine Tempo-30-Regelung
wurde bislang seitens der Be-
horde abgelehnt. Erst von we-
nigen Monaten hatte Ober-
biirgermeister Dieter Reiter
auf die gleichen Forderungen
aus der Biirgerversammlung
Schwanthalerhéhe geantwor-
tet, dass es weder laut Mobili-
tatsreferat noch laut Polizei
eine Veranlassung fiir Tempo
30 auf der Strecke an der
GanghoferstraBe geben wiir-
de. Auch hatten sich in jiings-
ter Zeit keine Unfdlle auf-
grund nicht angepasster oder
iiberhohter Geschwindigkeit
ereignetet. Der BA aber wird
nun den wiederholt einge-
brachten Klagen der Biirger
nachgehen. Mit dem MOR
will das Gremium jetzt noch
einmal einen Ortstermin ver-
anlassen, um mogliche Ver-
besserungen zu besprechen.
Aufgrund der neuen Geset-
zeslage soll auch die Tempo-
30-Regelung fiir die Gangho-
ferstraBe nochmals gepriift
werden.

Steuermitteln finanziert wer-
den«, forderte Bentele. Be-
rechnungen des VdK zufolge
konnten durch eine Reform
die Sozialversicherungsbei-
trage zusammen um 4,19
Prozentpunkte gesenkt wer-
den. Verena Bentele und Do-
ris Rauscher sind sich einig,
dass ein Uberdenken der Be-
steuerungsgrundsatze eine
gute Stellschraube ware:
»Wir brauchen endlich ein
faires Steuersystem, das die
Belastungen gerecht verteilt
und Vermodgen starker betei-
ligt,« so Verena Bentele. »Das
Fundament eines guten, star-
ken Sozialstaats ist eine star-
ke Volkswirtschaft, die es sich
leisten kann«, gab Ivor Parva-
nov zu bedenken. Er wies da-
rauf hin, dass es im Grunde
egal sei, welchen Anteil an
Sozialabgaben Arbeitnehmer
oder Arbeitgeber tragen
miissen — denn das Geld
miisse so oder so am Arbeits-
platz erwirtschaftet werden.
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Verkaufe Sonstiges

Thujenverkauf Sonderaktion -
Sehr schone Saulenthujen (Sma-
%dthUJen zu verkaufen, frisch v.
d ausgegraben, grof&zuglger
Wurzelballen als Windschutz,
Sichtschutz, Lirmschutz.... 2.B. 150
-175cm St 25.-€0.175- 200 cm
St 30.- €, Lieferung maglich Tel.
08134-5573176

Thuja - Sonderaktion Ab Feld
glinstig, verschiedene GréRen, z.B.
Smaragd 100 - 124 cm, 10.- €. Ver-
kauf nach Vereinbarung.
www.Schlossgaertnerei-Grafrath.
de Tel. 08141-23802

35 Betondachsteine Nelskamp-
Finkenberger-Pfanne Tel. 08142-
6992

Buchenbriketts & Brennholz Liefe-
rung mogl, Fa. & 0151/25752628

Biiroauflosung alles giinstig
©0157/36423107

Kaufgesuche

‘fﬁi

Zertifzierter Gutachter kauft an:
Goldschmuck, Armband-Taschenuhren,
Gold . Silbermiinzen, Porzellan, Zinn,
Bestecke, Porzellan- u. Bronzefiguren,
Gemilde, Militaria, Teppiche uvm.
Kunsthandel Bursch
Filiale HaberlstraBe 16 - 80337 Miinchen
Tel.: 089/200877 70
www.kunsthandel-bursch.de
Seridse und Kostenlose Haushesuche

GriiR Gott! Seriéser Ankauf von:
Trachten, Pelze, Designertaschen,
excl. Uhren und Accessoires, Miin-
zen, Militaria, Zinn, Porzellan, Ta-
felsilber, Orientteppiche, Musikin-
strumente, Kunst und Antiquita-
ten. Barzahlungl Herr T. Griinholz,
01520/3882737

Kaufe Schmuck, auch Mode-
schmuck, Pelze (nicht in Verbin-
dung m. Schmuck), Bernstein, Sil-
berbesteck (auch versilbert), Spiel-
zeug, Fotoapparate, Bilder, Instu-
mente, Teppiche und alles Alte.
Auf lhren Anruf freut sich Herr
Benkler Tel. 089-23791307 o.
0176-62735445

/ ANKAUF \

Pren

Rolex Patek Ph|I|ppe mega
ZCartiers APx.nIWC Paneraﬂ
Chopardd‘Blancpam Jaeger

lreCoulture “Tag Heuer b
Vintage & Taschenuhren t.v.m.
Auch Ankauf von Gold und Schmuck

\Schmitt - Tel. 01 78/2390025/

Herr Markus sucht Pelze, Lederja-
cken, Schallplatten, Gobellin-Bil-
der, Hirschgeweih, antike Sachen,
Sammeltassen, Teppiche, Trach-
tensachen, Abendkleidung aller
Art, Porzellan und Kristall. Seriése
Abwicklung, bezahle in Bar.

7 089/32892031

Frau StrauB kauft Pelze, Nah-&
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle Hand-
taschen, Bernstein, Miinzen, Uh-
ren, Schmuck-+Tafelsilber, Schall-
platten,MCM+Luis Vuitton Ta-
schen + Koffer, Dupont Feuerzeug
Zahle BAR & FAIR 089/44312337

Fam. Hollenreiner kauft: Zinn,
Mobel, Miinzen, Antiquitaten,
Kriegsorden, Flohmarktware, In-
strumente, Puppen, Porzellan,
Briefmarken, Uhren, Kristall, Bil-
der, Silberbesteck, Schmuck uvm.
0172/6917010 oder 0179/
5211932

Achtung liebe Leser! Kaufe Pelze,
Trachten, Leder, Handtaschen,
Armband- und Taschenuhren,
Miinzen, Bernstein, Mode-
schmuck, Silberbesteck. Zahle bar.
Hr. Franz, & 0151/73026325

Kaufe Mébel u. Orrienteppich Hal-
lo wir kaufen gerne ihre gebrauch-
ten Mobel und Orientteppiche
zahlen fair und bar.
= 089/52061978

Ankauf von Zinn!
Zinngeschirr, Krige, Teller,
Becher, Figuren, Vasen.
Zahlen tagesaktuelle Hochstpreise!
0178/2390025

Sammler sucht Nahmaschine,
Schreibmaschine, CDs‘ LPs‘ Bii-
cher, Kameras, Trachten und Por-
zellan 0178/3735914 Frau Weil}

Alt zu Geld: Bekleidung, Teppiche,
Tischdecken, Modeschmuck,
Uhren u. Besteck,versilberte Deko
T.0163/3456222 Braun

Su. Brockhaus, Klassik-LPs, Porzel-
lan, Silber, Miinzen, Orden, Edel-
pelze, Zinn, Handtaschen, Perser-
tepp., & 0175/4242741

Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut! Bit-
te alles anbieten! 0179/7861987

Kaufe alte Musikinstrum.,Porzel-
lan, Militaria, alte Armbanduhren
= 0174/9847694 ,089/67974020

Kaufe alte Porzellanfiguren, Hum-
melfiguren u. Romerglaser
T 089/67974020,0174 9847694

Suche Massivholz Mobel und Bau-
ernmobel aller Art und Porzellan,
Krause & 0157/55484656

Suche LEDERHOSEN, CHARIVARI,
Kropfketten,Schmuck, Zinn, Silber-
bestecke & Pelze 0178/5351818

Uhrenankauf, Armbanduhren, Ta-
schenuhren, Wand/-Standuhren
auch defekt. & 0177/9037482

Suche Bierkriige, Miinzen, Orden,
Fernglaser, Zinn, Porzellan und Be-
stecke, T. 0162/8600584

Kaufe Comic-CD-LP-DVD, Nach-
lass und Spiele. Info’s & 0179/
5350087 u.08105/7363111

Kaufe alte Fotoapperate auch Ob-
jektive, sofort BARGELD & 089/
67974020,0174/9847694

Suche Massiv Madbel, LP’s, Nah-/
Schreibmaschine, Fotoapparate,
Bekleidung uvm. 0171/7779117

Su. Geweihe, Tierpraparat, Jagd-
bedarf; & 0178/3389041

Frau StrauR kauft Rolex/Cartier/
Breitling/Omega/Glashitte
o 089/44312337

Kaufe alte Ansichtskarten, Tel.
0152/29775666

Su. altes Olbild oder Bilderrahmen
auch beschadigt 0176/55644089

Suche ein altes Cello od. Geige
= 0177/3000877 Hr.Wagner

Kaufe alte Emailleschilder, Kriegs-
fotos u. Abzeichen 01776260662

Entriimpelung

Q?fl‘ IHT16che Buam
Wir rama auf

Wir kiimmern uns um eine
bequeme Entriimpelung oder
einen Umzug inkl. Riumung
und Entsorgung
zum Festpreis.
Verwertbares
wird ange-
rechnet.

10-
jahriges
Jubildum
Hauptstr. 19 P 5
85452 Eichenried 't 203

Telefon 089 12 12 54 91
info@bayrische-buam.de

DW Entriimpelung & Sanierung
Wohnungsauflosung, Entsorgung,
Umzlige, Messie-Raumung.
Kostenlose Besichtigung.

T 0175/6203484 oder
089/72488612

Entriimpelungs-Léwen Kostenlose
Besichtigung Festpreis Haushalts-
auflésung, Sanierung, Umzug,
Entsorgung — Cosimastr. 121
81925 Miinchen 089/92334098

Entriimpeln, Haus- u. Wohnungs-
aufldsungen, verwertbares Gutes
wird angerechnet, schnell & preis-
wert. & 089/8634706

Entriimpelung, T.089/55293051
Bekanntschaften

Monika, 64! Ich bin jetzt schon des
langeren allein und wiinsche mir
einen Partner, der mit mir in den
Friihling und eine gem. Zukunft
startet. Wie soll ich dich fin-
den?monikamall@t-online.de

ROMANTISCHER 40 Er 183 cm
sportlich . Hobbys: Tanzen, Yoga,
Kochen. Sie sollte schlank sein.
T 0176/46665083

ER su. dev. SIE 01766526695

Er 44 sucht Sie 015755156092

ER sucht SIE, Tel. 96176460
Zu Verschenken
Schoner, gepflegter Fernsehstuhl,

nicht sehr grol3, gg. Abholung zu
verschenken, & 089/878784

Wir holen tagl. kostenlos Floh-
marktware ab. 0172/8536421

ca. 20 leere DVD-Hiillen zu ver-
schenken. & 089/64298151

Trak-Nowax LL-Ski alt, als Deko zu
verschenken & 089/64298151

r
"
@

o©
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2 Angebot nur giiltig bei Vorlage der EDEKA App an der Kasse, vorheriger erfolgreicher Registrierung und A
Teilnehmende Markte in der Marktsuche unter www.edeka.de
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Tafeltrauben hell

Klasse |

Ursprung und Sorte
siehe Etikett

5009 Packung

kg = €298

Heidelbeeren

Klasse |, aus Marokko
1509 Becher

kg=€13,27 |

Landliebe
Joghurt

= ¢ g
| - " By versch. Sorten

5009 Glas
kg = € 2,00

) | T3

Tegairnd

' Regenshurger”, Pfalzer*

oder SChweinshratwiirstl*
gebriiht, 100g

_30%
17

Danone Activia Joghurt verscn. sorten
4x110g / 1159 Packung
1kg=€3,27/€3,13

Gérai

Géramont,
15% / 2(

Mit jedem Einkauf °Punkte sa

Angebote giiltig bis 29.03.2025, KW 13. Fiir Druckfehler iibernehmen wir keine Haftung.
EDEKA ZENTRALE Stiftung & Co. KG, New-York-Ring 6, 22297 Hamburg.

Firma und Anschriften der teilnehmenden Markte unter www.edeka.de/marktsuche oder

a unter der Telefonnummer 0800 333 52 11 (kostenfrei aus dem dt. Fest- und Mobilfunknetz).




% UNENDLICH °PUNKTEN

Paulaner Spezi**,

13
auch Z€r0
Trager 20x 0,51 Flasche

Bahlsen

i{" Gebiick §

versch. Sorten

g- 9 zzgl. B ani
97g - 150 (zzgl. € 3,10 Pfand)
Packung 1=€1,10
1kg=€20,52- &
€13,27

Bio Banane Weihenstephan Butter
ST ocer Die Streichzarte

versch. Sorten -
2509 Packung / Becher Gt
kg = €8,88
Balzhaps
Bevg und Abpen

18] " Bl MiLCH

Republik
\ Tkg

Schwartau Brotaufstrich
versch. Sorten, 255g - 340g Glas
kg =€7,80 - €5,85

auch Le Snack, Scheiben oder Mini
)% Fett abs./ 56% - 60% Fett . Tr.
130g - 2009 Packung

N
nont

- ot =
ey

-36%

Deutscher Kalbs- Rollbraten™ vom Hals

*
oder 'Brate“ aus der Schulter
ohne Knochen
0

1

McCain
123 Frites
Original
tiefgefroren

7509 Beutel
kg = €2,07

leih“iz Blltlerkeks versch. Sorten
1509 / 2009 Packung, kg = € 6,33 / €4,75

o
meln! AuBerdem zusitz

Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Bahlsen: € 2,59; Weihenstephan: € 2,19; Exquisa: € 1,99; Schwartau: € 1,99; Landliebe: €1,79;
Géramont: € 2,99; Jack Daniel’s: € 19,99; Activia: € 2,79; MCCain: € 1,59; Leibniz: € 1,99; Regina: € 2,49; Kalbs-Rollbraten o. Braten: €1,67;
Hihnchenkeulen: € 0,79; Wammerl o. Kochschinken: € 1,79; Regensburger, Pfilzer 0. Schweinsbratwiirstl: € 1,69; BGL Milch: € 1,11.

1 Gleichzeitig niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage.

BAULANbAL

Berchtesgadener Land
Haltbare Berg- und
Alpen-Milch

3,5% Fett
1l Packung

-20%

Kolln Miisli ocer
Haferkissen

versch. Sorten
275g - 600g
Packung / Beutel
lkg=€7.27-

MINDESTENS

-33%

Hahnchenkeulen*

ohne Riickenstiick, HKL A

Regina Ki‘(hent“(her versch, Sorten
3-lagig, 4x 43 Blatt Packung

0®
PAYBACK 38

g &_'ﬂ-——
I:' 3 Jetzt

L holen!

Exquisa

zubereitung
| versch. Fettstufen
175g / 2009 Becher
Tkg = € 5,71/ € 5,00

-19%

Original Wagner Steinofen Pizza, Pizzies
oder Hammk“(hen tiefgefroren, versch. Sorten
300g - 3609 Packung
o, kg =€597- €497
Wag .o
G & wagner

Tlommbacken

MINDESTENS

Jack Daniel's
Tennessee Whiskey

versch. Sorten
35% / 40% Vol.
0,71 Flasche
=€2284

APP-PREIS?

€ 21,41

* Nur in Mirkten mit Bedientheke und nicht bei vinzenzmurr erhiltlich, Serviervorschlige.

** koffeinhaltig

i\

= *

Coca-Cola**, Fanta, Sprite, mezzo mix** o Lift
Trager 12x 1L Flasche (zzgl. € 3,30 Pfand)
1=€0,83

Wir € Lebensmittel.

Frischkase- y




Fundgrube

Handwerker

KUCHENMONTAGE o. neue Kiiche
Fachgerechte Kiichen und Mobel-
montage FACHGERECHTE AN-
SCHLUSSE von Wasser und Strom
Neue Kiiche planen oder ge-
brauchte umbauen — Kiichenum-
zug incl. TRANSPORTER Vielseitig
und zuverlassig Handwerk Service
Prima Montage, & 0172/
2774561 oder & 089/63851568
info@primamontage-muenchen.
de

Handwerksbetrieb Bauer — Aus
Liebe zum Handwerk! Sanieren —
erhalten — erneuern. Wir fiihren
folgende Arbeiten aus: Treppen-,
Blk.-, Garagen-, Terrassen-Sanie-
rung, Abdichtg. System, fugenlose
Steinteppich-Verlegung. Rufen Sie
uns unverbindlich an und wir be-
raten Sie gerne vor Ort.
T 0821/20921627 oder Mobil
0174/8019641 E-Mail:
FTBauer@outlook.de

DW Sanierungen im Innen- & Au-
Renbereich. Dach- u. Balkonsanie-
rungen, Holzarbeiten aller Art,
Malerarbeiten. =. 0175/6203484
oder 089/72488612

Malermeister Andre Hamann

Soll es ein neuer Anstrich sein?
Kommt Malermeister Hamann
heim! Fassadengestaltung, Innen-
gestaltung, (Neubau/Altbau),
Dekorative Wandgestaltung,
Tapezierarbeiten, Verputzarbei-
ten, Lackierarbeiten; Mobil:
0176/28520941
malermeister_andrehamann@
web.de

www.glasdusche.bayern Glasdu-
schen & SpiegeINEPTUN Malik
seit 40 Jahren Qualitat. Abverkauf
unserer Ausstellungsstiicke bis

50 % Rabatt. 82404 Sindelsdorf,
Wilbrechtweg 5, Offnungszeiten:
Freitag 9.00-15.00 Uhr, Samstag
8.00 -15.00 Uhr groRRe Bad-Aus-
stellung, & 08856/ 935690,
Mobil: 0177/75258 33

Sanieren-Renovieren-Modernisie-
ren. Im, am & rund um’s Haus!
Fassade-Terrasse-Gartenhaus-
Zaun-Balkon-Carport u.v.m. Wir
arbeiten mit Festpreisgarantie.
holz-bautenschutz-zimmermann.
de Tel. 089/38465341 Wir ma-
chen Ihr Zuhause zum Wohlfiihl-
ort

Branchen-ABC

Bodenbeldge

=" JK-Fliesen
Fliesen-, Platten-, Mosaikverlegung
B_ Telefon 0176/23236246
= Badsanierung auch barrierefrei
 alles aus einer Hand! ':

Fliesen - Platten - Mosaik
Verlegung

Meisterbetrieb der Bauinnung
Fa. Ramml, Tel. 71 75 81

Dacharbeiten &
Instandhaltung

H. Schubert
Spenglerei/Bedachungen

- Steildach/Flachdach

- Dachfenster/Abdichtungstechnik

www.schubert-dach.com
Tel. 089/70 06 66 56 - Fax 089/70 06 59 77

Elektroarbeiten

Sie haben ein elektrisches Problem?
Gemeinsam finden wir die
beste Losung.

ELEKTRO-ANLAGEN
Sebastian Aschenbrenner
Energie fiir morgen gestalten
Telefon 089/7601213
s.aschenbrenner-elektro-anlagen@
outlook.de
Oetztaler StraBe 1 - 81373 Miinchen

Entriimpelungen &
Transporte

AADW

Entrimpelung & Sanierung

* Wohnungsauflosung

* Entsorgung kostenlose
Besichtigung

* Umzlge
* Messie-Rdumung
Abrechnung

Mo.- Sa. d

er noch
RPNV T verwertbaren Mébel
Mobil: 0175/6203484

Festnetz: 089/72488612

OANS-ZWOA-DREI

3 RUMPELEI

Wohnungsauflésung, Entriimpelung
von Speicher bis Keller.

Abrechnung der noch
" verwertbaren Mébel. Kosten-
loser Besichtigungstermin:
A

= 089/30788641

Entriimpelungs
Lowen

Miiinchen

Haushaltsauflésung
Entriimpelung

'51,4““
Umzug m’@fxgmmw‘““
Cosimastr. 121 w
81925 Miinchen
Tel: 089 92 33 40 98
www.entrimpelungs-léwen.de

Haushaltsaufldsungen Besenrein
brauchb. Mobiliar kann angerechnet
werden - Umziige & Renovierungen

Pauschalpreisvereinbarung
Fa. Bohringer Tel. 0174/3880900
haushaltsaufloesungen-besenrein.de

Wir beraten Sie gerne, weil Sie
uns nicht ,Wurst” sind. Malerar-
beiten/Renovierungen, Sonderak-
tion bei Auftragserteilung fiir Sa-
nierungsarbeiten: Nachlass von

5 —-10% vom 19.2.25 — 19.5.25
vom Netto Preis + MwSt + Materi-
al und Baukoordination durch die
Fa. Wurst www.malerwurst.de —
0151/41232102

Kevali Baudienstleistung Zertifi-
zierter Asbestbetrieb (TRGS 519)
vom Dach bis zur Fassade inkl. Ab-
und Riickbau. Renovierung oder
Streicharbeiten bis hin zu Abriss
oder Entkernung. Kostenlose Be-
sichtigung. Tel. 08123/9031621 -
info@kevali.de

Uberflutete feuchte Keller!! Un-
dichtes Flachdach!! Schnelle dau-
erhafte Losung ohne Aushub und
ohne Trockenzeit. Weltweit ein-
zigartiges Verfahren.

BS Baustoffe 0175/35132133
www.malerwurst.de

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Tiiren, Voll-
warmeschutz, Putzsanierung, Ma-
lerarbeiten aller Art, Trockenbau-,
Elektro- u. Fliesenarbeiten, Tel.

0170/8956599

www.wochenanzeiger.de

Natursteinarbeiten Lieferung und
Verlegung Innen- und Aul3enbe-
reich. Schleifen & Impragnieren
von Treppenhdusern + Fassaden
Fa. MAVO &= 089/8205484
mhm-gmbh@t-online.de

MB Entriimpelung & Sanierung —

Wohnungsauflésung, Entsorgun

Umaziige, auch extreme Messi-Fal-

le, kostenlose Besichtigung.

T 0177/7111648 oder 089/

72488612

Malermeister iibernimmt samtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhauser, Neubau, fiir Fas-
saden eigenes Geriist, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;

0178/3319254 od. 08142/9277

Haben Sie keine Lust zum Fenster-
putzen? Wir erledigen das! Solar-
anlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc., Tel. 0170/7797048,
www.fensterreinigung-

esapovic.de

Umbauten - Fliesen - Mauertro-
ckenlegungen - kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,www.wallinger-
bausanierung.de

Wohnungsauflosungen, Entrimpelungen
und Seniorenumziige seit 1990.
www.entruempel-trupp.de

3 0160/77648 86

INFO@ENTRUEMPEL-TRUPP.DE

Fernsehdienst

deo - DVD

Vi
N ratur * DV!

« Neu Re
Al

i
uf
° SZ:vice l[:k MARKEN!

T. 0 89/17 01 82, Email: info@de-terra.de
Wir holen Ihr Gerit ab!
www.de-terra.de

Garten- &
Landschaftsbau

Pflege u. gestalte

Gartenanlagen
saalmann-gartenbau.de
015739254782

Gartengestaltung Fischer,
Telefon 87 3862
www.gartenfischer.de

GARTEN - SERVICE
Baumfallung, Baumpflegen
Hecken-/ Strauchschnitt
Marek Dabkowski
Telefon 0174/97899 32

Garten-, Landschaftshau
Alles rund ums Haus - Gartenarbeiten
Heckenschnitt, Rasenméhen, Verti-
kutieren, Stein- u. Dachreinig. u.v.m.
NEUKUNDENRABATT 20 %

Fa. Zielke, Tel.: 0178/767 2159

PARKETT — KOMPLETT Innungs-

fachbetrieb, Verkauf/ Verlegung

Laminat, Parkett, Teppich, PVC,

schleif/versiegeln, 6len, polieren.
= 089/424231

Garten- &
Landschaftsbau

Dach- und Fassaden-Reinigung,
Steinreinig., Pflaster- u. Verlege-
Arbeiten, Rollrassenverlegungen,

Schneidarb., Neupflanzungen,
Unkrautentfern., Zaunbau u.v.m.

Gartenbau Buchner

0163-2213982 - 0152 -16 485705

Fachbetrieb

Ubernimmt giinstig
Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten.
Telefon: 0171/6700003

Gartner hat Termine frei!
Bieten Gartenarbeiten
vonA-Z,

Dach- & Steinreinigung,
Pflasterarbeiten uvm.
Telefon 0178-6321759

Handwerker

Natursteinarbeiten
Lieferung und Verlegung
Innen- und AuBenbereich
Schleifen & Imprégnieren

von Treppenh&usern + Fassaden

Fa. MAVO Tel. 089/82054 84

mhm-gmbh@t-online.de

*x HANDWERKSBETRIEB *x
-~ erledigt schnell & giinstig

Maler- u. Verputzarbeiten,
Trockenleg. u. Vollwérmeschutz,
Terrassen- und Dachsanierung,
Holz- und Bautenschutz

0178/4362458

Handwerksbetrieb erledigt schnell
& giinstig Maler- und Verputzar-
beiten, Trockenlegung und Voll-
warmeschutz, Terrassen- und
Dachsanierung, Holz- und Bauten-
schutz. Tel. 0178/4362458

Bayrische Buam Entriimpelung,
Umziige, Renovierungen, kosten-
lose Besichtigung Anrufe unter
Telefon: 089/12125491,
www.bayrische-buam.de

Manickarajah Innenarchitektur
Trockenbau, Estrich, Fliesen, Par-
kett, Maler. Tel.0162/2895606,
info@manickarajah.com
www.manickarajah.com

Fassadenanstrich bis 10m H. Putz-
rep. Holzschutz. Spechtlocher. Re-
ferenzen. Kurze Wartezeit. Maler-
meisterbetr. Hausmann,
0896888806 immer personl.

Fenster-/Tiirmontage v. dt. Hand-
werker Profi T.0178/1325347

Heizung & Sanitar

www.glasdusche.bayern
Glasduschen & Spiegel
NEPTUN Malik seit 40 Jahren Qualitat
Abverkauf unserer Ausstellungsstiicke
bis 50 % Rabatt
82404 Sindelsdorf, Wilbrechtweg 5
Offnungszeiten: Fr. 9 -15 Uhr, Sa. 8 - 15 Uhr
— groBe Bad-Ausstellung -

Tel. 08856 -9356 90, Mobil: 0177-75258 33

BAD & HEIZUNG %

Bader komplett - Gas - Wasser - Heizung
Reparatur - Wartung - Altbausanierung
Einbau von Gasheizungen - Kundendienst
Telefon 88 3073 Rohrreinigung
www.der-baedermacher.de
info@der-baedermacher.de

Innenausbau

MANICKARAJAH PLANUNG & DESIGN
> Trockenbau > Parkett > Fliesen

> Mébel > Elektro > Sanitér > Maler
Alles aus einer Hand

|

Termine frei!

Telefon 089/26211652
Mobil:  0162-28956 06
www.manickarajah.com

2%
Finden Sie schnell
und tbersichtlich
Handwerker aus
Ihrer Umgebung
in unserem
Branchen-ABC

www.wochenanzeiger.de




Mittwoch, 26. Marz 2025

Handwerker

------ Malermeister Nuriman ------
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverldssig
Telefon: 0179/7166293 oder 089/
20098996

BAD UMBAU, SPULKASTEN REP.
= 089/ 23786269
info@schwarz-kara.de
= 0176/58857663

Malerteam hat Termine frei!
Flexibel / Preiswert / Jederzeit
(0171-5151095 Email:
musta.sanierung.gmbh@gmail.co
m

Familienbetrieb! Vater und Sohn
libernehmen, Badumbau, Hei-
zung, Reparaturen u. Rohrreini-
gung. Tel. 0173/3564986

Verrostete Garagenschwellen
erneuern. Firma Berger Service
freut sich auf Ihren Anruf,
TEL015170193 748

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,

= 089/70066656
schubert-dach.com

KevAli Baudienstleistung Asbe-
stentsorgung Sanierung undBau-
tenschutz Tel. 08123/9031621
Email: info@kevali.de

Fachbetrieb iibernimmt giinstig
AsphaltierunEen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

DACHRINNENREINIGUNG, DACH-
ARBEITEN, Arbeitsbiihnen, Speng-
ler- / Zimmerer- / Maurer- / Fassa-
den- / Malerarbeiten, Firma
Bogenrieder, Tel. 0170/3018836

Gartner hat Termine frei! Bieten
Gartenarbeiten von A-Z, Dach-
& Steinreinigung, Pflasterarbeiten
uvm. Tel. 0178-6321759

Elektro-Anlagen Aschenbrenner
Wir l6sen ihr elektrisches Pro-
blem! Tel: 089/7601213

Malerarbeiten

4

Malerteam hat Termine frei!
WARMEDAMMUNG
KOMPLETTSANIERUNG
FLEXIBEL - PREISWERT - JEDERZEIT
0171/5151095
musta.sanierung.gmbh@gmail.com

Malermeisterbetrieb Nuriman

Fassadengestaltung
o Innenraumgestaltung 0
Altbausanierung
schnell, preiswert und zuverlassig!
Tel. 089/20098996, Mob. 0179/7166293
www.malernuri.de
KAMMERER
Mhalioreibetrich Gub M
Wir erledigen unkompliziert sémtliche
Malerarbeiten im Innen- und AuBen-

bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

Malermeister
{ibernimmt sémtl. Malerarbeiten
Wohnungen, Treppenhéuser, Neubau
— fiir Fassaden eigenes Gerist

Firma M. Werner
Telefon 0178/3319254
08142/9277
08166/9956 54
www.werner-malermeister.com
FACHBETRIEB FUR
MALER- LACKIERER-
UND TAPEZIERARBEITEN.
Wir arbeiten nur mit Fach-
kraften und erstellen lhnen

ein kostenfreies Angebot. E
Telefon 0162/7300718 |

(/)

Unterhuber und Seidel GbR @

Malerbetrieb Unterhuber u. Seidel
GbR, Fachbetrieb fiir Maler-Lackie-
rer Arbeiten. Tel. 0162/7300718,
gerhardseidel52@gmx.de

ABBRUCH — Bagger —Erdarbeiten,
Kanal, Sickergruben, Kellerwande
trockenlegen, abgraben, ddmmen
Fa. Bogenrieder 0170/3018836

Alterer Malermeister iibernimmt
samtliche Maler u. Renovierarb. zu
sehr glinstigen Preisen sauber kor-
rekt,zuverlassig, 0172/8919782

Malerarbeiten, Bodenbelagsarbei-
ten, alle Arten von Renovierungen,
Tel.089/17103930

Jeden Rolladen auf elektrisch um-
riisten, sehr preiswert, Firma
Markisenkauf Tel. 089/7934983

Markisen u. Markisentiicher zum
Austausch, Fa. Markisenkauf
Tel.089/7934983

Fa. Schuster: Maler- und Tapezier-
arbeiten, Bodenbeldge aller Art,
Fliesenarb., & 0177-54 25 079

Fliesenlegermeister iibernimmt
samtliche Fliesen- und Marmor-
arbeiten, Tel. Fa. 089/717581

Malern — Tapezieren — Bodenbela-
ge Renov. Bader/WC's und Fliesen
Fa. (089/7602447,0173/3510450

Fliesenleger Badumbau und mehr
Beratung -Planung - Ausfiihrung.
Tel. 0176/23236246

Elektromeister tibernimmt kurzfr.
Arbeiten, Fa. Tel. 0172/4182767

Fundgrube

Malermeister hat Termine frei.
Giinstig ! & 089/6802341

Rolladenservice 0160/97781201
Elektroarbeiten 0172-9522009
Malerarbeiten = 0160/90946147
Malerarb. giinstig 0171/2011140
Fassadensan. Tel. 089/17103930
Antiquitdten

Kaufe antike Mabel, alte Fotoapp.,
Miinzen/Zinn aller Art, Romergla-
ser, Militaria, Blechspielzeug, Arm-
band/Taschenuhren auch defekt.
089/67974020, 0174/9847694

Maobel

Suche Wohnzimmerschrank
= 0178/3389041

Kiichenlampe mit Messing 50
€7 0179/6179942

Wohnungsauflosungen

1A Entriimpelungen zu fairen
Preisen. Beratung & Besicht. kos-
tenlos. Verwertb. wird angerech-
net. Fa.Winklmaier 089/45461411

Haushaltsauflsungen Besenrein
brauchb. Mobiliar kann angerech-
net werden-Pauschalpreisverein-
barung. Wir bieten auch Umziige
+ Renovierungen. Fa. Bohringer
Tel. 0174/3880900. haushaltsauf-
loesungen-besenrein.de

Miinchner Familienbetrieb
tibernimmt seit 1990 Wohnungs-
auflésungen, Entriimpelungen,
Seniorenumzlige, www.entruem-
pel-trupp.de, Tel. 0160/7764886
info@entruempel-trupp.de

Fa. BM Logistic Wohnungsauflé-
sungen/Nachlass = 089/
43576933 www.bm-logistic.de

Wohnungsauflésungen, Sperr-
miill, Schwer- & Kleintransporte
089/51264578 0.0172/8408383

Trodelprofi iibernimmt Wohnungs
auflosungen, Tel. 0171/4368404

Flohmarkte

Hallo Liebe Miinchner. Wir Kaufen
Porzellan aller Art, Zinn und Tafel-
silber. Herr Freiwald
= 0163/3508217
www.freiwald-antiquitdten.de

Branchen-ABC

Wir beraten Sie gerne,
weil Sie uns nicht ,,Wurst* sind!

Malerarbeiten/Renovierungen
Sonderaktion bei Auftragserteilung
fiir Sanierungsarbeiten:
Nachlass von 5 — 10% vom
19.2.25 - 19.5.25 vom Netto Preis
+ MwSt + Material und Baukoordination
durch die Fa. Wurst

www.malerwurst.de
0151/ 4123 21 02

Andre Hamann g
- Fassadengestaltung
- Innengestaltung (Neubau/Alth.)
- dekorative Wandgestaltung
- Tapezierarbeiten
- Verputzarbeiten

- Lackiererarbeiten

Mobil: 0176/285209 41
Mail: malermeister-andrehamann@web.de

Malermeister

Reinigung

RYESAFOVIL

HABEN SIE KEINE LUST
ZUM FENSTERPUTZEN?
Rufen Sie uns an!

Telefon 0170/7797048
www.fensterreinigung-esapovic.de

Renovierung &
Sanierung

. _Umbauten - Fliesen
'iVI_ay__Ertrockenle ungen.
Idéifle"Maurqra%piten 1
- Hr. Wallinger,
T089/8561180

AADW

Sanierungen im Innen- u. AuBenbereich
* Dachsanierungen

* Holzarbeiten aller Art

* Malerarbeiten

* Balkonsanierungen

Mo.- Sa. kostenlose
Besnchtigung

8 - 20 Uhr
Mobil: 0175/6 203484

Festnetz: 089/72488612

Uberflutete feuchte Keller!!
Undichtes Flachdach!!
Schnelle dauerhafte Losung

ohne Aushub und ohne Trockenzeit.

Weltweit einzigartiges Verfahren.

BS Baustoffe 0175/35132133

www.malerwurst.de

K=VALI

BAUDIENSTLEISTUNG GMBH

Zertifizierter Asbestbetrieb
(TRGS 519)

vom Dach bis zur Fassade
inkl. Ab- und Riickbau.

Ob Renovierung oder Streich-
arbeiten bis hin zu Abriss
oder Entkernung — wir sind
Ihr Profi, den Sie suchen!
Vereinbaren Sie noch heute
einen kostenlosen
Besichtigungstermin.

Tel. 08123/9031621
info@kevali.de

HauptstraBBe 19
85452 Moosinning

Handwerksbetrieb Bauer Seit
Aus Liebe zum Handwerk! L2
Sanieren - erhalten - erneuern
Wir fiihren folgende Arbeiten aus:
Treppen-, Blk.-, Garagen-, Terras-
sen-Sanierung, Abdichtg. System,
fugenlose Steinteppich-Verlegung.
Rufen Sie unverbindlich an und
wir beraten Sie gerne vor Ort.
Telefon 0821/20921627
Mobil 0174/8019641
E-Mail: FTBauer@outlook.de

- Bodenbelagsarbeiten

+ Fenster, Tlren

+ Vollwarmeschutz

+ Putzsanierung

+ Malerarbeiten aller Art
« Trockenbauarbeiten

« Elektroarbeiten

* Fliesenarbeiten u. v. m.

O www.wochenanzeigerﬂa °
(@ A
HOLZ & BAUTENSCHUTZ
ZIMMERMANN

Sanieren — Renovieren — Modernisieren
Im, am & rund um’s Haus
Fassade — Terrasse — Gartenhaus
Zaun - Balkon — Carport u.v.m.

Wir arbeiten mit Festpreisgarantie

Telefon 089/384653 41
www.holz-bautenschutz-zimmermann.de
Wir machen ihr Zuhause zum Wohlﬁ]hloU

N\

Umziige

Umzug, Entriimpelung, Montage,
Giiterversicherung.
info@optimus-umzug.de
www.optimus-umzug.de

[l-[-"l"l:i\l 017620734518
. 0152/22896473

Maobelspedition
Umziige, Schwer- und Kleintransporte
In- und Ausland
Telefon 089/ 51 26 45 78 oder
0172/84083 83
montage.elischer@gmail.com

s
@ Mlibdlsgrrungen
e Treuen um sul Bren Annel

04 25

| wrwwa-z-transporte, de

Werbung

Moosacher Str. 56 - 58
80809 Miinchen
Tel. 089/546 55 200
Fax 089/546 55 201
info@creaktiv-net.de
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Immobilien-Angebote

BIETE 2 Zimmer -Wohnung Ich
vermiete im Miinchner Westen ei-
ne 2 Zimmer Wohnung 1360
€ plus 220 € Nebenkosten . Die
Wohnung ist ca 70 gm grof3 . Es
gibt eine Kiiche , ein eigenes Bad
.man kann den Garten mitbenut-
zen . Die Wohnung ist hell, und
liegt im ruhigen Viertel. S Bahn
und Bus ist zu Fu zu erreichen.
Einkaufsmoglichkeiten kann man
zu FuB erreichen. Bitte bei Interes-
se melden. & 0174/9316234

SOLLN groR3e, helle 4-Zi.-Whg. ca.
126m?, Siidbalkon, Hobbyraum +
voll ausgeb. DG ca. 100m?
Grundfl., Garage + Stellpl., KP:
€ 998.000,- zzgl. Garage, Hobby +
DG, Prov. 2,38% inkl. MwsSt,
= 089/59991955,
info@belamente.com

Sie wollen ihre Immobile verkau-
fen oder vermieten? Gerne bera-
ten wir Sie! KOSTENLOSE Immobi-
lienbewertung. Isar Donau Immo-
bilien Bayern Tel.: 089/17104070

Mii.siiden lieber Grundbuch als
Sparbuch investieren Sie jetzt in
die sichere Geldanlage Grund +
Boden fiir Sie, Ihre Kinder + Enkel-
kinder 500m?, & 0151/16590862

EG-Gartenwhg,, 5-Zi., 120 m* Wfl,,
Nh.Bogenhausen 0177/3684900

Immobilien-Gesuche

Wohnung kaufen Giesing Junge
Psychotherapeutin su. eine Whg.
zum Kauf bis zu 350000 € in
Ober-/Untergiesing!wohnung-
giesing-gesucht@web.de

Hausarzt in Pasing (Barzahler) su.
EFH zu kaufen o. mieten. Angebo-
te unter Chiffre 1380636 a.d.
Miinchner Wochenanzeiger,
Moosacher Str. 56-58, 80809 Miin.

Wir SUCHEN Zinshduser/MFH’s
fiir den Eigenbestand. Munich
REAL Invest GmbH (089-40908887
info@mreinv.de

Erbpacht Immobilien bestmog-
lichst verkaufen & 089/131320
www.immobilienfischer.de

zum Thema:

Modernisierung und
Minderungsausschluss

Frau Miiller aus Miinchen fragt:

Ich habe in meinem Mietshaus Moderni-
sierungsmaBnahmen nach dem Gebéu-
deenergiegesetz durchgefiihrt und die
Der Mieter
mdchte wegen der Beeintrachtigungen
durch die BaumaBnahmen die Miete min-

Heizung ausgetauscht.

dern. Ist dies zuldssig?

ND MUNCHEN

DBESITZERVEREIN MUNCHEN und Umgebung e.V. l
Die Expertenrunde

RA Georg Hopfensperger
Rechtsabteilung HAUS +
GRUND MUNCHEN

Antwort: Nein. GeméB § 536 Abs. 1 BGB kann der Mieter fiir die
Zeit, in der die Gebrauchstauglichkeit der Mietsache beein-
trachtigt ist, die Miete mindern. Bei BaumaBnahmen ist eine
solche Beeintrachtigung zwar grundsétzlich gegeben. Der Mie-
ter ist daher berechtigt, bei Bauldrm die Miete angemessen zu
mindern, ebenso bei weitergehenden Beeintrdchtigungen wie
Staub, Schmutz, Lichtentzug durch Gertistaufstellung und Ahn-
liches. Eine Ausnahme hiervon besteht aber geméB § 536 Abs.
1a BGB. Danach ist der Mieter nicht zur Mietminderung berech-
tigt, wenn der Vermieter eine energetische Modernisierung nach
§ 555b Nr. 1 BGB durchfiihrt. Dies gilt nur flir energetische
ModernisierungsmaBnahmen, die zu einer nachhaltigen Ein-
sparung von Endenergie flihren. Umstritten ist, was geschieht,
wenn der Vermieter mehrere MaBnahmen durchfiihrt und nur
ein Teil davon zum Minderungsausschluss fiihrt. Dazu wird ver-
treten, dass sich der Minderungsausschluss auf die gesamte
bauliche MaBnahme bezieht, da der Gesetzgeber einen Anreiz
des Vermieters zur Durchfiihrung von Modernisierung schaffen
wollte. Nach dieser Auffassung bestiinde z.B. bei einer parallel
durchgefiihrten Fahrstuhlmodernisierung ebenfalls der Minde-

rungsausschluss des Mieters.

Kostenfreie Rechts-, Steuer- u. Bauberatung
fiir Mitglieder in allen Inmobilienfragen.

Mitgliedsbeitrag ab 60,- € jahrlich.
Infos unter: Haus + Grund Miinchen,

Suche 3-Zimmer-Whg. zum Kauf
auch renovbediirftig. Tel: 0178
9503242

Privat kauft Haus o. WG in jedem
Zustand. Tel. 089/2000-3894

Su. Eigentumswohnung (1-3Zi)
von privat & 089-20007320

Kaufe ETW/ Haus/ Grund, sofort.
Kaufentscheidung, =089/663366

Privatmann sucht Wohnung zum
Kauf. & 0179/2945294

SUCHE 1 Zi-Wohnung zum Kauf
von Privat & 08171/9089996

Immobilienankauf 089/41119885

Immo-Gesuche
gewerblich

Bautréger sucht Grundstiicke
e-mail: info@gfn-group.com
mobil: 0172/8916265

Mietangebote

3 Zi.-W. zu verm., 91 m?, Nieder-
taufk,, 890€ w., 08639/2330890

M-Menz. 5Z.-DTW, 2xBad, EBK,
Park. Mietkauf 3.990 & 48004800

MG&bl. Zimmer mit Kiiche- + Bad-
benutzung an NR; T. 089/935902

Mietangebote
gewerblich

Gewerbehalle (EG) in FFB / Hasen-
heide 437,16 qm + 16,75 gm Sozi-
alflache in einem represantativen
Gebdude, Raumhdhe 3,70 m &
7,20 m, verwendbar als Biirohalle,
Produktionshalle, Lagerhalle, Net-
tomiete 4.075,- € zzgl. Nebenkos-
ten, zzgl. AuRenstellplatze, Tel.
0172-8394458

Referendar (26) sucht 1-2 Zi Whg
in Solln, Sendling, Forstenried,
Furstenried ab 1.5. bis 1.100€.
T 0176/76639139

Herzliches Paar sucht Whg. Aus
dem Schwarzwald zurlick nach
MUC suchen wir, ein berufstatiges
Paar, eine 2-3 Zi. Whg. mit Balkon.
Max. Warmmiete 1600€ idealer-
weise im Norden
7 0176/84340721

1,5-2 Zi. Whg. ges. v. netter Lehre-
rin aus Miinchen. Single, NR, keine
Tiere, Kinder, Instrumente. Zuverl.,
hilfsbereit, ruhig, U-Bahn Nahe
und Langzeitmiete bevorzugt,
flex. Einzug. 089/524892 (AB,
Riickruf schnell und zuverldssig)

2-Zi-Whg Natur- u. Bhf-Nahe mit
EBK, Balkon/Garten. Bahn- u. Na-
turndhe wichtig siidl. Miinchen!
Bis 900 €. Bin NR, Gartenfreund,
sportlich. Arbeite selbststandig als
Heilberaterin u. Coach.
T 089/23521748

Wir suchen Haus mit Garten Nette
Akad. Fam. sucht Haus mit Garten
zur Miete bevorzugt in Grafelfing,
ggfs. auch mobliert/befristet!
unserneueszuhause2025@
gmail.com &z 0177/71609522

Informatiker su. 2-3 Zi. Whg Ruhi-
ger, festang. Informatiker (29), NR,
keine Tiere, su. 2-3 Zi. Whg. ab
50gqm, bis 1400€ WM. U-Bahn,
zentrale Lage, Balkon.
7 01573/2483 009

Mutter und erw. Tochter suchen
2-Zi-Whg. mit Balkon in Hadern u.
Umgebung. Gesicherte Anstellung
und bodenstandig.

7 0176/45610333

Werkstatt/Lager mit kleinem Bii-
ro EG ca. 100 gm € 550 + NK ab
01.07.25 event. spaterm 0175/
4415772

Grill - Lokal, 60 gm zu verm., in
FFB Hasenheide 12 Tel. 08141-
59827

Disco o. Tanzlokal in FFB, 160 qm,
Hasenheide 12 Tel. 08141-59827

Mietgesuche

Vermieter mit Herz gesucht. Als
Patin suche ich verzweifelt eine
Wohnung fiir eine liebenswiirdige
Familie, Mutter+3Kindern aus Ma-
li, damit sie aus dem Fliichtlings-
heim ausziehen und den Kindern
ein stabiles Umfeld bieten kann.
Miete bis 1.700 € kalt. Uber Unter-
stitzung bin ich
dankbar.& 0177/6457902

Suche 2-Zimmer-Wohnung. Be-
triebswirtin/HP Psych sucht helle
ruhige 2 Zi.Whg. mit EBK, gerne
mit Garten oder Terrasse/Balkon
max. 1.200 WM, im Miinchner Sii-
den oder Westen mit MVV-An-
schluss, unbefr. FA, NR, keine HT,
Tel.0175/8226365

2-Zi-Whg zur Miete ges. in Mii.-
Siid/Ost, mannl.-56 J.- ruhig-NR-
Festanst-Sven & 0173-6712270

1-2 Zi im M-Osten gesucht fiir jun-
gen, freundlichen, zuverlassigen
Mann, BMW Festanstellung. Lege
Wert auf Ruhe und Ordnung.
0152/55413542 acveen@web.de

Rentnerehepaar sucht dringendst
wegen Eigenbedarfskiindigung ab
sofort 2,5-3 Zimmer-Wohnung im
Raum Gilching Mobil
01629666397

VERMIETUNG-VERKAUF-RENO-
VIER. Vermiet. kostenlos. Verkauf
& Renovierung zum fairen Preis.
info@annaimmo.de Tel. 089/
31852450, 0171/1469405

Suche dringend kl. Whg in MUC
Zentrum, gut angebunden, ~ 850
WM, Tel. 01607742927

FAMILIENTHERAPEUT (68J/NR)
sucht ruhige (ca. 85qm) 3 Zimmer-
Wohnung. Tel. 0170 2003131

Mietgesuche
gewerblich

Ladengeschaft fiir Tagescafé Hallo
Sendling, Ladengeschaft fiir Ta-
gescafé gesucht. Bis 70gm. Ohne
Kiiche. Mit WC. Das Café soll ei-
nen gemiitlichen Treffpunkt vor
allem fiir die Nachbarschaft bie-
ten. Erreichbar unter
= 01791016300

Garagen

TG Albert-Ro3haupter-Str. 72,

2 abschliessbare Boxen, nebenei-
nander, ab 04.2025 einzeln 80 €,
gemeinsam 160 € & 089/
74548710

TG Stellplatz zu verkaufen, ab-
sperrbar.Mauthduslstr. 39, FuR-
laufig Bus 132-151 und U3. 25 000
€. & Tel 0171/3067777

TG Stellplatz zu verkaufen Ab-
schliebare Box in Hadern von pri-
vat VB 30 T€ tghadern@web.de

Lagerfldchen
Mii.-Nord, Kleinlager, 6-25 m?,

trocken, 3,20 m Hohe, ab 70,- €,
von Privat, Tel. 0172/8171626

Mabel und Akteneinlagerung na-
he Grafing & 0170/2861960

Grundstiicke

Jg. Familie sucht Grundstiick o.
Haus z. Kauf, Tel. 0152/37865598

o hpartner
rechpa
‘i‘i!l‘rssen |mmobilienmarkt!

Sie mochten ein
Objekt verkaufen
oder eine Mietanzeige
aufgeben?

Melden Sie sich unter
089/312148-2020 oder
unter immobilienmarkt@
wochenanzeiger.de

Wir freuen uns auf lhren
Anruf und helfen gerne
weiter.

p

anzeigen.muenchenweit.de

J

lgner Immobilienmarkt de

enanzeiger - Telefon 089/546555 - Internet: www.wochenanzeiger.de
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Fahren ohne technische Helferlein

Nun geht es mit dem Oldtimer wieder auf die StraRe

(aum, red ) - Im Frithjahr

zieht es vermehrt auch
wieder Oldtimerfahrer mit ih-
ren automobilen Schatzen auf
die StraBe. Der Technikcheck
nach der Winterpause sollte
Pflicht sein. Aber auch der Fah-
rer selbst ist gefragt, denn in
der Regel fehlt es im Old- oder
Youngtimer an elektrischen
Helferlein. Da gilt es, sich erst
einmal wieder an das Fahren

ohne Assistenzsysteme zu ge-

wohnen. So verfligen die rol-
lenden Klassiker selten tiber ei-
nen Bremskraftverstarker. Zu-
dem sind die Bremswege meist
langer als bei heutigen Autos,
mahnt die Gesellschaft fir
Technische Uberwachung
(GTU). Trommelbremsen verzo-
gern nicht so spurtreu und
gleichmalig wie Scheiben-
bremsen und erst recht nicht,
wenn sie durch Feuchtigkeit
und Temperaturschwankun-
gen Rost angesetzt haben. In

Vor der ersten Ausfahrt des Jahres mit dem Oldtimer ist eine

Testfahrt ratsam.

Gefahrensituationen ist Fein-
gefiihl gefragt, damit der Wa-
gen nicht ins Schleudern gerat.
Eine ausgedehnte Testfahrt bei
gutem Wetter auf trockenen
StraBen scharft die Sinne fir
die Eigenheiten des alten Au-
tos und erhéht die Konzentra-

Foto: Autoren-Union Mobilitdt/Opel

tion aufs reine Fahren. Wie von
allein fallen anschlieend die
Abstande zum Vordermann
groBer und Kurvengeschwin-
digkeiten geringer aus. Bei ei-
ner flotten Fahrt lber Land-
stralen mag die fehlende Ser-
volenkung keine groRe Rolle

spielen. Im Stadtverkehr hinge-
gen und erst recht beim Ein-
parken kann der Kraftaufwand
am Lenkrad durchaus erheb-
lich sein. Auch hier ist es rat-
sam, sich vor dem Einfadeln in
dichten Feierabendverkehr an
die notwendige Muskelkraft zu
gewohnen. Hinzu kommt: Alte
Lenkgetriebe iibertragen die
Krafte an die Rader mal direk-
ter, mal indirekter als moderne
Technik. Konstruktionsbedingt
fallt die Lenkung mancher
Fahrzeuge durch leichtes Spiel
um die Mittellage auf. Auch
darauf sollte man sich (wieder)
einstellen.

Die GTU erinnert auch daran,
dass so mancher Klassiker Blin-
ker hat, die sich nicht selbst zu-
riickstellen. Ebenso ist an den
Choke zu denken. Bei unsyn-
chronisierten Getrieben darf
das Zwischengas beim Herun-
terschalten und Zwischenkup-
peln nicht vergessen werden.

Audi Hyundai Renault Volvo

Wir kaufen ihren Audi gepflegte/ KFZ-Fa. su. Hyundai alle Modelle  5yche Renault, T. 089/94002977  Su. Volvo & 089/62809177

defefekte usw. Sofort Bar KFZ-Fa. Selbstabholung auch rep.bed. hnwi

Mo-So. T 089/48996460 T 089/48998925 Skoda Wo nwaqgnl
Wohnmobile

Suche Audi ab Bj. 2000 jd. Zust.
Firma & 089/97890365

BMW

Erfahrene deutsch KFZ-Fa. kauft
jede Art v. BMW, seriése Abwick-
lung vor Ort Zustand egal

24/h Wo & 089/61467795

SUCHE BMW jd. Bj, jd. Zust,, 24
Std./Wo, Fa, Tel. 089}89328547

Suche alle BMW, jeder Zustand,
245td/Wo. Fa. Tel. 089/97890365
Fiat

Kaufe jede Art v. Fiat/PKW/Bus
Zust. egal. Schnelle Abwicklun%/
Abmeldung + Barzahl. sof. erreich-
bar Mo-So & 089/48998925

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche,
Fa. & 089/89328547

Ford

Kaufe Fort/PKW/Bus in jedem Zu-
stand. Wir sind auch an Sonn+Fei-
ertgs. erreichb. & 089/61209593

Su.Ford PKW/BUS,ab Bj. 98, jd. Zu-
stand,24h/Wo.,Fa.089/89328547

Honda

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo,, Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe Honda, Tel. 089/48998925

Suche Hyundai und andere Japa-
ner und Koreaner. Zahle sofort Bar
auch WE Firma & 089/97890365

Kia
Kaufe Kia, Fa., T.089/48058775
Mercedes-Benz

Mii.Fa. kauft Mercedes Zust. +Bj.
egal 24 Std/Wo auch So+Feiert.
Fa. & 089/62809177

Su. alle Mercedes jd. Bj. Zustand
Firma & 089/97890365

Suche Mercedes -Benz auch 4x4
und beschadigt Tel.01637419855

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj.,245td./Wo.,Fa., 089/89328547

Nissan
Kaufe Nissan Tel. 089/94002977
Opel

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925
Toyota

KAUFE jeden TOYOTA und andere
Japaner, kein TUV, viele KM, Un-
fall, zahle Bar, auch So.-/Feiertage,
faire Abwicklung. Firma Tel. 089/
97890365 (immer erreichbar)

Su. Wohnmobil o. Wohnwagen,
gerne auch VW Bus; & 0160/
2192275

Kaufe Wohnmobile+Wohnwagen
03944/36160,www.wm-aw.de,Fa

Familie su. von PRIVAT Wohnmo-
bile/Wohnwagen 0177/6249537

Deutsche Fa. kauft alle Toyota
Modelle auch Unfallschaden ohne
Tiv, hohe KM usw. Selbstabho-
lung, Barzahlung sof. 7Tg/Wo
& 089/48058543

Kaufe alle Toyota auch mit Unfall,
TUV-féllig, hohe Km o. defekt. KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/1745642
oder 08841/6789338

Suche Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

Volkswagen

Fa. sucht Opel alle Modelle auch
rep.bed. Selbstabholung
= 089/48998925

Su. alle Opel ab Bj. 2000 Sonn/Fei-
ertage Firma & 089/97890365

Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust,24h/Wo, Fa. 089/89328547

Peugeot

Zum Kauf su. wir VW/PKW Bus
mit oder ohne Tiiv. KM+Bj. egal.
Fa.Tel. 24 Std/Wo
= 089/48996460

Su.alle VW, PKW, Bus,Firma
24 Std./Wo.; Tel. 089/97890365

Suche VW Golf Ab 2005
tel.01637419855

Kaufe Peugeot
Firma, = 089/48998925

Su. VW PKW/BUS, jd. B}, / Zust,,
24 5td./Wo, Fa,, T. 089/89328547

Junges Ehepaar su. Wohnwagen
od. Wohnmobil 0174/9847694

Motorrader

Yamaha Virago 250ccm Verkauf
Konditormeister 82 verkauft sein
Hobby. Die Maschine steht in
Miinchen,ist abgemeldet. Far-
be:rot metallic hat nur 19200km.
Der VK.ist 1250 Euro.
= 089/980612

Suche Vespa/Piaggio PX
80,125,150 od. 200 ccm (keine Co-
sa) oder Vespa 50n/Spezial zum
Herrichten od. Ausschlachten
(auch Unfall). Tel. 0172-8394458

Kaufe gebrauchte Unfall- und
defekte Motorrader, Fa.,
Telefon: 089/3143203

Kfz-Verschiedenes

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschadigt, TUV fallig,
Motor od. Getriebeschaden, KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427
oder 08841/6789338

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung auch mit Ab-
schleppwagen maogl., Barzahlung,
Abmeldung, 24 h, auch Sa./So.,
KFZ Firma, (089/96978922

Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung, Abmeldung erfolgt sofort
= 089/62809177

Kfz-Ankauf

Dt. Fa. kauft alle Autos fiir In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Getrie-
be- und Unfallschaden, mit oder
ohne Tiiv uvm. Abholung auch mit
Schleppwagen moglich. Barzah-
lung, Abmeldung sofort.

Tel. 089/48058775;

24h u. Sa./So. erreichbar

Miinchner KFZ-Firma

kauft jedes Fahrzeug, auch
Unfallschaden, Motorschaden
mit oder ohne TUV usw.
Abmeldung, Barzahlung

und Selbstabholung,

24 h auch Sa./So., Firma Tel.
089/92269970 0.0171/3078511

Fa. Auto-Star Miinchen

KAUFE FAHRZEUGE ALLER ART.
AUCH UNFALL, MOTORSCHADEN,
HOHE KM. OHNE TUV UND FUR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch am WE u. Feiertage

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TUV und
fiir Export; auch Feiertag und Wo-
chenende. Tel. 089/9042250555,
0174/7172018

Kfz-Ankauf aller Art, auch Unfall/
Motorschaden usw., Selbstabho-
lung, Barzahlung, Abmeldung,
24h, auch Sa./So., KFZ Firma,
Tel.089/61465198

KFZ-Firma kauft lhr Fahrzeug,
auch Unfallschaden, Motorscha-
den oder ohne TUV, Abmeldung
vor Ort, KFZ-Meister
= 089/46130121

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzahlung,
Abmeldung, Fa.

Tel. 089/89867096 auch Sa./So .

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung u. Abmeldung erfolgt so-
fort, a. Sa./So. Tel. 089/62271473

Dt.-Fa. kauft Unfall— und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T.089/94002977

Frankische Firma kauft
Motorrader und Mopeds! T.
0911/5485000 / 0170-5485000

Su. Oldtimer o. Youngtimer, gerne
reparaturbediirftig; Tel. 0160/
2192275

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2014. Miinchener Firma, Tel. 089/
42018419

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24 Std./
Woche, Fa.@ 089/89328547

Sicher unterwegs - Der Kraftfahrzeugmarkt der Miinchner Wochenanzeiger - www.wochenanzeiger.de
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Trend zu mehr Mobilitat halt an

Rund 7.500 mehr Pendler als im Jahr 2023

BAYERN (red) - Mit der

steigenden Zahl der so-
zialversicherungspflichtig Be-
schaftigten in Bayern nimmt
auch die Zahl der Menschen,
die fiir die Arbeit pendeln, zu.
Von den 6 Millionen sozial-
versicherungspflichtig Be-
schaftigten in Bayern sind et-
wa 445.000 Personen aus ei-
nem anderen Bundesland
oder dem Ausland zum Arbei-
ten eingependelt. Im Ver-
gleich zum Vorjahr sind 2024
etwa 7.500 Menschen mehr
zum Arbeiten nach Bayern
gependelt. 7,5 Prozent aller
sozialversicherungspflichtig
Beschaftigtenmit Arbeitsort
Bayern wohnten 2024 nicht
im Freistaat. Sie kommen da-
bei iiberwiegend aus Baden-
Wiirttemberg (117.000),
Nordrhein-Westfalen (55.000)
oder dem Ausland (49.000).
Die Zahl der Auspendler stieg
ebenfalls an (+11.000). neben

Stellenangebote

den 445.000 sog. Einpendlern
verlieBen auf der anderen
Seite rund 360.000 Menschen
aus Bayern ihren Wohnort,
um aulerhalb der Landes-
grenze zu arbeiten.Sie gingen
iiberwiegend einer Arbeit in
Baden-Wirttemberg
(139.000), Hessen (77.000)
oder Nordrhein-Westfalen
(56.000) nach.

Menschen aus Sachsen und
Thiiringen pendeln beson-
ders haufig nach Bayern fiir
die Arbeit ein.

»Aktuell kommen 85.000
mehr Menschen zum Arbei-
ten nach Bayern, als sie aus
Bayern wegen der Arbeit in
ein anderes Bundesland ge-
hen. Das belegt die Attraktivi-
tat des Wirtschaftsstandortes
Bayern. Die Arbeitspendler
nach Bayern sind ein wichti-
ger Faktor fiir den historisch
hohen Beschdftigungsstand
in Bayern und stehen damit

WIR SUCHEN ZUVERLASSIGE

Schiiler @b13), Studenten, Rentner s
Zeitungs- oder Prospektverteilung

am Mittwoch oder Samstag

unter

S

Nimm per WHATSAPP

089/54655137
deiner
Betreuerin Hannah Kontakt
auf. Alternativ auch per E-Mail an vertrieb@
wochenanzeiger.de,

der Rufnummer
mit =
persénlichen E I

online unter www.

wochenanzeiger.de oder telefonisch unter

089/54655137

Miinchner Wochenanzeiger
Crossmedia-Service GmbH
Moosacher StraBe 56—58, 80809 Miinchen

Unsere Datenschutzhinweise findest Du unter
www.wochenanzeiger.de/datenschutz

Sy "y 5, T

fiir Produktivitat, Innovation
und Wohlstand. Der anhal-
tende Trend zu mehr Mobili-
tdt zwischen Arbeits- und
Wohnort setzt sich weiter
fort. So arbeiten in Bayern 2,7
Millionen Beschéftigte nicht
in dem Landkreis oder der
Stadt, in dem bzw. der sie
wohnen. Damit zeigen die
bayerischen Arbeitnehmerin-
nen und Arbeitnehmer eine
in diesen wirtschaftlich kriti-
schen Zeiten erfreuliche Flexi-
bilitat. Diese Flexibilitat wird
gerade auch in Zeiten des
Strukturwandels und der
Transformation ein wichtiger
Erfolgsfaktor bleiben«, so Dr.
Markus Schmitz, Chef der
bayerischen Arbeitsagentu-
ren und Jobcenter, zur neuen
Pendlerstatistik.

Innerhalb Bayerns pendeln
die meisten Menschen nach
Oberbayern (364.808 Perso-
nen), es pendeln jedoch auch

Servicetechniker gesucht in Voll-
zeit (40 Std./Woche). Ihr Profil: -
Erfahrung im Bereich Kaffeema-
schinen und Spiiltechnik erforder-
lich - Technisches Verstandnis und
handwerkliches Geschick - Bereit-
schaft zum Notdienst nach Ab-
sprache. Wir bieten: - Attraktive
Verdienstmoglichkeiten - Ab-
wechslungsreiche Aufgaben in ei-
nem dynamischen Team. Interes-
se? Dann freuen wir uns auf lhre
Bewerbung. Tel. 08142-4100513,
info@4coffee.net

Suche Putzhilfe fiir Donnerstag
Vormittag fiir privaten Haushalt
in Sendling & +4915756603267

die meisten Menschen aus
Oberbayern aus (177.179 Per-
sonen). Oberbayern hat je-
doch auch die mit Abstand
meisten sozialversicherungs-
pflichtig Beschiaftigten in
ganz Bayern, bedingt durch
die Ballungsraume Miinchen
und Ingolstadt. Die Zahl der
pendelnden Menschen
nimmt mit dem Anstieg der
sozialversicherungspflichtig
Beschaftigten insgesamt zu.
Bezogen auf alle sozialversi-
cherungspflichtig Beschaftig-
ten pendeln die meisten
Menschen nach Oberfranken
ein (17,6 Prozent). Hier spie-
len Pendelbewegungen aus
Thiiringen und Sachsen eine
Rolle, aber auch die Anzie-
hungskraft der Region Forch-
heim fiir angrenzende Stadte
Mittelfrankens. Die geringste
Pendelquote bezogen auf die
Beschaftigten insgesamt gibt
es in Niederbayern (11,2%).

Kaltetechniker gesucht in Vollzeit
(40 Std./Woche). Voraussetzun-
gen: Abgeschlossene Ausbildung
im Bereich Kaltetechnik Giiltiger
Kalteschein Bereitschaft zum Not-
dienst nach Absprache. Wir bie-
ten: Attraktive Verdienstmaglich-
keiten Abwechslungsreiche Auf-
gaben in einem dynamischen
Team. Interesse? Dann freuen wir
uns auf lhre Bewerbung. Tel.
08142-4100513,
info@4coffee.net

Eismacher & Teamhilfe m/w/d fiir
unsere Bio-Eismanufaktur ab April
gesucht:
info@bartu-bioeismanufaktur.de

Erdbeerverkaufer - m/w/d
von ca. Anfang Mai bis Ende Juli

. gesucht ’

Obstbauer Kraus
Telefon 08238/966 7073 oder
bewerbung@obstbauer-kraus.de

Biirokraft m/w TZ/VZ Wir suchen
Unterstiitzung fir Telefon Email/
Rechnungen. Sind sie freundlich
und kénnen Word u. Excel? Kon-
takt: buchhaltung@ke-ke.de, Ke-
Ke Bohr- u. Sagetechnik GmbH in
Kirchheim

Automaten Befiiller(m/w/d)ges
Wir suchen Gluicklich Macher%m/
w/d) zur Befiillung unserer Auto-
maten auf selbstst. Basis bei freier
Zeiteinteilung. Mehr Infos
www.zoells.de

Wir suchen in Vollzeit (m/w/d)

KFZ-Mechatroniker/
Mechaniker

Senden Sie lhre aussagekraftige
Bewerbung bitte an:

Autohaus ASR GmbH
Breslauer StraRe 26
82194 Gréobenzell

.« C.schmid@autohaus-asr.de
& Jeep £ 7 o142/57900

Bauleitung/Objektiiberwacher.
Die BAE GmbH sucht zum nachst-
moglichen Zeitpunkt eine Baulei-
tung als Objektiiberwacher HLSK
im Raum Oberding; zunachst be-
fristet bis Ende 2025. Arbeitszeit
Mo.-Do. 8-10 h téglich. H. Tesar
office@b-a-e.eu

Kalteanlagenbauer/in fiir Innen-
oder /und AuBendienst in Teil-
/ Vollzeit. Gerne auch &ltere Mitar-
beiter/innen. Fa. RS- Simulatoren
Service GmbH in FFB. Bewerbun-

en an
Joachim.Kalle@rs-simulatoren.de
Tel. 08141-36366-0

Rezeptionskraft fiir Physiopraxis
(m/w/d) auf 556,— €-Basis o. in
Teilzeit nach Germering gesucht.
Flexible Arbeitszeiten, auch in den
Ferien. Bernd Weil Tel. 0157-
72104183

Teilzeitkraft Reinigung ab 9 Uhr
ab sofort & 0176/84305729

Ab sofort suchen wir

Lagermitarbeiter m/w/d

fiir unser Werbemittellager

Wir setzen voraus:

Computerkenntnisse, Fiihrerschein, Staplerschein,

Deutschkenntnisse

Bitte nur schriftliche Bewerbung an:

TIB Logistik

Peter Zimmermann

Einsteinstrafde 4, 85716 Unterschleifheim
p.zimmermann@druck-zimmermann.de

Der Stellenmarkt der Miinchner Wochenanzeiger - ketjsb.de - Karriere - Erfolg - Traumjob
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FUR UNSERE ZUSTELLBEREICHE.

Ein eigenes Kfz sollte vorhanden sein.

Wenn Sie sich gerne etwas dazuverdienen méchten,
senden Sie uns bitte den unteren Abschnitt ausgefiillt
zu oder rufen Sie uns einfach an.

Bewerbung als Kontrolleur/-in

Name, Vorname

StralRe

Wohnort

Telefon

Geburtsdatum

i e —

Stellenangebote

Physiotherapeuth / Masseur (m/
w/d)Voll- o. Teilzeit, nach Eiche-
nau gesucht. Sonnige Dienstwoh-
nung, ca. 35 gqm m. Balk,, teil-
mobl., kann gestellt werden,
ebenso Dienst-Kfz. f. Hausbesu-
che. Freie Zeiteinteilung, sehr gu-
tes lGehaIt, Tel.0151-46656262, E-
Mail:

Kinderarztpraxis Miinchen-Nord
sucht erfahrene und engagierte

MFA o

in Voll- oder Teilzeit
fr kiinftige Flhrungstatigkeit.

Ubertarifliche Bezahlung
und hohe Wertschatzung
sind uns wichtig.

Telefon: 0160/8450376

Zeitung + Prospekt
Verteilservice GmbH

Moosacher Strale 56, 80809 Miinchen

Telefon 089/411148-1101, Fax 089/411148-1180
E-Mail: vertrieb@wochenanzeiger.de

Unsere Datenschutzhinweise finden Sie unter
www.wochenanzeiger.de/datenschutz

i, Jedenbiare JEURIER |

Kiichenchef / Sous Chef Vollzeit,
Gasthof Zum Oberen Wirt in Gil-
ching sucht Verstarkung! Jetzt be-
werben! Tel.
%8105—8517info@zumoberenwirt
de

Betreiber (m/w/d) gesucht fiir
Bartu Bio-Eis-Kiosk in Leopoldstra-
Re gesucht — kein Angestellten-
verhaltnis!

info@bartu-bioeismanufaktur.de

MFA fiir Kinderarztpraxis in M-Pa-
sing VZ/TZ zum nachstmoglichen
Zeitpunkt gesucht, mind. 1
Nachm. Bewerbungen an:
info@kinderarztpraxis-pasing.de

Kiichenleitung | Sous-Chef Voll-
zeit, Gasthof Zum Oberen Wirt in
Gilching sucht Verstarkung! Be-
werbung: info@zumoberen-
wirt.de, Tel. 08105 8517

KUNDENBERATER 40 €/Std. Haupt
Nebenberuf! = 089/2441153-19

UmzugsFirmc sucht ab sofort
KRAFTFAHRER (m/w/d) (FS: B — CE)
mit Erfahrung in Dauerstellung.

Michael Heimerl GmbH
Telefon: 089/395023 -

E-Mail: info@heimerl.de

2 nette Kollegen/innen fiir Aus-
sendienst gesucht. Ohne Verkauf,
KFZ, Prov., Festgehalt, tolles Team
und Aufstieg. = 089/5454350

Zuverldssige Verkaufshilfe fiir
Obststand in Mii.-Innenstadt ge-
sucht, gerne auch Rentner/in,
Tel.0177/8135821

Suche Reinigungskrafte fiir Objek-
te in Putzbrunn Tel.96116967
info@dallmayer.net

Suche Biirokauffrau (m/w/d) auf
Minijob-Basis, in Gilching Tel.
0152-29390383

Putzhilfe gesucht in Fiirstenfeld-
bruck, Einfamilienhaus, 14-tagig 3
bis 4 h Tel.0171-7679127

REPRASENTANT/IN, kein Verkauf
20€/Std. mogl. & 0170 7612242

tze.physio@gmx.de

wochenanzeiger-de

Kaufm. Mitarbeiter ...«

Wir sind ein stindig expandierendes Familienunter-
nehmen und organisieren die Verteilung diverser, wo-
chentlich erscheinender Wochenblatter im GroBraum
Miinchen.

ZUR VERSTARKUNG UNSERER 12-KOPFIGEN ABTEILUNG
SUCHEN WIR FUR SOFORT BZW. BALDMOGLICHST EINE/N

IHRE AUFGABENSCHWERPUNKTE: Auch fiir

- Datenpflege und Verwaltung

- Disposition und Koordination der
Verteilung unserer Wochenzeitungen

- Betreuung der Austrdger im Innendienst

IHR PROFIL:

- Freude am Umgang mit Menschen

- Selbststandiges Arbeiten sowie Teamfahigkeit
- Prioritdten erkennen und setzen

WIR BIETEN:

- interessantes und entwicklungsfahiges Aufgaben-
gebiet

- angemessenes Gehalt inkl. Sozialleistungen eines
erfolgreichen Familienunternehmens

- umfassende Einarbeitung von Quereinsteigern/
Umsteigern in den kaufménnischen Bereich

- harmonisches Arbeitsklima in einem engagierten
und motivierten Team

- Freiraum fiir eigene Ideen

- kostenlose Getranke & Kaffee

Quereinsteiger!

Wir freuen uns auf Ihre aussagekraftigen Bewerbungs-
unterlagen unter Angabe Ihrer Gehaltsvorstellung und
Ihres friihestméglichen Eintrittstermins.

Miinchner Wochenanzeiger
crossmedia-Service GmbH

z. Hd. Herrn Schwaiger
Moosacher StralRe 56, 80809 Miinchen
E-Mail: .schwaiger@wochenanzeiger.de

A = = =
ochenblapt BEURIER | ]

Dienstleistungen

Privatbiografie: Journalist schreibt
Ihre Lebensgeschichte Zus. a. d.
Verlag, Mi. Wochenanzeiger,
Moosacher Str. 58, 80809 Miin-
chen, Chiffre 1380073

Digitale Hilfe mit Herz Internet,
Online-Banking oder Handy bes-
ser nutzen? Ich helfe geduldig
& verstandlich.& 0157/59894704

Wir transportieren temperaturge-
flihrte Medikamente fiir Apothe-
ken. & 017622838020

Biete Fensterreinigung an Tel.
01515499 07 44

Stellengesuche

Kaufmdnnische Allrounderin
sucht neue Herausforderung: Bii-
roarb., Fibu, Mahnungen etc..(kein
Vertrieb!) fiir 1-2 Tage/Woche auf
freiberuflicher Basis,
= 089/8348837

Ich biete alle Garten Arbeit
= 0157/80831593
gk.bodenbau@gmail.com

DEUTSCHE REINIGUNGSFIRMA
tibernimmt Biiro-, Treppen-, Haus-
haltsreinigung, T.0171/511 87 00

DEUT. REINIGUNGSFIRMA sucht
Biiros/Treppen/Haushaltsreini-
gung a. Rechg. & 0170/1580318

Objekte zum Reinigen gesucht,
Buiro, Treppe, Praxis, Gastro,
usw., & 0152/04901100

Schreibarbeiten/Minijob, Angebo-
te, Rechnungen, Office, fiir Hand-
werker, Tel. 015225988742

Quereinsteiger sucht Ausbil-
dungsstelle als Altenpfleger Tel.
0170-3547630

Gartner sucht Arbeit;
Tel. 0176/81480509

Maler su. Arbeit (Wohnungen)
= 0163/35767488

FLIESEN, MAUERN, MALEN
Telefon: 0174/1725108

Fliesenleger su. Arbeit
Mob: 0173 890 5544

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, 089/21547241

Zuverlassige und fleiRige Frau su.
Putzstelle. 0157/37330718

Krankenschw. iibern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

24h-Pflege / Haushaltshilfe
= 089/66653088 Frau Kraus

Biete Fensterreinigung an
7 0151/54 99 07 44

Erf. Frau su. Putzstelle auf Rech-
nung Tel. 0174/8853622

Hausmeister, Gart.(1 Zi.)
Tel.089/96176460

Frau su. Putzstelle 0162/7964944
Frau su.Putzstelle. 015214495481
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STARTSCHUSS ZUR GROSSEN LAGERRAUMUNG

Polstermobel FISCHER
macht Platz fiir neue Ware

Nur einmal im Jahr rdumt Polstermdbel FISCHER sein Lager leer fiir Neues.
Polstermdbel zu stark reduzierten Preisen - nur solange der Vorrat reicht.

st auch bei Ihnen ein Friih- |

jahrsputz fillig? Sollte Thnen

die notige Motivation fehlen, |

dann kommt hier die Losung:
Frische, bunte, neue Polstermobel
wirken beschwingend und bringen
Ihr Zuhause zum Leuchten — recht-
zeitig zum Start in den Friihling.

Kommen Sie in Ihre nichste Polster-
mobel FISCHER-Filiale und nutzen
Sie die Lagerriumungsangebote. Hier
finden Sie nicht nur die gilinstigsten
Preise, sondern die gréfite Auswahl
und beste Beratung. Uber 300 Sofas
aus Stoff und Leder, mehr als 150

Boxspringbetten, iiber 250 TV-Sessel \-\,

und vieles mehr erwarten Sie — hin-
gesetzt... zuriickgelehnt... wohl-
gefiihlt! Die Polstermobel FISCHER-
Spezialisten garantieren beste Preise
und beste Beratung!

Sie wollen Ihr
auffrischen?

Wohnzimmer

Die Preise purzeln bei den vielen
frischen und bunten Sofas, edlen
Garnituren aus besten Materialien
sowie TV- oder Relax-Sessel. Uber
Modelle, Funktionen, Grofen und
Variationsmoglichkeiten informiert Sie
Ihr Lieblingsplatzberater und findet
Ihren personlichen Lieblingsplatz.
Denn Ihre schonste Tageszeit mit einer
Lieblingsserie oder einem guten Buch
verdient gesundes Sitzen und totale
Entspannung.

Sie wollen Schlaf- oder Gistezimmer
erneuern?

Schnappen Sie sich ein stark redu-
ziertes Boxspringbett oder Schlaf-
sofa. Nirgends sonst bekommen Sie
zu diesen Spitzenpreisen hochsten
Schlafkomfort — riickenschonend und
allergikerfreundlich, bequem ein- und
aussteigen. Endlich Trdumen in schon!

Neues Esszimmer gewiinscht?

Liebe geht durch den Magen! Dafiir
kann die Auswahl an Esstischen und
Stithlen fiir Sie und IThre Liebsten
nicht grof} genug sein — zu einmalig
rabattierten Lagerraumungspreisen.

Lieferzeit? Direktmitnahme!

Sie haben sich verliebt und wollen
Ihr Lieblingsstiick gleich iiber Ihre
Schwelle tragen? Kein Problem!
In Threr Polstermdbel FISCHER-
Filiale steht die Abverkaufsware zur
Sofortmitnahme bereit. Sollten Sie
Ihren Kauf jedoch nicht selbst trans-
portieren konnen, dann liefert der
Polstermobel-Spezialist gegen einen
geringen Aufpreis natiirlich zu Thnen
nach Hause.

Uber Polstermobel FISCHER

Polstermobel FISCHER ist seit 1960
der Garant fiir beste Polstermobel in
Siiddeutschland. Als Familienunter-
nehmen ist der groBe Polstermobel-
Spezialist fiir seine fachkompetente

Beratung bekannt — seit iiber 60
Jahren und generationsiibergreifend
mit Herzblut fiir Sie im Einsatz.
Die Polstermbel FISCHER-Spezial-
isten verkaufen nicht bloB3 Polster-
mobel, sondern Wohngefiihl und
bieten neben hochwertigen Marken
auch eine eigene Designwerkstatt
fiir neue Entwicklungen aus feinsten
und langlebigen Materialien. Beste
Qualitit ist der Anspruch.

Aktuelle Informationen und Aktionen
finden Sie unter polster-fischer.de.

DEUTSCHLANDS GROSSER POLSTERMOBEL-SPEZIALIST

Polstermobel FISCHER
Max Fischer GmbH
Miinchner Strafle 209
85757 Karlsfeld

08131/59 1855
Mo bis Sa 9 — 20 Uhr



