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Wertschätzung für die
Einsatzkräfte

Überraschung an Heiligabend

BERGKIRCHEN (red) ·
Annika Ramsvik undVe-

ronika Weiß waren über-
rascht vom prominenten Be-
such. Als die beiden Notfall-
sanitäterinnen mit dem Ret-
tungswagen an Heiligabend
in der Mittagszeit von einem
Einsatz zurückkamen, wur-
den sie in der Rettungswache
in Gröbenried vom BRK-Kreis-
vorsitzenden Bernhard Sei-
denath, Landrat Stefan Löwl
und Oberbürgermeister Flo-
rian Hartmann empfangen.
Die Besucher bedankten sich
mit kleinen weihnachtlichen
Aufmerksamkeiten für die
insgesamt 40 Rettungs- und
Notfallsanitäter in den drei
BRK-Wachen in Gröbenried,
Markt Indersdorf und Odelz-
hausen sowie den zwei Stell-
plätzen in Erdweg und Dach-
au. »Wir möchten unsere
Wertschätzung für diejeni-
gen zum Ausdruck bringen,
die das ganze Jahr über und
auch anWeihnachten für an-
dere da sind und Leben ret-
ten«, betonte Bernhard Sei-

denath. Annika Ramsvik und
Veronika Weiß freuten sich
sehr. Beide wurden vom BRK
Dachau zu Notfallsanitäte-
rinnen ausgebildet und ar-
beiten gerne in diesem Beruf.
Annika Ramsvik schloss ihre
Ausbildung 2022 ab, Veroni-
ka Weiß 2023. Bernhard Sei-
denath fragte nach Einzelhei-
ten in der Ausbildung und zu
psychisch belastenden Situa-
tionen im Berufsalltag.
Auch der Leiter Rettungs-
dienst, Martin Noß, und
Wachleiter Tobias Weber
freuten sich über die Auf-
merksamkeit an Weihnach-
ten und erläuterten Einzel-
heiten über das Drei-Schicht-
system und die Besonderhei-
ten im Rettungsdienst. Dazu
gehört auch die Psychosozia-
le Notversorgung für Einsatz-
kräfte. Die Weihnachtsgrüße
der Besucher waren deshalb
auch mit konkreten Wün-
schen verbunden. Bernhard
Seidenath sagte: »Bleiben
Sie gesund an Leib und See-
le!«

Im RTW Annika Ramsvik und Veronika Weiß. Davor
(von li): Tobias Weber, Martin Noß mit Paulina und
Constantin, Bernhard Seidenath, Stefan Löwl und Florian
Hartmann. Foto: BRK Dachau

Weihnachtsbesuche
Dienst für die Gemeinschaft

Sammelaktion
Tipps zum Feuerwerk

Zieglerbräu schließt
Großer Dank an Ziegler-
WirtinSeite 6 Seite 22Seite 2

Tel. 08131/665 200

Sanitär-Reparaturen

www.aus-einer-hand.com

Das Team vom Kurier

Dachau bedankt sich bei

 Ihnen für Ihre Treue im

Jahr 2023 und wünscht

vor allem Gesundheit,

sowie ein er- 

folgreiches,

glückliches 

& friedlichesJ
ahr 2024!
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Weihnachtsbesuche 2023
»Danke« für den Dienst für die Gemeinschaft

DACHAU LANDKREIS
(red) · »Für ihren so

wichtigen Dienst für die Ge-
meinschaft« haben Landtags-
abgeordneter Bernhard Sei-
denath, Bezirksrätin Stepha-
nie Burgmaier und Landrat
Stefan Löwl am Heiligabend
all denen gedankt, die sich
Tag und Nacht, werktags wie
sonn- oder feiertags für das
soziale Miteinander, die Si-
cherheit und die Mobilität in
unserem Landkreis einsetzen.
Zum insgesamt fünfzehnten
Mal seit 2008 überbrachte
Seidenath am 24. Dezember
im Namen aller rund 158.000
Bürger des Landkreises Dach-
au denjenigen, die auch am
Heiligabend nicht bei ihren
Familien feiern, sondern statt
dessen für alle da sind, weih-
nachtliche Präsente – in die-
sem Jahr den Pflegern im Kli-
nikum Indersdorf, in den Pfle-
geheimen Alloheim Inders-
dorf und Curanum Karlsfeld,
dem Personal der Rettungs-
wachen in Indersdorf und
Gröbenried sowie den Polizis-
tinnen und Polizisten in der
Polizeiinspektion (PI) Dachau.
Neben Burgmaier und Löwl
hatten sich Seidenath in die-
sem Jahr bei den Besuchen in
Markt Indersdorf auchwieder
Bürgermeister Franz Obesser
und der stellvertretende BRK-
Kreisvorsitzende und Inders-
dorfer Marktgemeinderat
Jörg Westermair angeschlos-
sen. Die Termine in Dachau
begleitete auch Oberbürger-
meister Florian Hartmann. Im
Klinikum wurden die Man-
datsträger von Chefarzt Dr.
Björn Johnson, Geschäftsfüh-
rer Florian Aschbrenner und
Pflegedienstleiter Dominik
Teich begleitet. Erstmals da-
bei war Georg Roth aus der
Gärtnerei »Blumen Roth« in
Hebertshausen, der den Be-
schäftigten in den drei An-
laufstellen in Indersdorf ins-
gesamt 50 Weihnachtssterne
schenkte.
»Wir alle können froh sein,
dass es Menschen gibt, die
rund um die Uhr für alle an-
deren da sind. An Heilig-
abend wird dies besonders
sichtbar. Deshalb ist dies auch
ein sehr guter Tag, um ›Ver-
gelt´s Gott’ zu sagen«, beton-
te Seidenath im Namen aller
Mitbesucher.
Den Auftakt bildete ein Be-
such im Klinikum Indersdorf.
Indersdorfs Bürgermeister

Franz Obesser, Marktgemein-
derat Jörg Westermair, Be-
zirksrätin Stephanie Burg-
maier, Landrat Stefan Löwl
und ich sagten den Beschäf-
tigten in den drei Stockwer-

ken und in der Notaufnahme
des Indersdorfer Krankenhau-
ses »Danke« für ihren so
wichtigen Dienst und über-
reichten ihnen weihnachtli-
che Leckereien.

Im 2. Stock des Krankenhauses (von li): Florian Aschbrenner,
Dominik Teich, Angelika Kastner, Franz Obesser, Nicoletta
Sirbu, Pflegebereichsleiter Dragutin Tufonic, Malgorzata
Solarek, Antonia Rossol, Stefan Löwl, Stephanie Burgmaier,
Bernhard Seidenath, den stellv. Stationsleiter Hamdo Fejza,
Chefarzt Dr. Björn Johnson, Georg Roth und JörgWestermair.

Foto: Bürgerbüro BS

Im Curanum Pflegeheim Karlsfeld: Im Erdgeschoss trafen
Seidenath und Pflegedienstleiterin Nicole Hetzke (Zweite von
re) auch auf den Nikolaus, der gerade die Bewohner bescher-
te. Foto: Bürgerbüro BS

Weiter ging’s für Stephanie Burgmaier, Georg Roth, Franz
Obesser, Jörg Westermair und Bernhard Seidenath ins
Alloheim-Pflegeheim, wo sie der neuen Heimleiterin
Elisabeth Hüsch (Dritte von li) und ihrem gesamten Team
herzlich dankten. Foto: Bürgerbüro BS

RECHTSANWALTSKANZLEI

KLAUS JAKOB SCHMID
FACHANWALTSKANZLEI FÜR ARBEITSRECHT

FACHANWALTSKANZLEI FÜR ERBRECHT
FACHANWALTSKANZLEI FÜR FAMILIENRECHT

WAHL- UND PFLICHTVERTEIDIGER, OPFERANWALT

Erbrecht 

Familienrecht 

Arbeitsrecht

Immobilienrecht

Verkehrsrecht

Münchner Straße 12 Tel. 08131/29 24 23
85221 Dachau Fax 08131/29 2426

www.rechtsanwaltskanzleischmid.de

Tel. 08131/665 200

Wärmepumpe / Heizung

www.aus-einer-hand.com

ÖZ neu ab 1. April: 11.30 – 14 Uhr 
und 17– 22 Uhr, Dienstag Ruhetag,

außer Feiertage
Samstag mittags geöffnet

Großes Silvesterbuffet
24,90 € / p.Pers.

ab 17.30 Uhr

Wir bitten um Reservierung.

Montag bis Freitag
Mittagsmenüs
(außer Feiertage)

Jeden Sonntag 
Mittagsbuffet

19,90 € / p.Pers.

Friedenstr. 21 · 85221 Dachau

Telefon 08131/339353

Mobil 0176/20004102

www.restaurant-radha.de

Kaminholz Toni
www.kaminholz-toni.de

Kaminholz Toni – Anton Munkert
Mobil 0173 / 8 10 17 34

antonmunkert@gmx.de

Reine Buche 25 cm
1,8 Ster-Box ab € 310,–

Reine Buche 33 cm
1,8 Ster-Box ab € 299,–

Fichte im Big Pack
1 Ster ab € 99,–

Gemischtes Hartholz
33 cm 1 Ster ab € 159,–
25 cm 1 Ster ab € 169,–

Tel. 08131/665 200

Barrierefreies Bad  / WC

www.aus-einer-hand.com

Tel. 08131/665 200

Renovierung / Fliesen

www.aus-einer-hand.com

Ihre Anzeige im KURIER
Tel. 08131/33306-0

info@kurier-dachau.de

Der Dachauer

KURIER
erscheint wöchentlich
zur besten Zeit...
...immer
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Verlags-Sonderveröffentlichung

Zimmerdecken können
heizen!

Aktion: Heizelement gratis bekommen

AICHACH (red) · Sie wol-
len sich die weihnachtli-

che Wärme im Herzen erhal-
ten UND eine warme Nasen-
spitze?
Während der Einbau einer
Fußbodenheizung mit Groß-
baustelle und Ungemütlich-
keit einhergeht, bieten
Spanndecken mit integrierter
Infrarotheizung eine einfa-
chere Lösung. Die Spannde-
cke wird unter die Originalde-
cke gespannt und im Zwi-
schenraum die IR-Heizung
untergebracht. Die Montage
dauert nur einen Tag und
geht ganz ohne Bauschmutz
undMöbelrücken.
Aber steigtWärme nicht nach
oben? Eine IR-Heizung er-
wärmt nicht die Luft, sondern

Objekte im Raum, also auch
Sie. Ihnen wird warm und Sie
sparen bei Gas und Öl. Kein
Wartungsaufwand, smarte
Steuerung je Raum und ein
gesundheitsfreundliches
Raumklima – DIE Alternative
zuWärmepumpen!
Warum? Das können Sie gern
an unserem Infonachmittag
am Freitag, den 5. Januar
2024, in unserer Ausstellung
erfahren und gerne beant-
worten wir alle Ihre Fragen in
der Augsburger Str. 55, in
Aichach.
Das Beste kommt jedoch zum
Schluss. Beim Kauf einer PLA-
MECO-Infrarotdeckenheizung
erhalten Sie im Januar das
Heizelement gratis. »Komm,
fühle und staune!«

FOTO: Plameco

Tipps zum Silvesterfeuerwerk
Die Kreisbrandinspektion Dachau informiert

DACHAU LANDKREIS
(red) · Wenn das Jahr

seinem Ende entgegen geht,
ist dies für viele Menschen
Anlass, den Jahreswechsel
mit Kanonenschlag und Feu-
erwerk einzuleiten. Durch fal-
sche Einschätzung und un-
sachgemäßen Umgang mit
Feuerwerkskörpern ereignen
sich jedes Jahr viele Brände
und Unfälle.

Für einen unbeschwerten
und möglichst schadenfreien
Silvesterabend und einen gu-
ten »Rutsch« ins Neue Jahr
– auch für die Feuerwehren
– gibt die Kreisbrandinspekti-
on Dachau nachfolgende Hin-
weise und Ratschläge, die un-

bedingt beachtet und befolgt
werden sollen:
• Zündhölzer, Feuerzeuge
und Feuerwerkskörper soll-
ten sicher vor Kindern und
Kleinkindern aufbewahrt
werden. Eltern sollten zu-
dem die Einhaltung der Al-
tersvorschriften und der ge-
setzlich erlaubten Abbrenn-
zeiten für Feuerwerkskörper
überwachen.

• Die Gebrauchsanweisung
auf den Verpackungen soll-
te gelesen werden. NurMar-
kenfeuerwerk mit Prüfzei-
chen (BAM-Identifikations-
nummer und CE-Kennzeich-
nung) verwenden – keine
Billigimporte oder Selbstge-
basteltes entzünden.

• Feuerwerkskörper sollten
ausschließlich im Freien
verwendet und möglichst
mit großen Sicherheits-

abstand zu brennbaren
Gegenständen, Gebäuden
oder Personen genutzt wer-
den.

• Keine Knallkörper in der
Hand halten oder blindlings
aus dem Fenster oder vom
Balkon werfen. Auch die
Wind- und Flugrichtung ist
zu beachten.

• Blindgänger nicht erneut
anzünden. Zudem ist das
Abbrennen der Böller in un-
mittelbarer Nähe von Kir-
chen, Krankenhäusern, Kin-
der- und Altersheimen ist
untersagt.

• Feuerwerkskörper dürfen
nur am 31. Dezember und
1. Januar abgebrannt wer-
den.

• Alarmieren Sie bei einem
Brand sofort die Feuerwehr
unter der Notrufnummer
112.

Die Feuerwehren und die Kreisbrandinspektion des Landkrei-
ses Dachau wünschen einen guten und unfallfreien Start
ins neue Jahr 2024. Foto: FW Dachau

Mach es Dir mit Plameco
warm und gemütlich

Plameco Spanndecken
Augsburger Str. 55
86551 Aichach
0 82 51 / 89 299 02

Ausstellung geöffnet:
Mo +  Mi  09 - 12 Uhr

Do 14 - 18 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Info­

veranstaltu
ng 

am 05.01.2024

14.00 –
18.00 Uhr

*Beim Kauf einer PLAMECO­Spanndecke mit IR­Deckenheizung exkl. Dämmung und Steuerung. 
www.plameco.de/aichach/heizungswochen

Besuchen Sie unsere 
Infoveranstaltung 

am Freitag, den 5.1.2024 
von 14.00 bis 18.00 Uhr
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Neujahrsaktion 2024
»Deine Veränderung beginnt bei uns!«

MARKT INDERSDORF
(red) · Mangelnde Bewe-

gung ist eine der Hauptursa-
chen für gesundheitliche Pro-
bleme der unterschiedlichs-
ten Art wie Erkrankungen der
Herzkranzgefäße, Bluthoch-
druck, nicht insulinpflichtiger
Diabetes, Osteoporose und
Übergewicht. Es ist wissen-
schaftlich erwiesen, dass re-
gelmäßiges Training diesen
Befunden entgegenwirkt be-
ziehungsweise das Erkran-
kungsrisiko erheblich min-
dert.

Gesunder Rücken
– kräftige Muskeln

Etwa 80 Prozent der Deut-
schen leiden mindestens ein-
mal im Leben unter Rücken-
schmerzen. Nicht oft sind sich
Ärzte so einig wie bei der Ur-
sache von Rückenschmerzen:

Fast bei allen Formen findet
sich Bewegungsmangel als
Grund. Bleibt Bewegung aus,
können Bandscheiben, Mus-
keln, Bänder, Sehen und Knor-
pel nur noch unzureichend
mit Sauerstoff und Nährstof-
fen versorgt werden.Wer hin-
gegen Rücken- und Rumpf-
muskulatur trainiert, beugt
vor und tut aktiv etwas gegen
den Schmerz. Eine gut ausge-
bildete Muskulatur ist die
beste Voraussetzung für ei-
nen gesunden Rücken.

Muskeltrainingwirkt sich po-
sitiv auf unsere Gesundheit
aus und schützt vor Krank-
heiten. Und nur wer aktiv et-
was für seine Muskeln tut,
kann diese auch bis ins Alter
erhalten.

Präventive und zielgerichtete
Muskelkräftigung hat viele

positive Auswirkungen. Kraft-
training erhöht die Muskel-
masse und Kraft, schützt vor
Muskelschwund, stärkt die
Konchen und vermeidet Os-
teoporose. Muskeltraining
verbrennt Fett, optimiert die
Glucose-Aufnahmefähigkeit,
hemmt den Alterszucker,
wirkt positiv auf die Darmak-
tivität (und kann so Darm-
krebs vorbeugen), senkt den
Blutdruck und stärkt natür-
lich auch dieWirbelsäule und
Gelenke. Regelmäßiges Kraft-
training führt zur Verbesse-
rung des Binde- und Stützge-
webes, zur Erhöhung der Kno-
chendichte und zur Steige-
rung der Beweglichkeit.

Leichter Einstieg,
schnelle Wirkung!

Wie startest Du bequem ein
sicheres und effektives Trai-

ning, das ideal auf Dich und
Deine Bedürfnisse abge-
stimmt ist? Mit unseremmi-
lon Gesundheitszirkel. Hier
werden Ausdauer- und
Kraftübungen in einem fest-
gelegten Ablauf ideal mitei-
nander kombiniert, um
bestmögliche Ergebnisse zu
erzielen. So kannst Du die
wichtigsten Muskelgruppen
trainieren, Gelenke, Rücken
sowie Herz-Kreislauf-System
stärken, überflüssige Pfun-
de verlieren, Haltung und
Kondition verbessern und
Dich einfach wieder fit und
wohl fühlen. Und dafür
brauchst Du noch nicht mal
viel Zeit: 2 x 35 Minuten in-
nerhalb von zehn Tagen rei-
chen aus, um spürbar Wir-
kung zu zeigen.

Wichtiger Baustein eines si-
cheren Trainings ist professio-

nelle Betreuung. Unser fach-
kundiges Team bestehend
aus Physiotherapeuten und
Sportwissenschaftlern, unter-
stützt kompetent auf dem
Weg in ein aktiveres Leben
und bezieht körperliche Be-
einträchtigungen wie Rü-
cken- und Gelenkleiden un-
kompliziert in die Trainings-
planungmit ein.

»Ganz egal, ob Du Einsteiger
bist und Deinem Leben mehr
Bewegung verleihen möch-
test oder bereits trainingser-
fahren bist und Dich steigern
möchtest, das Training ist für
alle Leistungsniveaus opti-
mal. Dabei spielt auch das Al-
ter keine Rolle. Ein aktiveres
Leben kannst du jederzeit be-
ginnen«, verspricht das RE-
HA-TEAM Indersdorf. »Deine
Veränderung beginnt bei
uns!«
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Sammelaktion
Mit dem alten Christbaum Gutes tun

LANDKREIS (red) · Die
Christbäume im Land-

kreis haben wieder Freude
beim Schmücken gemacht,
für leuchtende Kinderaugen
gesorgt, im Wohnzimmer die
feierlich besinnliche Atmo-
sphäre versprüht und die Ge-
schenke unter ihren Nadeln
behütet. Doch was jetzt mit
dem Baum? Für Dachauer
Landkreisbürger gibt es heuer
zum vierten Mal eine einfa-
che und bequeme Lösung,
mit der man auch noch Gutes
tut.
Die Chaoscityriders werden
ganz nach ihrem Motto »von
Dachau für Dachau«; am
Sonntag, den 7. Januar,
Christbäume im Dachauer
Landkreis für einen guten
Zweck abholen. Das THW
Dachau wird den Verein wie
im letzten Jahr dabei helfen.
Damit geht auch ein Teil der
Spendeneinnahmen an das
THW. Damit soll dann eine
Kletterwand, an der die Hö-
henrettung ausgebildet wer-
den kann, gestaltet werden.

Im Rahmen dessen, soll auch
die Freifläche für Jung und Alt
neu gestaltet werden. Mit
dem anderen Teil der Spen-
den wird diesmal der Amper
e. V. unterstützt. Der Verein
arbeitet überwiegend mit Fa-
milien und Kindern im Land-
kreis Dachau, die von Armut
betroffen sind. Die Gelder
werden unbürokratisch und
durch persönliche Überprü-
fung der Notlagen nach fach-
lichen, pädagogischen und
sozialen Aspekten verteilt.
Die ausgedienten Christbäu-
me werden gegen eine Min-
destspende von zehn Euro di-
rekt bei den Angemeldeten zu
Hause abgeholt. Die Spenden
können vorab überwiesen,
per PayPal versendet oder am
Baum befestigt werden, wel-
cher abgeschmückt gut sicht-
bar vor der Tür liegen sollte.
Die abgeholten Bäume wer-
den anschließend fachmän-
nisch entsorgt. Anmeldungen
sind ab sofort online im For-
mular auf www.chaoscityri-
ders.de bis 5. Januar möglich.

Den Baum bitte abgeschmückt und gut sichtbar vor der Tür
legen. Foto: Radio38

Seniorentreff

DACHAU (red) · Der Se-
niorenkreis St. Jakob

lädt wieder zum Seniorencafé
am Mittwoch, den 3. Januar
2024 von 14 bis 16 Uhr in die

Pfarrkirche St. Jakob ein. Ge-
meinsam wird das neue Jahr
willkommen geheißen und
sich auf die Hl. drei Könige
gefreut.

Preis-
Highlight

 8.99*

Größen: 
42–45

9.99*

Für 
Damen,
3⁄4-Länge

Für Herren

 CRANE
Fitness-Socken 
 Für Damen und Herren, versch. Modelle, 
antibakterielle Wirkung (MICROBAN®), 
Größen: 35/38–43/46        

 3.99*

 3 Paar 

Weiteres 3er-Paar,
Sneaker-Socken

Weiteres 3er-Paar, 
Knöchel-Socken

 34.99*

Weitere Aufsätze

 Inkl. Koff er für 
Aufb ewahrung 
und Transport

 Selbstmassage bei Verspan-
nungen und nach dem Sport 

 Variable Intensität durch 
30 Geschwindigkeitsstufen 

 Mit Touch-Display 

 12.99*

Weitere Farbe

 Mit praktischem 
Tragegurt 

Die ALDI Eigenmarke für Sport und Fitness. Entdecke 
Kleidung und Zubehör, die du für deine Hobbys und 

deinen Trainingserfolg brauchst. Einsteiger sowie Profi s 
verlassen sich mit CRANE auf Qualität.

 CRANE
 Sport- und 
Freizeitschuhe 
 Für Damen und Herren, 
versch. Farben, Obermaterial: 
76 % Polyester, 24 % PU, Futter/
Einlegesohle: 100 % Polyester, 
Größen: 37–45,   je Paar     

 CRANE
 Sportmatte 
 Versch. Farben, als Unterlage für Gymnastik-, 
Aerobic- und Fitness-Übungen geeignet, 
aus NBR-Schaum, weich und dämpfend, 
Maße ca.: 190 x 60 x 1,5 cm,   je Stück     

 CRANE
 Fitness-Massage-Gerät 
 Zur Selbstmassage, für versch. Körperbereiche, 
z. B. Schultern, Beine, Arme, Rücken, 8 versch. 
Massageköpfe, 3 Jahre Garantie,   je Stück     

 CRANE
 Trainingshose 
 Für Damen oder Herren, versch. Modelle, 
75 % Polyester (recycelt), 25 % Baumwolle, 
Größen: S (36/38)–XXL (58),   je Stück     

Preis-
Highlight

 0.99**

 1.49 

- 33  %

 Letzter Verkaufspreis. Niedrigster 
Preis der letzten 30 Tage: 0.99 

 1,5-kg-Netz 

Preis-
Highlight

 1.99**

 2.49 

- 20  %
 Staudensellerie 
 Ursprung: Spanien, 
Klasse I, Stück        

 RIO D’ORO
 Blutorangen 
 Ursprung: Italien, Klasse I, 
1,5-kg-Netz     kg-Preis   1.33 

ab Di. 2. Januar

von Di. 2. Januar bis Fr. 5. Januar

Gutes für alle.

DIENSTAGS-

HIGHLIGHT

01M-2024

ALDI SÜD Dienstleistungs-SE & Co. oHG, Burgstraße 37, 45476 Mülheim 
Firma und Anschrift unserer regional tätigen Unternehmen fi ndest du 
auf aldi-sued.de/fi lialen oder mittels unserer kostenlosen
automatisierten Service-Nummer 0 800/8 00 25 34.

   *  Wir bitten um Beachtung, dass diese Aktionsartikel im Unterschied zu unserem ständig vorhandenen Sortiment nur in  
 begrenzter Anzahl zur Verfügung stehen. Sie können daher schon am Vormittag des ersten Aktionstages kurz nach     
Aktionsbeginn ausverkauft sein. Bekleidung teilweise nicht in allen Größen verfügbar. Alle Artikel ohne Dekoration.

**  Wir bitten um Beachtung, dass diese Artikel nur in begrenzter Anzahl zur Verfügung stehen und daher zu bestimmten 
Zeiten der Aktion ausverkauft sein können. ¹ Als Partner von Cotton made in Africa unterstützen wir die Arbeit der 
Initiative in Afrika. cottonmadeinafrica.org

DAS ALDI T EFPREISVERSPRECHEN
VOM ERFINDER VON GÜNSTIG.

1

Käser & D'Angelicchio GbR Tel. 0 81 31 / 6 65 200
Münchner Straße 199 · 85757 Karlsfeld · info@aus-einer-hand.com

Unser Alles-aus-einer-Hand-Prinzip
Das bedeutet für Sie: Wir erledigen alle anfallenden
Arbeiten und die Koordination der Gewerke.
Als Fachbetrieb, mit über 35 Jahren Erfahrung
arbeiten wir ausschließlich mit qualifizierten,
festangestellten Mitarbeitern. Sie haben nur einen
Ansprechpartner und am Ende nur eine Rechnung. www.aus-einer-hand.com

Badsanierung · Wasserschadensanierung · Heizung/Sanitär · Fliesenarbeiten

Bautrocknung · Renovierung · Barrierefrei modernisieren · Beratung vor Ort
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WOHNLANDSCHAFT „Torrino“ 
Bezug Stoff creme, B/L ca. 
300 x 188 cm, 94 cm hoch, ohne 
Dekokissen Inklusive: Rückseite 
echt, 4 große Rückenkissen,  
4 Nierenkissen, 2 Zierkissen  
40404987

Wohnlandschaft

999.-
****

JUBILÄUMS

KRACHER

JUBILÄUM
J)

JAHRE
M Ö B E LT R A D I T I O N

JAHJAH
M Ö B E LT

1874  –  2024

A

J U B I L Ä U M S S T A R T

10–20 UHR10–20 UHR

M S S T

20

SAMSTAGS

30.
Dezember

J U B

20

FREITAG

29.
Dezember

Gilt
auf alle mit 

„Aktionspreis“  

ge kennzeichneten 

Artikel mit Höffner  

Kundenkarte  

Siehe A)

I N A B T E I L U N G E NALLEN A)

A) Höffner gewährt Ihnen gegen Vorlage Ihrer Kundenkarte bei Ihrem Einkauf im Möbelhaus in allen Abteilungen auf alle mit „Aktionspreis“ gekennzeichneten Artikel einen 
auf 44 % erhöhten Kundenkartenrabatt auf den am Artikel ausgezeichneten „Preis ohne Kundenkarte“. Alle in Anzeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise, 
die etwaige Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Keine Barauszahlung. Insgesamt nehmen mindestens 20.000 Artikel an der Aktion teil. Gültig für Neukäufe. Gültig bis 
16.01.2024. Nach Ende der Aktion wieder geringerer Kundenkartenrabatt. J) 1874 startete Rudolf Höffner am Veteranenberg in Berlin mit einer Tischlerei.  ** Abholpreis. Liefe-
rung & Montage deutschlandweit gegen Mehrpreis. Alle Preise in dieser Anzeige sind Endpreise und gelten bis einschließlich 16.01.2024. Es sind keine weiteren Rabatte möglich.

Höffner Möbelgesellschaft GmbH & Co. KG  •  Ludwig-Koch-Str. 3  •  81249 München 
Tel. 089/857934-0  •  www.hoeffner.de   •  Öffnungszeiten: Mo-Sa von 10-19 Uhr
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ProfiPorträt
individuell & exklusiv
Alexander Öxler schaut Profis ihres Fachs über
die Schulter und berichtet hier aus deren Alltag

Lichter Luxus im Bad 
Gefliestes Licht vom N&W-Team 

n DACHAU/NEUFAHRN ·  1962
kam, wie ich im Internet auf
licht.de nachgelesen habe, die
erste, industriell gefertigte
„Luminiszenzdiode“ auf den
Markt, die rote Leuchtdiode.
Das war die Geburtsstunde
der heutigen LED-Technolo-
gie, die den Lichtmarkt nach-
haltig revolutioniert hat. Mit
LED (light emitting diode oder
lichtemittierende Diode) ist
im Gegensatz zu der traditio-
nellen Licht- und Leuchten-
technik viel und variables
Licht auf kleinstmöglichen
Raum machbar. Oder anders
ausgedrückt: Nicht die Leuch-
te steht im Vordergrund, son-
dern das pure Licht. Ebenso
wie bei den Lichtleisten, die
sich Richard Fraunhofer aus
Neufahrn in den Bädern sei-
nes neuen Hauses gewünscht
hatte. Bei meiner Stippvisite,
zu der ich auf Vermittlung
von Wolfgang Nicolei und An-
dreas Wohlfart eingeladen
war, hatten es er und seine
Frau Angela samt Söhnchen

Robert gerade mal acht
Wochen zuvor be-

zogen. Alles
frisch, alles
neu. Großzü-
giger Grund-

riss, schöne Ein-
richtungsdetails,

registrierte

ich, doch das Thema war ja
die Arbeit der Dachauer N&W
Fliesenprofis. Gut, die dürfte
nach gut 20 Jahren bekannt
sein und sich rumgesprochen
haben: Qualität vom Feinsten
bis in den letzten Winkel…
egal ob Klein-klein-Mosaik,
Verlegung von XXL-Fliesen

oder fugenlose Wände und
Böden… zufriedene bis begeis-
terte Auftraggeber… Wolf-
gang Nicolei und Andreas
Wohlfart haben für sich selbst
die Messlatte hoch gelegt
und: haben die Mitarbeiter,

die diesen Anspruch tag-
täglich unter Beweis
stellen. Doch darum
bin ich nicht den
weiten Weg nach
Neufahrn gefahren.
Das Stichwort, das

mich gereizt hat,
war „inte-

grierte LED-
Lichtleis-
ten“.

Gefliestes Licht also und ja, da
gab’s einiges von bei den
Fraunhofers. Irgendwie scha-
de, dass die Atmosphäre auf
den Bildern nicht so rüber-
kommt und zum Teil Ihre Fan-
tasie beansprucht. :-) Live war
es der Hammer: keine Technik
zu sehen, nur pures Licht. Die

LED-Profile, so Andi Wohlfart,
würden wie herkömmliche
Profilleisten, beispielsweise
als Kantenschutz, eingesetzt:
zwischen die Fliesen in den
Fliesenkleber. Das Basisprofil
bestehe aus Aluminium, ent-
weder mit einem Steg oder
einer Führungsnut zum Ein-
führen der Lichtleiste, und
werde geschützt durch eine
transluzente, lichtstreuende
Abdeckung. Von der Bauart

her müssen sie der
Schutzklasse für „feucht-
belastete Bereiche“ ent-
sprechen. Weiterhin
machte er mich darauf
aufmerksam, dass be-

leuchtete Profile wie sie sie
im Haus der Fraunhofers

eingefliest haben, auch ein
Sicherheitsplus darstellen. Al-

so keine modische Spielerei?
Nein, auch wenn dieses „Licht
light“ nicht zum Schminken

und Rasieren tauge – schick
aussehen würde es ja zwei-
felsohne. Immerhin, so der
Fliesenprofi, könnten LED-
Lichtleisten in Bad und WC
für eine ausreichende Grund-
helligkeit sorgen: aufgrund
der äußerst sparsamen Tech-
nik – ohne schlechtes Gewis-

Grubenstraße 7    Dachau
Telefon 08131-667499

info@dasfliesenstudio.de 
www.dasfliesenstudio.de

Schausonntag 14 - 17 Uhr
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ProfiPorträt
individuell & exklusiv

Starke Partner des Handwerks, des Handels und
der Dienstleistungsbranche in und um Dachau

Sie kennen einen guten Handwerksbetrieb oder ein Ladengeschäft mit besonderem Service?

Dann schreiben Sie uns doch und machen uns einen entsprechenden Vorschlag. Wir freuen

uns über Ihre Anregungen! Kontakt: Telefon 08131-3330640 oder info@kurier-dachau.de

sen – sogar die ganze Nacht.
Kurzum: Die N&W-ler waren
zufrieden mit dem Ergebnis –
ihre Kunden stolz und begeis-
tert. Und ich kann mir gut
vorstellen, dass doch einige,
die das ProfiPorträt gelesen
haben, jetzt ein Gedanke be-
schäftigt… Haben wollen! n

Möbelspedition GmbH

Private und gewerbliche Umzüge,

Möbel- und Kleintransporte,

Verkauf von Umzugskartons,

Wohnungsau�ösungen,

Küchenmontage durch Schreiner,

Entsorgung von Altmöbeln,

Außenaufzug mit Bedienpersonal

• Kostenlose und individuelle Umzugsberatung

• Kompetente und professionelle Planung und Organisation

• Termintreue, Verlässlichkeit und Sorgfalt

bei der Durchführung

Für alles, was Ihnen lieb und teuer ist!

Einsteinstraße 9 • 85221 Dachau • Tel. 08131-12600 • Fax 08131-539635

info@umzuege-haberl.de • www.umzuege-haberl.de

Neu: Mietlager in Dachau

www.selfstorage-dachau.de

Einlagerungen im SelfStorage

Einsteinstraße 9 · 85221 Dachau
Tel. 08131 / 1 26 00 · Fax 08131 / 53 96 35

info@umzuege-haberl.de
www.umzuege-haberl.de

Zimmerei Holzbau

Andreas Oswald
Meisterbetrieb  ·  staatl. gepr. Bautechniker

Münchner Straße 10 · 85232 Bergkirchen-Gröbenried
Telefon 08131/29 28 79 11 · Fax 08131/29 28 79 10

info@zimmerei-oswald.de · www.zimmerei-oswald.de

· Dachsanierung
· Dachflächenfenster
· Dachgauben

· Pergolen / Carports
· Terrassen in Holzbauweise
· Zimmerer- und Holzbauarbeiten

· Ökologische Wärmedämmung aus Zellulose 100% Boratfrei!!! 
Wir beraten Sie gerne!

Frühjahrsaktion Pflanzkasten

Ab sofortAb sofort

Damit es 
passt.
H o l z  u m s  H a u s
Markt Indersdor f 
Industriestr. 29–31  

T:  0 81 36 . 80 95 50

holzumshaus.de

Baumarkt & HolzbauBaumarkt & Holzbau

Gartenbau Burgstaller e.K.

Gebrüder Utes GmbH
Bau- und Kunstschlosserei

Treppen- und Balkongeländer
Fenstergitter usw., Edelstahlarbeiten

Aluminiumfester und -türen
Vordächer und Überdachungen

Stahlbau, Konstruktionsbau

Gaußstraße 9 b · 85757 Karlsfeld · Telefon 0 8131/3 33 86-3
www.utes-gmbh.de · info@utes-gmbh.de 

Fenster und Türen

Garagentore

Dachflächen-

fenster
Rollläden

Markisen

Terrassenüber-

dachungen

AUSSTELLUNG
800 m2

Gündinger Straße 4

HAUSTÜREN
FENSTER
Öffnungszeiten Ausstellung:
Montag – Donnerstag 8 – 18 Uhr
Freitag + Samstag 9 – 13 Uhr

dasfl iesenstudio.de

BERATUNG

PLANUNG

AUSFÜHRUNG

IHR FLIESEN-
STUDIO
IN DACHAU

Münchner Straße 27  |  85229 Niederroth

Wir freuen uns

auf Ihren Besuch!



Audi

Su. Audi ab Bj.98, jd. Zust.,
24/Std./Wo.,Fa.☎ 089/89328547

Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795

BMW

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Kaufe BMWFa. T. 089/61467795

Fiat

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche,
Fa.☎ 089/89328547

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925

Ford

Su.Ford PKW/BUS,ab Bj. 98, jd. Zu-
stand,24h/Wo.,Fa.089/89328547

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925

Honda

KaufeHonda, Tel. 089/48998925

Hyundai

SucheHyundai 089/48998925

Kia

Kaufe Kia, Fa., T.089/48058775

Mercedes-Benz

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj.,24Std./Wo.,Fa., 089/89328547

Su.Mercedes, T. 089/62809177

Nissan

KaufeNissan Tel. 089/94002977

Opel

Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust.,24h/Wo., Fa. 089/89328547

KaufeOpel Fa. T. 089/48998925

Peugeot

Kaufe Peugeot
Firma,☎ 089/48998925

Renault

Suche Renault, T. 089/94002977

Skoda

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

Toyota

Kaufe alle Toyota auchmit Unfall,
TÜV-fällig, hohe Km o. defekt. KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/1745642
oder 08841/6789338

Kaufe jeden Toyota, Firma,
Tel. 089/48998925

Suche Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

Volkswagen

Su. VWPKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., T. 089/89328547

Suche VWPKW/Bus,
Firma, Tel. 089/48996460

Volvo

Su. Volvo☎ 089/62809177

Wohnwägen/
Wohnmobile
Kaufe Wohnmobile+Wohnwagen
03944/36160,www.wm-aw.de,Fa.

Wir kaufen Ihr
Wohnmobil&Wohnwagen!
☎ 0800-1860000 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

Motorräder

Suche Vespa/P iagg io PX
80,125,150 od. 200 ccm (keine Co-
sa) oder Vespa 50n/Spezial zum
Herrichten od. Ausschlachten
(auchUnfall). Tel. 0172-8394458

Ankauf - Gebraucht - Unfall - De-
fektmotorrad Fa. Tel. 0171-
8930809

Kaufe gebrauchteUnfall- und
defekteMotorräder, Fa.,
Telefon: 089/3143203

Suche alte VESPA, Moped,Motor-
rad☎ 0160/93883574

Kfz-Verschiedenes

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschädigt, TÜV fällig,
Motor od. Getriebeschaden, KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427
oder 08841/6789338

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h, auch Sa./So., KFZ
Firma,☎ 089/96978922

Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung, Abmeldung erfolgt sofort
☎ 089/62809177

Dt.-Fa. kauftUnfall- und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T. 089/48058543

Kfz-Ankauf

Münchner KFZ-Firma
kauft jedes Fahrzeug, auch
Unfallschaden,Motorschaden
mit oder ohne TÜVusw.
Abmeldung, Barzahlung
und Selbstabholung,
24h auch Sa./So., Firma Tel.
089/92269970 o. 0171/3078511

Dt. Fa. kauft alle Autos für In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Getrie-
be- und Unfallschaden, mit oder
ohne Tüv uvm. Abholung auchmit
Schleppwagen möglich. Barzah-
lung, Abmeldung sofort.
Tel. 089/48058775;
24h u. Sa./So. erreichbar

Fa. Auto-StarMünchen
KAUFE FAHRZEUGE ALLER ART.
AUCH UNFALL, MOTORSCHADEN,
HOHE KM. OHNE TÜV UND FÜR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch amWEu. Feiertage

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TÜV und
für Export; auch Feiertag undWo-
chenende. Tel. 089/9042250555,
0174/7172018

Kfz-Ankauf aller Art, auch Unfall/
Motorschaden usw., Selbstabho-
lung, Barzahlung, Abmeldung,
24h, auch Sa./So., KFZ Firma,
Tel. 089/61465198

Kfz-Ankauf dt.Kfz-Fa. kauft ihr Kfz
m. Unfall, defekt, hohe km usw.,
auch Sa/So Tel. 08142-53261 o.
0171-8305087 Abho lung
Abm.sofort

KFZ-Firma kauft Ihr Fahrzeug,
auch Unfallschaden, Motorscha-
den oder ohne TÜV, Abmeldung
vo r O r t , K F Z -M e i s t e r
☎ 089/46130121

Fa. Höcht kauft Ihr Fahrzeug auch
Unfall - Totalschaden, zahle
Höchstpreise Tel. 0162-3296073
o. 08141-8111224

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzahlung,
Abmeldung, Fa.
Tel. 089/89867096 auch Sa./So .

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung u. Abmeldung erfolgt so-
fort, a. Sa./So. Tel. 089/62271473

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2010Münchener Firma, Tel. 089/
42018419

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2014.Münchener Firma , Tel. 089/
42018419

Abholung von Schrottautos , Rei-
fenentsorgung, Alteisen, Elektro-
nik, Fa. Tel. 0179-9292925

Dt.-Fa. kauftUnfall – und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T. 089/94002977

Kfz-Firma kauft alle Autos, Tel.
089/61209593 auch Sa./So.

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24 Std./
Woche, Fa.☎ 089/89328547

Kaufe alle Arten von Fahrzeugen
☎0172/8613407

Drei Einsätze an Heiligabend
Insgesamt 99 Alarmrufe im Dezember

LANDSHAM (red) · Die
Freiwillige Feuerwehr

Dachau wurde am 24. De-
zember zu drei Einsätzen
alarmiert. In der Früh um
6.23 Uhr wurde ein »Brand-
geruch im Gebäude« in der
Pollnstraße gemeldet. Bei
diesem Alarmstichwort wur-
den neben der Wachbereit-
schaft weitere Ehrenamtli-
che mitalarmiert. Der Atem-
schutztrupp des ersten
Löschfahrzeugs musste sich
gewaltsam Zugang zu der
Wohnung verschaffen und
fand neben einer starken
Verrauchung, verursacht
durch Essen auf dem Herd,
noch eine schlafende Person
vor. Sie brachten diese ins
Freie und übergaben sie an
den Rettungsdienst. An-

schließend wurde die
Wohnung noch belüftet und
wieder verschlossen. Nach

einer Stunde waren alle
Kräfte wieder in der Wache.
Mittags um 12 Uhr hat Ober-

bürgermeister Florian Hart-
mann bei der Wachbereit-
schaft vorbeigeschaut und

den Kameraden für ihren
Dienst an Heiligabend ge-
dankt. Das Foto war kaum im
Kasten und die Unterhal-
tung mit ihnen und dem
Kommandant Thomas Hüller
im Gang, als die Funkmel-
deempfänger auslösten und
der Alarmgong ertönte und
die Einsatzkräfte zu einer
Tragehilfe für den Rettungs-
dienst angefordert wurden.
So endete der Besuch abrupt.
Um 16.32 Uhr folgte der drit-
te Einsatz des Tages und
die Nummer 99 im Dezem-
ber, hierbei handelte es sich
um eine eilige Wohnungs-
öffnung. Den restlichen
Tag sowie am ersten
Weihnachtsfeiertag blieben
die Funkmeldeempfänger
stumm.

Zum Einsatz bei einem Brand in der Pollnstraße. Foto: FFW Dachau

10 www.kurier-dachau.de

Sicherunterwegs
Die Seiten für Auto, Verkehr & Reise
An- und Verkauf, Dienstleistungen, Polizeiberichte
und Termine rund um Fahrzeuge aller Art.
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KLIMESCH HAT RECHT
Mit Rechtsanwalt Martin Klimesch

Neujahr
Frage: Ex-Finanzminister
Schäuble rät Eigentümern und
Mietern, doch einen Pullover an-
zuziehen. Aber mal ernsthaft: auf
welche Mindesttemperaturen
habe ich als Wohnungseigentü-
mer bzw. als Mieter einen An-
spruch?

Antwort: Es ist umstritten, wel-
che Behaglichkeits- bzw. Wohl-
fühltemperatur in Eigentumswoh-
nungen und Mietwohnungen er-
reicht werden muss. Ich vertrete
die Auffassung, dass ganzjährig
und zu jeder Tageszeit eine Tem-
peratur von 22-23° C erreicht
werden muss, vgl. Klimesch, IMR
2023, 1; so auch Siegmund, in:
Blank/Börstinghaus/Siegmund,
Miete, § 536 Rn 82. 

Ich wünsche allen Lesern ein
gutes neues Jahr 2024, voller
Glück und Liebe!

Rechtsanwalt Martin Klimesch beant-

wortet Leserfragen. Er ist Fachanwalt

für Miet- und Wohnungseigentumsrecht

in der Kanzlei Mundigl & Klimesch.

MARTIN KLIMESCH
FA f. Miet- u. Wohnungseigentumsrecht

Baurecht · Verwaltungsrecht · Erbrecht

Ismaninger Straße 52 · 81675 München

T. (089) 47 25 55 · Fax (089) 470 35 38

Immo-Angebote gewerblich

Finanzstarker Kapitalanleger sucht
kl. Whg. (1 – 3 Zi.), gerne auch renov.bed.
Schnelle & diskrete Abwicklung garantiert

Ansprechpartner: Herr Hitzenbichler

Tel. 089 21 96 41 09

AkuRat Service Real Estate e.K.

EnEV 2014 – Ihre Immobilienanzeige 
nach den neuen Richtlinien

3-Zi.-ETW, zentrale Lage, 80
m2, ruh. S/W-Lage, Bj. 2000,
Gge., EBK, Parkett, HZG Gas,
EA-B, 112 kWh/m2a, EEK B, KP
380.000 ¤. Tel. 089/5 46 55-210 

Baujahr

Energieträger der Heizung

Art des Energieausweises

Wert des Energiebedarfs

Energieeffizienzklasse

Laut Beschluss der Bundesregierung gelten ab dem
01.05.2014 neue Pflichtangaben nach der Energieein-
sparverordnung 2014 für Immobilienanzeigen.

Eine mögliche Musteranzeige für Wohngebäude:

Für Rückfragen stehen wir Ihnen unter
Telefon 0 81 31 / 33 30 60 gerne zur Verfügung.

Immobilien-Angebote

Die perfekte Kapitalanlage “Se-
niorenimmobilien“, Wachstums-
markt Demographie! Bis zu at-
traktiven 4,6 % Rendite! Langfris-
tig gesicherte Mieteinnahmen!
Grundbuchabsicherung! KeinMie-
terkontakt - Kein Betreuungsauf-
wand! Vergleichsweise günstiger
Kaufpreis! Besichtigung möglich!
Weitere Informationen von spe-
zialisierten Beratern unter:
www.caresol.info, Tel. 07158-
986934 - Jetzt auch online mög-
lich -

Mehrfamilienhaus Blombergstr.
zu verkaufen, Garagen Büro u.
große Gartenwohnung frei
☎0151/14308073

2-Zi.-Whg. Neufahrn, 51 qm , EBK
2012 renoviert, vermietet, von Pri-
vat, VB 285.000,- 0171/3559070
Petra-Schad@gmx.de

Immobilien-Gesuche

Netter jun. Elektr.Meister su.
ren.bed. MFH o. GewerbeImmob.
Mü. & Umkreis gerne auch Leib-
rentem.Wohnr.☎ 0170/1160387

Warum erst entrümpeln? Kaufe
Ihre Immobilie auch mit Inventar!
T e l . 0 8 9 / 1 3 9 4 6 6 8 1 ,
warum-entruempeln@gmx.de

KAUFE WOHNUNG VON PRIVAT
2-3 ZiWhg. gesucht. Hr.Alterio Tel.
089-38157727

Wohnung, Haus od. Grundstück
Dringend gesucht ihr Tipp wird
ebenfalls belohnt 089/215372841

Familie sucht Haus,mind. 3,5 Zi.
gerne Ren.-bed., da erf. Bauhand-
werker☎ 089/12308893

Nette Familie sucht Haus in Unter-
biberg u. näh. Umgeb. zum Kauf
oder zurMiete, T. 0151/22790030

KaufeWhg. Tel. 089/48998925

Privatmann sucht Wohnung zum
Kauf.☎ 0179/2945294

Kaufe ETW/ Haus/ Grund, sofort.
Kaufentscheidung,☎089/663366

Suche 1 Zi Wohnung zum Kauf
Tel-Nr: 0178 9503242

Suche 1 Zi. Wohnung zum Kauf
Tel-Nr: 0178/9503242

Su. kleineWhg. oder Apt.mit Bal-
kon od. Terrasse; 0170/8489890.

Mietangebote

Wohnen im Gröbenzeller Norden.
Diese helle, moderne Einlieger-
wohnungmit 67 m,<+>2<+> liegt
im ruhigen Gröbenzeller Norden.
Kleiner Garten mit Gartenhäus-
chen, vollausgestattete Wohnkü-
che mit Geschirrspüler und Kü-
cheninsel. Einem Bad mit geräu-
miger Dusche, Schlafzimmer, Ab-
stellkammer im Souterrain. Eiche
Furnierparkett. Miete 1.100,.- € +
N k - P a u s c h a l e .
bk798166@gmail.com

Baudenkmal Ramersdorf Haid-
hausen, 3Zi., Neu saniert, 90 qm,
4.OG, EBK, Schwedenofen, KM
1.800,00 € + NK 130,00 €, Einzel-
garage, möglich, sofort, U2 Karl-
P r e i s p l a t z ,
rosenheimer216@gmx.de

Mü-U-menzing (NW) Gartenwhg.
ruh.u.sonnig EG-2Zi-Whg. S/W-La-
ge, 69m², EBK, WC/Du m. Fe., Bus
zu S/U anNR ab 1.3. zu verm.Mie-
te 1260.-€+NK340.-+Stellpl.40.-€,
3MMKt.,☎ 0173-8512525

Büroraum 22,36m² in schönem
Altbau zzgl. große Küche undWC,
Schwabing-West, Untermiete ab
1.1.24, Warmmiete 600.-€ netto,
optional Lager. T 089-51617460

Großhadern,3-Zi.-Whg., 59 m²,
Südblk., Küche, Bad, Kellerabteil,
Tiefgarage, 1. Stock o. Aufzug ab
1.2.24, € 900,- + € 100,-- NK: Tel.
0172/7502611

4-Zi.-Whg. auf Pferdehof in Mai-
tenbeth, ab 1.4.2024; 1300,- € +
NK, immo.co@t-online.de

Möbl. 3,5 Zi-DG-Wohnung,max. 3
Personen, NR, 2.300€ inkl. NK,
„mucliving2015@aol.com“

Maxvorstadt, 3 Zi., 65 m² mit Blk.
€ 1750 warm, ab 01.02.2024,
Email: immo.co@t-online.de

Zi., Kü., Bad in Altomünster zu ver-
mieten,☎08254/9505

Für Firmen Monteur-Whgen., Al-
tomünster, S 2; T. 0172/9317431

Mietangebote
gewerblich

GeschäftsräumeWörthsee/Stein-
bach Hauptstr. 10, ca 72m², EG
mit Toilette und Balkon, Bahnhof
ca. 5 Gehmin. Miete p.,M. 1.100.-€
zzgl. Nebenkosten + Parkplätze
,s o f o r t v e r f ü g b a r
☎ 0151/11272022

Mü.-Maxvorstadt, Büro, 260 m²,
Loftstyle, m²-Preis € 22 ab
0 1 . 0 4 . 2 0 2 4 , E m a i l :
immo.co@t-online.de

Maxvorstadt, charm. Loft, Hinter-
hofgebäude, 650 m², m²-Preis ab
€ 18,- ☎ 0174/3047512 Email:
immo.co@t-online.de

Mietgesuche

Senior-Kater sucht 2-Zi-Wohnung
mit Balkon in Karlsfeld/+25km für
sich undmich: Ich (w) bin 55 Jahre
alt, alleinstehend, ruhig und arbei-
te in einer tollen Rechtsanwalts-
kanzlei in Karlsfeld. Ich freuemich
von Ihnen zu hören! NR bitte an
sokade1168@gmx.de

Zuverlässiges Paar (selbstständig)
sucht ab dem 1.3.2024 eine 3-4 Zi
Wohnung, gern mit Balkon und
EBK, gut angebunden. Bevorzugt:
Westend, Neuhausen, Nymphen-
burg. Nichtraucher, ohne Haustie-
re. Kontakt: 0172-8540 804

Ingenieur sucht in Dachau
1-2-Zimmer-Wohnung mit EBK
zum 01.02.2024. Alleinstehend,
ohne Haustiere. Gerne mit Stell-
platz. Tel.: +49 179 8348936,
E-Mail: gabor.benko@web.de

Gauting: Wir suchen 2-3 Zimmer-
Whg. mit Balkon oder Garten, ab
sofort: Vater mit jugendlicher
Tochter und Freigänger-Katze
0172-6345078

Sympathisches Paar 30 J sucht
2,5-3 Zi. Whg. + Blk. innerh. mittl.
Ring. U-Bahn Nähe, NR, keine Tie-
re, unbefr. AV, ab sofort, ab 65 m²
bis 1.650warm.☎ 0173/2478468

Paar (Beamtin 40, Akademiker 40,
NR) suchen 2,5-3 Zi. Whg. im
Münchner Nordenmit Anbindung
U-Bahn max. 1.400 € warm ab
April/Mai 2024☎ 0160/7594668

Suchen 3-4 Zi-Whg. Familie (Archi-
tekt + Grafikerin, 2 Ki.) sucht drin-
gend 3-4 Zi., Dachau Süd, ab 80
m², mit Garten oder nahe Wald,
bis 2.000€warm0176/32965479

Rentnerin sucht 2 ZiWohnung ab
1 . 2 . , B a l k o n , K e l l e r ,
☎ 0 4 9 / 4 2 5 7 6 2 8 2
gudrun.schwarze@ewetel.net

Wir, eine 4köpfige Familie suchen
eine 4-Zimmer-Wohnungmit Gar-
ten oder ein Haus in München u.
Umland;☎ 0179/6781171

Junges Paar 23 und 22 suchen
Finanzierbare Wohnung 2-3Z,
€ 500 Belohnung, inMünchen
Tel. 0176/45536539

Geschäftsführer sucht eine 4-Zi.-
Whg. mit Garten, in oder um
München,Miete bis 2.000,- €;
Tel. 0176 / 71777175

Physiotherapeutin sucht Woh-
nung! Suche eine 2 Zi.- Whg. in
Sendling, Laim Tel. 0177/2607733

Berufstätige 32, sucht 1-2 Zi.Whg.
ab 1.3.24 max 750 € warm EBK,
Tel: 0157/52235718

IT Entwickler sucht 2-3Zi Whg. in
München, ab 65qm, bis 1300-EUR
WM, Tel-015222031158

Su. 1-2-Zi.Whg. bis € 800,- kalt im
Lkr. FFB (Nähe Maisach), Mail:
prutherford14@gmail.com

Haus zu Miete/Pacht gesucht
auch renovierungsbedürftig.
☎ 0152/54068006

Für Vermieter kostenlos! Su. Whg.
für Firmen 0171/2744220,
info@santi-immobilien.de

Suche 1/2 Z Wohnung München
Notfall 017629225189
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ProfiPorträt
individuell & exklusiv
Alexander Öxler schaut Profis ihres Fachs über
die Schulter und berichtet hier aus deren Alltag

n MARKT INDERSDORF · Mit
der Tür ins Haus fallen und
das Fazit vorwegnehmen…
Beides ist ein No-Go in Erzäh-
lungen und Berichten. Den-
noch halte ich mich diesmal
nicht an die Regeln und ver-
rate Ihnen gleich, dass ich be-
eindruckt war: nach meiner
Stippvisite im Indersdorfer Sa-
na-Gym. Gut, wer jetzt hier ei-
ne detaillierte Beschreibung
der Fitness- und Wellness-Ein-
richtungen erwartet, den
muss ich enttäuschen. Habe
weder Ahnung von den Trai-
ningsgeräten, noch von der
Betreuung der Mitglieder
durch das Sana-Gym-Team.
Hierfür hätten die Verlagsver-
antwortlichen jemand ande-
res, jemand Fitnessaffinen ins
Karpfhofener Gewerbegebiet
schicken müssen. So bleibt es
Ihnen – sofern hierauf ihr Au-
genmerk liegt – nicht erspart,
mal den ein oder anderen
Blick auf die Web-Präsenz des
Fitness- und Wellness-Studios
(www.sana-gym.de – Anm. d.
Red.) zu werfen. Für diesen
Umstand entschuldige ich
mich. Für diejenigen aber, die
neben der „Hardware“ auch
Informationen über Atmo-
sphäre schätzen und mehr
über die „Soft Skills“ erfahren
möchten, ja, für die habe ich
was mitgebracht. Denn wa-
rum ich beeindruckt war, ist
zwar ein subjektives Urteil,
doch davon erzähle
ich Ihnen gern. Da
ist zum einen mal
die Größe des
Baus, die weit-

läufige Trainingsräumlichkei-
ten, verteilt auf zwei Ebenen,
bietet. Zum anderen ermög-
licht es die Bauweise mit
raumhoher Verglasung, dass
sie lichtdurchflutet erschei-
nen und gleichzeitig überall
einen schönen Blick raus in
die Natur ermöglichen. Auch

dass alles – Räume wie Gerä-
te, beispielsweise der E-Zirkel,
das elektronisch gesteuerte
Kraft-Ausdauer-Training –
tipptopp gepflegt ist, war
nicht zu übersehen. Und mir
hat die geschickte räumliche
Trennung der Kursbereiche
von der „Muckibude“, also
dem Kraftraum, sowie dem
Saunaareal gefallen. Kommt
sich niemand in die Quere…
Wirklich beeindruckt aber hat
mich das irgendwie entspan-
nende Flair. Die Ruhe… die
Aufmerksamkeit und sehr
entgegenkom-

mende Freundlichkeit des Sa-
na-Gym-Teams… Nur ein Bei-
spiel: Verabredet war ich mit
Geschäftsführer Cüneyt Öza-
rik, aber etwas zu früh. Julian
stellte sich vor, fragte wie er
helfen könne und schlug vor,
mir die Wartezeit in Form ei-
nes Rundgangs zu verkürzen.

Topp! Bis mir dann Cüneyt
(sprich: Tschüneit) dann mehr
über sein rund 50-köpfiges,
qualifiziertes Team, das um-
fangreiche Kursangebot so-
wie die hauseigene Physioab-
teilung erzählte, hatte ich
schon hinter die Kulissen bli-
cken dürfen. Und ja, ich könn-
te mir gut vorstellen, dass es
hier im Fitness & Wellness
Club, an genehm ist, zu trai-
nieren und zu relaxen. Vor al-
lem, wenn man weiß, dass im

Sana-Gym die Ge-
sund-

heit der Gäste großgeschrie-
ben wird: Nur geschulte Fach-
trainer betreuen die Kurse
(Aktueller Kursplan auf sana-
gym.de/ index.php/kurse im
Internet). Ich war also grund-
sätzlich schon mal im Bilde,
nur noch nicht eingerahmt.
Scherz… Doch halt, den Rah-

men hier im Sana-Gym bildet
das bereits angedeutete offe-
ne und freundliche Miteinan-
der. Hatte dies schon in den
durchwegs Daumen-hoch-Re-
zensionen gelesen. Aber es
selbst erleben, ist halt noch
was anderes. Wenn Sie das
ebenfalls möchten, gibt’s ak-
tuell, solange der Vorrat reicht
und einzulösen bis Ende Feb-
ruar, eine Winter-10er-Karte*
für nur 99 Euro, komplett mit
E-Zirkel und Einweisung für
nur 50 Euro mehr… 

Willkommen
im Sana-

Gym! n

Großzügig, lichtdurchflutet und eine Ausstattung vom Feinsten: Auf zwei Ebenen erwartet
die Mitglieder des Studios Sana-Gym ein wohlüberlegtes Fitness- und Wellnessangebot.

Studio mit Wohlfühlfaktor
Fitness und Wellness-Winteraktion* im Sana-Gym 

Sana-Gym GmbH

GF: Cüneyt Özarik

Gewerbestraße 11

85229 Markt Indersdorf

Telefon 08136-8933950

info@sana-gym.de

www.sana-gym.de

Bewegen… entspannen…
wohlfühlen… ist der Wahl-

spruch des rund 50-köpfigen
Sana-Gym-Teams. Bei

 meinem Besuch kurz vor
Weihnachten traf ich Desi
und Beate sowie Andi und

Matthias (l.), Geschäftsführer
Cüneyt, Flo und Flo (r.) 



Sie kennen einen guten Handwerksbetrieb oder ein Ladengeschäft mit besonderem Service?

Dann schreiben Sie uns doch und machen uns einen entsprechenden Vorschlag. Wir freuen

uns über Ihre Anregungen! Kontakt: Telefon 08131-3330640 oder info@kurier-dachau.de
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ProfiPorträt
individuell & exklusiv

Starke Partner des Handwerks, des Handels und
der Dienstleistungsbranche in und um Dachau

*Jetzt testen:

Winter-10er-Karte
für Fitness, Wellness

und Kurse jetzt 

nur 99 Euro,

dazu mit E-Zirkel und 
Einweisung für

nur 149 Euro

Fenster · Türen und mehr…

FTW Ausstellung
Hauptstraße 3 in Odelzhausen
Wunschtermin und Beratung vor Ort nach 
telefonischer Vereinbarung: 01 71 / 4 13 64 21.

FTW – Martin Wagner
Höhenweg 6 · 85253 Guggenberg
Tel. 0 8135/99 12 15
Mobil 01 71/4 13 64 21
Fax 0 8135/99 12 16

Mehr Informationen unter: www.ftw-wagner.de

durch neue Fenster

www.kehl-immobilienbewertung.de

0 81 36 / 8 09 10 75

Rufen Sie uns an:

08131/539979

Besuchen Sie unsere 
Studio-Ausstellung:
PORTAS-Fachbetrieb
Manfred Hörl e.K.

Rudolf-Diesel-Straße 8
85221 Dachau
ÖZ: Mo.-Fr. 9-18 Uhr

85259 Wiedenzhausen

Fax 0 8134/55 94 63

www.elsner-bau.com

Lerchenstraße 2a

Telefon 08134/55 96 19

Mobil 0170/4 34 72 22

Ambulanter Pflegedienst Karlsfeld · apk

(Raum Dachau, Dachauer Hinterland u. Karlsfeld)

Das Wesentliche im Fokus – den Menschen

Erleben Sie bei apk herzliche und maßgeschneiderte ambulante

Pflege. Unser Leitspruch „Das Wesentliche im Fokus – den Menschen“

ist unsere Verpflichtung für einfühlsame Betreuung. Wir bieten indi-

viduelle Pflegekonzepte, professionelle Unterstützung und persönliche

Nähe. 

Kontaktieren Sie uns doch:

T: 0173 2073406 · E: info@ap-karlsfeld · www.ap-karlsfeld.de

Gemeinsam für Ihre Gesundheit und Wohlbefinden.

    
Ihre Krankenkasse vor Ort  

in Bergkirchen-GADA

                           
Persönlich nachhaltig gesundversichert.

Münchner Weg 5 • 85232 Bergkirchen  
T: 08131 6133-0 • info@bkk-provita.de 
www.bkk-provita.de

Mo. bis Do. 08:00 – 17:00 Uhr 
Fr. 08:00 – 13:00 Uhr 

|  WEICHS

  01 78 / 8 96 59 16
Termine nach Vereinbarung | www.michaelarummer.com

ÖZ: Di. bis Fr. 09:00 - 13:00 u. 14:30 – 18:30 Uhr, Sa. 09:00 – 13:00 Uhr Gewerbering 2 | 85258 Weichs
Tel.: 0 81 36 / 91 33 | Fax: 0 81 36 / 91 35

• Zimmerei 

• Spenglerei

• Bedachungen  

• Flachdachabdichtung
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Verkäufe Sonstiges

1 a Einheimisches Buchen- u. Fich-
tenbrennholz ofenfertig, trocken,
Lieferung mögl. Tel. 0176-
66876434

2 Emma Matratzen 90 x 200,
Überzug gewaschen u. desinfi-
ziert, 2 J. alt, je 50.- € . München
Haidhausen Tel. 0176-34306450

Buchenbriketts& Brennholz Liefe-
rungmögl., Fa.☎ 0151/25752628

BRENNHOLZ☎ 0160/99808730

Antiquitäten

AntiquitätenWittmannDachau
Kaufe Antiquitäten aller Art
0172/2734897 u.Whatsapp

Wohnungsauflösungen

Haushaltsauflösungen Besenrein
brauchb. Mobiliar kann angerech-
net werden-Pauschalpreisverein-
barung. Wir bieten auch Umzüge
+ Renovierungen. Fa. Böhringer
Tel. 0174/3880900. haushaltsauf-
loesungen-besenrein.de

Münchner Familienbetrieb
übernimmt seit 1990 Wohnungs-
auflösungen, Entrümpelungen,
Seniorenumzüge, www.entruem-
pel-trupp.de, Tel. 0160/7764886
info@entruempel-trupp.de

Wohnungsauflösungen, Sperr-
müll, Schwer- & Kleintransporte
089/51264578 o. 0172/8408383

ANKAUF beiWohnungsauflösung
oder Erbfall, unkompliziert.
Rufen Sie an: 01729017691

Trödelprofi übernimmtWohnungs
auflösungen, Tel. 0171/4368404

ENTRÜMP. sof. T. 089/62271485

Computer/EDV

Mobile PC-Hilfe !! Unterstützung
bei Problemen mit Computer,
Smartphone und Internet. Biete
auch Einzelschulungen mit Ge-
duld zum fairen Preis für Senioren
undNeueinsteiger. Telefon: 0176/
51368535 (Mo.-Fr.)

Wassersport

Suche Bootsliegeplatz, Boje oder
Steg amSTA See: T.0173/3445083

Zu Verschenken

Hole kostenlos gebrauchte Möbel
☎ 089/68074741, 0172/8536421

Wir holen tägl. kostenlos Floh-
marktware ab. 0172 -9312486

Entrümpelung

Hauptstr. 19
85452 Eichenried
Telefon 089 12 12 54 91
info@bayrische-buam.de

Wir rama auf

Wir kümmern uns um eine 
bequeme Entrümpelung 
oder  einen Umzug inklusive 
Abbau, Räumung, 
Entsorgung und 
Transport 
zum Festpreis.

S

eit 2014

Haushaltsauflösungen Besenrein
brauchb. Mobiliar kann angerechnet
werden · Umzüge & Renovierungen
P a u s c h a l p r e i s v e r e i n b a r u n g
Fa. Böhringer Tel. 0174/3880900
haushaltsaufloesungen-besenrein.de

Entrümpelungs-Löwen Kostenlose
Besichtigung Festpreis Haushalts-
auflösung, Sanierung, Umzug ,
Entsorgung– Cosimastr. 121
81925München 089/92334098

Bayrische Buam Entrümpelung,
Umzüge und Entsorgung. Anrufe
unter Telefon: 089/12125491,
www.bayrische-buam.de

Entrümpeln, Haus- u. Wohnungs-
auflösungen, verwertbares Gutes
wird angerechnet, schnell & preis-
wert .☎ 089/8634706

Entrümpelung, T.089/55293051

Tiermarkt

2 Freizeitpferde, Altomünster, zu
verkaufen, T. 0172/9317431

Reitbeteiligung auf 3 Freizeitpfer-
den gesucht☎08254/9505

Kaufgesuche

Frau Niederreiner zahlt Höchst-
preise für PELZE, Schreib-/Nähma-
schinen, Porzellan, Trachten,
Abendgard., Krüge, Taschen, Uh-
ren, Münzen, Schmuck, Bilder,
Teppiche, Zinn,LP’s , Zahle BAR
& FAIR COVID19 Immunitätsimp-
fung vorh. Tel. 089/90415639

Frau Strauß kauft Pelze, Näh-&
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle Hand-
taschen, Bernstein, Münzen, Uh-
ren, Schmuck-+Tafelsilber, Schall-
platten,MCM+Luis Vuitton Ta-
schen + Koffer, Dupont Feuerzeug
Zahle BAR& FAIR 089/44312337

Achtung liebe Leser! Kaufe Pelze,
Trachten, Leder, Handtaschen,
Armband- und Taschenuhren,
Münzen, Bernstein, Mode-
schmuck, Silberbesteck. Zahle bar.
Hr. Franz,☎ 0151/73026325

BAYER KAUFT Trachten Lederho-
sen Dirndl Schmuck Münzen Uh-
ren Ketten Porzellan Zinn Silber-
besteckHr. Dehner 08912508817

Autogramm-Autographensamm-
lungen von Sammler gesucht. Ge-
gen gute, faire Bezahlung. Ange-
bote unter☎ 0151/41843513

Kaufe Comic-CD-LP-DVD, Nach-
lass und Spiele. Info’s ☎ 0179/
5350087 u. 08105/7363111

Suche Uhren (Cartier, Rolex usw.)
der 70/80/90er Jahre Herr Florian:
0163 9477095

Frau Grünholz kauft Pelze, Da-
menbekldg., Trachten, Handarbei-
ten u.Schmuck T.089/74060872

Frau Strauß kauft Rolex/Cartier/
Bre i t l ing/Omega/Glashüt te
☎ 089/44312337

Kaufe alte Schallplatten u.
Schellack, Tel. 08131/7293051

Kaufe Weine, Whisky, Kunst u.
Antiquitäten☎ 089/79360944

Fr. su. Nachlass; 0176/79830930

MILITARIA GESUCHT!!
Antiquitäten Wittmann 

Dachau
0172- 2734897 u. Whatsapp

Verschiedenes

Küchenmontagen vom Fachmann
, Umbauten, Geräteaustausch,
Neue Arbeitsplatten, Spülbecken-
erneuerung mit sämtlichen An-
schlüssen, kompl. Küchensanie-
rungen aus einer Hand, Vertrieb
von Küchenmöbel, Fa. Schuster
Tel. 08142-16705

Garten-u. Landschaftsbau Neuan-
lagen, Renovierungen aller Art,
Natursteine, Pflastersteine, Ter-
rassenplatten u. Zaunbau
emre.gartenbau@live.de Tel.
0174-3419837 o. 08142-5800430

Badsanierung: Ein komplettes Bad
Qualität zum kl. Preis, Altersge-
rechte Umbauten von Badewanne
auf Duschwanne. Bodengleiche
Duschen, Fa Poltinger, 089/
69370393,www.poltinger.de

Wir bieten an: Maler- u. Tapezier-
arbeiten, Trockenbau, Boden ver-
legen, Fliesenarbeiten, Trockenle-
gung, Badsanierungen u.v. m. Tel.
0 1 7 6 - 6 4 0 0 3 9 0 5 ,
info@hs-sanierungen.de

ENTRÜMPELUNGEN Wohnungs-
auflösungen. Auch kleine Men-
gen. Verwertbares wird angerech-
net. Fa. Tel. 08141-621844
/ 01520-1909741

Firma übernimmt Putzarbeiten,
Innen- u. Außenputz, WDVS -
Wärmedämmverbundsystem,
Dachgeschossausbau, Tel. 08202-
9049790

Parkett- u. Bodenservice Ob
schleifen u. versiegeln v. Parkett-
böden oder Verlegung neuer Bo-
denbeläge. Fa. Thurnhofer Tel.
08142-9589

Energieberater Wendl. Mit uns
wird Ihr Haus Ef f i z ient .
☎ 089/69331231
www.energieberater-wendl.de

Ihr Maler Fa. Thurnhofer hat für
Sie noch Termine frei! Schnell,
sauber u. preiswert Tel. 08142-
593621,Mobil 0177-5536210

Garagendach undicht?? Roha -
Flachdachsanierung “ü. 30 Jahre
Erfahrung“ Tel. 08141-72870 o.
089-84930981

A-Z ENTRÜMPELUNGEN - TRANS-
PORTE - UMZÜGE Räumungen
schnell, sauber u. fachgerecht Tel.
0174-1526383

Wohnungsauflösungenmit Ange-
bot auf das Sie sich verlassen kön-
nen. Fa Tel. 08141-2450120

Entrümpelungen, Montagen,
Glasreinigung, Fa. Tel. 0171-
7523933

Brunnenschlagen ab € 520,-;
Gantner Brunnenbau Tel. 0172-
4424432

Elektro Meisterfachbetrieb Tel.
0173-6862994

Baumstümpfe fräsen preiswert u.
schnell, Firma Ellinger Tel. 08141-
26694

Firma Aalema: Gartenbau, Pflas-
ter, Trockenbau u. Carport Tel.
0179-7693386

Wurzelstöcke fräsen Preiswert u.
schnell, Fa. Ellinger Tel. 08141-
26694

Wohnungsauflösungen + Entrüm-
pelungen schnell und zuverlässig
Tel. 089-801120

Badsanierung aus einer Hand Tel.
0171-6245766 o. 08142-4441426

Umzüge & Entrümpelungen Fa
Tel. 08141-2450120

Laminat Parkett, Malerarbeiten.
Tel. 0171-6245766

Ihr Fensterputzer f. Privat u. Ge-
werbe. Fa. Tel. 08141-43465
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Rat von Fachfrau:
Fr. Buchberger

Zoofachhändlerin
der Fa. Fressnapf
Dachau

ALLE 

MEINE

TIERE

Verlags-Sonderveröffentlichung

Schon die Weihnachtszeit ist
für viele Hunde stressig, aber
Silvester ist für die meisten un-
serer vierbeinigen Begleiter –
wie für fast alle anderen Wild-,
Nutz- und Haustiere auch –
ein Albtraum. Nur zu gerne
würden sie auf das ohrenbe-
täubende Knallen des Feuer-
werks verzichten. Auch wenn
dein Vierbeiner bisher keine
Probleme mit der Silvesterknal-
lerei hatte, sollten Sie ihn auf
keinen Fall über den Jahres-
wechsel allein lassen. Silvester-
angst kann sich spontan, durch
eine negative Erfahrung oder
Fehlverknüpfung, entwickeln.
So bereiten Sie Ihre Wohnung
für ein Silvester mit Hund vor:
• Sorgen Sie für eine ruhige

und entspannte Atmosphäre.
• Eine Geräuschkulisse aus lei-

ser Musik oder Fernsehen
kann beruhigend wirken.

• Schließen Sie die Fenster,
lassen Sie die Rollläden her-
unter oder ziehen Sie die Gar-
dinen zu. Das dämpft die Ge-
räusche und schirmt Licht-
blitze ab.

• Richten Sie Ihrem Hund einen
gemütlichen Rückzugsort ein,
den er jederzeit aufsuchen
kann.

• Lassen Sie ihm aber die Mög-
lichkeit, Ihre Nähe zu suchen,
wenn er möchte.

• Hunde mögen gerne Höhlen:

Ein Platz unter einem Tisch
oder eine gemütlich einge-
richtete Box gefällt den mei-
sten Hunden.

• Über Kauen und Lecken bau-
en viele Hunde Stress ab. An
einem Kauknochen, einem
gefüllten Snackspielzeug oder
einem Stück Rinderkopfhaut
kann Ihr Hund sich regelrecht
abarbeiten. Das beruhigt und
lenkt ab.

• Stellen Sie frisches Trinkwas-
ser an seinem Rückzugsort
bereit und achten Sie auf die
Trinkmenge. Manche Hunde
trinken aus Stress übermäßig,
weil es sie beruhigt und sie
vom Kauspielzeug durstig wer-
den. Lenken Sie Ihren Vier-
beiner lieber mit einer kleinen
Spieleinheit ab, wenn Sie be-
merken, dass er über die Ma-
ßen trinkt.

• Legen Sie einige Spielsachen
zur Ablenkung bereit: Viel-
leicht lässt Ihr Hund sich in
ein Spiel verwickeln und damit
ablenken? Auch Intelligenz-
spiele oder ein Parcours
durchs Wohnzimmer sind
eine gute Idee. Spielen Sie
aber nicht mit ihm an seinem
Rückzugsort – dort soll er
Ruhe finden.

• Auch mit Leckerli lassen viele
Hunde sich gern ablenken –
zum Beispiel mit einem lus -
tigen Suchspiel.

Silvester mit Hund: 
So kommen Sie gut durch den Jahreswechsel

Wir führen aus:Gerüstbau u. -ver-
leih Tel. 08202-9049790

Erledige zuverlässig Malerarbei-
ten. Tel. 0177-2393802

Gerüstbau Tel. 08202-9049790

Baum/Stock, entf. 089/6701170

Hemdennähen, Änd., T. 1231017

Besticke fast alles 089/1231017

Geldmarkt

Schnellkredit bis 50.000€ für Ar-
beitnehmer& Beamte ab eff. Jah-
reszins v. 0,99% z.B. 5.000,-€ mtl.
Rate 44,63,- € oder 20.000,-€ mtl.
Rate 178,54,-€.☎ 08131/319025
oder info@rendivest.de

Umzüge & Transporte

Entrümpelungen, 
Umzüge, Entsorgungen. 
Schnell, sauber, fachgerecht!

Telefon 0174 /1526383

Optimus-Umzug, 24 h/7 Tg., Um-
zug inkl. Versicherung, Entrümpe-
lung, Montage, T. 089/74069825
o. 0152 / 228 964 73

HIN & WEG Entrümpelungen/
Umzüge, sauber, günstig und
seriös,☎ 089/35464545

Entrümpelungen, Renovierungen,
besenrein, sauber, zuverlässig
☎ 0174/1526383

Umzüge, Entrümpelung, ab 20€/
Std. auch Sa./So.☎ 089/2021559

Sperrmüll-Notruf 0173/8137862

Entrümpeln,☎ 089/21298716

Sperrmüll-Express 089/14304052

Sperrmüllabh.,☎ 089/21298716

Kl. Transp. sof.☎ 089/ 62271485

Handwerker

Sanieren-Renovieren-Modernisie-
ren. Im, am & rund um’s Haus!
Fassade-Terrasse-Gartenhaus-
Zaun-Balkon-Carport u.v.m. Wir
arbeiten mit Festpreisgarantie.
holz-bautenschutz-zimmermann.
de Tel. 089/38465341 Wir ma-
chen Ihr Zuhause zum Wohlfühl-
ort

Müller Fliesenmeisterei
24jährige Berufserfahrung, Fliesen
Verlegung jeglicher Art und Grö-
ßen - Schimmelentfernung im
Naßbereich - Silikon - Komplett
Sanierungen - Kleinst Reparaturen
und Wiederaufbau nach Wasser-
schaden Tel : 0162/6653546

NEPTUN Malik GmbH - 40 Jahre
Qualität/5 Jahre Garantie - Son-
dermaße/Dachschrägen und
Montage ohne Aufpreis - rahmen-
los und pflegeleicht - kostenlose
Beratung vor Ort Telefon: 08856/
935690 Mobil: 0177/7525833
www.glasdusche.bayern

Handwerksbetrieb erledigt schnell
& günstigMaler- und Verputzar-
beiten, Trockenlegung und Voll-
wärmeschutz, Terrassen- und
Dachsanierung, Holz- und Bauten-
schutz. Telefon: 0163/3339460

Elektro Schreinergeselle deutsch,
mont. Lampen, Vorhänge, Möbel
Kü., Ikea,Planung 0171/4512362

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Türen, Voll-
wärmeschutz, Putzsanierung, Ma-
lerarbeiten aller Art, Trockenbau-,
Elektro- u. Fliesenarbeiten, Tel.
0170/8956599

Haben Sie keine Lust zum Fenster-
putzen?Wir erledigen das! Solar-
anlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc., Tel. 0170/7797048,
www . f e n s t e r r e i n i g u n g -
esapovic.de

Malermeister übernimmt sämtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhäuser, Neubau, für Fas-
saden eigenes Gerüst, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 od. 08142/9277

Gas-Wasser-Heizung. Meisterbe-
trieb! Vater und Sohn überneh-
men Badumbau, Reparaturen und
Rohrreinigung! Tel. 0173/
3564986

Manickarajah Innenausbau,
Trockenbau, Estrich, Fliesen, Par-
kett, Maler. Tel.0162/2895606,
i n f o@man i c k a r a j a h . c om
www.manickarajah.com

Malereifach-/Familienbetrieb,
sämtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Bodenbelä-
ge, Tel. 0172/8918461, www.
kammerer-malereibetrieb.de

------Malermeister Nuriman ------
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlässig
Telefon: 0179/7166293 oder 089/
20098996

DACHRINNENREINIGUNG, DACH-
ARBEITEN, Arbeitsbühnen, Speng-
ler- / Zimmerer- /Maurer- / Fassa-
den- / Malerarbeiten, Firma Bo-
genrieder, Tel. 0170/3018836

Umbauten - Fliesen - Mauertro-
ckenlegungen - kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,www.wallinger-
bausanierung.de

Malerfachbetrieb Florian Legler
Ausführung aller Maler-, Lackier-
und Tapezierarbeiten in München
und Umgebung T. 0173/2991088
maler-wuermtal.de

MalerbetriebUnterhuber u. Seidel
GbR, Fachbetrieb fürMaler-Lackie-
rer Arbeiten. Tel. 0162/7300718,
gerhardseidel52@gmx.de

Familienbetrieb! Vater und Sohn
übernehmenBadumbau,
Heizung, Reparaturen u. Rohrrei-
nigung☎ 0173/3564986

ABBRUCH– Bagger – Erdarbeiten,
Kanal, Sickergruben, Kellerwände
trockenlegen, abgraben, dämmen
Fa. Bogenrieder 0170/3018836

Malerteamhat Termine frei!
Flexibel / Preiswert / Jederzeit
☎ 0171-5151095 Emai l :
musta.sanierung.gmbh@gmail.com

Älterer Malermeister übernimmt
sämtlicheMaler u. Renovierarb. zu
sehr günstigen Preisen sauber kor-
rekt,zuverlässig,☎0172/8919782

Fliesenleger Badumbau undmehr
Beratung -Planung - Ausführung.
Tel. 0176/23236246

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,
☎ 0 8 9 / 7 0 0 6 6 6 5 6
schubert-dach.com

Schnellreparaturen Rollläden und
Markisen!Wärmedämmung!
Rabattaktion 15% auf alles Neue.
Tel. 01590/1657125

Fa. Schuster:Maler- und Tapezier-
arbeiten, Bodenbeläge aller Art,
Fliesenarb.,☎ 0177-54 25 079

Fa. Bauer, Parkettrenovierung, Bö-
den, Fußbodenfachbetrieb, Tel.
089/686747; 0173/8261465

Malerarbeiten, Bodenbelagsarbei-
ten, alle Arten von Renovierungen,
Tel. 089/17103930

Malern – Tapezieren – Bodenbelä-
ge Renov. Bäder/WC‘ s und Fliesen
Fa. (089/7602447,0173/3510450

Deutscher Maler in Neuried, auch
amWochenende und an
Feiertagen, Fa., T. 0174/8533333

Fliesenlegermeister übernimmt
sämtliche Fliesen- undMarmor-
arbeiten, Tel. Fa. 089/717581

Sanitär, Badumbau, Spülkasten-
rep. info@schwarz-kara.de
Tel. 0176/58857663

Rentner (qualif.) übern. kl. Rep. al-
ler Art, Tel. 0176/21246908

Komplette Badezimmerrenovie-
rung FA.☎ 0151/63732424

Teppichreinigung Fa. Telefon
0172/8027435

- PARKETT– LAMINAT– VINYL -
Fa.M. Stein☎ 0174/4749890

Heizung/Sanitär, dt.Meisterbe-
trieb 49,- € /Std., 089/773470

ELEKTROARBEITEN?Dann ich!
Meister:☎ 0177/2403026

Malermeister hat Termine frei.
Günstig !☎ 089/6802341

Malermeister☎ 089/14002773

Fassadensan. Tel. 089/17103930

Malerarbeiten☎ 0160/90946147

Elektroarbeiten 0172-9522009

Gartenbau

Baumfällung, Baumpflege, He-
cken-/Strauchschnitt, Wurzel-
stockfräsung, Gartenpflege; Fa.
Garten-Service Marek Dabkowski
Tel. 0174/9789932

Problemfällung, Gartenpflege,
Wurzelstockfräsen, Hecken-
schnitt, Abfuhr, zuverlässig+preis-
wert, FA Lachner: 089/90059770,
www.die-baumexperten.de

Bäume fällen, auch schwierige,
Abfuhr, Wurzelstöcke ausfräsen,
Pflasterarb., Fa. H. Gruber 089/
4704233 , www.baum-faellen.de

Unterricht

Akkordeon, Steirische,
Klavier u.a., Tel. 0171/5003155

Akkordeon, Steirische, Klavier u.a.,
Tel. 0171/5003155

Mathe-Nachhilfe 089/59997333

Musik & Gesang

LIVEMUSIK – für jede Feier . TOP-
Alleinunterhalter. 0171/9309796

Akkordeon Live☎ 0171/5003155

Gesundheit

Haarausfall? Heilpraktikerin DAH
T. Hieronymus 0176/45218601

Alten-/Krankenpflege
Begehbare Dusche in 24 Stunden-
Bis zu 100% Förderung ab Pflege-
grad 1 • Kostenlose Vorort-Bera-
tung • 08251-8935582

Bekanntschaften

NEUBEGINN IM JAHR2024
partnervermittlung-ostermaier.de
Tel. 089 3681460 ; seit 1985

Er, 65, 1,80, su. nette Sie zur Frei-
zeitgestaltung; 0151/56623745

ER sucht SIE, Tel. 96176460

Erotik

TRAUMFRAU☎ 0152/51721561

Erotische Massagen

Tant ra Göt t in Mass i e r t
☎ 0176/56470171

Topmasseurin☎ 0173/6814495

Gerne RENTNER! 0176/60608156



PASST GmbH
bewerbung@passt-gmbh.de

oder 089-4 52 23 57 00

für Schule Hasenbergl 

Heinrich-Braun-Weg ab sofort! 

Teilzeit 2,5 Std./Tag, Mo. – Fr. 

Beginn ca. 16.30 Uhr, manchmal

14.00 Uhr, 30 Urlaubstage

Reinigungskraft 
(m/w/d) 

Co-Betriebs-
leitung

(m/w/d)

ab sofort
für Straßenreinigung/

Winterdienst in Vollzeitstellung
ganzjährig.

Gute Deutschkenntnisse setzen
wir voraus. Sehr gute Ein -

arbeitung! Branchenfremde sind
willkommen!

bewerbung@dr-hofmann.de

(Kennziffer: AS-2023-096)

Sicherungsangestellten/
Sicherungsangestellte (m/w/d)

(Kennziffer: AS-2023-091)

einen/eine

sowie einen/eine

Mitarbeiter/Mitarbeiterin (m/w/d) als

Bewerben Sie sich online bis zum 23. Januar 2024!

Alle weiteren Details unter www.stellenangebote.bnd.de.

Der Bundesnachrichtendienst sucht

                    am Dienstort Starnberg

Pfarrverband Laim sucht ab sofort 

Pfarrsekretärin (m/w/d)
mit Verwaltungsaufgaben in Teilzeit , mit 20 – 25 Stunden 

zur Ergänzung unseres sympathischen Verwaltungsteams.   

Sind Sie gut organisiert und an einer vielseitigen 

Tätigkeit interessiert? 

Kontakt: M. von Heeg, Telefon 089 / 54 72 71 58

mvonheeg@ebmuc.de

Pfarrverband Laim
Zu den Hl. Zwölf Aposteln    .    St. Ulrich    .    Namen Jesu    .    St. Philippus

Landmann’s Biomarkt in Gräfelfing ist einer der erfolgreichsten 

Biosupermärkte im Großraum München. 

Wir suchen zum nächstmöglichen Termin (m/w/d)

- Verkäufer/in (Laden und Kasse) 
in Gräfelfing und Schwabing (VZ, TZ, Minijob)

- Verkäufer/in für unsere  Obst- und Gemüseabteilung 

in Gräfelfing (VZ/TZ)

- Verkäufer/in (Fleisch und Wurst) für unsere Bedienungs -

theke am Ostbahnhof und in Gräfelfing (VZ, Teilzeit & Minijob)

Erfahrungen sind von Vorteil; motivierte Quereinsteiger können
auch angelernt werden. Gutes Arbeitsklima garantiert.

Ich freue mich auf Ihren Anruf unter:

Telefon 089 / 85 89 65 46 (7.30 – 14.30 Uhr) 

oder per E-Mail: eva@biopichler.de

Frau Eva Klotz, Personalleiterin

Landmann’s Biomarkt

Ansprechpartner
für den Stellenmarkt:

JOSEF JANUSCHKOWETZ
Telefon 08131/3330640
SOPHIA EINSLE
Telefon 08131/3330660
DIANA KREISL
Telefon 08131/3330670
JÖRG DANOWSKI
Telefon 08131/3330665

Wir suchen ab sofort oder zum späteren Zeitpunkt 

deutschsprachige Reinigungskräfte.
Arbeitsort: Flughafen München

Arbeitszeiten: Vollzeit, 40 Stunden/Woche
Montag bis Sonntag, 5 Tage/Woche, 2 Schichtsystem 

Du bringst mit: 
Erfahrung in der Reinigung von Vorteil, Englischkenntnisse

Selbstständige und ordentliche Arbeitsweise
Zuverlässiger und hilfsbereiter Teamplayer

Keine Subunternehmer erwünscht 

Du suchst:
Ein großartiges Team und eine Führungskraft, die dich unterstützt.

Attraktive und faire Vergütung
Einen zukunftssicheren Arbeitsplatz 

Bewerbungen/Lebenslauf per Mail biga-gmbh@web.de 
oder telefonisch 0157/86905739

Mitarbeit in der vorbereitenden 

Lohn- und Gehaltsabrechnung (m/w/d) 

in Voll-oder Teilzeit

Aufgaben:

Du bereitest die termingerechte Gehaltsabrechnung vor

und fungierst als Schnittstelle zu unserem externen

 Payroll-Dienstleister. 

Du kümmerst dich um die Stammdatenpflege in unserem

Personalsystem. 

Du bist Ansprechpartner für Mitarbeiter zu steuerlichen

und sozialversicherungsrechtlichen Fragen. 

Das bieten wir: 

Spannende Aufgaben in einem international tätigen, 

auf Nachhaltigkeit spezialisierten, mittelständischen

 Unternehmen. 

Flexible Arbeitszeiten und umfangreiche Weiter ent -

wicklungsmöglichkeiten in einem netten Team. 

Bei Interesse freuen wir uns auf deine Bewerbung an:

Lydia.Senne@ifco.com 

IFCO Management GmbH

Zugspitzstraße 3 a/b · 82049 Pullach 

Erstverkäufer 
in Vollzeit (m/w/d)

Verkäufer
in Vollzeit/Teilzeit/Minijob 

(m/w/d)

Imbissverkäufer 
Di. – Fr.  8:30 – 14:30 Uhr 

(m/w/d)

Wir arbeiten nicht bis 20 Uhr.

Metzgerei Raab 
Verdistr. 113

Telefon 089/8 11 13 52
Bewerbung an: 

info@raab-metzgerei.de

Ihre Aufgabenschwerpunkte:
In der EDV-gestützten Vertriebsabteilung sind Sie mitverantwort-
lich für die Einstellung, Betreuung und Einteilung unserer
 Zusteller/innen und Kontrolleure/innen, sowie die Aufbereitung
der Druckauflagen für  unsere diversen Ausgaben der Münchner
Wochenanzeiger. Auch die Verwaltung unserer einzelnen
 Zustellbezirke soll zu Ihrem Aufgabengebiet gehören.

Ihr Profil:
Die Freude am Umgang mit Menschen, Eigeninitiative, selbst-
ständiges Arbeiten, Verantwortungsbewusstsein sowie
 Belastbarkeit in hektischen Zeiten sollen für Sie selbstverständ-
lich sein. Erfahrungen aus der Verlags-/Speditionsbranche oder
dem Personalbereich sind von Vorteil, aber keine Voraussetzung.

Wir bieten Ihnen ein interessantes und entwicklungsfähiges
Aufgabengebiet, einen zukunftssicheren Arbeitsplatz mit
 entsprechenden Aufstiegsmöglichkeiten, ein angemessenes
Gehalt und die üblichen Sozialleistungen eines erfolgreichen
Verlagshauses.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung mit der Bitte um  Angabe 
Ihrer Gehalts vorstellung und des frühestmöglichen
 Eintrittstermins an: j.werner@wochenanzeiger.de.

Kfm. Mitarbeiter/in
für die Vertriebsabteilung

Münchner Wochenanzeiger 
CROSSMEDIA-Service GmbH
Moosacher Str. 56 b, 1. Stock, 
80809 München · www.muenchenweit.de 

Wir sind ein renommiertes Verlagshaus mit Sitz
in München. 

Zur Verstärkung unserer Vertriebsabteilung in München-
Milbertshofen suchen wir für sofort bzw. baldmöglichst eine/n

m/w/d

Wir suchen ab sofort

Reinigungskräfte
(m/w/d)

in Teilzeit / Vollzeit

CWS Cleanrooms Cleaning GmbH

Telefon +49 89 688 90 999

Stellenangebote
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Stellenmarkt
Angebote und Gesuche
Job oder Mitarbeiter suchen,
regional und immer aktuell.
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Unser Team braucht Verstärkung!
Sie sind flexibel, engagiert und besitzen den Führerschein?

Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Wir suchen zum baldmöglichen Eintritt:

– Eine Verwaltungskraft mit Erfahrung 
im amb. Pflegedienst auf Minijobbasis oder Teilzeit

– Hauswirtschaftskräfte
in Teilzeit oder auf Minijobbasis

– Pflegefachkräfte / Pflegehelfer
in Voll- oder Teilzeit, gerne auch auf Minijobbasis

Wenn Sie sich angesprochen fühlen, bewerben Sie sich bitte
mit aussagekräftigen Unterlagen bei

Pflegefeen GmbH · Münchner Str. 12 · 85221 Dachau
Telefon 0 81 31 / 9 99 01 23 oder per E-Mail unter 

info@pflegefeen.de

In der KZ-Gedenkstätte Dachau ist baldmöglichst die Stelle einer/s

· Technischer Leiter (w/m/d) in Vollzeit

· IT-Fachkraft (w/m/d) in Teilzeit (20 Wochenstunden)

· Gärtner (w/m/d) in Teil-/Vollzeit zu besetzen.

Die Stellenbeschreibung entnehmen Sie bitte unserer Website: 

https://www.kz-gedenkstaette-dachau.de/aktuelles/stellenangebote/

Aussagekräftige Bewerbungen werden bis 08. Januar 2024 erbeten.

Das Studienseminar Albertinum in München sucht:

SozialpädagogIn/
BA Soziale Arbeit/ErzieherIn/
LehrerIn Gymnasium oder Realschule 
oder vergleichbare 
pädagogische Qualifikation (m/w/d)

Teilzeit 24 bis 32 Std./Wo nachmittags 

zum 01.04.2024 oder früher

Aufgabenbereiche:

• Begleitung/Förderung unserer AlbertinerInnen in ihrer

 persönlichen und schulischen Entwicklung

• Mitwirken/Mitentwickeln an unseren freizeit- und 

erlebnispädagogischen Angeboten

• kreative und innovative Mitarbeit in einem Team von z.Z. 

18 PädagogInnen

Wir bieten:

• eine sinnstiftende Tätigkeit in einem altehrwürdigen, aber nach

modernen pädag. Gesichtspunkten geführten Studienseminar

• interessante Fortbildungsmöglichkeiten

• Vergütung nach ABD (entspr. TVöD) EG 9b

Wir erwarten:

• Freude/Befähigung zur Arbeit mit Kindern/Jugendlichen

• Teamfähigkeit, Flexibilität und Kommunikationsfähigkeit, 

Offenheit

• Fremdsprachenkenntnisse

• Identifikation mit den Zielen und Werten der Katholischen 

Kirche und unseres Seminars.

Bitte senden Sie Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen,

bevorzugt per E-Mail an: 

Studienseminar Albertinum

z.Hd. Erich Pfaffenberger, Stiftungsvorstand,

Westendstraße 300, 81377 München

erich.pfaffenberger@albertinum-online.de

Informationen zu Stelle und Seminar: 

www.albertinum-online.de

Wir suchen ab sofort 

Reinigungskräfte (m/w/d)
für eine Unterhaltsreinigung in Röhrmoos und Dachau.

Täglich von Montag bis Freitag ab 16 Uhr.
Auf Minijob oder Voll- und Teilzeit.

Bewerbungen an Frau Bergmaier unter:
i.bergmaier@gbk-dienstleistung.de oder 01 51- 52 76 88 91

Ab sofort suchen wir 

Lager eiter m/w/d 

für unser Werbemittellager

TIB Logistik 
Peter Zimmermann 

Einsteinstraße 4, 85716 Unterschleißheim 

p.zimmermann@druck-zimmermann.de

ServicesServicesS i
dmizeustostomttomi

TIT
istik &i ttik & Ct

B
tik & Cik & Cogist

Services
Lo edL
TITITTB

Bitte nur schriftliche Bewerbung an:

Wir setzen voraus: 

Computerkenntnisse, Führerschein, 
Deutschkenntnisse

Wir suchen Verstärkung!

Suchen eine zuverlässige 

Reinigungskraft 
(m/w/d) in Teilzeit 

für unseren Standort in Garching. 

Wir freuen uns auf Ihren Anruf.

Herrmann Hausmeisterservice

Telefon: 0 81 23 / 9 88 96 66

Physiotherapeut (m/w/d) in Voll-
/ Teilzeit o. Minijob zum nächst-
möglichen Termin o. später ge-
sucht. Abwechslungsreiche Tätig-
keit. Unser Team braucht Verstär-
kung! Bewerbungen an ProThera-
pie, Hauptstr. 82, M. Müller,
82140 Olching oder per E-Mail:
info@protherapie-olching.de Tel.
08142-16320

MFA f. HNO-ZentrumFFB (m/w/d)
gesucht in Voll- oder Teilzeit. Wir
sind ein engagiertes Team, daß
sich über Unterstützung freut. Sie
sind flexibel, wissbegierig und
freuen Sich auf neue Aufgaben.
HNO-Vorkenntnisse sind nicht er-
f o r d e r l i c h .
kainzinger@hno-zentrum-ffb.de

Kfz-Mechaniker gesucht , auch oh-
ne Ausbildung, ab sofort. RS-Mo-
torsMaisach Tel. 08141- 3989924,
info@rs-motors-ug.de

Nebenberufliches Einkommen im
Homeoffice! Fa. Semmler Tel.
01573-7310784

Stellengesuche

24-Stunden-Betreuung bei Ihnen
zuHause;☎ 0176/74060087

Altenpflegerinmit Herz sucht
24 Std Stelle 015 901 489 862

Stellenangebote

Buchhalter/in o. Sekretär/in
(m/w/d)Nebenjob (4-8 Std./Wo.
meist von zuHause) für den
WB-Verband in Germering.
Wir su. ab sofort aufMinijob-
Basis routiniert. Buchhalter(in)
Sekretär(in) zur Erled. der Buchhal-
tung (Datev) u. Online-Banking.
Bewerbung unter
Tel. 0177/5071269.

Reinigungskraft (m/w/d)mit Füh-
rerschein gesucht. Teilzeit;
4-6Std/Tag; ab 6Uhr oder ab
16Uhr; 30Urltage.; Selbstständige
Reinigung von Schulen/Kitas/Bü-
ros; Flexibilität; Auszahlung Kilo-
metergeld; PASST GmbH Tel. 089/
4 5 2 2 3 5 - 7 0 0 o d e r
bewerbung@passt-gmbh.de

Nebenjob in Ingenieurbüro! Sie
unterstützen ca. 8 Std/W das
Team in Projektmanagement und
Buchhaltung. Vorkenntnisse, auch
aus Architekturbüro ausdrücklich
erwünscht! Ihre aussagekräftige
Bewerbung bitte anHerrn
Köstner: ak@ak-ing.com

Liebe Putzengel, wir suchen für 1
x in der Woche für 5 h Unterstüt-
zung für die Reinigung der Woh-
nung, ca. 120 qm 20 Euro/h, Mini-
job, Nebenkosten werden über-
nommen. Interesse? Tel.: 0172/
8531304 Heins. Wir freuen uns
auf SIE! Ort: Oberföhring

MFA Arzthelferin. Komm in unser
Team! Allgemeinarztpraxis in
HaidhausenVollzeit / Teilzeit
B ew e r b u n g b i t t e an :
weber.schlensog@gmx.de
Gemeinschaftspraxis Dr.Weber
und Schlensog Wörthstr.12,
81667München Tel. 089-4484160

Haushaltshilfe (Vollzeit 4-5 Tage).
Wir sind eine sympathische 3-Ge-
nerationen Familie mit zwei
Wohnsitzen im schönenMünchen
und suchen eine engagierte, zu-
verlässige Haushaltshilfe zur Ver-
stärkung unseres Alltags.
☎ 0172/8514908

Photovoltaikanlagenverkäufer
wird gesucht!☎ 0178/5456417

Objekte zumReinigen gesucht,
Büro, Treppe, Praxis, Gastro,
usw.,☎ 0152/04901100
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Weihnachtsüberraschung
Geschenke für ukrainische Flüchtlinge

DACHAU (afo) · Viele der
ukrainischen Teilneh-

mer des Sprachkurses sind
schon seit Beginn des Krieges
in Dachau und sprechen
schon recht gut Deutsch. An-
dere sind noch Anfänger,
doch ein traditionell deut-
sches Weihnachtsfest hat
noch keiner gefeiert. Glück-
lich lächelnd hören sie »Oh du
fröhliche«, genießen warmen
Leberkäs, Fleischpflanzerl
und Schnitzel von der Metz-

gerei Forche und die Backwa-
ren der Bäckerei Kistenpfen-
nig und nehmen schließlich
die Geschenke entgegen, die
unter dem kleinen Christ-
bäumchen im Mehrgenera-
tionenhaus für sie bereitste-
hen. Die Schenker sind Dach-
auer, die sich an der Wunsch-
baumaktion von Isabel See-
ber beteiligt und ein Ge-
schenk besorgt haben.
Als Dankeschön haben die 16
Ukrainerinnen und vier

Ukrainer ein Weihnachtslied
aus ihrer Heimat einstudiert:
»Koleda« ist ein im slawi-
schen Sprachraum beliebtes
Lied und sie singen es für Isa-
bel Seeber voller Inbrunst. Die
Geschäftsfrau hat in den letz-
ten zehn Jahren, seit sie den
Wunschbaum vor ihrer Can-
disserie in der Münchner
Straße aufstellt, schon so
manches Schöne erlebt, aber
diese Überraschung lässt
auch ihre Augen glänzen.

Isabel Seeber (mi) freut sich über eine selbstgehäkelte Tasche von Asia Lunina aus der
Ukraine, Marco Reichlmayr über ein gutes Tröpfchen. Foto: MGH Dachau

Zieglerbräu schließt
Dankeschön an Ziegler-Wirtin

DACHAU (red) · Über 20
Jahre lang hat Andrea

Schneider den Zieglerbräu
betrieben. Ende des Jahres
schließt die Gastronomin den
bekannten und traditionsrei-
chen Gaststätten- und Hotel-
betrieb. Die Stadt Dachauwar
in den letzten Jahren nicht
nur Nachbarin, sondern nach
dem Kauf des Gebäudes
durch die Stadt auchVerpäch-
terin des neben dem Rathaus
gelegenen Zieglerbräu. Ober-
bürgermeister Florian Hart-
mann bedankt sich herzlich
bei Andrea Schneider für ihr
enormes Engagement in der
Dachauer Gastronomie und
Hotellerie.
»Andrea Schneider hat mit
dem Zieglerbräu in den ver-
gangenen Jahrzehnten Groß-
artiges geleistet. Dafür sage
ich herzlich Vergelt’s Gott.«
OB Hartmann denkt dabei an
viele Aspekte: Zahllose Touris-
ten und Geschäftsreisende
fanden im Hotel Zieglerbräu
eine Unterkunft mitten in der
Stadt, die Wirtschaft war
nicht nur für Einzelbesucher
und Familien ein beliebter
Ort, sondern auch für größere
Feste, Empfänge und Hoch-
zeiten. Und bei den von der
Stadt Dachau veranstalteten
Konzerten auf dem Rathaus-
platz war der Zieglerbräu mit
seiner Gastronomie immer
ein hervorragender und zu-
verlässiger Partner. OB Hart-
mann wünscht Andrea
Schneider, ihrem Ehemann
Jürgen Vötter und dem ge-
samten Team alles Gute für
die Zukunft und ist froh, dass
die Wirtsleute der Stadt im-
merhin als Betreiber des
Volksfestzelts s’Ziegler erhal-
ten bleiben.
Die Stadt Dachau hat großes
Interesse daran, dass der

Zieglerbräu den Dachauern
auch in Zukunft als Gastrono-
miebetrieb erhalten bleibt.
Nach einer Brandschutzer-
tüchtigung soll der größte Teil
des Erdgeschosses an einen
neuen Pächter verpachtet
werden.

OB Florian Hartmann (re)
überreicht ein Dankeschön
an Andrea Schneider (mi)
und Jürgen Vötter (re) vom
Zieglerbräu.

Foto: Stadt Dachau
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Gesundheit
Wertvolle Informationen rund um die Gesundheit
Eine Plattform für Therapien, Vorsorge und Früherkennung,
Fitness, Ernährung und Infos der Krankenkasse.

Foto: pixelio.de

Fieber senken
(red) · Eine Körpertem-
peratur über 38 Grad

Celsius bezeichnet man als
Fieber. Die Temperatur wird
mit einem Fieberthermome-
ter im Enddarm, in der Achsel-
höhle, im Ohr oder unter der
Zunge im Mund gemessen.
Ein Anstieg der Körpertempe-
ratur äußert sich auch mit ei-
nem schnellem Puls, Schweiß-
ausbrüchen, gesteigerter At-
mung, glänzenden Augen,
warmer – teils roter, teils blas-

ser – Haut, trockener und be-
legter Zunge, Durst und Appe-
titlosigkeit. Es kann zu
Schwindel, Wahrnehmungs-
störungen und Verwirrtheit
kommen. Auch Fieberkrämpfe
sind möglich. Um Fieber zu
senken, können fieber- und
entzündungshemmende
Schmerzmittel (z. B. Acetylsali-
cylsäure, Ibuprofen) zur Be-
handlung eingesetzt werden.
Aber auch kalte Wadenwickel
haben sich bewährt. Wichtig

ist auch viel Flüssigkeit zu sich
zu nehmen, da der Körper, ge-
rade wenn mehr geschwitzt
wird, auf eine höhere Flüssig-
keitszufuhr angewiesen ist.
Dabei werden z.B. Wasser,
Kräuter- oder Früchtetees und
Fruchtsaftschorlen empfoh-
len. Sind bakterielle Infekte
Schuld am Fieber, werden in
der Regel Antibiotika verord-
net. Auf jeden Fall sollte für ei-
ne weitere Behandlung ein
Arzt aufgesucht werden.

Gesunder Rücken im Alltag
(red) · Rückenschmer-
zen entstehen aus un-

terschiedlichen Gründen. Je
nachdem woher der Schmerz
kommt undwie häufig er auf-
tritt, lassen sich verschiedens-
te Formen von Rücken-
schmerz unterscheiden. Die
Schmerzen können lediglich

Verspannungen sein, von ei-
nem Bandscheibenvorfall her-
rühren, den Ischias betreffen
oder eine rheumatische Ursa-
che haben. Wenn sich die Ur-
sache nicht feststellen lässt,
spricht man von einem »un-
spezifischen Rückenschmerz«.
Der richtige Ansprechpartner

ist der Orthopäde oder der
Neurologe.
Wer lernt, richtig zu heben,
kann seinem Rücken eine
Freude machen. Eine Wasser-
kiste mit rund 15 Kilogramm
drückt aufgrund der Hebel-
wirkung mit dem Gewicht
von 400 Kilo auf die Band-
scheiben, wenn man aus dem
Rücken hebt. Stattdessen soll-
te man in die Knie gehen und
den Oberschenkelmuskeln die
Arbeit machen lassen. Den
Einkauf trägt man am besten
in zwei Taschen nach Hause,
in denen das Gewicht gleich-
mäßig verteilt ist. Beim Tra-
gen eines Rucksacks sollen die
Träger gut auf den jeweiligen
Rücken eingestellt sein. Oft
hilft die physikalische Thera-
pie besser als eine Behand-
lung mit Medikamenten.
Massagen und Wärmebe-
handlungen an den schmerz-
haften Stellen haben außer-
dem keine Nebenwirkungen
und sind gesünder für Ma-
gen, Darm und Niere als die
regelmäßige Einnahme von
Schmerzmitteln.
Eine starkeMuskulatur im Rü-
cken hält einseitigen Belas-
tungen länger stand und sta-
bilisiert den Rücken, deshalb
sollte man Bewegungen, die
die Rückenmuskulatur stär-
ken, in den Trainingsplan ein-
bauen. Besonders empfeh-
lenswert für den Rücken ist
ein Balancekissen oder -ball.
Damit sollt man täglich sein
Körpergewicht ausbalancie-
ren. Rückenschmerzen, be-
sonders wenn sie unspezi-
fisch sind, sind oft schwer zu
behandeln. Bei der Auswahl
der richtigen Schmerzthera-
pie ist Geduld gefragt. Haus-
arzt, Facharzt oder Apotheker
können beraten.

Apotheken-Nacht-Notdienst
Vom 30. Dezember 2023 – 5. Januar 2024

                   DACHAU (KARLSFELD)

Sa., 30.12.2023 Lessing-Apotheke, Münchner Straße 64, Dachau, Tel. 08131/5 49 99

So., 31.12.2023 Ludwig-Thoma-Apotheke, Ernst-Reuter-Platz 2, Dachau, 

 Tel. 08131/2 10 87

Mo., 01.01.2024 Marien-Apotheke, Pf.-Kölbl-Straße 9, Dachau, Tel. 08131/8 34 33

Di., 02.01.2024 Obere Apotheke, K.-Adenauer-Straße 18, Dachau, Tel. 08131/72630

Mi., 03.01.2024 Rats-Apotheke, Mittermayerstraße 13, Dachau, Tel. 08131/72510

Do., 04.01.2024 Sonnen-Apotheke, Schleißheimer Straße 77, Dachau, Tel. 08131/1676

Fr., 05.01.2024 Stern-Apotheke, Münchner Straße 44, Dachau, Tel. 08131/4004

 IM NÖRDLICHEN/ WESTLICHEN LANDKREIS DACHAU

Sa., 30.12.2023 Kloster-Apotheke, Dachauer Str. 14, Markt Indersdorf, Tel. 08136/366

So., 31.12.2023 Götz-Apotheke, Bahnhofstr. 6, Petershausen, Tel. 08137/5051

Mo.,01.01.2024 Augustinus-Apotheke, 

Augustiner Ring 6, Markt Indersdorf, Tel. 08136/64 00

Di., 02.01.2024 St. Martins-Apotheke, 

 Freisinger Straße 7, Weichs, Tel. 08136/9 29 20

Mi., 03.01.2024 Adler-Apotheke, Lagerhausstraße 2, Röhrmoos, Tel. 08139/5 91

                          Kranich-Apotheke,

Bürgermeister-Neumeyr-Straße 7, Allershausen, Tel. 08166/9 96 45 20

Do., 04.01.2024 Amper-Apotheke, Münchener Str. 13, Allershausen, Tel. 08166/94 00

                          St. Alto-Birgitten-Apotheke, 

Bahnhofstr. 8, Altomünster, Tel. 0 82 54/9 97 80

Fr., 05.01.2024 St. Georg-Apotheke OHG, 

 Ludwig-Thoma-Straße 31, Markt Indersdorf, Tel. 08136/1213

Aufsperrdienst        0800-7737734
                                                   free call

Abflussrohr-Reinigung
                            08131-95569

Störungsdienst für
Stadtwerke Dachau
Strom                                0 8131-7009-18
Wasser                              0 8131-7009-25
Erdgas                               0 8131-66 90 03

Zuständig nur bei Störungen in den städti-
schen Versorgungsleitungen bis zum Zähler.

Allgemeine
Rufnummern

Rufnummer des bayernweiten
ärztlichen Bereitschaftsdienstes                       116 117

Notdienste
Notruf 110

Feuerwehr 112

Rettungs- und Krankenhaus-Transportdienst 112

Notarzt Rettungswagen 112

Rotes Kreuz 08131-3663-0

Suchthotline – rund um die Uhr /anonym
089-28 28 22

Krisendienst Psychiatrie 0800-655 3000

Frauennotruf 08131-26399

Frauenhaus mit Krisentelefon bei Gewalt 24 Std.:
08131-514726

Al-Anon (Selbsthilfegruppen der Angehörigen
von Alkoholikern): 08131-514726

Der Dachauer

KURIER
erscheint wöchentlich

zur besten Zeit...

...immer

 Wir sind für Sie da,  

 wenn ein einziger Moment  

 alles verändert. 

Geburtshilfe am  
Helios Amper-Klinikum Dachau
 

Lernen Sie uns kennen:
Eltern-Infoabend 
Donnerstag, 4. Januar 2024
18 Uhr | Tagungsraum 1 (UG)

Mehr erfahren auf:

www.helios-gesundheit.de/dachau/geburtshilfe

Ausklang bei kleinem 

Imbiss und Gesprächen



FUNK Überdachungen
Richthofenstr 19 | 86343 Königsbrunn
Telefon  0 82 34 / 7 08 11 62
E-Mail   info@funk-ueberdachungen.de
Öffnungszeiten:
Mo. - Fr.:      8.00 bis 17.00 Uhr
Samstag:     Schautag im Showroom 8.00 bis 13.00 Uhr

www.funk-ueberdachungen.de
info@funk-ueberdachungen.de
Telefon 0 82 34 / 7 08 11 62

Eiskalt kalkuliert!
Knaller-Preise zum Jahreswechsel.

Starten Sie mit unseren Super-Knaller-Preisen im neuen Jahr durch. 
Preise, wie vor vier Jahren warten auf Sie. Verschiedene Ausführungen und Varianten. 

Setzen Sie mit uns auf Top-Qualität aus eigener Produktion und unsere Top-Preis-Garantie!

4 x 3 m 3495,– €*

5 x 3 m 4495,– €*

6 x 3 m 5295,– €*

7 x 3 m 5995,– €*

8 x 3 m 6895,– €*

9 x 3  m 7895,– €*

10 x 3 m 8795,– €*
* inkl. MwSt & Montage.

Angebot gültig bis März 2024.

Besuchen Sie 

uns auf der afa und den 

Immobilientagen vom 

02. – 04. Februar 2024 in der 

Messe Augsburg!


