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Il Schweinchen Babe

Kinderkino in Wielenbach
am 17.Januar Seite 9

Il Neue Selbsthilfegruppe

Unterstiitzung fiir Angehorige von
psychisch erkrankten Menschen S.3

Sie hleiben im Amt

Ausbildungsabsolventen des Landratsamtes

WEILHEIM (Isc) - Zwdlf

Nachwuchskrafte ha- .

ben im Herbst ihre Ausbil-
dung beim Landratsamt Weil-
heim-Schongau mit Erfolg ab-
geschlossen — dies sind er-
freulicherweise doppelt so
viel wie im Jahr 2023. Alle Ab-
solventen fithren nun ihren
Berufsweg beim Landratsamt

beziehungsweise beim Land-

kreis Weilheim-Schongau
fort. Bei einer Feierstunde
gratulierte Landratin Andrea
Jochner-Weil§ neulich im Na-
men des Landkreises Weil-
heim-Schongau gemeinsam
mit Verena Steidl, der Ausbil-
derin des Landratsamts, den
gliicklichen Absolventen.
Fortsetzung auf Seite 3

|

Ein groRer Tag fiir den erfolgreichen Nachwuchs im Landrats-
amt und auch fiir die Landrédtin (von links): Nico Franken-
Blum, Aaron Trautinger, Alexander Schneeweiss, Eva Stenzer,
Sophia Schedler, Benjamin Jung, Paul Wendland, Elena Gug-
genmos, Gina Blessing, Landrdtin Andrea Jochner-Weil}, Lu-
kas Englmann, Dominik Walser, Verena Steidl (Ausbilderin)
Foto: Landratsamt

zum Thema:

* Raumakustik
* Infrarotheizung

Spannender Vortrag 7

* Spanndecke vs Gipskarton
* Beleuchtungskonzepte

*in Verbindung mit einem neuen
Spanndeckenauftrag im Januar 2025
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SPANNDECKEN

Komm vorbei!

Plameco
Infotag

Sa. 18. Jan.
So. 19. Jan.
10 - 16 Uhr

Plameco Spanndecken Aichach
Augsburger Str. 55

86551 Aichach

{ 08251-89299 02
plameco.de

Infrarot-
Heizung
im Januar
gratis*

Ihr Meisterbetrieb fir
Sanitar Heizung Wartung Motdienst

Andechser Sir, Bb
82205 Gilching

Tel. 0176 72665354

(4a7¥
SHG

Gabduidetachnik

info@shg-gebagudetechnik.de
www.shg-gebaeudetechnik.de

GOLDANKAUFBWEILHEIM

An- und Verkauf von Gold, Silber, Zinn
Schmuck und Uhren zu besten Preisen
Ankauf v. Miinzen, Medaillen und ganzen Sammlungen
Pfandkredite — Bargeld sofort

Mo - Fr10-18 Uhr Sa10-13 Uhr

Admiral-Hipper-Strae 11 Tel 0881- 92 565-92
www.pfandhaus-weilheim.de

Offnungszeiten:
Montag geschlossen

Di.-Do. 9.30-12.30 Uhr
14.00 - 17.00 Uhr

Fr. 9.30 - 12.30 Uhr
14.00 - 18.00 Uhr

9.30 - 13.00 Uhr

DER Weinladen
Wolfertstetter GmbH & Co. KG
(se'\t Wir fiihren auch
1992 .
Fair Trade
<\, erzeugte Weine. s

Auf lhren Besuch freut sich das Team vom Weinladen.
Gilching | Carl-Benz-Str. 14 | Tel. 08105 / 5102 | info@derweinladen.de

blumen wurm
Floristik in Gilching

Liebe Kunden,
wir sind umgezogen
und freuen uns auf lhren Besuch
im neuen Blumenladen!

Wiedereroffnung an
neuem Standort:
Romerstrafle 19

16.01.2025

Telefon 08105/8319
blumen-wurm@t-online.de
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CASA

DAS MISU HAT WIEDER

.=+ TAGLICH AB MITTAG FUR SIE
GEOFFNET UND VERWOHNT

SIE MIT TRADITIONELL

ITALIENISCHEN GERICHTEN!

0-S0111:30 —23:00 UHR

WWW.MICASASUCASA.DE

Venezianische Ballnacht

Am 25. Januar in der Schlossberghalle

STARNBERG (sv) - Am

Samstag, 25. Januar, ab
20 Uhr veranstaltet der Hei-
mat- und Volkstrachtenverein
Starnberg in der Schlossberg-
halle (Vogelanger 2) eine his-
torische venezianische Ball-
nacht unter dem Titel »Starn-
berger Redoute«.

Tombola mit vielen
tollen Preisen

Unter der Leitung von Uwe
Rachuth spielt das Hiirbener
Ballorchester Walzer und Pol-
ka, aber auch Musik der 20er
Jahre wie Tango, Foxtrott,

Rumba und Cha Cha Cha. Ein
Hauch von Opernball kommt
mit der festlichen Miinchner
Francaise nach den Klangen
der Fledermaus Quadrille von
Johann StrauB auf. Auf die
Gaste wartet eine Tombola
mit tollen Preisen und fiir das
leibliche Wohl sorgt La Canti-
na mit italienischen Speziali-
taten. Der Einlass beginnt um
19 Uhr. Karten sind zu 40
Euro, ermdRigt 30 Euro unter
www.trachtenverein-starn
berg.de sowie bei der Schloss-
berghallenverwaltung Starn-
berg oder unter Tel. 08151/
89095 erhdltlich.
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Hans-Urmiller-Ring 20, 82515 Wolfra
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Asthetik trifft Funktionalitit

Einfache und gute Losungen fur das Zuhause

AICHACH - Wahrend der

Einbau einer FuBboden-
heizung mit GroBbaustelle
und Ungemiitlichkeit einher-
geht, bieten Spanndecken mit
integrierter Infrarotheizung
eine einfachere Lésung. Die
Spanndecke wird unter die

Originaldecke gespannt und |

im Zwischenraum die IR-Hei-
zung untergebracht. Die
Montage dauert nur einen
Tag und geht ganz ohne Bau-
schmutz und Mébelriicken.
Aber steigt Warme nicht nach
oben? Eine IR-Heizung er-
warmt nicht die Luft, sondern
Objekte im Raum, also auch
die Personen. lhnen wird
warm und sie sparen bei Gas
und Ol. Ohne Wartungsauf-
wand, aber mit smarter
Steuerung je Raum und ei-
nem gesundheitsfreundli-
chen Raumklima sind IR-Hei-
zungen eine Alternative zu
Warmepumpen.

Plameco bietet neben scho-
nen Spanndeckendesigns
auch integrierte Beleuch-
tung, Schallabsorber und IR-
Heizungen. Nur im Januar
2025 gibt’s beim Kauf einer
Plameco-Spanndecke die IR-
Deckenheizung gratis (exkl.
Dammung und Steuerung).

Spanndecken - immer
die beste Wahl

Ohne Vorbereitung morgens
den Handwerkern die Tir off-
nen und abends unter einer
neuen Zimmerdecke sitzen
— reines Wunschdenken? De-
cke streichen ist aufwendig:

Plameco Aichach bietet IR-Heizungen an.

Mébel abdecken, Farbspritzer
uberall.

Eine Trockenbau-Baustelle ist
oft arbeitsintensiv, schmut-
zig, langwierig. Das geht ein-
facher — mit einer Plameco-
Spanndecke.

Diese wird fachmannisch un-
ter die vorhandene Decke ge-
spannt — und das in nur ei-
nem Tag — ohne Mobelriicken

F.: Plameco Aichach

und Baustellenschmutz. Im
Gegensatz zu gestrichenen
oder Gipskartondecken blei-
ben Spanndecken rissfrei und
glatt, halten Jahrzehnte, sind
pflegeleicht und wartungs-
frei. Die Designauswahl ist
riesig und so eine Decke kann
auch noch Beleuchtung,
Schallabsorbierung, Infrarot-
Heizung uv.m. beherbergen.

Infoveranstaltung am 18./19. Januar

Bei einer Infoveranstaltung bei Plameco am Samstag und
Sonntag, 18. und 19. Januar, von 10 bis 16 Uhr erfahrt man
mehr iiber IR-Heizungen und Spanndecken.

Plameco Fachbetrieb Aichach

Augsburger Str. 55 - 86551 Aichach, Tel.: 08251/89299 02

Der Mensch im Mittelpunkt

»Kunstwerk des Monats« von Lothar Fischer

BERG (red) - Die Reihe
»Kunstwerk des Mo-
nats« wird auch in diesem Jahr
fortgesetzt und feiert ihr
15-jahriges Bestehen. Wie im-
mer beginnt das Jahr mit einer
Hommage an einen verstorbe-
nen Kiinstler. Im Januar ist die
Bronzeplastik »GrofRe Schrei-
tende« des Bildhauers Lothar
Fischer in Berg zu sehen. Das
Kunstwerk kann einen Monat
lang zu den Offnungszeiten
des Pfarrbiiros am Dienstag
und Freitag von 9 bis 13 Uhr
besichtigt werden. Fischer gilt

heute als einer der bedeutend-
sten deutschen Bildhauer des
20. Jahrhunderts. Uber Jahr-
zehnte arbeitete er beharrlich
im Bereich der figurativen
Plastik, der Mensch stand im
Mittelpunkt seines Schaffens.
1933 in Germersheim geboren
und in Neumarkt in der Ober-
pfalz aufgewachsen, hatte Fi-
scher in Miinchen bei Heinrich
Kirchner studiert. Mit seinen
Studienkollegen Heimrad
Prem, Helmut Sturm und Hans
Peter Zimmer griindete er
1957 die Kinstlergruppe

»SPUR«, die mit ihren Aktio-
nen und Manifesten im erz-
konservativen Bayern sogar
die Justiz beschaftigte. Das Sit-
tendezernat der Kriminalpoli-
zei Miinchen beschlagnahmte
damals eine von der Gruppe
herausgegebene Zeitschrift.
1964 war Fischer Teilnehmer
der documenta IIl in Kassel
und ab 1975 hatte er eine Pro-
fessur an der Universitdt der
Kiinste in Berlin inne. Ab Ende
der 1970er Jahre bis zu seinem
Tod im Jahr 2004 lebte er in
Baierbrunn.
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Sie bleiben im Amt

Ausbildungsabsolventen des Landratsamtes

Fortsetzung von der Titelseite

Jochner-WeiR driickte dabei
ihre groBe Anerkennung fir
die Leistungen der Nach-
wuchskrafte bei den Ab-
schluss- beziehungsweise
Qualifikationspriifungen aus
und bedankte sich fiir ihren
hohen Einsatz in der Ausbil-
dung. »Wir sind stolz auf Sie
und freuen uns, dass Sie alle
Ihre Ausbildung mit so ausge-
zeichnetem Erfolg bestanden
haben. Besonders freut mich,
dass Sie kiinftig das Team in
unserem Hause weiterhin un-
terstiitzen werden«, sagte
Landratin Jochner-Weil3. Sie
wiinschte den Absolventen
flr ihren beruflichen sowie
privaten Lebensweg alles Gu-
te. Als kleine Anerkennung er-
hielten alle Nachwuchskrafte
einen Gutschein und eine sii-
3e Aufmerksamkeit aus Scho-
kolade. Die Absolventen lob-
ten in ihrem Feedback auch

die gute Betreuung wahrend
der Ausbildung und beton-
ten, dass sie stets gute An-
sprechpartner bei allen The-
men gefunden hatten.

Wahrend ihrer Ausbildung
lernten die jungen Leute die
verschiedensten Bereiche der
Verwaltung im Landratsamt
kennen und unterstiitzten
die Kolleginnen und Kollegen
bei ihren taglichen Aufgaben.
Die praktische Ausbildung
bot vielfdltige Einblicke in die
Sachgebiete und Arbeitsbe-
reiche der Verwaltung, wie et-
wa Offentliche Sicherheit und
Ordnung, Bauwesen, Perso-
nalverwaltung, Sozialhilfe-
verwaltung, StraBenverkehrs-
wesen sowie Auslander- und
Asylwesen. Die theoretischen
Kenntnisse wurden den
Nachwuchskraften im Block-
unterricht an den jeweiligen
berufsbildenden Schulen
vermittelt. Bei Fragen rund
um die Ausbildung im Land-

ratsamt steht Ausbilderin
Verena Steidl unter Tel. 0881/
68111 35 sowie per E-Mail an
ausbildung@Ira-wm.bay
ern.de jederzeit gerne zur Ver-
fligung.

Beim Landratsamt
bewerben

In Kiirze werden die Stellen
fir das Duale Studium der
Sozialen Arbeit — kommunal
(B.A.) sowie weitere Stellen
fiir die Ausbildung zum/zur
Verwaltungsfachangestellten
(m/w/d) und die Ausbildung
zum/zur Verwaltungswirt/in
(m/w/d) fur den Ausbil-
dungsbeginn 2025 veroffent-
licht. Zudem bietet der Land-
kreis Weilheim-Schongau die
Ausbildung zum/zur Fachan-
gestellten fiir Baderbetriebe
(m/w/d) an, bei welcher die
Bewerbungsfrist aktuell 1auft
und auf der Website zu fin-
den ist.

Vorlesen fiir Kinder in der Weilheimer Stadtbiicherei

WEILHEIM (red) - Fur
Kinder von finf bis acht
Jahren liest LeseRatten Pfaf-
fenwinkel in der Stadtbiiche-
rei Weilheim (Unterer Graben

3) vor. In dieser Altersgruppe
dauert die Vorlesezeit 45 Mi-
nuten. Die ersten Termine im
neuen Jahr sind an den Mon-
tagen, 20. Januar, 3. und 17.

Friihschwimmen im Hallenbad

WEILHEIM (sv) - Das Hal-
lenbad Weilheim
(Jahnstr. 2) erweitert seine
Offnungszeiten und bietet

montags wieder das Friih-
schwimmen an. Ab 20. Januar
von 6.30 Uhr bis 8 Uhr kon-
nen Besucher des Hallenbads

Februar sowie 3.und 17. Marz.
Kinder ab fiinf Jahren kénnen
jeweils am Tag des Vorlesens
ab 15.40 Uhr in der Stadtbii-
cherei angemeldet werden.

das Frithschwimmangebot
nutzen. Die neuen Offnungs-
zeiten sind unter www.weil
heim-schongau.de zu finden.

Padoaudiologischer Sprechtag

Beratung hor- und sprachauffalliger Kinder

WEILHEIM (red) - Das

Gesundheitsamt bietet
regelmdlig padagogisch-au-
diologische Sprechtage an
seinen Dienststellen in Weil-
heim und Schongau an. Die
nachsten Termine sind am
Montag, 20. Januar, im Ge-
sundheitsamt in Weilheim
sowie am Montag, 10. Januar,
im Gesundheitsamt in Schon-
gau. Es handelt sich hier um
eine Beratung (meist verbun-
den mit einem apparativen
Hortest) von hér- und sprach-
auffdlligen Kindern durch
Spezialisten der Miinchner

Padagogisch-audiologischen
Beratungsstelle (d.h. Bera-
tungsstelle flir Kinder mit
Horstérungen).

Klaren, ob
Behandlung notig ist

Ziel dieser Beratungen ist es,
zu Uberpriifen und naher ab-
zuklaren, ob Behandlungs-
maRnahmen- also eine Uber-
weisung an den Hausarzt,
den Kinderarzt oder HNO-
Arzt zur Einleitung einer The-
rapie — angezeigt sind. Eben-
so ist das Ziel eine gezielte

heil- und sonderpddagogi-
sche Beratung, insbesondere
zu Fragen der schulischen
Eingliederung des einzelnen
hor- und sprachgestorten
Kindes. Fiir weitere organisa-
torische Auskiinfte stehen die
Mitarberinnen und Mitarbei-
ter des Gesundheitsamts un-
ter Tel. 0881/6811600 und
per E-Mail an gesund-heits
amt@Ira-wm.bayern.de und
Magdalena Altrichter unter
Tel. 08861/2113610 sowie
per E-Mail an m.altrichter@
Ira-wm.bayern.de zur Verfu-

gung.

Daheim

Neue Selbsthilfegruppe

Unterstiitzung fir Angehorige von
psychisch erkrankten Menschen

WEILHEIM (red) - Psy-

chische Erkrankungen
stellen Betroffene vor groRRe
Herausforderungen, die ohne
Hilfe und den Beistand von
Familie und Freunden schwer
zu meistern sind. Doch wer
kiimmert sich um die Bediirf-
nisse der Angehdrigen? Die
Unterstiitzung eines psy-
chisch erkrankten Familien-
mitglieds oder Freundes ver-
langt viel Kraft und Geduld
vom Umfeld.

Erstes Treffen
am 23. Januar

Ab Januar werden Angehori-
ge in Weilheim durch eine
neue Selbsthilfegruppe un-
terstiitzt, die in Zusammen-
arbeit mit der Selbsthilfekon-
taktstelle Weilheim-Schon-
gau und der Oberbayerischen
Initiative der Angehoérigen
psychisch erkrankter Men-
schen (Ol) entstand. Am Don-
nerstag, 23. Januar, wird ein
erstes Treffen veranstaltet.

Diese Gruppe gibt Angehori-
gen die Moglichkeit, Unter-
stlitzung und Verstandnis in
einem geschiitzten Rahmen
zu finden. Angesprochen sind
alle, die als Geschwister, El-
tern, Partnerin oder Partner,
als erwachsene Kinder oder in
Form anderer Bezugsperso-
nen von Menschen mit psy-
chischen Erkrankungen wie
Depressionen, bipolaren Sto-
rungen, Angst- oder Zwangs-

Zum Nachlesen

Alle Informationen tiber alle
Selbsthilfegruppen im
Landkreis Weilheim-Schon-
gau sind in der Selbsthilfe-
broschiire zu finden. Dieses
kostenlose Biichlein ist nun
aktuell neu in ihrer 22. Auf-
lage erschienen. Ansprech-
partner, Ort und Zeitpunkt
der Treffen sowie alle Infor-
mationen zu den jeweiligen
Angeboten finden sich drin.
Die Auslagestellen erfahren
Interessierte bei der Selbst-
hilfekontaktstelle unter Tel.
0881/6811616 oder per
E-Mail an selbsthilfebuero
@Ira-wm.bayern.de, digital
ist die Broschiire unter
www.sozial-atlas.de verfiig-
bar.

erkrankungen im Alltag vor
besonderen Herausforderun-
gen stehen. Regelmafiger
Termin flr die Treffen soll
kiinftig jeder zweite Donners-
tag im Monat von 19 Uhr bis
21 Uhr im Mehrgeneratio-
nenhaus im 3. Stock in der Jo-
hann-Baur-Str. 5, sein. Das
erste Treffen findet am 23. Ja-
nuar von 19 Uhr bis 21 Uhr
statt. Interessierte konnen
dabei mit anderen Menschen
ins Gesprach kommen, die
dhnliche Erfahrungen teilen,
und dort wertvolle Einsichten
und Erlebnisse austauschen.
Die Treffen bieten eine offene
und vertrauliche Atmospha-
re, um neue Impulse fiir den
Umgang mit den Herausfor-
derungen im Alltag zu erhal-
ten. Die Treffen werden von
Almira Temori moderiert,
welche selbst Angehorige ist.
Eine Anmeldung zur Selbsthil-
fegruppe fiir Angehorige ist
per E-Mail an shg.weil-heim@
angehoerige-oberbayern.de
moglich. Die Teilnahme ist un-
verbindlich und kostenlos.
Weitere Informationen rund
um das Thema Selbsthilfe-
gruppen im Landkreis Weil-
heim-Schongau sind unter
selbsthilfebuero@Ira-wm.bay
ern.de erhaltlich.
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Konzert

Musik und Gesang: Brustmann Schafer Horn kommen ins Gilchinger Rathaus

GILCHING (red) - Den

Auftakt ins neue Jahr
bei Musik im Rathaus Gil-
ching macht das bayerische
Trio Brustmann Schafer Horn
am Freitag, 17. Januar, um
19.30 Uhr.
Sebastian Horn, Sanger und
Texter von »Dreiviertelblut«
und »Bananafishbones«
stammt aus einer Familie, in
der leidenschaftlich bayrische

Unsere

Volkslieder gesungen wur-
den. Sebastian ist dann mit
14 Jahren in die Rockmusik
abgebogen, hat jetzt aber
Lust bekommen, sich diesem
Familienerbe zuzuwenden.

Josef Brustmann, Wort- und
Musikkabarettist, kommt von
der Klassik und der Volksmu-
sik. Er ist lange mit dem Bai-
risch Diatonischen Jodel-
wahnsinn getourt und hat als

aktuellen Angebote!

Solokiinstler sowohl bei sei-
nen textlichen als auch musi-
kalischen Erfindungen noch
nie ein bayrisches Blatt vor
den Mund genommen.

Benni Schafer, mit 15 Jahren
noch Punker, dann leiden-
schaftlicher Jazzer, ist heute
ein hochst gefragter Bassist,
unter anderem bei »Dreivier-
telblut« und Josefs Band
»Brustmanns Lust« und hat

Giiltig vom o1.01. bis 31.01.2025. Nur solange der Vorrat reicht.
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Johnson & Johnson GmbH

ufspreis (Giinstigster Apothekenve

erbindlicher

Unter
T. 089 81 89 12 90, germedicum@drbael

APOTHEKE IM
GERMEDICUM

e Bahnhofstrafic 44, 82110 Germering

—apotheken de

LVK 16,66 €™

in, Thren Arzc oder in Ik

Dr. Bacehs

APOTHEKEN

Sebastian und Josef mitei-
nander und sich selbst ver-
bandelt. Drei ganz verschie-
dene musikalische Biogra-
phien, die all ihre Erfahrung
und all ihr Kénnen in einem
brandneuen Projekt zusam-
menschmeiBen: Kein Man-
nerdreigesang, vielmehr ein
Drei-Manner-Gesang — mach-
tig und schon — zu Zither, Gi-
tarre und Bass.

www.wochenanzeiger.de

Das komplette Programm
und Tickets sind im Internet
auf der Homepage der
Gemeinde Gilching unter
www.musik-im-rathaus.de
erhaltlich.

Reservierungen bei der Ge-
meinde sind auch per E-Mail
moglich an tickets@gemein
de.gilching.de oder unter der
Telefonnummer 08105/
386622.

Kundenkarten-Vorteil:
Ab einem Einkaufswert von 25,- € erhalten Sie vom or.o1 bis 31.01.25

20 % Rabatt
auf einen Artikel Ihrer Wahl!

Nur ein Coupon pro Aktionszeitraum und Kunde,
nur giiltig in Verbindung mit einer Kundenkarte.

b ikel und fiir Zuzah

Niche giltig. fir

Niche mic anderen Angeboten kombinierbar. Keine Barauszahlung.

Pure Encapsulatimm

pro medico GmbH

seln

All-in-one

Vitamine A, B, C, D, E, Folsiure,
in, Selen, Magnesium, Jod.

Zu Risiken und Nel
und

Nasic® Nasenspra
MCM Klosterfrau Verer.

10 ml Losung
Wirks

ometazolin, Dexp:

45,95 €

LVK 56,90 €
i lan Fedie

en Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ih

y
GmbH

henol.

595 €

LVK 7,25 €”

595.0

ungen lese

n, lhren Arzt odes

Thr Rezept wird digital!

Das E-Rezept l6st nach und nach das
Papierrezept ab. Sie erhalten es von Threr
Arztpraxis wahlweise digital oder

als Ausdruck.

Fragen dazu?

Wir beraten Sie gern!

chen Mengen. Bitte das Produkt aufie

Abgabe nur in
halb der Reichweite

von Kindern aufbewahren. Fiir Inhalt und Druckfehler keine Haftung.

KURFURSTEN-
APOTHEKE

Kurfiirstenstrafle 6, 82110 Germering
T. 089 89 424 50, kurfuersten@drbael

apotheken.de
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Infoabend des
Gymnasium
Herrsching

HERRSCHING (sv) - Am

Dienstag, 21. Januar,
ladt der Forderverein Gymna-
sium Herrsching zu einem
groBen Infoabend mit der
Schulleiterin Eva Weingandt,
Landrat Stefan Frey und Herr-
schings Biirgermeister Chris-
tian Schiller ein. Der Forder-
verein informiert zum aktuel-
len Status des Herrschinger
Gymnasiums.
Die Veranstaltung findet in
der Dreifachturnhalle der Re-
alschule Herrsching in der
JahnstraBe 10 statt.
Alle interessierten Schiilerin-
nen und Schiiler sowie ihre
Eltern sind herzlich willkom-
men.
Eine Anmeldung zum Info-
abend ist nicht erforderlich.
Beginn der Veranstaltung ist
um 19 Uhr.

QUALITATS-MUSTERKUCHEN
im Preis bis zu 70% reduziert,
sofort lieferbar u. ergdnzungsfahig.

Fa. Kiichenstube Eckl,
Tel. 08171/410821

Machado Quartett
spielt im
Pfarrstadel Wepling

WESSLING (red) - Die

Finger tanzen wie Der-
wische lber das Griffbrett,
ein Jazzbesen touchiert den
Korpus, ein Bogen streichelt
die E-Saite im Pianissimo, und
wo sitzt der Schlagzeuger?
Eindeutig: an der Gitarre.
Was im Jahr 2009 begann, ist
mittlerweile zu einer eigenen
Kunstform gereift. »Guitarra
Nueva« heiBt diese Spielart,
die mit vielen tradierten Re-
geln der Konzertgitarre bricht
und durch den Einsatz neuer
Spieltechniken vollig anders-
artige Klangdimensionen er-
offnet.
Zu sehen ist das Machado
Quartett am Samstag, 18. Ja-
nuar, um 19.30 Uhr im Pfarr-
stadel WelRling. Mitglieder
zahlen 18 Euro fiir Tickets,
Nichtmitglieder 24. Karten
gibt es am der Abendkasse
sowie im Vorverkauf per E-
Mail an vwk@unserdorf-wess
ling.de. Weitere Infos zu den
Kiinstlern unter www.macha
doquartett.de im Internet.

und Penzber

Aktuelles

EISKALT KALKULIERTE PREISE!

.letzt schnell zur
L Mobel Centrale
! nach Schongau
g

VIELES MUSS RAUS!

SCHLAFZIMMER * WOHNWANDE
POLSTER-/BOXSPRINGBETTEN
POLSTERMOBEL * TV-SESSEL
KUCHEN % BADER % UVM.

Eine Auswahl der Sale-
Artikel finden Sie unter:
moebelcentrale.de/sale

Mit Schwung ins neue Jahr:
Der perfekte Start in den Tag!
1 Semmel, 1 Breze,
1 Splege|e| Butter, Wurst,

AKTIONS-
.0 .o Kase, Fruchtjoghurt,
FRUHSTUCK | grorgensef

F VIELE
E"LLUNGS
TUCKE

Y =
MOBELCENTRALE

Gogoliner StraBe 3-5 - 86956 Schongau | Tel: 0 88 61/93 01-0

.30-19.00 Uhr - Sa.: 9.00 - 18.00 Uhr | www.moebelcentrale.de

Seeshaupter Str. 68a - 82377 Penzberg | Tel: 0 88 56/9 00-0

Offnungszeiten: Mo.

Taschentiicher gibt's im Supermarkt.
Blut nicht. -

Termine und Informationen unter 08 00 11 949 11 oder www.DRK.de

SPENDE

BLUT

BEIM ROTEN KREUZ




Kultur

GERMERING (red)
»Tausendmal besser als
Fernsehen« urteilte die Zei-

tung Mainpost iiber den Zau- |

berer ZaPPaloTT, der mit sei-

ZaPPaloTT taucht unter

Magisches Kinder-Mitmach-Theater am 26. Januar in der Stadthalle

nen Programmen Klein und | %

GroR verzaubert. Nun ist er
zuriick und zaubert, albert
und singt was das Zeug halt.
Im Gepack hat er ein span-
nendes Unterwasser-Aben-
teuer fiir Badewannenplan-

scher und Schwimmfligel- W

wasserwelt mit Blub Blubber,
dem durstigen Unterwasser-
Mann, einem echten See-
hund, Theo dem verquassel-
ten Tintenfisch und nattirlich
mit dem lustigen Zauberer
ZaPPaloTT.

Ein  Magisches-Mitmach-
Theater, das Kinder stark
macht. Zauberei, Clownerie,
Theater und Kinderlieder, die
in«ss Ohr gehen.Die Show ist
fiir Kinder ab drei Jahren ge-

akrobaten. eignet und dauert circa 70
. Minuten. Es gibt keine Pause.
Fantastische Kleine und groRe Zauberfans
Unterwasserwelt kénnen sich auf Sonntag, 26.

Dem Zauberer ZaPPaloTT ist
super-mega-lalala-langwei-
lig. Was soll er nur tun, an
diesem triiben Schlechtwet-
tertag? Hoppla! Durch einen
verriickten Zufall taucht er
gemeinsam mit den Kindern
ab in eine fantastische Unter-

Der Zauberer ZaPPaloTT taucht am 26. Januar in der Stadt-

halle unter.

Foto: Dita Vollmond

Januar, freuen, um 15 Uhr be-
ginnt die Show im Amadeus-
saal der Stadthalle Germering
(Landsberger StraRe 39). Kar-
ten kosten 8 Euro fiir Kinder
und 10 Euro fiir Erwachsene
und konnen bei allen VVK-
Stellen von Miinchen Ticket,
online unter www.stadthalle-

www.wochenanzeiger.de

germering.de/tickets, beim
Café KartenGarten in Germe-
ring (Landsberger Str. 43) und
an der Abendkasse erworben
werden.

ZaPPaloTT hat auch einen
echten Seehund mit dabei.
Foto: Dita Vollmond

VON SOKRATES
BIS PUTIN= ===

CUBA XS
BOARISCH

€ 21,50

NACHTASYL

Hiad vemEline

ALLEC WIDR

" WEGEN APOKALYPSE

LMl CELERR

'€24/26/29 (08.03. 1

ORLANDOSAAL

£ N

€ 21,50

AMADEUSSAAL

13.02.25

ORLANDOSAAL

A
—=amwuALLE 22.02.

STAW i Fnrmm=—"

wwWw.STADTHALLE-GERMERING.de * MiinchenTicket Karten-Hotline: 089 - 54 81 81 81

Anderungen und Irrtimer vorbehalten.
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Ausbildung zum
Rettungsschwimmer
ab zwolf Jahre

POCKING (sv) - Die Deut-

sche Lebens-Rettungs-
Gesellschaft (DLRG) Pocking-
Starnberg bietet zwischen Ja-
nuar und April allen Interes-
sierten, auch Externen an, sich
zum Rettungsschwimmer
ausbilden zu lassen. Voraus-
setzung ist ein Mindestalter
von zwolf bzw. 14 Jahre. Fur
Rettungsschwimmer wird ei-
ne Auffrischung angeboten.
Fiir Mitglieder der DLRG P6-
cking sind die Kurse kosten-
frei, Externe zahlen je nach
Abzeichen zwischen 100 Euro
und 120 Euro, die Auffri-
schungskurse kosten 50 Euro
(Bronze) und 60 Euro (Silber).
Die Kurse finden im Ozonhal-
lenbad Pécking (Sternweg 4)
und Seebad Starnberg
(Strandbadstr. 17) statt. Infos
und Anmeldung online unter
poecking-starnberg.dirg.de.

Kinderkino

WIELENBACH (sv) - Das

Kinderkino des Land-
ratsamts Weilheim-Schongau
ist am Freitag, 17. Januar, in
Wielenbach im Biirgersaal
des Rathauses (Peter-Kaufin-
ger-Str. 11) zu Gast und l1adt

STARNBERG (red) - Die

Folgen der Klimaerwar-
mung sind regelmiaRig zu
spiiren. Starnberg braucht
mehr Baume, die kiithlen. Des-
halb sollen in der Stadt Starn-
berg mehr groRkronige Bau-
me gepflanzt werden. Dabei
wird die Stadt nun von der
Ortsgruppe Starnberg des
BUND Naturschutz eV. unter-
stiitzt. Gemeinsam rufen sie
zusammen mit der Privatini-
tiative »Baume fiir Starn-
berg« die Biirgerschaft auf,
sich mit Spenden zu beteili-
gen.

Besonders Stadte
sind betroffen

Von den steigenden Tempera-
turen in Folge des Klimawan-
dels sind ganz besonders die
Stadte betroffen. Dort liegt
die Temperatur an heilen
Sommertagen mehrere Grad
iiber der auf dem Land oder
in Waldern. Grund sind die
vielen Beton-, Glas- und Me-
talloberflachen, die viel War-
me speichern, wahrend durch
die Versiegelung der Oberfla-
che kein Wasser verdunsten

Engagement

Es werde kiihler

Privatinitiative »Baume fur Starnberg« hofft auf Spender

und die Stadt abkiihlen kann.
Hier konnen grofRe Baume ei-
ne bedeutende Abmilderung
der Temperaturerhéhung
schaffen: Durch ihre groRen
Kronen beschatten sie die
Oberflachen, reflektieren ei-
nen Teil des Sonnenlichtes
und sorgen zusatzlich durch
die Verdunstung von Wasser
fiir Abkiihlung.

Pflanzung ist teuer
und aufwendig

Die Stadt Starnberg hat be-
reits die Pflanzung von mehr
Baumen geplant, kommt je-
doch wegen der angespann-
ten Haushaltslage und Perso-
nalengpassen beim Betriebs-
hof nicht so schnell voran, wie
gewiinscht und erforderlich
wadre. Die Pflanzung von gro-
Ben Baumen im Stadtgebiet
ist teuer und aufwandig, da
die Standortbedingungen ex-
trem ungiinstig sind. GroRe
Hitze und Trockenheit setzen
den Baumen sehr zu. Um
dem Baum méglichst gute
Bedingungen zu schaffen,
muss der Boden gut vorberei-
tet werden. So muss das

Pflanzloch groB genug ausge-
hoben und mit guter Erde
aufgefiillt werden. Hat zuvor
ein groRer Baum dort gestan-
den, mussen der alte Stamm
und ein Teil des Wurzelwerks
ausgefrast werden, damit der
neue Baum gut einwurzeln
kann. Auch muss oft ein Wur-
zelschutz unter dem Asphalt
oder dem StralRenpflaster an-
gebracht werden, damit diese
nicht im Laufe der Jahre von
den Wurzeln angehoben wer-
den. Die Kosten fiir die Bo-
denvorbereitung und Pflan-
zung im Stadtgebiet liegen
daher zwischen 1.000 und
3.000 Euro pro Baum. Auch
die Baume selbst kosten zwi-
schen 750 und knapp 1.000
Euro pro Baum, denn sie miis-
sen bereits eine Mindestgro-
Be erreicht haben.

Nur bestimmte
Baumarten geeignet

Um die Verkehrssicherheit zu
gewahrleisten und Platz un-
ter der Krone zu bieten, muss
die erste Aufgabelung der As-
te zweieinhalb bis drei Meter
iiber dem Boden liegen. Au-

Rerdem sind fir die extremen
Standortbedingungen in der
Stadt nur bestimmte Baum-
arten geeignet, die oftmals
teurer sind. Das Geld wird
ausschlieBlich fiir den Kauf
von Bdumen verwendet, die
jeweils im Frithjahr oder im
Herbst bestellt und gepflanzt
werden.

Jeder Betrag ist willkommen.
Ubrigens kann auch ein gan-
zer Baum flir eine bestimmte
Stelle, einen bestimmten Ort
oder zu einem bestimmten
Anlass gespendet werden.
Auch Spenderplaketten wer-
den auf Wunsch gerne ange-
bracht. Ein bis zweimal im
Jahr wird tiber die eingegan-
genen Spenden und die da-
mit gepflanzten Biume be-
richtet.

Info und Kontakt

Weitere Informationen zur
Privatinitiative »Baume fiir
Starnberg« finden Interes-
sierte unter www.baeume-
starnberg.de im Internet
oder per E-Mail an info@ba-
eumestarnberg.de.
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Fundgrube
TOTAL-RAUMUNGSVERKAUF ===

NACH 25 JAHREN ist SCHLUSS!

Personalmangel und hohe Mietpreise zwingen uns
zur Aufgabe. Fiir Sie bedeutet das Topqualtat zu

Toppreisen. >>> Solange der Vorrat reicht! <<<

bettgefluster

echinfen und wohifihian

Matratzen bis 9
is 50%

Fiir kurze Zeit

qiinstiq wie nie!

%%

www.wochenanzeiger.de

-‘-—_ 18]

Bettgefliister GmbH - FraunhoferstraBe 9 - 82152 Martinsried - Tel. 089 85699700 - www.bettgefluester.de - Mo. bis Fr. 10-18 Uhr - Sa. 10-16 Uhr

Verkdufe Sonstiges

Von Privat: Orientbriicken, Pelz-
kappen, Persianer-Jacke, Nerz-Ja-
cke, He-Lammfellmantel, He-Lo-
denmantel, He-Wintermantel zu
verkaufen & 0175/1654073

1 a Einheimisches Buchen- u. Fich-
tenbrennholz ofenfertig, trocken,
Lieferung mogl. Tel. 0176-
66876434

Trock. Brennholz, ofenfertig Tel.
08151/15273

Brennholz gegen Abholung zu
verkaufen. & 08143/9916982

Stereo-Anlage Sony giinstig zu
verk VB 120 € & 0176/51309153

Wohnungsauflosungen

Haushaltsauflosungen Besenrein
brauchb. Mobiliar kann angerech-
net werden-Pauschalpreisverein-
barung. Wir bieten auch Umziige
+ Renovierungen. Fa. Bohringer
Tel. 0174/3880900. haushaltsauf-
loesungen-besenrein.de

Wohnungsauflésungen, Sperr-
miill, Schwer- & Kleintransporte
089/51264578 0.0172/8408383

FILMSTATION

Miinchner Familienbetrieb
tibernimmt seit 1990 Wohnungs-
auflosungen, Entriimpelungen,
Seniorenumziige, www.entruem-
pel-trupp.de, Tel. 0160/7764886
info@entruempel-trupp.de

Trodelprofi iibernimmt Wohnungs
auflésungen, Tel. 0171/4368404

Computer/EDV

Computer Service v. Ort, DSL,
WLAN, Hard-/Software, Anti- Vi-
rus, Beratung, Tel. 08141/817387

Entriimpelung

DW Entriimpelung & Sanierung
Wohnungsauflésung, Entsorgung,
Umzlige, Messie-Raumung.
Kostenlose Besichtigung.

= 0151/64383577 oder
089/72488612

Entriimpelungs-Lowen Kostenlose
Besichtigung Festpreis Haushalts-
auflésung, Sanierung, Umzug,
Entsorgung — Cosimastr. 121
81925 Miinchen 089/92334098

Wir haben das fix erledigt! Ent-
rimpelung, Renovierung, Trans-
porte. Telefon: 0176/55238917,
info@fixerledigt.de

Programm

Tiermarkt

7jahrige Freizeitstute , brav, leich-
trittig, 5.500.- € Tel. 08254-9505
ab 20 Uhr

Kaufgesuche

Frau Strauf kauft Pelze, Nah-&
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle Hand-
taschen, Bernstein, Miinzen, Uh-
ren, Schmuck-+Tafelsilber, Schall-
platten,MCM+Luis Vuitton Ta-
schen + Koffer, Dupont Feuerzeug
Zahle BAR & FAIR 089/44312337

Herr Philipp sucht Pelze, Lederja-
cken, Schallplatten, Gobellin-Bil-
der, Hirschgeweih, antike Sachen,
Sammeltassen, Teppiche, Trach—
tensachen, Abend |dung aller
Art, Porzellan und Kristall. Seriose
Abwicklung, bezahle in Bar.

= 089/32892031

Achtung liebe Leser! Kaufe Pelze,
Trachten, Leder, Handtaschen,
Armband- und Taschenuhren,
Miinzen, Bernstein, Mode-
schmuck, Silberbesteck. Zahle bar.
Hr. Franz, & 0151/73026325

Frau StrauR kauft Rolex/Cartier/
Breitling/Omega/Glashitte
T 089/44312337

vom 16. bis 22. Januar 2025

JUROR #2

Do 17:00+20:00, Fr 18:15+20:30,
$a20:30, So 11:00Matinee+17:30,
Mo 17:00+Engl.OV 20:00, Di 20:00,
Mi 20:00

MUFASA
Do 17:00, Fr16:30, Sa 15:30, So 17:00

BETTER MAN - DIE ROBBIE
WILLIAMS STORY

Do 19:30, Fr 21:00, So 11:00, Mo 19:30,
Di19:30

DIE DREI 7??

UND DER KARPATENHUND -
Familien-Preview

S0 15:00 Uhr - Erwachsene zahlen
den Kinderpreis

HERETIC

S019:30

WICKED

Sa17:00, So 14:.00

FESTE UND FREUNDE
Sa18:00, So 20:00

SONIC THE HEDGEHOG 3
Fr16:00

EMILIA PEREZ

- Ausgezeichnet als Bestes Musical
und beste Komddie bei den Golden
Globes

Mo 17:30

DER SPITZNAME
Fr19:00, Sa 20:00

FILMSTATION
KONKLAVE
Mi19:30
VAIANA 2
Sa15:00
RUINENSCHLEICHER &
SCHACHTERLEIS

Filmemacher Michael von Ferrari
zu Gast fiir ein Filmgesprach
am So 26.01. um 11:00 Uhr

WILDES LAND

- in Kooperation mit den Griinen
Gilching und anschliependem
Filmgesprdch

Do 30.01. um 20:00 Uhr

Unser nichstes
SENIORENKINO:

Do 13.02. TONI UND HELENE
Do 13.03. DIE UNBEUGSAMEN

Romerstrafe 11 (am Bhf. Gilching-Argelsried) - 82205 Gilching
Telefon: 0 8105/2759 27 - Web: www.filmstation.de - E-Mail: info@filmstation.de

TICKETRESERVIERUNG und TICKETKAUF unter: www.filmstation.de

Suche Vespa PX (keine Cosa) oder
alte Vespa / Lambretta zum Her-
richten od. Ausschlachten. Tel.
0172-8394458

Schmalfilm & Video auf DVD,
Super 8,Normal 8, Doppel 8, VHS,
Hi8, MiniDV, filme-sichern.de,
Telefon: 08458 /3457539

Hr. Héllenreiner sucht Vorwerk —
Sauger, Massiv Mobel, Militaria,
Porzellan, Miinzen, Bilder, Uhren,
Lexika, uvm. 0176/88312191

Bowlenservice, Gobelinbilder,
Handtaschen, Sammeltassen, Uh-
ren, Miinzen u.v.m. Tel. 0159-
04783982

Alt zu Geld: Bekleidung, Teppiche,
Tischdecken, Modeschmuck, Uh-
ren u. Besteck,Weihnachtskrippen,
Spiegel T.0163/3456222 Braun

Ankauf aller Pelze, Biicher, Beklei-
dung, Schallplatten, Nah-Schreib-
masch, Porzellan 08926215146

Suche LEDERHOSEN, CHARIVARI,
Kropfketten,Schmuck, Zinn, Silber-
bestecke & Pelze 0178/5351818

Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut! Bit-
te alles anbieten! 0179/7861987

Uhrenankauf, Armbanduhren, Ta-
schenuhren, Wand/-Standuhren
auch defekt. & 0177/9037482

Suche Bodenseeschrank & Barock-
mobel & 0176/82128674

Su. altes Olbild oder Bilderrahmen
auch beschadigt 0176/55644089

Kaufe LEGO 01631547946
Verschiedenes

NF Dach & Fassade Malerarbeiten
innen u. auflen, Holz- und Fassa-
de, Reparaturen, Terrassenarbei-
ten, Dach- u. Steinreinigungen,
Kellertrockenlegung uvm. *Wird
von Vollhandwerk ausgefiihrt*
Tel.01578-2099505

Badsanierung: Ein komplettes Bad
Qualitat zum kl. Preis, Altersge-
rechte Umbauten von Badewanne
auf Duschwanne. Bodengleiche
Duschen, Fa Poltinger, 089/
69370393, www.poltinger.de

Dolmetscher - DE-FR, FR-DE, PT-
DE, DE-PT, Konsekutiv-, Fllster-,
Simultan- und Konferenzdolmet-
schen MDS Translation,
www.mds-translation.de, Tel.
0176-34221211

Elektro Meisterfachbetrieb Tel.
0173-6862994

Ubersetzer - DE-FR, FR-DE, PT-DE,
DE-PT, EN-DE, DE-EN; beglaubigte,
allgemeine und fachliche Uberset-
zungen. MDS Translation,
www.mds-translation.de, Tel.
0176-34221211

Wir bieten an: Maler- u. Tapezier-
arbeiten, Trockenbau, Boden ver-
legen, Fliesenarbeiten, Trockenle-
gung, Badsanierungen u.v. m. Tel.
01577-6035627,
info@hs-sanierungen.de

Garten-u. Landschaftsbau Neuan-
lagen, Renovierungen aller Art,
Natursteine, Pflastersteine, Ter-
rassenplatten u. Zaunbau
emre.gartenbau@live.de Tel.
0174-3419837 0.08142-5800430

Garten-u. Landschaftsbau Neuan-
lagen, Renovierungen aller Art,
Natursteine, Pflastersteine, Ter-
rassenplatten u. Zaunbau
emre.gartenbau@live.de Tel.
0174-3419837 0. 08142-5800430

Abdichtung und Trockenlegung
fiir Balkon und Terrasse mit Stein-
teppichverlegung. Tel. 01578-
2099505

A-Z Renovierungen Parkett, Lami-
nat, Fliesen, Badsanierungen, Elek-
troarbeiten, alles aus einer Hand.
Tel. 0174-1526383

NF Dach & Fassade Biete spez.
Dach, Fassade, Stein und Terras-
senreinig. an Tel. 01578-2099505

Wurzelstécke frasen Preiswert u.
schnell, Fa. Ellinger Tel. 08141-
26694

Firma Aalema: Gartenbau, Pflas-
ter, Trockenbau u. Carport Tel.
0179-7693386

Maurermeister hat noch Termine
frei Tel. 0172-1312326

Geriistbau Tel. 08202-9049790
Gartenbau

Gartenarbeit mit Entsorgung,
komme sofort 0157/34384758

Alten-/Krankenpflege
Altenpflegerin mit Herz und Er-

fahrung sucht Stelle als Senioren
Betreuerin Tel. 0159 01489862
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Handwerker

Miiller Fliesenmeisterei

24 jahrige Berufserfahrung. Flie-
sen Verlegung jeglicher Art Mar-
mor-Granit-Naturstein und GroRe.
Balkone und Terrassen sanieren-
Silikon-Klein Reparaturen-Woh-
nungs Sanierungen-Schimmel
Entfernung im Nassbereich. Bad
Sanierungen, Neubau-Altbau-
Wellnessbereich. Freue mich lhr
Zuhause wieder in einen 1A Zu-
stand zu bringen, 0162/6653546

www.glasdusche.bayern — Glas-
duschen & Spiegel NEPTUN Malik
seit 40 Jahren Qualitat/5 Jahre
Garantie — SondermalRe/Dach-
schragen u. Montage ohne Auf-
preis — rahmenlos und pflege-
leicht — kostenlose Beratung vor
Ort Telefon 08856-935690 Mobil:
0177-7525833

Kevali Baudienstleistung Zertifi-
zierter Asbestbetrieb (TRGS 519)
vom Dach bis zur Fassade inkl. Ab-
und Riickbau. Renovierung oder
Streicharbeiten bis hin zu Abriss
oder Entkernung. Kostenlose Be-
sichtigung. Tel. 08123/9031621 —
info@kevali.de

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Tiiren, Voll-
warmeschutz, Putzsanierung, Ma-
lerarbeiten aller Art, Trockenbau-,
Elektro- u. Fliesenarbeiten, Tel.
0170/8956599

Haben Sie keine Lust zum Fenster-
putzen? Wir erledigen das! Solar-
anlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc., Tel. 0170/77970438,
WWWwW. fensterremlgung
esapovic.de

Malermeister tibernimmt samtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhauser, Neubau, fiir Fas-
saden eigenes Gerlist, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 od. 08142/9277

MB Entriimpelung & Sanierung —
Wohnungsauflésung, Entsorgung,
Umziige, auch extreme Messi-Fal-
le, kostenlose Besichtigung.
& 0177/7111648 oder 089/
72488612

DW Sanierungen im Innen- & Au-
Benbereich. Dach- u. Balkonsanie-
rungen, Holzarbeiten aller Art,
Malerarbeiten. Tel.: 0151/
64383577 oder 089/72488612

Malerteam hat Termine frei!
Flexibel / Preiswert / Jederzeit
(0171-5151095 Email:
musta.sanierung.gmbh@gmail.co
m

------ Malermeister Nuriman ------
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlassig
Telefon: 0179/7166293 oder 089/
20098996

Alterer Malermeister iibernimmt
samtliche Maler u. Renovierarb. zu
sehr glinstigen Preisen sauber kor-
rekt,zuverlassig, &0172/8919782

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,

7 089/70066656
schubert-dach.com

KevAli Baudienstleistung Asbe-
stentsorgung Sanierung undBau-
tenschutz Tel. 08123/9031621
Email: info@kevali.de

Manickarajah Innenarchitektur
Trockenbau, Estrich, Fliesen, Par-
kett, Maler. Tel.0162/2895606,
info@manickarajah.com
www.manickarajah.com

Bayrische Buam Entriimpelung,
Umziige, Renovierungen, kosten-
lose Besichtigung Anrufe unter
Telefon: 089/12125491,
www.bayrische-buam.de

Malerarb. giinstig 0171/2011140

Malerbetrieb Unterhuber u. Seidel
GbR, Fachbetrieb fiir Maler-Lackie-
rer Arbeiten. Tel. 0162/7300718,
gerhardseidel52@gmx.de

Fachbetrieb iibernimmt giinstig
Asphaltierun%en, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

Elektro-Anlagen Aschenbrenner
Wir l6sen ihr elektrisches Pro-
blem! Tel: 089/7601213

Gesundheit

Fundgrube

Deutscher Maler in Neuried, auch
am Wochenende und an Feierta-
gen, Fa, T.0174/8533333

Fliesenlegermeister iibernimmt
samtliche Fliesen- und Marmor-
arbeiten, Tel. Fa. 089/717581

Fliesenleger Badumbau und mehr
Beratung -Planung - Ausfiihrung.
Tel. 0176/23236246

Flohmarkte

Flohmarkt im Seecontainer - M6-
bel, Geschirr, Kleidung Do bis Sa
10 bis 14 Uhr, 82290 Landsberied,
An der Reistl 20 Tel.
0176-66335881inge.itzenthaler@
gmail.com

Margot, 77 J., eine bezaubernde,
hiibsche Witwe, bin liebevoll mit
herzlicherAusstrahlung, sehr ge-
pflegt u. unkompliziert, ich habe
ein schones Zuhause, bin e. her-
vorragende Kochin. Mag schéne
Musik und die Natur. Mein Herz
sehnt sich nach e. aufrichtigen
Mann. Bitte haben Sie Mut u. ru-
fen mich an, wir kdnnten getrennt
od. gemeinsamwohnen pv Tel.
08121 -2508698

Geselligkeit Rentner, verh. aber
tagsiiber meist allein, suche offe-
ne Geselligkeit bei Kaffee, Bier
oder dgl. mit M,W, oder Paar-en
gokami@gmx.de

= 01522 74017065

Kaufe Kaffee & Essservice. Zahle
gutund in bar, & 0157/39382808
0.089/51719946

OLYMPIADE 1972 Suche Plakate
Prospekte Uniformen etc...
Tel: 0172 8688163

Bekanntschaften

Ich, Andrea, 67 J., verwitwet und
kinderlos, sehr gut aussehend, mit
traumhafter Figur. Ich bin eine lei-
denschaftliche Kochin, mag Rei-
sen, Musik, die Natur. Ich habe iib.
30 J. in einer Arztpraxis

earbeitet.Bei ehrlichem Interesse

itte ich um telefonische Kontakt-
aufnahme. Sie diirfen auch alter
sein pv Tel. 0157 — 75069425

SPENDE BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

Partnerkatalog mit vielen Part-
nervorschldgen jetzt kostenlos an-
fordern. Tel. 08222-4081523

Gemeinsam statt Einsam, welche
adltere Dame mochte nicht mehr
alleine sein. (0163/9565600

Erotik

Er 50 J. macht Hobby-Erotik Ganz-
kérpermassagen fiir die Frau. OF
= 0151/57625684

SEXY DU & 0152/51721561

ANZEIGE

Verstopfung — was tun?

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken Muskeln und Knochen

Knieschmerzen/in \l\|

Unser Darm ist ein wahres Wunder-
werk: Bis zum 75. Lebensjahr verarbeitet
er mehr als 30 Tonnen Nahrung und
ermdglicht so die Aufnahme lebens-
wichtiger Bestandteile wie Vitamine,
Enzyme und Spurenelemente. Trotz
seiner Leistungsfahigkeit ist der Darm
jedoch auch hochsensibel. Bei Stress,
einer ballaststoffarmen Erndhrung oder
mit zunehmendem Alter nimmt die
Darmaktivitit ab und der Transport der
Nahrung im Darm gerit ins Stocken.
Doch Forscher haben mit Kijimea
Regularis PLUS jetzt ein Produkt ent-
wickelt, das Hoffnung schenkt.

Kijimea Regularis PLUS enthalt
Methylcellulose und Psyllium, welches
die normale Funktion des Darms
unterstiitzt, hilft, die Darmpassage zu
erleichtern und einen gesunden Darm
zu erhalten'. Denn es quillt im Darm
auf und dehnt die Darmmuskulatur so
sanft. Dadurch erhilt sie den Impuls,
sich wieder zu bewegen. So kommt der
Darm aus eigener Kraft in Schwung und
die Verstopfung 16st sich? - planbar und
zuverldssig. Auflerdem enthalt Kijimea
Regularis PLUS tiber 300 Millionen
Bakterien pro Portion - ein zusitzliches
Plus fiir IThren Darm.

“Die Angabe Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und
einen gesunden Darm zu erhalten” bezieht sich auf einen
dreimaligen Verzehr pro Tag. ® ?Das enthaltene Psyllium
hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden
Darm zu erhalten.

Kijimea
Regularis
PLUS lasst
sich kin-
derleicht
in den Alltag
integrieren:
ein- bis dreimal
taglich einen
Loffel des
einzigartigen
Granulats in
ein Glas Was-
ser einrithren
und trinken.?

i Fiir Inre Apotheke: e ———
+ Kijimea_ RITLAMEA
1 Regularis PLUS -

1 (PZN 18598802)

www.kijimea.de

KIJIMEA

AUS DER FORSCHUNG. FUR DEIN LEBEN.

der kalten Jahreszeit?

Das hilft, wenn die Kalte
in die Gelenke zieht!

Wenn die Tage kithler und ungemiit-
lich werden, kriecht die feuchte Kilte
oft sprichwortlich in die Knochen.
Vor allem Menschen mit rheumati-
schen Gelenkbeschwerden haben bei
nasskaltem Wetter meist noch stérke-
re Beschwerden. Doch was tun, wenn
diese Gelenkschmerzen zum téglichen
Begleiter werden? Zahlreiche Betroffe-
ne vertrauen seit Langem auf spezielle
Arzneitropfen namens Rubaxx (Apo-
theke, rezeptfrei).

Dieser Arzneistoff hat es in sich!

Der in Rubaxx enthaltene Arznei-
stoff ist nicht nur wirksam bei rheuma-
tischen Schmerzen, sondern verschaftt
auch Linderung bei Folgen von Verlet-
zungen und Uberanstrengungen. Die
Tropfen zeichnen sich zudem durch
gute Vertriglichkeit aus: Wechselwir-
kungen mit anderen Medikamenten
oder schwere Nebenwirkungen sind
nicht bekannt.

A

Das Rubaxx Wirkprinzip

Durch die Darreichungsform als
Tropfen wird der Wirkstoff in Rubaxx di-
rekt iiber die Schleimhaute aufgenommen.
Die schmerzlindernde Wirkung kann sich
so ohne Umwege entfalten. Ein weiterer
Vorteil: Dank der Tropfenform ldsst sich
Rubaxx je nach Verlaufsform und Stérke
der Schmerzen individuell dosieren.

1 Fiir Ihre Apotheke:

i Rubaxx
1 (PZN 13588561)

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homdopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut,
Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.  PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing
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Kfz-Ankauf

Dt. Fa. kauft alle Autos fiir In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Getrie-
be- und Unfallschaden, mit oder
ohne Tiiv uvm. Abholung auch mit
Schleppwagen méglich. Barzah-
lung, Abmeldung sofort.

Tel. 089/48058775;

24h u.Sa./So. erreichbar

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TUV und
fiir Export; auch Feiertag und Wo-
chenende. Tel. 089/9042250555,
0174/7172018

Re-Import WIMMER.

freundlich. fair. zuverlassig. aremamEs
mit 30-jahriger Erfahrung @R 101
im Re-Import

Verkauf von EU-Neuwagen

bis 35 - 40 % unter dt. Liste je nach Fabrikat.

¢ Inzahlungnahme von
Gebrauchtwagen

¢ Leasing und Finanzierung
Carl-Benz-StraB3e 8

82205 Gilching bei Mlinchen
Tel.: +49(0)8105/771477-2 sl
E-Mail: verkauf@reimport-wimmer.de
www.reimport-wimmer.de

Miinchner KFZ-Firma

kauft jedes Fahrzeug, auch
Unfallschaden, Motorschaden
mit oder ohne TUV usw.
Abmeldung, Barzahlung

und Selbstabholung,

24 h auch Sa./So., Firma Tel.
089/92269970 0.0171/3078511

Fa. Auto-Star Miinchen

KAUFE FAHRZEUGE ALLER ART.
AUCH UNFALL, MOTORSCHADEN,
HOHE KM. OHNE TUV UND FUR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch am WE u. Feiertage

Verschiedene
Fabrikate sofort lieferbar

Neuer

Multivan T7

bestellbar

Multivan T6.1 u. California sofort lieferbar

Besichtigungs-

i standorte:

die Werkstatt Gmbh Limprecht,

Rudolf-Diesel-Str. 10

Autowerkstatt Valentini, WeBlinger Str. 36, Gilching

Wir fiihren auch
Audi, VW, Seat, Skoda, BMW, Dacia, Opel

E-Mail: verkauf@reimport-wimmer.de

www.reimport-wimmer.de

Kfz-Ankauf aller Art, auch Unfall/
Motorschaden usw., Selbstabho-
lung, Barzahlung, Abmeldung,
24h, auch Sa./So., KFZ Firma,
Tel.089/61465198

KFZ-Firma kauft lhr Fahrzeug,
auch Unfallschaden, Motorscha-

en oder ohne TUV, Abmeldung
vor Ort, KFZ-Meister
T 089/46130121

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzahlung,
Abmeldung, Fa.
Tel.089/89867096 auch Sa./So .

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung u. Abmeldung erfolgt so-
fort, a. Sa./So. Tel. 089/62271473

Fa. Hocht kauft Ihr Fahrzeug auch
Unfall - Totalschaden, zahle
Hochstpreise Tel. 0162-3296073
0.08141-8111224

Ankauf von Unfall-, TOV fillig und
rep.-bediirftigen KFZ, hohe km,
Oldies, Bastlerfahrzeuge.

KFZ Roland & 08142/592788

Dt.-Fa. kauft Unfall —und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T.089/94002977

Frankische Firma kauft
Motorrader und Mopeds! T.
0911/5485000 / 0170-5485000

Fiat

Skoda

Kaufe jede Art v. Fiat/PKW/Bus
Zust. egal. Schnelle Abwickluni/
Abmeldung + Barzahl. sof. erreich-
bar Mo-So & 089/48998925

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche,
Fa. & 089/89328547

Ford

Kaufe Fort/PKW/Bus in jedem Zu-
stand. Wir sind auch an Sonn+Fei-
ertgs. erreichb. & 089/61209593

Su.Ford PKW/BUS,ab Bj. 98, jd. Zu-
stand,24h/Wo.,Fa.089/89328547

Honda

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925
Toyota

Deutsche Fa. kauft alle Toyota
Modelle auch Unfallschaden ohne
Tiiv, hohe KM usw. Selbstabho-
lung, Barzahlung sof. 7Tg/Wo
= 089/48058543

Suche Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

KAUFE jd. TOYOTA und andere
Japaner, kein TUV, viele KM,
Unfall, zahle Bar, auch So.-/Feier-
tage, Fa. Tel. 089/97890365
(immer erreichbar)

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe Honda, Tel. 089/48998925
Hyundai

KFZ-Fa. su. Hyundai alle Modelle
Selbstabholung auch rep.bed.
T 089/48998925

Su. Hyundai, Japaner u. Koreaner
Firma & 089/97890365

Kia
Kaufe Kia, Fa., T.089/48058775
Mercedes-Benz

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2014. Miinchener Firma, Tel. 089/
42018419

Mii.Fa. kauft Mercedes Zust. +Bj.
egal 24 Std/Wo auch So+Feiert.
Fa. = 089/62809177

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24 Std./
Woche, Fa. & 089/89328547

Kfz-Verschiedenes

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung auch mit Ab-
schleppwagen mégl., Barzahlung,
Abmeldung, 24 h, auch Sa./So.,
KFZ Firma, (089/96978922

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschadigt, TUV fallig,
Motor od. Getriebeschaden, KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427
oder 08841/6789338

Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung, Abmeldung erfolgt sofort
T 089/62809177

Audi

Wir kaufen ihren Audi gepflegte/
defefekte usw. Sofort Bar KFZ-Fa.
Mo-So. & 089/48996460

Suche Audi ab Bj. 2000 jd. Zust.
Firma & 089/97890365

BMW

Erfahrene deutsch KFZ-Fa. kauft
jede Art v. BMW, seriose Abwick-
lung vor Ort Zustand egal

24/h Wo & 089/61467795

Suche alle BMW, jeder Zustand,
24Std/Wo. Fa. Tel. 089/97890365

SUCHE BMW jd. Bj,, jd. Zust,, 24
Std./Wo, Fa,, Tel.089/89328547

Su. alle Mercedes jd. Bj. Zustand
Firma & 089/97890365

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj.,245td./Wo.Fa.,089/89328547

Nissan
Kaufe Nissan Tel. 089/94002977
Opel

Fa. sucht Opel alle Modelle auch
rep.bed. Selbstabholung
T 089/48998925

Su. alle Opel ab Bj. 2000 Sonn/Fei-
ertage Firma & 089/97890365

Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust,24h/Wo, Fa. 089/89328547

Kaufe alle Toyota auch mit Unfall,
TUV-fallig, hohe Km o. defekt. KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/1745642
oder 08841/6789338

Toyota, RAV4, 3 tiirig, Erstzul.
2000, TUV 12.26, 128.000 km 2.
Hand, ohne Rost 4.600 & 0171/
1903181

Volkswagen

Zum Kauf su. wir VW/PKW Bus
mit oder ohne Tiiv . KM+Bj. egal.
Fa.Tel. 24 Std/Wo
= 089/48996460

Su.alle VW, PKW, Bus,Firma
24 Std./Wo.; Tel. 089/97890365

Su. VW PKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
245td./Wo, Fa, T. 089/89328547

Volvo
Su. Volvo 7 089/62809177

Wohnwiégen/
Wohnmobile

Kaufe Wohnmobile+Wohnwagen
03944/36160,www.wm-aw.de,Fa

Motorrader

Suche Vespa/Piaggio PX
80,125,150 od. 200 ccm (keine Co-
sa) oder Vespa 50n/Spezial zum
Herrichten od. Ausschlachten
(auch Unfall). Tel. 0172-8394458

Ankauf - Gebraucht - Unfall - De-
fektmotorrad Fa. Tel. 0171-

Peugeot 8930809

Kaufe Peugeot Kaufe gebrauchte Unfall- und

Firma, = 089/48998925 defekte Motorréder, Fa.,
Telefon: 089/3143203

Renault

Suche Renault, T. 089/94002977

Suche alte VESPA, Moped, Motor-
rad = 0160/93883574

Sicher unterwegs - Der Kraftfahrzeugmarkt der 5-Seen-Wochenanzeiger - www.wochenanzeiger.de
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Beratung fiir

pflegende

Angehorige
HERRSCHING (sv) - In der
Herrschinger  Insel

(Bahnhofstr. 38) finden regel-
maRig Beratungsangebote ex-
terner Fachstellen rund um
Fragen zur hduslichen Pflege
statt. So konnen sich Angeho-
rige am Donnerstag, 23. Janu-
ar, mit Fragen zur Pflege an ei-
ne Fachkraft der Nachbar-
schaftshilfe Inning wenden
und jeden dritten Montag im
Monat zwischen 13.30 und
15.30 Uhr findet die kosten-
freie Sprechstunde des Pflege-
stlitzpunkt Starnberg statt.
Beraten wird in Einzelgespra-
chen rund um die personliche
Situation der Betroffenen. Ter-
mine fiir Montag, 20. Januar,
konnen unter Tel. 08151/148-
77733 und fir die Pflege-
sprechstunde der Nachbar-
schaftshilfe unter Tel. 08143/
2419430 vereinbart werden.

B! \\ittwoch, 15. Januar 2025
—_—

Verlags-Sonderveréffentlichung

8 Jahre slimpuls in Gilching

Feiern Sie mit uns — Grol3e Geburtstagsaktion!

GILCHING - Das Team

von slimpuls in Gilching
feiert sein 8-jahriges Jubila-
um mit besonderen Aktions-
wochen bis zum 31.01.2025.
»Das schonste Geschenk ist
die Begeisterung unserer Teil-
nehmer und die positive Re-
sonanz aus Fachkreisen«, sagt
Geschaftsfithrer Achim Hein-
sich. Mit Herz und Experten-
wissen hat slimpuls bereits
Tausenden geholfen, ihr
Wunschgewicht zu erreichen
und ihre Gesundheit zu ver-
bessern.

Die slimpuls Methode ist kei-
ne Radikal-Diat, sondern eine
Stoffwechseltherapie, die
Fettdepots gezielt abbaut
— fiir mehr Vitalitat und Le-
bensfreude.

.| | ;-J'_Jf

)

!

Geburtstagsaktion: Analyse
fiir nur 19€ statt 89€
Nutzen Sie die Chance: Bis
31.01.2025 bieten wir eine
umfassende Figur- und Stoff-
wechselanalyse inkl. personli-
cher Beratung an. Erfahren
Sie mehr lber Ihren Korper
und starten Sie erfolgreich in

ein gesiinderes Leben.

Nur noch wahrend der Ge-
burtstagswochen gibt es das
slimpuls Programm zu den
einmalig giinstigen Preisen
von 2022, gliltig bis 31.01.25!

Besuchen Sie uns in der Dor-
nierstrale 4, 82205 Gilching,
oder kontaktieren Sie uns
telefonisch unter (08105)

Dr. med. Johannes Pfister und Arzthelferin Sandra Thalmeier 77462 40.

bei slimpuls. Foto: slimpuls E-Mail: info@slimpuls.de

Blahungen? Vollegefiihl?
Magenkrampfe?

Schluss mit Blahungen, Vollegefiihl, Magenkrampfen
Endlich Essen wieder geniefRen

Gut essen? Gerne!
Aber bitte mit
Genuss! Nur leider

GASTEO®, P

hilft Deiner: )/erdauung.\
e

sefingerkraut, SUR-
holzwurzel und

machen Blahungen,
Vollegefihl und
Magenkrampfe
manch gesellige
Runde zur miihsam
ertragenen Qual.
Damit Genuss in
Zukunft genieBbar
bleibt, halt die Natur
eine Losung bereit:

EINZIGARTIG
KOMBINIERT
FUR SCHNELLE
LINDERUNG

Bei Blahungen, Volle-
geflihl und Magen-
krampfen bringen
GASTEO Magen-
Tropfen mit sechs

wertvollen, bitter-
stoffhaltigen und
beruhigenden Heil-
pflanzen schnelle
Linderung. Bitter-
stoffe, in Wermut-,
Benediktenkraut

oder Angelikawurzel
enthalten, regen
schon im Mund die
Produktion von Ver-
dauungssaften an.'?
Die anderen drei
Heilpflanzen, Gan-

Kamillenbliten, ent-
spannen und neh-
men den Druck aus
dem Bauchbereich.

PRAKTISCH
AUCH FUR
UNTERWEGS

GASTEO Magen-
Tropfen im Dosier-
flaschchen sind eine
einzigartig kombi-
nierte erste Magen-
hilfe - auch fir un-
terwegs. Nach
erstem Gebrauch
halten sie noch gan-
ze zwoIlf Monate.
Damit jederzeit und
Uberall Essen ein
Genuss bleibt.

1. Liszt et al. (2017) PNAS; 114(30), E6260-E6269; 2. Inge Depoortere (2014) Gut; 63:179-190.
GASTEO® Fliissigkeit zum Einnehmen. Wirkstoffe: Gansefingerkraut, StiBholzwurzel, Angelikawurzel, Benediktenkraut, Wermutkraut, Kamillenbliiten. Traditionel-
les pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei leichten Verdauungsbeschwerden (z. B. Véllegefiihl, Blihungen), sowie leichten krampfartigen Beschwerden im
Magen-Darm-Trakt ausschlieBlich auf Grund langjahriger Anwendung. Enthélt 40 Vol.-% Alkohol. (Stand: 11/2022). Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, Braunmattstrale 20, 76532 Baden-Baden
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WIR SUCHEN ZUVERLASSIGE

Schiiler (13, Studenten, Rentner sir
Zeitungs- oder Prospektverteilung

am Mittwoch oder Samstag

2\,

Nimm per WHATSAPP
unter der Rufnummer

Fl

089/54655137 mit £
deiner personlichen E I
Betreuerin Hannah Kontakt -
v auf. Alternativ auch per E-Mail an vertrieb@

wochenanzeiger.de, online unter www.
wochenanzeiger.de oder telefonisch unter
089/54655137

Miinchner Wochenanzeiger
Crossmedia-Service GmbH
Moosacher StraRe 56—58, 80809 Miinchen

Unsere Datenschutzhmwmse findest Du unter
www.woch d hut.

.“' Mochpnpiy

Branchen-ABC

Containerdienst Entriimpelung

Vertriebsmitarbeiter/in in FFB fiir
Umweltsimulation gesucht. Ange-
bote / Bestellungen / Planungen
Serviceeinsatze fur Reparaturen -
Wartungen - Kalibrierungen - Um-
bauten usw. in FFB zur Vollzeit bei
RS- Simulatoren Service GmbH
/ Kalte und Elektrische Kenntnisse
notwendig. Bewerbungen oder
Fragen an E-Mail:Joachim.Kal-
le@rs-simulatoren.de

SCHULFIT Herrsching sucht nette
und geduldige Lehrkréfte,
www.schulfit.de

Nebenberufliches Einkommen im
Homeoffice! Fa. Semmler Tel.
01573-7310784

Ich suche eine
freundliche, engagierte

Mitarbeiterin
(m/w/d)
fir meinen Haushalt
(Reihenmittelhaus m. kl. Garten)
in Starnberg wiinschenswert
3 x 5 Std. wochentlich mdglich.
Bitte kurze Bewerbung mit Angabe
der Tel.-Nr. unter
engagement-ed@t-online.de

Kfz-Mechaniker gesucht , in Teil-
zeit ab sofort. RS-Motors Maisach
Tel. 08141-3989924,
info@rs-motors-ug.de

Liebevolle Mitarbeiter*in fiir Se-
niorenbetreuung mit Hauswirt-
schaft, TZ, Minijob, flex. Arbeitsz.
wohnortnahen Einsatz, dt. spre-
chend Fa. Curatum 089/32495939

KUNDENBERATER 40 €/Std. Haupt
Nebenberuf! = 089/2441153-19

Haushaltshilfe in Gauting fiir
fiinfkdpfige sympathische Familie
gesucht, ideal mit Fiihrerschein,
bis zu 15 h/Woche (Mini-/Midi-
job),Kontakt silke_hirsch@gmx.de

Zuverlassige u. ordentl., deutsch-
sprachige Reinigungskraft f. Trep-
penhausreinigung auf Minijob-Ba-
sis, Nh. Partnachplatz gesucht
Tel.: 0160 91236558

Logistik & Customized
Services

Ab sofort suchen wir

Lagermitarbeiter m/w/d

fiir unser Werbemittellager

Wir setzen voraus:

Computerkenntnisse, Fiihrerschein, Staplerschein,

Deutschkenntnisse

Bitte nur schriftliche Bewerbung an:

TIB Logistik

Peter Zimmermann

EinsteinstraRe 4, 85716 Unterschleifsheim
p.zimmermann@druck-zimmermann.de

Innenausbau

Nahzentrum

www.wochenanzeiger.de

Reinigung

wilimann

sorgt fiir saubere Umwelt

£ADW

Entriimpelung & Sanierung

lhr Komplettdienstleister im * Wohnungsaufldsung

Bereich Entsorgung ‘ Entsqrgung BkostenIOse
' 089 /854 86-0 mzuge esichtigung
* Messie-Raumung

& www.wittmann.de
™ info@wittmann.de

Mo.- Sa. Abrechnung

der noch
8-20 Uhr A s e e G
Dacharbeiten Mobil: 0151/64383577
Festnetz: 089/72488612
Dach undicht? \J Holz & Bautenschautz

eMi

Dachdeckerei & Spenglerei
Meisterbetrieb

Tel. (08142) 3058544

WL ",
HOLZ & BAUTENSCHUTZ
ZIMMERMANN

Sanieren — Renovieren — Modernisieren
Im, am & rund um’s Haus
Fassade — Terrasse — Gartenhaus
Zaun — Balkon — Carport u.v.m.

Wir arbeiten mit Festpreisgarantie

Telefon 089/384653 41
www.holz-bautenschutz-zimmermann.de
KWir machen ihr Zuhause zum WohlﬁlhloU

MANICKARAJAH PLANUNG & DESIGN
> Innenarchitektur > Trockenbau > Parkett
> Fliesen > Elektro > Sanitdr > Maler
Alles aus einer Hand

_| Telefon 089/26211652

Mobil:  0162-28956 06
Malerarbeiten

www.manickarajah.com

)

KAMMERER
Mloveibetrich ( b M
Wir erledigen unkompliziert sémtliche
Malerarbeiten im Innen- und AuBen-
bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

'. — ' NAHZENTRUM

BER

82362 Weilheim - SchmiedstraBe 22
Tel. 0881/24 67 - Fax 0881/92022

www.naehzentrum-huber.de

Renovierung und
Sanierung

AADW

Sanierungen im Innen- u. AuBenbereich
» Dachsanierungen

* Holzarbeiten aller Art

* Malerarbeiten

* Balkonsanierungen

Mo.- Sa. kostenlose
Besmhtigung

8 - 20 Uhr

Mobil: 0151/64383577
Festnetz: 089/724886 12

ESAPOVIC

T

HABEN SIE KEINE LUST
ZUM FENSTERPUTZEN?
Rufen Sie uns an!
Telefon 0170/7797048

www.fensterreinigung-esapovic.de

Wein

DER Weinladen  Telefon

Wolfertstetter GmbH & Co. KG 08105 5102

82205 Gilching - Carl-Benz-Str. 14|
Gedffnet: Di.-Do. 9.30 - 12.30 & 14- 17 Uhr

Fr.9.30-12.30&14- 18 Uhr _Sa.9.30- 13 Uhr

Wir verteilen zuverldssig
Ihre Beilagen und

Prospekte G
PARSBER
ECHO

Parsberg Echo, Starberger Anzeiger,
Wiirmtal Echo, Weilheimer Echo, PeiBenberger Echo

... seit iiber 50 Jahren

www.Wochenanzeig
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Stellenmarkt

Stellenangebote

Versandabteilung mag Freude.
Aquadea freut sich liber eine hei-
tere & lebensfrohe Verstarkung
im Versand. Halbtags, zuverldssig
& genau. In Sulzemoos. Bewer-
bungen bitte schriftlich per E-Mail,
www.aquadea.de.bewerbung@a
quadea.de

Suche Reinigungskraft fiir Putz-
brunn im Kindergarten
Tel.96116967 info@dallmayer.net

Kfz-Mechaniker gesucht , in Teil-
zeit ab sofort. RS-Motors Maisach
Tel. 08141-3989924,
info@rs-motors-ug.de

Engag. deutschspr. ,,Putzfee” fiir
Biroreinigung in Obersendling,
Kistlerhofstr., Mo.-Fr. ab ca17:30 —
Minijob, 0155/60654219

2 nette Kollegen/innen fiir Aus-
sendienst gesucht. Ohne Verkauf,
KFZ, Prov., Festgehalt, tolles Team
und Aufstieg. = 089/5454350

Werden Sie Teil

unseres Teams!

Wir suchen Verstarkung in
unserer Geschéftsstelle
in Starnberg:

e Sachbearbeitung

ist gerne fiir Sie da.

Gebiihrenveranlagung (w/m/d)
e Teamleitung Personal (w/m/d)

Alle Details zu den Stellenausschreibungen und unserem
Online-Bewerbungsverfahren finden Sie auf unserer Web-site
unter: https://www.mein-check-in.de/awista-starnberg
oder scannen Sie einfach den QR-Code

Bewerben Sie sich jetzt und werden Sie Teil unseres
Teams! Sie haben Fragen? Unsere Personalabteilung

Telefon: 08151 2726-221
E-Mail: personal@awista-starnberg.de

Bewerbungsschluss: Bitte beachten Sie
die Fristen in den einzelnen Stellen-
ausschreibungen.

Wir freuen uns auf Sie!

AWISTA)

£ STARMBERS KU

Fiir unser Biiro/Hausverwaltung in
Starnberg suchen wir eine
vertrauenswiirdige, zuverlissige
und erfahrene

Biirokraft mwrq)

in Teilzeit fir eine langfr. Zusam-
menarbeit. Ausbildung oder Erfah-
rung im Bereich Hausverwaltung
waren von Vorteil. Wir freuen uns auf
Ihre aussagekraftige Bewerbung mit
Angabe der Tel.-Nr. unter
mithilfe@t-online.de

Putzkraft / Hausmeister auf
Minijob-Basis ab sofort gesucht.
o .0170/5216764 Maria-Eich-Str.

Zuverlassige u. ordentl., deutsch-
sprachige Reinigungskraft . Trep-
penhausreinigung auf Minijob-Ba-
sis, Flrstenried-West gesucht

Tel.: 0160 91236558

Friseur*in Periickenverkauf (m/w/
d) in Miinchner Altstadt gesucht.
30 Tage Urlaub von Mo-Fr 10-17
Uhr und top Bezahlung. Tel.:
0151/25225210

Haushaltshilfe Oberféhring fiir
Privathaushalt gesucht. Gern Fest-
anstellung ab 20h/Woche.
haushalt-obf@web.de

Stellengesuche

Reinigungsfirma sucht Auftrige
fiir Praxen u. Biiros. Facebook
Tropfclean Germering Tel. 0151-
44909718 0.01520-8557318

Finanzbuchhaltung Gerne unter-
stiitze ich Sie in Ihrer Finanzbuch-
haltung u. Belegdigitalisierung.
=i 0176/92271147

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

FLIESEN, MAUERN, MALEN
Telefon: 0174/1725108

Impressum

Parsherg Echo, Gilching

Parsherg Echo, Herrsching

Parsherg Echo, Germering

Wochenblatt Wiirmtal

LilienthalstraBe 1, 82205 Gilching

Telefon 08105/384444, Telefax 08105/384455
Starnberger Anzeiger

Telefon 08151/9989888, Telefax 08151/9989877

Echo Weilheim/PeiBenberg

Telefon 0881/924545-0, Telefax 0881/924545-11
Verlag: Wochenanzeiger Medien GmbH
Moosacher StraBe 56 — 58, 80809 Miinchen

Geschaftsfiihrung: Roland Binder,
Herbert Bergmaier

Anzeigenleitung: verantwortlich Michael Rath
i lung: Telefon 08105/384444

Vermessungsbiiro im Miinchner
Suden sucht zuverlassigen Ver-
messungsgehilfen auf Stundenba-
sis, Tel. 0171/6011662

Achtung: Suchen ZFA am Sendl.
Tor, 30 h bei Vollz. Gehalt Mo-Do,
Allrouner/in mit PZR, wir freuen
uns!!! Dr Alexandra Ruoff & 089/
554644

Telefax: 08105/384455
Internet: www.wochenanzeiger.de
Email: info@wochenanzeiger.de

Ich putze Ihre Fenster, Anrufe
unter Telefon: 0157/73555725

Krankenschw. iibern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

Erfahrener Gartner m. Gera-
tensu. Arbeit. T.0157/73555725

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, 089/21547241

Zuverl. Frau su. Stelle f. Betreuung
u. Haus.hilfe; T.0176/63170766

Biete liebevolle Unterstiitzung in
Privathaushalt fiir Senioren.
= 0176/91141104

Vertriebsleitung:

Jiirgen Werner, Frank Oschmann,

Telefon 089/54655137

E-Mail: vertrieb@crossmedia-verteilung.de

Chefredakteur: Johannes Beetz (job)

Redaktion:
Susanne Hauck (ha), Ulrike Seiffert (us),
Sarah Steiner (sv), Patrizia Steipe (pst).

E-mail-Adresse:
redaktion@parshergecho.de

Fiir unverlangt eingesandte Text- und Bildbeitrage keine
Gewahr. Dem Verlag steht ausdriicklich die Nutzung in
weiteren Medien, inshesondere die Veroffentlichung im
Internet zu. Nachdruck nur mit Erlaubnis des Verlags.

Satz: CreAktiv komma Miinchen GmbH

Moosacher StraBe 56 — 58, 80809 Miinchen

Druck: Druck- und Pressehaus

Naumann GmbH & Co. KG

Gutent Be 1, 63571 Gelnt

Es gelten unsere allgemeinen Geschaftsbedingungen in
der aktuellen Fassung, die Sie im Internet unter
www.wochenanzeiger.de/agb einsehen konnen.

Zurzeit st die Preisliste Nr. 81 vom 1.1.2025 gilltig.

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten m&:htenl bitten wir Sie, einen Werbeverhotsaufkleber mit

dem Zusatzhinweis ,bitte keine k

L

" an lhrem

anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie auf dem Verbraucherportal www.werbung-im-Briefkasten.de

ADA

Auflagenkontrlle
der Anzsigenbliter

BVDA

Mitglied im Bundesverband Deutscher Anzeigenblatter e.V.

RegelméBige Auflagenkontrolle
der Anzeigenblatter durch BDZV/BVDA

BVDA

Bundesverband kostenloser
Wochenzeitungen

Zur Herstellung dieser Ausgabe wird Recycling-Papier verwendet

Immobilien

Immobilien-Angebote

Sie wollen ihre Immobile verkau-
fen oder vermieten? Gerne bera-
ten wir Sie! KOSTENLOSE Immobi-
lienbewertung. Isar Donau Immo-
bilien Bayern Tel.: 089/17104070

Immobilien-Gesuche

Finanzstarker Investor sucht

Mehrfam. Hauser & Gewerbeobjekte
Ansprechpartner: Herr Hitzenbichler

T 089 21 96 4109
Schnelle und diskrete Wir ebe!  into@AkuRat.net

Abwicklung garantiert Jmmobil www.AKkuRat.net

Miinchen |Herrsching | Germering | Landsberg |Murnau[=]

Suche 3-Zimmer-Whg. zum Kauf
auch renovbediirftig. Tel: 0178
9503242

Suche Wohnung zum Kauf, auch
renovierungsbediirftig, Gerhart
Immobilien Tel. 08146-996273

Jg. Familie sucht Grundstiick o.
Haus z. Kauf, Tel. 0170/8489890

SUCHE 1 Zi-Wohnung zum Kauf
von Privat & 08171/9089996

Privat kauft Haus o. WG in jedem
Zustand. Tel. 089/2000-3894

Mietangebote

Germering, 2 Zimmerwohnung,
62 gm, Stdloggia, 2. Stock, Lift, ab
1.4.25 fiir Iangﬁistige Vermietung,
€1.000.- + Nk Tel. 01575-5871440
idnas.illem@web.de

DHH in Gilching 160 m* Wohn-/
Nutzfl., 473m? Grundfl,, Garage,
Carport, 2.450,00 € MM + NK + Kt.,
= 0171/6802999

Sauerl. 1 Zi. App.480 €WM+KT,
Bew.wobo2000@t-online.de

WG.-Zi., S6; Tel. 0151/15715709

M-Ost: Waldkraiburg, Haus 130
m* Wfl, 4 Zi, 2 Gge, 367 m* Grund,
1490 € mtl. kalt + NK.
& 0170-2348508

Whg., 62 m?, m. Garten, S6
= 0151/15715709

1-Zi. in 2er Wohngemeinschaft in
Miinchen, Sandgrubenweg, 740.-
€inkl. Tel. 0176-81278313

Mietangebote
gewerblich

Ladeneinheit in Laim nahe S-Bhf.,
9 Meter Schaufensterfront, gute
Lauflage,Variabel und fiir viele
Branchen. Gute Parkmoglichk. vor
dem Laden. Rohbauzustand zur Ei-
gengestaltung,EG ca. 170 m* und
ca. 100 m? Nebenfl. im UG, Ver-
brauchsausweis, EEK D, Erdgas,
Endenergieverbrauch 115,5 kWh/
(m?**a)3350,-€ mtl.+NK HEIM & LE-
BEN Immob. Tel. 089 / 60 07 97 60

115,5 kWh/(m?*a)
HEIM & LEBEN Immob.

Ladeneinheit in Laim nahe S-Bahnhof

9 Meter Schaufensterflache. Gute Lauflage. Variabel und fiir viele
Branchen. Gute Parkmdglichkeiten vor dem Laden. Rohbauzu-
stand zur Eigengestaltung, EG ca. 170 m2 und ca. 100 m? Nebenfl.
im UG, Verbrauchsausweis, EEK D, Erdgas, Endenergieverbrauch

3350,- € mtl. + NK
Telefon 089/6007 97 60

Mietgesuche

Medicover Diagnostics unterstiitzt Angestellte bei Suche
nach 1,5 — 2-Zi.Wohnungen bis max € 1.500,- WM sowie
3 - 4 Zi.-Wohnungen max. € 2.200,- WM jeweils bis 25 km um Planegg
Tel.: 089-89 55 78-585, Fr. Bock; hr.mvz-martinsried@medicover.com

Nettes Ehepaar, gesichertes Ein-
kommen, NR, sucht rollstuhlge-
rechte 3 - 4-Zi.-Whg. im Raum
Ammersee Nord (Inning, Eching
etc.) oder westlicher Landkreis FFB
(Turkenfeld, Grafrath, Mooren-
weis, Jesenwang etc.), ab April
2025 Tel. 0171-7354261 ....wir
freuen uns auf lhren Anruf!

Ihre Wohnung in guten Handen —
Mama, Papa & kleiner Wirbelwind
mochten eine 2-4 Zimmer Woh-
nung zum selber renovieren kau-
fen. Unkompliziert und fair — 089
2441 6616

Studentin sucht Wohnung. Stu-
dentin, 23, sucht 1-2 Zimmer
Wohnung in Uni nahe. Max. 1500.
0157/31971331

Dringend! 1-2-Zi.-Whg., Lkr. STA
ges.; Tel. 0173/3883014

Paar mit Hund sucht EG-Whg.
(Garten), 50 km Umkreis um Miin-
chen,ab 3 Zi,, & 0152/58501628

Akad. sucht 1,5-2 Zi. Whg IT-Con-
sultant, unbefristet angestellt, zu-
verldssig, Nichtraucher, keine
Haustiere, sucht Whg. mit Balkon
in zentraler Lage. 015736959963
florianjunker96@gmail.com

Junge Frau (30), festangestellt bei
Hilti sucht moderne 2 Zi-Whg. in
Miinchen Laim, Pasing, Nyhmp-
henburg/Neuhausen, Schwantha-
lerhdhe. Ndhe S-/U-Bahn, bis
1250€ warm. Nichtraucher, Tier-
frei. Tel. 01718629936

Grundstiicke

Jg. Familie sucht Grundstiick o.
Haus z. Kauf, Tel. 0152/37865598

Der Immobilienmarkt der 5-Seen-Wochenanzeiger - www.wochenanzeiger.de




‘Geburtstagswochen

)i ) slimpuls feiert 8-Jdhriges

mit Aktionswochen bis zum 31.1.

[ ]
a8 N slimpuls
"“5“’ Abnehmen mit Herz

> schnell & gesund abnehmen

> mehr Vitalitdt &
Lebensfreude

> wissenschaftlich
fundierte Methode

> kostenlose Analyse mit
modernster Technik

nachher

Florian Schampera
82110 Germering

’ _

Gutschein 19e |

v/ Stoffwechselrate (statt" |
reguldr 89 ¢)

v Grundumsatz

v Korperfettanteil

v Knochengewicht

v/ Viszerales Fett

v Metabolik Ihres Alters

v BMI

v Muskelmasse u.v.m.

S Y

vorher

Ute Tautorius
86928 Hofstetten

slimpuls Therapiezentrum Gilching Jetzt Termin sichern

DornierstraBie 4 - 82205 Gilching (Gewerbegebiet Siid)

Bushaltestelle: Gewebegebiet Siid - Kundenparkpldtze vor der Tiir! ﬁ 0810 5 / 7 74 62 40

www.slimpuls.de - info@slimpuls.de

Nicht bei krankhafter Fettsucht. Fur eine langfristige Gewichtsreduktion bedarf es der dauerhaften Einhaltung der im Programm vermittelten Erndhrungsregeln.




