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Erfolg unterstützen
12job-Heft hilft beim Start in Ausbildung und Studium

MÜNCHEN (fsc) · Die Be-
rufswelt entwickelt sich

aktuell immer mehr – über
künstliche Intelligenz, Home-
Office-Regelungen und On-
line-Bewerbungsgespräche.
KI-Schulungen werden im-
mer häufiger, denn die Vor-
teile sind vielfältig. In KI-Tools
und -Assistenten geschulte
Arbeitnehmer sind meist pro-
duktiver und offener für Ver-
änderungen. Auch Auszubil-
dende haben bessere Chan-
cen auf dem Arbeitsmarkt,
wenn sie im Verlauf ihrer
Ausbildung den Umgang mit
KI-Tools gelernt haben. Laut
einer Randstad-Studie haben
dennoch nur 28 Prozent der Viele Tipps rund um die Ausbildung gibt es in unserem neu-

en 12job-Magazin. Foto: Adobe StockFortsetzung auf Seite 2
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DACH oder BESCHATTUNG??? 
Beides in einem bietet unsere Skymatik-Lamellenpergola.

Wir haben für Sie die perfekte Skymatik-Lamellenpergola – für alle Jahreszeiten. Auch im Winter
einsetzbar, da Schneelast möglich ist. Das Dach ist absolut wasserdicht und für Reinigungsar-
beiten, sowie Wartungsarbeiten am Haus begehbar. Das schlichte und praktische Design macht
unsere Skymatik-Lamellenpergola klar, ästhetisch und optisch schön. Jede Pergola wird individuell
nach Ihren Wünschen und Vorgaben gefertigt. Jede ein Einzelstück, jede unvergleichbar, jede
ein Schmuckstück für das Haus. Ob mit dem Haus verbunden, oder freistehend, die umfassenden
Möglichkeiten der Produktpersonalisierung wie integrierbare, senkrechte Beschattung und seitli-
che Schließung mit Glaselementen, als auch direkte und indirekte Beleuchtung ermöglichen
eine optimal auf Sie  abgestimmte Nutzung. Elektronische Zusatzausstattungen wie z.B. Regen-
sensoren, Frostsensoren, Sonnen- und Wind-Sensoren, Steuerung von 
Heizgeräten und auch Soundsysteme lassen keine Wünsche offen. 

Sie erreichen uns unter: 

www.moltke-inzell.de oder 08665 /928550

Besuchen Sie unsere Ausstellung in

83334 Inzell | Termine nach Vereinbarung

www.wochermaier.de
Bad | Heizung | Solar | BHKW | Service

Etwa 90 spannende und kurzweilige 
Minuten bieten Ihnen kompakt und aktuell 
wesentliche Informationen zum Thema:

sind Sie herzlich eingeladen.
Der Vortrag findet online statt. 
Bitte melden Sie sich an, Tel: 08092 2490
Wildermuthstr. 6 · 85560 Ebersberg

VORTRAG: 
Erneuerbar & Autark 
Abend

Mit Pellets 100 % unabhängig 

von fossilen Energieträgern! 

 Mit Pellets heizen und dabei 
Strom erzeugen – Der Stirlingmotor 
macht‘s möglich!

Kombinierbar mit Sonnenstrom 
und Batteriespeicher

bis 70%

und Umsteiger

Jetzt sichern!

Am Mittwoch, 26.3.2025

Immer faszinierend, 
praxisnah und mit DVD.  

Ein Abo lohnt sich.

www.abo.fischundfang.de www.abo.raubfisch.de
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Aktuelles
Wie sieht die Praxis aus?
In unserem neuen 12job-Heft sind
verschiedene Berufsporträts zu finden.

Foto: job

Den Erfolg unterstützen
12job-Heft hilft beim Start in Ausbildung und Studium

weiblichen sowie 36 Prozent
der männlichen Arbeitneh-
mer angegeben, dass sie be-
reits an einer KI-Schulung
teilgenommen haben. Aber:
Der Studie zufolge wünschen
sich 44 Prozent der Befragten
innerhalb der nächsten fünf
Jahre eine ebensolche Fortbil-
dung.
Auch bei Bewerbungsgesprä-
chen macht sich das techni-
sche Zeitalter immer stärker
bemerkbar. So stehen Online-
Bewerbungsgespräche inzwi-
schen regelmäßig an der Ta-
gesordnung. Doch wie genau
läuft ein solches Gespräch ab
und was gibt es von Seiten
der Bewerber zu beachten?
Die Antworten auf diese Fra-
gen und noch mehr gibt es in
unserem 12job-Magazin.

Aktuelle Ent-
wicklungen, Tipps
und Berufsporträts

Wer als junger Mensch vor
der Berufswahl steht, kann
heute unter hunderten Aus-
bildungsberufen und mehre-
ren tausend Studiengängen
auswählen. Diese Fülle von

Möglichkeiten istmitunter ei-
ne Last und macht eine Ent-
scheidung nicht gerade leich-
ter:Welcher Beruf ist der rich-
tige? Wer sich beizeiten Ge-
danken über seine Berufs-
wahl macht, ist nicht nur mit
der Entscheidungsfindung
früher dran, sondern kann
auch die weiteren Schritte
viel entspannter angehen.
Unser kostenloses 12job-Ma-
gazin hilft auch dabei: Der
Ausbildungsratgeber bietet
nicht nur wertvolle Tipps zum
Thema Ausbildung, Berufs-
wahl und Bewerbung, son-
dern noch einen ganzen
Schwung mehr. Anhand von
Berufsporträts kannman sich
ein Bild von verschiedenen

Tätigkeiten und Zukunfts-
möglichkeiten machen. Infor-
mationen zu aktuellen Ent-
wicklungen runden das An-
gebot informativ ab.

Chancen nutzen,
Sinn erleben

Jedes Jahr nutzen knapp eine
Viertelmillion Jugendliche
staatlich geförderte Maßnah-
men in Form von Praktika in
Betrieben oder Qualifizie-
rungskursen. Der Grund da-
für: Es fällt ihnen immer
schwerer nach der Schule ei-
nen Ausbildungsplatz zu fin-
den. Und das obwohl fast
70.000 Ausbildungsplätze im
Jahr 2024 unbesetzt blieben.

Nun hat die Bertelsmann Stif-
tung in Zusammenarbeit mit
der Deutschen Kinder- und
Jugendstiftung erstmals eine
Befragung von 1.540 Fach-
kräften durchgeführt.
»Für rund ein Drittel der jun-
genMenschen imÜbergangs-
sektor sind dessen Angebote
tatsächlich sinnvoll. Die große
Mehrheit aber könnte, teils
mit Begleitung, direkt eine
Ausbildung aufnehmen, an-
statt eine staatlich geförderte
Maßnahme absolvieren zu
müssen. Mit Blick auf den
Fachkräftemangel, aber vor
allem auf die Jugendlichen
selbst, sollte dieses Potenzial
unbedingt genutzt werden«,
sagt ClemensWieland, Exper-
te bei der Bertelsmann Stif-
tung für berufliche Bildung.

Diese Ausbildungen hatten 2024 diemeisten Neuabschlüsse:
»Kaufmann/-frau für Büromanagement«, »Kraftfahrzeug-
mechatroniker/-in« und »Verkäufer/-in«. Grafik: BIBB /

AdobeStock – insta_photos/Robert Kneschke/JackF

Fortsetzung von der Titelseite

Hier gibt’s das Heft
Das Ausbildungsmagazin
ist druckfrisch erschienen
und kann auch im Internet
unter www.12job.de aufge-
rufen werden. Dort gibt es
auch noch weitere Infos und
Tipps. Das Magazin ist zu-
dem bei den Münchner Wo-
chenanzeigern (Moosacher
Str. 56 – 58, 80809 Mün-
chen) erhältlich.

The Matching Ties
zu Gast in
Kirchseeon

KIRCHSEEON (red) ·
The Matching Ties

treten am Freitag, 28. März,
im evang. Gemeindesaal im
Gartenweg 11 um 19.30 Uhr
auf. Einlass erfolgt ab
19.00 Uhr.
Wer meint, Krawattenträger
seien verstaubt, langweilig
und spießig, irrt sich. Ein
mitreißender Mix aus Irish,
English & Scottish Folk bringt
die Zuhörer »undoubtedly«
in Stimmung. Dieses Konzert
findet in
Kooperation mit dem KBW
Ebersberg im Rahmen der
»Wochen der Bücherei« statt.
Karten für 15 Euro gibt es
direkt in der Gemeinde-
bücherei Kirchseeon

Seniorenbeirat startet neue Aktion
Gemeinsam essen, statt alleine zu sein

EBERSBERG (red) · Der
Seniorenbeirat Ebers-

berg startet im April eine Ak-
tion »Mittagstisch für Senio-
ren«.
Jeden Donnerstag von 12.00
bis 13.00 Uhr ist in mehreren
Ebersberger Gastronomiebe-
trieben ein Tisch für die Se-
nioren reserviert. Ein warmes
Mittagsgericht inklusive ein
Glas Wasser wird zum Preis
von um die 9 Euro angeboten.
Selbstverständlich kann man
auch das andere Angebot der
Karte zum regulären Preis
nutzen.
Es soll ein Anreiz sein, sichmit
anderen Senioren an einen

Tisch zu setzen und ein biss-
chen ins Gespräch zu kom-
men. Denn gemeinsames Es-
sen macht mehr Spaß, als al-
leine zu Hause zu essen.
Die Ebersberger Gastronomie
war für unsere Initiative sehr
aufgeschlossen. Folgende Be-
triebe machen bei der Aktion
mit:
Akropolis, Heinrich-Vogl-Str.
2, Telefon 08092/8577961
Alte Post, Marienplatz 8,
Telefon 08092/21424
Cafe Schwaiger,Marien-
platz9, Tel. 08092/861122
Mala, Klosterbauhof 2,
Telefon 08092/8633257
Trattoria Italiana

Sieghartstraße 8, Telefon
08092/863277
Der Seniorenbeirat hat sich
bemüht, für jeden Essensge-
schmack etwas anzubieten.
»Wir hoffen, dass dieses An-
gebot von vielen Senioren an-
genommen wird, sich da-
durch nette Gespräche erge-
ben und neue Kontakte ent-
stehen. So können wir für das
Zusammenleben in unserer
Stadt einen Beitrag leisten.
Trauen Sie sich und setzen
sich einfach mit netten Leu-
ten zum gemeinsamen Essen
zusammen! Am Do., 10. April
geht es los«, lädt der Senio-
renbeirat von Ebersberg ein.

Gemeinsam zu essen, neue
Leute kennenzulernen, das
ist das Ziel des Seniorenbeira-
tes in Ebersberg. Foto: dek

MARTIN KLIMESCH
FA f. Miet- u. Wohnungseigentumsrecht

Erbrecht · Verwaltungsrecht · Baurecht

Ismaninger Straße 52 · 81675 München

T. (089) 47 25 55 · Fax (089) 470 35 38

KLIMESCH HAT RECHT
Mit Rechtsanwalt Martin Klimesch

Schwarzbau I
Frage:  Meine alte Schwieger-
mutter bewohnt ein kleines
Häuschen, das schon seit 50
Jahren steht, aber offenbar keine
Baugenehmigung hat. Nun habe
ich eine Beseitigungsverfü-
gung der Lokalbaukommission
(sc. Baubehörde in München) er-
halten und soll binnen 3 Monaten
ab Bestandskraft des Beschei-
des das Haus abreißen, weil es
sich um einen Schwarzbau han-
delt. Kann ich klagen?

Antwort: Ja! Ich habe im ge-
schilderten Fall erfolgreich gegen
die Stadt München geklagt. Das
Verwaltungsgericht München hat
entschieden: Die Frist von 3 Mo-
naten ist im Hinblick auf die
Wohnnutzung zu kurz und damit
unverhältnismäßig, vgl. VG
München, NVwZ-RR 2011, 672.

Rechtsanwalt Martin Klimesch beant-
wortet Leserfragen. Er ist Fachanwalt
für Miet- und Wohnungseigentumsrecht
in der Kanzlei Klimesch & Kollegen.
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Frühlingsfest startet am 25. April
In München beginnt am 25. April das Frühlingsfest
auf der Theresienwiese. Es dauert bis zum 11. Mai.

Foto: Robert Bösl
1

Stunde weniger
Am Sonntag, 30. März, wird die Uhr auf Sommerzeit vorgestellt.
Damit geht in der Früh eine Stunde flöten.

Talentetausch in Grafing
Zeit als Tausch-Währung

GRAFING (red) · In der
Talentetausch – Region

Grafing ist die Tausch-„Wäh-
rung« die Zeit. »Wollen Sie
mehr über das »Talente-« und
Dinge-tauschenwissen, besu-
chen Sie uns gerne zu den
Markttreffen, jeweils am 2.
Montag im Monat, oder zu
den Tausch-Cafés immer am
letzten Freitag im Monat.
Hier erfahren SieWissenswer-
tes übers Tauschen, werden
über unsere zahlreichen Ver-

anstaltungen informiert, wie
beispielsweise die monatlich
stattfindenden TTG-Film-
abende, Kleidertauschpartys
etc., und Sie lernen nette
Menschen kennen«, betonen
die Organisatoren.
Ideal ist der Talentetausch
auch, wenn man neu in Gra-
fing ist und neue Leute ken-
nenlernen möchte. »Bringen
Sie ihr Talent ein, wir freuen
uns auf Sie«, so der Vorstand
weiter. Die nächsten Tausch-

Cafés finden statt am Freitag,
28. März und Freitag, 25.
April, jeweils von 15.00 bis
17.30 Uhr. Die nächsten
Markttreffen werden am 14.
April und am 12. Mai jeweils
von 19.30 bis ca. 21.00 Uhr
veranstaltet. Zu Filmabenden
wird am Samstag, 12. April:
»Eine Größere Welt« und am
10. Mai: »Kristallvisionen«
– jeweils um 19.30 Uhr ins
Casa Creativa, Grandauer-
straße 4, eingeladen.

Krieger und
Soldaten
treffen sich

VATERSTETTEN (red) ·
Der Krieger- und Sol-

datenverein trifft sich zu
seinen Kameradschafts-
abenden grundsätzlich je-
weils am ersten Montag ei-
nes Monats imWirtshaus
»Zur Landlust«.
Bei Feiertagen und wenn die
Gastronomie geschlossen ist,
verschiebt sich der Termin
um eineWoche.
Aufgrund der Veranstaltung
mit der VHS Vaterstetten
»Bundeswehr und Gesell-
schaft« amMontag, 7. April,
wird der Kameradschafts-
abend im April auf Donners-
tag, 10. April, verschoben.

Gartenabfall-
sammlung im
Landkreis

EBERSBERG (red) · Am
Montag, 24. März, fin-

det wieder eine Gartenabfall-
sammlung im Landkreis
Ebersberg statt. Das Abfall-
wirtschaftsamt holt Baum-
und Strauchschnitt, Pflan-
zenreste, Laub und Ähnliches
ab. Dafür stellen die wieder
große Papiersäcke zur Ver-
fügung, in denen das Grün-
gut gesammelt werden kann.
Jeder Haushalt darf maximal
zwei Kubikmeter Grünma-
terial an den Straßenrand
stellen.
Baum- und Strauchschnitt
sollten dabei mit verrottba-
ren Schnüren zu handlichen
Bündeln vonmaximal zwei
Metern Länge gepackt sein.
Der Durchmesser vonWurzel-
stöcken muss kleiner als
zwanzig Zentimeter sein.
Laub, Gras und Co. können in
Papiersäcken zur Abholung
bereitgestellt werden.
Jede Straße wird nur einmal
angefahren. Voraussetzung
dafür ist die freie Zufahrt zu
den Siedlungsstraßen. Au-
ßerdem sollten die Garten-
abfälle am besten schon um
7 Uhr morgens gut erreich-
bar am Straßenrand abge-
stellt werden.
Bitte achten Sie dabei aber
darauf, dass die Säcke und
Bündel keine Behinderung
für Autos, Fahrräder oder
Fußgänger darstellen.

Apotheken-
Notdienst

Ebersberg

■ Samstag, 22. März
Marien-Apotheke
Rosenheimer Str. 24
Höhenk.-Siegertsb. . . . 0 81 02 / 81 10
Luna-Apotheke
Rosenheimer Landstr. 107
Ottobrunn . . . . . . . . 0 89 / 66 59 22 60

■ Sonntag, 23. März
St. Leonhard-Apotheke
Bahnhofstr. 8
Grafing . . . . . . . . . . . . . . 0 80 92 / 92 58
Sonnen-Apotheke
Sonnenstr. 2
Aschheim . . . . . . . . . . 0 89 / 9 03 39 39
Anker-Apotheke
Waldluststr. 1
Haar . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 4 54 61 80

■ Montag, 24. März
Rathaus Apotheke
Münchner Straße 6
Finsing. . . . . . . . . . . . . 0 81 21 / 7 13 24
SaniPlus-Apotheke Riem
Willy-Brandt-Platz 5
München . . . . . . . . . . 0 89 / 8 98 78 10

■ Dienstag, 25. März
Dr. Knorr-Apotheke
Hohenlindner Str. 1
Feldkirchen . . . . . . . . 0 89 / 9 03 22 37
Apotheke am Bahnhof
Bahnhofstr. 34
Vaterstetten . . . . . . . . . 0 81 06 / 54 55
Luna-Apotheke
Rosenheimer Landstr. 107
Ottobrunn . . . . . . . . 0 89 / 66 59 22 60

■ Mittwoch, 26. März
Elch Apotheke
Marktplatz 7
Baldham . . . . . . . . 0 81 06 / 3 03 49 80

■ Donnerstag, 27. März
Apotheke am Hirschbach
Hauptstr. 22
Forstern . . . . . . . . . . 0 81 24 / 91 00 45
Räter-Apotheke
Räterstr. 19
Kirchheim. . . . . . . . . . 0 89 / 9 03 01 10
Marien-Apotheke
Ismaninger Str. 14
Moosinning . . . . . . . . 0 81 23 / 9 30 90
Schloss-Apotheke
Mühldorfer Str. 23
Schwindegg. . . . . . . . . . . 0 80 82 / 2 22

■ Freitag, 28. März
Andreas-Apotheke
Ostring 7
Kirchseeon . . . . . . . . . . 0 80 91 / 95 05
Sonnen-Apotheke
Aiblinger Str. 7
Feldki.-Westerham . . . 0 80 63 / 85 62
Brunnen-Apotheke
Ottostr. 5
Ottobrunn . . . . . . . . . 0 89 / 6 09 12 80

■ Samstag, 29. März
Elch Apotheke
Marktplatz 7
Baldham . . . . . . . . 0 81 06 / 3 03 49 80
Marien-Apotheke
Ismaninger Str. 14
Moosinning . . . . . . . . 0 81 23 / 9 30 90
Palmen-Apotheke
Ottostr. 47
Ottobrunn . . . . . . . . . 0 89 / 6 09 02 20

■ Sonntag, 30. März
Bären-Apotheke
Marktplatz 5
Grafing . . . . . . . . . . . . 0 80 92 / 8 33 03
Herz-Apotheke im City-Center
Alte Gruber Str. 2-6
Poing . . . . . . . . . . . . . 0 81 21 / 97 67 76
Widder-Apotheke
Wasserburger Landstr. 226
München . . . . . . . . . . 0 89 / 4 53 60 10
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Gesundheit
Rücken- und Gelenkschmerzen
können auch durch durchgelegene Matratzen bedingt sein.
Alle acht bis zehn Jahre sollte man die Matratze erneuern.

Foto: hw

Patientenforum
Darmkrebs: Vorsorge & Therapien

ERDING (red) · Ein Pa-
tientenforum zum The-

ma »Darmkrebs: Vorsorge
und moderne endoskopische
und chirurgische Therapieop-
tionen« findet am 25. März
von 18.00 bis 19.30 Uhr im
Bildungszentrum für Ge-
sundheitsberufe statt.
In Deutschland erkranken
nach Angaben des Robert
Koch-Instituts pro Jahr rund
35.400 Männer und 30.000
Frauen daran. Durch Früher-
kennung könnten nahezu alle
Darmkrebsfälle verhindert
oder geheilt werden. Denn
rechtzeitig erkannt, ist Darm-
krebs in 90 % der Fälle heilbar.
Im Klinikum Landkreis Erding
gibt es seit 2010 ein zertifi-
ziertes Darmzentrum, in dem
die Patienten in einem Ge-

samtkonzept nach dem neu-
esten medizinischen Stan-
dard behandelt werden.
Das Patientenforum im Klini-
kum Landkreis Erding soll für
das Thema Darmkrebs sensi-
bilisieren, sowie Vorsorgeun-
tersuchungen und Therapie-
möglichkeiten aufzeigen.
Die Referenten sind Prof. Dr.
Jörg Theisen, Chefarzt Visze-
ral- und Thoraxchirurgie am
Klinikum Erding, Dr. Gernot
Berthold, Chefarzt Gastroen-
terologie und Hepatologie/
Infektiologie am Klinikum Er-
ding
Der Eintritt ist frei. Eine An-
meldung ist nicht notwendig.
Das Patientenforum ist eine
Kooperation mit der VHS Er-
ding und der Gesundheitsre-
gion plus

Blutspenden erbeten
BRK lädt zur Blutspende-Aktion ein

O B E R P F R AMM E R N
(BRK) · Der Blutspende-

dienst des BRK will wieder zu
einer Blutspende-Aktion ein-
laden. Diese findet statt am
Freitag, 25. April, von 16 bis
20 Uhr in derMehrzweckhalle
im Soiherweg.
Da die Blutkonserven nur vier
Wochen haltbar sind, braucht
es immer wieder Spender, die
bereitwillig Blut für andere
Menschen spenden. Zunächst
müssen sich potenzielle
Spender anmelden. Dort wer-
den ihre persönlichen Daten
überprüft.

Leben retten

Hierfür werden der Blutspen-
deausweis (sofern bereits vor-
handen) und ein amtlicher
Ausweis wie Personalaus-
weis, Reisepass oder Führer-
schein im Original benötigt.
Danach muss ein Fragebogen
bezüglich der gesundheitli-
chen Vorgeschichte ausge-
füllt werden. Im zweiten
Schritt kommt die ärztliche
Untersuchung. Es werden
Blutdruck, Puls und Körper-
temperatur gemessen. Nach
Überprüfung der Kreislauf-
funktionenwirdmit demArzt

der zuvor ausgefüllte Frage-
bogen besprochen. Der Arzt
entscheidet dann, ob Blut ge-
spendet werden darf. So kann
beispielsweise nicht spenden,
wer das 18. Lebensjahr noch
nicht vollendet hat, Men-
schen ab 73 Jahren, Men-
schen, die gerade erst krank
waren oder weniger als 50 Ki-
logramm wiegen. Erstspen-
der können bis zum Alter von
64 Jahren Blut spenden. Das
maximale Spenderalter für
Mehrfachspender ist ein Alter
von 72 Jahren. Bei Mehrfach-
spendern über 68 Jahren und
Erstspendern über 60 Jahren
erfolgt die Zulassung nach in-
dividueller ärztlicher Beurtei-
lung. Spender sollten viel
trinken, idealerweise mindes-
tens zwei Liter Wasser oder
Saft, damit keine Kreislauf-
probleme auftreten. Aber
nicht nur ausreichend trinken
muss man als Spender, son-
dern auch ordentlich geges-
sen haben. Zwischen zwei
Blutspenden muss ein Min-
destabstand von 55 spende-
freien Tagen eingehaltenwer-
den. Um Wartezeiten zu ver-
meiden, kann man sich vorab
anmelden: www.blutspende
dienst.com/oberpframmern

Augustinum Klinik München 
Wolkerweg 16
81375 München 
info@med.augustinum.de
www.augustinum-klinik.de 

Spitzenmedizin.    
Menschlich.
Ihre Augustinum Klinik München

Dr. med. Werner von Wulffen
Chefarzt

Lunge und Schlafmedizin

Prof. Dr. med. Oliver Husser
Chefarzt, Ärztlicher Direktor

Herz- und Intensivmedizin

Unsere Fachabteilungen

Privatdozent Dr. med. Klaus Thürmel
Chefarzt

Niere und Rheuma

Privatdozent Dr. med. Tilman Gerlach
Chefarzt

Magen, Darm und Leber 

www.wochenanzeiger.de
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Christbaum gesucht
Nach dem Fest ist vor dem Fest

ERDING (red) · Schon
wenige Wochen vor

Ostern denkt der städtische
Bauhof bereits an Weihnach-
ten und sucht einen Christ-
baum für den Schrannen-
platz. Bei dem Baum sollte es
sich um eine Fichte oder Tan-
ne aus dem Stadtgebiet oder
Landkreis Erding handeln, die
zwischen zwölf und 20 Meter
groß ist, einen geraden
Wuchs und eine gleichmäßig
gewachsene Krone aufweist.
Außerdem sollte man den
Baum mit schwerem Gerät
gut erreichen können.
Ansprechpartner für alle, die
einen Baum kostenlos zur
Verfügung stellen wollen, ist
Richard Huber (Telefon
08122/94539746).
Aussagekräftige Fotos nimmt
Richard Huber gerne unter
der E-Mail://richard.huber@
erding.de an.
Der Bauhof übernimmt
selbstverständlich die anfal-
lenden Arbeiten wie das Fäl-
len und den Abtransport.

Schon jetzt sucht der städti-
sche Bauhof nach einem ge-
eigneten Weihnachtsbaum
für den Schrannenplatz in Er-
ding. Foto: hw

Einsatz für den Umweltschutz
Jetzt für FÖJ im Landratsamt Ebersberg bewerben!

EBERSBERG (red) · Junge
Menschen, die sich für

Umwelt- und Naturschutz in-
teressieren, haben jetzt die
Chance, sich für ein Freiwilli-
ges Ökologisches Jahr (FÖJ)
im Landratsamt Ebersberg zu
bewerben. Das FÖJ bietet eine
einzigartige Gelegenheit,
wertvolle praktische Erfah-
rungen zu sammeln, sich ak-
tiv für Natur- und Klima-
schutz einzusetzen und
gleichzeitig die berufliche
Orientierung zu erleichtern.
In der unteren Naturschutz-
behörde erwarten die Freiwil-
ligen vielseitige und span-
nende Aufgaben. Sie können
an Landschaftspflegemaß-
nahmen wie der Mahd und
Entbuschung von Biotopflä-
chen, Pflanzungen und Gra-
benräumungen mitwirken
sowie mit der Motorsense ar-
beiten. Im Bereich des Arten-
schutzes betreuen sie Amphi-
bienleiteinrichtungen, helfen
beim Krötensammeln, unter-
stützen den Fledermaus-

schutz durch die Kontrolle
von Quartieren und wirken
an Biberschutzmaßnahmen
mit. Zudem pflegen sie Wild-
bienenhotels und erneuern
Beschilderungen in Schutzge-
bieten. Darüber hinaus haben
sie die Gelegenheit, an Baum-
schnittkursen mitzuwirken,
Obstbaumbestände zu pfle-
gen und an der Organisation
von Umweltbildungsangebo-

ten teilzunehmen. Das FÖJ
richtet sich an Menschen zw.
16 und 26 Jahren. Es beginnt
in der Regel im September
und dauert ein Jahr. Neben
praktischer Arbeit profitieren
die Teilnehmenden von be-
gleitenden Seminaren zu
Umwelt- und Nachhaltig-
keitsthemen. Interessierte
können sich unter www.foej-
bayern.de bewerben.

Auch die Betreuung von Insektenhotels kann zu einem FÖJ
im Landkreis Ebersberg gehören. Foto: kö

Es ist ein Rätsel, fast so alt wie die moderne 
Medizin selbst: Warum leiden so viele 
Erwachsene immer wieder unter Darmbe-
schwerden wie Durchfall, Bauchschmerzen 
und Blähungen – ohne dass eine Ursache 
zu identifizieren ist? Bereits vor über 2000 
Jahren beschrieb Hippokrates einen Patien-
ten mit unerklärbaren Darmbeschwerden. 
Genau wie er tappten Ärzte und Wissen-
schaftler noch über Jahrhunderte, ja sogar 
Jahrtausende hinweg im Dunkeln – ohne 
herauszufinden, wodurch dieses mysteriöse 
Leiden ausgelöst wird.
Mit der Zeit entwickelte sich für diese 
unerklärlichen Beschwerden das Bild des 
„gereizten Darms“, später formte sich der 
Begriff des Reizdarmsyndroms.
Aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse 
werfen ein neues Licht auf mögliche Ursa-
chen – und machen zugleich Millionen 
Reizdarm-Betroffenen Hoffnung.

Forschungsergebnisse zeigen 
mögliche Ursache
Studienergebnisse kommen nun zu dem 
Schluss, dass häufig eine geschädigte Darm-
barriere die Ursache des Reizdarmsyndroms 
ist. So fanden amerikanische Forscher heraus, 
dass die Darmbarriere einer Patientengruppe 
mit wiederkehrenden Darmbeschwerden 

1Wood JD. Effects of bacteria on the enteric nervous system: implications for the irritable bowel syndrome. Journal of clinical gastroenterology, May-Jun 2007; 41 Suppl 1, 7-19. • 2Guglielmetti 
S et al. Randomised clinical trial: Bifi dobacterium bifi dum MIMBb75 signifi cantly alleviates irritable bowel syndrome and improves quality of life – A double-blind, placebo-controlled study. Ali-
ment Pharmacol Ther. 2011;33(10):1123-1132. • 3Andresen V et al. Heat-inactivated Bifi dobacterium bifi dum MIMBb75 (SYN-HI-001) in the treatment of irritable bowel syndrome: a multicentre, 
randomised, double-blind, placebo-controlled clinical trial. Lancet Gastroenterol Hepatol. 2020 Jul; 5 (7), 658-666. • 4Insight Health, MAT 12/2024, u. a. DE, AT, ES, IT. 

ungewöhnlich durchlässig, geradezu löchrig 
war. Wissenschaftler betitelten dies im Engli-
schen mit dem Schlagwort „Leaky Gut“, auf 
Deutsch „durchlässiger Darm“. Durch diese 
kleinsten Schädigungen der Darmbarriere 
können Erreger oder ungewünschte Stoffe 
in die Darmwand eindringen und das Darm-
nervensystem reizen – was zu den typischen 
Symptomen wie Durchfall, Bauchschmerzen 
oder Blähungen führen kann.1

Durchbruch in der Forschung
Auf Basis dieser Erkenntnisse begab man 
sich auf die Suche nach einer wirksamen 

Reizdarm: Ist das die Ursache?
Aktuelle Forschungsergebnisse könnten das Rätsel um das mysteriöse Volksleiden lösen

Lösung. Dabei stießen italienische Wis-
senschaftler auf einen ganz speziellen 
Bifido-Bakterienstamm: B. bifidum 
MIMBb75. Das Besondere: Dieser 
Bakterienstamm besitzt die einzigartige 
Fähigkeit, sich physikalisch an die Darm-
epithelzellen anzulegen – ähnlich wie ein 
Pflaster über einer Wunde. Das Forscher-
team stellte sich die folgende Frage: Konnten 
durch das Anlegen der Bakterien an die 
Darmbarriere die Schädigungen wie unter 
einem Pflaster abklingen – und in der Folge 
auch wiederkehrende Beschwerden wie 
Durchfall, Bauchschmerzen und Blähungen 

zurückgehen? Die Antwort auf ihre Frage 
bekamen sie in zwei darauffolgenden 
Goldstandardstudien (Studien nach dem 
höchsten wissenschaftlichen Standard). 
Dort konnte die Wirksamkeit des Bakte-
rienstammes bei Reizdarmbeschwerden 
sowohl in seiner ursprünglichen als auch in 
seiner hitzeinaktivierten Form eindrucks-
voll unter Beweis gestellt werden.2,3

Der Bakterienstamm B. bifidum 
MIMBb75 ist in seiner weiterentwickelten 
hitzeinaktivierten Form exklusiv im 
Medizinprodukt Kijimea Reizdarm PRO 
enthalten, das mittlerweile zu den 
meistverkauften Präparaten gegen Reiz-
darmbeschwerden in ganz Europa gehört.4

Neben- oder Wechselwirkungen sind 
nicht bekannt. Kijimea Reizdarm PRO 
ist rezeptfrei in der Apotheke erhältlich, 
kann aber auch ganz bequem direkt beim 
Hersteller unter www.kijimea.de erworben 
werden.

Die Ursache des Reizdarmsyndroms ist häufig eine geschädigte Darmbarriere. Durch sie können Erreger und 

Schadstoffe in die Darmwand eindringen und das enterische Nervensystem reizen.

Darmquerschnitt

Geschädigte Darmbarriere

Erreger

Gesunde 
DarmbarriereDarmschleimhaut

Muskelschicht

Serosa

Arterie

Vene

Nerv

Submukosa
(Bindegewebsschicht)
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Münchens größte Verbrauchermärkte in der Balanstraße und im Euro-Industriep

Rinder-Beinscheiben
für eine kräftige Suppe oder als Schmor- 
gericht, gefroren und aufgetaut

100 g

Lillet
verschiedene Sorten

10,3 % Vol.

je 3 x 0,2-Liter-Pack

1 l = 11.65

Bahlsen  
Comtess
Kuchen, verschiedene Sorten

je 350-g-Packung

1 kg = 3.97

Kringelsalami
herzhaft, mild geräuchert

100 g

Schichtbraten

Schinken, küchenfertig gewürzt

100 g

0.99 

12.49 24.99 

1.19 

Füllung  
Propangas
5 kg

1 kg = 2.60

1.69* 

UVP* 74.99

37.99 
- 49 %

Angebote gültig von Mo., 24. 3. bis Mi., 26. 3. 2025   |   Mo. bi

1 kg = 3.97

100 g

119

Füllung  
Propangas
11 kg

1 kg = 2.41

In allen Filialen außer V-Markt 
Kaufbeuren, Mindelheim, Bad Wöris-
hofen, Neugablonz erhältlich

Bonduelle Goldm
Goldmaismisch
verschiedene Sorte

je 300-g-Dose

Abtropfgewicht: 0,265 

1 kg = 4.16 – 4.87

1.79

1.29 
-27 %

2.99

1.39 
-53 %

Bei Erstbezug der 5-kg-Flasche ist eine Nutzungsgebühr in Höhe von 38 € 

zu entrichten, bei der 11-kg-Flasche eine Nutzungsgebühr in Höhe von 55 €

55

Einmal kaufen – und immer wieder tauschen

8.99

6.99 
-22 %

1.79* 

Bayerischer  
Krustenschinken
Spitzenqualität von  
ausgesuchten  
Schlegelteilen

100 g

Cottonelle
feuchtes Toilett

84 Tücher

je Maxi-Pack

2.95

2.22 
-24 %

t i N t5 k Fl h ih i

  Kult X Mix & Go 
  Smoothie-Make
0,6 Liter Fassungsverm

messer, Flasche aus Tritan, Gehäu
 

zum Mitnehmen, 300 W

Lavazza
Classic
je 1-kg-Packung

17.99

12.49 
-30 %

Verkäufe Sonstiges

Betriebsauflösung – Elektro We-
gen Betriebsauflösung verkaufen
wir unseren kompletten Lagerbe-
stand (Kleinmaschinen (Hilti u.a.),
Elektromaterial, Kabel, Werkstatt-
einrichtung, Schränke, Regale
u.v.a. auf VB. Besichtigung und
Kauf nach Terminabsprache Tel.:
089 820 1488o. 0179 88 313 78

35-teiliges Menübesteck,mit Vor-
legbesteck,Willkens, Chippendale,
90 g Hartsilberauflage, original-
verpackt, günstig zu verkaufen
☎ 0151/15277348, abends

DamenBekleidungGr. 38 /40,Ho-
sen, Kleider, Röcke, Blusen, Shirts,
Abendkl., Blazer, Handta, Strickja.,
☎ 08165/939850

3 westf. Steingut Krüge versch.
Größen, dunkelbraun, event.
Schlafcouch und Bilder ☎ 089/
99919951

1 Mountainbike, 1 Sport Fahrrad
und 1 Klapprad zu verk., Top Zu-
stand alle 3 Fahrräder 800
€☎ 089/774331

Wohnungsaufgabe: Möbel, Lam-
pen etc. 0170-5348588, Details:
www.kleinanzeigen.de/s-bestand
sliste.html?userId=78422270

Buchenbriketts& Brennholz Liefe-
rungmögl., Fa.☎ 0151/25752628

Wasch-/Spülmaschine, Kühl-
schrank, neuw.,☎ 089/1491943

Antiquitäten

Teisendorfer Bauernschrank 45
cm tief. Bei Transport kann bis vor
die Haustür gefahrenwerden. Ent-
zückend, schräges, rustikales Ge-
betsschränckchén aus Brasilien
samt renov. Madonna und Meß-
kelch ☎ 089/99919951 oder
0176/63231837

Kaufe antikeMöbel, alte Fotoapp.,
Münzen/Zinn aller Art, Römerglä-
ser, Militaria, Blechspielzeug, Arm-
band/Taschenuhren auch defekt.
089/67974020, 0174/9847694

Wohnungsauflösungen

Haushaltsauflösungen Besenrein
brauchb. Mobiliar kann angerech-
net werden-Pauschalpreisverein-
barung. Wir bieten auch Umzüge
+ Renovierungen. Fa. Böhringer
Tel. 0174/3880900. haushaltsauf-
loesungen-besenrein.de

Münchner Familienbetrieb
übernimmt seit 1990 Wohnungs-
auflösungen, Entrümpelungen,
Seniorenumzüge, www.entruem-
pel-trupp.de, Tel. 0160/7764886
info@entruempel-trupp.de

3 Wohnungsaufl. in 1 Mietsh. in
Schwabing, Sa. 22.03. v. 11-16 U.,
Kölner Platz 8, Räder, Schuhe, Kof-
fer,Taschen, skurile Schnäppchen

1A Entrümpelungen zu fairen
Preisen. Beratung & Besicht. kos-
tenlos. Verwertb. wird angerech-
net. Fa.Winklmaier 089/45461411

Fa. BM Logistic Wohnungsauflö-
sungen/Nachlass ☎ 089/
43576933www.bm-logistic.de

ANKAUF beiWohnungsauflösung
oder Erbfall, unkompliziert.
Rufen Sie an: 01729017691

Wohnungsauflösungen, Sperr-
müll, Schwer- & Kleintransporte
089/51264578 o. 0172/8408383

Computer/EDV

Mobile PC-Hilfe !! Unterstützung
bei Problemen mit Computer,
Smartphone und Internet. Biete
auch Einzelschulungen mit Ge-
duld zum fairen Preis für Senioren
undNeueinsteiger. Telefon: 0176/
51368535 (Mo.-Fr.)

Mac&PC-DOKTOR 01717777766

IT-PROFI hilft Tel. 0160/95838153

Fahrräder

Fahrrad Raleigh Typ Rialoto-S
Hochindividuelle Rarität Mixed
Rennrad, Brooks Sattel, Brooks
Lenkertape, 10 Gang Schaltung
und einige exclusive Details,
Grundüberholt zu verkaufen
€ 800,00mobil 01722855659

Suche Herren/Damenfahrrad in
MUC-Ost.☎ 0157/34730208

Zu Verschenken

Schrankwand zu verschenken
3-teilige Schrankwand (gut für Bü-
ro oder auch Wohnzimmer geeig-
net) gegen Abbau und Abholung
zu verschenken. Die Wand ist
3-teilig. 2,20 hoch, 41 cm tief, je-
des Teil 80 cm breit. Bei Interesse
sch icke ich gern Fotos .
☎ 0177/4255239

Polsterhocker zu verschenken an
Selbstabholer, terracottarot, hö-
henverstellbar, L:58, B:58, H:40,
Tel.: 0898349610

10MerianMagazine und 14ADAC
Reisemagazine gegen Abholung,
M ü n c h e n T r u d e r i n g
☎ 0152/29454054

Wir holen tägl. kostenlos Floh-
marktware ab. 0172/8536421

Trak-Nowax LL-Ski alt, als Deko zu
verschenken☎ 089/64298151

Lochhausen, Hausrat zu verschen-
ken.☎ 089/8713864

Tiermarkt

Wunderschönes Katzenpaar su-
chen gem. Zuhause. Camilo, ein
Langhaar-Siam-Mix (blaue Augen)
und Shiva (EKH) ca. 9 Jahre alt,
kastr., gechipt, tierärztl. unter-
sucht. Haben ihr Frauchen verlo-
ren und suchen ein neues Heim in
ruhiger Gegend. Bei Interesse un-
ter 0151/55565234 (TSV)melden

Wunderhübsche Katzen, 6 M.-4 J.,
kastriert, schwarz, suchen gutes
Z u h ause mit F r e i g a n g .
☎ 0178/1329068
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lung des Herstellers. * = gluten- und laktosefrei

V-Markt München
Balanstraße 50, 81541 München-Ost,  

Tel. 0   89  /  4   13   09   50  S3 / S7, MetroBus 54

Maria-Probst-Straße 6, 80939 München,  

Tel. 0   89  /  32   19   81-0  Bus: 140, 141, 178

Firmensitz: Georg Jos. Kaes GmbH 

Am Ring 15, 87665 Mauerstetten,  

Tel. 0   83   41 / 80   70 

park mit V-Baumarkt ! Obst &
GemüseTäglich Täglich frisch!frisch!

V-Markt 
Newsletter  

k

Residenz Quelle
Mineralwasser
verschiedene Sorten

je 12 x 1-Liter-Kiste

+ Pfand 3.30 

1 l = 0.37

Cats Best Nature  
Katzennahrung
nass, verschiedene Sorten

je 400-g-Dose

1 kg = 3.98

Anmeldung unter:  
v-markt.de/newsletter

 
Schnittkuchen
je Stück

 
Tragegriff-Müllbeutel
aus 100 % recyceltem Kunststoff,  
reißfest und tropfsicher,

5 Liter, 40 Stück,

10 Liter, 37 Stück,

20 Liter, 20 Stück,

oder 35 Liter, 15 Stück

2.29

je 1.79 
-21 %

17.99

12.99 
-27 %

s Sa. 7 – 20 Uhr geöffnet

Zott  
Sahnejoghurt 
verschiedene Sorten

je 140-g / 150-g-Becher

1 kg = 2.60 / 2.79

1.99 

Karotten
aus Bayern

je 1-kg-
Beutel

er

mais oder  
ungen

en

kg – 0,310 kg 

Norwegisches  
 

„Salmo Salar“
je 4 x 150-g-Packung

tiefgefroren

1 kg = 21.65

Maggi
Für Genießer Saucen
verschiedene Sorten

je 20-g – 42-g-Beutel

1 kg = 18.81 – 39.50

1.19

0.79 
-33 %

Wild
Kartoffel- und  
Feinkostsalate
verschiedene Sorten

je 400-g – 750-g-Becher

1 kg = 3.72 – 1.99

��������������

1.49 

���	
���	


tenpapier
fairy
Spülmittel
zwei Sorten

je 450-ml-Flasche

1 l = 2.87

1.49

1.29 
-13 %

2.49

1.59 
-36 %

0.89

0.39 

- 56 %

1.69

0.99 
-41 %

Bauer Diplomat 
Schnittkäse aus pasteur. Kuhmilch, 
laktosefrei, verschiedene Sorten,  
55 % Fett i. Tr.

100 g

Feinschmeckerbrot
aus Weizen- / Roggenmehl und  
Natursauerteig, mit Sonnenblumen- 
und Kürbiskernen

je 500-g-Brot

1 kg = 5.30

2.95

2.65 
-10 %

er 0416270011

mögen, mit hoch-
 

use  useuse

6.49

4.44 
-31 %

2.00

1.20 
-40 %

0.99 

Erdbeeren
aus Spanien / Griechenland

je 500-g-Schale

1 kg = 3.98



8 Kleinanzeigen www.wochenanzeiger.de

Wichtige
Rufnummern
Notruf und mehr

Feuerwehr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 12
Rettungsdienst – Notarzt . . . . . 1 12
Polizei . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 10
Privatärztl. Notdienst. . 0 89/1 92 57
Ärztlicher Bereitschaftsdienst der
kassenärztlichen Vereinigungen /
Kinderärztlicher Bereitschaftsdienst
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 116 117

Ärztl. Bereitschaftspraxis der Haus-
ärzte Mü. Nord . . . . 0 89/33 04 03 02
Ärztliche Bereitschaftspraxis im
KKH Rechts d. Isar . 0 89/45 75 89 00
Klinikum Landkreis Erding . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 81 22/78 10
Zahnärztlicher Notdienst . . . . . . . . .
. . . . . . 0 89/7 23 30 93 od. 7 23 30 94

Zentraler Privat-Zahnärztlicher
Notdienst (ZPN) . . . 0 89/57 93 34 37
APN Privat-Zahnärztlicher Not-
dienst (24 Std.) . . . . 0 89/51 71 76 98
Zahnärztlicher Notdienst Bayerns .
. . . . . . . . . . www.notdienst-zahn.de

Privatärztlicher Hausbesuchsdienst
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89/55 55 66

Auskunft b. Vergiftung. 0 89/1 92 40
Condrobs Suchtberatungsstelle,
Bäckerstraße 4. . . . 0 89/8 20 75 68-0
Sucht-Hotline (Beratung rund um
die Uhr, anonym) . . . . 0 89/28 28 22
Kontaktstelle 
Anonyme Alkoholiker 0 89/55 56 85
Frauennotruf Mü.. . . . 0 89/76 37 37
Frauennotruf Landkreis Erding . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 80 81/17 38
Hilfe für Kriminalitätsopfer, Weisser
Ring e.V. . . . . . . . . . 01 51/55 16 47 01
Tierärztlicher Notdienst (14 ct/Min)
. . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 18 05/84 37 73
SWM:
Entstörung Erdgas . . . 0 89/15 30 16
Entstörung Strom . . 0 89/3 81 01 01
Entstörung Wasser . . . 0 89/18 20 52
Entstörung Fernwärme 0 89/23 03 03
Überlandwerk Strom/Wasser . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . 0 81 22/4 07-1 22

Energie Südbayern Erdgas . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 81 22/97 79-0
Geowärme-Heizwerk . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 81 22/90 01 04

☎

Handwerker

ZU FESTPREISEN!
Sämtl. Fassaden-/Sanierungsar-
beiten, Fassadenanstriche/-däm-
mung/-verkleidung-Fliesen Maler
Putz und Maurerarbeiten einschl.
Balkon und Terrassenanierung.
Asbest Handabbruch und Entsor-
gung gem. TRGS 519/521 (Son-
dermüll)! Flachdach/Garagen-
dachsanierung, eigenes Gerüst,
keine Anfahrtskosten. GB Haussa-
nierung 0173/4131829

Handwerksbetrieb Bauer – Aus
Liebe zum Handwerk! Sanieren –
erhalten – erneuern. Wir führen
folgende Arbeiten aus: Treppen-,
Blk.-, Garagen-, Terrassen-Sanie-
rung, Abdichtg. System, fugenlose
Steinteppich-Verlegung. Rufen Sie
uns unverbindlich an und wir be-
raten Sie gerne vor Ort.
☎ 0821/20921627 oder Mobil
0 1 7 4 / 8 0 1 9 6 4 1 E -Ma i l :
FTBauer@outlook.de

Malermeister AndreHamann
Soll es ein neuer Anstrich sein?
Kommt Malermeister Hamann
heim! Fassadengestaltung, Innen-
gestaltung, (Neubau/Altbau),
DekorativeWandgestaltung,
Tapezierarbeiten, Verputzarbei-
ten, Lackierarbeiten;Mobil:
0176/28520941
malermeister_andrehamann@
web.de

Sie suchen einen Handwerker? Ihr
zuverlässiger Allroundhandwerker
– Alles aus einer Hand! Die Zwei
Handwerker Gbr – Ihr Experte für
vielseitige Handwerksarbeiten.
Egal ob kleine Reparaturen, Reno-
vierungen oder komplette Um-
bauten – wir kümmern uns zuver-
lässig und professionell um Ihr
Projekt!☎ 0176/848721820 oder
☎ 089/44138994

www.glasdusche.bayern Glasdu-
schen & SpiegelNEPTUN Malik
seit 40 Jahren Qualität. Abverkauf
unserer Ausstellungsstücke bis
50 % Rabatt. 82404 Sindelsdorf,
Wilbrechtweg 5, Öffnungszeiten:
Freitag 9.00–15.00 Uhr, Samstag
8.00 -15.00 Uhr große Bad-Aus-
stellung,☎ 08856/ 935690,
Mobil: 0177/75258 33

Wir beraten Sie gerne, weil Sie
uns nicht „Wurst“ sind. Malerar-
beiten/Renovierungen, Sonderak-
tion bei Auftragserteilung für Sa-
nierungsarbeiten: Nachlass von
5 – 10% vom 19.2.25 – 19.5.25
vomNetto Preis + MwSt +Materi-
al und Baukoordination durch die
Fa. Wurst www.malerwurst.de –
0151/41232102

Sanieren-Renovieren-Modernisie-
ren. Im, am & rund um’s Haus!
Fassade-Terrasse-Gartenhaus-
Zaun-Balkon-Carport u.v.m. Wir
arbeiten mit Festpreisgarantie.
holz-bautenschutz-zimmermann.
de Tel. 089/38465341 Wir ma-
chen Ihr Zuhause zum Wohlfühl-
ort

Kevali Baudienstleistung Zertifi-
zierter Asbestbetrieb (TRGS 519)
vomDach bis zur Fassade inkl. Ab-
und Rückbau. Renovierung oder
Streicharbeiten bis hin zu Abriss
oder Entkernung. Kostenlose Be-
sichtigung. Tel. 08123/9031621 –
info@kevali.de

Überflutete feuchte Keller!! Un-
dichtes Flachdach!! Schnelle dau-
erhafte Lösung ohne Aushub und
ohne Trockenzeit. Weltweit ein-
zigartiges Verfahren.
BS Baustoffe 0175/35132133
www.malerwurst.de

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Türen, Voll-
wärmeschutz, Putzsanierung, Ma-
lerarbeiten aller Art, Trockenbau-,
Elektro- u. Fliesenarbeiten, Tel.
0170/8956599

Haben Sie keine Lust zum Fenster-
putzen?Wir erledigen das! Solar-
anlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc., Tel. 0170/7797048,
www . f e n s t e r r e i n i g u n g -
esapovic.de

Malermeister übernimmt sämtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhäuser, Neubau, für Fas-
saden eigenes Gerüst, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 od. 08142/9277

MB Entrümpelung & Sanierung –
Wohnungsauflösung, Entsorgung,
Umzüge, auch extremeMessi-Fäl-
le, kostenlose Besichtigung.
☎ 0177/7111648 oder 089/
72488612

DW Sanierungen im Innen- & Au-
ßenbereich. Dach- u. Balkonsanie-
rungen, Holzarbeiten aller Art,
Malerarbeiten.☎. 0175/6203484
oder 089/72488612

Natursteinarbeiten Lieferung und
Verlegung Innen- und Außenbe-
reich. Schleifen & Imprägnieren
von Treppenhäusern + Fassaden
Fa. MAVO ☎ 089/8205484
mhm-gmbh@t-online.de

Handwerksbetrieb erledigt schnell
& günstig Maler- und Verputzar-
beiten, Trockenlegung und Voll-
wärmeschutz, Terrassen- und
Dachsanierung, Holz- und Bauten-
schutz. Tel. 0178/4362458

------Malermeister Nuriman ------
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlässig
Telefon: 0179/7166293 oder 089/
20098996

Umbauten - Fliesen - Mauertro-
ckenlegungen - kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,www.wallinger-
bausanierung.de

Manickarajah Innenarchitektur
Trockenbau, Estrich, Fliesen, Par-
kett, Maler. Tel.0162/2895606,
i n f o@man i c k a r a j a h . c om
www.manickarajah.com

Bayrische Buam Entrümpelung,
Umzüge, Renovierungen, kosten-
lose Besichtigung Anrufe unter
Te l e fon : 089/12125491 ,
www.bayrische-buam.de

Malerteamhat Termine frei!
Flexibel / Preiswert / Jederzeit
( 0 1 7 1 - 5 1 5 1 0 9 5 Ema i l :
musta.sanierung.gmbh@gmail.co
m

DACHRINNENREINIGUNG, DACH-
ARBEITEN, Arbeitsbühnen, Speng-
ler- / Zimmerer- /Maurer- / Fassa-
den- /Malerarbeiten, Firma
Bogenrieder, Tel. 0170/3018836

AC-Malerbetrieb.deMalerfachbe-
trieb, Trockenbau, Bodenlegen,
Renovierung. Seit 40 Jahren für
unsere Kunden da. 0177/2743568

Renovierungen/Innenausbau,
Verputzarbeit, Maler, Fliesen, Tro-
ckenbau,Türen; 0172/9173319,
www.balaj-ausbau.de

PARKETT-KOMPLETT
Innungsfachbetrieb, Verkauf, Ver-
legung, schleifen,ölen, versiegeln,
Laminat, Vinyl Tel: 089-424231

Fachbetrieb übernimmt günstig
Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

MalerbetriebUnterhuber u. Seidel
GbR, Fachbetrieb fürMaler-Lackie-
rer Arbeiten. Tel. 0162/7300718,
gerhardseidel52@gmx.de

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,
☎ 089/70066656
schubert-dach.com

KevAli Baudienstleistung Asbe-
stentsorgung Sanierung undBau-
tenschutz Tel. 08123/9031621
Email: info@kevali.de

Gärtner hat Termine frei! Bieten
Gartenarbeiten von A-Z, Dach-
& Steinreinigung, Pflasterarbeiten
uvm. Tel. 0178-6321759

Familienbetrieb! Vater und Sohn
übernehmen, Badumbau, Hei-
zung, Reparaturen u. Rohrreini-
gung. Tel. 0173/3564986

MALER-Schnell, sauber, günstig
Super Preis☎ 01632081921

Renovierungsarbeit von A-Z alles
aus Meisterhand. Firma Renovie-
rung AP Tel.089/12301973
www.renovierung-ap.de

ABBRUCH– Bagger – Erdarbeiten,
Kanal, Sickergruben, Kellerwände
trockenlegen, abgraben, dämmen
Fa. Bogenrieder 0170/3018836

Elektro-Anlagen Aschenbrenner
Wir lösen ihr elektrisches Pro-
blem! Tel: 089/7601213

Dachspenglerei übernimmt sämtl.
Dach-/Spengler und Garagen-
dacharbeiten. Fa. 089/64280453

Malerarbeiten, Bodenbelagsarbei-
ten, alle Arten von Renovierungen,
Tel. 089/17103930

Fa. Schuster:Maler- und Tapezier-
arbeiten, Bodenbeläge aller Art,
Fliesenarb.,☎ 0177-54 25 079

Elektro Schreinergeselle deutsch,
mont. Lampen, Vorhänge, Möbel
Kü., Ikea,Planung 0171/4512362

Fliesenlegermeister übernimmt
sämtliche Fliesen- undMarmor-
arbeiten, Tel. Fa. 089/717581

Malern – Tapezieren – Bodenbelä-
ge Renov. Bäder/WC‘ s und Fliesen
Fa. (089/7602447,0173/3510450

Fliesenleger Badumbau undmehr
Beratung -Planung - Ausführung.
Tel. 0176/23236246

ELEKTROARBEITEN?Dann ich!
Meister:☎ 0177/2403026

Dt.Handwerker für alles in u. ums
Haus u. Garten; T. 0178/1325347

Heizung/Sanitär/Bad, dt.Meister-
betrieb 56,- € /Std., 089/773470

Schlossermeister Sachstetter
☎ 08176/997988

Dachspenglermeister, kleine
Arbeiten günstig.☎ 089/6903659

Malermeister hat Termine frei.
Günstig !☎ 089/6802341

Elektroarbeiten 0172-9522009

Elektro-Nit☎ 0176 24378941

Fensterreinigung 01773349849

Malerarb. günstig 0171/2011140

Fassadensan. Tel. 089/17103930

Malerarbeiten☎ 0160/90946147

Entrümpelung

Hauptstr. 19
85452 Eichenried
Telefon 089 12 12 54 91
info@bayrische-buam.de

Wir rama auf

Wir kümmern uns um eine 
bequeme Entrümpelung oder
 einen Umzug inkl. Räumung
und Entsorgung
zum Festpreis.
Verwertbares 
wird ange-
rechnet.

10-
jähriges
Jubiläum

se it 2014

DW Entrümpelung & Sanierung
Wohnungsauflösung, Entsorgung,
Umzüge,Messie-Räumung.
Kostenlose Besichtigung.
☎ 0175/6203484 oder
089/72488612

Entrümpelung, T.089/55293051

Entrümpelungs-Löwen Kostenlose
Besichtigung Festpreis Haushalts-
auflösung, Sanierung, Umzug ,
Entsorgung– Cosimastr. 121
81925München 089/92334098

Entrümpeln, Haus- u. Wohnungs-
auflösungen, verwertbares Gutes
wird angerechnet, schnell & preis-
wert .☎ 089/8634706

Sperrmüllabholung gerne auch
Einzelteile 0175 4980644

Verloren

Pass Khairiyah Shino Kheder,
1. September 2024, Passnr.
A241117066☎ 0179/7274621

Verschiedenes

Badsanierung: Ein komplettes Bad
Qualität zum kl. Preis, Altersge-
rechte Umbauten von Badewanne
auf Duschwanne. Bodengleiche
Duschen, Fa Poltinger, 089/
69370393,www.poltinger.de

Kartenlegen, Numerologie, Hell-
sehen,mediales Arbeiten.
Termine undKontakt unter:
0152/58 64 96 34

Ruderboot am Wörthsee Schwe-
res Holzruderboot topfit am
Wörthsee zu verkaufen. VB 1200
Euro☎ 0160/96735667

Freie Termine Garten Arbeit. Von
A-Z ab 12€ die Stunde. 0172/
8289163

Bastlerin sucht jede Art von Silber
(Kein Händler) ☎089/54349667
oder☎ 0163/6750184

Maurermeister sucht Arbeit
Voll/TZ☎ 0172/1312326

Geldmarkt

Schnellkredit bis 50.000€ für Ar-
beitnehmer& Beamte ab eff. Jah-
reszins v. 0,99% z.B. 5.000,-€ mtl.
Rate 44,63,- € oder 20.000,-€ mtl.
Rate 178,54,-€.☎ 08131/319025
oder info@rendivest.de

Umzüge & Transporte

HIN & WEG Entrümpelungen/
Umzüge, sauber, günstig und
seriös,☎ 089/35464545

Optimus-Umzuege 24h/7 Tg.Um-
zug inkl. Versich., Entrümpelung,
☎0176/20734518

Umzüge, Entrümpelung, ab 20€/
Std. auch Sa./So.☎ 089/2021559

Sperrmüllabh.,☎ 089/21298716

Entrümpeln,☎ 089/21298716

Sperrmüll-Notruf 0173/8137862

Sperrmüll-Express 089/14304052

kl. Transp. sof. 089/62271485

Unterricht

Nachhilfe in Deutsch, Französisch,
Englisch;☎ 089/3593653

Akkordeon, Steirische,
Klavier u.a., Tel. 0171/5003155

Nachhilfe inMathe 01702212232

Flohmärkte

Jeden Samstag und Sonntag Hal-
lenflohmarkt von 10-16 Uhr in
83620 Feldkirchen, Oberreit7
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BranchenABC

Richard Wörle GmbH
Malermeisterbetrieb

Maler- und Tapezierarbeiten, Betonsanierung, Fassaden,
Vollwärmeschutz, Verputzarbeiten, Trockenbau

60
Jahre

Tel. 089/669290 · Fax 664346
www.woerle-maler-muenchen.de
info@woerle-maler-muenchen.de

Malerarbeiten

Autohäuser

B A U D I E N S T L E I S T U N G  G M B H

Zertifizierter Asbestbetrieb
(TRGS 519) 
vom Dach bis zur Fassade 
inkl. Ab- und Rückbau.
Ob Renovierung oder Streich-
arbeiten bis hin zu Abriss
oder Entkernung – wir sind
Ihr Profi, den Sie suchen! 
Vereinbaren Sie noch heute
einen kostenlosen 
Besichtigungstermin.

Tel. 08123/9031621
info@kevali.de
Hauptstraße 19
85452 Moosinning

Baudienstleistung

Kachelöfen

Wohnungsauflösung, Entrüm-
pelung von Speicher bis Keller. 

Abrechnung der noch 
verwertbaren Möbel.

Kostenloser
Besichtigungstermin:

� 089/30788641

Entrümpelungen

MB Entrümpelung 
& Sanierung 
- Wohnungsauflösung 
- Entsorgung 
- Umzüge 
- auch extreme 

Messi-Fälle 

Mo. – Sa. 8 – 20 Uhr 

Telefon  0177 / 7 11 16 48
oder       089 / 72 48 86 12

kostenlose
Besichtigung

www.wochenanzeiger.de

Kaufgesuche

ANKAUF

Luxusuhren

Schmitt – Tel. 0178/2390025

Rolex � Patek Philippe � Omega
Cartier � AP � IWC � Panerai

Chopard � Blancpain � Jaeger
LeCoulture � Tag Heuer

Vintage & Taschenuhren u.v.m.Vintage & Taschenuhren u.v.m.
Auch Ankauf von Gold und Schmuck

Grüß Gott! Seriöser Ankauf von:
Trachten, Pelze, Designertaschen,
excl. Uhren und Accessoires, Mün-
zen, Militaria, Zinn, Porzellan, Ta-
felsilber, Orientteppiche, Musikin-
strumente, Kunst und Antiquitä-
ten. Barzahlung! Herr T. Grünholz,
01520/3882737

Herr Markus sucht Pelze, Lederja-
cken, Schallplatten, Gobellin-Bil-
der, Hirschgeweih, antike Sachen,
Sammeltassen, Teppiche, Trach-
tensachen, Abendkleidung aller
Art, Porzellan und Kristall. Seriöse
Abwicklung, bezahle in Bar.
☎ 089/32892031

Ankauf su. von priv. Pelze, Garde-
robe,Handtaschen, Bilder,Massiv-
möbel, Porzellan, Zinn, Silberbe-
stecke, Orientteppiche, Schreib-
undNähmaschinen , Golfschläger-
Münzen, Amband- und Taschen-
uhren und Schmuck ,Frau Her-
mann☎ 0163/8622830

Frau Strauß kauft Pelze, Näh-&
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle Hand-
taschen, Bernstein, Münzen, Uh-
ren, Schmuck-+Tafelsilber, Schall-
platten,MCM+Luis Vuitton Ta-
schen + Koffer, Dupont Feuerzeug
Zahle BAR& FAIR 089/44312337

Herr Stein kauft: Bekleidung,
Trachtenmäntel jeglicher Art, Por-
zellan., Bilder, Uhren, Geweihe,
antike Sachen, Teppiche, Schreib-
undNähmaschinen, Schallplatten,
Bücher, Flohmarktsachen, M-
Schmuckuvm.☎ 0163/2646853

Achtung liebe Leser! Kaufe Pelze,
Trachten, Leder, Handtaschen,
Armband- und Taschenuhren,
Münzen, Bernstein, Mode-
schmuck, Silberbesteck. Zahle bar.
Hr. Franz,☎ 0151/73026325

Ankauf von Zinn!

0178 / 239 00 25

Sammler sucht Nähmaschine,
Schreibmaschine, CDs‘ LPs‘ Bü-
cher, Kameras, Trachten und Por-
zellan 0178/3735914 FrauWeiß

Kaufe Bekleidung aller Art, alte
Bücher, Fotoapparate, Sammel-
tassen und Näh-SChreibmaschi-
nen Tel: 0163 /24 78 641

Su. Münzen, D-Mark, Schillinge,
Reichsmark, Kaiserreich, Scheine,
Briefmarken auch ganze Samm-
lungen☎ 0152/13696721

Alt zu Geld: Bekleidung, Teppiche,
Tischdecken,Modeschmuck,
Uhren u. Besteck,versilberte Deko
T. 0163/3456222 Braun

Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut! Bit-
te alles anbieten! 0179/7861987

SucheMassivholzMöbel und Bau-
ernmöbel aller Art und Porzellan,
Krause☎ 0157/55484656

Ankauf von Wiking Modellautos
Märklin, Roskopf, Preiser, Faller,
etc.☎ 0151/42430438

Suche Massiv Möbel, LP’s, Näh-/
Schreibmaschine, Fotoapparate,
Bekleidung uvm. 0171/7779117

Uhrenankauf, Armbanduhren, Ta-
schenuhren, Wand/-Standuhren
auch defekt.☎ 0177/9037482

Kaufe Comic-CD-LP-DVD, Nach-
lass und Spiele. Info’s ☎ 0179/
5350087 u. 08105/7363111

Kaufe alte Fotoapperate auch Ob-
jektive, sofort BARGELD ☎ 089/
67974020,0174/9847694

Kaufe alte Musikinstrum.,Porzel-
lan, Militaria, alte Armbanduhren
☎ 0174/9847694 ,089/67974020

Kaufe alte Porzellanfiguren,Hum-
melfiguren u. Römergläser
☎ 089/67974020,0174 9847694

Frau Strauß kauft Rolex/Cartier/
Bre i t l ing/Omega/Glashüt te
☎ 089/44312337

Suche alte Kofferschreibmaschine,
Gobelinbilder☎ 0163/4634269

Su. altes Ölbild oder Bilderrahmen
auch beschädigt 0176/55644089

Kaufe gebrauchteWerkzeuge und
Maschinen.☎ 08031/13126

Kaufe alte Emailleschilder, Kriegs-
fotos u. Abzeichen 01776260662

GrüßGott – Kaufe excl. Pelzmode,
seriös vor Ort, 0176/21119596

Musik & Gesang

LIVEMUSIK – für jede Feier . TOP-
Alleinunterhalter. 0171/9309796

Gartenbau

Dach- und Fassaden-Reinigung,
Steinreinigung, Pflaster- und Ver-
lege-Arbeiten, Rollrassenverlegun-
gen, Schneidarbeiten, Neupflan-
zungen, Unkrautentfemungen
Zaunbau u.v.m. Gartenbau Buch-
ner☎ 0163-2213982 oder 0152 -
16485705

Lorenz Gartenbau und -pflege.
Terrassen und Gartenwege, anle-
gen von Rasenflächen, Hecken
schneiden, Dauerpflege von Gär-
ten und Gartenneuanlage; Baum-
fällungen und Grabpflege.
☎ 0173/8280467

Gärtner hat noch Termine frei!
Hecken schneiden, Rasen mähen,
Vertikutieren, Rollrasen, Sträu-
cher- u. Baumschnitt, Pflasterar-
beiten, Stein-, Dach- u. Fassaden-
reinigunguvm☎ 0151/56925659

Garten-, Landschaftsbau, Alles
rund ums Haus- und Gartenarbei-
ten. Heckenschnitt, Rasenmähen,
Vertikutieren, Stein- u. Dachreini-
gung, u.v.m. Neukundenrabatt
20% Fa. Zielke☎ 0178-7672159

Garten-Service Baumfällung,
Baumpflegen, Hecken-/Strauch-
schnitt Marek Dabkowski
☎ 0174/9789932

Bäume fällen, auch schwierige,
Abfuhr, Wurzelstöcke ausfräsen,
Pflasterarb., Fa. H. Gruber 089/
4704233 , www.baum-faellen.de

Baumpflege&Fällung jd. Schwie-
rigkeit, zertifizierte Baumkletterer.
Wurzelentfernung, Fa. Neumann
T. 08104/666796, 0173/6324310

Pflege u. Gestalte Gartenanlagen
saalmann-gartenbau.de
☎ 0157/39254782

Zuverlässiger Gärtner bietet Hilfe
in jegl. Form von Gartentätigkei-
ten an☎ 0176/84043516

Gartenpflege, Rasenmähen, Ra-
sen anlegen, Heckenschnitt, Ter-
rassenreinig.T. 089/12250886

Wir biete an: Gartenpflege, Rollra-
sen, Zaunanlage, Heckenschnitt
und Pflaster☎ 089/55293051

Gartenarbeit mit Entsorgung,
komme sofort 0157/34384758

Baumfällung / Baumpflege, Klet-
tertechnik☎ 089/12075090

Baum-, Strauch-, Hecken- u.Obst-
baumschnitt, T. 089/1411090

Gärtner sucht Gartenarbeit von
privat Tel. 0176/28046735

Bäume- und Sträucher zurück
schneiden.☎ 0171/8067770

Mache Gartenarbeit, komme so-
fort☎ 0163/9136407

Esoterik/Beratung

ÜBERSINNLICHES ? Int. seriöser
Parapsychologe sieht nach
altüberliefertenQuellen Ihre
ZUKUNFT☎ 07551/68182&
Mobil 0171 6213622
E x p r e s s - A u s k u n f t
www.fragendeslebens.de

Reise & Erholung

Südl. Rimini: gr. Haus, Meerblick,
Hund ok, gü., 08104 2699

Ferienhäuser/-
wohnungen
Südfrankreich/Provence, Nähe
Aix-en-Provence, sep. FeWo., 45
m², 2 ZKB, für 2 Pers, großer Bal-
kon, in ruhiger Sackgasse, Pool,
Garten, priv. Parkplatz. 500-700 €/
proWoche☎ 0177/4492584

Haus 4km v. Starnberger See von
privat gegen Katzenf. 130.-VB/
Woche NUR 2.-14. Mai und Okt/
Nov25. Kont.: 04915123271460

Gesundheit

Mobile Med. Fachfußpflege
☎ 0174/3213064

Seniorenbetreuung

Deutschspr., erfahrene und zuverl.
Frau bietet 24 Std.-Betreuung
☎ 0170/1007871.

Bekanntschaften

Zärtliche Ramona 53mit weibl. Fi-
gur, möchte Dich verwöhnen und
mit Dir Lieben, Lachen, Fröhlich
sein. Beruflich arbeite ich im So-
zialem Bereich und Liebe es jeden
Tag. Hast du Lust mich kennenzu-
lernen, dann melde Dich. Freue
mich schon sehr. ü.Pv. Anruf:
015127186363 gerne sms

Romantischer, 40 J.,  

sportliche Figur, äußerst kreativ.  

Hobbys: Tanzen, Yoga, Backen, 
Kochen, Wandern, Sonnenuntergänge. 

Falls eine Sie sich angesprochen  
fühlt und dazu noch schlank ist,  
freue ich mich. 0176-46665083

Lockere SEX-Kontakte finden!
Info: 015561-203144

AttraktiverMann 50+ sucht Sie ab
50 für schöne Stunden zu zweit
von zart bis hart! Gerne gebun-
den. 100% Diskretion und Sauber-
keit. KfI. Bin besuchbar undmobil.
TEL/ WhatsApp/ SmS 0170/
4098672

Sympathische Sie 34J./167/57
treu, humorvoll, gern in der Natur,
sportlich, ganz normal, sucht pas-
senden Partner für gemeinsame
Aktivitäten.Mail bitte an
lieblingshobby@t-online.de.

Einsam? Gepfl. Mann, 53/184/ 84
sucht gelangweilte schlanke
Hausfrau auch gebunden für gele-
gentlich. SMS0151 64337441

ER, 50 J.,190cm, schlank, gepflegt,
niveauvoll sucht Sie oder Paar für
e r o t i s c h e M om e n t e
☎ 0174-1951282

Netter Mann, 45 J., sucht Frauen
für d i sk r tete Sex tref fen
☎0155/11011479

Heimatnahe Partnervermittlung
für SENIOREN. AKTION!
T. 089 36192540 u.Sa.

ER sucht SIE, Tel. 96176460

Er 44 sucht Sie☎0157/55156092

Erotik

Frau Für Affäre gesucht. Sportl.
Mann 45 J. sucht eine Sie, die Lust
auf diskrete, leidenschaftliche
Treffen hat. Tel. 0151/11056207

Stunden-Hotel ab 35 € diskret !!!
tägl. 10h-19h Tel.: 089-66 509 772

Erotische Massagen

2 sexyHÄSCHEN0152/51721561
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Bauen&Wohnen
Keine Villa Kunterbunt
Weiß ist und bleibt die Trendfarbe beim Hausanstrich –
bunte Fassaden sind in Bayern eher nicht üblich

Foto: hw

Was jetzt in der
Gartenpflege im
Frühling zu tun ist

(red) · Gartenexperte
Jacqueline Kaminski

von MyHammer empfiehlt:
»Der Frühling rückt immer
näher. Die steigenden Tem-
peraturen laden dazu ein,
mehr Zeit im Garten zu ver-
bringen.Wer jetzt aktiv wird,
kann den Sommer entspannt
im Garten genießen, anstatt
sich noch um die Schäden des
Winters zu kümmern. Daher
empfehle ich Ihnen, die
länger werdenden Tage zu
nutzen, um Ihre Gartenwerk-
zeuge zu reparieren, Laub zu
entfernen und zu prüfen, ob
Ihre Gartenmöbel aus Holz
morsche Stellen haben.« Die
Experten vonMyHammer,
einer Plattform für die Ver-
mittlung von Handwerkern,
haben die wichtigsten Punkte
zusammengefasst:
Pflegen Sie Ihren Rasen:
DerWinter kann dem Rasen
stark zusetzen, doch mit der
richtigen Pflege lässt er sich
schnell wieder auf Vorder-
mann bringen. Entfernen Sie
zunächst herumliegendes
Laub und Schmutz, damit
das Gras genug Licht und
Luft bekommt. Lockern Sie
den Bodenmit einer Aerifi-
ziergabel, um die Durchlüf-
tung zu verbessern. Streuen
Sie anschließend Dünger
sowie Rasensamen aus. Falls
während desWinters größere
kahle Stellen entstanden
sind, bietet Rollrasen eine
praktische Alternative.
Reparieren Sie Ihren
Gartenzaun:
StürmischesWetter, feuchter
Boden sowie Kälte und Nässe
können dazu führen, dass
Zaunpfosten verrotten und
Zaunelemente beschädigt
werden. Überprüfen Sie Ihre
Zäune – insbesondere die
Pfosten – auf Stabilität.
Entfernen Sie Unkraut: Jetzt
ist der ideale Zeitpunkt, um
Unkraut zu beseitigen, bevor
es sich im Frühling unkon-
trolliert ausbreitet.
Vögel sind nicht nur eine Be-
reicherung für Ihren Garten,
sondern helfen auch dabei,
Schädlinge zu bekämpfen.
Da das Nahrungsangebot für
Vögel knapp ist, empfehlen
Experten, Futterstellen auf-
zufüllen.

Nachhaltig und wohngesund leben
Emicode-Zeichen der GEV sichertWohngesundheit

(red) · Die Geschmäcker
bei der Gestaltung der

eigenen vier Wände sind ver-
schieden: Ob knallig-bunt

oder dezente Naturtöne, ob
Holz, Naturstein oder ver-
putzte Flächen – erlaubt ist,
was gefällt. Unabhängig von

Material, Design und Style
achten Bauherren und Haus-
bewohner jedoch verstärkt
auf eine Wohnraumgestal-
tung, die gleichermaßen die
Umwelt schont und der eige-
nen Gesundheit förderlich ist.
Angesichts des erhöhten Um-
weltbewusstseins und der
neuen Sehnsucht nach Ge-
mütlichkeit überrascht es
nicht, dass das Material Holz
hoch im Kurs steht.
Der Klassiker Parkett ist un-
verändert stark gefragt, vor
allem fest auf den Unter-
grund geklebt.

Seit Jahren ist Eiche für viele
die Holzsorte schlechthin.
Bauherren schätzen neben
der markanten Maserung die
Robustheit, die auch den Ein-
satz in Bereichen erlaubt, die
früher als nicht geeignet für
Parkett galten: Küche, Bad
und Flur. Weitere beliebte
Holzsorten fürs Parkett sind
Buche, Esche, Ahorn, Kirsche,
Nussbaum und Birke. Ange-
sagt sind auch langlebige Bö-
den aus Naturstein, vor allem
in stark frequentierten Berei-
chen wie Flur, Diele, Gardero-
be und Gäste-WC.

seit
196

5

Meisterbetrieb

Christoph Trenkler GmbH

Ulrichstraße 5 · 85560 Ebersberg

Tel. 08092/2994 · Fax 08092/25843

www.rollladen-trenkler.de

info@rollladen-trenkler.de

gilt bis

30.06.2025

Verkaufen, Kaufen, Finanzieren, 

Absichern, Modernisieren, 

Vermieten – kommen Sie zu unseren 

Immobilientagen und informieren 

Sie sich unverbindlich über Ihre 

vielfältigen Möglichkeiten!

Immobilientage

Termine, Veranstaltungs-

orte und Infos unter 

kskmse.de/immobilientage

METALLBAU & SCHLOSSEREI

HANS ALTENBURGER
MEISTERBETRIEB

METALLBAU & SCHLOSSEREI

HANS ALTENBURGER
MEISTERBETRIEB

www.mb-altenburger.dewww.mb-altenburger.de

Edelstahlverarbeitung · Treppen · Geländer
Zaunanlagen · Überdachungen · Tore · Balkone
Kleinstahlbau · Restaurationen · Reparaturen

Metallkonstruktionen aller Art

Zertifizierter Schweißfachbetrieb DIN 1090

Mobil 0171 2 78 05 31
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Fredl Fesl-Abend
Ein Lobgesang auf den niederbayerischen Barden

PARSDORF (red) · Auf ei-
nen Fredl Fesl Abend

mit Gery Gerspitzer darf man
sich am Donnerstag 15. Mai,
um 20.00 Uhr (Einlass: ab
18.30 Uhr) in der Alte Post
– Saal freuen.
Er ist der symphatische nie-
derbayerische Barde, den je-
der kennt. Nicht nur ein ge-
wichtiger Könner an seiner
Gitarre, sondern auch ein
Wortakrobat.
Ein Tausendsassa und der ei-
gentliche Erfinder des bayri-
schenMusik-Kabaretts – Fredl
Fesl! 30 Jahre stand der baye-
rische Liedermacher Fredl Fesl
auf der Bühne. Neben den sa-
tirisch angehauchten und
lustigen Liedtexten wurden
die minutenlangen ironi-

schen Anmoderationen das
Markenzeichen von Fredl Fesl.
Im oberfränkischen Hof an

der Saale gibt es einen Musi-
ker, der den niederbayeri-
schen Dialekt zweifelsohne

beherrscht und dem die Lie-
der vertrauter sind wie kei-
nem anderen, da er sie seit
seinem fünfzehnten Lebens-
jahr auf Kassetten und Schall-
platten »rauf und runter«
hört. Musiker, Liederist, Enter-
tainer und Radio-Moderator
Gery Gerspitzer bringt in sei-
nem neuen Solo-Programm,
dem »Fredl Fesl-Abend«, das
Können des Urgesteins er-
neut auf die bayerischen Büh-
nen. Die Tickets sind erhält-
lich bei der Alten Post in Pars-
dorf, bei Steffi’s in Zorneding,
Papeterie Löntz in Baldham,
bei Foto Schindler Ticket Treff
in Haar, bei Foto Daschner in
Markt Schwaben sowie an al-
len bekannten Vorverkaufs-
stellen

Gery Gerspitzer lässt Fredl Fesl an diesem Abend in Parsdorf
hochleben. Foto: Isabel Stahlhut

Dulcimore zu Gast
POING (red) · Die
Gruppe Dulcimore lädt

am Samstag, 29. März, um
19.30 Uhr zu einem Konzert
in die Christuskirche,
Gebrüder-Asam-Str. 6, ein.
Die Band, bekannt für ihre
Darbietungen traditioneller
irischer und angloamerika-
nischer Lieder, verspricht ein
Programm, das sowohl zum
Nachdenken anregt als auch
das Herz berührt.
Einlass erfolgt ab 19.00 Uhr,
der Eintritt ist frei – über
Spenden freuen sich die
Künstler.

Legendäres Befreiungskonzert
Denkwürdiges Jubiläum in St. Ottilien

AMMERSEE (red) · 80
Jahre Ende des Zweiten

Weltkriegs und Befreiung der
Konzentrationslager nimmt
das Klassikfestival AMMER-
SEErenade zum Anlass für ein
denkwürdiges Jubiläum: In
Erinnerung an das legendäre
Befreiungskonzert St. Ottilien
von Holocaust-Überlebenden
vor genau 80 Jahren wird am
27. Mai am Originalschau-
platz, auf dem Konzertplatz
zwischen Tagesheim und

Schulkirche St. Michael um
10.30 Uhr aus dem Original-
programm ein Erinnerungs-
konzert veranstaltet. Zu Ge-
hör kommen die Sopranistin
Teresa Boning und der viel-
fach preisgekrönte Cellist Ma-
ximilian Hornung. Sie wer-
den begleitet von acht Musi-
kern des Bayerischen Staats-
orchesters, das entspricht
zahlenmäßig der Originalbe-
setzung. Gespielt werden Stü-
cke von Tomaso Albinoni,
Georges Bizet, Edvard Grieg,
George Gershwin und Max
Bruch. Außerdem wird die
Komposition »Liberation« des
Artist in Residence von St. Ot-
tilien 2021, Eliav Kohl, aufge-
führt. Aus dem Befreiungs-
konzert von 1945 ist die viel
beachtete LIBERATION CON-
CERT-Reihe St. Ottilien hervor-
gegangen, die in in diesem
Jahr am 20. September in der
Klosterkirche der Erzabtei
zum Abschluss der AMMER-
SEErenade fortgesetzt wird.
Am Nachmittag des 27. Mai
1945 – nur drei Wo-
chen nach Ende des
Zweiten Weltkriegs
– spielten jüdische Musiker
aus den Konzentrationslagern
im Hospital der Missionarsbe-
nediktiner von St. Ottilien ihr

Befreiungskonzert. Auf dem
Platz zwischen dem heutigen
Tagesheim und der Schulkir-
che St. Michael erklangen

Klassiker von Grieg und Bizet,
jüdische Volkslieder und die
Hymnen der Alliierten. Jüdi-
sche Musikerinnen und Musi-

ker aus den umliegenden Kon-
zentrationslagern spielten als
Displaced Persons Orchestra
das Liberation Concert für die
hoffnungslosen, zum Teil
schwerkranken Überleben-
den.
Das Hospital für sogenannte
Displaced Persons in St. Otti-
lien unweit des Ammersees
im Süden Münchens war von
1945 bis 1948 für alle aus
Dachau und anderen Lagern
Befreite ein erster Ort der
Freiheit. Mit ihrer Musikreihe
Liberation Concerts St. Otti-
lien würdigt das Klassikfesti-
val AMMMERSEErenade seit
2018 unter der Schirmherr-
schaft von Charlotte Knob-
loch, Präsidentin der Israeliti-
schen Kultusgemeinde Mün-
chen und Oberbayern, jedes
Jahr im September dieses be-
deutsame und einzigartige
Geschichtsmoment. Damit
spannt die AMMERSEErenade
einen Bogen der Verständi-
gung, der weit über die Gren-
zen Bayerns und Deutsch-

lands hinausreicht.
Bei Regen findet das
Konzert in der Kirche

St. Michael statt. Der Eintritt
ist frei. Weitere Infos findet
man unter www.ammersee

nade.de

Maximilian Hornung gehört
zu den weltweit führenden
Cellisten seiner Generation.
Er wird bei dem Befreiungs-
konzert spielen.

Foto: (©Marco Borggreve

Die Opern- und Konzertsän-
gerin Teresa Boning wird
ebenfalls mit von der Partie
sein. Foto: © Shirley Suarez

Bewegendes Konzert garantiert

Historischer
Vortrag

GRAFING (red) · Als die
Landgemeinde Öxing

im Umbruchsjahr 1933 nach
jahrzehntelangem Ringen
endlich in die Marktge-
meinde Grafing eingegliedert
worden war, nahm dies der
Grafinger NSDAP-Ortsgrup-
penleiter und 2. Bürger-
meister Hans Zitzlsperger
zum Anlass, diesem
Anschluss gleich auch die
Einverleibung der Gemeinde
Nettelkofen, die sich hufei-
senförmig um Grafing legte,
folgen zu lassen. Doch er
hatte seine Rechnung ohne
die dortigen Beharrungs-
kräfte gemacht. Allen voran
waren es der Nettelkofener
Bürgermeister Ignaz Fuchs
und sein Gemeindeschreiber
Ludwig Leib, die den Plänen
des neuen »starken Mannes«
in Grafing einen Strich durch
die Rechnungmachten und
so dem Aufgehen ihrer
Gemeinde in der Nachbar-
gemeinde auf Jahrzehnte
entgegenwirkten.
Über den kommunalpoliti-
schen Krimi der 1930er Jahre
berichtet der Leiters des
Archivs der Stadt Grafing,
Bernhard Schäfer, bei seinem
nächsten Archiv-Stammtisch
am Donnerstag, 27. März,
zu demwieder alle an der
Geschichte des Grafinger
Raumes Interessierten
eingeladen sind. Die
Zusammenkunft findet in
der Gaststätte »Heckerbräu«
statt und beginnt um
19.30 Uhr. Der Archivleiter
freut sich auf viele Teilneh-
mer.

Noch bis Sonntag zu sehen
Die Ausstellung »Jugendstil. Made in Munich«
der Hypo-Kunsthalle endet am Sonntag

Foto: Münchner Stadtmuseum
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Audi

Wir kaufen ihren Audi gepflegte/
defefekte usw. Sofort Bar KFZ-Fa.
Mo-So.☎ 089/48996460

Suche Audi ab Bj. 2000 jd. Zust.
Firma☎ 089/97890365

BMW

BMW 318 i Touring, Benzin, 143
PS, Ertszul.. 11/2007, Tüv und AU
12/25 , 230.000 km leichter Ha-
gelschaden 2800 € ☎ 0171/
1903181

Erfahrene deutsch KFZ-Fa. kauft
jede Art v. BMW, seriöse Abwick-
lung vor Ort Zustand egal
24/hWo☎ 089/61467795

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Suche alle BMW, jeder Zustand,
24Std/Wo. Fa. Tel. 089/97890365

Fiat

Kaufe jede Art v. Fiat/PKW/Bus
Zust. egal. Schnelle Abwicklung/
Abmeldung + Barzahl. sof. erreich-
barMo-So☎ 089/48998925

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche,
Fa.☎ 089/89328547

Ford

Fiesta Bj 06, 2. Hand , 51 kw,
112.000 km, silber, 5 türig , § 3/27,
Klima, Airbag, kein Rost, 1950
€☎ 0174/3049681

Kaufe Fort/PKW/Bus in jedem Zu-
stand. Wir sind auch an Sonn+Fei-
ertgs. erreichb.☎ 089/61209593

Su.Ford PKW/BUS,ab Bj. 98, jd. Zu-
stand,24h/Wo.,Fa.089/89328547

Honda

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

KaufeHonda, Tel. 089/48998925

Hyundai

KFZ-Fa. su. Hyundai alle Modelle
Selbstabholung auch rep.bed.
☎ 089/48998925

Suche Hyundai und andere Japa-
ner und Koreaner. Zahle sofort Bar
auchWE Firma☎ 089/97890365

Kia

Kaufe Kia, Fa., T.089/48058775

Mercedes-Benz

Mü.Fa. kauft Mercedes Zust. +Bj.
egal 24 Std/Wo auch So+Feiert.
Fa.☎ 089/62809177

Su. alle Mercedes jd. Bj. Zustand
Firma☎ 089/97890365

Suche Mercedes -Benz auch 4x4
und beschädigt Tel.01637419855

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj.,24Std./Wo.,Fa., 089/89328547

Nissan

KaufeNissan Tel. 089/94002977

Oldsmobile

Privat su. Oldtimer u. Youngtimer
aller Art; Tel. 0177/6249537

Opel

Fa. sucht Opel alle Modelle auch
rep.bed. Se lb s tabho lung
☎ 089/48998925

Su. alle Opel ab Bj. 2000 Sonn/Fei-
ertage Firma☎ 089/97890365

Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust.,24h/Wo., Fa. 089/89328547

Peugeot

Kaufe Peugeot
Firma,☎ 089/48998925

Renault

Suche Renault, T. 089/94002977

Skoda

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

Toyota

Deutsche Fa. kauft alle Toyota
Modelle auch Unfallschaden ohne
Tüv, hohe KM usw. Selbstabho-
lung, Barzahlung sof. 7Tg/Wo
☎ 089/48058543

KAUFE jeden TOYOTA und andere
Japaner, kein TÜV, viele KM, Un-
fall, zahle Bar, auch So.-/Feiertage,
faire Abwicklung. Firma Tel. 089/
97890365 (immer erreichbar)

Kaufe alle Toyota auchmit Unfall,
TÜV-fällig, hohe Km o. defekt. KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/1745642
oder 08841/6789338

Suche Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

Volkswagen

Zum Kauf su. wir VW/PKW Bus
mit oder ohne Tüv . KM+Bj. egal.
F a . T e l . 24 S t d /W o
☎ 089/48996460

Su.alle VW, PKW, Bus,Firma
24 Std./Wo.; Tel. 089/97890365

Suche VW Golf Ab 2005
tel.01637419855

Su. VWPKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., T. 089/89328547

Volvo

Su. Volvo☎ 089/62809177

Wohnwägen/
Wohnmobile

Su. Wohnmobil o. Wohnwagen,
gerne auch VW Bus; ☎ 0160/
2192275

Kaufe Wohnmobile+Wohnwagen
03944/36160,www.wm-aw.de,Fa

Junges Ehepaar su. Wohnwagen
od.Wohnmobil 0174/9847694

Familie sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen. Tel. 0170/1564007

Motorräder

Yamaha Virago 250ccm Verkauf
Konditormeister 82 verkauft sein
Hobby. Die Maschine steht in
München,ist abgemeldet. Far-
be:rot metallic hat nur 19200km.
Der VK . i s t 1250 Euro .
☎ 089/980612

Kaufe gebrauchteUnfall- und
defekteMotorräder, Fa.,
Telefon: 089/3143203

Kfz-Verschiedenes

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung auch mit Ab-
schleppwagen mögl., Barzahlung,
Abmeldung, 24 h, auch Sa./So.,
KFZ Firma, (089/96978922

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschädigt, TÜV fällig,
Motor od. Getriebeschaden, KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427
oder 08841/6789338

Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung, Abmeldung erfolgt sofort
☎ 089/62809177

Kfz-Ankauf

Dt. Fa. kauft alle Autos für In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Getrie-
be- und Unfallschaden, mit oder
ohne Tüv uvm. Abholung auchmit
Schleppwagen möglich. Barzah-
lung, Abmeldung sofort.
Tel. 089/48058775;
24h u. Sa./So. erreichbar

Münchner KFZ-Firma
kauft jedes Fahrzeug, auch
Unfallschaden,Motorschaden
mit oder ohne TÜVusw.
Abmeldung, Barzahlung
und Selbstabholung,
24h auch Sa./So., Firma Tel.
089/92269970 o. 0171/3078511

Fa. Auto-StarMünchen
KAUFE FAHRZEUGE ALLER ART.
AUCH UNFALL, MOTORSCHADEN,
HOHE KM. OHNE TÜV UND FÜR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch amWEu. Feiertage

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TÜV und
für Export; auch Feiertag undWo-
chenende. Tel. 089/9042250555,
0174/7172018

Kfz-Ankauf aller Art, auch Unfall/
Motorschaden usw., Selbstabho-
lung, Barzahlung, Abmeldung,
24h, auch Sa./So., KFZ Firma,
Tel. 089/61465198

KFZ-Firma kauft Ihr Fahrzeug,
auch Unfallschaden, Motorscha-
den oder ohne TÜV, Abmeldung
vo r O r t , K F Z -M e i s t e r
☎ 089/46130121

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzahlung,
Abmeldung, Fa.
Tel. 089/89867096 auch Sa./So .

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung u. Abmeldung erfolgt so-
fort, a. Sa./So. Tel. 089/62271473

Dt.-Fa. kauftUnfall – und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T. 089/94002977

Su. Oldtimer o. Youngtimer, gerne
reparaturbedürftig; Tel. 0160/
2192275

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2014.Münchener Firma , Tel. 089/
42018419

Fränkische Firma kauft
Motorräder undMopeds! T.
0911/5485000 / 0170-5485000

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24 Std./
Woche, Fa.☎ 089/89328547

Michaelskonzert bei freiem Eintritt
Domorganist Markus Eichenlaub spielt Werke von Buxtehude und anderen

MÜNCHEN (red) · Am
Freitag, 4. April findet

in der Jesuitenkirche St. Mi-
chael in München um 20 Uhr
ein Michaelskonzert mit dem
Domorganisten Markus Ei-
chenlaub aus Speyer statt.
Markus Eichenlaub ist seit
2010 als Domorganist am
Speyerer Kaiser- und Marien-
dom für die gesamte liturgi-
sche wie konzertante Orgel-
musik verantwortlich. An den
Musikhochschulen in Karlsru-
he, Hamburg und Stuttgart
studierte er Kirchenmusik
und Orgel (Konzertexamen).
SeinWissen gab er als ordent-
licher Professor für Orgellite-
ratur und Liturgisches Orgel-

spiel von 2000-2010 an Stu-
dierende der Essener Folk-
wang Universität weiter. Wei-
tere Professurvertretungen
und Lehraufträge führten ihn
nach Heidelberg, Mainz und
Saarbrücken. Von 2010-2018
leitete er als Diözesankirchen-
musikdirektor die Abteilung
Kirchenmusik im Bistum
Speyer.
Neben seiner regen solisti-
schen internationalen Kon-
zerttätigkeit musiziert er als
Kammermusiker regelmäßig
mit Klaus Mertens (Bariton),
Julia Kleiter (Sopran), Hannah
Schlubeck (Panflöte) u.a. zu-
sammen. Unter seinen zahl-
reichen Auszeichnungen und

Preisen bei internationalen
Wettbewerben ragt der 1.
Preis beim »Internationalen
Schnitger-Wettbewerb« im
niederländischen Alkmaar
hervor, der zu den bedeu-
tendsten Orgelwettbewerben
für historische Aufführungs-
praxis gezählt werden darf.
Die zwischenzeitlich mehr als
zwanzig CDs umfassende Dis-
kographie zeugen von seinem
künstlerischen Schaffen und
seiner Repertoirevielfalt. In St.
Michael spielt Markus Eichen-
laub Werke von Buxtehude,
Heredia, Karg-Elert, Bossi und
Planyavsky. Der Eintritt zu
diesem besonderen Konzert-
genuss ist frei.

Domorganist Markus Eichenlaub spielt am 4. April in der Mi-
chaelskirche. F.: Georg Knoll

Aktuelles www.wochenanzeiger.de



Sie möchten ein Objekt verkaufen oder
eine Mietanzeige aufgeben?

Melden Sie sich unter 089/31 21 48-2020 oder unter
immobilienmarkt@wochenanzeiger.de

Wir freuen uns auf Ihren Anruf und helfen gerne weiter.

Ihre Ansprechpartner für den Immobilienmarkt!

wochenanz
eiger.de

Immobilien-Angebote

Garmisch-Partenkirchen, 2 Woh-
nungen von privat zu verkaufen,
auch einzeln. Whg. 1: Haus im
Haus, 3,5 Zi., ca. 135 qm, 2 Balko-
ne, 2 Carport Plätze, Keller, Bestla-
ge, herrl. freier u. unverbaubarer
Ausblick auf die Berge, Südwest
Ausrichtung. 1.350.00,-- €.
Whg. 2: barr. freie EG Whg., 2 Zi.,
ca. 89 qm, Sonnenterrasse, sehr
schön und kompl. eingerichtet,
KfZ Stellplatz, Südwest Ausrich-
tung. 525.000,-- €;
ernstalbert.privat@gmx.de

BIETE 2 Zimmer -Wohnung Ich
vermiete imMünchnerWesten ei-
ne 2 Zimmer Wohnung 1360
€ plus 220 € Nebenkosten . Die
Wohnung ist ca 70 qm groß . Es
gibt eine Küche , ein eigenes Bad
.man kann den Garten mitbenut-
zen . Die Wohnung ist hell, und
liegt im ruhigen Viertel. S Bahn
und Bus ist zu Fuß zu erreichen.
Einkaufsmöglichkeiten kann man
zu Fuß erreichen. Bitte bei Interes-
semelden.☎ 0174/9316234

* Rentner-Paradies *3 x ETW* Hier
ist die Welt noch in Ordnung! 3
x renovierte 1+ 2-Zi.-Wohnungen
ca.38m² / 53m² mit gr. Süd-Bal-
kon. Top Anlage Bj. 1972, Traum
Ausblick, Barrierefrei Arztpraxis im
Haus, Schwimmbad, Sauna u.v.m.
Im wunderschönen Bayerischen
Wald, Drei-Ländereck, ca. 2 Std.
von München entfernt. KP ab
44 .000€ / 59 .000€ Info:
☎ 0176-45839220

Junges Paar sucht ein Zuhause.
Gebürtig aus München, suchen
wir ein älteres Haus zum Herrich-
ten. Schreibe Sie uns wenn Sie ihr
Zuhause in gute Hände geben
möchten. Zus. a. d. Verlag, Mü.
Wochenanzeiger, Moosacher Str.
58, 80809 München, Chiffre
1380300

RH m. Garten zumWohlfühlen! 5
Zi, 2 Bad, EBK, Terasse m. Dach,
Garage, Stellplatz, Keller, ausgeb.
DG, 81739 München. Kontakt:
RMH-Verkauf25@web.de

EG-Gartenwhg., 5-Zi., 120m²Wfl.,
Nh.Bogenhausen 0177/3684900

Immobilien-Gesuche

Traumwohnung gesucht!Wir sind
ein junges Paar (beide 25 Jahre alt)
und auf der Suche nach einer neu-
en Wohnung: 55 m² mit großem
Balkon/Terrasse, bis € 1.450
warm. Haustiere willkommen!
Finn: arbeitet als Lehrkraft an der
Förderschule Ost. Katharina: tätig
im Krankenhaus Dritter Orden
und der Kreativ Hütte Trudering.
Seit 4 Jahren wohnen wir im Os-
ten vonMünchen und suchen nun
nach mehr Platz, der perfekt zu
unserem Leben passt. Wir freuen
uns auf Ihre Nachricht!
kathi.b74@gmail.com

Wohnung kaufen Giesing Junge
Psychotherapeutin su. eine Whg.
zum Kauf bis zu 350000 € in
Ober-/Untergiesing!wohnung-
giesing-gesucht@web.de

Familie sucht Whg. 4 Köpfige Fa-
milie (Ingenieur, Ärztin, Kinder 1 u.
5 J.) sucht Whg. ab 3,5 Zi. Miete
oder Kauf in Sendling,Westpark o.
Thalkirchen☎ 0178/288 2604

Whgn.+ Häuser + Grundstücke für
uns od. unsere Kunden gesucht,
München u. Umland (S-Bahn),
089-904102260, Praefectus Pro-
jektbau& -entwicklungs GmbH

Großer heller Raum zum Kauf/
Miete gesucht als Ruhepool und
für kreatives Arbeiten (nicht ge-
werblich).☎ 0177/4255239

Junges Paar su. 3-4 ZKB in Stg.
Muc,>70 qm, Stellpl. ww.,
☎ 017670918026, Bea.& ITlerin

Suche 3-Zimmer-Whg. zum Kauf
auch renovbedürftig. Tel: 0178
9503242

Kinderarzt su. Haus/Grundstück
zum Kauf für seine 4-köpfige Fa-
milie. hausmuc24@gmail.com

Privat kauft Haus o. WG in jedem
Zustand. Tel. 089/2000-3894

Privatmann sucht Wohnung zum
Kauf.☎ 0179/2945294

Suche Gartenwohnung zum Kauf
Bittemelden.☎ 0163/7008888

Kaufe ETW/ Haus/ Grund, sofort.
Kaufentscheidung,☎089/663366

Suche 1,2 Zim., ETW, auch ren.
bed.Ankauf☎ 08095-5369952

Immobilienankauf 089/41119885

Mietangebote

Planegg, 3 Zi.-Whg., renoviert, S/
W Ausr., 1. Stock, 86 qm, Balkon,
EBK u. Bad m. Fenster, Kellerr.,
Aufzug, ruhiges u. gepflegtes
MFH, ab 01.06.25, nur an 1 od. 2
Pers. zu vermieten. monatl.
€ 1.370,--, zuzügl. NK u. Kaution,
d i r e k t v . V e r m i e t e r ,
ernstalbert.privat@gmx.de

3-Zi.-Whg. Maxvorstadt € 2.400
warmgerne für Studenten-WG ab
15.04.2025 ( S e l b s t a u s k u n f
t ! ) immo.co@t-online.de

40 kmöstlich vonMünchen, Semi-
narraum mit Wohnmöglichkeit,
ca. 140 m², € 1.900 kalt.
immo.co@t-online.de

Ab 01.04., S1/U2 Feldmoching,
helle 3-Zi.Whg. f . ruh. Paar,
1.150,- € + NK, Tel. 089/74035822

UHGNähe S-Bahn, Büro 58m²,
2 Zi. 1.OG, Büro 13m² DG
☎ 0177/9355144

Sep. möbl. Zi an hilfreiche Person
M-West☎ 089/831616

Möbl. 2 Zi. Whg. Mü-West an hilf-
reiche Person☎ 089/831616

Trudering U/S, DG-Whg., 34 m²,
740€WManDame089/422387

Möbl. Zimmer mit Küche- + Bad-
benutzung anNR; T. 089/935902

Wohnung 48 qmzu vermieten
☎0177/7749737

USH,möbl.Zi. 600 €, 089-3101634

M-Haid. App. 590€☎ 097712110

Riem,möbl. Zi. 0163/1832422

Garagen

TGAlbert-Roßhaupter-Str. 72,
2 abschliessbare Boxen, nebenei-
nander, ab 04.2025 einzeln 80 €,
gemeinsam 160 € ☎ 089/
74548710

Tiefgaragen-Stellplatz für PKW in
EW-Anlage Riesstr. ggü. OEZ ab
1.5.2025, mtl. 80,-- €, zu vermie-
ten.☎ 0160 4985126

Suche Garage/Halle 7m lang.
Ebenerdig. Gerne auch als Zwi-
schennutzung. garage@giggo.de

TG/Lager Balan 34 T. 089/481639

Lagerflächen

Mü.-Nord, Kleinlager, 6-25 m²,
trocken, 3,20 m Höhe, ab 70,- €,
von Privat, Tel. 0172/8171626

Möbel und Akteneinlagerung nä-
heGrafing☎ 0170/2861960

Mietgesuche

Dringend: Wohnung gesucht Ich
suche eine 1,5- 2- Zi. Wohnung für
meine Eltern (79 & 84 J. alt)- ein
ruhiges und sehr nettes Ehepaar,
äußerst pflichtbewusst und or-
dentlich, Nichtraucher und halten
keine Tiere. – Monatsmiete: bis
1700€ inkl. Heizkosten – Ausstat-
tung: Erdgeschoss oder mit Auf-
zug – Lage: München und Mün-
chen Großraum(Süd-West) – Ein-
zug: ab sofort oder nach Vereinba-
rung Kontakt: telefonisch unter
0152 /57610733 E -Ma i l :
dietrichh22@gmail.com Elena
Schmelewa

Alleinerziehende Mutter (Münch-
nerin) in Festanstellung mit guter
Bonität sucht ab sofort mit ihrem
15-jährigen Sohn eine schöne
3-Zimmerwohnungmit Balkon im
RaumMünchen. Kontakt bitte un-
ter: 0172-7804809

Suche ruhige 3 ZKB Freimann. Zu-
verlässiger Beamter (48, NR, höh.
Dienst, Schufa top) in Trennung –
haben Sie DEN Tipp für mich?
☎ 0152 3378 1582 o.
martin.fuchsberger@posteo.de

Sonnige 4-Zi.Whg. gesucht. Zuver-
lässiges, solventes Paar (65 J./67
J.) sucht in ruhiger Lage mit Bal-
kon oder Garten in Sendling-
Westpark und Umgebung.
☎ 0172/9753760

Dringend 1-2 Zi., unterstützen
Sohn bei Suche nach gemütl. Zu-
hause, bvz in Maxvorstadt, Neu-
hausen, Schwabing, Schwanth.
Höhe, Au-Haidhausen o. Giesing,
~ 850WM,☎ 0160/7742927

Wir suchen 3-4 ZimmerWhg. Jun-
ge Familie (1 Kind, 18 Mon.) sucht
3-4 Zimmer Wohnung, vorzugs-
weise in Holzkirchen bzw. im
Münchner Süden. Gerne mit Gar-
ten/ Balkon.☎ 0179/4243306

1,5- 3 Zimmerwohnung gesucht
☎ 0176/32907814

Nettes Paar sucht 2/3-Zi.-Whg.
Aktuar & Doktorantin der Bioche-
mie suchen helle, moderne Woh-
nung im Münchner Südwesten
mit EBK und Balkon/Terrasse ab
April/Mai;☎ 0171/8934161

Zurück in die Heimat Sozialarbei-
ter & Musiker sucht Wohnung
oder Erwachsenen-Wg in Münch-
ner Innenstadt, bis 1400€ warm.
johannesmergarten@yahoo.de
☎ +43/670 606 9194

Ingenieurin/Managerin (30) sucht
Whg: mind. 40 m², 2 Zi., zentral,
kein EG o. WG, idealerweise Alt-
baumit Blk;marinasuchteinewoh-
nung@gmail.com

VERMIETUNG-VERKAUF-RENO-
VIER. Vermiet. kostenlos. Verkauf
& Renovierung zum fairen Preis.
info@annaimmo.de Tel. 089/
31852450, 0171/1469405

1-2 Zi imM-Osten gesucht für jun-
gen, freundlichen, zuverlässigen
Mann, BMW Festanstellung. Lege
Wert auf Ruhe und Ordnung.
0152/55413542 acveen@web.de

Dringend Wohnung gesucht, für
mich (w. 42) u. meine Tochter (10
Monate) in Laim, Sendl, Schw. Hö-
he, Maxv./Isarv. +|-1000 Euro
warm. 0175-8859245

Rentnerehepaar sucht dringendst
wegen Eigenbedarfskündigung ab
sofort 2,5 – 3 Zimmer-Wohnung
☎ 0162/9666397.

Familie suchtWhg./Haus, ca.
4-5 Zi. auch als Hausmeister, da
Bau-Handwerk, auch ren.bed., Tel:
08912308893

Pasinger Familie sucht dringend
4-Zimmer-Wohnung mit Garten
oder Haus in München / Pasing
undUmland.☎ 0179/6781171

Wohnungssuche München W27
Ingenieurin festangestellt sucht
2ZKB (EBK) bisWM1.400€ Euro ab
1.4.-15.4. Tel. 017632530743

Junge Familie sucht Zuhause. Ver-
beamtete Lehrerin und Bauinge-
nieur mit Sohn suchen Zuhause,
ab 3 Zi./ 90 qm☎ 01721369743

Suche 1-2 Zimmer Whg. in MUC.
25-Jährige Studentin sucht ab 1.4
Lage: zentral / gut angebunden
☎ 0152/37165185

1-2 Z.Whg. in Mü. gesucht ab 40
qm max. 850,- € KM. ich Hand-
werker/Desinger (38) ruhig NR
☎ 0176/67294315

Paar (27) sucht 2-3 Z. WHG Festes
Einkommen, max. 2000€ warm,
zentral Tel. +4915151706708
Mail: info@kpa-service.de

Hobby Raum/Atelier Künstlerin
sucht Hobbyraum oder Atelier
zum mieten in oder Nähe Moos-
ach.☎ 0177/6444469

Junges Paar sucht 3-Zi-Whg 30/
33, festes Einkommen, 1900WM,
München-Ost bevorzugt .
☎ 0152/04961079

Junges Paar sucht.Wir,Münchner,
NR, keine Haustiere, suchen 2-Zi.-
Whg., bis 1.400 € warm,
☎ 0157/80467403

Von Wien nach München zurück
wollen Sophia (Architektin 27) +
Tom (Berater 29) ab Mai/Juni, 2-3
Zi.W, ca 2000€,☎0172/6163208

Ruhiger Informatiker sucht 2-Zi.
Whg amM-Ostbahnhof, NR/keine
Kinder/HT☎ 0160 7648308

Ingenieurin (26) sucht Whg. in
München, zentral, max. 1100€
warm. Tel. 015756197596

Zuverl. freundl. Dame (Anf. 60 J.),
NR, su. günstige, ruhige 2-Zi.-Whg.
mit Blk. ca. 50m², T. 089/2730205

1 Zi. Whg. gesucht. Berufstätige
und hilfsbereite 34 jährige sucht 1
Zi.Whg.,☎ 0152/23554555

Beamter (37) sucht 2-Zi. Whg ab
50qm m. EBK in München-West,
+/-1000€WM,☎ 0179/4175153

Dringend:Wohnung gesucht! 1,5-
2 Zimmer, bis 900€ warm, allein.
☎ 0152/02986691

FAMILIENTHERAPEUT (68J/NR)
sucht ruhige (ca. 85qm) 3 Zimmer-
Wohnung . Tel. 0170 2003131

Dipl.-Ing.(w) sucht App, 40qm
amLuitpold-/Olympiapark, Blk
WM-Anschluss, T: 01749516560

2-Zi.-Whg zur Miete ges. in Mü.-
Süd/Ost, männl.-56 J.- ruhig-NR-
Festanst-Sven☎ 0173-6712270

Ich, M, 38 J., led., suche 1-2 Woh-
nung mit Garage in Moosach u.
Umg.☎ 015510185886

Rentnerin su. 1-2 Zi. Whg.Ost/SO
bis 750.-€warm. T. 0179/4905913

Fam. su. langfr. 4Zi.-Whg inMuc –
Thalk. 016099042888

Grundstücke

Jg. Familie sucht Grundstück o.
Haus z. Kauf, Tel. 0152/37865598

München ist Pendlerhauptstadt
2024 sind knapp 462.000 Menschen nach München
gependelt, um dort zu arbeiten.

Foto: mha
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www.bundesimmobilien.de

Die Bundesanstalt für Immobilienaufgaben – Anstalt des 
 öffent  lichen Rechts – Direktion München sucht für die Sparte 
Verkauf am Arbeits ort München zum nächstmöglichen  Zeitpunkt 
 unbefristet eine/einen:

Mitarbeiterin / Mitarbeiter  
 operativer Verkauf in Teilzeit mit 
19,5 Wochenstunden (w/m/d)
(EG 6 TVöD Bund / A 6m BBesG, Kennung MCVK 3000 02)

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann bewerben Sie sich online bis zum 19. April 2025 auf 
www.interamt.de unter der Stellen-ID 1274466.

MAX-PLANCK-INSTITUT  
für Innovation und Wettbewerb
für Sozialrecht und Sozialpolitik
für Steuerrecht und Öffentliche Finanzen
Personalabteilung
Marstallplatz 1, 80539 München

| |

MAX-PLANCK-INSTITUTE 
INNOVATION UND WETTBEWERB

STEUERRECHT UND ÖFFENTLICHE FINANZEN
SOZIALRECHT UND SOZIALPOLITIK

Die Verwaltung von drei zentral in München ansässigen Max-Planck-
Instituten betreut etwa 300 Institutsangehörige. Zur Erweiterung unseres 
Teams suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt jeweils eine*n 

Servicemitarbeiter*in
in Voll- oder Teilzeit

Haustechniker*in
in Voll- oder Teilzeit

 
https://www.mpisoc.mpg.de/karriere/stellenangebote/

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung bis zum  
13. April 2025 über unser Online-Bewerbungsmanagement!

WIR SUCHEN ZUVERLÄSSIGE

Nimm per WHATSAPP
unter der Rufnummer
0 89/41 11 48-11 01 mit
deiner persönlichen 

Betreuerin Hannah Kontakt
auf. Alternativ auch per E-Mail an vertrieb@

wochenanzeiger.de, online unter www.
wochenanzeiger.de oder telefonisch unter
0 89/41 11 48-11 01 

Zeitung + Prospekt Verteilservice GmbH

Moosacher Straße 56, 80809 München
Unsere Datenschutzhinweise findest Du unter 
www.wochenanzeiger.de/datenschutz

Schüler (ab 13), Studenten, Rentner für

Zeitungs- oder Prospektverteilung
am Mittwoch oder Samstag

Coole Sachen

aber kein Geld?

Werde Zeitungs-

zusteller!

Wir suchen ab sofort 
in Vollzeit 

Landschaftsgärtner/
Helfer (m/w/d)

Wir bieten ganzj. Arbeitsplatz
(mit Winterdienst)

und gute Bezahlung.
www.drhofmann.de

bewerbung@drhofmann.de
Telefon 089/15 00 900

Zur Verstärkung unseres Teams
suchen wir zuverlässige

Reinigungskräfte m/w/d

auf Minijob Basis nach München-
Ramerdorf für Abendreinigung. 

Gute Deutschkentnisse sind
Voraussetzung.

Bezahlung nach Tarif.  

Bewerbung bitte unter
rrs-gmbh@t-online.de oder

089/554301.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. 

RRS GmbH, Gebäudereinigung

Stellenangebote

Geschäftsleitung Assistenz (w/m/
d) für renommiertes Ingenieurbü-
ro in München West gesucht.
Grundkenntnisse im kaufm. Be-
reich sind erforderlich. Gute PC-
Kenntnisse (Excel, Word), techni-
sches Verständnis sowie Teamfä-
higkeit undOrganisationsgeschick
sind notwendig. Anstellung unbe-
fristetmit 4-Tage-Woche. Bei Inte-
resse bewerbung@ottitsch.de
/www.Ottitsch.de

Pflegedienst sucht ab sofort Pfle-
gefachkräfte, Pflegefachhelfer
und Pflegehelfer (m/w/d) für Se-
nioren Wohngemeinschaft! Nur
Vollzeit im 3 Schicht System! Alle
Senioren Wohngemeinschaften
sind gutmit den Öffentlichen Ver-
kehrsmitteln erreichbar! Gute
Deutschkenntnisse in Wort und
Schrift sind erforderlich! Kontakt:
Werktags von 09:00 – 18:00 Uhr
anHerr Roscher.☎ 0172 8705232

Land-Metzgerei sucht Unterstüt-
zung!Wir suchen freundliche und
zuverlässige Verkäufer*in (m/w/
d), idealerweise mit Erfahrung im
Fleisch- undWurstverkauf für un-
seren Stand auf dem Münchener
Bauernmarkt. Anstellung auf 556
€ Basis, Einsatz: 1 x wöchentlich.
Telefon: 09085/340. Wir freuen
uns über Ihren Anruf!

Dein Job imKräuterparadies.Wer-
de Teil unseres Teams im Ältesten
Deutschen Kräuterhaus. Begeiste-
rung für Kräuter, Tee und Gewür-
ze erwünscht. Freundliche Atmo-
sphäre, faire Bezahlung & tolle
Kollegen erwarten dich! Jetzt mit
An s ch r e i b en bewe rben :
mark@phytofit.de

ZFA (m/w/d) gesucht! Arbeiten
Sie gerne in einem kleinen, frdl.
Team, ca. 20 Std. oder mehr,
hauptsächlich in der Prophylaxe
oder aber auch Assistenz? Dann
würden wir uns über Ihren Anruf
freuen ☎ 089/89809418. Gerne
a u c h p e r M a i l a n :
zahnarztpeterboth@t-online.de

Universaltalent (m/w/d) in Voll-
zeit ab sofort! Unterstütze uns in
der Gebäudereinigung+Entrüm-
pelungen. Mit Führerschein;Erfah-
rung wünschenswert; 30T. Url.;
Zahlung übertariflich. PASST
gGmbH bewerbung@passt-
gmbh.de,☎ 089-452235700

Spargelverkäufer*in gesucht! Für
den Münchener Bauernmarkt su-
chen wir eine zuverlässige Unter-
stützung im Spargelverkauf. Ein-
satz: 1 x wöchentlich (April-Juni),
Anstellung auf 556 € Basis. Tele-
fon: 09085/340. Wir freuen uns
über Ihren Anruf!

MFA od.ä. gesucht für unsere fa-
miliäre Kinderarztpraxis (Patien-
ten 0-18J.).Alles zw. Minijob-
24Std/Wo möglich. Gute Lage u.
attraktive Sonderzulagen geg. ner-
venstarkes Organisationstalent!
B e w e r b ung an i n f o@
kinderarzt-muenchen-sendling.de

Obststand sucht Verkäufer/in
(m/w/d) für Donnerstag für Ara-
baellapark.☎ 0176/20406108

Beikoch/-in Vollzeit Montag-Frei-
tag 06:30 – 14:30 Uhr. Zuberei-
tung von Frühstück undMittages-
sen. Freie Wochenenden und Fei-
ertage. Restaurant Brandl UniBw/
Werner-Heisenberg-Weg 30/
85579Neubiberg. 089/605969

Ambul. Pflegedienst im Münche-
ner Norden sucht Pflegehilfskraft
mit Herz und Einfühlungsvermö-
gen in Teilzeit oder Minijob. Über-
tarifliche Bezahlung. Führerschein
Kl. 3 erforderlich. Bei Interesse Tel.
089 57080363 anrufen.

Haushälterin gesucht: Familie
sucht, Nähe Lerchenauer See,
Haushaltsunterstützung für einen
Tag in der Woche 4-6 Stunden,
mit bester Bezahlung. Tel.-Nr.:
089/3513059 Handy-Nr.: 0172/
2020123

Aushilfen für Konfektionier/
Versandarbeiten in Ismaninger
Druckerei gesucht! Hast duMO-FR
Zeit und bist körperlich belastbar?
Dannmelde dich unter
☎ 089 -689980 -13 oder
office@druck-kultur.de

Amb. Pflegedienst su. Pflegekräf-
te für Wochenenddienst, Std. 22€,
auf 538€ Basis, FS erforderlich Tel.
089/14859984 o. 0172/9701985

Mitarbeiter/in Vollzeit fürWaren-
eingang/-ausgang mit PC-Kennt-
nissen gesucht Grimm Transport
Tel. 0172/850 48 67

Erfahrener Bodenleger oder
Raumausstatter gesucht. Bieten:
sehr gutes Gehalt, Kilometergeld,
Auslöse, 4 Tage-Woche und Fir-
menfahrzeug möglich. Bewer-
bung unter: 0171/6502238 oder
info@objektundeinrichtung.de

Tageskraft/in Teilzeit Hauswirt-
schaftskraft gesucht in Grünwald,
gute DeutschkenntnisseMo-Fr. je-
weils 5 Std. von 09:30 bis 14:30
Uhr Inova Clean GmbH
☎ 089/95723131 oder
info@inova-clean.de

Namhaftes Ingenieurbüro sucht
Bauingenieure/Bautechniker (ger-
ne auch Rentner oder Berufsan-
fänger) f. einfache Bauzustands-
aufnahmen, 15-20 Std./Woche
Tel. 0160/4780379

Obergiesing Rentner (gehbehin-
dert) sucht Hilfe bei Besorgungen,
einkaufen usw. gerne Rentnerin
ab 60 J Zus. a. d. Verlag, Mü. Wo-
chenanzeiger, Moosacher Str. 58,
80809München, Chiffre 1380630

Suchen Anzeigenblattzusteller für
Mittwoch oder Samstag.
Ab 13 Jahre. Geeignet für Schüler,
Hausfrauen und Rentner. Info un-
ter Te l . 0 89 /41114810
vertrieb@zpvs.de

Wir suchen zuverlässige Reini-
gungskräfte (m/w/d) auf Minijob
Basis. In 80807 München/Mil-
bertshofen☎ 0176/74690238

Metzgerei sucht Köchin/Koch
Dienstag mit Freitag 6:00 - 15:00
Uhr☎ 0172/8436000
Rollstuhlfahrerin sucht Assistenz
für Minijob und auch mehr Stun-
den,☎ 089/9576852

Rekordhoch bei Krankschreibungen
Der Krankenstand hatte 2024 ein erneutes Rekordhoch
erreicht: 17,7 Tage waren Mitarbeiter durchschnittlich krank.

Foto: hw
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Für Voll-/Teilzeit und Minijob
suchen wir flexible

Verkäufer (m/w/d)
Tel. 0 89/6 09 87 95

baeckerei@
fiegert.net

Erfahrene Reinigungskräfte
(m/w/d) gesucht für

Schulen und Kindergärten
in Teilzeit und Geringfügig –

im gesamten Stadtgebiet
München

STUNDENLOHN 14,25 EUR
Gebäudereinigung Pfromm

Telefon 089 /6095808

Stellenangebote

Reinigungskraft (m/w/d) TZ / Mi-
nijob Für Großraumbüro an
Münchner Freiheit gesucht. Teil-
zeit Mo-Fr von 18 bis ca. 23 Uhr
oder Minijob an 2 Tagen pro Wo-
che von 18 bis ca. 23 Uhr. Kein
Schlüsselobjekt. Kein Wochenen-
de. € 14,25 /Std. + Zuschläge
info@putzministerium.de oder
Tel 0160/5881007

Steuerfachangestellte , StB.
(m/w/d) in Voll oder TZ von kl.
StK. (befristet/unbefristet) nach
Schwabing gesucht. Bitte melden
unter Tel. 089/2710407, steuer-
kanzlei@wittmaack-schels. de

Kreditoren/Debitoren Stelle für 25
Std./W. Festanstellung-Unterneh-
men in Kirchheim. Kontakt: Wolf-
gang Kipper /☎ 0172/5209400
wgkipper@inspiratio-network.
com

Suche eine/n MFA auf Minijobba-
sis. Auch Quereinsteiger willkom-
men. Bitte senden Sie ihre Bewer-
bung an
kat.e.schaefer03@gmail.com

Hausmeister (m/w/d) für unsere
Werkstatt in Garching gesucht.
BESL GmbH München | Tel. 089
32121550 | job@bes l .de
www.besl.de

MFA für Kinderarztpraxis in M-Pa-
sing VZ/TZ zum nächstmöglichen
Zeitpunkt gesucht, mind. 1
Nachm. Bewerbungen an:
info@kinderarztpraxis-pasing.de

Allrounder (m/w/d) für unsere
Werkstatt in Garching gesucht.
BESL GmbH München | Tel. 089
32121550 | job@bes l .de
| www.besl.de

Handwerker f. Instandhaltung
Hausverwaltung sucht Mitarbei-
ter/-in VZ für Reparatur und In-
standhaltung in Bogenhausen. Fa.
Deck 08999109673

KUNDENBERATER 40 €/Std.Haupt
Nebenberuf!☎ 089/2441153-19

Fa. su. Putzkräfte für Haushalte
☎ 0178/5185582

Teilzeitkraft Reinigung ab 9 Uhr
ab sofort☎ 0176/84305729

Reinigungskraft gesucht Objekt
am Ostbahnhof, Mo-Mi-Fr. von
13:30 bis 17:30 jeweils 4 Std. Ino-
va Clean GmbH☎ 089/95723131
oder info@inova-clean.de

Reinigungskräfte (m/w/d) für
unser privat geführtes HOTEL
WALLIS ab sofort für Teil-oder
Vollzeit gesucht. T.0174/9793588

Su. LKW-Fahrer m/w/d FSK.C für
Verteilerverkehr in Festanst. und
Urlaubsvertr. Standort : München
☎ 0171/4401028

VORARBEITER (m/w/d) gesucht
VZ, Wohnung/App. vorhanden,
M.H.Preis GmbH ☎ 089/
45151964

FACHARBEITER (m/w/d) gesucht
VZ, Kanalbau,Wohnung/App. vor-
handen, M.H.Preis GmbH
☎ 089/45151964

Reinigungskräfte Büro gesucht,
nähe Bhf. Berg am Laim (S2), im-
merDi. u. Fr. je 2 Std. ca. 18-20Uhr
☎ 0151/12189368

Suche für Münchner Osten zuver-
lässige Putzfee auf Minnijobbasis.
8 Std. wöchentlich. DHH
☎ 0151/117059

2 nette Kollegen/innen für Aus-
sendienst gesucht. Ohne Verkauf,
KFZ, Prov., Festgehalt, tolles Team
undAufstieg.☎ 089/5454350

Junge Familie sucht für 2 halbe Ta-
ge Haushaltshilfe (m/w/d) in Grä-
felfing nahe zur S-Bahn ☎ 089/
7918085

Reinigungskraft auf Minijob Basis
gesucht Fa. Krotsch & Kerry Ge-
b ä u d e r e i n i g u n g GmbH
☎ 0170/6441239

Fleisch- und Wurstfachverkäufer
(m/w/d) für Wochenmarkt , 18 €/
Std., Fr. und Sa., 6 Wo. Betriebsur-
laub☎ 0170/4820007

BAGGERFAHRER m/w/d gesucht
VZ, Erf. mit Greifer, Wohnung/
App. vorhanden, M.H.Preis GmbH
Tel. 089-45151964

Friseur*inm/w/d TZ 2-3 Tg/W
gerne erf. Koll. f. Salon in
Seniorenstift 0173/5755405

Nebenberufliches Einkommen
im Homeoffice!
Fa.Semmler☎01573/7310784

bauma MESSE Helfer m/w/d Mi-
n i jobs 07 . 04 . - 13 . 04 . 25
event.staff@gmx.de

Friseur/in gesucht, flex. Arbeitsz.,
Top-Bez., gerne 50+, Friseurin für
Senioren; Tel. 089/79355774

Suchen AZUBI für MFA (w/m/d)
für Kinderarztpraxis in Schwabing
ab 9/2025 Tel. 2714000

Reinigungskraft n. Feldkirchen
Mo.-Fr. 16:00-17:30 Uhr ab 16Uhr
Minijob☎ 089/9043969

Ital. Koch/Pizzabäcker (m/w/d)
für Restaurant in Mü.-Pasing .ges.
☎0176/81316864

Putzhilfe in Neuaubing für EFH ge-
sucht 14 tägig 3-4 Std. ☎ 089/
8712506

Fähiger ELEKTROMEISTER gesucht.
☎0170/3574625

Su. flexible HHilfe, 2 x je 3 Std./
wöch., nachm.,☎089/3006469

Dienstleistungen

Privatbiografie: Journalist schreibt
Ihre Lebensgeschichte Zus. a. d.
Verlag, Mü. Wochenanzeiger,
Moosacher Str. 58, 80809 Mün-
chen, Chiffre 1380073

Stellengesuche

Tüchtige, zuverl. Frau sucht Putz-
stelle in Privathäusern ab 5 Std.
Einsatz, München M-Zone
☎ 0176/64107955

Aushilfe/Verkauf 556 €. Suche
Aushilfstelle auf Basis, 2-3 dieWo-
che. München Innenstadt.
☎ 01590/1685830

Ich biete alle Garten Arbeit
☎ 0 1 5 7 / 8 0 8 3 1 5 9 3
gk.bodenbau@gmail.com

DEUTSCHE REINIGUNGSFIRMA
übernimmt Büro-, Treppen-, Haus-
haltsreinigung, T. 0171/511 87 00

Zuverl. tüchtige Frau su. Stelle im
Haushalt mit Wohnmöglichkeit
☎ 0176/64107955

DEUT. REINIGUNGSFIRMA sucht
Büros/Treppen/Haushaltsreini-
gung a. Rechg.☎ 0170/1580318

Objekte zumReinigen gesucht,
Büro, Treppe, Praxis, Gastro,
usw.,☎ 0152/04901100

Gärtner sucht Arbeit;
Tel. 0176/81480509

Krankenschw. übern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

Maler su. Arbeit (Wohnungen)
☎ 0163/35767488

Maurer, Fliesenleger, Maler sucht
Mini-Job, T. 0179/6738984

FLIESEN,MAUERN,MALEN
Telefon: 0174/1725108

Erf. Frau sucht Putzstelle privat
und Büro, 0176/20517919

Erfahrene u. zuverl. Frau sucht
Putzstelle inMü., 0176/73969445

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

Suche Putzstelle auf Rechnung;
Tel.: 0176/26266111

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, 089/21547241

Hausmeister sucht neue Objekte
☎ 0173/3220201

Su. Putzstelle T. 0176/22856607

Zuverlässige und fleißige Frau su.
Putzstelle. 0157/37330718

24h-Pflege / Haushaltshilfe
☎089/66653088 Frau Kraus

Erf. Frau su. Putzstelle auf Rech-
nung Tel. 0174/8853622

Hausmeister, Gart.(1 Zi.)
Tel.089/96176460

Putze + bügle 0178/2372903

Su. Putzstelle☎ 0151/46865331

Frau su. Putzstelle 0162/7964944 2.000 €* Willkommensbonus

 2.000 €* Willkommensbonus

PFLEGEFACHKRAFT m/w/d

PFLEGEFACHKRAFT 

ALS DAUERNACHTWACHE m/w/d

m/w/

E m/w/d

w/dd

w/d

82008 Unterhaching

 Für uns müssen     Sie sich nicht    
 verbiegen!         

Wir suchen Verstärkung im
Verkauf (m/w/d)
Mitarbeiter auf 556-€-Basis und in Teilzeit für 70 Std.
mtl. für München (Sendling-Westpark) gesucht.

bewerbung@toenjes.ag / www.toenjes.ag
0 42 21  79 54 35

Wir sind Hersteller von Dental-Medizinischen Geräten und suchen

Verstärkung für unser Team (m/w/d) für folgenden Bereich:

Mitarbeiter im Technischen Kundendienst

Wir suchen einen technischen Mitarbeiter zur Verstärkung für unsere

Kundendienstabteilung zur telefonischen Betreuung unserer Kunden.

Bewerbungen bitte an bewerbung@ultradent.de

ULTRADENT, in Brunnthal www.ultradent.de

Grundstücks -
akquisiteur (m/w)

Innovatives Unternehmen der Außen-
werbung sucht Sie als freiberuflichen
Vertragsmanager (m/w) im Außen-
dienst.

Sie führen selbstständig Mietvertrags-
verhandlungen. Sicheres Auftreten,
 Verhandlungsgeschick, Gewerbeschein
und KFZ sind Voraussetzungen.

Bewerbungen an Roxane Möllenbrock,
Rmoellenbrock@stroeer.de oder tele-
fonisch unter 0 89/41 41 77-5 82.

BÜGELN auf Teilzeit
Textilreinigung München Ost

waschen / kassieren
ohne Erfahrung

WhatsApp + 49 176 61 14 30 98

Unser mittelständisches Unternehmen
stellt am südlichen Stadtrand von
München innovative Display- und
 Verpackungslösungen aus Papier,

 Karton und Wellpappe her. Wir suchen

Mitarbeiter w/m/d
auf Minijob-Basis.

Amtmann GmbH & Co.
Papierverarbeitung KG
Telefon: 0 8102 - 77 54-0
info@amtmann-papier.de
www.amtmann-papier.de

Hofoldinger Str. 17 · 85649 Brunnthal

Wir suchen 

Hausmeister (m/w/d)

festangestellt, Führerschein
erforderlich, übertarifliche

Bezahlung und Firmenwagen
zur privaten Nutzung.

Telefon 01573/8078095

E-Mail: info@taferts

hofer-hausmeisterservice.de

www.wochenanzeiger.de

Holen Sie sich täglich
rund um die Uhr

die gewünschten Infos raus.

Privater ambulanter Pflegedienst
mit nettem Team sucht ab sofort
deutschsprachige Pflegekräfte

(m/w/d) Teilzeit oder 556-Euro-Basis
mit Führerschein im Raum

Moosach / Allach / Fasanerie.

Mobil 01 60 / 99 37 32 67
Telefon 0 89 / 1 41 50 12

7
Prozent weniger
Der um strukturelle Unterschiede bereinigte Gender Pay Gap
beläuft sich in Bayern für das Jahr 2024 auf sieben Prozent.

Mobiler Zugang zum Jobcenter
Seit Anfang des Jahres steht allen Bürgerinnen und
Bürgern die kostenlose Jobcenter-App zur Verfügung.

Symbolbild: bas
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80939 München 
Maria-Probst-Straße 6

 0 89 / 32 19 81 - 0
Montag bis Samstag, 7 bis 20 Uhr v-baumarkt.de

Immer vorhanden!

Sollte ein Sonderangebot 

 ausverkauft sein, beschaffen  

wir Ihnen den gleichen Artikel,  

ansonsten erhalten Sie den nächst 

höherwertigen Artikel zum gleichen Preis.

VERFÜGBARKEITS
GARANTIE

Gültig bis Mittwoch,  26. 03. 2025

Irrtum vorbehalten – Alle Artikel ohne Dekoration – Nur solange der Vorrat reicht.  
Fahrräder, Möbel und tlw. Freizeitmöbel sind im V-Markt München erhältlich.  
Firmensitz:  
Georg Jos. Kaes GmbH, Am Ring 15, 87665 Mauerstetten,  0 83 41 / 8 07 - 0

*UVP = Unverbindliche  
Preisempfehlung des Herstellers.

Hochdruckreiniger POWXG90406  

1.400 W, fahrbar, automatisches Start-Stoppsys-

tem, Schlauchlänge  5 m, inklusive Hochdruckpisto-

le mit Multi- und Turbodüse, Reinigungsmitteltank, 

maximal 110 bar,  

Fördermenge maximal 390 l/h

99.00

79.90 
19 % gespart

  Hochdruckreiniger POWXG90411

1.800 W, fahrbar, automatisches Start-

Stoppsystem, Schlauchlänge 8 m, inklusive 

Hochdruckpistole mit Multi- und Turbodüse, 

Reinigungsmitteltank, Terassenreiniger, maximal 

140 bar, Fördermenge maximal 420 L/h

1.8
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Hochdruckreiniger 
K 3 Power Control Home T5  

fahrbar, Druck von 20 – 

maximal 120 bar, Fördermenge 

maximal 380 L/h, inklusive 

Power Control Pistole mit 

Druckstufenanzeige, Dreckfräser, 

7 m Hochdruckschlauch, 

Reinigungsmittel 

„Patio & Deck“  

500 ml und 

Flächenreiniger T5

199.00

179.00 
10 % gespart

 Hochdruckreiniger TC-HP 130  

1.500 W, maximal 130 bar, fahrbar, Fördermenge 390 L/h, 

Schlauchlänge 5 m, Regulierung des Drucks und der Stäke 

über die Düsen, inklusive Pistole, Lanze, rotierende Düse, 

Punkt- und Breitstrahldüse, Bürste, Sprühmittelbehälter

99.00

89.90 
9 % gespart

Hochdruckreiniger RY110PWA  

1.400 W, maximal 110 bar, 

Fördermenge 390 L/h, 

Schlauchlänge 5 m, 

inklusive Turbo-Lanze, 

Vario-Lanze, 

Reinigungsmittel- 

,,

mm

aa

,,

L/L/h,h,

m,m,

aanzenze,,

99.00

79.90 
19 % gespart

149.00

119.00 
20 % gespart

Hochdruckreiniger 
RY130PWA   

1.600 W, maximal 

130 bar, Fördermenge 420 

L/h, Schlauchlänge 5 m, 

inklusive Turbostrahlrohr, 

Variostrahlrohr, Univer-

salbürste, integrierter 

Reinigungsmitteltank

Weiche Waschbürste WB 60  

weiche Flächenbürste zur Reinigung 

größerer Flächen wie z. B. Auto,  

Wohnwagen, Boot etc., 

Arbeitsbreite: 248 mm

Rohrreinigungsset PC 15  

15 m Schlauch zur Reinigung von Rohren, 

gerichtete Hochdruckstrahlen schieben den 

Schlauch durch das Rohr und lösen so die 

Blockade

99.00

79.90 
19 % gespart

 29.99

22.90 
23 % gespart

o

uckreiniger POWXG90411

o-

000

0

00

00 

89.90

69.90 
22 % gespart

Hochdruckreiniger
K 2 Universal Edition    

maximal 110 bar Druck, maximal  

Fördermenge 360 L/h, integrierter  

 

 

Hochdruckschlauch,  

Adapter Gartenschlauch- 

anschluss

Hochdruckreiniger  
K 4 Premium Power Control 
Home   

fahrbar, maximal 130 bar 

Druck, maximal Fördermenge 

420 L/h, langlebiger wasser-

gekühlter Motor, Power Control 

Pistole mit Druckstufenanzei-

ge, Schlauchtrommel, inklusive 

Vario-Power-Jet, Dreckfräser, 

8 m Hochdruckschlauch, Flä-

chenreiniger T 5, 1 Liter Stein- 

und Fassadenreiniger 3 in 1

74.90

69.90 
6 % gespart

n- n- 

349.00

299.00 
14 % gespart


