rsbergecho.de
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M Wiinsche erfiillen

Bis Samstag, 13. November, konnen Senioren in der
Geschaftsstelle der AWO Germering (Planegger Straf3e 9)

ihre Wiinsche abgegeben. Die AWO stellt dann einen
Wunschbaum auf, damit viele in Erfiillung gehen. Seite 4

~ES ist ein Mitmach-Projekt"

Umweltminister Thorsten Glauber Gber mehr Nachhaltigkeit

Landkreis - ,Es ist wichtig, den Ju- L et [
gendlichen zuzuhéren und mit ihnen Umweltminister Thorsten Glauber: ,,Heute sehe ich drei o :

uber ihre Ideen, Wiinsche und Ziele grofe Existenzthemen: Klimawandel meistern, Arten- - é ] \
zu diskutieren®, sagt Bayerns Umwelt- vielfalt erhalten und Wasserversorgung sichern.” i )
minister Thorsten Glauber mit Blick Bild: StMUV & 4

auf Bewegungen wie Fridays for Future. . i

Im Klimaschutz sieht er ein echtes - :_
Konjunkturprogramm - Okonomie und ', |

Okologie lassen sich ohnehin nicht e _ﬂ

mehr ohne einander denken: ,,Ohne

eine starke Wirtschaft gibt es keine

Nachhaltigkeit. Und ohne Nachhal-
tigkeit ist auf Dauer kein wirt-
schaftlicher Erfolg mehr
zu erzielen“, so der
Minister.

Dabei komme es auf je-
den Biirger an. Klimaschutz
sei ein Mitmach-Projekt. ,,Wir
wollen den Klimaschutz in der
Mitte der Gesellschaft verankern.
Jeder kann einen Beitrag leisten, unsere
Umwelt zu schiitzen und den Klima-
wandel zu stoppen*, findet Glauber.
Lesen Sie das ganze Interview mit
Umweltminister Thorsten Glauber

auf Seite 12
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Die 15 héufigsten Fehler beim Immobilienverkauf e

. )5
Fehler #1: Falsche Preisvorstellung. » e
1_,95;'

Durch eine falsche Preisvorstellung verkaufen
Eigentiimer letztlich im Durchschnitt bis zu

15 % unter dem Marktwert! Diesen Fehler miissen
Sie zwingend vermeiden! Kaufwillige Interessenten
beobachten iber Wochen und Monate den Immobi-
. lienmarkt und kennen das Angebot im
~ Detail. Ein falscher Angebotspreis ist
fiir qualifizierte Interessenten, die jetzt
kaufen wollen, ein K.0.-Kriterium.

Vereinbaren Sie jetzt ein Gratis-Erstgespréach inkl. kosten-
freier Wertermittlung im Wert von 595,- € inkl. MwSt.

RAUM_IMMOBILIEN GmbH
Starnberger Weg 62
82205 Gilching

c.atzinger@raum-immobilien.de
08105 3997733

R T

LEN]

. Nicht nur musikalisch
ein Talent

© spotify

DIGITRADIO 585
DAB+/UKW/Internet-Stereo-
radio mit CD-Player,
Spotify Free und Wireless-

Charging-Funktion.

299- €*

& connect (=D
inr TechniSat rachhandier berat sie gerne:

Fernseh Frohlich

SonnenstraBe 59 - 82205 Gilching - Telefon 08105/25500
tv-gilching.de
lhr Fachgeschéft fiir Unterhaltungselektronik vor Ort

“Unverbindliche Preisempfehlung - 8098

Immobilie verkaufen &
doch wohnen bleiben

Hohe Einmalzahlung und/oder Immobilien-Verrentung
Prospekt ,,Geld & Wohnen*
anfordern unter: ©08152/9995010
info@akurat.net - ASR e.K./Abt. Verrentung

’ g Die Meister-Goldschmiede 4~
W Werkstiitte & Atelier {

Herzlichen Dank, dass Sie, liebe Kunden und Freunde, diesen Weg [
mit mir gegangen sind und mich mit Ihrer Treue in meinem Schaffen
immer bestdrken.

Das ist mir Grund genug, mit lhnen am

Sa., 13. und So., 14. November 2021,
von 10 bis 18 UATr in meinen Geschiftsriumen zu feiern.

Sonntag nur Beratung, kein Verkauf

Ich wiirde mich freuen, Ihnen bei einem
Glas Sekt meine neuen Schmuckstiicke
zeigen zu diirfen.

Appetit auf Weihnachten?

T _, , JEDEN MITTWOCH

Ihr Goldschmiedemeister — Hans-Giinther Fr/tzsche druckfrisch in Ihrem

pr - 'q Auch dieses Jahr wieder Briefkasten
f Christbaumanhénger
aus Sterlingsilber 925000
Handarbeit, limitierte Auflage .
mit verschiedenen Motiven C@ ehon wie ‘W/WO%“”
- seien Sie gespannt. Fqu flege BAD &
der Spitzenklasse
Pollinger Strafe 23 | | * 'Jﬁftnm’; - Gt
. * Wohltuen
82205 GIlChlng * Glinstige Abo-Preise
Te’efon 081 05/2779 26 Seit 40 Jahren am Ort

e beitete Halskette, Gelbgold 750m | K

xr:::ic;eg;rai:laer:t:nezus. 0,48 Carat, Blauer Brillant 0,18 Carat - Unikatschmucl WWW.meiStngO [ d. de n GE"WOIJ
Taschentiicher gibt's Di—Fr., 10.30-18 Uhr
im Supermarkt. ol % auch abends auf Termin
Blut nicht. Y

j‘ L SPENDE

Termine und Infos 08 00 11949 11 oder www.DRK.de BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

Geld und Gold auf der Bank war gestern -
jetzt realisieren wir

lhre goldenen Bader-Traume

Pasing, Planegger/Ecke Engelbertstr
www.der-baedermacher.de

Tel. (089) 88 30 73

... denn ein guter Tag beginnt und

endet in einem warmen Wohlfiihl-Bad

Komplettbader

mit Installateur, Heizungs-
bauer, Elektriker, Maurer
und Fliesenleger.

Kundendienst

fur Gas- und Olheizung,
Boilerentkalkung und
Rohrreinigung.

Alle kleinen Reparaturen
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Miilltrennung wirkt (Folge 2)
Miilltrennung ist die Grundlage fiir ein funktionierendes Recycling.
Wir vermitteln Wissen dazu in einer sechsteiligen Serie bis Januar.

— ANZEIGE —

Vorweihnachtsfreude
in der Goldschmiede

Am Wochenende Schmuckstiicke sehen
D= )

Meisterlich gearbeitet: Goldkette, Gelbgold 750000, weiBe Brillanten
zus. 0,48 Carat, blauer Brillant 0,18 Carat — Unikatschmuck.

Gilching - Goldschmiedemeister
Hans Guinther Fritzsche hat sich
bereits fur Weihnachten geristet.
Seit Wochen schmiedet er in seiner
Werkstatt wunderschone Schmuck-
stiicke, die er gerne am kommen-
den Samstag, 13. November und
Sonntag, 14. November, von 10
bis 18 Uhr in seinem Atelier in
Gilching (Pollinger StraBe 23) zei-
gen mochte.

Ganz besonders freut sich der
Goldschmied, seine neueste Krea-
tion ,Die Jahreskette 2021 pra-
sentieren zu konnen. Die Kette ist
Glied fur Glied aus feinstem Gold
meisterlich in Handarbeit ge-
schmiedet und mit zusammen fast
einem % Carat Brillanten besetzt.
Die Idee zu dieser Kette hatte der
begeisterte Radsportler bei seiner
diesjahrigen Alpentberquerung in
den Dolomiten, als er sich hungrig
(Uiber die Tagliatelle hermachte.
Seit 18 Jahren ist der kreative
Goldschmied nun schon erfolgreich
in Gilching tatig und die jahrliche
Feier wird von den Kunden gerne
fur den Weihnachtseinkauf genutzt.
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Auch flr eine individuelle Anferti-
gung oder Umarbeitung ist jetzt
die beste Zeit, um die Augen der
Beschenkten unter dem Weih-
nachtsbaum leuchten zu lassen.
Das gemeinsame Gestalten eines
ganz personlichen Weihnachtsge-
schenkes ist die schonste Vorfreude
und die Garantie flr einen unver-
gesslichen Moment.

Besucher kénnen sich bei einem
Glas Sekt in den schénen Ge-
schaftsraumen von den ausgefal-
lenen Schmuckideen verzaubern
und ganz ohne Hektik und Stress
in adventliche Weihnachtsstim-
mung versetzen lassen. Sie kdnnen
gerne auch eigene Edelsteine und
Gold mitbringen. In entspannter
Atmosphére sichern sie sich die
Weihnachtstiberraschung, von der
Mann/Frau noch lange Jahre spre-
chen und sich gerne daran erin-
nern werden. Auch Verlobungs-
und Trauringe kénnen noch recht-
zeitig zum Fest geschmiedet wer-
den.

Mehr dazu erfahren Sie unter:
www.meister-gold.de.
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Zur Herstellung dieser Ausgabe wird Recycling-Papier verwendet

Zuhause die Welt retten

Wer Mdll richtig trennt, schitzt das Klima

Landkreis - Der ,beste” Abfall
ist der, der gar nicht erst an-
fallt. Gar keinen Miill zu pro-
duzieren, um Umwelt und Kli-
ma zu schiitzen, ist leider
utopisch. Wer jedoch seinen
Miill gut trennt, ermoglicht
dessen Wiederverwertung.
Tatsachlich landen dennoch
viel zu viele Verpackungen
im Restmiill und gehen damit
dem Recycling verloren, be-
obachtet die Initiative ,Mill-
trennung wirkt“. Sie will den
Biirgern deren Schliisselrolle
fiir ein erfolgreiches Recycling
aufzeigen, denn der Verbrau-
cher ist der Startpunkt des
gesamten Wertstoffkreislaufs.
Auf ihn kommt es an: Wir
werden grof3e Ziele wie CO2-
Reduzierung und Klimaschutz
nur erreichen, wenn wir zu-
hause und im Alltag die ersten
Schritte dieser Reise begin-
nen. Wir wissen ja langst,
dass es funktioniert: Papier
kann z.B. zehn- bis 25-mal
wiederverwendet werden.
Glas wiederum kann ohne
Qualitatsverlust beliebig oft
eingeschmolzen werden:
Neue Glasflaschen bestehen
zu 60 Prozent aus Altglas,
Griinglas sogar aus bis zu 90
Prozent.

Es kommt auf jeden an

,Das funktioniert aber nur,
wenn uns die Verbraucher
im Rahmen der Miilltrennung
unterstiitzen“, sagt Axel Sub-
klew von ,Milltrennung
wirkt“. Nur wenn sie richtig
sortiert werden, konnen die
einzelnen Komponenten z.B.

Wer Miill richtig trennt, macht dessen Wiederverwertung méglich.

Alle zusammen

Das geht uns alle an

Eine Initiative des BVDA

Verpackungen aus
Recyclingmaterial liegen im Trend

Viele Deutsche wiirden beim Einkauf nach
Produkten greifen, deren Verpackungen

komplett aus Recyclingmaterial bestehen,

Produkte mit Verpackungen
aus 100% Recyclingmaterial

bavorzugen ...

Quelle: Online-BUS-Befragung 2um Thema MiBtrennung, Kantar GnbM im Auftrag der dualen Systeme;
© militrennung-wirkt.de, eine Inftiative der dualen Systeme, 2020.

eines Joghurtbechers zu
nachhaltigen Recyclingroh-
stoffen fiir neue Verpackun-
gen, Haushaltsartikel, Auto-
teile, Rohre oder auch Trans-
portboxen verarbeitet wer-
den.

Einfache Regeln
Allgemein gilt:

e Verpackungen aus Kunst-
stoff, Metall und Verbundstoff
gehoren in den Gelben Sack
/ Tonne (hier gibt es zum Teil
regionale Ausnahmen wie
Wertstofftonnen).

e Verpackungen aus Papier,
Pappe und Karton kommen
in die Papiertonne.

¢ Glasverpackungen nach Far-

& S d e

ben sortiert in die jeweilige
Glassammlung.

Wo muss man
aufpassen?

Viele der Dinge, die in un-
serem Miill landen, bestehen
aus verschiedenen Materia-
lien. So geht man mit ihnen
um:

* Bei einem Joghurtbecher
heifdt es aufzupassen: Alumi-
niumdeckel und Kunststoff-
becher gehoren in den Gelben
Sack / Tonne, die Papierum-
mantelung in die Papierton-
ne.

o Ahnliches gilt auch fiir an-
dere Verpackungskombina-
tionen wie etwa Kase- oder

Bild: Miilltrennung wirkt / Steffen Jagenburg

Der Bundesverband
Deutscher Anzeigenblat-

ter (BVDA) und seine
iiber 180 Mitgliedsverlage
unterstiitzen die Initiative

+Milltrennung wirkt!"

e e aonhold

a1y
iz e

Wurstverpackungen: Deren
Verschlussfolie besteht haufig
aus einem anderen Kunststoff
als die Schale. Da moderne
Sortieranlagen mit modern-
ster Technik nach Kunststoff-
art sortieren, ist es am besten,
beide Komponenten vonein-
ander getrennt in den Gelben
Sack / Tonne zu geben.

¢ Auch bei Kunststoffflaschen
sollte die Ummantelung vor
der Entsorgung entfernt wer-
den. Das Ausspiilen der Ver-
packungen ist allerdings nicht
erforderlich, ,l6ffelrein“reicht
aus.

Tipps vom WWF

Jeder von uns kann seinen
Beitrag zu besserer Miill-
trennung leisten. Auch der
»World Wide Fund For Na-
ture“ (WWF) macht sich da-
fiir stark und gibt Tipps fiir
den Alltag:

¢ die Biotonne fiir organische
Abfélle nutzen oder diese
kompostieren (Miilldeponien
verursachen rund drei Pro-
zent der Treibhausgasemis-
sionen der EU);

® Metalle recyceln (das Re-
cyceln einer Aluminiumdose
spart 90 Prozent der Energie,
die bendtigt wird, um eine
neue zu produzieren);

e Altglas zum Glascontainer
bringen (bei 100 Kilogramm
Altglas spart man einen Zent-
ner CO2 ein);

¢ Papier in die Altpapiertonne
geben (bei 100 Kilogramm
Altpapier vermeidet man so
70 Kilogramm Kohlendioxid);
¢ Kunststoffe zum Wieder-
verwerten sammeln;

¢ ausgediente Energiespar-
lampen und Leuchtstoffroh-
ren in die Wiederverwertung
geben.

Informationen dazu, wie
der Hausmiill richtig ge-
trennt wird, gibt im unter
www.muelltrennung-
wirkt.de/muelltrennung-
richtig/ job



Aktualisiert
Beachten Sie, dass jetzt wieder schérfere Corona-Schutzmapnahmen
gelten. Informieren Sie sich vor Veranstaltungen iiber die aktuellen Regeln.

Immer noch unterwegs
zur neuen Rolle

Michael Fitz analysiert mit ,,Da Mo" den Stand der Emanzipation

geschonter, realistischer
Selbstsicht oder zumindest
Akzeptanz. Leider wird mit
zunehmender Selbstwahr-
nehmung dann oft aus Reue
Selbstmitleid und daraus frii-
her oder spéter Zynismus,
den es gilt wieder miihevoll
und mit engelhafter Geduld
und ebensolchem Gleichmut
aufzuweichen, die dahinter
sorgsam versteckten Gefiihle
aufzunehmen und ganz zu
verinnerlichen. Denn er hat
noch viel vor sich, der Mann.
Er muss sich endlich wirklich
emanzipieren und sich in sei-
ner neuen Rolle erkennen
und erfinden, um sich in ei-
ner standig verdndernden
Welt immer wieder neu zu
positionieren.

Ob ,Er“, der Kiinstler, das
mit seinem neuen, abendfiil-
lenden Soloprogramm in
Sprache und Ténen ,Da Mo*
(Der Mann) zustande bringt

NEU *

IHR MERCEDES-BENZ
SPEZIALIST
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25-jahrige Erfahrung - Spezialisiert auf Mercedes-Benz
und weitere Hersteller — DER STERN AM SEE GbR

Mihlfeld 19, 82211 Herrsching,

info@dersternamsee.de

www.dersternamsee.de Wir leben unser Handwerk - jeden Tag

Tel. 08152 91 489 66

dersternamsee

Munt:hens Groliter Schmuck-Ankauf

Karlstrasse 45
= 089/595

+T'%¥ IHRE FREUNDLICHE ANKAUFSTELL

34.52€ 0"

1k 27, '"ennr
8k 15,57 € 0"

*Preise 09.11.2021
- kursabhingig -

aktuelle Preise unter www.ankaufbayern.de - Vergleichen lohnt sich

Moosblchlweg 2
32237 Worthsee

FLITEC-Fachbetrieb
D. Miiller in Starnberg

Da Mo: Michael Fitz verspricht einen Abend mit Nachwirkung und Nachhaltigkeits- oder nicht, dariiber kann 1 53173 4 el 0152 2906 62 22
garantie. Bild: Susie Knoll man nur spekulieren - aber Tel. 08
vielleicht weif ja dann zu-
mindest das Publikum, méann-

Gilching - ,Da Mo - Der kritischen, wachsamen und langst ausgediente Vorstel- lich wie weiblich, wo es ab AR o M7 e . ? X
Mann“ ist eigentlich kein so vor allem unbestechlichen lungen vom mannlichen Le- sofort lang gehen konnte. HABA Slglkld Kathe Kruse - Brio - Ostheimer
kompliziertes Thema, méch- Geist schlieen. Den braucht ben im Weg. X . ) § . .'. %
te man zumindest meinen. es dringend! Denn der Mann N Hier gibt's Tickets % 5/P:l-lf ! @ x a3
Minner, glaubt man im All- ist noch nicht wirklich da  Nicht auf der Strecke 3 .
gemeinen, sind recht einfach angekommen, wo er sich geblieben Karten (25 Euro) gibt es ) E ©
gestrickt, klar und zielgerich- selbst gerne verortet, nim- beim Weinladen in der » J etzt < = 24
tet orientiert und daher pro- lich im aktuellen Jetzt und Nein, ,Er* , der Mann, ist Carl-Benz-Str. 14 (info@der- 2 We\hnoch?s - g
blemlos zufriedenzustellen. Hier ... Da sind ihm immer beileibe nicht auf der Strecke weinladen.de oder Tel. a escher\ke N u 5“? [y
Was Michael Fitz - eben auch noch jede Menge tradierte geblieben, aber eben auch 08105-5102) oder beim Kul- pv3 besorgen‘ o
ein solcher - alles in Wort Rollenbilder, liebgewonnene, noch nicht wirklich ange- turkreis (info@kulturkreis- . [
und Musik zu diesem Thema aber ziemlich abgehangene kommen, eher noch unter- gilching.de oder Tel. 08152- =] g
einféllt, lasst auf einen selbst- ideologische Konzepte und wegs, Richtung Ein- und un- 909499). red E Endspurt.... =

- RAUSVERKAUF ;

3 bis Ende November .

o

S RomerstraBe 69 . 82205 Gilching | &'

9 3

& Papo - Moses und vieles mehr.. o)

Mehr Infos auf www.spielgenuss.de [l

Ci’ry[\/\ od

Das groBte Modehaus im Landkreis Starnberg

Chic in Strick

Wohlig warm in die kalte Jahreszeit!

Lassen Sie sich inspirieren!

e WWW. cﬂymode gilching.de

Folgen Sie uns

L
Friederike SUPPm

Gold Juwelen Silber

82319 Starnberg Hanfelder Str. 12 08151 16273
Tagliche Offnungszeiten: 10.30 — 14.00 + 15.00 — 18.30

Mittwoch + Samstag 10.00 - 14.00



it Zagreb-Grill~ ™

n iiber 33 Jahre

Entspannt unsere
Wildspezialitiiten geniefSen!
Reservieren Sie rechtzeitig fiir
Ibre Weibnachtsfeier
Alle unsere Speisen gibt es auch zum Abholen.
Speisekarte: zagreb-grill-gilching.de

Thre Bestellungen nehmen wir von 11 - 21 Uhr
gerne entgegen.

Landsberger Str. 48 - 82205 Gilching - & 08105/86 85

St ger Weg 62 www.hamon.kuechen.de
82205 Gilching:

Tel. 08105/1567

hamon@kuechen.de

hamonkuechen@gmx.de [JEEEEEEEENISS

MIELE-KUNDENDIENST | ELEKTROINSTALLATION

ELEKTRO

REIK

WWW.ELEKTRO-REIK.DE

Miele

IHR ELEKTRIKER
IN WESSLING

& WESSLING

Nagelstudio und FuBpflege N
Melanie Zander R

= Ich bin umgezogen!

Ab sofort finden Sie mich in der
SchieBstdtte 6 — 82234 WeBling

Ich freue mich, Sie in meinen neuen Raumlichkeiten

willkorgmen zu heiBen. d o

Terminvereinbarung unter 08153 /9873903
info@nagelstudio-wessling.de - www.nagelstudio-wessling.de

DERTOUR

SPANIEN - FUERTEVENTURA, PLAYA BARCA
Melia Fuerteventura ss+¢

7 Ndchte/Halbpension

Flug ab/bis Miinchen, Rail&Fly

Pro Personim DZ ab € 592
Reisetermin z.8.am13.01.2022

Weitere Informationen und Buchung:

DR. HOFMANN HOLIDAY SERVICE GMBH
BAHNHOFSTRASSE 26

82211 HERRSCHING

Telefon 08152-1059

Fax 08152-2123

info@rb-drhofmann.de
www.reisebiiro-herrsching.de

Tagesaktuelle Preise mit limitierter Verfligbarkeit.
Zwischenverkauf, Druckfehler und Preisanderungen vorbehalten
DERTOUR - Eine Marke der DER Touristik Deutschland GmbH - 60424 Frankfurt

Freude
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Von Herzen gern

Wunschbaum-Aktion der AWO Germering e.V. fr Senioren

Germering - Die Tage wer-
den kiirzer, drauf3en wird es
kalter — der Winter naht und
dann steht Weihnachten be-
vor: Das bedeutet fiir die
AWO Germering (Arbeiter-
wohlfahrt) wieder Wunsch-
baum-Zeit: Wiinschende tei-
len ihre Wiinsche mit. Dies
konnen beispielsweise ma-
terielle Wiinsche aber auch
Zeit-Geschenke wie Spiele-
abende, begleitete Spazier-
gange oder Treffen sein;
Schenkende erfiillen dann
die Wiinsche der Seniorin-
nen und Senioren. Die
Wunschbaum-Aktion wurde
2018 erstmalig ins Leben ge-
rufen, um den Seniorinnen
und Senioren in Germering
und der nahen Umgebung
Zuwendung und damit ein
schones Weihnachtsfest zu
bescheren.

Einen Wunsch abgeben

Bis Samstag, 13. November,
konnen Wiinschende in der
Geschéftsstelle der AWO Ger-
mering (Planegger Straf3e 9)
ihre Wiinsche abgegeben.
Auflerdem bestehen Koope-
rationen mit Pflegediensten
und Seniorenheimen, so dass
Klienten bzw. Bewohner ihre
Wiinsche direkt in ihrer Ein-
richtung abgeben kdnnen.
Alle Wiinsche werden auf-
bereitet, so dass sie den
Weihnachtsbaum in der
Wunschbaumzentrale im
Zenjahaus schmiicken, um
dann von schenkwilligen

Biirgern abgeholt zu wer-
den.

Wunschzettel ausfiillen

Die Resonanz dariiber ist
iberwaltigend: Personliche
Geschichten werden erzahlt,
teils mit sehr beriihrendem
Inhalt. Viele der Senioren
verbringen den Heiligabend
und die anschlief3enden Fei-
ertage allein. Uber ein wenig
Anschluss wiirden sie sich
freuen, so die Erzahlungen.
Diese Art Wiinsche, sowie
die alltaglichen Dinge, die
sich viele aufgrund ihrer ge-
ringen Rente nicht leisten
konnen, sind auf zahlreichen
Wunschzetteln zu lesen. Die
Anteilnahme ist grof und
bislang konnte noch jeder
Wunsch erfiillt werden. Die
Wunschzettel liegen in di-
versen Geschaften und Apo-
theken aus. Gerne konnen
Senioren sich auch direkt an
das Empfangsbiiro der AWO
Germering e.V. wenden, wenn

sie sich einen Wunsch erfiil- |

len lassen mochten. Voraus-
setzungen oder Biirokratie
gibt es dabei keine, bei Fra-
gen stehen die Mitarbeiten-
den der Geschaftsstelle der
AWO gerne zur Verfiigung.

Wunsch erfiillen

Von Donnerstag, 18. Novem-
ber, bis Donnerstag, 9. De-
zember, konnen die Wiin-
sche dann (personlich oder
online) vom Wunschbaum

Viele Geschichten - viele
Wiinsche: Letzes Jahr
haben sich viele
Wiinschende und
Schenkende an der
Wunschbaum-Aktion
der AWO i
Germering -
beteiligt.
Bild: AWO
Germering e.V. _

geholt und erfiillt werden.
Die Beteiligung der Wunsch-
erfiillenden war bereits im
ersten Jahr enorm hoch und
ist in den beiden Folgejahren
weiter angestiegen. Auch fiir
2021 rechnet die AWO Ger-
mering e.V. mit einer regen
Beteiligung und freut sich

Rhododendron
simsii

Azalece
9 cm-Topf

€1,99

(qultig vom 11.11. bis 17.11.2021)

®

Offnungszeiten:
Montag bis freitag
8.00 - 19.00 Uhr
Samstag
8.00 - 16.00 Uhr

@G artnerei
=4 FISCHER
Hanfelder StraRe 73

82319 Starnberg
Tel. 08151/13056

KultCafe

Anna u. Marcin Dybowski seit 2007
Programm:

Fr.12.11. Endless

Rock - Blues, Unplugged & More

Di. 16.11. Marian & Mares

Weltbekannte Jazzstandards im Stile von Ella
Fitzgerald sowie Soulstiicke aus der Bliitezeit
der Soulira, auf das musikalisch Wesentliche
reduziert nur mit Klavier und Stimme.

Fr. 19.11.

Die Wirtshaus-Musikanten
Erik Berthold & Otto Géottler

Beginn jeweils 19:00 Uhr
Bitte um Reservierung 08105/7989707

Am Bahnhof 3 - 82205 Gilching - www.kult.cafe

daher schon jetzt, wenn viele
Wiinsche eingehen. Durch
die Ubergabe noch vor dem
Fest kommen alle Wiinschen-
den piinktlich zu Weihnach-
ten in den Genuss ihrer Ge-
schenke. Weitere Informa-

tionen unter www.awo-ger-
mering.de im Internet. lsc
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Miinchner Komponist
Beim Kloster Andechs fand
Carl Orff seine letzte Ruhestétte.
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Freitag, 19. November, 19 Uhr,

Gemeindebibliothek Krailling (Margaretenstrape 53 a)

Alleiniges Vortragsrecht

Klaus Wittmann liest
Carl Orffs ,,Die Bernauerin”

Klaus Wittmann hat zu Orffs ,,Die Bernauerin - ein bai-
risches Stiick" das alleinige Vortragsrecht in Deutsch-

land.

Krailling - Nachtréglich zum
125. Geburtstag des Miinch-
ner Komponisten und Au-
tors Carl Orff tragt der Tol-
zer Sprecher Klaus Witt-
mann dessen bairisch-spra-
chiges Werk ,Die Bernaue-
rin“ vor. Die Veranstaltung
ist etwas Besonderes, denn
Klaus Wittmann ist der ein-
zige Sprecher im deutsch-
sprachigen Raum, dem der
Schott Verlag als Rechtein-
haber genehmigt hat, die
auf bairisch verfassten Wer-
ke Orffs vorzutragen.

Tragische
Liebesgeschichte
Der geschichtliche Hinter-

grund der Bernauerin ist
die Liebesgeschichte des

Bild: Schott Verlag, Mainz

Thronerben Albrecht III.,
der die Baderstochter Agnes
heimlich zu seiner Gemahlin
nahm. Dem ziirnenden Vater
Herzog Ernst, der die Ehe
riickgéngig machen wollte,
verweigerte er den Gehor-
sam. Aus Sorge um die Ge-
fahrdung der Erbfolge durch
illegitime Nachkommen sei-
nes einzigen Sohnes, lieR
Herzog Ernst Agnes gefan-
gennehmen und ertréanken.
Die Lesung findet am Freitag,
19. November, um 19 Uhr
in der Gemeindebibliothek
Krailling (Margaretenstr.
53a) statt. Der Eintritt kostet
6 Euro, Karten sind in der
Bibliothek, Telefon (089) 550
60 518 erhaltlich. Fur die
Veranstaltung gilt die 3G-
Regelung. eis

Post aus Siidafrika

Polizei warnt vor Briefen zu ,,Erbschaften”

Unterbrunn - Ein 84-jahriger
Rentner aus Unterbrunn
meldete jiingst bei der Gau-
tinger Polizei, dass er einen
verdachtigen Brief aus Stid-
afrika erhalten habe. In dem
in englischer Sprache ver-
fassten Brief hief3 es, dass
eine namensgleiche Person
bei einem Unfall in Afrika
gestorben sei und diese Per-
son ein Vermogen in Héhe
von mehreren Millionen Dol-
lar hinterlassen habe. Auf-
grund der Namensgleichheit
kame der Rentner aus Un-
terbrunn als Erbe infrage.
Die Briefschreiberin namens
Patrizia Ubekata gab an, al-
les Erforderliche zu regeln
und der Rentner bekdme
dafiir letztendlich 40 Prozent
des hinterlassenen Vermo-
gens.

Dem Brief konnten zwar kei-
ne konkreten Geldforderun-
gen fir Gebiihren, etc. ent-
nommen werden, zumal der
Rentner gliickicherweise bis-

lang keinen Kontakt mit der
Briefeschreiberin tiber eine
angegebene siidafrikanische
Telefonnummer bzw. E-Mail-
Adresse aufgenommen und
somit bis dato auch keiner-
lei Zahlung geleistet hatte.
Dennoch ist davon auszu-
gehen, dass bei einer etwai-
gen Kontaktaufnahme eine
derartige Gebiihrenforde-
rung umgehend erhoben
worden ware.

Keinen Kontakt
aufnehmen!

Die Polizei rét, bei etwaigen
Briefen iber vermeintliche
Erbschaften im Ausland auf-
grund angeblicher Namens-
gleichheit mit dem Erblasser
keinesfalls mit dem Verfasser
der Nachricht Kontakt auf-
zunehmen - weder per Brief
noch per Telefon, E-Mail
oder WhatsApp. Das sicher-
ste sei, derlei Anschreiben
zu ignorieren. eis

Freie Pldtze bei der vhs Germering

Germering - Nachste Woche bietet die vhs Germering spannende Kurse an, bei denen es noch freie Platze gibt. Am
Montag, 15. November, hilt Dr. Michael Meyen, Professor fiir Medienforschung an der LMU Miinchen, um 19 Uhr ei-
nen Online-Vortrag zum Thema ,Wie unabhéngig sind die Medien?“. Dabei erlautert er, welchen Einflissen sie ausge-
setzt sind und welche moglichen Konsequenzen sich daraus ergeben.

Wer sich fiir den privaten Onlinehandel fit machen und ,Bei eBay Kaufen und Verkaufen“ lernen mochte, erhélt grund-
legende Tipps im gleichnamigen Kurs von Ursula Schindler. Voraussetzung fiir die Teilnahme sind Internetgrund-
kenntnisse sowie eine eigene Email-Adresse. Der Kurs findet an drei Montagen statt, mit Beginn am Montag, 15. No-
vember, von 9.30 bis 11.30 Uhr.

Die eigene Kamera, ihre Funktionen und Moglichkeiten besser kennenlernen, dazu ladt der Workshop ,Einstieg in die
,Digitale Fotografie* mit Lars Wunderlich ein. Am Samstag und Sonntag, 20. und 21. November, werden dort bei Auf-
nahmen im Raum und auch im Freien die richtigen Einstellungen erortert und die so entstandenen Bilder besprochen.
Bei allen Veranstaltungen sind noch Platze frei, eine rechtzeitige Anmeldung empfiehlt sich. Beratung und Anmeldun-
gen sind Uiber die Homepage www.vhs-germering.de oder telefonisch unter Telefon (089) 8006520 zu den bekannten
Offnungszeiten moglich. eis
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Harris Hawk
Der Wiistenbussard der Falknerei Off
begleitet bei einem Spaziergang durch den Wald.
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Von barocken Juwelen und Wandervogeln

Spannende Fihrungen mit der vhs Germering

Germering - Eine unterhalt-
same und sehr informative
Fithrung bietet die vhs Ger-
mering am Freitag, 19. No-
vember, von 15 bis 16.30 Uhr
mit Werner Hackl an.

Der alteingesessene Dief3ner
fihrt durch das Marienmiin-
ster von Diefden, eine der
grof3artigsten Barockkirchen
Deutschlands.

Passend zur nahenden Ad-
ventszeit wird anschlief3end
das benachbarte, in einem
historischen Geb&ude der
Augustiner Chorherren von

1627 untergebrachte kleine
Museum besucht, welches
unter anderem eine Krippen-
sammlung beherbergt.

Eine ganz andere Fiihrung
konnen Naturliebhaber am
Sonntag, 21. November, von
14.45 bis 16.15 Uhr mitma-
chen: Eine Wanderung mit
einem Wiistenbussard, der
die Wandergruppe ganz
selbstverstandlich begleitet
und auf einem nahen Baum
immer wieder wartet, bis die
Gruppe nachkommt. Wer
mochte, kann ihn am Ende

zu sich auf den Falknerhand-
schuh locken, genauso wie
die kleine Eule und andere
zahme Greifvogel der Falk-
nerei Off. Besonders zu emp-
fehlen ist die Wanderung fir
Familien.

Anmeldung und Beratung
ist iiber die Homepage der
vhs Germering unter
www.vhs-germering.de oder
telefonisch unter (089)
8006520 zu den bekannten
Offnungszeiten moglich.
eis

Magdalena und Jakob
von der Falknerei Off
bieten einen Spaziergang
an, bei dem ihre
Wildvogel die Gruppe

begleiten.

Bild: vhs Germering
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Ort fiir Familien

Das Zenja Mehrgenerationenhaus befindet sich

in der Planegger StraPe 9, Germering.
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Germering - Das Bayerische
Wirtschaftsministerium or-
ganisiert vom 15. bis zum
28. November die Themen-
wochen Warme - und Ger-
mering ist mit kostenlosen
Veranstaltungen und Aktio-
nen mit dabei.

,Mit unserer Teilnahme an
den Themenwochen Warme
moOchten wir die Initiative
des Team Energiewende Bay-
ern unterstiitzen. Gleichzeitig
wollen wir Biirgerinnen und
Biirger innerhalb der kom-
menden zwei Wochen gezielt

Themenwochen Warme

Germering beteiligt sich mit Veranstaltungen

auf die Moglichkeiten der
nachhaltigen Warmeerzeu-
gung und Nutzung aufmerk-
sam machen sowie kiinftige
Wiarmewende-Projekte der
Stadt Germering vorstellen®,
so Oberbiirgermeister An-
dreas Haas.

Im Vordergrund stehen die
Warmegewinnung durch er-
neuerbare Energietrager so-
wie nachhaltiges Bauen und
Sanieren. Die ersten Zwi-
schenergebnisse des Germe-
ringer Energienutzungsplans
zeigen, dass etwa 13 Prozent

Montag, 15. November, 19 bis 21 Uhr, , Zenja" (Planegger Str. 9)

Gesunder Schlaf und
liebevolle Zuwendung

Veranstaltungen des
Familienstutzpunktes Germering

I I -0

| L1

Der Kurs ,,Gesund schlafen will gelernt sein!" soll

helfen, die Schlafprobleme

des Kindes zu bewadltigen

und zu einem entspannten und zufriedenen Fami-

lienleben zuriick zu finden.

Germering - Eltern moch-
ten alles zum Wohlbefin-
den und gesunden Auf-
wachsen ihrer Kinder bei-
tragen. Aber wie? Der Fa-
milienstiitzpunkt Germe-
ring unterstiitzt Eltern mit
zwei verschiedenen Ver-
anstaltungen bei dieser
Fragestellung. Das Verhal-
ten von Babys und Klein-
kindern ist individuell
sehr verschieden. So fra-
gen sich Eltern beispiels-
weise, wieviel Zuwendung
ein Kind braucht und ob
die Schlafprobleme ihres
Kindes normal und alters-
entsprechend sind. Der
Familienstitzpunkt Ger-
mering bietet deshalb fir
werdende Eltern und EI-
tern mit Sauglingen einen
Vortrag zum Thema
,Stark durch Bindung -
gesundes Aufwachsen
durch liebevolle Zuwen-
dung“ am Montag, 15. No-
vember, von 19 bis 21 Uhr
an.

Dreiteiliger Kurs
Eltern erhalten Antworten

auf Fragen wie: ,Kann ich
mein Kind durch zu viel

Bild: Isc

Néahe verwohnen?“ oder
,Warum fremdelt mein
Kind?“. In dem dreiteiligen
Kurs ,Gesund schlafen
will gelernt sein!“ erfahren
Eltern von Kindern bis
zwei Jahre, dass gesunder
Schlaf nicht selbstver-
standlich ist. Der Kurs
soll helfen, die Schlafpro-
bleme des Kindes zu be-
waéltigen und zu einem
entspannten und zufrie-
denen Familienleben zu-
riick zu finden. Kurster-
mine: Montag, 22. Novem-
ber (19 bis 21 Uhr), Diens-
tag, 30. November (9.30
bis 11.30 Uhr) und Diens-
tag, 14. Dezember (9.30
bis 11.30 uhr). Ein spéate-
rer Einstieg ist auf Anfrage
maoglich. Informationen
und Anmeldung zu den
Veranstaltungen im Fami-
lienstiitzpunkt Germering
unter Tel. (089) 89463163
sowie per Mail (familien-
stuetzpunkt@sozialdienst-
germering.de). Alle Ver-
anstaltungen finden im
MGH ,Zenja“ in der Pla-
negger Str. 9 (EG) statt.
Es gelten die 3G-Regeln
(geimpft, genesen, gete-
stet). red

der Warme, die in Germering
verbraucht werden, erneu-
erbar erzeugt wird. Laut Pas-
cal Luginger, Stabsstelle Kli-
maschutz der Stadt, sei hier
noch viel Potenzial fiir einen
Ausbau der regenerativen
Wiérme im kommunalen, ge-
werblichen und privaten Be-
reich im Stadtgebiet vorhan-
den, was es zu heben gelte.

Besichtigung,
Fiihrung, Vortrage

Die Stadt Germering macht

Herzllch willkommen zur groBen

dazu mehrere Prasenzveran-
staltungen und begleitet die
Themenwochen Warme auch
digital Giber ihre Social Me-
dia-Kanéle und den neuen
Kommunikationsweg Notify.
Unter anderem stehen eine
Besichtigung des neuen nach-
haltigen Holzgebdudes am
Abenteuerspielplatz, sowie
Vortrage zur idealen Sanie-
rung, zur Heizungserneue-
rung und zum Germeringer
Energienutzungsplan an. Die
einzelnen Termine und In-
halte der Veranstaltungen fin-

det man im

Veranstal-

tungskalen-
der der Stadt
sowie in Kiirze
auf der Startseite
der Stadt Germe-
ring.

Weitere Informationen zu
den Themenwochen und zum
Programm von Team Ener-
giewende Bayern gibt es auf
der Webseite zur Energie-
wende des Bayerischen Wirt-
schaftsministeriums.

Eine telefonische Anmeldung

oder eine Anmeldung per
Mail vorab bei Pascal Lugin-
ger — pascal.luginger@germe-
ring.bayern.de oder Tel. (089)
89419137 ist erforderlich.
red
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Donnerstag, 11. November, um 19.30 Uhr

Bis die Floskeln purzeln

Mathias Richling in der Stadthalle Germering

Germering - Vierzig Jahre |
Mathias Richling. Und in
diesen vierzig Jahren hat
sich nicht nur der Kiinstler,
sondern auch die Republik
verandert.

Die Biirger haben gelernt
aufzumucken und von ih-
ren demokratischen Rech-
ten Gebrauch zu machen.
Das Kabarett kann sich zu-
gute halten, dass es Steig-
bligelhalter war fiir die
neue ungeziigelte Diskus-
sionsfreude. Vielleicht auch
Stichwortgeber. Von der
Dressur zur Hohen Schu-
le.

Und Mathias Richling geht
ohnedies permanent der
Gaul durch. Das zeigt er
einmal mehr am kommen-
den Donnerstag, 11. No-
vember, um 19.30 Uhr im
Orlandosaal der Stadthalle
Germering.

Pointenfeuerwerk

Das neue Programm #2021,
wie immer inszeniert von
Giinter Verdin, ist die spie-
lerische und dennoch ra-

deutschen und européi-
schen Wirklichkeit. Richling
holt wieder das gesamte Po-
lit-Personal von Regierung
und Opposition, aber auch
aus aller Welt auf die Biihne,
stellt es zur Rede, dreht je-
des Wort um, bis die Flos-
keln purzeln und die Hiilsen
sichtbar werden.

Fiktion und Realitat ver-
schmelzen, und dieses bri-
sante Gemisch entziindet
ein Pointenfeuerwerk, bei
dem der Birger sich laut-
hals ins Faustchen lachen
darf. Der Zutritt zur Stadt-
halle erfolgt geméaf3 der 3G-
plus-Regel (geimpft, gene-
sen, PCR-getestet). Kinder
unter 6 Jahren und Schiiler
(Nachweis bitte mitfithren)
sind ausgenommen. Ent-
sprechende Nachweise gel-
ten nur in Kombination mit
Personalausweis oder Fiith-
rerschein und werden beim
Einlass kontrolliert.

Karten gibt es beim SW Kar-
tenservice unter Telefon
(089) 8949015, bei Miinchen
Ticket unter Telefon (089)
54818181 sowie im Web un-

dikale, hochaktuelle Aus- Mathias Richling ist 1974 mit seinem ersten Soloproqramm ter www.stadthalle-germe-
einandersetzung mit der aufgetreten.

Modellbaukurs fiir Vater und Kind

Germering - Der Familienstiitzpunkt Germering bietet
in Kooperation mit der Modellbahn-Gemeinschaft Ger-
mering e.V. am Sonntag, 21. November, von 10 bis 13

Uhr einen Modellbaukurs fiir Kinder von sechs bis
zwolf Jahren mit ihren Vatern oder Grofdvatern an. Die
Teilnehmenden bauen jeweils ein beleuchtetes Modell-
haus und gestalten kreativ einen umliegenden Garten

mit Wegen, Baumen, Biischen, einem Teich und Blu-

men. Das Modell kann anschlieend mit nach Hause

Bild: BuroMR ring.de.

red

auch als schones Einzelstiick verwendet werden. Vor-
kenntnisse im Modellbau sind nicht erforderlich, der
Kurs wird von fachkundigen Mitgliedern der Modell-
bahn-Gemeinschaft begleitet.

Die Kursgebiihr betragt 10 Euro pro Familie inklusive
einer Brezel und Getranke. Da mit Farben, Leim, Kleber
und Lotkolben gearbeitet wird, ist unempfindliche Klei-
dung oder eine Bastelschiirze sinnvoll.

Eine Anmeldung per E-Mail an familienstuetzpunkt@
sozialdienst-germering.de ist bis Montag, 15. Novem-

genommen werden und fiir eine Spieleisenbahn oder ber, erforderlich. Es gilt die 3G-Regel. sV
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SPEZIAL

Maturnahes Gartnern

braucht den Mut zur Unordnung

Landkreis - Zu viel Ordnung stort die Natur - sagen Gartenexperten. Das zeigt sich vor allem im Herbst: Dem
Wunsch nach einem méglichst aufgerdumten Garten fallen die Winterquartiere vieler nitzlicher Tiere zum Opfer.
Dabei ist es ganz einfach, als Hobbygartner die natlrliche Artenvielfalt zu unterstitzen. Herbstlaub beispielsweise
ist dafir optimal geeignet. Es bietet nicht nur vielen Insekten Platz zum Uberwintern, sondern tut auch dem
Boden gut - denn das Laub lockt Regenwirmer an, die es sich schmecken lassen und dabei die Bodenqualitat

verbessern.

Wer zu viel Laub im Garten hat, sollte es kompostieren. Das ist ganz einfach: ,Laub I&sst sich gut auf Beeten
verteilen und in der Flache kompostieren®, wei3 Sabine Klingelhdfer vom Gartenspezialisten Neudorff. Klein- und
Kleinstlebewesen wie Asseln, Regenwirmer, TausendfuBler, Bakterien und Pilze zersetzen die Blatter. Bis zum
Frihjahr wird daraus fruchtbarer Humus, der die Bodenqualitat verbessert.

Zu einem naturnahen Herbstgarten gehdren auch verwelkte, samentragende Pflanzen wie Sonnenblume,
GeiBbart oder Scharfgarbe, deren Samen oder Friichte als Vogelfutter dienen. Auch trockene Sténgel von 5 Herb:
Stauden oder Gehdlzen bleiben bis ins nachste Frihjahr stehen - Wildbienen und andere nitzliche Insekten wie i
Marienkéafer oder Florfliegen Uberwintern hier. Wer im Herbst noch mehr fUr Insekten tun will, kann spezielle
mehrjdhrige WildgartnerFreude-Blumenmischungen aussaen, die direkt auf die Bedurfnisse von Wildbienen
oder Schmetterlingen zugeschnitten sind und vom Beginn des néachsten Frihjahrs bin in den spéten Herbst
hinein bltihen. Das sieht dann nicht nur toll aus, sondern versorgt viele nitzliche Insekten im Garten mit Nahrung.
Weitere Informationen zum naturnahen Gértnern unter www.neudorff.de. ’ red

Buntes Herbstlaub macht nicht nur Kindern Spaf3, sondern dient auch als
Winterquartier fiir Marienkdfer und Florfliegen. Deswegen immer einige
Haufen im Garten liegenlassen. Auch samentragende Stauden sollten als
Winterfutter fiir Végel stehen bleiben. Und wer ein Igelhaus aufstellt, lockt
die possierlichen Tierchen in den eigenen Garten und bietet ihnen einen si-

cheren Unterschlupf fiir die kalten Tage.

GARTENBAU
PETER ANGELE

NEUANLAGEN & PELANZUNGEN
NATURSTEIN: PFLASTER, PLATTEN, TREPPEN, MAUERN
GARTENPFLEGE, BIOTOPE, BACHLAUFE, BAUMFALLUNG & BAUMSANIERUNG
BAGGER- & ENTWASSERUNGSARBEITEN, ZAUNBAU, HOLZTERRASSEN, LARMSCHUTZWANDE
Aubachweg 8 - 82229 Hechendorf - Fon/Fax 081 52/7 96 26
Mobil 01 71/623 3200 - www.gartenbau-peter-angele.de
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Klaus Will e ,/“ GutHils
— 82205 Gilching
Landmarkt Gilching JRARIEEGELE
Tiernahrung « Agrar » Haus & Garten  WWW.landmarkt-gilching.de N
(ffnungszeiten: Montag bis Freitag 8.00-18.00 Uhr, Samstag 9.00-13.00 Unr

W\ (Ali Karabulut

Garten- und Land-
schaftsbau, Pflasterbau
* Gartenneuanlage
o Gartengestaltung und Umgestaltung
« Gartenpflege und Rollrasen verlegen
o Terrasse, Wegebau,
mit Natur- und Betonsteinen
. in, T Jer und f
* Teich- und Bachlaufbau
© Holz- und Drahtzaunbau
* Baumfllen, Gehdlzschnittarbeiten
X  Mini-Bagger-, Lader-,
ol e y LKW-Selbstladearbeiten
Tel. 08151/95794 - Mobil 0171/8044476
= Lohacker 1 - 82335 Berg

GERUSTET FUR DEN HERBST?

e

Husquama

worker
i |
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Freeworker GmbH | St.Gilgen 15 | 82205 Gilching | Tel. 08105 / 27 27 210

Bild: Neudorff/txn

Gedenkfeier fiir die Opfer der Weltkriege
Krailling/Planegg - Am Samstag, 13. November, ladt
die Gemeinde Krailling zusammen mit der Gemeinde
Planegg zum 6kumenischen Gottesdienst zum Geden-
ken der Opfer beider Weltkriege in die katholische
Pfarrkirche St. Elisabeth (Brauhausstr. 5, Planegg) ein.
Auch Thomas Krusche, Pfarrer der evangelischen
Waldkirche, wird anwesend sein. Beginn ist um 18 Uhr.
Aufgrund der Pandemie muss auch heuer der traditio-
nelle Gedenkzug unter Beteiligung der Fahnenabord-
nungen der ortlichen Vereine und Institutionen zum
Kriegerdenkmal nach Krailling entfallen. Alle Biirgerin-
nen und Biirger sind herzlich eingeladen, diesem ge-
meinsamen Gottesdienst beizuwohnen und so der Ge-
denkfeier einen wiirdigen Rahmen zu verleihen.  eis

Stammtisch des ADFC

Germering - Am Donnerstag, 25. November, ladt der
ADFC Kreisverband Firstenfeldbruck zum Stamm-
tisch der Ortsgruppe Germering in die Sportgaststatte
am Hallenbad , The Greek House* (Max-Reger-Str. 11)
ein. Derzeit wird am Winterprogramm des Kreisver-
bandes gearbeitet, das ab Dezember veroffentlicht
werden soll. Beginn des Stammtisches ist um 19 Uhr,
auch interessierte Nichtmitglieder sind herzlich will-
kommen. Nahere Infos sind im Internet unter
www.adfc-ffb.de erhaltlich. sV

Wir sind_ |

erreichbar Mo-So. 08:00 bis 19:00 Uhr

Tel.: 0176 81 1172 69 (auch an Feiertagen)

b
Aktion vom 10.11. bis 17.11.2021 giiltig |[EEmr]

- - - - o Sofortige Bar Auszahlun
Nutzen Sie die einmalige Gelegenheit! : ’

Aus lhrer Region!
WIR KAUFEN AN:
u
T

&
Wir zahlen bis zu | {

: 7 *
pro Gramm

Ankauf von Goldschmuck aller Art.
Altgold, Bruchgold, Muinzen, Barren, Platin, Ringe,

Das hat sich gelohnt!

ANKAUF VON:

* in Verbindung mit Gold

Broschen, Ketten, Armbé&nder, Colliers, Medaillons, 4
Golduhren - auch defekt, VB Pelz mit Gold J ] — =
Ankauf von alten Armbanduhren 1 i =~ ¢
auch defekt & I..!lxusuhren - i

Silbermiinzen, Schmuck,
Besteck, Service

[t O, T]
Schmuckkastchen
Bewertung & Ankauf

Hausbesuche bis zu

100 km kostenlos!

Gerne prufen wir lhren

rieriienSenick Ankauf von Flohmarktwaren ; 1L

Wir schatzen lhre Antiquitdten, Pelze und lhren Schmuck kc;étenlos und unverbindllc!



- Himheeren aus portugal
oder Marokko, Klasse 1
2509 Schale

=€0,89

f Angebote sind giiltio ab

ponnerstag.

" den 11.11.2021

GINSTIG!

272

Clementinen

-,,p aus Spanien ;
. Klasse |, 1kg Netz

o
09*
by

_ Lucchini

~ aus Spanien
oder Marokko gy
Klasse |
1kg o

GUNSTIGI

+++ ENTDECKEN SIE UNSERE GROSSE MARKENVIE[FALT IN IHREM MARK'I' VOR IJRTl +++

Schweine-Hackfleisch**

frisch durchgedreht
- 100

Putenoberkeulen-Rollbraten**
saftig, HKL A
4 . 100g

erhaltlich,

GilNSTIG!

und nicht bei

Houdek Kahanns*;‘

wirzig im Geschmack
100g

13
Gelhwurst mit oder
ohne Petersilie
mild:
100g

**nur in Markten mit

GUNSTIG!

al18

Mon Cheri 15 stick
157g-Packung (enthalt Alkohol)
1009 - €1,27

GilNSTIG!

0%

Kllﬂrr le versch. Scrten
279 - 100g

Beutel

1009 = €1,63 -

€0,44

) .
BOLOCNESE [ 2o \ MON

sinsricr] % CHEY

Lillet
Wein-Aperitif
versch. Sorten
17% Vol.

0,75l Flasche
11=€13,33

Rotkappchen Sekt,

Fruchtsecco
oder Wem

versch. Sorten
0, 75I Flasche

- [ivsmior ]

W25

#*koffeinhaltig

Weihenstephan Butter R

e Streichzarte
250g Packung / Becher, 100g = € 0,60

R

Weibemstephan

ter

L

Bnldstelg I(aseschelhen

versch, Sorten

45% Fetti. Tr.

125g / 1509
Packung
100g = €1,03/

Ritter Sﬁn?t Schnkoléde Bunte

-‘"‘,I Vielfalt versch. Sorten, 100g Tafel

ciiNsic!

mindestens

!‘!Za

AUF GUTGUNSTIG UBSTKUNSERVEN

. 8 lntt Sahne]ouhummld
4 versch. Sorten, 140g/ 150g Becher -
: 100g €024/€022

> ¥

680g Glas
Exqulsa Fnschkase vorstre et Tkg = €3,69
110g - 200g Becher / Packung

1009 =€0,63 - €0,35

%%

Mandarin-Orangen

leicht gezuckert

Abtropfgewicht: 175g

312g Dose

100g = € 0,45
- aus Fruchtsaft-
konzentrat

oder Nek‘ar

versch. Sorten
1l Packung

GUNSTIG!

firsiche naive Frucht

Sauerkirschen
= - entsteint, gezuckert
Abtropfgewicht: 350g

Hacker-Pschorr Miinchner Hell oce-Radler

ek o
cuca'cﬂla* I3 Fallta und weitere Sorten
Trager mit 20x 0,51 Flasche Tréger mit 12x 11 PET-Mehrweg-Flasche

L (zzgl. € 4,50 Pfand) (zzgl. € 3,30 Pfand)

11 = €1,20 = e

GUNSTIG'

IZ

UNSTIG'
=81

leicht gezuckert
Abtropf-

. gewicht: 480g
820g Dose

1kg = €1,77

GINSTIG!

o - OF -

Cleverer einkaufen und noch
& mehr sparen - mit der EDEKA App.

Per App bezahlen und automatisch
zusétzliche Vorteile mit dem
Genuss+ Statusprogramm sichern.

Noch mehr Angebote entdecken
und mit Coupons sparen

DeutschlandCard hinterlegen
und Punkte digital sammeln
ohne Karte vorzeigen

Produkte in
digitaler
Einkaufsliste

speichern o

Melitta
Bella Crema

versch. Sorten
ganze Bohnen

1kg / 750g Packung
1kg=€8,49/
€11,32

T Tafelapfel Sorte ,Nicoter®
aus ltalien, Klasse |
l 900g Schale
- 1kg = €2,21
SnuspLEe

Jetzt € 2
EXTRA-Rahatt'
sichern!

Nach Eingabe des
Akti des #Leb

us. € 0,10 Rabatt’
@ lmlt der EDEKA App!

.
| —

Tus. £ 0,50 Ral hatt‘ )
mit der EDEKA App! | GlnsTIC! |
Bl -
= R0,

Tress Nudeln
versch. Sorten
500g Beutel
1kg = € 3,98

Tus. € 0,25 Rabatt
it der EIIEKI\ App!

GUNSTIG!

5L

Sie sparen

.23%

Angebote giiltig bis 13.11.2021, KW 45. Fiir Druckfehler ibernehmen wir keine Haftung.

m EDEKA ZENTRALE Stiftung & Co. KG, New-York-Ring 6, 22297 Hamburg. Firma und Anschriften der teilnehmenden Markte
0800 333 52 11 (kostenfrei aus dem dt. Fest- und Mobilfunknetz).

©  unter www.edek: oder unter der

in der EDEKA App erhalten Sie

€ 2 Rabatt auf Ihren nachsten
Einkauf iiber die EDEKA App

in H6he von mindestens € 10.

elmex, aronal oqer meridol
Lahncreme 75mi packung

100ml = € 3,19
Rabatt’
KA App!

GONSTIG!

23

upk Mehr Infos auf
Deutsmlan card. preka.ie

neEB -

ez BEl

Google Play

Wir 9 Lebensmittel.

“bezogen auf den Preis der Vorwoche (ausgenommen Aktionspreise)

nter wiv.eeka.de

jerbar, Teilnehmende Marktei
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Theater

Fast wie

im richtigen Leben

Viel Applaus fir die Wahl-Lump'n der LLBB

(
(e

Diskurs im Vorzimmer: v.l. Jan Konarski als Gustav Stider, Florian Brenner als Biir-
germeister Irlacher, Beate Kroha als Kramerin, Wolfgang Balk als Gemeindebeamter
Wimmerl, Gabi Fischer als Grofb&duerin Maria Villmayr und Sabine Kostler als

Bedienung Rosa.

Lochham - Wenn es auf der
Biithne recht munter drunter
und driiber geht, die Schau-
spieler mit Feuereifer dabei
sind und das Publikum sich
bestens unterhilt, dann kann
man von einem gelungenen
Theaterabend sprechen.
Bei den Wahl-Lump’n, dem
Herbststiick der Lochhamer
Laien-Bauern-Biithne (LLBB),
passte wieder einmal alles
zusammen und man konnte
eigentlich nur eines bedau-
ern: dass es Corona-bedingt
so lange gedauert hat, bis
man sich endlich wieder im
Pfarrsaal von St. Johannes
Evangelist einfinden und
eine sehr gut gemachte In-
szenierung des Theaterver-
eins genief3en konnte — sehr
gut gemacht vom Biihnen-
bau iiber die Ausstattung
und Requisiten bis hin zu
allen Rollen.

Runde Sache

Schon allein die liebevoll
ausgestattete dreiteilige Biih-

ne, die in Warteraum, Vor-
zimmer und Biiro des Biir-
germeisters gegliedert ist,
das schone ,G'wand“ der
Darstellerinnen und Darstel-
ler und die vielen kleinen
Accessoires, die das Wahl-
spektakel bereichern, sind
ein Hingucker. Dass das elf-
kopfige Ensemble erkennbar
viel Freude am Spiel hat, die
Rollen hundertprozentig sit-
zen - es gab keinen einzigen
Hanger — und das Publikum
zur eigenen Gaudi in das
Stiick mit einbezogen wird,
macht die Komoddie von Pe-
ter Landstorfer um den lang-
jahrigen Biirgermeister einer
bayerischen Gemeinde, der
es aufgrund seiner laxen
Amtsfiihrung plotzlich mit
einem Gegenkandidaten zu
tun bekommt, zu einer run-
den Sache. Das Durcheinan-
der, das sich im Laufe des
Wahlkampfes entwickelt,
schrammt sozusagen nur
haarscharf am richtigen Le-
ben vorbei - allerdings pra-
sentiert sich die Bithnenver-

Pﬂl

Bild: bb

sion sehr viel menschlicher
als so manch echter Wahl-
kampf der letzten Jahre.

Es gibt noch Restkarten

Erstaunlich ist es immer wie-
der, wie perfekt die Lochha-
mer Laien-Bauern-Biihne
Theaterneulinge in ihre Sti-
cke zu integrieren weif3. Dies-
mal war es Biirgerhaus-Leiter
Jan Konarski, der als Preuf3e
Gustav Stiider sein LLBB-
Debiit gab und dabei unge-
ahnte komodiantische Fa-
higkeiten offenbarte.

Dem Ensemble und seiner
Spielleiterin Natalie Wieland
kann man zur Auswahl des
Stiickes nur gratulieren: Es
macht Laune auf viele neue
Inszenierungen des Thea-
tervereins.

,D’ Wahl-Lump’'n“ sind noch
am 12., 13, 19. und 20. No-
vember im Pfarrsaal von St.
Johannes Evangelist zu se-
hen. Es gibt noch Restkar-
ten.

Der Biirgermeister und seine Wahlhelfer: Michael Brida als Bauer Heignhofer, Florian
Brenner als Franz Xaver Irlacher, Peter Krotz als Bauer Krutznbichler und Erich

Langner als Pfannenflicker Henschl.

Bild: bb

IHR RECHTS- &
STEUERPORTAL

Interessante Infos fur den Steuerzahler und Verbraucher

Wenn Meinungsverschiedenheiten
zum Rechtsstreit werden

NACHBARSCHAFTSSTREIT

Melnungsverschledenhelten am Gartenzaun fiihren nicht selten zum Rechtsstreit. Um
kein finanzielles Risiko einzugehen, sollten sich Haus- und Garteneigentiimer recht-
zeitig mit einem Privatrechtsschutz absichern.
txn-Foto: jackf/123rf/Itzehoer Versicherungen

txn. Ein eigenes Haus ist fur
viele ein Traum. Wie schon,
wenn das ersehnte Wohn-
glick zur Realitat wird.
Wenn da nur nicht die lie-
ben Nachbarn waren! Denn
der eigene Garten und die
Nachbargrundstticke ber-
gen Konfliktpotenzial. Oft
geht es um Larmbeldsti-
gung durch laute Musik,
Rasenméhen, Haustiere
oder um einen Baum, des-
sen Aste Uber den Nach-
barszaun ragen. Auch der
schoén anzusehende Bam-
bus, der gern als Sicht-
schutz angepflanzt wird, ist
ein haufiger Streitgrund.
Denn viele sind sich nicht
bewusst, dass bei der An-
pflanzung von Bambus eine
Wurzelsperre  mitverbaut
werden muss. Geschieht
diese nicht, gehen die Wur-
zeln unterirdisch auf Wan-
derschaft und treiben beim
Nachbarn aus. Das klingt
harmlos, ist es aber nicht.
Um das Problem in den Griff
zu bekommen, muss das
Erdreich bis zu einem Meter
tief ausgebaggert werden.
Eine teure Angelegenheit.

Derartige Streitereien lan-
den dann oft vor Gericht —
was nicht nur Nerven ko-
stet, sondern richtig teuer
werden kann. ,Ohne private
Rechtschutzversicherung
verzichten viele aus Angst
vor hohen Anwalts- und
Gerichtskosten auf ihr gu-
tes Recht. Eine Recht-
schutzversicherung  sorgt
dafli, dass man seine
rechtlichen Interessen
wahrnehmen kann, ohne
ein finanzielles Risiko einge-
hen zu mussen®, erklart
Thiess Johannssen von den
ltzenhoer Versicherungen.
Sich als Haus- und Garten-
eigentimer rechtzeitig mit
dem richtigen Privatrechts-
schutz abzusichern, bringt
deshalb viele Vorteile. Wie
etwa die Kostenlbernahme
flr Anwalts- und Gerichts-
kosten oder Gebuhren flr
Sachverstandige oder
Schiedsgutachter-Verfah-
ren.

Mehr Informationen
gibt es auch unter
www.itzehoer.de

HOLZTRATTNER/.
SCHMID

ANWALTSKANZLEI

Profitieren Sie von unserer
langjahrigen Erfahrung im Bereich

Erbrecht

Wir unterstiitzen Sie unter anderem bei:

/ der Gestaltung lhres
Testaments

/ der Abwicklung von
Nachlassen

/ der Auseinandersetzung
von Erbengemeinschaften

/ der Durchsetzung lhres
Pflichtteilsrechts

Erstberatungsgebiihr: €190,— zzgl. MwSt.
Otto-Wagner-Str. 2, Germering

Tel. (089) 894596-30
www.holztrattner-schmid.de

IHR PROFESSIONELLER
WERBEPARTNER

RUND UMS THEMA
STEUER & RECHT!

Telefon 08105/3844 44

Ihr Ansprechpartner in allen steuerlichen und
betriebswirtschaftlichen Fragen

euerkanzlei
ETZNER

www.steuerkanzlei-seefeld.de
Hauptstr.5 » 82229 Seefeld - 08152/9 98 59-0

Wir beraten sowohl Unternehmen aller Rechtsformen
als auch Privatpersonen.
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~Wir miissen den Klimaschutz als Chance begreifen"

Umweltminister Thorsten Glauber Gber Schwung und Schlummern,
Schicksalhaftes und Grundsatzliches, Apfel und Avocado

Landkreis - ,Der Klimawan-
del ist léingst in Bayern an-
gekommen - er ist spiir- und
messbar“, unterstreicht das
bayerische Staatsministerium
fiir Umwelt und Verbraucher-
schutz. Seit drei Jahren leitet
Thorsten Glauber (Freie
Waihler) dieses Regierungs-
ressort. Der Minister beant-
wortete Fragen von Johan-
nes Beetz zu Nachhaltigkeit
und Umweltschutz.

Hier wird
Grofes geleistet"

Bayern war das erste Bun-
desland, das sich ein eige-
nes Umweltministerium
gab. Das war bereits 1970,
also vor iiber 50 Jahren.
Welches sind fiir Sie die
drei wichtigsten Dinge und
Erfolge, die Ihr Haus seit-
her anstof3en konnte?

Thorsten Glauber: Das Um-
weltministerium ist seit mehr
als 50 Jahren die Werbeagen-
tur fiir Bayerns Umwelt. Hier
wird und wurde Grof3es ge-
leistet. Meilensteine fiir den
Naturschutz sind mit Sicher-
heit die Griindung der ersten
beiden deutschen National-
parke im Bayerischen Wald
und in Berchtesgaden sowie
der Erlass des Alpenplans in
den Siebziger Jahren.

Heute sehe ich drei grofie
Existenzthemen: Klimawandel
meistern, Artenvielfalt erhal-
ten und Wasserversorgung si-
chern. Diese sind in einer
schicksalhaften Wechselwir-
kung miteinander verkniipft.

Wir diirfen
keine Zeit verlieren"

Mit Fridays for Future hat
die junge Generation Kli-
maschutz und Nachhaltig-
keit weit nach oben auf un-
sere To-Do-Listen gebracht.
Solche Bewegungen kon-
nen den Finger in die Wun-
de legen und auf Heraus-
forderungen aufmerksam
machen. Um konkrete Maf3-
nahmen umzusetzen
braucht es aber politische
Prozesse und geordnete
Verfahren. Welche Bedeu-
tung messen Sie FFF bei?

Thorsten Glauber: Klima-
schutz ist eine Generationen-
aufgabe. Das ausdauernde
und sichtbare Engagement
der jungen Menschen auf
Deutschlands Straf3en spricht
eine deutliche Sprache: Das
Thema brennt ihnen auf den
Nageln. Deshalb habe ich
gleich zu Beginn meiner Amts-
zeit Jugendklimakonferenzen
veranstaltet. Es ist wichtig,
den Jugendlichen zuzuhdren
und mit ihnen {iber ihre Ideen,
Wiinsche und Ziele zu disku-
tieren.

Umweltminister Thorsten Glauber: ,Ich halte nichts
davon, Generationen gegeneinander auszuspielen. Wichtig
ist, dass wir jetzt handeln.”

Bilder: StMUV / Astrid Schmidhuber

Der Klimawandel ist Fakt. Des-
halb dirfen wir keine Zeit
verlieren: Wir miissen die Wei-
chen fir eine klimasichere
Zukunft stellen. Der Dialog
mit der Jugend ist dafiir ein
wichtiger Beitrag.

Einfach mal radeln
statt Auto fahren"

Auch fiir die éltere Genera-
tion ist Umweltschutz ja
kein Fremdwort. Sie hat
grofie Bedrohungen -
Stichwort Waldsterben,
saurer Regen, Ozonloch -
in den Griff bekommen.
Sie hat Techniken effizien-
ter gemacht, so dass weni-
ger Energie verbraucht
wird. Und sie hat viel weni-
ger Ressourcen fiir ihre Be-
quemlichkeit - z.B. mit so-
zialen Medien, Streaming-
diensten oder auch dem ex-
plodierenden Lieferver-
kehr - verschwendet. Wel-
che Generation hat bei Kli-
maschutz und Nachhaltig-
keit die Nase vorn?

Thorsten Glauber: Klima-
schutz und Nachhaltigkeit ge-
hen uns alle an. Nur gemein-
sam konnen wir diese Her-
ausforderungen bewaltigen.
Ich halte nichts davon, Gene-
rationen gegeneinander aus-
zuspielen. Wichtig ist, dass
wir jetzt handeln.

Der aktuelle Klima-Report
2021 zeigt, dass im schlimms-
ten Fall in Bayern bis zum
Jahr 2100 ein Temperaturan-
stieg von 4,8 Grad Celsius
moglich ist. Jeder kann Kkli-
mafreundliches Handeln in
seinem Alltag leben: Apfel
statt Avocado beim Einkaufen
oder einfach auch mal radeln
statt Auto fahren. Das ist gut

fir die eigene Gesundheit und
fiir die Umwelt.

Investitionen
lohnen sich doppelt*

Wirksamer Klimaschutz
lésst sich nur global ver-
bessern. Kénnen wir im
kleinen Freistaat dazu
iiberhaupt wirksam beitra-
gen? Bayern stellt ja nur
0,16 % der Weltbevolke-
rung.

Thorsten Glauber: Bayern
will beim Klimaschutz voran-
gehen. Wir haben ehrgeizige
Ziele: Bayern soll bereits 2040
klimaneutral sein. Als High-
Tech-Land haben wir hier eine
Vorbildfunktion. Wir kénnen
Klimaschutz. Und wir miissen
den Klimaschutz auch als
Chance begreifen. Investitio-
nen in den Klimaschutz loh-
nen sich doppelt. Sie schonen
unsere Ressourcen und bieten
neue Chancen fiir unsere Wirt-
schaft. Bayerische und deut-
sche Klimaschutz-Technologie
soll zum Exportschlager wer-
den und so weltweit zu er-
folgreichem Klimaschutz bei-
tragen.

.Den Einsatz
von Plastik reduzieren"

Miilltrennung ist ein wirk-
samer Beitrag, um Ressour-
cen zu schiitzen. Beim Pa-
pier funktioniert das Re-
cycling seit Jahrzehnten
hervorragend, beim Glas
auch. Warum lauft’s beim
Plastik nicht so gut?

Thorsten Glauber: Unser Ziel
ist klar: Wir wollen die Berge
von Konsummiill in unseren
Stadten abbauen. Wir miissen

den Umgang mit Plastik
grundsatzlich Giberdenken. Je-
des Plastikteil, das wir ein-
sparen, kann nicht in der Na-
tur landen. Produkte aus
Kunststoff haben einen ent-
scheidenden Nachteil fir die
Umwelt: Sie sind auf3erst halt-
bar und werden nicht abge-
baut. Daher ist es besonders
wichtig, den Einsatz von Pla-
stik zu reduzieren und auf Al-
ternativen zu setzen.

Wir miissen unsere Ressour-
cen nachhaltig nutzen und
hier Innovationen anstof3en.
Plastikmiill schadigt nicht nur
die Umwelt, sondern hat auch
Konsequenzen fiir unser Kli-
ma. Wir wollen die Menschen
fir das Thema sensibilisieren
und zu einem bewussten Um-
gang mit Plastik aufrufen. Je-
der einzelne kann einen wich-
tigen Beitrag leisten.

«Da schlummert noch
enormes Potential"

Wir tun uns schwer, neue
Ideen ziigig umzusetzen:
Wir wollen mehr E-Mobili-
tit, haben aber viele unter-
schiedliche Ladesysteme —
und davon zu wenig. Wir
wollen regenerative Ener-
gien nutzen, aber keines-
falls Windréder oder gar
Uberlandleitungen in unse-
rer Nachbarschaft sehen.
Wir Biirger werfen der Po-
litik zu lange Entschei-
dungs- und Planungspro-
zesse vor. Aber sind wir
Biirger bei all diesen Bau-
stellen nicht auch zu oft zu
unbeweglich?

Thorsten Glauber: Den Kli-
mawandel kdnnen wir nur ge-
meinsam meistern. Wir brau-
chen die Menschen, um bei
diesem Mega-Thema erfolg-
reich sein zu kdnnen. Gerade
bei der Energiewende brau-
chen wir das Engagement der
Menschen vor Ort. Es gibt
viele Dacher in Bayern und
die Sonne stellt uns keine
Rechnung. Da schlummert im
Sonnenland Bayern noch
enormes Potential. Ich will
zudem der Windenergie neu-
en Schwung geben. Mein Ziel
ist ein substanzieller Ausbau
der Windkraft biirgervertrag-
lichen im Schulterschluss mit
den Beteiligten vor Ort. Wir
miissen die Akzeptanz bei der
Windkraft weiter steigern. Er-
neuerbare Energien sind
gleichzeitig ein wichtiger re-
gionaler Wirtschaftsfaktor. Wir
alle werden davon profitie-
ren.

_ wOkonomie und
Okologie vereinen"

Energiewende, Klima-
schutz und Nachhaltigkeit
muss man nicht nur wol-
len, sondern sich auch leis-

ten konnen. Steigende
Energiepreise treffen jene
besonders hart, die ohne-
hin schon mit jedem Cent
rechnen miissen. Wie
schaffen wir es, Klima-
schutz und Nachhaltigkeit
sozialvertraglich umzuset-
zen? Und wie bringen Sie
Okonomie und Okologie in
einem wirtschaftlich star-
ken ,,Technik-Land* wie
Bayern zusammen?

Thorsten Glauber: Okonomie
und Okologie sind lassen sich
gut vereinen. Sie hdngen po-
sitiv voneinander ab und er-
génzen sich. Ohne eine starke
Wirtschaft gibt es keine Nach-
haltigkeit. Und ohne Nach-
haltigkeit ist auf Dauer kein
wirtschaftlicher Erfolg mehr
zu erzielen. Im Gegenteil: Be-
sonders der Klimaschutz ist
ein echter Wachstumstreiber
der Zukunft. Wir gehen beim
Klimaschutz den Weg der Ver-
nunft. Das heifdt: Wir setzen
auf technischen Fortschritt
statt auf Verbote.
Klimaschutz kann das grofdte
Konjunkturprogramm fiir un-
sere Wirtschaft sein. Investi-
tionen in Technologien si-
chern langfristig Arbeitsplatze
und Wachstum.

Die Energiewende
ist der richtige Weg"

Manch einer traumt ange-
sichts der komplexen Ener-
giewende von der Wieder-
kehr einer ,sauberen®
Atomenergie. Sie auch?

Thorsten Glauber: Fukushima
zeigt klar: Die Energiewende
ist der richtige Weg. Ich stehe
hinter dem Ausstieg aus der
Kernenergie. An den gesetz-
lichen Abschaltzeitpunkten
wird nicht gerittelt. Jetzt
kommt es darauf an, die Ener-
giewende weiter erfolgreich
zu gestalten. Die Energiewen-
de ist die Basis fiir einen er-
folgreichen Klimaschutz. Wir
miissen den Klimaschutz mit
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den Menschen in die Flache
bekommen. Dabei spielen die
natiirlichen Ressourcen wie
Sonne, Wind und Wasser eine
zentrale Rolle.

Klimaschutz ist
ein Mitmach-Projekt"

Jeder kann seinen Alltag
ein bisschen nachhaltiger
machen - mit dem Rad
oder dem OPNV zur Arbeit
fahren, Miill richtig tren-
nen, Verpackungen einspa-
ren. Welche Dinge fiir
mehr Nachhaltigkeit tun
Sie oder Ihre Mitarbeiter
im Alltag, die jeder unserer
Leser auch tun kann?

Thorsten Glauber: Klima-
schutz ist ein Mitmach-Pro-
jekt. Wir wollen den Klima-
schutz in der Mitte der Ge-
sellschaft verankern. Jeder
kann einen Beitrag leisten,
unsere Umwelt zu schiitzen
und den Klimawandel zu stop-
pen. Jeder kann ganz einfach
in seinem Alltag nachhaltig
handeln und damit Treibhaus-
gase einsparen.

Es gibt viele Moglichkeiten,
etwas fiir die Umwelt zu be-
wegen. Regionale Lebensmit-
tel und die damit verbunde-
nen kurzen Transportwege
sorgen fiir eine gute CO2-Bi-
lanz. Wer Kleidung und Mobel
wiederverwendet, Leitungs-
wasser trinkt und Plastik ver-
meidet, kann Treibhausgase
reduzieren. Ich personlich set-
ze auf alternative Antriebe.
Und wenn immer es moglich
ist, lasse ich das Auto in der
Garage und schwinge mich
auf das Fahrrad. Zudem setze
ich auf die Wertschopfung
vor Ort und kaufe Lebens-

mittel am liebsten regional
und saisonal ein. Wir miissen
alle zusammenhelfen, um die
Folgen des Klimawandels ab-
zuschwéchen.

Umweltminister Thorsten Glauber: ,Wenn immer es
mdglich ist, lasse ich das Auto in der Garage und schwinge

mich auf das Fahrrad."
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WOHNLANDSCHAFT _Sarina” Bezug
. Stoff curry, StellmaB ca. 383x212¢cm
Inklusive: Riicken echt, Kopfteilver-
stellung 27409511 Gegen Mehrpreis:
Sitztiefenverstellung, motorischer Vor-
ziehsitz, Zierkissen
_, NIERENKISSEN 27409512 je 39,-**
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Hoffner Mobelgesellschaft GmbH & Co. KG ¢ Ludwig-Koch-Str. 3 * 81249 Miinchen ¢ Tel. 089/857934-0
www.hoeffner.de ¢ Offnungszeiten: Mo-Do; Sa von 10-19 Uhr, Fr von 10-20 Uhr

R) Bei Ihrem Einkauf im Mdbelhaus gewdhrt lhnen Héffner folgende Rabatte: 1. Auf viele Mébel, Kiichen und Matratzen 20% + 20% auf den am Artikel ausgezeichneten ,Preis ohne Aktionsvorteil”. Die Kombination beider Rabatte entspricht
einer Gesamtminderung von 36%. An der Aktion nehmen diejenigen Artikel teil, die mit ,, Aktionspreis“oder ,Preishammer” gekennzeichnet sind. Der am Artikel ausgezeichnete ,Preis mit Aktionsvorteil“ist der Endpreis nach Abzug des Aktions-
vorteils. 2. Auf viele Polstermdbel 20% + 20% + 5% on top auf den am Artikel ausgezeichneten ,Preis ohne Aktionsvorteil”. Die Kombination der Rabatte entspricht einer Gesamtminderung von 39.2%. An der Aktion nehmen diejenigen Artikel
teil, die mit , Aktionspreis“oder ,Preishammer” gekennzeichnet sind. Der am Artikel ausgezeichnete ,Preis mit Aktionsvorteil“ist der Endpreis nach Abzug des Aktionsvorteils. 3. Auf viele weitere mit unserer Rabattaktion gekennzeichneten
Artikel aus den Abteilungen Haushalt, Dekoration, Bettwaren, Gardinen, Heimtextilien, Leuchten, Teppiche und Elektro gewédhren wir 20% auf den am Artikel ausgezeichneten Preis. Der Aktionsvorteil wird an der Kasse abgezogen. Insge-
samt nehmen mindestens 30.000 Artikel an dieser Aktion teil. Der Kundenkartensofortrabatt ist in diesen Rabatten bereits enthalten. Alle in Anzeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte einschlieBlich
dem Kundenkartensofortrabatt und anderweitig geltende Preisreduzierungen bereits beinhalten. Ausgenommen von dieser Aktion sind Kaufgutscheine, Biicher und alle Artikel der Marken Quooker, Oster, Leicht, Team7, Walden, Mabel-
werke, Leonardo, ASA Selection, Silit, WMF, Joop!, Paulmann Licht, Vossen und Cawd. Keine Barauszahlung. Gilltig fiir Neukéufe. Giiltig bis mindestens 16.11.2021.**Abholpreis. Lieferung & Montage deutschlandweit gegen Mehrpreis. Alle
Preise in dieser Anzeige sind Endpreise und gelten bis einschlieBlich 16.11.2021. Es sind keine weiteren Rabatte mdglich. Alle Artikel nur solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Alle Angebote ohne Dekoration.
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Gilching - Die Weihnachtszeit
naht und schon fllen sich die
Supermarktregale mit Lebku-
chen, Zimtsternen und allerlei
stiBen Teilchen. Mit jedem Jahr
scheinen uns diese Leckereien,
die die Vorfreude auf das groRe
Fest begleiten sollen, friiher ins
Auge zu springen. Die Sehn-
sucht nach Gemutlichkeit,
Freundschaft und Beisammen-
sein wird von der Industrie gut
genutzt: automatisch verkntipfen
wir die Advents- und Weih-
nachtszeit mit leckeren Platz-
chen und Co. Eine Weile halten
wir den Versuchungen stand,
sehen an den Adventskalendern
vorbei, die sich vor der Kasse
auftrmen, doch irgendwann,
spatestens wenn der November
naht und es kélter wird, beloh-
nen wir uns gerne damit, dass
wir ja immerhin zwei Monate
den suBen Versuchungen wi-
derstanden haben. Obwoh! wir
wissen, dass die Aufnahme von
zu viel Zucker unserem Korper
nicht guttut, scheinen in der

i“ Gesundheit aktuell

— ANZEIGE —

Abnehmen zwischen Corona und Weihnachten
Black Weeks bei slimpuls in Gilching bis 26.11.2021

Vorweihnachtszeit andere Re-
geln zu gelten. Dabei war die
Adventszeit friiher eine Fasten-
zeit. Die stiBen Sachen gab es
erst an Weihnachten. Altere
Jahrgénge kénnen davon noch
berichten. Doch das sieht heute
eben ganz anders aus. Dieses
Jahr haben wir zusétzlich mit
den Folgen einer Pandemie zu
kampfen. Viele Menschen ha-
ben Ausnahmesituationen erlebt
und erleben sie noch heute.
Stress, zu wenig Bewegung und
nicht zuletzt psychische Bela-
stung bis hin zu Depressionen
haben zu einer Gewichtszunah-
me in der Bevolkerung gefihrt.
Dabei sind schon Kinder und
Jugendliche betroffen und die
Probleme ziehen sich quer
durch alle Altersstufen.

Black Weeks bei
slimpuls in Gilching

Das Team von slimpuls in Gil-
ching begleitet Menschen, die

abnehmen méchten oder ihren
Stoffwechsel wieder in Schwung
bringen wollen. Gerade jetzt ist
es sinnvoll, sich mit dem Thema
Gewicht und Energiestoffwechsel
auseinanderzusetzen und Stra-
tegien an die Hand zu bekom-
men, um die Advents- und die
Weihnachtszeit positiv, mit einer
gesunden, ausgewogenen und
leckeren Erndhrung und auch
mit dem ein oder anderem Platz-
chen zu erleben.

Profitieren Sie jetzt neben den
gesundheitlichen Vorteilen, die
sich aus dem Entschluss abzu-
nehmen ergeben, ebenfalls von
den aktuellen Black-Weeks-Ra-
batten!

Wer an slimpuls interessiert ist,
vereinbart gerne einen Termin
und sichert sich neben kosten-
losen Messungen inklusive Kor-
peranalyse zuséatzlich exklusive
Black Weeks-Vorteile. Das An-
gebot gilt noch bis zum 26. No-
vember. Sie erreichen slimpuls
unter 08105 7746240 oder per
Mail an info@slimpuls.de.

Black-Weeks bei slimpuls in Gilching.

Bild: slimpuls

URSACHEN VON NACHTBLINDHEIT

Unter Nachtblindheit versteht man eine deut-

MIT BEWEGUNG GEGEN
RHEUMASCHMERZEN

lich reduzierte Sehleistungin Dammerung und
Dunkelheit. Bei Nacht treten durch Storungen
der Augen an die Anpassung an Dunkelheit
Sehprobleme auf.

Dabei kann man zwischen angeborener und
erworbener Nachtblindheit unterscheiden.
Nachtblindheit bedeutet, dass man ab einem
bestimmten Helligkeitsabfall —im Gegensatz
zu Gesunden — gar nichts mehr sieht, also
blind ist. Fiir die Betroffenen sind lediglich
Umrisse von Gegensténden erkennbar.
Ursache fiir die Nachtblindheit sind vor allem
eine angeborene, vererbbare Minderwertig-
keit des Stabchenapparates, die sogenannte
essentielle Nachtblindheit. Die Stabchen funk-
tionieren zwar, kdnnen sich aber nicht an ge-
ringere Beleuchtung anpassen. Daher ist hier
bis auf die Nachtsehprobleme alles andere
normal, so auch die Sehschérfe, Gesichtsfeld
und Farbsehvermdgen. Weitere Ursachen sind
Vitamin-A-Mangel bei Magen-Darm-Erkran-
kungen und Leberleiden.

Das Vitamin Aist notwendig zur Regeneration
des Sehpurpurs, und ohne dieses gelingt die
Dunkeladaptation nicht.Im Gegensatz zur an-
geborenen Nachtblindheit ist diese Form
durch entsprechende Zufuhr des Vitamins mit
der Nahrung wieder zu beheben. Auch erwor-
bene Stérungen der Stabchenfunktion durch

Erkrankungen der Netzhaut und des Sehner-
ven kommen vor. Am bekanntesten ist die Re-
tinitis pigmentosa. Eigentlich immer wenn
groRe Teile der &uReren Netzhaut zerstort
werden - hier sitzen ndmlich die meisten Stab-
chen - kommt es zu Problemen. Zu guter Letzt
fiihren erhebliche Triibungen der Hornhaut
und der Augenlinse zu einer starken Damp-
fung des Lichtes und damit natiirlich zu einem
eingeschrankten Sehen bei Dunkelheit. Hier
handelt es sich aber nicht um echte Nacht-
blindheit.

Die Diagnose der Nachtblindheit erfolgt an-
hand des Arzt-Patienten-Gespréchs und mit-
hilfe von Spezialgeraten, den so genannten
Nyktometern oder Mesoptometern.

Die therapeutischen Optionen und die Pro-
gnose sind bei der Nachtblindheit begrenzt
und wesentlich von der zugrunde liegenden
Ursache abhangig. Nur wenn man die zugrun-
de liegende Krankheit bei der erworbenen
Nachtblindheit rechtzeitig behandeln kann, ist
ihre Entwicklung zu stoppen. Bei der angebo-
renen Nachtblindheit oder bei der bisher nicht
heilbaren Retinitis pigmentosa kann man nur
mit Schutzbrillen Hilfestellung geben. Auch
eine Vorbeugung der Nachtblindheit ist nicht
maglich, da es sich in den meisten Fallen um
eine angeborene oder erworbene Krankheit
handelt. Quelle: Gesundheit aktuell
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©® Wie Gliickshormone uns beeinflussen

Bei unseren taglichen Entscheidungen beeinflussen chemische Stoffe im Gehirn unsere Mei-
nung. Unsere Entscheidungsprozesse werden durch Gliickshormone (z. B. Dopamin) beein-
flusst. Stehen einem Menschen mehrere Optionen einer bevorstehenden Entscheidung zur
Auswahl werden im Gehirn blitzschnell die wahrscheinlichen Auswirkungen der einzelnen
Maglichkeiten durchgespielt. Dabei werden offenbar auch die zu erwartenden Gefiihle "vor-
hergesagt". Die Option, die spater besonders positive Gefiihle hervorrufen wird, erhélt in die-
sem Bewertungsprozess eine chemische Markierung durch das Dopamin.

,Wer rastet, der rostet.” Diese alte Weisheit gilt
besonders fiir die rund drei Millionen Rheuma-
kranken in Deutschland. Denn gezielte kdrperli-
che Aktivitat verbessert die Beweglichkeit der
betroffenen Gelenke und hilft, Fehlhaltungen zu
vermeiden. Auf diese Weise wirkt sie auferdem
den rheumabedingten Schmerzen entgegen.

DEN TEUFELSKREIS BEI RHEUMA
DURCHBRECHEN

Typisch fiir die meisten rheumatischen Erkran-
kungen sind Funktionsverluste von Gelenken
und Schmerzen, die einen regelrechten Teufels-
kreis auslésen konnen: Auf Grund der Schmerzen
nehmen die Betroffenen unweigerlich eine
Schonhaltung ein. Dies fiihrt dazu, dass Muskeln
und Bénder schwacher werden und die Gelenke
und Bénder nicht mehr ausreichend stiitzen. Die
Folge ist eine Fehlhaltung; die Gelenke werden
falsch belastet, und der Schmerz nimmt zu. Die-
sen Teufelskreis gilt es durch geeignete Bewe-
gung zu durchbrechen. Dabei muss die kérperli-
che Aktivitat der Art, dem Stadium und dem
Schweregrad der Erkrankung angepasst sein.
Wichtig ist es, das richtige Gleichgewicht zwi-
schen Ruhe und Aktivitét zu finden. Denn iber-
mafRige Belastung kann das Inmunsystem tiber-
fordern und die Symptome verschlechtern; ma3-
volle Bewegung aktiviert dagegen die Abwehr-
krafte, starkt die Muskeln und verbessert die
korperliche Belastbarkeit. Ideal ist daher ein Be-
wegungsprogramm aus gelenkschonenden
Ubungen und Krankengymnastik, das die Rheu-
makranken in Abstimmung mit ihrem Arzt zu-
sammenstellen.

BEWEGUNG IST GUT, ABER WELCHE?

Zusatzlich zu Krankengymnastik und Massage
kénnen Rheumakranke durchaus Sport treiben.
So kann, je nach Art der rheumatischen Erkran-

kung, ein gezieltes Krafttraining sinnvoll sein.
Empfehlenswert sind in der Regel auch Aus-
dauersportarten, die durch gleichméfiige Be-
wegungsabldufe die Gelenke schonen. Bedin-
gung ist allerdings, dass die Betroffenen sich
vorher ausreichend aufwarmen, leichte Deh-
nungsiibungen machen und auf eine saubere
Technik achten, am besten unter Anleitung. Ty-
pische Ausdauersportarten sind Schwimmen,
Walking, Wandern und Radfahren. Aber auch
Gymnastik, Tanzen und Tischtennis sowie Inli-
ne-Skating kdnnen geeignet sein. Jeder Rheu-
makranke sollte individuell und in Absprache
mit seinem Arzt und Physiotherapeut entschei-
den, welche Sportart fiirihn infrage kommt, und
in welchen Situationen er besser auf den Sport
verzichtet.

DIE DREI SAULEN DER RHEUMABEHANDLUNG

Fiir den Erfolg der Rheumabehandlung ist ent-
scheidend, dass sie gezielt und friihzeitig ein-
setzt. Sportliche Betatigung gehort in den Be-
reich der Physiotherapie, die auflerdem Kran-
kengymnastik, Massage, Wéarme-, Kalte- und
Elektrotherapie beinhaltet. Ein weiterer, unum-
ganglicher Bestandteil der Rheumabehandlung
sind Medikamente: Zum einen kdnnen entziin-
dungshemmende Medikamente die Schmerzen
lindern, zum anderen gibt es die so genannten
Basismedikamente, welche die fortschreitende
Gelenkzerst6rung verzogern und sogar aufhalten
kénnen. Als dritte Sdule der Rheumatherapie gilt
die Patientenschulung, die zum einen aus um-
fassender Information tiber das Krankheitsbild
besteht. Zum anderen lernt der Patient im Rah-
men der Ergotherapie, wie er zu Hause und am
Arbeitsplatz durch spezielle Bewegungsabldufe
und den Einsatz von Hilfsmitteln seine Gelenke
schiitzen kann.

Quelle: Gesundheit aktuell




Spannend

Wasser hat eine relativ starke Oberflachenspannung,
weil die Wassermolekiile einander ziemlich stark anziehen.

Medaillenregen
fir die SSG Neptun

Junge Talente Uberzeugen bei den
Bayerischen Jahrgangsmeisterschaften 2021

Germering - Nach Ausbruch
der COVID-19 Pandemie
konnten im Oktober endlich
die Bayerischen Jahrgangs-
meisterschaften im Schwim-
men stattfinden. Um die Teil-
nehmerzahlen zu begrenzen,
wurden diese auf zwei Hal-
lenbéder aufgeteilt: Die Jahr-
gange 2002 bis 2007 starteten
in Bayreuth und die jiingeren
Jahrgange 2008 bis 2011 in
Regensburg. Deshalb konnte
die SSG Neptun Germering
zwei Teams auf die Reise
nach bayerischen Medaillen
schicken. Karina Sommer
fuhr mit Nike Tack (2010)
nach Regensburg, wahrend
Steffi Weber Maia David
(2006), Alessia Tammaro
(2004), Claudia Dobmeier
(2003), Florian Dobmeier
(2005), Florian Golda (2004)
und Luis Obermayer (2003)
in Bayreuth betreute.

Am Ende von drei Wettkampf-
tagen zeigte sich, dass dies
ein erfolgreicher Auftakt in
die neue Saison wurde: Das
junge Germeringer Team

konnte stolze sechs Medail-
len aus den Becken fischen.
Die Halfte davon gewann al-
leine Nike Tack. Sie wurde
Bayerische Jahrgangsmeiste-
rin Giber die 50 Riicken und
gewann zusatzlich zwei Sil-
bermedaillen tiber die 50 Frei-
stil und 100 Ricken. Bei all
ihren sieben Starts erzielte
sie neue Bestzeiten - eine
herausragende Leistung bei
ihren ersten Bayerischen Mei-
sterschaften.

Die zweite Bayerische Jahr-
gangsmeisterin aus Germe-
ringer Sicht ist Maia. Sie ge-
wann {iber die 100 Brust die
Bronzemedaille. Bayerischer
Vizejahrgangsmeister iiber
die 50 Brust darf sich auch
Florian Golda nennen. Er ge-
wann die Silbermedaille im
Jahrgang 2004 in neuer Best-
zeit.

Einziger Wehmutstropfen des
Wochenendes war der Ab-
schied von Florian Dobmeier
- er wird zukiinftig auerhalb
des Wassers sportlich unter-
wegs sein. Er verabschiedete

sich eindrucksvoll mit neuer
Bestzeit iiber die 50 Freistil

und Platz 4 im Jahrgang 2005.

Auch Alessia Tammaro, Clau-
dia Dobmeier und Luis Ober-
mayer erzielten — nach langer
Corona-Pause — gute Zeiten
und erreichten jeweils Top
10 Platzierungen in ihren
Jahrgéngen. eis

Insgesamt sechs Medaillen erkdmpften sich die Schwimmerinnen und Schwimmer der
SSG Neptun bei den Bayerischen Jahrgangsmeisterschaften. Trainerin Steffi Weber

(rechts) ist stolz auf ihre Leistungsgruppe. Bild: SSG Neptun

Gelbe Tonne:

Alles rein, was mal

Verpackung war.
AuBer Glas und Papier.

Nur wenn du Verpackungen und Restmiill trennst,
konnen die Verpackungen recycelt werden.

B

Ve @
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Sprechstunde des Betreuungsvereins

Planegg - Fur Biirger aus den Gemeinden Gréfelfing,
Neuried und Planegg bietet der Betreuungsverein des
AWO Kreisverbandes Miinchen-Land e.V. jeden dritten
Donnerstag im Monat eine Sprechstunde in der Wiirm-
tal-Insel Planegg (Pasinger Str. 13) an. Betroffene, An-
gehorige und Interessierte konnen sich bei einer Ein-
zelberatung in Fragen zur Vorsorgevollmacht und Pa-
tienten- oder Betreuungsverfiigung informieren und er-
fahren, wie eine gesetzliche Betreuung beantragt wird.
Im Gegensatz zur fritheren Vormundschaft ist das Ziel
einer Betreuung die bestmogliche Hilfe fiir die Betreu-
ten unter Beriicksichtigung von deren Wiinschen. Die
nachste Sprechstunde findet am Donnerstag, 18. No-
vember, von 14 bis 17 Uhr statt. Das Angebot ist ko-
stenfrei, eine Terminvereinbarung mit Elke Zolzer vom
Betreuungsverein ist erforderlich per Mail an elke.zo-
elzer@awo-kvmucl.de oder tel. 0176 16720954. sV

Familienmarkt in Gréfelfing

Grifelfing - Die Eltern des Waldorfkindergartens Gra-
felfing (Riesheimerstr. 14) laden am Sonntag, 14. No-
vember, zum Martinimarkt mit Puppenspiel, kleinem
Basar, Drauf3en-Café und Bastelecke ein. Von 14 bis 17
Uhr verzaubert festliche Stimmung und bietet schone
Geschenkideen fiir Grof3 und Klein, die von den Eltern
das ganze Jahr tiber liebevoll gestaltet wurden: Puppen,
Puppenkleider, Adventskréanze, Kerzen, gefilzte Einhor-
ner, Feen, Ochsen, Esel. Fiir Kinder ab drei Jahren wird
jeweils um 14.30 Uhr, um 15.30 Uhr und um 16.30 Uhr
das Puppenspiel ,,Wei3es Rosl“ aufgefiihrt und zusam-
men mit den Erzieherinnen konnen in der Bastelecke
kleine Kostbarkeiten gestaltet werden. Fiir das leibliche
Wohl ist mit Kaffee, Kuchen, Suppen und heif3en Maroni
gesorgt. Der Erlos wird zugunsten des Kindergartens
verwendet. red

Mach mit!

Eine Initiative der dualen Systeme.

Kunsthandwerkermarkt abgesagt

Neuried - Schweren Herzens hat der Vorstand der
SPD Neuried beschlossen, den Neurieder Kunsthand-
werkermarkt am 13. und 14. November absagen.

Grund sind die steigenden Corona-Zahlen. job
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Experten aller Branchen

Hier finden Sie Maler und Fliesenleger,

Schreiner und Sanitdrbetriebe und mehr.

Blumenerde
Lieferservice

®

Weila-Eljd GmbH

Lieferung kostenlos frei Haus
Telefon 0881/50 04
www.weila-erd.de

;;; Bodenbelige

/-~ Entriimpelungen
/. & Transporte

~_ IP Entrimpelung Bayern
lhr Profi fiir
‘/ Entrii | & Ré

Sperrmiillabholung, Haushalts-
auflosung mit Wertanrechnung
Feuchtwangerstr. 10, Miinchen
089/85670092 od. 0176/57105710
www.ip-entruempelung-bayern.de

Fliesenverlegung und
SanierungsFarbeiten Dach undicht?
— giinstig, Firma —
Telefon 089/85641411 ac Hueanic :
oder 0178/7770054 e
Meisterbetrieb
! Tel. (08142) 3058544

;.,‘ Containerdienst

‘wittmann

Ihr zertifizierter Fachbetrieb fiir alle
Dienstleistungen rund um die Entsorgung!

\@, Heizung/Sanitér

Sanitér-
Kundendienst

W wd | 089 / 854 86'0 FRANZ TABERY a 081 05_/9.8 98
Sl www.wittmann.de info.tabery@t-online.de

fer > 24 Scunden NOTDIENST Lilienthalstr. 4 - 82205 Gilching

Handwerker Fliesenleger Badumbau und

Umbauten - Fliesen - Mauertrok-
kenlegungen-kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,

www.wallinger-bausanierung.de

Alles aus einer Hand - Fa. Braun,
Holz- und Bautenschutz, Terras-
sensanierung, Verputz- u. Streich-
arbeiten, Stein-, Dach- u. Fassa-
densanierung, Tel. 0178 /
4612966

Malerteam hat noch freie Termi-
ne! Preiswert, schnell und sauber,
Miinchen und Umgebung, Tel.
0157/36785529

Malermeister iibernimmt samtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhéuser, Neubau, fiir Fas-
saden eigenes Geriist, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 0.08142/504531

SchnellreparaturenRollliden und
Markisen! Rabattaktion 15 % auf
alles Neue, Tel. 01590 / 1657125

Wir beraten Sie gerne weil Sie uns
nicht “WURST” sind. Malerfach-
betrieb & Fachberatung iiber:
Fassadengestaltung, Komplettre-
novierungv. A-Z, Haufhaltsaufl6-
sungen, Bodenverlegung, Dienst-
leistungen, Sonderpreis ab 150,
€f.Turenlackierungv. 9.10.21 bis
15.12.21! A. Wurst
0151/41232102!

——Malermeister Nuriman——
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverldssig
Telefon: 0179/7166293 oder
089/20098996

« Angebot kostenlos -
Malerfirma dbernimmt
Maler- und Tapezierarbeiten, Fassaden-
gestaltung, schnell - sauber - preiswert!
Firma Bergmann
Telefon 089/82979056; 0151/57680253

Mal_ereibetrieb Merath & Sohn

 samtliche Maler- und
 Treppenhéuser
 Fassadenanstriche
 Leerwohnungen zu Sonderpreisen

Germering, Tel. 0 89/8 41 50 82

HOLZ- & BAUTENSCHUTZ

< i
ALERMEISTER
M ICHAEL )
oscH -

———— ZIMMERMANN
Sanieren — Renovieren — Modernisieren
Im, am & rund um’s Haus
Fassade - Terrasse — Gartenhaus
Zaun - Balkon — Carport u.v.m.

Wir arbeiten mit Festpreisgarantie

Telefon 089/384653 41

www.holz-bautenschutz-zimmermann.de

\ Wir machen ihr Zuhause zum Wohlfiihlort )

MANICKARAJAH PLANUNG & DESIGN
> Trockenbau > Estrich > Elektro

> Sanitdr > Parkett > Fliesen > Maler
Alles aus einer Hand

M |

Telefon 089/26211652
Mobil:  0162-28956 06
www.manickarajah.com

82110 GERMERING ¢ y

www.maler-mosch.de

Andreas Merath
Malerbetrieb
82110 Germering
Tel. 089/8 415082
Handy 0177/856 6107
- Samtl. Innenarbeiten
- Fassadenarbeiten
- Wandgestaltungen
- Sonderpreise f. Leerwohnungen

KAMMERER
Wheloveibetrich Gonb M
Wir erledigen unkompliziert sémtliche
Malerarbeiten im Innen- und AuBen-
bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

KFZ-Sachverstandiger Dirk Steffen
Zertifiziert und unabhangig.
Haftpflichtgutachten fiir Geschédigte
kostenlos! Oldtimergutachten,
Wertgutachten. P—
Tel:089/80 033044  ~~
Mobil: 0172/1 60 26 12" <
www.ds-sachverstand.de

Malerteam hat
noch Termine!

Preiswert, schnell u. sauber,
Minchen und Umgebung

Telefon 0157/36785529

mehr Beratung - Planung - Aus-
fiihrung. Tel. 0176/23236246

Wir iibernehmen kurzfristig und
giinstig  Elektroarbeiten, Tel.
08106/9974118

Meisterbetrieb! Erledigt schnell &
glinstig Maler-, Verputzarbeiten,
Trockenlegung u. Vollwérme-
schutz, Terrassen- u. Dachsanie-
rung, Holz- und Bautenschutz,
Tel. 0163/3339460

Malereibetrieb iibern. Maler- u.
Fassadenarbeit, Angebot kosten-
los, schnell sauber, preiswert, Fa.
Bergmann, Anrufe unter Tel. 089
/ 82979056 od. 0151/57680253

Malermeister sorgfaltig! Bsp.
Leerwhg. 70 m?, 640,- € nettoinkl.
Material, Tel. 0151/72927512 u.
0176/76389665

Alterer Malermeister iibernimmt
samtliche Maler- u. Renovierar-
beiten zu sehr giinstigen Preisen
sauber korrekt zuverlassig, Tele-
fon: 0172/8919782

Entriimpelung, Haushaltsauflo-
sung, Telefon: 0157/35298834,
E-Mail: packesel@mein.gmx.de

Optimus-Umzuege 24h/7 Tg.
Umzug inkl. Versich., Entriimpe-
lung, Mébelmontage, Tel. 089 /
74069825

Malerbetrieb Unterhuber u. Sei-
del GbR, Fachbetrieb fiir Maler-
Lackierer Arbeiten. Tel. 0162 /
7300718
gerhardseidel52@gmx.de

Rentner (qualif.) iibern. kl. Rep.
aller Art, Tel. 0176/21246908

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Tiiren, Voll-
warmeschutz, Putzsanierung,
Malerarbeiten aller Art, Trocken-
bau-, Elektro- u. Fliesenarbeiten,
Tel.0170/8956599

Fachbetrieb iibernimmt giinstig
Asphaltierungen, Pflasterungen

und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003
Fliesenverlegung und = Sanie-

rungsarbeiten, glinstig! Firma Tel.
089/85641411 oder 0178 /
7770054

Planung & Design, Trockenbau,
Estrich, Elektro, Sanitar, Fliesen,
Parkett, Maler. Tel. 0162 /
2895606
info@manickarajah.com
www.manickarajah.com

Garage undicht? HeMi Dachdek-
kerei & Spenglerei, Meisterbe-
trieb. Tel. 08142/3058544

Sanieren - Renovieren - Moderni-
sieren. Im, am & rund ums’s
Haus! Fassade - Terrasse - Garten-
haus Zaun - Balkon - Carport
u.v.m., Wirarbeiten mit Festpreis-
garantie  www.holz-bauten-
schutz-zimmermann.de, Tele-
fon:089/38465341 Wir machen
ihr Zuhause zum Wohlfiihlort

Entriimpelung & Raumung,
Sperrmiillabholung, Haushalts-
auflésung mit Wertanrechnung;
IPEntruempelung Bayern Telefon
089/85670092 o. 0176 /
57105710

A-Z Topsanierung GmbH. Meis-
terbetrieb: Reparatur, Neudek-
kung, Spenglerei, Sanierung.
MUC, Tel. 089/30001181

Malereifach-/Familienbetrieb,
samtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Bodenbe-
lage,  Tel 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster, Tel.
089/70066656,
schubert-dach.com

JEDEN MITTWOCH
druckfrisch in lhrem
Briefkasten

...seit iiber 50 Jahren

Malermeister sorgféltig!
2.B. Leerwhg., 70 m?, 640,— € netto
inkl. Material.

T.0151/72927512
&0176/76 389665
info@malerei-koehlerstercli.de

Falesodketeiod
aklee & Stewll

Nahzentrum

82362 Weilheim - SchmiedstraBe 22

Tel. 0881/2467 - Fax 0881/92022
www.naehzentrum-huber.de

Renovierung &
Sanierung

Schlosserei

Schlosserei
Manfred Erb / mE
Metallbau ® Stahlbau
Reparaturen
Neuanfertigungen

Auinger StraBe 40 © 82237 Steinebach
Jel. 089/840059-37 o Fax 089/840059-38

Tankschutz

sxxkk HANDWERKSBETRIEB %%
erledigt schnell & giinstig
Maler- u. Verputzarb., Trockenlegung
u. Vollwarmeschutz, Terrassen- und
Dachsanierung, Holz- u. Bautenschutz
0163/3339460

....in ganz Siiddeutschiand| Ba H M

TANKREINIGUNG - Tankschutz
Alle Leistungen rund um
Ihren Heizoltank,
auch Sachverstandigen-Abnahme
Kostenfreie Telefonnummer:

08 00-5 1000 61

Reinigung

EYESAPOVIC
FENSTERREINIGUNE
HABEN SIE KEINE LUST
ZUM FENSTERPUTZEN?
Rufen Sie uns an!
Telefon 0170/7797048
www.fensterreinigung-esapovic.de

DER Weinladen s oo
Gilching - Carl-Benz-Str. 14-T.08105/5102

Gedffnet: Di.— Do. 9.30-12.30 und 14.00 -17.00 Unr,
Fr.9.30-12.30 und 14.00-18.30 Uhr, Sa. .30 - 13.00 Unr

Zu wertvoll fur die Tonne

Elektroschrott ist Quelle fir wichtige Rohstoffe

(djd). Gut zehn Kilogramm Elektroschrott
erzeugt jeder Deutsche im Schnitt pro
Jahr, das berichtet das Statistische Bun-
desamt. Elektrische und elektronische
Gerate, die ausgemustert werden, ge-
horen auf den Wertstoffhof.

Doch noch immer landen viele davon in
der schwarzen Tonne oder verstauben
in Schubladen. Elektro-Altgerate enthal-
ten wertvolle Rohstoffe - darunter Edel-
metalle wie Gold und Silber, aber auch

lasst.

alle.

off, der sich leicht neu verarbeiteﬁ

Kobalt, Kupfer oder seltene Erden. Uber
die Entsorgung im Hausmiill werden sie
dem Wertstoffkreislauf entzogen.

Metallische Rohstoffe wie Kupfer wie-
derzuverwerten, ist sowohl umwelt-
freundlich als auch wirtschaftlich sinn-
voll, mehr Infos dazu unter www.kup-
ferinstitut.de. Wer Elektroaltgerate ord-
nungsgemaf’ zum Recycling gibt, betreibt
daher ein Stiick Zukunftssicherung fiir

Foto: djd/Deutsches Kupferinstitut/shutterstock



Gesucht & Gefunden

Interessante Kleinanzeigen, Flohmarktangebote
fiir Schndppchensucher, Tiermarkt und vieles mehr.
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Bekanntschaften

Humorvoller  Andreas, 43J,
1,81m, normale Figur mit strah-
lenden, blauen Augen, sucht auf
diesem Wegeine Frau fiir eine fe-
ste Partnerschaft. Neben meiner
Selbststandigkeit fehlt mir ein-
fach die LIEBE fiir a Leben. M6ch-
test auch Du eine gliickliche Zu-
kunft zu zweit genieRen? Dann
melde Dich. Tel./sms
0170/4432364 (i.Marc-Aurel.eu

Hotelfachangestellte Susanne,
54, bin eine sehr liebevolle und
verstandnisvolle Frau, mit Herz
und Humor. Wiinsche mir einen
Mann den ich verwéhnen kann.
Freue mich sehr darauf Dich ken-
nenzulernen. Bitte melde Dich.
U.Pv Anruf 0157/76827776

Witwe Marianne, 67, bin gesund
und vital brauche aber trotzdem
eine Schulter zum Anlehnen. Ich
mochte das Gefiihl haben ge-
braucht zu werden. Wir kénnen
noch so schéne Stunden zu zweit
erleben. Melde dich bitte. Freue
mich sehr. i.Ag.VMA Tel./sms
0151/27186363

Ich Luise 75 Jahre, mit Auto, nicht
ortsgebunden, bin seit kurzem
verwitwet, die Einsamkeit macht
mir sehr zu schaffen, ich habe kei-
ne ubertriebenen Wiinsche, nur
ehrlich miissen Sie sein pv Tel.
0157 - 75069425

Bildhiibsche Jennifer, Mitte 30
mit schlanker Figur liebevollem
Lacheln, mit langem Haar, blond
gelockt. Suche nach dem Mann
den ich verwdhnen kann. Ich bin
sehr zartlich, liebevoll und auch
eine gute Hausfee. Ich Arbeite im
Gesundheitswesen ohne schich-
ten und freue mich auf Dich. Bitte
melde Dich gleich. ii.Pv Tel./sms
0160/8544377

Leidenschaftliche Claudia, 41, bin
sehr liebevoll und warmherzig.
Liebe es gemeinsam frohlich,
ﬁlﬁcklich durch das Leben zu ge-
en und es in vollen Ziigen zu ge-
nieBen. Willst du das auch? Dann
melde Dich bitte gleich. Freue
mich sehr. i. Ag. VMA Tel.:
0160/7998576 gerne sms

Ich, Veronika, 79 J., véllig allein-
stehend, hier aus der Gegend, ha-
be eine schone weibl. Figur, bin
sehrliebevoll, herzlich u. hauslich,
eine sehr gute Kochin u. Haus-
frau, doch %eider als Witwe jetzt
ganz allein. Ich suche einen net-
ten Mann (Alter egal), mit dem
ichzusammen seinkann. Darfich
Sie mit meinem Auto besuchen.
Sie erreichen mich pv Tel. 08121 -
2508698

Manuela, 64 Jahre jung, leider
schon Witwe! Nach meiner Trau-
erzeit mochteich jetzt endlich tib.
pv einen Neuanfang mit einem
lieben Mann (Alter egal) wagen.
Bin hiibsch, lieb, hduslich u. na-
tiirlich,umzugsbereit, wohne hier
inder Gegend, mag Reisen, Natur,
Gesprache und gemiitl. Stunden
zu zweit! Tel. 0151 - 62913877

Schone Hannelore, 70 J., seit 1
Jahr verwitwet, ich suche einen
lieben Mann (Alter egal) hier aus
der Gegend, habe frauliche Run-
dungen, bin fleiRig, natiirlich,
zartlich, hauslich, eine gute Auto-
fahrerin, Kéchin u. saubere Haus-
frau. Ich habe keine groRen An-
spriiche, méchte einfach wieder
fiir jemanden da sein. Bitte rufen
Sie an pv Tel. 0151 - 20593017

(<) Kostenlose Kontakte zu netten Damen
& und Herren fiir Liebe oder Flirt aus
Deiner Region. Anmelden & informieren

Computer

Computer Service v. Ort, DSL,
WLAN, Hard-/Software, Anti-Vi-
rus, Beratung, T. 08141/817387

Dienstleistungen

Haben Sie keine Lust zum Fens-
terputzen? Wir erledigen das! So-

laranlagen-, Dampf-, Grund-
reinigung etc. Tel. 0170 /
7797048,  www.fensterreini-

gung-esapovic.de

Wir putzen Ihre Fenster! Ge-
werbl. u. Priv., T.0157/73555725

Fensterputzer su. Auftrige, Tel.
0151/54990744

Gartenbau

Ankauf Damen-/Herrenbeklei-
dung, Pelze, Trachten, Abendmo-
de, Handtaschen, Schreib- und
Nahmaschinen, Zinn, Porzellan,
Armband- und Taschenuhren,
Miinzen, Eichenmobel und Bern-
steinketten, Tel. 0178/9170467

Gartner sucht Arbeit (Baum- Hek-
ken-Straucherschnitt, Laub-
entsorgung), T. 0176/21059770

Giinstige Gartenarbeit u. Fens-
terreinigung, Tel. 089/17108493

Gartenpflege, Gartenbau, Baum-
fallungen giinstig. Tel.
0178/2337374

Gartenarbeiten von A bis Z, Neu-
anlagen, Gartengestaltung, Ter-
rassenbau aller Art, Pflasterarb.,
Granit, Tel. 0151/20470990

BAUME FALLEN

professioneller;

Kletterer,

08151/9503254
Gesundheit

Knochenschwund stoppen! Sport
auf arztl. Verantwortung. Die
Osteoporose-Gesellschaft-Miin-
chene.V. su. Mitglieder, die aktiv
an Gymnastik (auch im Wasser)
gegen Osteoporose teilnehmen
mochten. Tel.089 /741278180 0.

www.osteoporose-muenchen.de

Zahnkrone zum “ 0 “ Tarif, Sanie-
rung auch “fast” hoffnungsloser
Falle - Zahnarztpraxis MUC Blu-
menau, Tel. 089 / 70 24 48

OHNE VERTRAGSBINDUNG!!! Al-
kohol, Punkte, Drogen, Straffal-
ligkeit? Grobenzell/Mittelstetten,
bei Ihnen, Zoom, Telefonisch,
www.mpu-ffb.de, Tel. 0178-
6013527

Kaufgesuche

Frau Niederreiner zahlt Hochst-
preise fiir PELZE, Schreib-/Nah-
maschinen, Porzellan, Trachten,
Abendgard., Kriige, Taschen, Uh-
ren, Minzen, Schmuck, Bilder,
Teppiche, Zinn, LP’s, Zahle BAR &
FAIR COVID19 Immunitats-
impfung vorhanden. Tel. 089/
90415639

Akkordeon +steir. Harmonika ge-
sucht, Tel. 0171/4666645

Suche CNC-Maschinen sowie
Betriebs- und Maschinenparkauf-
lésungen aller Art; Telefon:
0711/55342658 oder 0176/
55454505

GOLDSCHMID sucht ZAHNGOLD
und Bruchgold. Bezahlung BAR
vor ORT - bis zu 10 € pro Gold-
zahn. Auch Schmuck wird tages-
aktuell vergiitet. Tel.: 0176/
81117269

Achtung liebe Leser! Kaufe Pelze,
Trachten, Leder, Handtaschen,
Armband- und Taschenuhren,

Miinzen, Bernstein, Mode-
schmuck, Silberbesteck. Zahle
bar. Hr. Franz, Tel. 0151/
73026325

ein unbequemer - frohlicher Ort

ELTERNINFORMATIONSABEND
fir die 5. Klasse 2022/2023
am Montag, 15. November 2021, 19 Uhr

Intensive Beratung und Vorbereitung auf den Ubertritt ins Gymnasium.
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SEIT 1959 GYMNASIUM

SPRACHLICH + NATURWISS.-TECHNOLOG.
STAATL. ANERKANNT « GEMEINN. GMBH
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Pfingstrosenstrafe 73 - 81377 Minchen - Telefon 089/7807 07-0 - Fax 089/780707-10

Verkdufe

Brennholz aus der Region, Buche,
Fichte, abgelagert zu verkaufen,
Tel.08153/1211

Suche IHC Gewichte fiir 33er und
44er Serie, Tel. 0172/3919803

Frau StrauB kauft Pelze, Nah- &
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle
Handtaschen, Bernstein, Miin-
zen, Uhren, Schmuck- + Tafelsil-
ber, Schallplatten, MCM + Luis
Vuitton Taschen +Koffer, Dupont
Feuerzeug. Zahle BAR & FAIR
089/44312337

Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut! Bit-
te alles anbieten!  Tel
0179/7861987

Alles Militarische vom 1. und
2. Weltkrieg von Privat ges.!
Zahle Hochstpreise! Tel. 0177/
4624344

Alt zu Geld! Damen + Herren
Mantel/, Handarb.: Tischdek-
ken//Uhren/Modeschmuck/
vers. Besteck Weihnachtskrippen
+ Schmuck, Tel. 0151/75937934
Frau Braun

Hochspreise fiir Militdrsachen bis
19451 Tel.089/42018419

Suche Vespa PX (keine Cosa) oder
alte Vespa / Lambretta zum Her-
richten oder Ausschlachten. Tel.
0172-8394458

Frau Maria kauft v. privat Pelze /
u. Pelzmintel, Tel. 0151/
54160480

Kaufe edle Weine, Whisky, Kunst
u. Herrenuhren, Tel. 089/
79360944

Su. hochwertige Handtaschen
u. Reisegepack, Tel. 0157/
30958403

Suche LEDERHOSEN, CHARIVARI,
Kropfketten, Schmuck, Zinn, Sil-
berbestecke & Pelze, 0178/
5351818

Privat kauft v. Privat: Edle Pelze,
Trachten, exkl. Uhren, Miinzen,
Bernstein/Schmuck, Porzellan,
Tafelsilber, Militaria, Orienttepp.,
N&h/Schreibmaschin., Musikin-
strum., Bronze, Zinn u. Antikes.
Seridse Barzahlung vor Ort. Herr
T.Griinholz. 01520-3882737

Kaufe Miinzen / Briefmarken al-
ler Art (Priv.), Telefon: 08131/
3793344

Su. Pelze, Nerz, Fuchs, Persianer,
Ozelot, Handtaschen,Broschen,
Mansch.knopfe.0152/18149586

Frau StrauB kauft Rolex/Cartier/
Breitling/Omega/Glashiitte, Tel.
089/44312337

Frau Griinholz kauft Pelze, Da-
menbekldg., Trachten, Handar-
beiten u. Schmuck, T. 089/
74060872

Frau Schopper kauft: Schreib-/
Nahmasch.,, Abendgarderobe,
Handtasche, Pelze, Mode-
schmuck, Bernstein, Silber, Trach-
ten, Uhren, Miinzen, Porzellan,
Zinn, LP’s, Teppiche, Biicher, Bil-
der. Zahle BAR & Fair.
089/32403105

Kaufe Schallplatten, Filmmusik
Pop, Rock, CD, T. 0177/2051745

Suche altes Olbild und alten Bil-
derrahmen auch beschadigt. Su-
che alte Bronze Figur. Ginstig.
Tel.0176-55644089

Kaufe Streichinstrument z.B. Gei-
ge, Cello, Kontrabass und Blasin-
strument (auch defekt). Angelru-
ten kostenlos gegen Abholung
gesucht, T. 0176-55644089

Serioser GOLDANKAUF in FFB RU-
BY AURELIA Schongeisinger Stra-
e 18 Altgold Silber Miinzen Bar-
ren Zahngold Bestecke Diamant-
Schmuck  Uhren Fachkundige
Auskunft von Goldschmied und
Diamantgutachter, Tel. 08141-
6251333,

rubyaurelia@web.de

Musikinstrumente

Suche alte Streichinstrumente so-
wie Geige, Cello, Bratsche, Bass,
zahle Bar und serios, Tel. 0163-
3905478

Umziige und Transporte

Entriimpelungen und Woh-
nungsauflésungen, Tel. 089/
17108493

Entriimpelungen, Umziige, Ent-
sorgungen - schnell, sauber, zu-
verlassig. Tel.0174/1526383

Wohnungsauflésungen, Sperr-
miill, Schwer- & Kleintransporte
089/51264578 0.0172/8408383

Unterricht
KEYBOARD-LEHRER-MOBIL.COM

SCHULFIT bietet Nachhilfe im Ein-
zelunterricht! Alle Klassen und
Facher. www.schulfit.de; Jetzt
Probestunden vereinbaren!

www.lehrinstitut-einstein.de

1aeinheimisches Buchen- u. Fich-
tenbrennholz, ofenfertig, trok-
ken, Lieferung mogl. Tel. 0176-
66876434

Kofferschreibmaschine Olympia,
Modell Monica, Bj. ca. 1970, voll
funktionsfahig, inkl. schwarzem
Koffer, sehr gut erhalten. Farb-
band sollte erneuert werden. VB
60.- €, Tel. 08202-903723

Original Vorwerk Zubehor. Ver-
kaufe zwei Matratzenbiirsten
und zwei Teppichbiirsten, neu
und originalverpackt, passend fiir
Kobold 360/370, VB € 45.-, Tel.
08202-903723

Gebaudereinigung Vertrauen &
Sauber sucht Neuauftrige, Tel.
0152-55951189 0.
djosepe33@yahoo.de

A-Z ENTRUMPELUNGEN - Trans-
porte, Umziige, Raumungen
schnell, sauber u. fachgerecht,
Tel.0174-1526383

Wourzelstocke frésen, preiswert u.
schnell, Fa. Ellinger, Tel. 08141-
26694

Garten- und Landschaftsbau,
Neuanlagen, Renovierungen aller
Art, Natursteine, Pflastersteine,
Terrassenplatten u.Zaunbau em-
re.gartenbau@live.de, Tel. 0174-
3419837 oder 08141-5393927

Umbauten / Renovierungen / Ba-
der,v.A-Z, www.geiger-ffb.de, Fa.
Geiger, Tel. 08145-9988879

Duschwiénde nach MaR, Fa., Tel.

QUALITATS-MUSTERKUCHEN
im Preis bis zu 70% reduziert,
sofort lieferbar u. erganzungsfahig.

Fa. Kiichenstube Eckl,
Tel. 08171/410821

Verschiedenes

Schmalfilm & Video auf DVD, Su-
per 8,Normal 8, Doppel 8, VHS,
Hi8, MiniDV, filme-sichern.de, Te-
lefon: 08458 /3457539

Erf. Gartner erledigt zuverlassig
Ihre Gartenarbeiten sowie Reini-
gungen und Hilfsservice aller
Art in Weilheim, Tel. 0157/
82829663

Erledige zuverlassig Malerarbei-
ten. Tel. 0177-2393802

Die besten Angebote aus
Handel und Handwerk

... seit iiber 50 Jahren PARSBERG
EGHG,

Parsberg Echo, Starnberger Anzeiger,
Wiirmtal Echo, Weilheimer Echo, PeiBenberger Echo

fiir die Zeitung
ca. 2 Stunden woch

Haben Sie Mittwoch
oder Donnerstag
ca. 2 Stunden Zeit?

Dann rufen
Sie uns an.

08141-21760

Parkett- u. Treppenschleifservice
Fa. Geiger, Tel. 08145-9988879

Geriistbau, Tel. 08202-9049790

Firma Aalema: Gartenbau, Pflas-
ter, Trockenbau u. Carport, Tel.
0179-7693386

Hurra, der Mann fiir die Klein-
montagen ist da. Montage v.
Markisen, Haustiiren, Vordacher
usw., Kleinreparaturen rund ums
Haus. | huif, wennst es net selba
macha magst. T. 0173-3686522

Maurermeister hat noch Termine
frei, Tel. 0172-1312326

Wohnungsauflosungen

Wohnungsaufldsung! Alles muf
raus, wir ziehen aus! Schnapp-
chenaus Wo.Zi., K., Bad, Arbeits-
7i, Ki.Zi, Kinderspielzeug, -mobel,
Biicher, Massivholzmobel, Ge-
schirr, Regale uvm,, Sa., 13.11. u.
S0.14.11.jew. 13-16 Uhr, Am Ho-
henberg 22a, 82327 Tutzing

Wohnungsauflésungen,
Entriimpelungen,
Nachlasse.
Verwertbares wird
angerechnet!

Fa. A. Brunner
Tel. 08152/8525 0. 0172-8636429

Miinchner Familienbetrieb iiber-
nimmt seit 1990 Wohnungsauf-
|6sungen., Entriimpelungen, Se-
niorenumziige, www.entruem-
pel-trupp.de, Tel. 089/95899252
info@entruempel-trupp.de

Trodelprofi {ibernimmt Whg.-
auflésungen, Tel. 0171/4368404

Wolfgang KOELLREUTTER

Der Fachmann fiir Wohnungs-
und Haushaltsauflosungen
sowie Sperrmillentsorgung.
Tel.-Herrsching: 08152/98 86 50
Mobil: 0171/7 528850
www.dls-oberland.de

Entriimpelungen

Bayrische Buam Entrﬁmpelung,
Umziige und Entsorgung. Anrufe
unter Telefon: 089/12125491
www.bayrische-buam.de

Wir haben das fix erledigt! Ent-
rimpelung, Renovierung, Trans-
porte. Telefon: 0176/55238917,
info@fixerledigt.de

ENTRUMPELUNGEN
Haus- und Wohnungsauflosung,
hochwertiges Inventar wird
angerechnet oder bezahlt.

Fa. WeiB, Telefon 0172/6 5297 50
oder Telefon 089/863 47 06

Wt
We E

und Seniorenumziige seit 1990.
www.entruempel-trupp.de

&3 089/95 89 92 52

Zu verschenken

Meister Dach +Flachdach + Dach-
rinne + Dachreinigung + Repara-
tur, Tel. 0170-9631527

Fachbetrieb fiihrt aus: Dachstiih-
le, Anbauten, Vordacher, Garten-
hauser, diverse Dacharbeiten,
Dachreparatur u. Dachfenster-
montage, Carport- u. Dachreini-
gung.Tel.089-92585883 0.0174-
9136836, Fax 089-80923341,
Harryk@hotmail.de

Infos unter
Telefon 089/54655-137
oder per E-Mail an
vertrieb@
crossmedia-verteilung.de

Schreibtisch m. Glasplatte,
75x150 cm, matt-schwarzes Me-
tallgest., 72 cm hoch zu versch,,
Tel. 08152/70513 o. 0160/
4085810

Kinderbett, Massivholz, 70 x140,
mit Matratze, gg. Abh. zu ver-
schenken; Tel. 08105/23682
Grzimeks Tierleben, 13 Bande in
gutem Zust., Halbleder, geg. Abh.
in Tutzing Tel. 0159/05078105

ey

zustellung

ntlich gesucht!

5-Seen Wochenanzeiger
Zustellservice - Blro Minchen
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Wenn etwas am Fahrzeug nicht funktioniert,

ist dieses Schild Ihr Retter.

So klappt es mit dem Spritsparen

(mid/ak-0) Jeder hat so seine
Methoden, den Durst seines
Autos zu verringern.

Hier folgen die wichtigsten
Ratschlage:

Den Motor im Stand warm-
laufen zu lassen, verbrennt
nur unnoétig Sprit. Dazu ist
es auch noch verboten und
kostet zehn Euro Strafe.
Besser ist es, gleich loszu-
fahren. Unter leichter Last
wird der Motor schneller
und materialschonender
warm. Vollgas und hohe
Drehzahlen bei kaltem Motor
sind schéadlich und erho-
hen den Motorverschleif3.

Kurzstrecken kosten beson-
ders in der kalten Jahreszeit
viel Sprit, fordern den Mo-
torverschleify und belasten
die Umwelt mit Schadstoffen.
Kurz nach dem Kaltstart
braucht der Motor besonders
viel Kraftstoff, das kalte Mo-
tordl schmiert noch nicht
richtig, der Katalysator ar-
beitet mangels Temperatur
noch nicht richtig. Auch Elek-
troautos fahren auf Kurzstre-
cken erst mal alle Systeme
hoch und brauchen beson-
ders viel Energie. Besser ist
es, Kurzstrecken zu Fuf$ oder
mit dem Rad zu bewaltigen.
Wenn die Scheiben vereisen,

schalten Autofahrer gerne die
elektrische Scheibenheizung
ein. Doch wer zuerst von
Hand freikratzt und deshalb
die Heizdrahte nur kurz nutzt,
spart Sprit und Energie und
reduziert aufierdem merklich
den Schadstoffausstof3.
Abgenutzte Ziindkerzen, ein
verstopfter Luftfilter und eine
schlecht gewartete Brems-
anlage mit schleifenden Be-
lagen treiben den Verbrauch
in die Hohe. Gleiches gilt fiir
Fahrten mit zu wenig Luft in
den Reifen, das lasst den Roll-
widerstand steigen.
Unnotiges Gewicht im Kof-
ferraum und erst recht Fahr-

'www.mein-auto-muss-weg.de|

KFZ-Ankauf-Hotline & 0178/8433383

Alfa Romeo 156, EZ Jan. 1999
190PS, 130’km, Preis 2000€ VB
Tel. 089/6423191

Dt.-Fa. kauft Unfall- u. gebrauch-
te KFZ, sofort bar, Sa./So., Tel.
089/48058543

Wir kaufen jedes Auto, auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbst-
abholung, Barzahlung, Abmel-
dung, 24 h, auch Sa./So., KFZ Fir-
ma, Tel. 089/96978922

AnkaufvonKFZallerArt,auch un-
fallbeschadigt, TUV fallig, Motor
od. Getriebeschaden, KFZ Meister-
betrieb, Tel. 0151/17456427

& 7

GmbH & Co. KG

Breitbrunn, HauptstraBe 1
82211 Herrsching/Ammersee
Telefon 08152/9887-0
Telefax 08152/9887 29
www.autohaus-wagner.info

Kaufe AUDI Fa. T. 089/97890365
Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795

Su. Audi ab Bj. 98, jd. Zust., 24
Std./Wo.,, Fa., Tel. 089/89328547

Audi Q3 2.0 TDI, 125.000 km, Bj
02/2012, HU bis 03/23, scheck-
heftgepflegt, NR-NT-Haushalt,
Euro5, Garagenwagen, 8-fach be-
reift, Panoramadach, Sportsitze,
Xenon, Bose-Soundanlage, Leder-
multifunktionslenkrad, VB
13.590,-, Tel. 08202-903723

cCuURPRA
SERVICE

in Miinchen-West

- Garantiearbeiten

- Inspektionen

- Unfallinstandsetzung

z.B. Fahrzeugvermessung ab 39 EUR

7~ AUTOHAUS
SPRATTER.

Bodenseestr. 277 - 81249 Miinchen-West
T 089/897041-55 - www.spratter.de

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa, Tel. 089/89328547

Kaufe BMW Fa.T.089/97890365
Kaufe BMW Fa.T.089/61467795

Kaufe Fiat, Fa. T. 089/48998925

Su. Mercedes, T. 089/62809177

Su. Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zustand, 24h/Wo., Fa. Tel. 089 /
89328547

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925

Su.Ford PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zustand, 24h/Wo., Fa. Tel. 089 /
89328547

Fiesta, Bj. ‘01, 2. Hd., 37 kw, 90’
km, dunkelbl,, 5-tiirig, TUV 10/23,
Airbag, Servo, kein Rost, 1.500,-€,
Tel.0174/3049681

Kaufe Honda, T. 089/48998925

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Suche Hyundai T. 089/48998925

Kaufe Kia, Fa., T. 089/48058775

KAUFE ALLE MERCEDES, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365
SUCHE MERCEDES alle Typen jd.

Bj., 24 Std./Wo,, Fa,, Tel. 089 /
89328547

Kaufe gebrauchte Unfall- und de-
fekte Motorrider, Fa., Telefon:
089/3143203

Suche alte VESPA, Moped, Motor-
rad, Tel. 0160/93883574

Suche Vespa/Piaggio PX 80, 125,
150 oder 200 ccm (keine Cosa)
oder Vespa 50n/Spezial zum Her-
richten oder Ausschlachten (auch
Unfall). Tel. 0172-8394458
Ankauf - Gebraucht - Unfall - De-
fektmotorrad, Fa., Tel. 0171-
8930809

Kaufe Nissan Tel. 089/94002977

Suche OPEL, Fa T. 089/97890365

Fach-

werkstatt

Unabhiingige

Unsere Serviceleistungen:

Wartungen & Reparaturen
Klimaservice & Unfallinstandsetzung

Auto-Sedimeier GmbH

Bodenseestrafie 295 ¢ 81249 Miinchen
Telefon 089/8976010 « www.auto-sedImeier.de

rad- oder Skitrdger am Auto
erhohen den Roll- und Luft-
widerstand enorm und damit
den Spritverbrauch. Leitsatz:
Was nicht dringend ge-
braucht wird, hat im Auto
nichts verloren.
Grundsatzlich gilt: Wer vor-
ausschauend fahrt und
behutsam mit Gas- und
Bremspedal umgeht, vermin-
dert Abgase, Bremsstaub und
Reifenabrieb. Viel Energie
verbraucht, wer haufig
stark beschleunigt und ab-
bremst. Wer an Ampeln oder
Bahniibergangen warten
muss, sollte den Motor aus-
schalten.

Su. OPEL PKW/BUS, ab BH'. 98, jd.
Zust., 24 h/Wo., Fa. Tel. 089 /
89328547

Kaufe Opel Fa. T. 089/48998925

Astra 1,6 ltr., orig. 80 'km, 1.Hand,
metallic, unfallfrei, sehr schon v.
Opa, 1.990,- €; Tel.
0159/06630948

Kaufe Peugeot Firma, Telefon
089/48998925

4 WR MINI WORKS 205/60R17
93H, Alufelgen mit RDCI,
Bridgest. Blizzak LM0001, 6mm
Profil, DOT 35/18. VB 750,-, Tel.
0171/7165038

4 WiRé neuw. 205/55/R16 91 H
5 Lo Stahlf. zB. BMW 1 350,-, Tel.
017631684633

Suche Renault, T. 089/94002977

Uber 20 Arona-Jungwagen am Hof,
z.B. Arona FR 81 kW (110 PS), DSG,
Aut., EZ 06/21, 3.590 km, LED-SW,
gr. Navi, Kamera, Sitzh., Regens., GA
bis 2026 22.490 EUR

£ ~ AuToHAUS

=== SPRATTER.

Bodenseestr. 277 - 81249 Miinchen-West
T 089/897041-55 - www.spratter.de

>

SEAT

Service

in Mii.-West seit iiber 20 Jahren

- Garantiearbeiten

- Inspektionen

- Unfallinstandsetzung

z.B. Fahrzeugvermessung ab 39 EUR

7~ AUTOHAUS
SPRATTER.

Kfz-Ankauf aller Art, auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbst-
abholung, Barzahlung, Abmel-
dung, 24h, auch Sa./So., KFZ Fir-
ma, Tel. 089/61465198

Kfz-Firma kauft alle Autos, Tel.
089/61209593 auch Sa./So.

Dt. Fa. kauft alle Autos fiir Inland
/ Export. Gepflegte, Motor-, Ge-
triebe- und Unfallschaden uvm.
Abholung auch mit Schleppwa-
genmoglich. Barzahlung, Abmel-
dung sofort. Tel. 089 / 48058775
24h u. Sa./So. erreichbar

Bodenseestr. 277 - 81249 Miinchen-West
T 089/897041-55 - www.spratter.de

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

Su. Toyota PKW/BUS, jd. Zustand,
Fa.Tel. 089/89328547

Kaufe jeden Toyota, Firma, Tel.
089/48998925

Kaufe alle Toyota auch mit Unfall,
TUV-fillig, hohe Km o. defekt.
KFZ-Meisterbetrieb, Tel.
0151/17456427

KAUFE jd. TOYOTA und andere Ja-
paner, kein TUV, viele KM, Unfall,
zahle Bar, auch So.-/Feiertage, Fa.
Tel. 089/97890365 (immer er-
reichbar)

Su. VW PKW/BUS, jd. Blj. / Zust.,
24 Std./Wo., Fa., Tel. 089 /
89328547

Suche VW PKW/Bus, Firma, Tel.
089/48996460

Kaufe VW, Fa. T. 089/97890365

Privat su. Wohnmobil od. Wohn-
wagen Tel. 0157/56356465

Junges Ehepaar su. Wohnwagen
od. Wohnmobil. 0174/9847694

Suche Wohnmobil, rep.bediirftig
TOV fallig Tel. 0157/85070936
Hobbybastler sucht Wohnmobil
oder Anhénger. Bitte alles anbie-
ten.Tel.0163/3354413

Kaufe Wohnmobile + Wohnwa-

gen, Telefon 03944/36160,
www.wm-aw.de, Fa.

Familie sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen. T. 0170/1564007

Kleinfamilie sucht Wohnmobil
bis 10.000.- €, T. 08141-8908531

Kaufe Fahrzeuge aller Art auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 hauch Sa./So., Fa.T.
089/922699700.0171/3078511

Noch 15 Leon-Jungwagen am Hof,
z.B.Leon FR 1.5Tsi Sportstourer (Kom-
bi) mit 96 kW (130 PS), EZ 10/20,
4.520 km, Winterb., gr. Navi, Kamera,

GA bis 2025 990 EUR

£  AuToHAUS

=== SPRATTER.

Bodenseestr. 277 - 81249 Miinchen-West
T 089/897041-55 - www.spratter.de

KFZ-Bar-Ankauf sofortige Bezah-
lung, alle Marken, jeder Zustand,
Fa., Tel. 089/17106766

Dt. Fa. kauft unfall- und ge-
brauchte Kfz ab Bj. 02, sofort bar,
Sa./So., Tel.089/90179111

Kaufe alle Arten von Fahrzeugen
Tel.0172/8613407

KAUFE BARALLE: VW, Audi, BMW,
Skoda, Seat auch Japaner u. Un-
fall, Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe Bar alle Toyota u. andere
Japaner f. Exp., Fa. Tel. 089 /
97890365

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge. Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbst-
abholung u. Abmeldung erfolgt
sofort, a. Sa./So. Tel. 089 /
62271473

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2010, Miinchener Firma, Tel. 089
/42018419

Fa. Auto-Star Miinchen KAUFE
FAHRZEUGE ALLER ART. AUCH
UNFALL, MOTORSCHADEN, HO-
HE KM. OHNE TOV UND FUR EX-
PORT, Hr. Anton, Tel. 089 /
95403116 oder 0177/8901053,
auch am WE u. Feiertage

Suche schonen Porsche aus den
80er Jahren, Tel. 0170/8522244

Dt. EXPORTFIRMA KAUFT BAR alle
KFZ auch Unfall, immer erreich-
bar.Tel. 0176/49203319

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2014. Miinchener Firma, Tel. 089
/42018419

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24
Std./Woche, Fa. Tel. 089 /
89328547

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TUV und
fiir Export; auch Feiertag und Wo-
chenende. Tel.089 /9042250555,
0174/7172018

Kaufe alle KFZ, Tel. 0177 /
2752231

Fa. Hocht kauft Ihr Fahrzeug,
auch Unfall - Totalschaden, zahle
Hochstpreise, Tel. 0162-3296073
oder 08142-4107225

Vermiete/verkaufe TG-Platz, Er-
win-von-Steinbach-Weg 27, Tel.
0176/14271520

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzah-
lung, Abmeldung, Fa. Tel. 089 /
89867096 auch Sa./So.

Dt.-Fa. kauft Unfall- u. gebrauch-
te KFZ, sofort bar, Sa./So., Tel.
089/94002977

Su. Oldtimer, Mercedes-Benz,
Porsche , BMW, Opel, u. USA von
privat, Tel. 0177/5066621

Ankauf von Unfall-, TOV fill. und
rep.-bediirftigen KFZ, hohe km,
Oldies, Bastlerfahrzeuge. KFZ Ro-
land, Tel. 08142/592788

TG-Einzelstellplatz  in  FFB,

18.500%, Tel. 0171/6859775

Ge, do schaugst?

Sehen Sie,
Sie haben's gesehen ...

ANZEIGENWERBUNG
funktioniert!
... seit iiber 50 Jahren PAR%%E&S

Parsberg Echo, Stamberger Anzeiger,
Wiirmtal Echo, Weilheimer Echo, PeiBenberger Echo
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Interessante Miet- und Kaufimmobilien
in Miinchen und der Region.
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Wer muss den Biirgersteig vom
Laub freihalten?

Hauseigentimer konnen Raumpflicht auf ihre Mieter Ubertragen

Miinchen - Viele genief3en den golde-
nen Herbst, wenn das Laub sich lang-
sam verfarbt. Mit sinkenden Tempe-
raturen verlieren Bdume aber auch
ihre Blatter, Niederschlage nehmen
zu. Beides zusammen verwandelt Biir-
gersteige in Rutschbahnen. Ohne Réau-
men ist ein Unfall schnell passiert.
Wer zum Besen greifen muss, regeln
die meisten Kommunen in ihren Sat-
zungen. Hier schreiben sie fest, ob
und in welchem Umfang sich Hausei-
gentiimer um die Reinigung der Biir-
gersteige kimmern miissen. Wer sich

zieht, begeht eine Ordnungswidrig-
keit.

Den Eigentiimern eines Mietshauses
steht es offen, die Reinigungspflicht
iber den Mietvertrag an die Mieter
weiterzugeben. Ereignet sich ein Unfall,
hat der nicht nur eine strafrechtliche
Seite. Hier geht es, wie die HUK-CO-
BURG mitteilt, auch um personliche
Haftung. Bricht sich ein Passant bei-
spielsweise das Bein, weil vergessen
wurde, die Blatter wegzufegen, muss
der Verantwortliche fiir den Schaden
aufkommen. Ohne Haftpflichtversi-

geschilderten Fall konnen dem Ge-
schadigten Schmerzensgeld und falls
er arbeitet auch eine Entschadigung
fiir seinen Verdienstausfall zustehen.
Bleiben nach einem Unfall dauerhafte
Schaden zuriick, konnen sogar lebens-
lange Rentenzahlungen fallig werden.
Ob und in welchem Umfang ein sau-
miger Laubraumer haftet, hangt allen
Regeln zum Trotz oft von den spe-
ziellen Umstéanden des Einzelfalls ab.
Sollte der Geschadigte den Rechtsweg
beschreiten, steht die Haftpflichtver-
sicherung ihrem Kunden zur Seite.

der Reinigungspflicht dauerhaft ent-

Mietgesuche

Wir suchen ab sofort
fiir vorgemerkte Kunden
1- bis 4-Zi.-Wohnungen.

(Provisionsfrei fiir Vermieter mdglich)

Sven Grimm Immobilien
Telefon 089/434001

DRINGEND! Su. giinst., kl. 2 Zi.-
Whg f. meinen Sohn (Abiturient),
ab1.1.inSTA, Tel.0171/1235221

Angestellter, 27 sucht 2 Zimmer
Wohnung in Pasing oder weiter
westlich bis 800,-€ warm. Ab
03/2022, auch friiher moglich.
Kontakt unter Tel: 0171/
3067351 0.
Lorenz.kenndoff@gmail.com

Biiroraum gesucht in Starnberg,
o. Gauting etc, ca. 20-40 m?,
Miete 400 - 600,- €. Tel
0176/26707419 oder
ihahn@hm.edu

Wohnung fiir Berufstitigen-WG
gesucht, ab 60 m?(2-4 Zi.), bevor-
zugt im Miinchner Siiden, We-
sten oder Zentrum, gern in S-/U-
Bahn-Nahe, max. 2200,- € WM,
Einkommen gesichert, Nichtrau-
cher, keine Haustiere, Kontakt un-
ter:

muenchen.wohnung21@web.de

Paar, Anfang 30, beide in Fest-
anst., sucht moderne 3 Zi. Whg.
inmogl. zentraler Lage Miinchen.

Méglichst  mit  EBK, Blk,,
in U-Bahn-Ndhe. Tel. 0160/
6792184

KI. Fam. sucht ab 3 ZKB/DT/Ga,
M-80337-Umgeb., 75 m?, KM €
1.300,-, Tel. 0172/4190658

Garage und Lagerraum ca. 20 m?
gesucht, wenn maglich ab-

schlieRbar und trocken, Tel.
0176/34481701 oder 0171/
7533556

Haushilterin su. helle kl. Whg.
zur  Miete i. Wirmt. Tel
0176/98184150

fir den Immobilienmarkt

CLAUDIA SEDLMEIR
Tel.08105/3844 44

DORIS KIENAST
Tel. 08105/38 44 16

immobilienmarkt@
5-seen-wochenanzeiger.de

Su. 1-2 Zi-Whg. zum evtl. Selbst-
bezug in ca. 5J., m. guter OPNV
Anbind. Zus. a.d. Verlag, Mii. Wo-
chenanzeiger, Moosacher Str. 58,
80809 Miinchen, Chiffre
1289563

Wir suchen ein kleines Hauschen
zur Miete mit Garten im Miinch-
ner Umland, Fiinf-Seen-Land bis
Pasing/Laim. Wir sind berufsta-
tig, handwerklich begabt u. gerne
bereit zu renovieren. Wir haben
keine Kinder, aber einen ruhigen,
gut erzogenen Hund. Wir freuen
uns auf lhre/Eure Kontaktauf-
nahme unter Tel. 0176-
32837931. Lisa

Mietangebote

Germering mobl. 1 Zi.-Whg., an
Einzelpers. zu verm., 43 m?,Blk., €
903,- + NK + Gge. + 3 MM KT, Tel.
089/8947463

Ab sofort Mieten auf Zeit fiir 6
Monatein Inning, 3-Zi.-Whg., Kii-
che und Bad, Abstellraum, 81 m2,
KM 810,- € + 150,- NK + 25,- €
Stellplatz, Tel. 0171/5123065

2-Zi.-Whg.i.Nebenhaus am Orts-
rand v. Herrsching, 40-45 m?, kl.
Bad, Veranda 45 m?, Gartenmit-
ben. Seegrundst., ideal auch f. Al-
leinerz. u. Kind, 950,- € inkl. NK;
Tel.0170/2163900

Immo-Gesuche

Finanzstarker Bautrdger sucht

Schnelle & diskrete Abwicklung garantiert
Ansprechpartner: Herr Hitzenbichler

{7 Tel. 089 2196 41 09

= AkuRat Service Real Estate e.X. {Z

Privater Anleger sucht alteres
Haus oder kleines MFH, auch re-
nov.-bedirftig, T. 089/13946681

Gebiirt. Germ. Fam. sucht in Ger-
meringu. Umgebung, Haus/ Grst.
zum Kaufen, Tel. 089/ 8415366

Kaufe Whg. Tel. 089/48998925

Suche EFH o. DHH in Miinchen u.
Umgebung, bevorzugt Miinch-
ner-Stiden/Westen, ~Angebote
an: haus@muenchenweit.de

Privat sucht von Privat Wohnung,
Haus oder Grundstiick in Miin-
chen und Umgebung, Angebote
an:

hahs@muenchenweit.de

Jg. Familie sucht Grundstiick o.
Haus z. Kauf, Tel. 0170/8489890

Paar sucht WHG zum Kauf 2-3 Zi.
Whg. fiir Eigenbedarf gesucht,
Tel.089/38157727

cherung kann das teuer werden: Im

red

Kennen Sie den Wert Ihrer Immobilie?

Schnelle & kostenlose
Immobilienbewertung

[i]
=l oA
AKURAT IMMOBILIEN

EFH, DHH und Bungalows ge-
suchtab 120 m2 Wfl., 400 m2Grd,
Gge, gepflegt, auch seniorenge-
recht, bis € 1.450.000,- kompe-
tent + serios, Grupe Immobilien,
Tel. 08141-889900

Biiro Miinchen/

Altstadt-Lehel

o Verkauf ® Verrentung Palais an der Oper

o Bewertung ® Ankauf MaximilianstraBe 2
80539 Miinchen

= Tel.: 089/21964109

s

Warum erst entriimpeln? Kaufe
Ihre Immobilie auch mit Inventar!
Tel. 089-13946681,

warum-entruempeln@gmx.de

Suche Wohnung zum Kauf, auch
renovierungsbediirftig, Gerhart
Immobilien, Tel. 08146-996273

Immo-Angebote

Biiro

Fiinfseenland
SeestraBe 7

82211 Herrsching a. A.
Tel.: 08152/999790
www.AkuRat.net

Mehr Erfahrung! Mehr Leistung! Mehr Angebot!

Die perfekte Kapitalanlage
»Seniorenimmobilien®, Wachs-
tumsmarkt Demographie! At-
traktive 4 % Rendite! Langfristig
gesicherte  Mieteinnahmen!
Grundbuchabsicherung!  Kein
Mieterkontakt - Kein Betreuungs-
aufwand! Vergleichsweise giin-
stiger Kaufpreis! Besichtigung
moglich! Weitere Informationen
von spezialisierten Beratern un-
ter:www.caresol.info, Tel. 07158-
986934 - Jetzt auch online mog-
lich -

Von Privat: Miinchen, 2-Zimmer-
Wohnung, 49 m?, EBK, Garten,
Duplex, frei. 499.000,- €, Kontakt
per E-Mail unter:
ETW-49@gmx.de

EnEV 2014 -

+ Diefien am Ammersee - Gelegenheit! »
v ca. 1500 m? Gewerbegrund mit
v Bestandsimmobilie (Einfamilien-
haus m. ELW)
v + zusétzliche Bebauung méglich
v BJ 85, ca. 250 m? Nutzfl., Energie-
ausweis liegt zur Besichtigung vor
v Kaufpreis: 1,45 Mio. + 3,57 %
Maklercourtage inkl. ges. MwSt.
Scout-I1D 130469328
info@immobilien-spindler.de
Telefon 08807/91479

lhre Immob

enanzeige

nach den neuen Richtlinien

Laut Beschluss der Bundesregierung gelten ab dem
01.05.2014 neue Pflichtangaben nach der Energieein-
sparverordnung 2014 fur Immobilienanzeigen.

Eine mogliche Musteranzeige fiir Wohngebaude:

i

m?, ruh. S/W-Lage,

3 Zi. -ETW zentrale Lage, 80

Gge., EBK, Parkett, | ESGHEES- S

cA-s, IEQUIATS BB
380J000 €. Tel. 089/54655-210

Mehr-wissen-1D: 0000

Fiir Riickfragen steht Ihnen unsere Immobilienabteilung
unter Telefon 08105/3384444 gerne zur Verfiigung.

Parsberg Echo
online lesen

5 .de PARSBERG
www.parshergecho.de pA T

Starnberger Anzeiger, Wiirmtal Echo, Weilheimer Echo, PeiBenberger Echo

Abkiirzungen im Immobilien- und Mietmarkt

Wir beraten Sie gerne unter Telefon 08105/38 44 44

Art des Energi i Nahwérme HZG NW
Energiebedarfsausweis EA-B Pellethei HZG Pellet
Energieverbrauct EAV Solarheizung HZG Solar
Energietrager der Heizung/HZG Strom HIG S
Blockheizkraft HZG BHKW Warmelieferung HZG WL
Erdgas HGGas iber Elektrobailer HZG Elek Boil
Erdgas leicht HZG EGL

Erdgas schvier HIGEGS  \Weitere Abkiirzungen
Erdwarme _ :%g E‘EN zum Energieausweis:
Fernwarme HZG FW Baujahr It B Bj. (EA)
Fernwarme Dampf HzG FWD Energieeffizienzklasse (A+ bis H)
Flisssiggas HzG ES EEK A+ bis EEK H

Heizdl HZG 0l Endenergiebedarf fiir Warme  EB-W
Holz HIG Holz "

Hol Hadkschmitzel HIG Hodhm. Endenerglleverhrauch fiir Warme EV-W
Kohle HZG Ko End bedarf fiir Strom  EB-S
Luftwarmepumpe HzG LWP Endenergieverbrauch fiir Strom EV-S

5-Seen Wochenanzeiger GmbH, Lilienthalstr. 1, 82205 Gilching,
Telefon 08105/38 44 44, Fax 08105/38 44 55,
E-Mail: service@5-seen-wochenanzeiger.de

s B
wWww. muenchenwelt de

in Kooperation mit

# HAUS + GRUND MUNCHEN

HAUS- UND-GRL eV, -

und L

Die Expertenrunde

zum Thema:

Virtuelle Eigentiimer-
versammlung

Herr Miiller aus Miinchen fragt:

Ich habe meinen Wohnsitz ins Ausland
verlegt und kann daher nicht mehr so
gut an den Eigentiimerversammlungen
persénlich teilnehmen. Ich habe ge-
hért, dass nunmehr auch die Méglich-
keit besteht per Videozuschaltung an
einer Eigentiimerversammlung teilzu-
nehmen. Stimmt das?

RAin Melanie Sterns-Kolbeck
Fachanwailtin fir Miet- und
Wohnungseigentumsrecht

Ja, das ist richtig. Im Zuge der Reform des Wohnungseigen-
tumsgesetzes konnen die Wohnungseigentimer gemaB § 23
Abs. 1 S. 2 WEG beschlieBen, dass Wohnungseigentimer an
der Versammlung auch ohne Anwesenheit an deren Ort teilneh-
men und samtliche oder einzelne |hrer Rechte ganz oder teil-
weise im Wege elektronischer Kommunikation austiben kénnen.
Wichtig zu wissen ist, dass keine reinen Online-Versammlungen
vorgesehen sind. Eine Prasenzversammlung muss weiterhin
unter Einbehaltung aller Formalia bei der Einberufung und Durch-
fuihrung stattfinden, und jeder Eigenttimer muss die Mdglichkeit
haben, an ihr teilzunehmen. Sollte sich kein Eigentlimer persén-
lich einfinden und alle Eigentlimer virtuell teiinehmen wollen, ist
dies zuléssig. Bevor eine virtuelle Teilnahme an einer Eigentii-
merversammlung jedoch moglich ist, miissen die Eigentlimer in
einer Prasenzversammlung einen Beschluss fassen, um diese
Méglichkeit fur die Zukunft zu schaffen. Darlber, ob sie die vir-
tuelle Teilnahmemaéglichkeit in der Zukunft nutzen wollen, kénnen
Sie vollig frei entscheiden. Ein Anspruch eines einzelnen Eigen-
tlimers auf eine solche Offnung besteht nicht.

Wie die virtuelle Teilnahme ausgestaltet werden soll, sollte in
dem Beschluss méglichst genau festgelegt werden. In Betracht
kommen, eine Zuschaltung per Telefon, Smartphone, Tablet oder
Computer. Ebenfalls ist die Frage zu kldren, wer die Kosten die-
ses héheren Aufwandes zu tragen hat. Letztlich gilt es auch zu
bedenken, dass die virtuelle Teilnahme Risiken birgt. Was pas-
siert, wenn die Verbindung aufgrund technischer Stérungen, sei
es seitens der Versammlung oder des virtuellen Teilnehmers,
unterbrochen wird? Fraglich ist auch, wie der Grundsatz der
Nichtoffentlichkeit der Versammlung eingehalten werden kann.
Alles in allem wird die virtuelle Teilnahmem&glichkeit zwar deut-
liche Erleichterungen bringen, viele Fragen sind aber auch noch
offen.

Kostenfreie Rechts-, Steuer- u. Bauberatung
fiir Mitglieder in allen Immobilienfragen.
Mitgliedsbeitrag ab 60,- € jahrlich.
Infos unter: Haus + Grund Minchen,

Der Immobilienmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger - immo.muenchenweit.de - Der Inmobilienmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger - immo.muenchenweit.de
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Chancen fiir alle
Die Zahl der oberbayerischen Unternehmen,
die Mitarbeiter suchen, steigt stetig.

Die GiS als ambulanter Dienstleister fiir Menschen mit einer
Beeintrachtigung sucht Mitarbeiter*innen (m/w/d) fir ihren
Beforderungsdienst in Miinchen und Umgebung.

Fahrer*in
Begleitperson (m/w/d)

Der Stellenumfang kann individuell vereinbart werden
(Vollzeit / Teilzeit / Minijob).

Ihre Aufgaben

Beforderung bzw. Begleitung von Menschen mit korperlichen

und geistigen Beeintrachtigungen.

Wir bieten lhnen

« Stundenlohn ab 12 €/ Std.

- Einstellung zu sofort

- Geteilte Dienste

« Flexible Arbeitszeiten

- Ke bernahme vom Fiihrt
Personenbef6rderungsschein

- Vermdgenswirksame Leistungen

- Nacht-, Wochenend- und Feiertagszuschlage

- Mitarbeiter*innenverglinstigungen

- Eine betriebliche Altersvorsorge

« Erste-Hilfe-Kurse

« Fahrsicherheitstraining und weitere Fortbildungen

und

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, freuen wir uns auf lhre
vollstandigen Bewerbungsunterlagen unter Angabe Ihres
friihestmglichen Eintrittstermins.

Bitte richten Sie diese per E-Mail an
bewerbung@gis-service.de

G i S
Gemeinniitzige

Gesellschaft fiir inklusive
Serviceleistungen mbH

Bitte senden Sie lhre Bewerbung an:
gGiS mbH

Frankfurter Ring 230, 80807 Miinchen
Tel.: 089 3074989-0

Mail: bewerbung@gis-service.de
Web: www.gis-service.de/jobs

Landmann’s Biomarkt in Grafelfing ist einer der erfolgreichsten Biosupermérkte im
GroBraum Miinchen. Wir suchen zum néchst mdglichen Termin (m/w/d)

Stellenangebote

Kochhilfe an 3 Tagen / alle 2 Wo-
chen. Ich suche eine Kochhilfe Mi,,

Do. und Fr., alle 2 Wo. furM|ttag
(1 Pers) und Abendessen (3 Pers)
im priv. HH in Frieding, liberd. Be-
zahlung; Tel. 0172/ 8679205

Putzhilfe, 1x wé./3 Std. nach Sok-
king ges., Tel. 0174/7501975

Haushaltshilfe gesucht fiir EFH
Ich suche fiirmein EFH in Frieding
eine erfahrene und zuverldssige
Haushaltshilfe (Putzen, Biigeln,
Waschen) bei freier Zeiteintei-
lung, ca. 16h/Wo., iiberdurch-
schnittl. Bezahlung, Tel. 0172 /
8679205

Hausmeisterfirma su. Aushilfe fiir
Gartenarbeit u. Winterdienst Tel.

0152/21628490

Mitarbeiter/in  (m/w/d) in
Frauenarztpraxis/Rezeption f.2
Vorm. Martina

(f Wo. ges.
Schwejda, PolIlngerStr 21,82205
Gilching, Tel. 08105/ 25505, E-
Mail:

info@frauenaerztin-gilching.de

Rezeptionskraft (m/w/d)fiir Phy-
siotherapiepraxis in Germering
gesucht, auf 450,- € Basis; Bernd
Weik, Tel. 089/8947463

Physiotherapeuth (m/w/d) in
Germering gesucht; Bernd WeiR,
Tel. 089/8947463

Gauting - Betreuungsperson m.
PKW flr Abholung/Betreuung
von 2 Jungs (3+5) fur 1 Tag/Wo.
ges. 14:30-18:30 Uhr. Tel. 0178-
4952202

- Mitarbeiterln fiir den Verkauf, Warenprasentation, Bedi in
fiir unsere Filiale Schwabing und in Gréfelfing

- Fachverkéuferln Fleisch/Wurst vz / 72 / Aushilfe

Suche Mitarbeiter (m/w/d) zum
Ein-/Ausraumen. Friichtepara-
dies Gilching, Tel. 08105/276529

fiir unsere Bedienungstheke in Landsberg, Grafelfing und in P a.d.lim

Erfahrungen sind von Vorteil; motivierte Quereinsteiger konnen auch angelernt
werden. Gutes Arbeitsklima garantiert.

Ich freue mich auf lhren Anruf unter:

Telefon 089/85 896546 (8.00 - 14.00 Uhr)
oder per E-Mail: eva@biopichler.de

Frau Eva Klotz, Personalleiterin
Landmann’s Biomarkt

INTELLIGENT BAUEN. WEITER GEDACHT. |

Su. Haushaltshilfe nach Pocking
Fir unser EFHs in Pocking suche
ich 14-tdgig eine Haushaltshilfe
fir 4 Stunden Mo oder Fr.
vorm. (Minij od RG), SMS 0179 /
6961554 oder Tel. 08157/929788
AB

Suche zuverldssige Putzfrau in
Gilching filir ca. 3 Std. pro Woche.
Wir sind ein Privathaushalt. S-
Bahn in der Ndhe. Kontakt gerne
unter Tel. 0157/35710464

GroRe Allgemeinarztpraxis im
Mii. Stiden sucht fiir sofort oder
fiir spater ausgelernte MFA
(m/w/d) in Vollzeit, E-Mail an:
ralphsolga.md@gmx.net

Wir suchen Verstérkung
far unser Team in Miinchen.

(=¥

| Stellenausschreibung.

=
=
mEae
Polier/Werkpolier Hochbau (m/w/d)

Vorarbeiter Hochbau (m/w/d)
Facharbeiter Hochbau (m/w/d)

Art
Vollzeit

Dauer
Unbefristet

Einstieg
Ab sofort

Wir bieten Ausbildungsplatze zum 01.08.2022 an.
Weitere Infos auf www.dobler.de/karriere

Herr Rolf Bauer (Personalleitung) freut sich auf
Ihre Bewerbung - schriftlich oder online.

Mehr Informationen und weitere Stellenangebote
finden Sie auf www.dobler.de/karriere

Dobler GmbH & Co. KG Bauunternehmung
Innovapark 20, 87600 Kaufbeuren
Tel. +49 834171-228, www.dobler.de

Vertrauensvolle weibl. Seele mit
Erfahrung mogl. aus Germering
gesucht, gerne auch Rentnerin,
PC-Kenntn., fiir Dame in Germe-
ring mit korperlichen Einschran-
kungen u. sehbehindert, zur Hilfe
und Unterstiitzung im tagllchen
Leben. Tel. 089/842431

Kernbohrer/Betonschneider
m/w/d gesucht, FS-KI. 3 erforder-
lich. Fa. Eurobohr, Tel. 0177 /
2413277

Modeberaterin (m/w/d), gepfl-
egt, flexibel, fir Modegeschaft
/Innenstadt, auf 450,- €-Basis
ges., gute Deutschkenntnissel,
Tel. 0176/43041864ab 10.30 Uhr

ZFA (m/w/d) gesucht. Wenn Sie
gerne in einem netten Team und
einer entspannten Praxisatmo-
sphare arbeiten, freuen wir uns
auf lhre Bewerbung! Gerne auch
Teilzeit und Wiedereinsteiger, fiir
Assistenz. Zahnarztpraxis Chri-
stiane Beck Tel. 08157/2522
www.zahnarztpocking.de

Erf. Schreiner (m/w/d) in Vollzeit
zur Verstarkung unseres Teams
gesucht. Gute Montagekenntnis-
se werden vorausgesetzt. Wir bie-
ten lhnen eine Dauerstellung mit
Aufstiegsmoglichkeiten. — Wir
freuen uns iiber lhre schriftliche
Bewerbung: Schreinerei Wei-
chenberger, Rudolf-Diesel-Ring
16, 82256 Fiirstenfeldbruck;
info@schreinereiweichenber-
ger.de

Hoflinger - Miiller Filiale in Ger-
mering sucht Mitarbeiter m/w/d
auf 450.- € Basis, v. 5.30 - 9.00
Uhrf.2-3xwd., gerneauch U 50.
Kein Sonn- u. Feiertag, Tel. 0151-
58829022, Frau Thimm

Mel‘s Haarstudio. WANTED
WANTED - Friseur*in / -meister
gesucht in Teil-, Vollzeit, Mii-Au-
bing, ab sofort oder spiter, Tel.
089-873624
melshaarstudio@web.de

MFA/Arzthelferin in M-Pasing in
Kinderarztpraxis zum nachst-
moglichen Zeitpunkt in VZ oder
TZ (mind. 1 Nachmittag) gesucht.
Bewerbung bitte per email an

info@kinderarztpraxis-pasing.de

Fahrer/in tégl. 3,5 Std. gesucht.
gerne  Rentner, Tel. 0177/
6663649

Suchen Lageraushilfen zum Kom-
missionieren von Zeitungen in
unterschiedlichen Schichten. N&-
here  Informationen  unter
Tel. 089/45217285 oder 0172/
7981955. Freuen uns auf Ihren
Anruf!

Rettungssanitater/in (m/w/d)
fiir qual. Krankentransport, in VZ
bei geregelten Arbeitszeiten, bei
guter Bezahlung, mtl. 2.700,- €
brutto + Zulagen, ab sofort ge-
sucht. Bewerbung bitte per E-
Mail an:
mediambulance@web.de

WEG -Verwalter zum 1.1.2022
mit Berufserfahrung gesucht Zu-
schriften bitte per mail an:
bewerbung@hv-moosach.de

Suche Hausmeister fiir kleine
Wohnanlage in Miinchen Nord.
Geringfiigige Beschéiftigun%
Rentner m/w/d handw.Fahigk.
Hausmeister-Apartement 44qm
vorh. Auf Wunsch TG-Stellpl.
Warmmiete 656 EUR, Kaution 3
MM, Einbaukiiche kann abgeldst
werden. Anfragen u. Tel. 089/
3145068

Taxifahrer*innen esucht!
Freund. Unternehmen (Fiirsten-
rieder Str./Ossingerstr.) sucht
Fahrer* innen, Voll-/ Teilzeit oder
Aushilfe,

E-Mail: taxi-westpark@gmx.de,
Website: taxi-westpark.de,
Telefon: 089/71000498

Wir sind ein Biiro fiir Altlastener-
kundung, Baugrunduntersuchun-
gen und Abwassertechnik in
Eching am Ammersee und suchen:

[m]blasymader

Altlasten — Baugrund — Umwelttechnik

Sachbearbeiter Buchhaltung/Rechnungswesen (m/w/d)

Teilzeit/Vollzeit

Aufgaben: Allgemeine Buchhaltungsaufgaben, Management fiir Versicherun-
gen, Fiihrung der Arbeitszeitkonten, Urlaubsplanung

Anforderungen: Einsatzbereitschaft, Verantwortungsbewusstsein u. die Fahig-
keit, sowohl selbsténdig als auch teamorientiert zu arbeiten, Datev- und EDV-
Kenntnisse in Windows-Office waren von Vorteil, Flexibilitdt u. die Bereitschaft
zur Urlaubs- und Krankheitsvertretung liegen uns besonders am Herzen

Wir bieten Ihnen einen vielseitigen, interessanten Arbeitsplatz in einem
freundlichen Team mit kollegialem Arbeitsklima.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung, gerne per E-Mail: c.klotz@blasy-mader.de
mit Angabe Ihres friihestmdglichen Eintrittstermins.

BLASY + MADER GmbH, MoosstraBie 3, 82279 Eching am Ammersee
Telefon: 08143 /44403 -0 - www.blasy-mader.de

Die Evang. Kirchengemeinde Grafelfing sucht fiir ihren zwei- Q*\,E-L K Fs»
gruppigen Kindergarten ,Spielkiste* in Planegg ab sofort 9

Kinderpfleger (m/w/d)

Erzieher (m/w/d - als Zweitkraft)
- befristet, als Elternzeitvertretung -

PLAMEGG

www.graefelfing-evangelisch.de/kigapla

Sie haben groBe Freude an der schopferischen Arbeit mit Kindern und legen
Wert auf Teamféhigkeit und eigenverantwortliches Arbeiten. Ihr Einfiihlungs-
vermdgen und lhre Kreativitdt zeichnen Sie aus. Sie sind zuverlassig, flexibel
und belastbar. Wir erwarten grundsétzlich, aber nicht zwingend, die Zugehdrigkeit
zur Evangelisch-Lutherischen Kirche in Bayern oder einer anderen Kirche oder
kirchlichen Gemeinschaft, die der Arbeitsgemeinschaft Christlicher Kirchen in
Deutschland angeschlossen ist.

Unser Angebot:

- ein aufgeschlossenes und kollegiales Team

- Vergiitung nach TV-L

- zusétzliche Arbeitsmarkt- und doppelte Ballungsraumzulage
- zusétzliche Altersversorgung und Jahressonderzahlung

- 30 Tage Urlaub + 3 zusétzliche dienstfreie Tage

- Fortbildungs- und Qualifizierungsmdglichkeiten

- Méglichkeit einer Zusatzkrankenversicherung

- Vermdgenswirksame Leistungen

Bewerbung bitte per Post oder Email an: Evang.-Luth. Pfarramt Gréfelfing,
z. H. Pfarrer Ziermann, Planegger StraBie 16, 82166 Grafelfing oder
pfarramt.graefelfing@elkb.de

,uandmk
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Fiir unser Fachgeschiift in Grafelfing
suchen wir eine/n

= KASSIERER/IN (m/w/d)

in Voll- und Teilzeit

Wir bieten Ihnen:
- cinen sicheren Arbeitsplatz mit unbefristetem Vertrag
- eine leist hte, iibertarifliche Bezahl
freiwillige soziale Leistungen
- geregelte Arbeitszeiten mit Vergiitung iiber
Stundenlohn und Zeiterfassung
- cin angenchmes Betriebsklima in wertschiitzender

Teamarbeit

e Weiterhild, ol bl
Weiter hkeiten

Metzgerei Boneberger GmbH

z.Hd. Markus Hochmuth

Dr.-Manfred-Hirschvogel-Str. 1 - 86956 Schongau

Tel.: 08861-2368-188 - m.hochmuth@metzgerei-boneberger.de

ll

Das Max-Planck-Institut fiir Biochemie (MPIB) in Martinsried bei Minchen
z&hlt zu den fiihrenden internationalen Forschungseinrichtungen auf den
Gebieten der Biochemie, Zell- und Strukturbiologie sowie der biomedi-
zinischen Forschung und ist mit rund 28 wissenschaftlichen Abteilungen
und Forschungsgruppen und rund 750 Mitarbeitenden eines der groten
Institute der Max-Planck-Gesellschaft zur Forderung der Wissenschaften
eV.

MAX-PLANCK-INSTITUT Personalabteilung

FUR BIOGHEMIE.

Fir die Personalabteilung suchen wir zum nachstmoglichen Zeitpunkt
einen

Mitarbeiter (m/w/d) fiir die
elektronische Zutrittskontrolle
und das Ausweismanagement

(Teilzeit 50 % - zunachst auf zwei Jahre befristet)
Zu Ihren Aufgab 0 insb d
- Verwaltung unserer e\ektromsohen Zutrittskontrolle (primion)
« Erstellung von Dienstausweisen
+ Archivierung von Personalakten
+ Verwaltung unseres Zeiterfassungssystems (bedatime)

Ausfiihrliche Informationen zur Stelle finden Sie auf unserer
Website unter https:/www.biochem.mpg.de/jobs

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

MAX PLANCK

GESELLSCHAFT

Zavpat e 2006

r |
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WIR SUCHEN ZUVERLASSIGE

Donnerstag von 22.30 bis Freitag 6.00 Uhr

Freitag 06.00 bis 20.00 Uhr, in flexiblen Schichten
in Miinchen-Nord fiir die Kommissionierung unserer
Stadtteilzeitungen. Deutsch in Wort und Schrift sowie ein
gutes Zahlenverstandnis sind Voraussetzung.

Bei Interesse rufen Sie uns bitte an:
Zeitungsvertrieb

Wochenanzeiger GmbH
Mo.-Do. 9-12 Uhr
Tel.089/45217285 oder 0172/7981955, Herr Kobahn

= cpenchmor ~RVochienblags LURIER Eefes
E—=/Wor, f b,
e onanzeig e, =2t R -—ﬁ/

Zur Verstérkung unseres Teams in moderner Steuerkanzlei in
Grafelfing suchen wir fur sofort eine/n

Steuerfachangestellte/n m/wra)
Steuerfachwirt/in m/wd)

Vollzeit/Teilzeit fir Abschlisse
Weihnachtsgeld wird erstattet.

info@ehrl-stb.de - z. Hd. Frau Séllner
Steuerkanzlei Ehrl - FlurstraBe 3 - 82166 Grafelfing
Tel. 089/89 80 600

Medical Device

SERVICES

Kommen Sie zu unserem erfolgreichen Servicelabor
fir die Hersteller von Medizinprodukten als

Labormitarbeiter (m/w/d)

fir allgemeine Laborarbeiten/
Prifungsdurchfishrung
in Gilching
Job mit Sinn - Kein Schichtdienst - Attraktives Gehalt
Gerne auch Quereinsteiger

Bewerbungen an:
personal@mdservices.de

Wir suchen, zur Verstarkung unseres Teams,
zum nachstmaoglichen Zeitpunkt:

Verkaufer/Kassierer mmwsd
In Voll-/Teilzeit

Wir bieten Ihnen:
« Einen sicheren Arbeitsplatz
+ Eine gute Einarbeitung
« Leistungsgerechte Bezahlung
+ Gute Kollegen

Sie sollten Mitbringen:
+ Leidenschaft im Verkauf
« Freundliches, gepflegtes Auftreten
+ Lust was Neues zu lernen
» Wiinschenswert wére eine Ausbildung oder
Berufserfahrung in den Bereichen
+ Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

Wir freuen uns Sie kennenzulernen

Bitte senden Sie Ihre Bewerbung an:

EDEKA Giinl

Etterschlager StraBe 101
82237 Worthsee

Per E-Mail:
Petra.sobotta@edeka-guenl.de

EDEKA| |Telefon 08153/908230

Stellenangebote

Betriebskantine sucht: Kiichen-
hilfe in der Kantine (m/w), Teil-
zeit/Aushilfsbasis, Arbeitszeiten
Mo.- Fr., 8.00 bis 14.00 Einsatzort
Miinchen Am Moosfeld, An-
sprechpartner Alexander Spomer,
Kontakt unter Tel. 0177/
8344819,

alexander.spomer@vivanti.de

Pneumologische Facharzt-
praxis im Minchener
Siid-Westen sucht

MFA (w/m/d)

Voll- oder Teilzeit

Dr. Christoph Kohl
KrottenkopfstraBe 9
81377 Miinchen
Telefon 0171/81607 58

|
(OLFIRANGE

Die GolfRange GmbH, einer der groBten Golfanlagen-Betreiber im
deutschsprachigen Raum mit elf Golfplatzen in Deutschland, sucht einen

Rezeptions-Assistent (o

Teilzeit/Aushilfe (m/w/d) fur
Theaterbar & Service in Haidhau-
sen gesucht. Tel. 0179/ 2545184

REINIGUNGSKRAFTE (M/W/D) IN
VZ & TZ AB SOFORT MIT ERFAH-
RUNG GESUCHT. ARBEITS-ORT:
GRUNWALD ARBEITSZEIT: MO-
SO, 6:30 BIS 23.00 UHR, IN ZWEI
SCHICHTEN. TEL: 0173/ 7178958

Hilfskraft (m/w/d)in der Weiter-
verarbeitung, € 450,- Job, wahl-
weise Dienstag bis Freitag, tags-
tiber, Stundenlohn€13,95,-. Sud-
deutscher Verlag Zeitungsdruck
GmbH. Bewerbungi)en per E-Mail:
weiterverarbeitung@
sueddeutsche.de

KURIERDIENST sucht selbstandi-
ge Fahrer/in mit Caravan/Cadd?/
Ur lukrative Auftrage in Teil-
/Vollzeit, auch Rentner, Tel.
0171/5202827

Hotelfachkraft/Arzthelfer/in
(m,w,d) fiir Augenpraxis gesucht.
TZ/MJ . Tel. 0179-4035953

Hamilton-Services, Internat. As-
sociation Management Co., Loo-
king for new team member to
support ongoing endeavors Inter-
ested? Job description and appli-
cation info at www.hamilton-ser-
vices.de Tel. 089-907793610

Hausmeister auf VZ gesucht! Ein-
satzgebiet: Miinchen und Um-
land. Fiihrerschein KI.B, sowie gu-
te Deutschkenntnisse erforder-
lich. Bewerbungen an:
info@expert-hms.de.Tel.089/66
50892222

Mitarbeiter/in fiir Pausenverkauf
an Maria-Ward-Schule fiir 1 Vor-
mittag gesucht, Tel. 089 /
8124437

Wir suchen eine zuverlassige Bii-
roangestellte/Sachbearbeiterin
m/w/d mit Berufserfahrung fur
unsere Umzugsfirmain Teil /Voll-
zeit. Fiir uns wichtig: Homeoffice.
Bitte senden Sie Ihre Bewerbun-
gen auf steinick@web.de, Stein-
bach Umziige aus Miinchen

Gut deutsch-sprechende Haus-
haltshilfe (m/w/d) fiir wochentl.
3-4 Std. nach Obermenzing ge-
sucht, Tel. 089/8111132

Putzhilfe gesucht! Zuverlassige
Person nach Sendling fiir 3 Stun-
den vierzehntégig, nur auf Rech-
nung! Tel. 0170/3341347

Hausmeister/Reinigungskraft
m/w/d auf 450,- € Basis ab sofort
flir unseren Standort Laim ge-
sucht, gerne auch Rentner. Inter-
essenten bitte melden unter Te-
lefon: 089/66562420 oder per E-
Mail: landsbergerstrasse@
myplace.de

Verlag fiir Fachzeitschriften in
Planegg sucht zum nachstmogli-
chen Zeitpunkt eine/n Mediabe-
ratung/Disponent (m/w/d) in
Teilzeit (20 Wochenstunden). Sie
sind fit am Telefon und Compu-
ter, konnen selbststindig arbei-
ten, sind organisiert und mégen
kleine Teams? Dann sind Sie bei
unsrichtig. Verlagserfahrung wa-
re wiinschenswert, ist aber kein
Muss. Wir freuen uns auf
lhre Bewerbung per E- Mail:
bewerbung@vnmonline.de oder
per Tel. 089/318905-76

MFA (m/w/d), 15-20 Std./Woche.
Gyn. Privatpraxis in Schwabing
braucht Verstarkung fiirs Team.
Sie suchen eine neue berufl. Her-
ausforderung und kénnen nach-
mittags arbeiten? Wir freuen uns
iber einen Anruf 089/28777905,
team@praxis-am-englischen-
garten.de

fir MATHE!

STARNBERG
Hauptstr. 4 ¢ Tel. 08151-9193575
www.schuelerhilfe.de/starnberg

fiir ihre Golfanlage in Germering.

Die Steuerkanzlei Gesierich in
Gilching-Zentrum sucht eine

&

B

ROMANTIK HOTEL=POsT

Rezeptionist mmwa
fiir unsere Hotelrezeption
in Teil- oder Vollzeit gesucht.
Berufserfahrung in der Hotel-
lerie sowie gute Englisch- und
PC-Kenntnisse erforderlich.
Naéhere Infos unter
www.hotelpost-ffb.de/jobs
Romantik Hotel zur Post
Fiirstenfeldbruck
Tel. 0173/9629238
E-Mail: office@hotelpost-ffb.de

Steuerfachangestellte m/w/d
fiir ca. 20-32 Std. die Woche
Naheres auf gesierich.de/job

Wir sind ein erfolgreiches mittelstandisches Unter-
nehmen aus dem Raum Starnberg mit den Tatig-
keitsfeldern Abbruch + Recycling, Erdarbeiten +
Entkontamination, Kiesbetrieb + Erdenwerk.

Zur Verstérkung unseres Teams suchen wir

Kaufméannische Angestellte (m/w/d)

in Voll- oder Teilzeit

Zur Verstarkung unseres Teams im
Miinchner Westen suchen wir ab
sofort motivierte und zuverlassige
Kraftfahrer (m/w/d) fir Winter-
dienst mit sehr guten Deutsch-
kenntnissen FS-KI. C1 erforderlich,
FS-KI. C von Vorteil. Aushilfen
(m/w/d) fiir Winterdienst mit sehr
guten Deutschkenntnissen FS-KI.
B erforderlich, FS-KI. C1 von Vorteil.

Sastra GmbH, Tel. 089/8116529
per E-Mail an: info@sastra.de

Teamassistenz Disposition (m/w/d)

in Teilzeit

Teamassistenz Geologie/Bauleitung (m/w/d)

in Voll- oder Teilzeit

Gebr. Klarwein GmbH, z. Hd. Frau Karin Klarwein
Gautinger StraBe 114 in 82234 WeBling/Oberpfaffenhofen
Telefon 08153/9873-0 - bewerbung@klarwein.com
www.klarwein.com

BILDER-
BUCH-

TYPEN

n lhre
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Weihnachtsge

Am Standort in Germering suchen wir
Vollzeitaushilfskrafte zur Abwicklung des Weihnachtsgeschéftes
fir die Zeit von November - Dezember 2021 fiir leicht erlernbare, stehende Tatigkeiten,
wie z.B. Sortieren, Verpacken oder einfache Maschinenbedienung

Zur Bewaltigung unserer Aufgaben, sollten Sie belastungsfahig sein, Konzentrationsvermégen, Fingerfertig-
keit und ein hohes Qualitatsbewusstsein mitbringen. Des Weiteren erwarten wir aktive und einsatzfreudige
Mitarbeiter /innen bei der Bewéltigung unserer Aufgaben, Sorgfalt, Pinktlichkeit, eine ergebnisorientierte
Arbeitsweise und gute Beherrschung der deutschen Sprache. Wir bieten eine interessante Vergiitung mit
etwaigen Zuschlégen, sichere Bezahlung mit Urlaubsabgeltung, ein Kantinenangebot und Erreichbarkeit

Sind Sie schichtbereit und bringen Bereitschaft zur Wochenendarbeit mit? Dann kontaktieren Sie uns gerne per
E-Mail, telefonisch oder bewerben Sie sich vorzugsweise {iber unser Bewerberportal unter karriere.cewe.de

CEWE Stiftung & Co. KGaA | Cewe-Str. 1-3 | 82110 Germering
& 089/84007-31 | > lisa.gschmeissner@cewe.de | www.cewe.de

*Der Mensch zahlt, nicht das Geschlecht. CEWE setzt auf Vielfalt, lehnt Diskriminierung ab und denkt nicht in Kategorien wie etwa
Geschlecht, ethnische Herkunft, Religion, Behinderung, Alter oder sexuelle Identitat.

karriere.cewe.de

. . * goo .
Vollzeitaushilfen” fiir die
Weihnachtssaison bei CEWE gesucht
Gestern Groflabor, heute Europas gréfter Dienstleistungspartner fiir den Fotohandel. Das CEWE FOTOBUCH

ist das beliebteste Fotobuch Europas. Damit auch in diesem Jahr unsere Kunden ihr CEWE FOTOBUCH, ihre
CEWE Wandbilder oder ihre Fotogeschenkartikel rechtzeitig erhalten, benétigen wir fiir die Weihnachtssaison

geeignete Mitarbeiter in der Produktion.

mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln.

7Y Cecwe

Wir suchen Schulbegleiter*innen (m/w/d) flr den schulischen
Alltag von Schiilerinnen und Schiilern mit Beeintrachtigung,

Wir suchen:
Erzieher*innen (m/w/d)
Ergotherapeuten*innen (m/w/d)

2 nette Kollegen/innen fiir Au-
Rendienst gesucht. Ohne Ver-
kauf, KFZ, Prov., Festgehalt, tolles
Team und Aufstieg. Tel. 089/
5454350

innen (m/w/d)
Heilerziehungspfleger*innen (m/w/d)

oder vergleichbare Qualifikationen
Teilzeitkrafte (m/w/d)

ohne padagogische Ausbildung

als Teilzeitkraft

Wir bieten:
regelméBige Fortbildungen und RENAFAN Assistenz- und
Dienstbesprechungen SEWinEQESEHSChaﬁ mbH
ein langfristiges Beschaftigungs- Frankfurter Ring 230
Ve,hahg‘s ¢ 9419 80807 Miinchen RENAFAN
feste Ansprechpartner Tel.: 089 307 49 89-210 Aaaintenz und Senvice
freie Feriepn P bewerbung@renafan-service.de

www.renafan-service.de

Einstellung jederzeit
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Stellenangebote

Putzfrau gesucht, 1x/Monat, 4
Std. (60,- €), Tel. 089/507693

Miinchner Westen. Suchen Ver-
starkung (m/w/d) durch Teilzeit-
kraft als Lagerist, Fahrer bis 3,5 to
etc. Gerne Frithrentner (Schlosser,
Elektriker), Tel.: 089/ 30001181

WIR SUCHEN ZUVERLASSIGE

Teilzeitkrafte

ab 14 std. méglich, in verschiedenen Tag- und

Nachtschichten, von

Dienstag 22.30 bis Freitag 20.00 Uhr

in Miinchen-Nord fiir die Kommissionierung unserer
Stadtteilzeitungen oder auch »ALS STAPLERFAHRER« zum
Be- und Entladen. Deutsch in Wort und Schrift sowie ein
gutes Zahlenverstédndnis sind Voraussetzung.

Bei Interesse rufen Sie uns bitte an:
Zeitungsvertrieb

Wochenanzeiger GmbH
Mo.—Do. 9-12 Uhr
Tel.089/452172 85 oder 0172/7 981955, Herr Kobahn

www.12job.de

FUR DIE AUSLIEFERUNG UN-
SERER STADTTEILZEITUNGEN
SUCHEN WIR FUR FREITAGS

zuverldssige

Auslieferfahrer

mit eigenem Transporter (3,5t).

Bei Interesse rufen Sie uns
bitte an:
Zeitungsvertrieb
Wochenanzeiger GmbH
Herr Kobahn

Mo.—Fr. 9-12 Uhr

Telefon 089/45217285

Wir suchen ab sofort:

3 Mitarbeiter mwa

Fiir Service, Beratung und Verkauf.
Handwerkliches Geschick erwiinscht.
Voraussetzung PKW-FS.

Ein tolles Team erwartet Sie.

Hausmeister (m/w/d), Reini-
gungsarbeiten u. kleine Repara-
turen € 450,- Basis zum 15.11. 0.
01.12. bei MyPlace, Meglinger
Str., Tel. 089/71046640

Mel’S Haarstudio WANTED Fri-
seur*in gesucht in Teil-, Vollzeit,
Mii-Aubing Tel. 089/ 873624,
melshaarstudio@web.de

Freundliche, engagierte MFA
(w/m/d) in VZ/TZ (mind. 1 x
nachm.) fiir familidre Hausarzt-
praxis in Neuhausen ab Jan. 22
o.spater gesucht. Familien-
freundliche Urlaubszeiten. Kon-
takt gerne unter: hausarzt-rot-
kreuzplatz@gmx.de  Telefon:
0179/4638189

Zuverldssige Reinigungskrafte
fiir Praxis gesucht, Altstadt FUNF
HOFE in Mii ab 03.01.22, Mo.-Fr.
5 Tg/Wo. 18:30 h, Anrufe
01728551657 v. 9:00-17:00 h

Sterntaler  Betreuungservice
sucht erf. Pflegekrafte fiir TZ /Mi-
nijob ab sofort. Auto/ab geschlos-
sene Ausbildg. nicht notig. Tel.
089-7238665

MFA/Arzthelferin in M-Pasing in
Kinderarztpraxis in VZ/TZ (mind.
1 x Nachm.) zum néchstmogli-
chen Zeitpunkt gesucht! Bewer-
bung bitte per email an:
info@kinderarztpraxis-pasing.de

Su. Aushilfe m/w/d am Weih-
nachtsmarkt Mandlstand, 9.30 -
12/13 Uhr und/oder 15-21 Uhr,
Tel. 0173/3507134, 089/504942

Suche AZUBI & Aushilfe m/w/d
Zahnarztpraxis Miinchen Blume-
nau, Tel. 089 /70 24 48

Textilreinigung / Wascherei su.
nurerfahrene Mitarbeiter/in, 12,-
€ / Std., Telefon: 089/ 7932466

Praxis f. Physiotherapie sucht An-
meldekraft, PC-Kenntnis und
Theorg erwiinscht. 450€ Basis,
Bewerbungan
theer.barbara@gmail.com

Model

partner Herr Jakob
Telefon Mobil: 0176-93171093

Kleiner Biomarkt siidlich von Miinchen
(direkt an der S-Bahn) sucht
Teilzeitkréfte fir den verkauf
Bitte melden Sie sich unter
Telefon 089/8507801
0152/06242873 (mobil)
von Dienstag Abend bis Samstag Mittag

aterin (m/w/d), gepfl-
egt, flexibel, fiir Modegeschaft
/Innenstadt, auf 450,- €-Basis
ges., gute Deutschkenntnisse!,
Tel.0176/43041864 ab 10.30 Uhr

GroRe Allgemeinarztpraxis im
M. Siiden sucht fiir sofort oder
flir spater ausgelernte MFA
(m/w/d) in Vollzeit, E-Mail an:
ralphsolga.md@gmx.net

ketj@b.de

Karriere - Erfolg - Traumjob

Das regionale Stellenportal

fir Minchen und Umgebung

Ganz normale

Jobs flir ganz
normale
Menschen

Hausmeisterei sucht Winter-
dienst (m/w/d), gerne Rentner,
mit PKW auf 450 € Basis, Tel.
0160/7274754

REPRASENTANTN, kein Verkauf,
20.- €/Std. mogl., Tel. 0170/
7612242

LKW-Fahrer 7,5t 0171/2774193

KUNDENBERATER 40 €/Std.
Haupt-Nebenberuf! Tel. 089/
904201-20

Kernbohrer/Betonschneider
m/w/d gesucht, FS-KI. 3 erforder-
lich. Fa. Eurobohr, Tel. 0177 /
2413277

Gemeinniitziger Verein sucht Un-
terstiitzung bei der Organisation
von Nachmittagsbetreuungen in
Miinchen (TZ,VZ). Unser Buro ist
in Miinchen-Gern. Wir freuen uns
auf Ihre aussagekraftige Bewer-
bungan: info@sport-trifft-
kunst.de

Ambulanter Pflegedienst sucht
ab sofort Pflegefachkrafte, Pfle-
efachhelfer und Pflegehelfer
% /w/d) fir Senioren WG's! Nur
Vollzeitim 3 Schicht System! Kei-
ne Ambulante Fahrten! Alle Se-
nioren WG’s sind gut mit den Of-
fentlichen Verkehrsmitteln er-
reichbar! Gute Deutschkenntnis-
se in Wort und Schrift sind
erforderlich! Kontakt: Werktags
von 09:00 - 18:00 Uhr an Fr. Ro-
scher. Tel. 0151/20566443

Wer ist mit seiner Arbeit
unzufrieden und sucht eine
neue berufliche Herausforderung?
www.matzner-starnberg.de

Suche Schneerdumer
(m/w/d)
nach Germering.
Telefon 089/844258

Wir suchen
kinderliebe Mitarbeiter/in
fiir die Mittagsbetreuung in
Starnberg auf 450,- €-Basis
Telefon 0151/21248072 oder
post@marions-kinder.de

Ausbildungsplatz-
Angebote

Ausbildungsstelle frei! zur(zum)
Zahnmedizinischen Fachange-
stelten (m/w/d)in P6cking, gerne
auch Wechsler. Tel. 08157/2522

Stellengesuche

Ich putze lhre Fenster, Anrufe un-
ter Telefon: 0157/73555725

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

Krank hw. {ibern. Senioren-

Suche
Handschuhmacher (m/w/d)
zur Herstellung von
Putzhandschuhen.
Telefon 089/86306519

betreuung, Tel. 0177/4828842

FLIESEN, MAUERN, MALEN,
Telefon: 0178/1791091

Suche Gartenarbeit, Tel. 0152/
06105268

Zuv. Putzhilfe T.0176/84809348

Wir suchen ab sofort

fiir unsere Filialen in Miinchen

{Hofmannstr. +

Albert-RoBhaupter-Str.): 4!5-;3.
Verkéufer wwa >
in Vollzeit

Bickerei-Konditorei Kuhn e.K.
Romerstrafie 6-8
83626 Valley-Kreuzstrae
info@kuhn-baeckerei.de
Tel. 08024 - 90 58-0

Selbst. dt. Mann erl. Gartenarbeit,
Hecke, Straucher, Laub glinstig u.
zuverlassug Tel. 0152/21628490

Altenpflegerin mit Herz su. gute
24 Std. Stelle, Tel. 0156/
78696393

Gartner sucht Arbeit (Baum- Hek-
ken-Straucherschnitt, Laubent-
sorgung), Tel. 0176/ 21059770

Biete Pflege/Betreuungin Privat-
Ab Jan. 2022 in Fest-

Reinigungskraft (m/w/d)
Teilzeit, 82205 Gilching,
fir Biro- und Laborréume der
Medical Device Services GmbH
Bewerbungen an:
personal@mdservices.de

fiir den Stellenmarkt

CLAUDIA SEDLMEIR
Tel. 08105/3844 44

DORIS KIENAST
Tel.08105/38 44 16

stellenmarkt@
5-seen-wochenanzeiger.de

anst., max. 30 Std./Wo., freie Zeit-
eint., von 08.-17 Uhr, Qualifikat.
vorh., Raum Herrschmg/
Innmg/SeefeId/Worthsee PKW
vorh., Tel. 0176/84339138

Erfahrener Gartner m. Gerdten
sucht Arbeit. T. 0157/73555725

Handwerker gesucht? Polnischer,
zuverlassiger Handwerker: Reno-
vierung und Sanierung aus einer
Hand! Giinstig, kompetent und
empfehlenswert. Tel. 0170-
9091743

Rentnerin (ehem. Krankenschw.)
sucht Job auf € 450,- Basis. Tel.
0176/28997838

Private Haushaltshilfe. Zuverlas-
sige Haushaltshilfe fiir Schwa-
bing und Neuhausen/Nymphen-
burg. Tel.: 0176/80499849

‘ Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger - ketjgb.de -

Karriere - Erfolg - Traumjob

 Der Stellenmarkt der 5-Seen Wochenanzeiger
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Vermischtes

Spendenaktion hat es ermoglicht

Sozialdienst Germering freut sich
Uiber ein neues Auto fiir die ambulante Pflege

Germering - Ca. 185 pfle-
gebediirftige Personen aus
Germering werden derzeit
von den Helferinnen und
Helfern des Sozialdienstes
Germering betreut und je
nach Bedarf ein- oder
mehrmals taglich bzw. wo-
chentlich versorgt: mor-
gens beim Aufstehen, bei
der Korperpflege, beim Du-
schen, bei der Einnahme
von Tabletten und vielem
mehr.

Dank einer grof3ziigigen
Spende in Hohe von 10.000
Euro, die im letzten Jahr
aus der Aktion ,Advents-
kalender fiir gute Werke*

hervorging, konnte der So-
zialdienst Germering ein
neues Auto fiir die Mitar-
beiterinnen und Mitarbei-
ter der ambulanten Pflege
anschaffen.

Klein und wendig

Sozialdienst-Vorstandin
und Pflegedienstleiterin
Ingrid Neubauer bedankte
sich dieser Tage bei Anita
Niedermeier vom Advents-
kalender und Redakteur
Andreas Ostermeier an-
lasslich der offiziellen
Ubergabe des Fahrzeugs
fiir die tolle Unterstiitzung

Sozialdienst-Vorstandin und Pflegedienstleiterin Ingrid Neubauer (rechts) freute

durch die Adventskalen-
der-Spendenaktion. ,Unse-
re Pflegekrafte mogen das
neue Auto sehr, weil es
klein und wendig ist und
keinen groflen Parkplatz
bendtigt. In all unseren
Fahrzeugen héngen derzeit
ubrigens Zettel, dass wir
uns Uber weitere Pflege-
kréfte sehr freuen wiirden.
Grund dafiir ist die standig
steigende Nachfrage nach
Unterstiitzung in Germe-
ring", so Neubauer, die dar-
auf hofft, nicht nur den
Fuhrpark, sondern auch
ihr Pflegeteam weiter ver-
starken zu konnen.  eis

sich {iber das neue Auto fiir die ambulanten Helferinnen und Helfer und
bedankte sich bei Anita Niedermeier vom Adventskalender und Redakteur
Bild: Sozialdienst Germering e.V.

Andreas Ostermeier.

“SCHOLER

Kiichenarbetisplatien

Miinchener Strafle 15
82110 Germering
Telefon ((089) 841 50 41
info@ steinscholer.de
www.steinscholer.de

STEINMETZBETRIEB

STEINTECHNIKER
STEINBILDHAUERMEISTER
Neue Urnensteine eingetroffen
Grabdenkmailer, Bodenbelige
Wandbekleidungen, Terrassen
Fensterbinke, Treppenanlagen

Scunover GueH & Co. KG.

1lching
Christian Lehner,
80 Jahre

Ursula Eberle, 82 Jahre

,,Ein Zeichen setzen"

Isolde Schuster mit Bezirksmedaille geehrt

k=

&

Bezirkstagsprasident Josef Mederer (links), Bezirksrédtin Gabriele Off-Nesselhauf
(zweite von links) und Manuela Kreuzmair (rechts), Zweite Biirgermeisterin von
Germering, gratulierten Isolde Schuster (dritte von links) zur Verleihung der Bezirks-

medaille.

Germering - Wie vielschich-
tig ehrenamtliches Engage-
ment sein kann, lebt Isolde
Schuster vor: Der Bogen ihrer
Betatigungsfelder spannt sich
von der Hilfe fiir seelisch
kranke Menschen sowie Kin-
der mit kdrperlichen und gei-
stigen Beeintrachtigungen
iber ihr Interesse fiir Denk-
mal- und Heimatpflege bis
hin zur zeitgeschichtlichen
Aufarbeitung der NS-Diktatur.
Schusters grofles Anliegen
ist es, die Geschichten, die
Traditionen und das histori-
sche Erbe unserer Region

RIMMELE & Sohn Grabdenkmale - Kreuze - Inschriften

Steinmetzbetrieb Starnberg, groBe Auswahl, Petersbrunner Str. 15a, © 08151 4617,

vor dem Vergessen zu be-
wahren.

Viel gegeben

Fiir ihr langjahriges und viel-
schichtiges Engagement wur-
de sie nun mit der Bezirks-
medaille des Bezirks Ober-
bayern ausgezeichnet. In der
Laudation heifdt es: Isolde
Schuster hat der Allgemein-
heit viel gegeben, ihr ehren-
amtliches Engagement ist
herausragend, ihr Mut, auch
unangenehme Wahrheiten
aufzudecken und bekannt zu

7.:08151/36140

www.zirngibl-bestattungen.de
info@zirngibl-bestattungen.de

HANRIEDER

Rat und Hilfe
im Trauerfall

Bild: Bezirk Oberbayern

machen, ist vorbildlich. Dafiir
wurde sie mit der Bezirks-
medaille ausgezeichnet.

Der Bezirk Oberbayern zeich-
net jedes Jahr Biirgerinnen
und Birger aus ganz Ober-
bayern aus, die sich ehren-
amtlich engagieren. ,Damit
will der Bezirk Oberbayern
ein Zeichen in der Gesell-
schaft dafiir setzen, wie wich-
tig das ehrenamtliche Enga-
gement jeder einzelnen Per-
son ist“, betonte Bezirkstags-
prasident Josef Mederer bei
der Verleihung der Bezirks-
medaille. red

Bestattungen

Bestattung geht auch anders

NOCH EINMAL DEINE GESCHICHTEN HOREN.

Bestattungen so einzigartig wie das Leben.

hanrieder.de

Alle Angaben auf Richtigkeit und Vollzahligkeit ohne Gewahr. Die Unterlagen wurden uns freundlicherweise von den Firmen Ammerland Bestattungen, Herrsching; Abschied, Gilching;
\ Zirngibl, Starnberg; Trauer Hilfe Denk, Germering; und Hanrieder Bestattung, Germering/ Miinchen; zur Verfligung gestellt.
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PREISVORTEIL EUR 5.840,- @
SKYACTIV-XM-HYBRID 186 P$S -

Kraftstoffverbrauch im Testzyklus: innerorts 6,6 1/100 km, auBerorts 4,8 /100 km, kombiniert 5,4 1/100 km. CO:-Emission kombiniert: 122 g/km. CO.-Effizienzklasse: A

1) Mazda CX-30 e-Skyactiv X 2.0 M Hybrid (137 kW/186 PS Benziner) Skyactiv-Drive

Nettodarlehensbetrag € 27.490,00 46 Folgeraten a € 249 Effektiver Jahreszins % 2,99
Nettodarlehensbetrag € 23.990,00 Kalkulierte Schlussrate € 14.618,90 Fester Sollzinssatz p.a. % 2,95
Anzahlung € 3.500,00 Gesamtbetrag € 26.278,58

1. monatliche Rate € 205,68 Laufzeit in Monaten 48

Représentatives Beispiel: Vorstehende Angaben stellen zugleich das 2/3-Beispiel gem. § 6a Abs. 4 PAngV dar. Mazda VarioOption-Finanzierung, ein Fi | der Mazda Finance — einem Service-Center der Santander Consumer Bank

AG (Darlehensgeber), Santander-Platz 1, 41061 Ménchengladbach, bei 40.000 km G Bonitat tzt. Fir Verbraucher besteht ein Widerrufsrecht gemaB § 495 BGB. Preise inkl. Uberfuhrungs- und zzgl. Zulassungskosten.

Angebot ist giltig fur Privatkunden und nicht mit anderen Nachlassen /Aktionen kombinierbar.

Beispielfoto eines Mazda CX-30, die des F sind nicht il des Angebotes.

o-Sedimeier GmbH BodenseestraBe 295 * 81249 Miin 089/8976010 * www.auto-sedimeier.de

Abnehmen mit Herz

Sie wollen abnehmen?

Schnell sein und einen von 50
Terminen Sichern!

TEL.;

08105 7746240
E-Maijl: info@slimpuls.de




