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Abschied - Wirde - Begleitung - Hoffnung - Kraft - Vertrauen - Mut - Flirsorge - Vorsorge

Gesundheit und Sport

So bringt die Messe die Menschen in Bewegung

Staunten bei der letzten GiG iiber die ,,Muckis" von Benjamin Keltsch (links). Jonas Hiebl in einem aufblasbaren Fat-Suit und
Andreas Haas. Bild: pst

Germering - Haben Sie Ihre guten
Vorsétze fir das neue Jahr ein-
gehalten? Bei den meisten Men-
schen stehen regelmafdig Vor-
satze, die mit Gesundheit und
Bewegung zu tun haben, an er-
ster Stelle wie ,mehr Sport trei-
ben®, ,gestinder ernahren®, ,we-
niger Stress“, aber auch ,mehr

Zeit fur die Familie®“. Wer bereits
etwas davon in Angriff genom-
men hat, aber auch wer es noch
tun mochte, der hat dazu die
Gelegenheit bei der Gesundheits-
messe ,,GiG — Gesund in Germe-
ring“. Hier konnen gleich alle
Vorsétze auf einmal in die Tat
umgesetzt werden. ,Es geht dar-

um die Besucher anzuregen ge-
sund zu leben und der Schliissel
dazu ist die Bewegung“, weif}
Organisator Albert Metz vom
Germeringer Wirtschaftsver-
band. Seine beiden Unterstiitzer
Christian Weiler und Gerald Ha-
derlein stimmen zu. ,Manche
Menschen kiimmern sich mehr

um den Zustand ihres Motoren-
Ols fir das Auto als um ihre ei-
gene Gesundheit®, kritisiert Ha-
derlein. Viele wiissten aber auch
gar nicht, was es alles fiir Ange-
bote in Germering und Umge-
bung gibt, gibt Weiler zu beden-
ken. Das soll sich dandern.
Fortsetzung auf Seite 10
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Trauringe selbst schmieden
oder
schmieden lossen
im MONchner Westen

... MEHR ALS NUR EIN MAKLER.

Miinchner StraBe 17 ¢ 82152 Planegg
Telefon 089 /89 99 94 11 ¢ info@hallingerimmobilien.de
Individuell - Einzigartig www.hallingerimmobilien.de
Mit Qualitats-Garantie

Der Preisvergleich lohnt sich! Beratung - Wertermittlung - Verkauf

|
Kostenlose und unverbindliche Beratung

nach telefonischer Terminvereinbarung!

Ein glutes Auge fir die richtige Gestaltung!
| FULL-SERVICE-WERBEAGENTUR|

Meisterbienl-Profi 1Schmiede
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Kein Problem, wir erledigen
das fiir Sie!
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Otto-Wagner-Str. 20a e 82110 Germering

Hotline: 089/84008431
.00 Uhr e 14.00-18.00 Uhr

Mo.—Fr. 9.30-1.
Mi. Ruhetag e Sa. 9.30-13.00 Uhr

JEANS
ab

Miinchen-Pasing
BéckerstraBe 3
81241 Miinchen
www.knipscher.de

Levi’s - Pepe Jeans - Lee - Edwin - Gipsy
Armedangels - Wrangler - Dickies u.v.m.

Gutachtenbiiro Wagenfiihrer

Il
A Servicenummer m Schadeé‘s;a
g N o de
ﬁ ﬂ A 0800-822 4000 °ien S° Foen
! | Fichtenstr. 47 sach"sfmauens!
EEIENIEEEN 82110 Germering Ihres

KFZ- Gutachten, Fzg-Bewertungen u.v.m.

www.gutachten-direkt.de

ESV Sportfreunde Miinchen-Neuaubing e.V.

Tag der offenen Tiir
Mittwoch, 1. Mai 2019

Beginn 10 Uhr - kostenloses Tennisspielen!
auch Kurse buchbar
Schnuppern fiir GroB und Klein —
Spielstérke egal, auch fiir Anfanger!
Leihschldger vorhanden, alles gratis!
Unsere Trainer freuen sich auf Sie!
Jetzt neu ,,Ballschule* (3-7 Jahre)
und ,Fast learning“-Kurse fiir Erwachsene

Raumpflege, Grundreinigung,
Polieren von Natursteinbéden u.
-treppen, Dampfreinigung etc.)
Rufen Sie uns an!
Tel. 0170/7797048

www.fensterreinigung-esapovic.de

GENERATION *vs

aktiv & mobil in jedem Alter

4 B
J Y 1%
e ',‘m
¥ 1
‘j' ‘th

auf den Seiten 18 bis 20

Info: www.esv-neuaubing.de/tennis - Tel. 0163/4896994

RAUMUNGSVERKAUF - 70%

WEGEN GESCHAFTSAUFGABE

IHR FACHGI AFT
GROSSE Gl
G

AKTUELLE SOMMERMODE= 20%

KIBRAND' szyou |11/41F1
LawRie o sy CHALOU (ladiun NERPASS

Béckerstr. 3 - 81241 Miinchen - www.pfundigchic.de
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Neue Kraft tanken

,Brucke nach Kiew" feiert 25-jahriges Bestehen

Miinchen - Im September
1994, anlasslich der Stadte-
partnerschaft des Arbeiter-
Samariter-Bund Miinchen
(ASB) mit dem Samariter
Bund in Kiew (SB Kiew) be-
suchte das Ehepaar Holzl die
ukrainische Hauptstadt. Aus
einer Ortlichen Zeitung er-
fuhren die Holzls von der
Notlage einer sechsfachen
Mutter. Darauthin beschlos-
sen sie, dieser Familie zu hel-
fen. Nach Ricksprache mit
der Geschaftsfithrerin des SB
Kiew iitbernahmen sie eine
Patenschaft.

Zuriick in Miinchen teilte Eli-
sabeth Holzl ihre Erfahrungen
und konnte schon in kurzer
Zeit einen kleinen Stamm von
Paten gewinnen. Diese Idee
der direkten Hilfe fand Inter-

esse; die Initiative entwickelte |

sich schnell zu einer aner-

an Hilfe und wurde darum
immer mehr ausgeweitet. Be-
sonderes Engagement gilt
den ehemaligen NS-Zwangs-
arbeitern. Der Verein berich-
tet: ,Durch unsere Hilfe ha-
ben wir auch das Bild von
‘den Deutschen’, das noch
oft in ihren Kopfen vorhan-
den war, verandert und in
ein neues Licht gestellt.”

In den letzten Jahren forcierte
sich die Initiative insbeson-
dere auf in Kiew gestrandete

kannten Einrichtung und wur-

de spater unter dem Namen
,Miinchen hilft Kiew* als ei-
genstandiges Projekt beim
ASB Miinchen von Elisabeth
Holzl gefiihrt.

Eine Freundschaft
in allen Lagen

Im Mérz 2002 ware das Pro-
jekt dann beinahe vor dem
Aus gestanden, hatte die In-
itiatorin nicht mit engagierter
Unterstiitzung den unabhan-

gigen Verein ,Briicke nach !

Kiew e.V.“ gegriindet. Da-
durch konnten die Hilfspro-
jekte nahtlos weiterlaufen. In

den darauffolgenden Jahren

wuchs nicht nur die Zahl der
Patenschaften, sondern auch

Binnenvertriebene aus der

Binnenvertriebene und Men-
schen, die in den angrenzen-
den Krisenzonen leben. So
finanziert das jiingste Projekt
40 Kindern der Regionen Do-
nezk und Luhansk einen drei-
wochigen Erholungsaufent-
halt. 200 Kilometer von der
Aggressionszone entfernt in
einem Ferienheim mit Sana-
torium, diirfen sie wieder
Kinder sein, spielen und sich
richtig satt essen. Mit psy-
chologischer Unterstiitzung

Ostukralne, dle in Kiew ge-

strandet sind und in grofer Not leben, werden mit Le-

konnen sie dort die Schre-
cken wenigstens fiir kurze
Zeit vergessen und neue Kraft
tanken, bis sie zu ihren Eltern
zuriickkehren.

Seit 25 Jahren unterstiitzt
das Patenprojekt bereits Men-
schen mit monatlichen Le-
bensmittelpaketen, Hygiene-
mitteln und Medikamenten.

Auf die nidchsten
25 Jahre

Die Paten iiberweisen dem
Verein die Mittel und die Or-
ganisation leitet das Geld
dann an den Partnerverband
in Kiew weiter. Die dortige
Projektleitung kauft bei einem
Grofdmarkt ein und verteilt
die Lebensmittel an die - aus
den vielen Bittgesuchen -
ausgewahlten und von der
Projektleitung tiberpriiften
Menschen. Die Einkdufe wer-
den genau belegt und in
Deutschland vorgelegt. Fiir
weitergehende Projektideen
konnten Sternstunden e.V.
und die Itzel-Stiftung gewon-
nen werden. Als Fazit stellt
der Verein ,Briicke nach Kiew
e.V." fest, dass die geleistete
Hilfe der letzten 25 Jahre fiir
die Menschen in der Ukraine
- eines der drmsten Lander
Europas vor unserer sprich-
wortlichen Haustiire - ein
unverzichtbarer Anker der
Hilfe und Hoffnung geworden
ist.

Darum strebt ,Briicke nach
Kiew e.V.“ auch zukiinftig da-
nach, die Menschen in der
Ukraine zu unterstiitzen und
ihnen das Leben etwas zu

der Umfang und der Bedarf bensmittelpaketen versorgt. Bild: Briicke nach Kiew e.V. erleichtern. sfl
Kleinanzeigen muenchenweit.de
Mii.-Au, Luise De Mulk, GriBe Entriimpelung T. 089/17108493
Sie! Tom! Drama Sattel! Holland/ -
Doorn, Tel. 0152/594132143 Sperrmiill-Notruf 0173/8137862
Marken-Discount | anna Miinchnerin Ende 70, Der Miinchner Seniorenum- |=|Wot osungen, Entriimpel
- 1,60 cm, hiibsche Figur, NR, will zugsdienst: Umzige, Kleintrans- und Semurenumzuge seit 1990,
In Teilen dem Alleinsein, (ber pv, ein porte, Entrimpel., Fa. Tel. 089 / Fa. Entrimpel-Trupp
dieser Ausgabe Ende bereiten, Tel. 0177/6052793 14340643 = 089/95 89 92 52
- Julia, temperamentvoll, lei- - o _
liegt der neue denachaftiich, Kurse schwarze SPerrmiill-Express T. 14304052 Esagzmzelzngﬁgérgwuzgng:}?c;
NETTO-Prospekt Haare. Wenn Du Dich von meiner HIN & WEG Entriimpelungen/ Fachpersoﬁal. Fa. Tel. 58090425:
bei Lebensfreude mitreissen lassen Umziige, sauber, gunstig u. seri- www.stelzer-'umz'uge.de '
3 mochtest, dann schreib eine SMS s, Tel. 089/35464545 —
an 015203686689 ! Wohnungsrdumungen, Sperr-
verloren mullabholung durch Fachfirma,
. i Festpeisangebote, kostenlose Be-
Finderlohn 100,- €, k. Lumix. UMZiige/Transporte Entriimpelungen sichtigung Vorort, Fa. A-Z Trans-
Fotokamera verloren im Ostpark Sperrmiillabhol., Tel. 21298716 Warum erst entriimpeln? Kau- porte, Telefon: 089/58988850

od. davor, Tel. 0157/36962483

Bekanntschaften

Alterer Miinchner will die
letzten Jahre mit einer lieben
Frau verbringen, ab 70 bis 80 J.
Zuschr. unter Chiffre-Nr. 365546
an Wochenanzeiger Medien, Pf
210449, 80674 Munchen

Suche Partner-/in zum Schach-
spielen Tel. 0151-10538132

Umziige, Transporte und Ent-
sorgung seriose Festpreis-Ange-
bote, Firma Stelzer Tel. 58090425
www.stelzer-umziige.de

Kl. Transport, sof., T. 62271485

Umaziige, Schwer- und Klein-
transporte, Tel.: 089/51264578
oder Mobil 0172/8408383

Umziige, Entriimpelung, ab 20
€/5td. auch Sa./So. 7.089/2021559

Er, 54 J., 1,87 m, sucht Frau zw.
50-65 J., sehr gerne auch
eine mollige Frau, fur Freizeit,
Bitte SMS an Tel. 0175/9004511
ER sucht SIE, Tel. 96176460

Er 60 su. Sie T. 0151/51825144

pelung, Fa. T. 74996758

Entr

Entriimpelungen, Umziige,
Auflosungen. Besenrein.

Hole Mobel!
Telefon 0162 /4 03 47 41

fe Ihre Immobilie auch mit
Inventar!! Telefon: 089/96058125

ENTRUMPELN, T. 089/21298716

lhr Guter Geist! Seit 1975!!!
Wir Entrimpeln & Entsorgen fur
Sie alles! Tel. 0151/70106722

Entriimpelungen, Umziige,

"ff\«wri:’-\:ur Buam
Dir rama auf

Wir kiimmern uns um eine
bequeme Entriimpelung
oder einen Umzug inklusive
Abbau, Réumung, -
Entsorgungund

Transport II( _' __E_\ih

zum Festpreis. MSM' i

Musenbergstr. 40
81929 Miinchen -
Telefon 089 12 12 54 91
info@bayrische-buam.de

Auflésungen. Besenrein. Hole
Mobel! Tel. 0162/4034741

Bayrische Buam Entrimpelung,
Umzlge und Entsorgung. Anrufe
unter Telefon: 089/12125491
www.bayrische-buam.de

1A Entriimpelungen zu fairen
Preisen. Beratung & Besichtigung
kostenlos. Verwertb. wird ange-
rechnet. Fa. Winklmaier, Tel.
089/45461411

Entrimpeln, Haus u. Woh-
nungsauflésungen, verwertba-
res Gut wird angerechnet, schnell
und preiswert. Tel. 089/8634706




Bauarbeiten
In der Planegger Bahnhofstrape wird
eine Wasserleitung verlegt.
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Bauarbeiten in der Bahnhofstrafe

Planegg - Ab der zweiten Maiwoche wird im Auftrag
des Wiirmtal-Zweckverbandes eine neue Wasserlei-
tung in der Bahnhofstrafe verlegt. Die Bauarbeiten
beginnen an der Mathildenstrafie und gehen bis zum
Bahnhofsvorplatz. Die siidliche Fahrbahnseite wird
gesperrt. Die Arbeiten dauern ca. sechs Wochen.
Nachfolgend wird der Abwasserkanal von der Hof-
markstraf3e bis zum Bahnhof erneuert. Bei den Kanal-
bauarbeiten wird die nordliche Fahrbahnseite ge-
sperrt. Diese Arbeiten dauern ca. acht Wochen.
Durch die Sperrungen ist nur ein eingeschréankter
Busverkehr moglich. Die Linien 258, 967 und 966 fah-
ren weiter zum Bahnhof Ost. Die Linien 266 und 265
werden tiber die Germeringer Straf3e zum Bahnhof
West umgeleitet. Die Gemeinde Planegg und der
Wiirmtal- Zweckverband bitten alle Anlieger und Ver-
kehrsteilnehmer um Verstandnis und um Beachtung
der Verkehrs- und Umleitungsbeschilderungen. red

Waldkunstwerkstatt

Grifelfing - Die Ergotherapeutin, SI-Therapeutin und
EKP-Gruppenleiterin Sandra Katzschner bietet am
Freitag, 3. Mai, von 14.30 bis 17.30 Uhr ein offenes
Programm fiir Kinder ab 4 Jahren (mit Begleitung) im
IdeenREICH der Gemeindebiicherei Gréfelfing (Bahn-
hofplatz 1) an. Es werden verschiedene Angebote
zum kreativ-kiinstlerischen Gestalten mit Naturmate-
rialien gemacht. Die Kinder haben die freie Wahl, was
und wie lange sie gestalten mochten. Anmelden kann
man sich unter Tel. 0172-24872783 oder direkt in der
Biicherei. Der Kostenbeitrag belauft sich auf 12 Euro
pro Kind inklusive Material. Geschwister zahlen

5 Euro. bb

Kunst aus alten Biichern

Griéfelfing - Die Kiinstlerin Irmfried Nester bietet am
Dienstag, 7. Mai, von 18 bis 21 Uhr im IdeenREICH
der Gemeindebiicherei Gréafelfing (Bahnhofplatz 1) ei-
nen Workshop zum kreativen Umgestalten von alten,
nicht mehr genutzten Biichern an. Unter ihrer fach-
kundigen Anleitung werden Dekorationsobjekte oder
kleine Gebrauchsgegenstande hergestellt. Werkzeug
und Material werden gestellt. Die Teilnehmer konnen
gerne auch eigene Biicher mitbringen, z.B. alte Bild-
béande. Die Veranstaltung wird in Kooperation mit der
VHS im Wiirmtal durchgefiihrt. Kosten: 12 Euro.  bb

Freitag, 3. Mai um 15 Uhr im Altenheim Maria Eich

Friihlings-Ohrwiirmer

Konzert in Maria Eich mit Musik aus
Operetten und Singspielen

Vi g T

Krailling - Im Altenheim Maria Eich in Krailling gibt es
am ersten Maiwochenende wieder einen musikalischen
Nachmittag zum Mitsummen und Geniepen. Am Freitag,
3. Mai, ab 15 Uhr tritt Pianist Bernd Ulbrich mit den So-
pransdngerinnen Veronika Ulbrich und Vlasta Geisenhofer
im grofen Saal des Heims auf. Das Trio bietet friihlingshafte
und beschwingte Melodien aus Operetten und Singspielen
von Mozart, Franz Grothe, Robert Stolz und anderen
Kiinstlern. ,,Wir freuen uns sehr, dass uns die Kiinstler
zugesagt haben und wir unseren Bewohnern, Gasten und
gerne auch Anwohnern und Nachbarn ein buntes musi-
kalisches Programm bieten kdnnen", meinte Durdica
Stjepanovic, Leiter Soziale Begleitung im Haus. ,Der
Eintritt ist wie immer frei und wir freuen uns iiber viele
Interessierte.” us / Bild: us

3.100 Euro fiir die Insel

Erfolgreiche Tombola des Férdervereins

Germering - Erfolgreich er-
wies sich die Tombola, die
der ,Forderverein Germerin-
ger Insel” dieser Tage zuguns-
ten der ,Germeringer Insel”
veranstaltete. Als Losverkau-
fer waren auch dieses Mal
wieder zahlreiche Stadtrate
dabei. Der Hauptgewinn war
ein Fahrrad, gestiftet von der
Firma Radlbauer. Insgesamt
gab es vierhundert attraktive
Preise im Einkaufszentrum
GEP zu gewinnen. Trotz Ver-
kleinerung des Standes konn-
ten sich die Initiatoren iber
Einnahmen in Hohe von rund

Erlos will der Verein weiter

W soziale Projekte des Mehr-

generationenhauses ,Zenja“
fordern und erhalten. red

Vorstandsmitglied

Dr. Heinz Wichert beim
Losverkauf.

Bild: Férderverein
Germeringer Insel

Tag der offenen Tiir
im Gnadenhof Gut Streiflach

Samstag, 11. Mai 2019
10.00 bis 16.00 Uhr

Fihrungen um 11.00 Uhr, 12.30 Uhr und 14.00 Uhr

Vorstandschaft, Mitarbeiter und alle Tiere freuen sich auf Ihren Besuch!

Fir Ihr leibliches Wohl ist bestens gesorgt.

Gnadenhof Gut Streiflach, Streiflach 1, 82110 Germering, Telefon 089/8974660

m Richtung Herrsching, Haltestelle Harthaus, Parkmdglichkeit: Gut Freiham (20 Minuten FuBweg),
Zufahrt iber Industriegebiet Freiham, Centa-Hafenbradl-StraBe
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Richtig lesen und schreiben
Die LegaKids Stiftung bietet kostenlose Onlinekurse
und Lernspiele zum Thema Lese- und Rechtschreibférderung an.

Exklusiv-Konzert
von ,, Tochter”
am 19. Mai im
+Hofbrdu am
Gerner"

Seinen Miinchen-Besuch
verbindet das Duo ,, Toch-
ter” auch mit einem Ex-
klusiv-Konzert in der Ver-
einsgaststatte der FT
Gern, dem Hofbrau am
Gerner, Hanebergstrafe
1. Am Sonntag, 19. Mai,
um 19.30 Uhr findet das
Privatkonzert der beiden
statt. Der Eintritt ist frei,
Spenden sind erwiinscht
und gehen in voller Hohe
an die LegaKids-Stiftung.
Die Platzreservierung ist
moglich (Tel. 089-153859
oder per Mail hofbraeu-
am-gerner@t-online.de).
Der FT Gern und die Le-
gaKids-Stiftung sind Ko-
operationspartner und
haben die Aktion ,1:0
fiirs Lesen*“ gestartet. Da-
mit machen sie darauf
aufmerksam, dass Bil-
dung und Sport zusam-
mengehoren und sich ge-
genseitig verstéarken.
red

In Teilen dieser
Ausgabe liegt
der aktuelle

Samstag, 18. Mai, 19 Uhr, Kolping-Festsaal (Hanebergstrafe 8)

Mit , Herrenbesuch" besser lesen

Barbershop-Herrenchor tritt am 18. Mai fir LegaKids Stiftung auf

Gern - Am Samstag, 18. Mai,
um 19 Uhr gibt es ein be-
sonderes Konzert von ,Her-
renbesuch®. Der Miinchner
Barbershop Chor singt im
Kolping-Festsaal in der Ha-
nebergstrafie 8 in Gern, der
Reinerlos kommt der Lega-
Kids Stiftung zugute. Als Vor-
band tritt das Newcomer
Duo aus Berlin ,,Tochter® auf.
Karten fiir 20 Euro sind ab
sofort online tiber www.her-
renbesuch.net/legakids er-
haltlich.

Zwischen Englisch,
Deutsch und Bayrisch

Der Mannerchor ,Herrenbe-
such” wurde 2006 gegriindet
und ist rund 40 Mann stark.
Die Barbershop-Sanger treten
bundesweit auf und wurden
auch schon fiir die ZDF-Weih-
nachtsshow oder eine Folge
von ,Der Alte* (ZDF) ver-
pflichtet.

Das Repertoire umfasst Bar-
bershop Arrangements, Gos-
pel, (modernes) Volkslied
und Swing-Titel. Humor
kommt dabei garantiert auch
nicht zu kurz. Sprachlich be-
wegt sich ,Herrenbesuch*
zwischen Englisch, Deutsch
und Bayrisch.

Zur Einstimmung ist vorab
»Tochter” zu horen. Das Ber-
liner Duo mit Sangerin Elise
Eifmann und Niklas Kort-
lander an der Gitarre bietet
volle Power auf der Bithne.
Die Songs sind selbst getex-

Herren

Der Mannerchor ,,Herrenbesuch" wurde 2006 gegriindet und ist rund 40 Mann stark.
Bild: Rafaela Becker, Johanes Spreter, Eric Ideler

Augenblick mit. Kurz: Deut-
scher Power Pop mit Herz
und Schnauze. Beide Kiinst-
ler sind mit der LegaKids
Stiftung eng verbunden. Elise
Eifmann verleiht den Schii-
lern des Rechtschreibmon-
sters ,Lurs“ ihre Stimmen,
Niklas Kortlander engagiert
sich u.a. fiir Ton, Sound, Stu-
diotechnik und Spielentwick-
lung. Gemeinsam haben die
beiden auch schon Kompo-
sitionen fir die LegaKids Sei-
te kreiert.

Spielend
lesen fordern

kostenlose Onlinekurse und
Lernspiele zum Thema Lese-
und Rechtschreibforderung
an. Die Stiftung finanziert
sich ausschlief8lich tber
Spenden.

Die mehrfach ausgezeichne-
ten Projekte von LegaKids
richten sich an alle, die Hilfe
zum Umgang mit Lese- /
Rechtschreib- und Rechen-
schwéche suchen: Fiir Kinder
gibt es bei LegaKids.net in-
teraktive Online-Spiele, Rat-
sel und Filme, die einen spie-
lerischen Umgang mit dem
Lesen und Lernen vermitteln.
Eltern und Lehrkrafte finden

Umgang mit LRS, Legasthenie
oder Rechenschwache. In-

besuch

formationen gibt es unter
www.legakids.net. red

Wir verlosen unter Ausschluss des Rechtsweges Tickets!
Beantworten Sie einfach bis Sonntag, 5. Mai, folgende
Frage: Wie stark ist der ,Herrenbesuch*“?

Antwort A) 14 Mann

Antwort B) 40 Mann

Wenn Sie gewinnen wollen...

...klicken Sie mit unter www.muenchenweit.de
...oder senden Sie uns eine Postkarte an: Wochenanzeiger
Medien GmbH, Fiirstenrieder Straf3e 5-11, 80687 Miinchen

lel-Pro_sp ekt tet und arrangiert und reif3en bei LegaKids vertiefende In-  (Stichwort: ,Herrenbesuch*).
bei. das Publikum vom ersten Die LegaKids Stiftung bietet formationen und Tipps zum

Kleinanzeigen muenchenweit.de
- Maler- und Tapezierarbeit Badumbau - Heizung -Sanitdr, - Angebot kostenlos - Dachdeckermeister: Reparatur,
WOh'!'IungS elf“a;:denaz:;fz; eren Telefon: 0157/59523188 Malerfirma ibernimmt Neudeckung, Spenglerei, Sanie-

auflésungen Lackiiungen 5 ABBRUCH - Bagger - Erdarbei- |Maler- I:"nd Tapezierarbeiten, Fassaden-| rung. MUC, Tel. 089/30001181
A § X ten, Ab - u. Sicki ben- | gestaltung, schnell - sauber - preiswert! o 1 .
Tréqelprofi ibernimmt Whg.- | Malermeister Daniel Reichart bi:, I?;is;fs;nlijen:;g?rgn;ir?a Firma Bergmann zf:;;:ee: (‘il:’nol'J‘:reur;\e?taa::%enrttsr-
auflésungen, Tel. 0171/4368404 089790415801 Bogenrieder, Tel. 0170/3018836 | Telefon 089/82979056; 0151/57680253 | izt Sie bei Renovierungs- und

Miinchner  Familienbetrieb
Ubernimmt, Wohnungsauflosun-
gen, Entrimpelungen, Senioren-
umzlige, www.entruempel-
trupp.de, Telefon: 089/95899252

Entriimpelungen aller Art zum
Festpreis; Firma Frank
Telefon: 089/8645125

Alles muss raus! Komplettes
Schlafzimmer, kompl. Jugend-
zimmer,  Wohnzimmermabel,
sehr gut erhalten, Holzmobel,
Samstag, den 27.04.2019 und
Dienstag, den 29.04.2019 von 11
bis 17 Uhr, SchéaftlarnstraBe 132,
bei Granetto

Handwerker

Fliesenleger Badumbau und
mehr Beratung - Planung - Aus-
fuhrung. Tel.: 0176 / 2323 6246

PARKETT - URBAN
Fachbetrieb Parkett-Innung Obb.

Verkauf, Verlegen, Schleifen
und umweltfreundlich versiegeln
“=08021/9182.0171/36 75475

www.parkett-urban.de

Parkett, Laminat, Fliesen, Re-
novierungen aller Art. Firma
Karcz, Telefon: 0152/27019833

Garagendach undicht!! Kein
Problem, wir sind fir Sie da!
Fachfirma Dachdecker Spengler-
arbeiten, Tel. 0172/6410085

Kiiche-Ab/Aufbau, T. 62271485

Markisen u. Stoffe zum Aus-
tausch gunst., Fa. T. 089/7934983

Malermeister sorgfaltig! Bsp.
Leerwhg. 70m?, 640 € net. inkl.
Material, Tel. 0151/2927512 u.
0176/76389665

Umbauten - Sanierung -
Mauertrockenlegungen -
kleine Maurerarbeiten, Herr
Wallinger, Telefon 089/8561180,
www.wallinger-bausanierung.de

Deutscher Malermeister, auch
am Wochenende und an Feier-
tagen, Fa., Tel. 0151/17578161

Verlege fachgerecht Parkett u.
Laminat mit Beratung, gtinstig!
Herr Gabel, Tel. 0176/62926163

Renovierung und Sanierung ist
Vertrauenssache. Wir sind lhr
kompetenter Partner wenn Sie
lhre Immobilie renovieren oder
umbauen mochten. Firma G&M
Team; Telefon 089/74879821

MALERMEISTERBETRIEB Aus-
fuhrung aller Malerarbeiten
preiswert und  zuverlassig.
Telefon: 0171/6216516

Reparaturen rund ums Haus
Zuverlassig ¢ Kompetent o
Schnell ¢ Firma SBB ¢ Telefon:
089/70066656

Platten, Pflaster, um Haus +
Garten legen Fa. T. 089/82088333

Fachbetrieb ubern. giinstig
Asphaltierungs-, Pflaster- u. Gar-
tenarbeiten. Tel. 0152/04178911

WC verkalkt?
Spiilkasten lauft durch?
Repariere
Toilettenspiilung.
Firma S. Hartl, Miinchen

Telefon 089/6031 35

DACHRINNENREINIGUNG,
DACHARBEITEN, Arbeitsbihnen,
Spengler- / Zimmerer- / Maurer- /
Fassaden- / Malerarbeiten, Firma
Bogenrieder, Tel. 0170/3018836

Maurer, Fliesenleger, Telefon:
089/7460523 0. 0176/20352990

P ———
I Fachbetrieb tibernimmt 1
linsti
| Asphaltierungs-, Pflaster- |
| und Gartenarbeiten. I
Telefon 0152/0417 8911

R
ger liber schnell

Alterer Malermeister (ber-
nimmt samtliche Maler u. Reno-
vierarbeiten zu sehr glinstigen
Preisen sauber korrekt zuver-
lassig, Telefon: 0172/8919782

Garage undicht? HeMi Dach-
deckerei & Spenglerei, Meister-
betrieb. Tel. 08142/3058544

Malermeister (ibernimmt samt-
liche Malerarbeiten, Wohnun-
gen, Treppenhéuser, Neubau, fur
Fassaden eigenes Gerist, Firma
M. Werner Tel.: 08166/995654
oder 0178/3319254

u. preiswert samtliche
Verlege- u. Abbrucharbeiten, Fa.
Tel. 0172/9692274

Malerfachbetrieb Bodenverlg.,
Reparat., Entrimpel., Tel. 0151/
41232102. Wir beraten Sie gerne,
weil Sie uns nicht “Wurst” sind.

PB Projekt Bau GmbH: Boden-
belagsarbeiten, Fenster, Turen,
Vollwérmeschutz, Putzsanierung,
Malerarbeiten aller Art, Trocken-
bau-, Elektro- u. Fliesenarbeiten,
Tel.: 0170/8956599

Wir beziehen Eckbanke/Stihle/
Couchgarnituren und Uberneh-
men Oldtimer- Restaurierungen.
Firma Schrettle, Tel. 0821/472519
Schreiner bietet an: alle Ein-
bauten n. MaB, Planung u. Repa-
raturen, v. Fa,, T. 01520/9249801
Rollliden auf Motor umriis-
ten, gunst., Fa. Tel. 089/7934983
thalhammer-entruempelung.
com, Renovierungs- u. Montage-
arbeiten, Tel. 0176/60949400

Rentner (qualif.) ubern. kl.
Rep. aller Art. T. 0176/21246908

Sanierungsarbeiten.  Akkurate
Ausfihrung, sowie moderater
Std.-Satz, Tel. 01521/2025405

— Malermeister Nuriman —
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlassig
Telefon:  0179/7166293  oder
089/20098996

Parkett und FuBboden Fachbe-
trieb, Tel. 0174/4749890

Malereibetrieb tbern. Maler- u.
Fassadenarbeit, Angebot kosten-
los, schnell sauber, preiswert, Fa.
Bergmann, Anrufe unter Tel.
089/82979056 od. 0151/57680253

Steinmetzmeister, Treppen B6-
den, Fensterbanke, Grabstei-
ne, Firma Tel. 0160/97052759

Tel. 0172-

Elektroarbeiten,
9522009

Polnische Fachfirma, renov. A-Z,
gunstig & zuverl. 0151/22602870

Dt. Allround-Handwerker fir
alle Renov.-arbeiten, Tel. 0178 /1
325347

Malermeister Tel. 089/14002773
WEITER GEHT'S AUF SEITE 6




Angebote giiltig von Montag, 29. 04. bis Dienstag, 30. 04. 2019
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Landliebe

et
Fruchtioghurt e
verschiedene Sorten e
je 500-g-Glas il -
+Pfand 0.15/ 1
1kg=176

V-Markt Newsletter: Anmeldu 30 Miinchens groBte Verbrauchermarkte in der BalanstraBe Montag bis Samstag
unter v-markt.de/newsletter & und im Euro-Industriepark mit V-Baumarkt ! 7-20 Uhr geéffnet
Rinder-Rouladen Cuscino Vorderschinken Valensina Heidelbeeren
aus der Oberschale " '{ | vom Schwein, auch Deckelchen gekocht Safte oder aus Spanien
geschnitten "~ | genannt, ideal zum Kurzbraten oder 100 o ii i o — je 200-g-Schale
100 g Grillen. Sehr saftig und zart, natur oder I b/ Frithstiicks - s j100 9= 380
fein gewdirzt f nektare ﬁ
100 g z : s i verschiedene Sorten Ty 2
e je 1-Liter-Flasche
;"""-"‘C"-"‘-‘h J -
R it g <

88 ”
08%" e 159

19 070

Bierschinken Bayr. Bierkugeln Regenshurger Coca Cola, Fanta, Sprite, Strauchtomaten
geschnitten ca. 400 g schwer knackfrisch und wiirzig Mezzo MiX oder Lift aus Bayern
1009 1009 verschiedene Sorten

+ Pfand 1.00/
11=0.65

je 4x1,5-Liter-Pack “ﬂh‘

%

089"

69* 3.88 549

Ol Sie sparen 29%

199
Frisch aus der Kisetheke: Leerdammer Iglo Estermann Broccoli

Herz Allgiiuer Enmentaler Kasg-Schelben schlemmgrf||et oder Filegro | Frittier-, Maiskeim-, _au; [I)toallenp/s?(amen
Original Markenemmentaler verschiedene Sorten jeweils verschiedene Sorten Raps- oder SOnnen- Je 50U-g-Packung
o d P ==a Tkg=198 g
laktosefrei B dainaliiio = | ie2409/250 g oder - | blumendl FETIV
; ) | je Packung 380-g-Packung -~ - | je 2-Liter-Flasche s 1 ) i
vom Laib 45 % Fetti. Tr. & le Imm ! el & s
100g 100g=0.71 Original 1 tiefgefroren 11=1.00 e . 5y ";:;
I 1009 =0.78/0.75 ~= 3
< . s - -
T = 1kg=4.95 [ 5] =
w | a00 @ (At 400 8009 i e = =
099 099 + 188 199 - &5 E
"] n B m 249 n fi 99 o
sie snren mina. 307 SO | K £
=]
- . I’ Il
Knoppers Minis Alberto Nescafé Mandeln oder Tress .
h . 3
je 200-g-Packung Caffé Crema oder Gold Haselnusskerne Hausmacher Nudeln oder B
100g=085 _ i Espresso loslicher Bohnenkaffee ganz oder gemahlen Purer Dinkel 2 3
= Ji * | je 1-kg-Beutel verschiedene Sorten je 200-g-Beutel m verschiedene Sorten 3
‘11...«- - je 200-g-Glas = 1009 =065 i je 500-g-Packung =
100 g = 3.00 Ly | 1kg=338 2
’ = L4
1 n 229 7- 949 5- 949 i‘ j 1 u d. 1 n 249
B | e ‘
Frisch aus dem Brothaus: Spee oder WeiBer Riese Pril Spiilmittel oder Nivea Duschgel
. . Waschmittel Gel, Mega- Kraft Gel verschiedene Sorten
_Welﬁbrot _Nugs-Schmetterlmg perls oder Duo-Caps verschiedene Sorten je 250-ml-Flasche
je 500-g-Brot je Stiick 1‘,"‘_"\'3 e verschiedene Sorten A je 750-ml/500-ml-Flasche P 100 ml = 0.48 —— T
Tkg=320 & ‘_‘bﬂ:._ (1,0 Liter/1,35 kg/ 11=1.32/1.98 il 7
P A 5%;—, 4509/320 ) =
0 B je 20/18/16 WL @
o e

£ 1WL=0.12/0.14/0.15

100, Y 285,

99 s 19
m 45 F "

160

Sie sparen 28% Sie sparen 30% Sie sparen 31% 3 ; . Sie sparen 17% &

Sie sparen 28% [Sie sparen 30%| Sie sparen 31 % Il Sie sparen 17%

Whiskas Katzennahrung Badminton-Set ,,All-Star* 5-tlg. L [ [ 1 Stuhlkissen

trocken, verschiedene Sorten bestehend aus: . 7 pflegeleichtes Mischgewebe, waschbar, ca. 40 x 40 x 8 cm
je 800-g-Packung 2x Aluminiumschlager mit PVC-Griff, USB-Stick ,Wave' mnmmm _

Lawntexsaiten mit Kunststoffosen und 2x Federbéllen, schnelle Datentibertragung dank USB 3.0 bis
inkl. 1x Tragetasche zu 10x schneller als USB 2.0

1kg=2.24

T —

Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen. Angebote solange der Vorrat reicht. Irrtum vorbehalten. Abbildungen
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Hunde wollen nicht nur an der Leine laufen, sondern auch
richtig beschaftigt werden.

Foto: Tierschutzverein

Den Spaziergang zum Erlebnis machen

Seminar zu Auslastungs- und Beschaftigungsmaoglichkeiten fiir den Hund

Miinchen - Die beiden Hun-
detrainer Harry und Ange-
lica Meister sind vom 17.
bis 19. Mai zu Gast im Tier-
schutzverein Miinchen und
bieten dort ein Seminar fiir
interessierte Hundehalter
an. Es geht um die Gestal-
tung des gemeinsamen Spa-
ziergangs von Hund und
Mensch und wie dadurch
auch die Beziehung und
die Bindung zwischen den
beiden gestarkt werden
kann.

Spannend gestalten

,Wir freuen uns, dass wir
die beiden Hundeexperten
aus der Schweiz, die dort
beide eine eigene Hunde-
schule haben, wieder fiir
einen Kurs bei uns im
Miinchner Tierheim gewin-
nen konnten“, erklart die
Sprecherin des Tierschutz-
vereins Miinchen, Judith
Brettmeister. ,Inhalt des Se-
minars sind die Fragen, ob
das jeweilige Tier geniigend

Auslauf hat, wie es um die
Spielmoglichkeiten und die
Beschaftigung wahrend der
Spaziergange bestellt ist,
ob man die gemeinsame
Zeit draufRen fir den Hund
spannender gestalten und
wie man sich dabei selbst
interessanter fiir das Tier
machen kann. Dabei wird
explizit darauf eingegangen,
dass jeder Hund individuell
ausgepragte Sinne hat und
je nach Rasse, Alter und
Gesundheitszustand die Be-
diirfnisse recht unter-
schiedlich sein kénnen.
Harry und Angelica Meister
werden den Teilnehmern

eine artgerechte und ras- |

tung auch noch geistig for-
dern wollen.

Kosten und Anmeldung

»Der Kurs gliedert sich in
einen Themenabend, der
am Freitag, 17. Mai, von 18
bis 21 Uhr im Saal des neu-
en Katzenhauses des Tier-
heims in der Brukenthalstr.
6 stattfindet, und in einen
Praxisteil am 18. und/oder
19. Mai jeweils von 10 bis

\ \

setypische Auslastung auf- ¢ | '

zeigen.“

Das Seminar richtet sich
an alle Interessierten, die
das gemeinsame Tun auf
ihren Spaziergangen in den
Fokus stellen wollen. Eben-
so wertvoll ist das Seminar
fir Gassigeher in Tierhei-
men, die die Hunde neben
der korperlichen Auslas-

Miinchner {

{2 9Ceschichten

G'schithten aus dem Manechner, Teeheim

L I.;{é 7 .

17 Uhr ebenfalls im Tier-
heim*, erlautert Judith
Brettmeister. ,Der Themen-
abend kostet 50 Euro, der
Praxistag 190 Euro pro Teil-
nehmer.

Bei Teilnahme an den bei-
den Praxistagen ist das Ent-
gelt fir den Themenabend
bereits enthalten. Anmel-
den kann man sich unter
Tel. 0178-2665137 oder per
Mail an info@dogslifebalan-
ce.de.” bb

Spaziergange sollen nicht nur willkommener Auslauf

sein, sondern den Hund im
dern.

Idealfall auch geistig for-
Bild: Wolfgang Stockert

Das Wohnzimmer
wird zum Wald

Mit dem BOOKii Buch ,,Heimische Vogel"

kann man Vogelstim

Miinchen - Biicher mit allen
Sinnen entdecken: Das ver-
spricht BOOKii, der digitale
Horstift aus dem Tessloff
Verlag. Beim Antippen von
Bildern und Texten mit dem
Stift ertonen lustige Dialoge,
atmospharische Gerausche
und spannende Informatio-
nen.

,Mittlerweile sind bereits
uber 50 Titel unterschiedli-
cher Verlage auf dem Markt*,
erklart Tessloff-Geschéfts-
fithrerin Katja Meinecke-Meu-
rer. Einer davon ist ,Heimi-
sche Vogel“ aus der neuen
Reihe ,BOOKii Horen und
Staunen®, mit dem man tiber
80 Vogelstimmen erklingen
lassen kann. Einfach auf die
entsprechende Abbildung
im Buch tippen und schon
zirpt, tschilpt und singt es
im heimischen Wohnzimmer.

men erklingen lassen

Die detailgetreuen Illustra-
tionen von Johann Brand-
stetter zeigen Vogel in den
verschiedenen Lebensrau-
men wie Garten, Stadt oder
Wiese. Fundierte Sachinfor-
mationen von Autorin Béarbel
Oftring ergénzen dieses span-
nende Buch.

Mithilfe des integrierten Mi-
krofons im Stift lassen sich
eigene kreative Sounds auf-
nehmen und immer wieder
abspielen. Das gilt auch fiir
die BOOKii Aufnahmesticker.
BOOKii ist fiir verschiedene
Altersstufen geeignet. Er for-
dert die Sprachentwicklung
von Kindern. Mithilfe einer
Bluetooth-Verbindung kon-
nen zusatzlich Videos zum
Thema angesehen werden.
Ein Etui fiir den Stift sowie
ein Ladekabel sind enthal-
ten. ak

Wir verlosen unter Ausschluss des Rechtsweges
BOOKii-Starter-Sets! Die Gewinner werden benach-
richtigt und konnen ihren Gewinn bei uns im Verlag
(Fiirstenrieder Str. 9, Miinchen) abholen. Beantworten

Sie einfach bis Mittwoch,

15. Mai, folgende Frage:

Was ist ein Vogel, aber kein Baum?

Antwort A) Lerche
Antwort B) Lirche

Wenn Sie gewinnen wollen...

...klicken Sie mit unter www.muenchenweit.de
...oder senden Sie uns eine Postkarte an: Wochen-

tierschutzverein = spenden: Stadtsparkasse Minchen anzeiger Medien GmbH, Fiirstenrieder StraRe 5-11,
munc hen e\l IBAN: DE26 7015 0000 0113 1032 53 - BIC: SSKMDEMM 80687 Miinchen (Stichwort: ,Zwitscher®).
Kleinanzeigen muenchenweit.de
H andwerker R gen Inner bau, Altbau-/Komplettsan., Trocken- Platten/Pflasterverl. aller Art, Computer-Grundkurs PC u. Schnellkredit bis 50.000 € fiir
Mauern innen u. auBen, verput- bau & Malerarb. Tel. 089 / Hecken/Strauchschnitt, Tel. MAC. Individuelle u. geduldige Arbeitnehmer & Beamte ab eff.
zen / Fliesen, Bodenleger, Maler 12596079 01718067770 Schulung an lhrem Computer spe- Jahreszins v. 2,95% z.B. 5.000,- €

Raumausstattermeister / Bo-
denleger su. Auftrage. Tel. 0157-
82478199

Kellersanier.,
sung, Fachfirma Tel.
2719037

Parkett legen/schleifen/dlen/ver-
siegeln. Tel. 089/24295122

Elektroarbeiten? Dann
Meister: Tel. 0177/2403026

BADSANIERUNG 0176/81292261

Riss-Verpres-
0171 /

ich!

u. Trockenbau / Tel. 0172 /

9173319

Fa. Schuster: Raumausstatter,
Bodenlegearbeiten, Tel. 0177-
5425079

Elektro Schreinergeselle
deutsch, mont. Lampen, Vorhan-
ge, Mobel Ku., kea, Planung, Tel.
0171/4512362

Elektroarbeiten aller Art. Fir-
ma, Tel. 089/6917172, 0171 /
2850266

Zimmerei SchieBl: Holzbau,
Dachsanierung,  Renovierung,
Holzboden/Terrassen, Fassaden.
Tel. 0151-14753226 oder mail an:
info@zimmerei-schiessl.de

Samtliche Malerarbeiten. Fas-
saden m. Gerust. Fa. Tel. 089 /
31232792

Frihlingsaktion 15% www.ma-
lermolocher.de; T. 0177/4083387

ZU FESTPREISEN! Samtl. Maler,
Maurer-, Putz-, Fliesen- u. Trok-
kenbauarbeiten, einschl. Boden-
belagsverlegungen, sowie alle
Um- und Ausbauarb., einschl. DG,
Dachisolierungen & Badkomplett-
sanierungen - keine Anfahrtsko-
sten Haussanierung, Tel.
0173/4131829

Balkon- u. Terrassensanierung
Facharbeiter. Tel. 0171/2719037

Ausfiithrung samtlicher Maler-
arbeiten. Renovierung, Fassaden,
dekorative Wohngestaltung. Ma-
lerbetrieb Christian Scheller Tele-
fon 08165/601446 oder

Malerbetrieb.Scheller@t-online.de

*ZU FESTPREISEN!* Samtl. Fas-
sadensanierungsarbeiten, Asbest-
entsorgung, Fassadenanstriche
Maler-/Putz- u. Maurerarb.,
einschl. Blk.- u. Terrassensanierg.
m. Pflaster- u. Gartenplattenarb.,
sowie Garag. + Flachdachabdich-
tungen. Eig. Gerust, keine An-
fahrtskosten GB Haussanierung
Tel. 0173/4131829

Malermeister hat Termine frei.
Guinstig ! Tel. 089/6802341

Samtl. Maler - Fliesen u. Bo-
denbelagsarbeiten * ALLE Um-
+ Ausbauarb. * Fassadenarb. *
kompl. Badsanierung B & J. Tel.
089/17103930

*BAD-KOMPLETTSANIERUNG*
von Fachfirma, Tel. 0151 /
22602870

Gartenbau

Gartengestaltung u. Pflasterar-
beiten aller Art, Zaune, TG,
Firma Reis, Tel. 08105/393078

www.die-baumexperten.de
Problemféllung, Gartenpfl., Wur-
zelstockfr.,, Heckenschnitt, Ab-
fuhr, zuverlassig und preiswert,
Fa. Lachner, Tel. 089/90059770

Gartenarbeiten von A bis Z,
Terrassenbau, T. 0151/20470990

BAUMSCHNITT - KLETTERTECH-
NIK, Tel. 089 25004787

ziell fur Anfanger, technische Hil-
fe u. Installation von priv. Tel.
089/833427

www.ihr-baumfachmann.de
Baumféllung & Baumpflege
preisw. mit Abf. jd. Schwierigkeits-
grad. Kostenl. Beratung, Tel.
08122/2299563

Baumfillung u. Baumpflege,
Wurzelstocke ausfrasen, Rollrasen
verlegen. Info Tel. 089-37505112
www.garten-staudinger.de

Gartenarbeiten, 0163/1604933

PROFI - BAUMFALLUNG. Tel.
089/12075090

Computer

BAUMFALLUNG + ZUSCHNITTE
+ WURZELSTOCKFRASEN, Firma
Woodpecker Tel. 0172/8078467

Wir machen lhre Gartenarbeit
seit 1975! Tel. 0151/70106722

Baume fallen, auch schwierige,
Abfuhr, Wurzelstocke ausfrasen,
Pflasterarb., Fa. H. Gruber, Tel.
089-4704233,
www.baum-faellen.de

Mobile Hilfe v. Ort fur PC, Lap-
top, Tablet, Handy und Internet
zum fairen Preis. Bringe Geduld
mit. Biete auch Einzelschulung f.
Senioren und Neueinsteiger an,
Telefon: 0176/51368535

Biete PC-Hilfe T. 089/22539826

Lose ginstig Ihr PC-Problem.
Auch Neuinstallation. Tel. 0177 /
5809018

IT-PROFI hilft, 0160/95838153

Dienstleistungen

Glas- und Fensterreinigung Te-
lefon: 0151/70106722

Wer braucht ein Au-Pair? Email:
lieber0205@yahoo.de

mtl. Rate 51,20 € oder 20.000,- €
mtl. Rate 20505 € Tel
08131/319025 info@rendivest.de

Esoterik/
Lebensberatung

Hellsehen - Int. seri. Parapsy-
chologe sieht aus Quellen alt-
Uberliefertem Wissen lhre Zu-
kunft. www.fragendeslebens.de,
Tel. 07551/68182, 0171/6213622

Haben Sie keine Lust zum
Fensterputzen? Wir erledigen
das! Solaranlagen-, Dampf-,
Grundreinigung etc. Tel. 0170/
7797048 www.fensterreinigung-
esapovic.de

Schiiler ab ca. 16 J. fur Garten-
arbeit gesucht! Std. 14,- €
Telefon: 0173/9411164

Giinstige Fensterreinigung u.
Gartenarbeit, Tel. 089/17108493

Ehem. Steuerberater erledigt
lhre Buchhaltung, Tel. 089 /
60807235

Geldmarkt

Versicherungsfachmann IHK
berat, Tel. 0176/43253550

Medialer Ubungskreis in Hall-
bergmoos b. Mu. f. Anfanger u.
Fortgeschritt., Tel. 0179/2941919

Kartenlegerin, Partner-Riick-
flihrung, Tel. 089/44992444

Reise und Erholung

www.inselraum.de

Ferien-Wohnungen/
-Hauser

Kirchberg/Tirol 2-Zi.-Wohnung
Vermiete fur 1 Jahr schéne
moblierte 52 m? Wohnung, beste
ruhige sonnige Lage mit Garten,
monatl. 1.000,- € warm, E-Mail:
kueblwirth@a1.net
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Bilanz und Ausblick
Franz Xaver Peterander! ist
Président der Handwerkskammer.

Nr.17 | Samstag, 27. April 2019 H a n d we r k

~ES fallt weiterhin schwer,
geeignete Fachkrafte zu finden"

Weil Handwerker fehlen, dauert es immer ldnger,
bis Auftrage ausgefihrt werden

Miinchen - ,Das oberbaye-
rische Handwerk stemmt
sich weiterhin erfolgreich
gegen den Konjunkturab-
schwung: In der Umfrage fiir
das 1. Quartal beurteilten
mit 54 Prozent mehr als die
Halfte aller befragten Hand-
werksunternehmen im Kam-
merbezirk die aktuelle Ge-
schaftslage als gut, fiir wei-
tere 35 Prozent war sie zu-
mindest befriedigend®, be-
richtete Kammerprasident
Franz Xaver Peteranderl.
28 Prozent der Betriebe ver-
meldeten einen Anstieg der
Nachfrage, fiir 51 Prozent
war sie gleichbleibend.

Weitere Belebung
erwartet

Die Auslastung der Betriebe
legte im 1. Quartal im Vor-
jahresvergleich um einen
weiteren Punkt zu und er-
reichte durchschnittlich 79
Prozent. Sie stieg damit zum
sechsten Mal in Folge in ei-
nem Winterquartal. Vor allem
in den Bauhandwerken (80
Prozent) und im Ausbau (85
Prozent) sind die Unterneh-
men aufgrund der hohen
Nachfrage und des leer ge-
fegten Fachkraftemarktes be-

sonders ausgelastet. Die
hohe Nachfrage lief3 die Auf-
tragsbestande vor allem in
den Branchen Bau (12,9 Wo-
chen) und Ausbau (10,8 Wo-
chen) weiter anwachsen. Ins-
gesamt hatten die oberbaye-
rischen Betriebe Ende Méarz
durchschnittlich Auftrage
fir 9,5 Wochen in ihren Bi-
chern stehen.

Nach Schatzungen der Hand-
werkskammer setzten die
Betriebe in Oberbayern im
1. Quartal etwa 8,7 Milliarden
Euro um. Zieht man die Preis-
steigerung ab, bleibt ein Plus
von ca. 1,5 Prozent.

Ende Marz waren etwa
305.500 Personen im ober-
bayerischen Handwerk be-
schaftigt, 1,3 Prozent mehr
als zum gleichen Zeitpunkt
des Vorjahres. ,Wir hatten
uns hier ein grof3eres Plus
gewlinscht, aber den Betrie-
ben féllt es auf dem leer ge-
fegten Arbeitsmarkt weiter-
hin schwer, geeignete Fach-
krafte zu finden®, sagte Pe-
teranderl.

Investitionen
auf Rekordhoch

Die Investitionstatigkeit zog
dagegen zum Jahresstart

kraftig an: Der Anteil inves-
tierender Betriebe kletterte
um sieben Punkte auf 36 Pro-
zent. Ein solcher Wert wurde
in einem Winterquartal seit
Beginn der Zeitreihe 1991
noch nicht erreicht. Auch
das Gesamtvolumen stieg
deutlich: Nach einer ersten
Schétzung investierten die
oberbayerischen Betriebe
im 1. Quartal etwa 260 Mil-
lionen Euro in neue Maschi-
nen, Fahrzeuge und Gebau-
de.

Kritik an der
Verkehrspolitik

Was die Verkehrsplanung be-
trifft, sieht die Kammer die
Entwicklungen in Miinchen
mit grofler Sorge. ,Es steht
aufder Frage, dass die Losung
der Verkehrsproblematik ne-
ben dem Wohnen zu den
drangendsten Fragen in der
Landeshauptstadt gehort®,
so der Kammerprasident.
Aber die ersten bekannt ge-
wordenen Ideen und MaR3-
nahmen, etwa die Schaffung
eines ,Boulevard Sonnen-
straf3e” sowie weitere Fahr-
bahnverengungen auf der
Leopold- / Ludwigstraf3e so-
wie der Lindwurmstrafie las-

sen den Verdacht aufkom-
men, dass vor allem Hand-
werksbetriebe aus dem
Miinchner Umland und die
im Handwerk Beschaftigten
die Zeche fiir die Verkehrs-
wende bezahlen sollen, kri-
tisiert Peteranderl.

Handwerk sieht
sich als Verlierer

Verlierer werden das Hand-
werk und seine Beschaftigten
sein: Weder die durch stei-
gende Mieten und fehlende
Gewerbeflachen bereits aus
der Stadt herausgedrangten
Handwerksunternehmen
noch die Mitarbeiter, die auf-
grund ihres frithen Arbeits-
beginns auf den Pkw ange-
wiesen sind, um ihren Ar-
beitsplatz in der Stadt zu er-
reichen, werden kiinftig in-
nerhalb halbwegs akzepta-
bler Zeiten in den Betrieb
oder zu ihren Kunden kom-
men. So sei die Daseinsvor-
sorge des Handwerks nicht
aufrecht zu erhalten, sagte
Peteanderl.

Die Kammer fordert fir die
Landeshauptstadt einen
OPNV-Ausbau und eine Re-
duzierung des individuellen
Kfz-Verkehrs. red

Worauf miissen wir verzichten, wenn Fachkréfte fehlen?
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PILSEN PHILHARMONIC ORCHESTRA
CHOR DER KARLS-UNIVERSITAT PRAG

25./26. Mai 2019

Sa./So. - Philharmonie

Tickets: Miinchen Ticket (089) 54 81 81 81 und alle bekannten VVK-Stellen - www.muenchenevent.de
! -

VLEGRIA event

. 55.Manchner
FRUALINGSFEST

auf der Theresienwiese
26. April bis 12.Mai 2019

Offnungszeiten des
Miinchner Friihlingsfest:
Freitag, 26. April
16.00 - 23.30 Uhr
Mo./Di./Mi./Do./So.
11.00 - 23.00 Uhr
Fr/Sa.

11.00 - 23.30 Uhr
Fahrgeschdfte

Mo. bis Fr.ab 12 Uhr __\-.
Sa./So./1.Mai ab 11 Uhr
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Besuchen Sie uns auf
Deutschlands grof3ter 50+
Messe ,die 66“ vom
03.05. - 05.05.19 in der
Messe Minchen,

Halle A5 Stand 224!
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Veranstaltungen

KOSTENLOSER Boogie Woogie-
Schnupperkurs jeweils freitags
18:45 h GAGGI im Wirtshaus zum
Isartal, Brudermuhistr. 2, Jitter-
bugClub, Tel. 0176/93748228

Kiinstler, Musik,
Gesang

Zauberer Rudolfo, Tel. 325657

Livemusik - fiir jede Feier. Top-
Alleinunterhalt. T. 0171/9309796

Duo Musik, T. 0171/2309226

Unterricht

Privat sucht Spanischlehrer,

Erf. Gym.-Lehrer ert. Nachh. in
Mathe, Physik, Chemie und
Informatik, Tel. 089/69777174

Telefon: 0176/43177737 Franzose unt. 40/90m. Tel.
089396988
KEYBOARD Tel. 0171/9318844 schlagzeug r.0170/2714252

Student (Erstsprache
Arabisch) gibt Nachhilfe in
Deutsch und Englisch fur
Personen mit Arabisch als
Erstsprache. Bei Interesse bitte
melden unter Tel. 0172/4930443

Mathe-Nachh., T. 089/59997333

Erf. FOS-, BOS- u. Realschulleh-
rer bieten Nachhilfe in allen
Féachern, Telefon: 089/6924186

SWR BIG BAND

KINGS O

WING

)

DEAR ELLA FITZGERALD

SWR»CLASSIC

KARTEN b. all. MiinchenTicket-VVK-Stellen
0 89 /54 818181; www.muenchenticket.de

varieté -

theater

MUNCHEN

KLIMAFREUNDLICH, ARTGERECHT

UND EINFACH
21. MARZ BIS

Maximilianstraf;

UMWERFEND!
12. MAI 2019

7- 80538 Miinchen

Tickets und Gutscheine: (089) 210 288 444 - variete.de

Ticket-Service

Jetzt im Vorverkauf: z.B.

Die Lange Nacht der Musik
04.-05.05.2019

div. Minchner Lokalitaten
LaBrassBanda + SEILER
UND SPEER

01.06.2019 | Konigsplatz
Sommernachtstraum 2019
20.07.2019 | Olympiapark

80687 Miinchen - 089 /54 6555

Werbe-Spiegel - Fiirstenrieder Str. 9

Sendlinger Anzeiger - Luise-Kiesselbach-Pl. 31

PINK

26.07.2019 | Olympiastadion
Wincent Weiss
16.11.2019 | Zenith

LISA STANSFIELD
02.12.2019 | Gasteig

Mathe / Physik / Chemie, alle
Klassen! Gymn./Realsch. & FOS bis
ABI. Hausb.o Zuschl. Tel. 0170 /
3808015

Nachhilfe in Deutsch / Latein /
Eng./Frz./Span ./ Mathe / Physik.
Hilfe bei Referaten und Seminar-
arbeiten.  Hausbesuche.  Tel.
01573/7058569

Schlagzeugschule M-Schwabing
drummers-focus.de, 089/2729240

Tiermarkt

Wer kennt mich? Ich bin ein
dkl.-grauer Kater mit Kerbe am
linken Ohr und kann nicht mehr
gut sehen, weil ich schon éalter
bin. Aufgefunden wurde ich am
Dienstag, 9.4., ca. 22 h, an der
Tizian-/Gerner StraBe in Gern.
Jetzt warte ich im Mu. Tierheim
und méchte gerne wieder nach
Hause. Telefon: 0157/32179352

Edelstahlvoliere, neu, handge-
fertigt und dadurch schadstofffrei,
Die MaBe: Breite 120 cm, Tiefe 90
cm, Hohe 170 cm auf 50 cm hohen
Rollbeinen. Mit gebogenem Dach.
1 Futterdrehteller f. 3 Napfe, 2 Bo-
denschubladen, 1 groBe Tur, 1
Dachsitzstange aus Naturholz fur
4 Napfe. Neupreis 2.000,- € (Rech-
nung vorhanden) VB 1.250,- €, Tel.
089-15921333

Messestand am 27.-28. April im
Landratsamt Furstenfeldbruck mit
Infos zur Energetischen Pferdebe-
handlung, www.rohde-lange.de,
Tel. 089-84038031

Kaufgesuche

Su. Bierkriige, Miinzen, Orden,
Ferngléser, Zinn, Porzellan und
Bestecke, Tel. 0162/8600584

Suche Porzellan aller Manufak-

turen, von privat, Telefon:
0152/23923740

* Wir suchen alles
an gut erhaltenen
Pelzen!

Ankauf von Briefmarken,
Porzellan, Uhren, Zinn,
Bernstein, Perlen, Antiquititen
oder Olgemilde jeglicher Art.

Kostenlose Wertschitzung

Sery Wegnere
089/95 4037 12

Kaufe Comic - CD - LP - DVD,
Nachlass und Spiele. Info's: Tel.
0179/5350087 u. 08105/7363111

Kaufe Musikinstr., Pelze, Zinn,
Tafelsilber, etc., T. 0177/4338997

Abendgarderobe, Pelze, Uh-
ren, Schmuck, Porzellan, Zinn,
Antikes, Silberbesteck, Orden, R.
Werner, Tel. 0152/52124537

Alle Eisenbahnen u. Blechspiel-
zeuge gesucht: Autos, Schiffe,
Dampfmasch. usw., auch kompl.
Sammlung, Tel. 0170/3136474

Achtung: Privat von Privat sucht
Pelze, Nachlass und Uhren, Tel.
0157/88352117

Kaufe Antiquitdten
»Altes« & Nachldsse
Porzellan-Figuren e Bilder ¢ Besteck

Fa. La Belle Epoque
80333 MUC - AugustenstraBe 41

Telefon 089/5273 77

ACHTUNG KAUFE ! PELZE Ori-
entteppiche, Krokotaschen, Bern-
stein, Trachten Porzellan und An-
tikmobel. Tel. 0163/4548114, H.
Ernst, Seriose Barabwicklung

Kaufe alte Fotoapp., Ferngléser,
Militaria u. altes Blechspielzeug.
Tel. 089/67974020 o. 0174 /
9847694

Kaufe aller Art von Zinn, Teller,
Kruge, ser. Abwickl. Tel. 0178 /
9168783

Frau StrauB kauft Rolex/ Cartier
/Breitling/ Omega/ Glashutte, Tel.
089/44312337

Auf

t: Herr Gerste sucht

Kaufe Antiquitdaten von A-Z,
Bronzen, Gemélde, Mobel, Por-
zellan, Uhren usw. auch ganze
Nachlésse. Tel. 08208/1612 oder
Tel. 0172/8265552

Kaufe Schallplatten, Filmmusik
Pop, Rock, Tel. 0177/2051745

Antikes, Orden, Pelze, Miinzen,
Schmuck, Porzellan, Uhren u. v.
m., J. Krause, Tel. 01520/7739621

Kaufe Bleikristall u. Handar-
beiten v. priv.; T. 0151/54160480

Kaufe Orden, Uniformen, Hel-
me, Fotos etc. bis 1945! Zahle
gut! Bitte alles anbieten! Tel.
0179/7861987

Ankauf von A-Z ! Wir su. Pelze,
Schmuck, Uhren, Alt- und Bruch-
gold, Teppiche, Zinn, Porzellan,
Erbnachlasse uvm., Firma Jakob
in Minchen, Tel. 089/95406013

Suche edle Weine, Whisky, Co-
gnac, Champagner und alte
Gemalde Tel. 089/79360944

Kaufe von Privat Pelzjacke od.
Pelzmantel, seriése Abwicklung,
Herr Adler: Tel. 0162/9514970

Wir suchen alles an gut erhal-
tenen Pelzen! Ankauf von Brief-
marken, Porzellan, Broschen,
Bernstein, Perlen, Antiquititen
oder Olgemalde jeglicher Art.
Kostenlose Wertschatzung, Herr
Wagner, Telefon 089/95403712

Sammler su. Bibeln, Gesangs-
und  Gebetsbicher, Telefon:
0176/21691795, Hermann

Frau Hartmann kauft: Marken-
taschen, Antiquitaten, Nah- u.
Schreibmasch., Spinnrad, Porzel-
lan, Gemalde, Zinn, Bierkrige,
Handarbeiten, Tischwasche, Kris-
tall, Kleidung, Schmuck aller Art,
uvm. Telefon: 0163/4586161

Herr Heilig kauft: Pelze aller
Art, Puppen, Porzellan, Gemalde,
Kleidung, Trachten, Taschen,
Kristall, N&h-/Schreibmaschinen,
Spinnrad, Zinn, Mébel, Teppiche,
uvm., Tel. 089/74069366

Pelze, Abendgarderobe und
Handtaschen, Krawatten, Bern-
stein, Minzen, Armband- und
Standuhren, Orientteppiche. BA-
RES fur RARES, Tel. 015784187273

Suche hochwertige Pelze, Mar-
ken Accessoires z.B. L.V. u. Her-
mes, Porzellan, Minzen, Schmuck,
Brilliantschmuck, Bernstein, Silber
jegl. Art, Uhren, z.B. Rolex, Tel.
0162/4429212
www.gerhard-hartmann.com

Hochstpreise: Militarsachen bis
1945 Orden, Helme. Tel. 089 /
42018419

Sammler su. Armband-Ta-
schenuhren a. defekt. Tel. 0178/
9168783

Privat sucht: Nah/Schreibmasch.,
CD, Schallplatten, Bucher, Kristall,
Zinn, Porzellan und Mode-
schmuck. Tel. 0163/2073259

Suche Vorwerkstaubsauger
Tel. 0177/6249537

Suche Modelleisenbahn und
Zubehor. Tel. 08152/981205

Frau StrauB kauft Pelze, Nah-&
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle
Handtaschen, Bernstein, Miinzen,
Uhren, Schmuck- + Tafelsilber,
Schallplatten, MCM + Luis Vuitton
Taschen + Koffer, Dupont Feuer-
zeug Zahle BAR & FAIR, Tel.
089/44312337

Kaufe Alt-Kleider: Mobel,
Schmuck Teppiche,Vorhange Bil-
der, Abendkleider, hochwertige
Uhren und Haushaltsauflésungen.
Zahle bar. Tel. 0162/5813012

Kaufe Pelze, Zinn, Silberbest.
Schmuck, Uhren Tel. 0177 /
2164921

Suche Pelze, Jacken zu seriésen
Preisen sowie Kunst & Krempel
Tel. 0177/6249537

Ankauf v. Haushaltsauflos.,
Trachten, Kleidung (Abendkld.),
Mobel, Schmuck, Glaser, zahle
BAR, Tel. 0162/5813012

Sammler sucht SWAROWSKI, Li-
moges, Faberge, 0177/7061142

Kaufe Zinn u. Porzellan aller
Art, Modeschmuck u. Silber-
schmuck, alte Armbanduhren
auch defekt. Tel. 089/67974020
od. 0174/9847694

Suche altes Olbild und alten Bil-
derrahmen auch beschadigt. Suche
alte Bronze-Figur. Gunstig. Tel. 0176-
55644089

Hobbyangler sucht Angelrute
kostenlos gegen Abholung! Kaufe
gebrauchtes Streichinstrument z.B.
Geige, Cello, Kontrabass und Blasin-
strument (auch defekt). Tel. 0176-
55644089

Fahrrad-Markt

Ich kaufe sofort Fahrrader und
Autos; Tel.: 0151/45496418

SIE Giberlassen uns ihr Rad. Wir
verlosen die Fahrrader fur Bedurf-
tige, die sich kein Fahrrad leisten
kénnen am 29.9.19. Die Rader

werden abgeholt. Tel.
089/95415385,  0157/55706361
Kulturlust e.V.
Antiquitaten

www.antikmarkt-muc.de

Hr. Hollenreiner kauft bar &
fair von Privat: alles ALTE Arm-
band-/Taschenuhren, Mébel, Pel-
ze aller Art, Militaria, Muinzen,
Musikinstr., Tepp., vers./reines Sil-
berbestecke, Porzellan jegl. Art,
Schmuck, Zinn usw., Selbstabho-
lung, seriése Zahlung. Tel. 0176 /
20656967

Musikinstrumente

200 Fliigel/Klaviere gebraucht
v. Steinway, Bechstein, Bosendor-
feru.v.a.ab 1500 www.piano.de
Tel. 09736/657 (auch Ankauf)

Verkaufe

Fahrrad m. Motor T. 08157/8214

Waschmaschine Siemens, 90,-
€, 3 Monate Garantie, Telefon:
089/6515527

Verk. 2 Eintrittskarten fur die
offentl. Generalprobe im
Gasteig, Philharmonie Mu., am
Do. 02.05.19, 10 Uhr; Tel.
0176/83703657 od. 089/7605022

Rollldden auf Motor umriis-
ten, glnst., Fa. Tel.089/7934983
Ki.Fahrradanh.; Tel. 08157/8214
Fichte, gespalten gelief., Ster

ab 62,50 €, Forstbetrieb Weber,
Telefon: 089/662242

Verk. Elektromobil Mod. Leov.
Invacare, 6 km/h, 07/2013, VB
600,- €. Gilching T. 0171/8391273

Markisen u. Stoffe zum Aus-
tausch gunst., Fa. T. 089/7934983

Buchenbriketts & Brennholz
Lieferung mogl., Fa. Tel. 0151 /
25752628

Kaminholz/Buche 0173/8101734

Motorrad Zubehor; Helm, Jak-
ke, Regenschutz, Hose, Gr. 56, X,
Tel. 0170/3422195

Rollator 80.- €, T. 089/71909766

Koiteich-Auflésung, viele Oase Fil-
ter, Pumpen, Skimmer, Alles in ei-
nem sehr guten Zustand zu verkau-
fen. Tel. 0151-22112173

Verschiedenes

Markisen u. Stoffe zum Aus-
tausch gunst., Fa. T. 089/7934983

Wer hilft Rentnerin bei Larm-
problem? Telefon: 089/799853

Hemden ndhen, And. Tel.
089/1231017

Rollldden auf Motor umriis-
ten, gunst., Fa. Tel.089/7934983

Baum/Stock entf. Tel. 6701170
Besticke fast alles, T. 1231017

Videofilmer filmt Feiern aller
Art in Top-Qualitat o. lhr Film-
material wird vorzeigegerecht
aufgearbeitet, Tel. 089/6115812

Waldfriedhof  Solln:  Wer
besucht regelmaBig den Sollner
Waldfriedhof und waére bereit,
die Blumen auf unserem Grab
mit zu gieBen? (Aufwandsent-
schadigung!) Tel. 08679/5267

Bungalow fiir Dreharbeiten ei-
nes Kinofilms in und um Mun-
chen in wohlsituierter Siedlung
gesucht. Bj. 1965-1988, ab 170 m?,
Keller, Garten, groBes Erdge-
schoB, Schlafzimmer im EG,
Wohnzi. mit bodentiefen Fen-
stern zum Garten. Dreh: Juni/Juli
2019, Tel. 089-599 477 828
Sperrmill-Notruf 0173/8137862
Bergidyll gegen gelegentli-
ches Haus- u. Hundesitting. Su-
che flexible, altere Dame mit Kfz.
1 h stdl. von Mu. Ruhiges Berg-
dorf, ideal zum Wandern und Ent-
spannen. Tel. +491755779193

Zu verschenken

Wir holen seit 28 Jahren kos-
tenlos gebrauchte Mobel ab!
Tel. 68074741 od. 0172/8536421

ZAHNIMPLANTAT: Kostenloses
Beratungsgesprach. Studie ver-
gleicht Zahnimplantate der Re-
nommeehersteller, so Zahnim-
plantate zum Selbstkostenpreis f.
Sie. Termin fur kostenl. Bera-
tung. Untersuchung/Planung un-
ter Tel. 0176/62862278 oder per
mail: Implantatstudie@gmx.de

Hole kostenl. gebr. Mébel ab
Tel. 33098564 od. 0178/1780919

Flohmarktware in mehreren
Kartons abzuholen, T. 5703981

Wohnungsauflésung am
27.4.19 von 10-15Uhr, Gustav-
Schieferstr. 30 bei Richter. Alles zu
verschenken. Nahere Info Tel.
089/3136789

Alles muss raus! Nachlass 1-Zi.-
Whg. in Garching inkl. TV,
Kuhlschr.,  Schranke, Ku-Ger.

kompl., Kld., Tel. 0160/8557813

Losung des
Ratsels

Z[z[>[2[x[m[nllcH

Kartenvorverkaufsstelle bei lhrem Samstagsblatt

Erotik

HUBSCHER XXL ZAUBERSTAB
40 J. verwohnt die gern auch
reifere Lady, T. 0176/96620497

Siliva besu., T. 0151/63844238

www.partyhaus-lenti.com

Massagen, erotisch

TANTRA Hausbesuch diskret ab
8 Uhr, Telefon: 0152/17051880

SEXGOTTIN - Tel. 0163-2547767

Diskrete Priv.mass., Tel. 0173-
6814495

Modelle

Karin besucht, 0175/7336261

Telefonkontakte
18j. Hobbynutte. Tel. 01525-735
8299

Teeny (19+) T. 0221 5600 502



Georg Falterbaum
Erist Direktor des Caritasverbandes
der Erzditzese Miinchen und Freising.
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~»S0zial braucht digital"

Caritas prasentiert digitales Klassenzimmer

Miinchen - ,Mit der Digitali-
sierung verandern sich Frei-
zeit und Arbeitswelt rasant.
Umso wichtiger ist der Er-
werb digitaler Kompetenzen
schon in der beruflichen Bil-
dung. Dazu brauchen wir
nicht nur Soft- und Hardware,
sondern auch eine flachen-
deckende Férderung von me-
dienpadagogischer Fortbil-
dung®, erlauterte Didzesan-
Caritasdirektor Georg Falter-
baum bei der Prasentation
der Caritas-Jahreskampagne
2019, welche unter dem Mot-
to ,Sozial braucht digital®
steht. Zudem forderte er
mehr finanzielle Forderung
firr die Digitalisierung im So-
zialbereich sowie fiir das di-
gitale Klassenzimmer. Der
Caritasverband fiir Miinchen
und Oberbayern habe zwei
seiner Bildungseinrichtungen
zu Modellschulen in Sachen

digitaler Transformation ent-
wickelt, um die digitalen
Kompetenzen der Schiiler zu
fordern und ein modernes
und effizientes Lernen 4.0 zu
ermoglichen.

Schiilerin Isabella Hamer aus
dem zweiten und Schiiler Pa-
trick Wittur aus dem ersten
Ausbildungsjahr zeigten, wie
der Einsatz von Smartboards
und intelligenter Software
den Unterricht an der Be-
rufsfachschule schneller und
leichter gestaltet. ,Wir finden
die Lern-Plattform super, weil
wir sie tiberall und jederzeit
abrufen konnen. So konnen
wir schon in der U-Bahn er-
fahren, dass ein Lehrer krank
geworden ist oder nochmal
das neuste Arbeitsblatt hoch-
laden®, sagtte Hamer. Es sei
immer noch Unterricht, wie
man ihn kenne, aber man
spare sich Zeit und agiere

Caritas-Direktor Georg Falterbaum (von links) freute sich
zusammen mit Patrick Wittur, Isabella Hamer und Schul-
leiter Christoph Horner im ,digitalen Klassenzimmer"
der Caritas-Berufsfachschule fiir Kinderpflege die neue

Jahreskampagne 2019 vorstellen zu diirfen.

Bild: fla

wesentlich schneller. Patrick
Wittur erganzte: ,Wir konnen
uns untereinander und mit
den Lehrern in einem daten-
geschiitzten Raum direkt aus-
tauschen, Fakten recherchie-
ren und sparen uns Papier-
ausdrucke. Wer mag, kann
das Smartboard aber auch
wie eine Tafel benutzen, nur
ohne Kreide.“

,Neue Medien wie Smartbo-
ards und digitale Lehr- und
Lernplattformen konnen gut
in die Padagogik integriert
werden, ohne die Bezie-
hungsebene zwischen Leh-
rern und Schiilern zu stéren®,
betonte Caritas-Berufsfach-
schulleiter Christoph Horner.
Lehrkréfte, Schiilerschaft und
Schultrager gestalten die di-
gitale Padagogik gemeinsam.
Einen grof3en Mehrwert sieht
Horner in der digitalen Pla-
nung von Terminen, Refera-
ten und vorbereitenden Ab-
sprachen innerhalb der Schii-
ler- und der Lehrerschaft.
,Dadurch entstehen mehr
Zeit und Raum fiir das Un-
terrichtsgesprach und fiir in-
haltliche Riicksprachen wéh-
rend des Unterrichts. Ver-
mittlung geschieht im direk-

' ten Lehrer-Schiiler-Bezug.

Vertiefung hingegen kann in
der digitalen Plattform, iiber
die wir alle auch mobil per
Lern-App zugreifen konnen,
gelibt werden®, sagte Horner,
der an der Berufsfachschule
auch mathematisch-natur-
wissenschaftliche Erziehung
und Medienpéadagogik lehrt.

red

Trickreiter und Zirkuskiihe

Pferd International Miinchen weif3 ihre
Fans auch 2019 zu begeistern

Miinchen - Pferdefans zah-
len bereits die Tage und die
Veranstalter von Sid-
deutschlands grofiter Frei-
luftveranstaltung rund ums
Pferd, der Pferd International
Miinchen vom 30. Mai bis 2.
Juni auf der Olympia-Reit-
anlage, sind schon eifrig in
der Vorbereitungsphase die-
ses Mega-Events. Freuen diir-
fen sich die Zuschauer wie-
der auf Dressur- und Spring-
sport auf hochstem Niveau,
die Working Equitation und
das Voltigieren sowie eine
bunte Verkaufsmesse. Das
Sportprogramm wird sogar
weiter aufgestockt: Nach
dem Erfolg der Para-Spring-
reiter bei der Pferd Interna-
tional Miinchen 2018, wer-
den 2019 auch die Para-Dres-
surreiter von Freitag bis
Sonntag an den Start gehen.
Besondere Sensationen wer-
den dieses Jahr im Schau-
programm geboten. Den Auf-
takt machen ,Die Oberlan-
der” mit einem Maibaum-
Springen und ihrer berithm-
ten Ungarischen Post, dann

Samuel Hafrad in Aktion.
Foto: © Philippe Hanula 2019

folgt eine Shetty-Quadriga
der Familie Kuhbandner, die
von drei imponierenden Zeh-
nerziigen abgelost wird. Wes-
ternreiter Andy Pfaffl zeigt
einen Ranch Trail, anschlie-
Rend prasentieren Hugo Fer-
reira und seine Frau Nadine
Lemhofer-Ferreira ein ba-
rockes Pas de Deux. Lucia
Gloker ist ein Nachwuchs-
talent in Sachen Freiheits-
dressur und wird mit Sancho
nach Miinchen reisen und
im Schaustadion demon-
strieren, was sie konnen.
Markus* Zirkuskiihe bewei-

sen schliefllich, dass man
nicht nur Pferden tolle
Kunststiicke beibringen
kann. Als besonderes High-
light wird Samuel Hafrad mit
einem Teil seiner Equipe aus
Sudfrankreich anreisen. Die
neu gegriindete Gruppe sorg-
te bei der Messe ,Cheval
Passion*“ in Avignon fiir Auf-
sehen und kombiniert Trick-
reiten und Freiheitsdressur
auf hochstem Niveau.
Martina Scheibenpflug

Kurzinfo

Finden Sie Ihr Ticket zu Pferd
International Miinchen unter
www.ticketmaster.de
Verkiirzen Sie sich die War-
tezeit auf die Pferd Interna-
tional Miinchen auf unserer
Facebook- sowie Instagram-
Seite, wo Sie immer auf dem
Laufenden gehalten werden:
www.facebook.com/Pferdin-
ternational/
www.instagram.com/pferdin-
ternational/

Mehr Informationen unter
www.pferdinternational.de

Fiihrung im Botanischen Garten

Nymphenburg - ,Ameisen, die heimlichen Gartner* heifst eine Fiihrung im Botani-
schen Garten (Menzinger Str. 65) am Sonntag, 28. April, unter der Leitung von Dr.
Thassilo Franke. Treffpunkt ist um 10 Uhr vor dem Gewachshauseingang. Bei dem
Rundgang geht es um die Rolle der Ameisen als Samenverbreiter. Die Teilnahme ist
kostenfrei, man benotigt aber eine Eintrittskarte in den Botanischen Garten. bb

Kinderkonzert mit Griiffelo und Pumuckl

Krailling - Der Kulturforderverein Krailling prasentiert am Samstag, 4. Mai, um 16
Uhr, in der TSV-Halle das Kinderkonzert ,Griffelo trifft Pumuckl“. Einlass ist ab
15.30 Uhr, der Eintritt fiir Kinder betragt fiinf Euro, fir Erwachsene zehn Euro. fla

Weine Wochie

Fitness-Bustier
*GroRen:
S(36/38)-L (44/46)

Fitness-Top
«GroRen:
S(36/38)-L (44/46)

Fitness-Hose
«GroRen:
S(36/38)-L (b4/46)

Fitnessschuhe
* GroRen:38-41

Notebook 43,9 cm (17,3)

MEDION® AKOYA® $17402
« Intel® Pentium® Gold 5405U
Prozessor mit Intel® UHD Grafi
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ALDISUD Dienstleistungs-GmbH & Co. 0HG, BurgstraBe 37, 45476 Miilheim | * Bitte beachten Sie, dass diese Aktionsartikelim Unterschied zuunserem
standig vorhandenen Sortiment nurin begrenzter Anzahl zur Verfiigung
stehen. Sie kdnnen daher schon am Vormittag des ersten Aktionstages
kurznach Aktionsbeginn ausverkauft sein. Alle Artikel ohne Dekoration.

Bekleidungteilweise nichtin allen GrdRen verfiigbar. 18M-2019
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Kréuter haben viele Vitamine und Vitalstoffe und
werden gerne fir eine gesunde Erndhrung eingesetzt.

Gesundheit und Sport

So bringt die Messe die Menschen in Bewegung

=

AOK-Bereichsleiter Bernhard Adam (links) fiillte bei de|

konnte diese dann beim Radin mahlen.

Fortsetzung von Seite 1

Die Gesundheitsmesse findet am
Samstag, 4., von 14 bis 20 Uhr und
am Sonntag, 5. Mai, von 10 bis 16
Uhr, in und um die Stadthalle Ger-
mering statt. Rund 30 Aussteller
aus den Bereichen Sport, Bewegung,
Gesundheit und Soziales werden

. A

.-__'..A' ’. S :_l'.,

sich an den Messestanden préasen-
tieren. Auferdem gibt es ein Rah-
menprogramm.

Die Bandbreite reicht von ,A“ wie
der Gesundheitskasse AOK, iiber
Sanitiatsbedarf von Butz & Staab,
den Sportvereinen SCUG und SVG,
der Volkshochschule, der Germe-

Mit einer Feuershow wird Gﬁnter Steinmetz auf dem Platz vor der

Stadthalle auftreten.

Bild: Riesenseifenblasenmagie

— B

Zumba-Trainerin Alex und ihre Madels bringen wieder Stimmung auf

den Stadthallenvorplatz.

Bild: pst

r letzten GiG Korner in eine Miihle. Andreas Haas

Y,

Bild: pst

ringer Insel und der Selbsthilfegrup-
pen bis zu ,,Z“ wie Zahnarzt. Sie alle
haben bereits vor zwei Jahren bei
der ersten GiG ausgestellt. ,Es sind
einige neue Aussteller dazu gekom-
men*, erklart Albert Metz. Zum Bei-
spiel die Golf Range, die Physiothe-
rapiepraxis im GEP, die Apotheke
,Roter Lowe“, die Blutdruckgerate
uberpriifen wird oder die Hilfsor-
ganistationen ,Seniorenhilfe Son-
nenstrahl” - die Biirgerstiftung des
Landkreises unterstiitzt bediirftige
alte Menschen - sowie ,Help Liberia®,
die zeigen mochte, wie man im
Busch Blutdruck ohne Strom misst.

~Man muss nicht besonders
sportlich sein"

Natiirlich sollen sich die Besucher
nicht nur informieren und Neues
kennenlernen beispielsweise bei
Vortragen tiber Demenz, Nachhalti-
ges Einkaufen oder Organverande-
rungen, die Praparator Alfred Rie-
pertinger vorstellen wird, sie konnen
auch an vielen Mitmach-Angeboten
teilnehmen. ,Fiir jeden ist etwas da-
bei®, verspricht Metz. Zum Beispiel
gibt es als Auftakt der GiG eine
zweistlindige Radltour fiir die ganze
Familie, die Giber Alling, Eichenau
und Puchheim fithrt. ,Daftir muss
man gar nicht besonders sportlich
sein“, so Weiler. Es gibt ein Rah-
menprogramm mit Human Soccer,
bei dem man als menschliche Kicker-
figur an der Stange héangt, Zumba,
Qi Gong, Yoga — ,.alles {ibrigens auch
fir Manner“, wirbt Haderlein mit
einem Augenzwinkern und natiirlich
viele Angebote fiir die Kleinen wie
das Spielmobil der Stadt und eine
Seifenblasenschau zum Mitmachen.
Zusatzlichen Spaf} bereitet ein Ge-
winnspiel mit Glicksrad und einer
Stempelrallye.
Am Samstagabend gibt es dann et-
was fir die Augen: Eine magische
Nachtseifenblasen-, eine Feuer- und
Bewegungskiinste-Show auf dem
Platz vor der Stadthalle.
Am Sonntag findet zusétzlich zur
GiG noch der Marktsonntag und die
Autoschau in Germering statt.

pst

- Aber sicher!

Drum priife, wer sich ewig bindet

Hochzeitsversicherungen gibt's tatsdchlich. Je nach
Vertragsgestaltung kénnen damit méglicherweise die
Kosten (etwa die Saalmiete, Dekoration, die inzwischen
fast schon obligatorischen Tauben etc.) fiir eine uner-
wartet abgesagte Hochzeit abgesichert werden. Das
kann passieren, etwa weil der Caterer kurzfristig pleite
gegangen oder weil Unvorhersehbares eingetreten ist,
etwa ein Unfall oder eine liberraschend aufgetretene
Krankheit eines der beiden Hochzeiter. Nicht versichern
kann man sich allerdings gegen schlechtes Wetter,
gegen die spontane Absage von Braut oder Brautigam
oder gegen iliberraschende Reaktionen eines nahen
Verwandten ob des neuen Bundes. Alle Happenings
vor der Hochzeit, also der Polterabend oder dhnliches,
sind nicht so ohne weiteres zu versichern.

Drum priife, wer sich ewig bindet: Braucht's eine ,,Hoch-
zeitsversicherung" wirklich?

Bestimmen Sie |hre
Pflege selbst

Die Deutsche
PrivatPflege

bietet:

* Keine Gesundheitspriifung durch
Ausschluss bestimmter Krankheiten

* Beitragsbefreiung ab Pflegegrad 2

© 24 h-Pflegeplatzgarantie

* Kurzzeitpflege innerhalb 48 h

* Keine Wartezeit

 Flexible Auswahl der Pflegegelder

* Vollstationdre und ambulante Leistungen
in allen Pflegegraden

Alle Informationen online unter
www.kraeuter-kollegen.de

=\ Krauter
¥) & Kollegen

Am Kirchenholzl 7 - 82166 Grifelfing - 089 /8007010-0

Sie machen das Beste aus Ihrem Leben.
Wir aus lhrem Schutz.

Was auch immer Sie im Leben
vorhaben, wir von der
HUK-COBURG sorgen fiir den

z

Bei unseren Losungen sind nicht
nur Haus, Auto oder Altersvorsorge
sicher, sondern auch die besten
Konditionen zum giinstigen Preis.

Erfahren Sie mehr tber unsere
ausgezeichneten Leistungen und
unseren Service und lassen Sie
sich individuell beraten.

Wir sind gerne fiir Sie da.

Kundendienstbiiro
Ursula Hiisch
Versicherungsfachfrau

Tel. 089 8415680
ursula.huesch@HUKvm.de
Otto-Wagner-Str. 7 A
82110 Germering
Unterpfaffenhofen

Mo,Di 9 - 12

Mo, Di,Do 15.00 — 18.00 Uhr
Fr9.00 —15.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

@ HUK-COBURG

Aus Tradition giinstig
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- Aber sicher! } Lk

——— Was braucht man? Und wovon lasst man besser seine Finger?

Der Staat verdriickt sich: Bayern streicht
Soforthilfen bei Hochwasserschaden,
nachdem man jahrelang die Auswirkun-
gen der Klimakatastrophe geleugnet hat
bzw. Gegenmapnahmen regelrecht ver-
missen lief. Jedesmal ist man tberrascht:
+Wie, ist denn schon wieder Hochwas-
ser?"

Anzeige

Bayern streicht Soforthilfen

Hochwasser: So schiitzen sich
Hausbesitzer vor dem Ruin

Fairerweise erfahren die méglicherweise
demnéchst betroffenen Hausle-Besitzer
von den Streichungen gerade noch recht-
zeitig vor dem néachsten Hochwasser.
Doch es gibt ja die Versicherungen.

Versicherungen sind sinnvoll. Zumindest
einige. Die dafiir aber sehr. Aber welche
sind das? Was braucht man. Was nicht?
Besser als so manche digitale ,,Check-
Plattform" kdnnen echte Versicherungs-

experten dazu beraten.

Sind Sie Jungfrau
mit Ackerland?

Weder scheint eine Jungfrauen-Versi-
cherung - zur Absicherung des sog.
Kranzgeldes - noch eine Aussteuerver-
sicherung fir tiber 95-Jéhrige allzu sinn-
voll. Seien Sie versichert: Auch eine Ha-
gelversicherung in Kombination mit Ern-
teausfall ist auch nur dann wirklich von-
néten, wenn Sie lber entsprechendes
Ackerland verfiigen.

Aber es gibt eine ganze Reihe von Ver-
sicherungen, die das individuelle Leben
und das der Angehdrigen wirklich si-
cherer machen. Das herauszufinden, ge-
lingt leicht in einem persdnlichen Bera-
tungsgesprach auf der Basis von Ver-
trauen und fachlicher Kompetenz. Neh-
men Sie sich Zeit fiir ein solches Ge-
sprach. Dabei gewinnen Sie zugleich ei-
nen Ansprechpartner, falls Sie tatsachlich
einmal einen Schadensfall zu beklagen
haben.

Wer will lhnen helfen?

Echte Berater sind immer und immer
wieder besser als ein anonymes digitales
»Check"-Spielzeug, das dann von kiinst-
licher ,Intelligenz” (KI) ausgewertet
wird. Sie suchen ja konkrete Hilfe fir
lhre ganz personliche Lebenslage und
die Ihrer Familie. Sie werden indes zu-
riickgelassen mit einer Empfehlung, hin-
ter der ein nicht durchschaubarer Algo-
rithmus steckt. Mit KI bekommen Sie
eine Empfehlung fiir genau jene Versi-
cherung, die fir diesen Tipp am meisten
gezahlt haben. Das ist nicht unbedingt
die Versicherung, die ihr konkretes Risko
abdeckt. Welche Risiken auf Sie zukom-
men und welche Sie wie abfedern méch-
ten, besprechen Sie am besten mit Ihrem
Partner und |Ihren Kindern - und mit ei-
nem ,echten” vertrauenswirdigen Ver-
sicherungsmenschen.

- Bl | '::‘ i g.nll " E.
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Simbach am Inn 2016: Heftige Niederschldge setzten die bayerische Gemeinde unter Wasser. Die extremen Wassermassen rissen Autos, Biume
und Gerdll mit sich und tiberschwemmten 500 Hauser.

Ab Juli wird es ernst: 1,9
Millionen Hausbesitzer
in Bayern miissen Scha-
den nach Hochwasser und
Sturzfluten aus eigener
Tasche bezahlen. Denn sie
sind nicht ausreichend ver-
sichert. Und Geld von Vater
Staat gibt es nicht mehr:
Die Bayerische Staatsre-
gierung hat beschlossen,
keine Soforthilfen mehr an
Geschédigte zu zahlen.

In den letzten 15 Jahren tra-
fen extreme Wetterereig-
nisse Bayern besonders hart.
Das kostete Milliarden. Bei-
spiel Simbach am Inn: 500
Héuser standen nach einer
Sturzflut unter Wasser.
Mehr als 50 Millionen Euro
wurden bislang im Kreis
Rottal-Inn, in dem Simbach

700.000 €

betrug der grofRte
versicherte Schaden an
einem Einfamilienhaus

in Simbach am Inn.

liegt, an staatlichen Hilfsgel-
dern bewilligt. Die wenigs-
ten waren ausreichend ver-
sichert.

Starkregen kann jeden
treffen: ,Keine Region ist
davor sicher*, sagt Andreas
Becker vom Deutschen
Wetterdienst. Was viele
nicht ahnen: ihr Haus ist
ungeschiitzt.

Denn die Wohngebdude-
oder Hausratversicherung

allein reicht nicht aus. Nur
der Zusatzbaustein ,erwei-
terte Naturgefahren® (Ele-
mentarschidden) bezahlt
bei Starkregen und Hoch-
wasser. Wer Schaden nicht
aus eigener Tasche zah-
len will, muss sich versi-
chern. ,Staatliche Hilfen
dirfen und kénnen kein
Ersatz fiir einen eigenen
Versicherungsschutz sein®,
begriindete die bayerische
Landesregierung ihre Ent-
scheidung, kein Geld mehr
zu bezahlen.

Priifen Sie Ihre bestehende
Versicherung! Brauchen
Sie Hilfe bei der Frage,
ob Sie ausreichend versi-
chert sind? Mathias Zunk,
Verbraucherexperte des
Gesamtverbandes der Deut-

schen Versicherungswirt-
schaft, unterstiitzt Sie gern.
Rufen Sie kostenfrei an:
{ 0800 - 33 99 399, kon-
taktieren Sie ihn oder Thren
Versicherer online unter:
www.mein-haus-in-bayern.de

Mathias Zunk

Versicherungsexperte

0800 -3399399

(kostenfrei)




Aktuelles

Geburt im
Rettungswagen

Gesunder Junge erblickt
unterwegs das Licht der Welt

Feldmoching/ Pasing - Am
Morgen des Ostersonntags
gegen 4.30 Uhr wurde ein
Rettungswagen des BRK
Kreisverbandes nach Feld-
moching gerufen. Eine Frau
in der 44. Schwanger-
schaftswoche hatte den
Rettungsdienst verstandigt,
da die Geburt ihres zweiten
Kindes bevorstand. Die We-
hen hatten schon einge-
setzt, das Fruchtwasser war
bereits abgegangen. Die
werdende Mutter hatte das
Krankenhaus Pasing infor-
miert und sich dort im
Kreissaal angemeldet. Nach
kurzer Anamnese, Unter-
suchung und sicherer La-
gerung fuhr der Rettungs-
wagen schonend mit Blau-
licht los in Richtung Kran-
kenhaus Pasing.

Um ca. 5.15 Uhr kamen die
Wehen in kurzen Abstan-
den und waren bereits so
stark, dass sich die Ret-
tungswagenbesatzung ent-
schloss, am Stadtrand von

Pasing anzuhalten und die
Geburt vor Ort durchzu-
fiithren. Ein Notarzt wurde
zusatzlich alarmiert. Gegen
5.20 Uhr wurde der Kopf
des Neugeborenen sichtbar,
nach drei weiteren Wehen
erblickte im Rettungswagen
ein kraftiger Junge die Welt.
Der Neugeborene stief3 so-
fort seinen ersten Schrei
aus, die Atmung setzte ein.
Die beiden Rettungsdienst-
mitarbeiter versorgten wei-
ter die Mutter und das neu-
geborene Kind. Als die Not-
arztin eintraf, lag das Kind
bereits auf dem Bauch der
Mutter, warm eingepackt —
die Geburt war erfolgreich
gemeistert. Mit Notarztbe-
gleitung setzten die Ret-
tungsdienstmitarbeiter die
Einsatzfahrt in das Kran-
kenhaus Pasing fort. Nach
einem herzlichen Empfang
im Kreissaal erfolgte dort
die Ubergabe der gliickli-
chen Mutter und des Neu-
geborenen. red

Samstag, 11. und 18. Mai, 10 Uhr bis 15.30 Uhr, Einsteinstrape 28

Perspektive Miinchen

Blrger kdnnen Vorschldge einreichen

Miinchen - Was macht Miin-
chen morgen lebenswert?
Wie erhalten wir die Lebens-
qualitét in den Stadtvierteln,
wenn es enger und voller
wird? Was ist alles Freiraum,
kann es sein oder noch wer-
den? Wie konnen wir uns in
Zukunft umweltvertraglich
und entspannt fortbewegen?
»,Das anhaltende Wachstum,
das steigende Verkehrsauf-
kommen, der Klimawandel,
die Frage nach sozialer Ge-
rechtigkeit, die Digitalisie-
rung: Miinchen steht vor viel-
schichtigen Herausforderun-
gen, die einer Antwort be-
dirfen“, weify die Stadtver-
waltung. Deshalb miisse die
wPerspektive Miinchen* dis-
kutiert, weiterentwickelt und
an die sich &ndernden Be-
dingungen angepasst werden.
In diesem Zusammenhang
soll 2019 und 2020 eine Of-
fentlichkeitsphase, stattfin-
den um die Biirger in den
Planungsprozess zu integrie-
ren.

Biirger in den
Planungsprozess

Jeweils am Samstag, 11. und
18. Mai, werden zwei inhalts-
gleiche Werkstétten zusam-
men von Landeshauptstadt

und Miinchner Volkshoch-
schule veranstaltet. Von 10
bis 15.30 Uhr kénnen Biirger
in der Einsteinstraf3e 28 ihre
Zukunftsvorstellung fiir Miin-
chen entwickeln und in den
Prozess einflieRen lassen. Ab
sofort besteht die Moglich-
keit der Initiativanmeldung
unter muenchen.de/perspek-
tive oder www.mvhs.de.
Auch der bestehende Ver-
kehrsentwicklungsplan soll
mit den Biirgern zu einem
»Mobilitatsplan“ weiterent-
wickelt werden. Dabei stehen
die Bediirfnisse der Anwoh-
ner, aber auch die der Pend-
ler im Mittelpunkt.

Um das zu gewdhrleisten,
konnen Wiinsche und Vor-
stellungen am Donnerstag,
9. Mai, von 17 bis 21 Uhr bei
einer Mobilitats-Werkstatt im
grofen Saal des Akademi-
schen Gesangvereins (Lede-
rerstrafie 5) eingebracht wer-
den.

Bei beiden Veranstaltungen
wird ein Teil der Teilnehmer
zufallig aus dem Einwohner-
melderegister gezogen. Fach-
leute und regionale Akteure
werden ebenfalls eingebun-
den.

Unter www.muenchen.de/
mobilitaet gibt es weitere In-
formationen. red

,In einer anderen Dimension existieren”

Leben nach dem Tod:
Jenseitsvorstellung in Christentum und Islam

Miinchen - Der Tod ist jedem Menschen
sicher. Doch was kommt danach? Ewige
Verdammnis in der Holle? Oder Erfullung
im Paradies und ewiges Leben? Begegnet
man gar seinen verstorbenen Angehori-
gen wieder? Oder kommt da einfach gar
nichts? Wir wollten wissen, wie die Jen-
seitsvorstellung im Glauben verankert ist
und haben deshalb nachgefragt: ,Welche
Jenseitsvorstellung gibt es in lhrem Glau-
ben”?

».Grundmotiv des
christlichen Glaubens”

Hans-Martin-Kdbler, Pfarrer evangeli-
sche Himmelfahrtskirche Pasing

Fur die ersten Christen war das Jenseits
kein groBes Thema. Sie rechneten damit:
Jesus kommt noch zu unseren Lebzeiten
wieder, um sein Reich zu errichten. Mit
Christus verbunden zu sein —das war und
ist das Grundmotiv des christlichen Glau-
bens. Als die Wiederkunft Christi auf sich
warten lieB, drangte sich die Frage auf:
Was passiert mit denen, die in der Zwi-
schenzeit verstorben sind? Der Apostel
Paulus brachte es auf den Punkt: Jesus ist
auferweckt worden von den Toten. Als ers-
ter. So werden auch wir auferstehen: Am
jungsten Tag, wenn Christus kommt, die
Welt zu richten. Oder im Augenblick unse-
res Todes. Beide Auffassungen stehen im
Neuen Testament problemlos nebeneinan-
der. Von dort ist es nur ein kleiner Schritt
zu der Vorstellung, dass wir einander jen-
seits des Todes wiedersehen. Ein Gedanke,
der tréstet und in traurigen Zeiten Halt gibt.
Schon im Diesseits reden wir ja davon,
dass die, die uns zu Lebzeiten nahe gewe-
sen sind, in unseren Herzen und Erinne-
rungen weiterleben. Was allerdings nicht
jede irdische Differenz in pures Wohlgefal-
len auflost. So soll der berihmte Theologe
Karl Barth einmal von einer Dame gefragt
worden sein: ,Herr Professor, werden wir
droben unsere Lieben wiedersehen?” Sei-
ne Antwort: ,Gewiss, gnadige Frau. Die an-
deren aber auch.”

Hans-Martin Kébler.

Bild: Kobler

.Das Diesseits als Priifung”

Siimeyye Ugur, Master-Studentin
Das Diesseits als Priifung einer der sechs
Glaubenspfeiler im Islam ist der Glaube an

ein jenseitiges Leben. Dabei sollen die un-
zahligen Darstellungen von Paradiesgérten
und einem sorgenfreien, ewigen Leben als
Motivation fur ein tugendhaftes Leben im
Diesseits dienen. Zudem gibt es den Glau-
ben, dass Lobpreisungen Gottes auf der

Erde die paradiesische Natur Uppiger und = '

fruchtbarer werden lassen. FUr mich per-
sonlich ist der Gedanke an ein jenseitiges
Leben, in dem geliebte Menschen eine
Ewigkeit miteinander sind, eine Inspirati-
onsquelle flir mein Leben auf der Erde. Das
Jenseits ist dabei die Belohnung flir ein Er-
denleben in Geduld, Freundlichkeit und
Hilfsbereitschaft gegentber jedem Men-
schen auf der Erde, wahrend das Diesseits
als Priifungssituation flir das Wesen eines
jeden Menschen verstanden wird.

Siimeyye Ugur.

»ES gibt ein Leben nach
dem Tod”

Annemarie Scholz, Pfarrgemeinde-
ratin St. Nikolaus Neuried

Mein katholischer Glaube fuBt in erster Li-
nie auf der Botschaft von der Auferstehung
Jesu. Als Christ orientiere ich mich daran,
was die Evangelisten Uber Jesu Tod und
Auferstehung berichten. Im Wesentlichen
ergeben sich daraus zwei Erkenntnisse fur
mich: Es gibt ein Leben nach dem Tod und
unser physischer Leib wird verwandelt
werden. Uber die drei Tage, in denen nach
der Uberlieferung Jesus im Grab lag, wis-
sen wir so gut wie nichts. Wir wissen aber,
dass der schwere Grabesstein weggewalzt
war und den Frauen, die am Ostermorgen
zum Grab gingen, ein Engel erschien. Also
eine physische Dimension ist transzendiert
worden; wie, wissen wir nicht. Dennoch
sind uns einige Beispiele von Jesu Erschei-
nung nach seinem Kreuzestod Uberliefert,

Bild: Ugur

wie: Er begleitet sie, zunachst unerkannt,

auf einem Spaziergang in den Nachbarort
Emmaus. Meine Vorstellung vom Jenseits
ist wesentlich gepragt durch biblische
Schilderungen: Ich werde nicht ins Nichts
versinken, untergehen, sondern in einer
verwandelten Gestalt, ohne diesen physi-
schen Leib in einer anderen Dimension
existieren. Vielleicht ist dies flr mich am
leichtesten vorstellbar, wenn wir an Engel
denken, die uns in vielen Situationen als
Begleiter und gottliche Boten in der Bibel

Annemarie Scholz.

geschildert werden. Erfahren kdnnen wir
es erst, wenn wir durch die Pforte des To-
des gegangen sind.

Ein ewiges Rockkonzert”

Bernd Diirholt, Dipl.-Religionspadago-
ge/Dipl.-Sozialpadagoge

In der Schule fiihre ich die Kinder mit ei-
nem Bilderbuch an das Thema heran: Der
Tod sei ein groBes Geheimnis. Jeder miisse
es fur sich selbst erleben. Das mache das
Besondere daran aus. Mit diesen Gedan-
ken verabschiedet sich Opa Elefant von
seinen Enkelkindern. In der anschlieBen-
den Diskussion fallen Begriffe wie Wieder-
geburt oder Geisterwelt. Das Brand-
ner'sche Paradies fehlt auch nicht. Einige
Bilder sind eher abstrakt, zeigen Farben,
Licht. Vielfaltig sind die Vorstellungen. Einig
sind wir uns meist nur in einem Punkt.
Nach dem Tod wird irgendetwas kommen.
Die Kinder fragen mich dann auch nach
meiner Lieblingsvorstellung. Ein ewiges
Rockkonzert, gebe ich augenzwinkernd zur
Antwort. Dann erzéhle ich von meiner
Hoffnung. Am Ostersonntag feiern wir die
Auferstehung Jesu. Darin darf ich Jesus
nachfolgen. Wohin genau? Keine Ahnung.
Aber am Ende wird Gott ,abwischen alle
Trénen von ihren Augen, und der Tod wird
nicht mehr sein...” (Offenbarung 21,4) und:
Eine neue Diskussion beginnt. tab

Bernd Diirholt. Bild: Durholt
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Abschied - Wirde
Begleitung - Hoffnung - Kraft
Vertrauen - Mut - Fiirsorge - Vorsorge

| Erben, Erbschleicher, Ausg fuchste urd noch gang andere Leit
uUnsere neile Serie zum Thema ,,Testvament"...
] ( ~{
oder ,WAS IS, Wer\s aus 1S

~Nach mir die Sintflut” ist keine gute Devise
Dipl.-Kfm. Markus Libera, Rechtsanwalt in Miinchen, beantwortet Fragen rund ums Testament

Miinchen - In aller Regel redet man nicht sonderlich gern tber das Ende. Und wenn doch, dann tauchen
eigentlich immer wieder ahnliche Fragen auf. Wir haben diese einem wirklichen Fachmann gestellt,
Dipl.-Kfm. Markus Libera, Rechtsanwalt in Minchen. Gerade beim Vererben kann man viel falsch machen.
Auch wenn einen das wohl kaum mehr so richtig storen durfte, der ,letzte Wille” und dessen Einhaltung
gehdren doch irgendwie zu einem richtig runden Leben dazu.

Schenkung ist ein endgiiltiger Schritt

Immer ofter ist vom ,Vererben mit warmen Handen" die Rede. Was ist das eigentlich genau?
Markus Libera: Wenn das Vermogen schon zu Lebzeiten verschenkt wird, spricht der Volksmund
gerne vom ,Vererben mit warmen Handen”, Juristen dagegen von der vorgezogenen Vermogensuber-
tragung. Mit dieser Ubertragung werden oftmals mehrere Ziele verfolgt: eigene wirtschaftliche Absiche-
rung, gerechte Behandlung aller Familienmitglieder und Minimierung der Steuerlast; Gestaltungswege
der VermogensUbertragung gibt es viele. Eine typische Schenkung, die zu Lebzeiten vorgenommen
wird, ist die Ubertragung einer Immobilie an die Kinder. Nicht selten macht eine Immobilie den Haupt-
bestandteil des Vermogens aus. Wer den Verkauf der Immobilie und Streitigkeiten unter den zukinftigen
Erben vermeiden mochte, kann dies durch eine Schenkung unter speziellen Auflagen verhindern. Grund-
satzlich sollten zukunftige Erblasser aber beachten, dass Schenkungen einer groBen Geldsumme, eines
Hauschens oder einer Eigentumswohnung ein endguiltiger Schritt sind. Den Beteiligten muss klar sein:
,Geschenkt ist geschenkt”. Allerdings gibt es die Mdglichkeit, im Schenkungsvertrag ,Hintertirchen”
einzubauen. Durch solche Ruckfallklauseln kann man verfligen, dass Schenkungen zum Beispiel im Fall
der Insolvenz des Kindes oder im Fall der Scheidung vom Ehepartner riickgangig gemacht werden. Die
Uberlegung, sich zu Lebzeiten die Zuneigung der zukiinftigen Erben zu sichern, sollte keinesfalls im Vor-
dergrund stehen. Das eigene Wohlergehen muss immer zu allererst bedacht werden.

Schenkungen bieten eigene Moglichkeiten

Gibt es eigentlich steuerliche Vorteile, wenn man bereits als ,,Noch-Lebender” vererbt?
Markus Libera: Ja, neben dem Erhalt des Familienfriedens gibt es auch noch andere, finanziell nicht
zu unterschétzende Grinde, seine Immobilie oder sein Geld vorab zu verschenken. Fr Erbschaften und
Schenkungen gelten in Deutschland die gleichen Steuerregeln und Steuersatze. Allerdings bieten Schen-
kungen zahlreiche Gestaltungsmoglichkeiten, die im Erbfall fehlen. So greifen Steuerfreibetrage fur
Schenkungen alle zehn Jahre aufs Neue und kdnnen somit mehrfach ausgeschopft werden. Bei einer
Immobilienschenkung ist oft die Einrdumung eines NieBbrauchrechts sinnvoll. Hierdurch wird nicht nur
die weitere Immobiliennutzung, sondern auch deren Vermietung zur Altersversorgung gewahrleistet.
Zudem schont das NieBbrauchrecht den Freibetrag, da sein Wert vom Gesamtwert der Schenkung ab-
gezogen wird. Auch sog. Kettenschenkungen, bei denen es zu einer mehrfachen Schenkung und An-
rechnung der Steuerfreibetrdge kommt, kdnnen helfen, die Steuerlast zu minimieren.

Kluge Planung vermeidet Konflikte

Was hat es mit dem sogenannten ,Pflichtteil” auf sich?
Markus Libera: Der ,Pflichtteil” garantiert den nachsten Angehorigen eine Mindestbeteiligung am
Nachlass, er schrankt also die Testierfreiheit des Erblassers ein. Der Anteil betragt grundsatzlich die
Hélfte des gesetzlichen Erbteils. Nur in Ausnahmefallen kann der gesetzliche Erbe vollstandig enterbt
werden und erhalt dann tatsachlich keinen Cent. Das Pflichtteilsrecht ist sehr konflikttrachtig. Da der
Zahlungsanspruch unmittelbar mit dem Erbfall entsteht, kann die sofortige Geltendmachung des Pflicht-
teils den Erben groBe finanzielle Probleme bereiten.

Eine Vielzahl von diesen Problemen lassen sich mit einer stufenweisen Ubertragung des Vermogens
und einer klugen Nachlassplanung vermeiden. Diese beginnt oft mit der anwaltlichen Beratung zur Re-
gelung der Nachfolge, geht Uber die anwaltliche Unterstlitzung bei der Entscheidungsfindung und endet
in der notariellen Beurkundung der gewlinschten Verfugungen. ,Nach mir die Sintflut” ist bei der Wei-
tergabe des Vermdgens an die jungere Generation keine gute Devise.

Hier Sekt:s tatsdchlich urm Leben und Tod..

Wenn Sie Fragen haben zu dieser Thematik, richten Sie diese bitte an
Rechtsanwalt Markus Libera, Maximilianstr. 2, Minchen, T. 089-21546790.

lhr Anwalt
Clemens Brengelmann

i Telefon: 159 5600

www.kanzlei-brengelmann.de

Rechtsanwalt fiir

o Erbrecht — Fachanwalt

* Pflichtteil

» Immobilien-Verkauf/Ubertragung
o Verkehrsrecht

o Strafrecht

\\P} L o Scheidungsrecht
Dachauer StraBe 189 - Am Leonrodplatz

Vermdégen bewahren, Konflikte vermeiden
Hilfe im Seniorenrecht

¢ Vorsorgerecht

¢ Pflegerecht

r ¢ Betreuungsrecht
* Nachfolgerecht

¢ Immobilienrecht

Dipl.-Kfm. Markus Libera
Rechtsanwalt
Maximilianstr. 2

80539 Miinchen

Tel. 089 2154679-0

Fax 089 2154679-20
www.seniorenanwalt24.de

RECHTSANWALTSKANZLEI
KLAUS JAKOB SCHMID

FACHANWALTSKANZLEI FUR ARBEITSRECHT
FACHANWALTSKANZLEI FUR ERBRECHT
FACHANWALTSKANZLEI FUR FAMILIENRECHT
WAHL- UND PFLICHTVERTEIDIGER, OPFERANWALT

Arbeitsrecht
Erbrecht
Familienrecht
Immobilienrecht
Verkehrsrecht

L Miinchner Strafle 12 Tel. 08131/292423
85221 Dachau Fax 08131/292426
www.rechtsanwaltskanzleischmid.de

Z:h bin von Euch gegangen, ‘\‘\“
1]

nur flr einen kurzen Augenblick
und gar nicht weit.

(Lao Tse)

Einfihlsame, ehrliche
Worte. Lebendige Spra-
che. Individuelle Reden.
Ich bringe
Sie mit meinen
Abschieds-
feiern trotz
des traurigen
Anlasses zum
—Ldcheln. Das
gibt Zuversicht,
’ Trost und Halt in
schweren Stunden.

Der trostliche Abschied!

Freie Traverrednerin
Franziska Feldsieper
Telefon 0177/9323592
eruehrende-reden.de

T tber @ Tod

Nachste Veroffentlichung am Samstag, 25. Mai 2019

1819 -2019

Weg gemein-

sam gehen!

Seit 200 Jahren begleiten wir Menschen, die Abschied nehmen
missen, und gehen mit ihnen ein Stiick Weg gemeinsam, damit die
Lebenden wiirdevoll von ihren Verstorbenen Abschied nehmen kénnen.

Palais Lerchenfeld - Damenstiftstrae 8- 80331 Miinchen - Tel. 0 89/2 3199 02 - www.stéadtische-b de

Ein Stiick
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STADTISCHE BESTATTUNG




.Bewegung, Gesundheit, SpaR fiir Jung und Alt"
Unter diesem Motto steht die diesjahrige Gesundheitsmesse:

GiG — Gesund in Germering!

Informieren Sie sich bei unseren Ausstellern iiber Produkte
und Dienstleistungen rund um die Themen Gesundheit,
Persinlichkeitsentfaltung und Wohlergehen.

Besuchen Sie spannende Vortrége zu verschiedenen Themen,
unter anderem vom Humortherapeut und Demenzherater
Markus Proske:

.Demenz verstehen, begreifen, integrieren”

am Samstag, 04.05.2019 von 15:00 bis 16.30 Uhr
Lena-Christ-Saal (Stadthalle)

oder vom Germeringer Alfred Riepertinger
(med. Praparator und Autor):

.Pathologische Organveranderungen bei
Stoffwechsel- und Tumorerkrankungen™

am Samstag, 04.05.2019 von 17.30 bis 18.00 Uhr
Lena-Christ-Saal (Stadthalle)

u.v.m.

Auf dem Stadthallenvorplatz bieten wir ein abwechslungsreiches

Rahmenprogramm fiir Jung und Alt an:

e Sa. 4.5.2019 um 11:45 Uhr Start Radlitour
(in Zusammenarbeit mit ADFC)

¢ Priasentationen der VHS Stadt Germering und der Germeringer
Sportvereine

e Human Soccer (Samstag und Sonntag)

* Feuershow (Sa. 04.05.2019 um 20.00 Uhr)

¢ Bewegungskiinste mit Feuer — Gymnasium Gilching
(Sa. 04.05.2019 um 20:30 Uhr)

» Magisches Nachtseifenblasen (Sa. 04.05.2019 um 20:50 Uhr)

* Riesenseifenblasen (Sonntag, 05.05.2019)

e Spielmobil der Stadt Germering am Sa. und So. auf der Wiese
vor der Stadthalle

u.v.m.

Machen Sie mit bei unserem Gewinnspiel! Unsere zahlreichen
Aussteller haben tolle Gewinne fiir Sie und auch fiir unsere
Kinder wartet die ein oder andere Uberraschung.

Kommen Sie am Samstag oder Sonntag G
(oder an beiden Tagen) vorbei, wir freuen §
uns auf Sie! < /
%
(o4

R\
 Gernet™

Die Gesundheitsmesse (

Attraktives Rahmenprogramm
fiir Jung und Alt

Veranstalter:

Kooperationspartner:

Die Gesundheitskasse.

Medienpartner:

n'm-s;fm: &

L, ity 8 hmpeipl

www.5-seen-wochenanzeiger.de

Wir danken unseren Unterstuitzern

',l,jg:ndThe.mpieEEnTmm 4_6% Ikeher efh

Fachhande/ und Service

MRS.SPOF
dpmedSYStems Volksbank Raiffeisenb.

m == FUrstenfeldbruck eG

Unsere Aussteller freuen sich auf lhren Besuch!

(S

APOTHEKE

BEWEGUNG MIT SPASS

/\/'\, <

WurzelEnergie Dr. Peter Klotz

Ihr Stoffwechselzentrum
in Germering

Y

ORTHO/ PHONIX

ZAHNARZTPRAXIS
DR. GEORG SCHULZ

Die Gesundheitskasse.

GourlRanc %




)4./05. Mai 2019

=) @
®
‘2
Nehmen Sie an unserem % . 0O
: : : : ‘h e
attraktiven Gewinnspiel teil! Germ

1. Gewinnchance:
Mit dem Dreh zum Sofortgewinn am Gliicksrad!

2. Gewinnchance:

Ziehung der 50 Hauptpreise am 5. Mai 2019 um
15.30 Uhr im Orlandosaal

... und viele weitere attraktive Preise!

Bei unseren Ausstellern informieren und
Stempel sammeln!

Teilnahmebedingungen:
Die Teilnehmer an diesem Gewinnspiel miissen das 18. Lebensjahr

TY vollendet haben. Rechtsweg ist ausgeschlossen. Familienmitglieder und
Mitarbeiter von Ausstellern und Vorstandsmitgliedern des Wirtschaftsver-
ank bandes Germering e.V. diirfen nicht mitmachen.

Beiuns steht der Mensch im Mittelpunkt

/--__-_ ORTHOPADIETECHNIK - SANITATSBEDARF - SCHUH- UND REHATECHNIK

. =y TheraPhysio 2
- %ﬁ@&@f @7 im GEP X BUTZ &
n

\o.— &
# SANITATSHAUS @ . .
VEe gonmenes yhs e Grips und Dirn
Zz
1 S(\;G
= BODY STREET WundTherapieZentrum® »
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TV-TANZSPORT - Gesundheit und SpaR3 otion - ausgebildete Tanzlehrer - mehr unter: 089 /61143 87 & www.mtv-muenchen.de
Massagen, o
gesundheitlich ARENTFR

Konfuzius-Institut Miinchen
Tierphysiotherapeutin far Taijiquan
Hund und Pferd mit mobiler kann in jedem Alter erlernt und getibt werden.
Praxis kummert sich um die Trainer Christoph Huynh

Erhaltung der Bewegungsfreude
lhrer  Lieblinge. Infos unter
www.lauer-tierphysio.de
Terminvereinbarungen unter Tel.
0175/5563055

Mitglied im Deutschen Wushu-Nationalteam und
mehrfacher deutscher Wushu-Meister
Kursbeginn: 08. Mai 2019
Anmeldung: www.Konfuzius-muenchen.de
Kursort: Konfuzius-Institut Miinchen e.V.
GleichmannstraBe 10 - 81241 Miinchen-Pasing - Tel.: 089/23 78 58 61
E-Mail: info@konfuzius-muenchen.de

Dr. Stern mit seinem sympathischen Team. Foto: Praxis Dr. Stern

Zahnarzt

Dr. med. dent. Johannes Stern

Praxis fiir Zahnheilkunde
und Implantologie

Marzellgasse 9, 81245 Miinchen

Tel.: 089 / 863 35 33
www.zahnarzt-aubing.de

Jetzt auch Online-Terminvereinbarung maglich!

TAJIQUAN Kz

Taijiquan ist eine etwa 400 Jahre
alte chinesische Faustkampftech-
nik, die Korper und Geist glei-
chermafien trainiert. Taiji-Bewe-
gungen gleichen heilgymnasti-
schen Gesundheitsiibungen, die
mit einer sanften Art der Kampf-
kunst/Selbstverteidigung kombi-
niert werden.

Anmutige Bewegungen schulen

das Korperbewusstsein, losen
Anspannungen, verbessern die
Blutzirkulation, stérken dieinne-
ren Organe, férdern eine gesun-
de Atmung sowie Energie und
Stéarke und dienen zur Vorbeu-
gung und Therapie von Krankhei-
ten.

Taijiquan kannin jedem Alter er-
lernt und gelibt werden.

Gesundheit (Q 7).y

len .
Anzeig 19 :C—;‘z‘“ng \Q
=0 - ffregebilr be N
Inkl Chi endun A8 — N
Chiffre-Zus NN N

Ob Schach spielen, Tanzkurs, Kino, Konzerte, Wandern oder Kochen - Freizeit ist am schonsten zu
zweit! Um zusammen neue Welten zu entdecken, bestehende Hobbys zu pflegen und zu erweitern
oder einfach neue Freundschaften zu schlieBen, bieten lhnen jetzt die Miinchner Wochenanzeiger
die Mdglichkeit, lhre Bekanntschaftsanzeige in einem seriésen Umfeld zu platzieren. Senden
Sie einfach bis Freitag, 03.05.2019 Ihre Anzeige an Wochenanzeiger Medien GmbH, Fiirstenrieder
StraBe 7-9, 80687 Miinchen oder per E-Mail an info@muenchenweit.de.

Erscheinungstermin: Anfang/Mitte Mai im Werbe-Spiegel/Sendlinger A

.

oderim § blatt

Ja, ich méchte meine Kontaktdaten in der Anzeige verdffentlichen

Nein, ich méchte meine Kontaktdaten in der Anzeige nicht veréffentlichen und bitte daher um die Vergabe
einer Chiffre-Nummer O Abholung O Zusendung gg. 5,- € Gebiihr

der Woche
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Name: Elin Nazari
Geburtsdatum: 20.04.2019
Uhrzeit: 02:51 Uhr

GroRe: 53 cm

Gewicht: 3000 g
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Gesundheit (@

Verwenden Sie je Buchstabe, Zeichen und Wortabstand ein Feld. Bitte lassen Sie nach jedem Wort und
Zeichen ein Késtchen frei! Der Verlag behilt sich die {iblichen Abkiirzungen ohne vorherige Riicksprache vor.

Krammer Photog

Babyfotograf m/w/d gesucht

(auch fiir Quereinsteiger geeignet,

Name Vorname i i
::‘Samsrag_s_b_raﬂ = kein Verkauf, keine Kette)
StraBe PLZ/Ort =i _1 Kontakt: Linda Krammer Photographie
== Werbe-Spiegel & Telefon: 0170/96336 94 * E-Mail: mail@lindakrammer.de
Telefon E-Mail ’ - [
; W= Sendiinger o ﬂ ° HELIOS Klinikum Miinchen West
Meine IBAN — ey
ene m ‘— e Ios Steinerweg 5 | 81241 Miinchen
_"“'-mq..., e
Weein Geldinstitut Unterschrift I Telefon (089) 88 92-23 29

- www. helios-kliniken.de/

Tel. 089/54 6555 - Fax 089/54 6554 - E-Mail: info@muenchenweit.de
inanzei der Keine Keine muenchen-west/

nur gegen odel
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Manchmal wird das Auto besser
behandelt als der eigene Korper.
So ergab eine représentative
Umfrage von Civey, dass in den
letzten zwei Jahren zwar 85 Pro-
zentder deutschen Pkw-Besitzer
ihren Wagen zur Inspektion ge-
bracht haben, aber nur 62 Pro-
zent der Bevdlkerung bei einer
Vorsorgeuntersuchung waren.
Oft ist das aber gar keine be-
wusste Entscheidung - es fehlt
einfach an Motivation.

BEIIMPFUNGEN IST
LUFT NACH OBEN

Zwei Drittel der Befragten gaben
namlich auch an, dass sie mehr
Vorsorgeangebote wahrnehmen
wiirden, wenn es dafiir zum Bei-
spiel einen regelméfiigen Erin-
nerungsservice oder Rabatte bei
der Krankenversicherung geben
wiirde. ,Die Deutschen sind also
grundsatzlich offen fiir mehr Vor-
sorge - es mangeltihnen aberan
Orientierung sowie an gezielten
MaRnahmen und Angeboten®,

Notdienst

Unser nachstes Gesundheit Spezial erscheint am Samstag, 4. Mai zum Thema Frauenheilkunde - Internationaler Hebammentag

ANREIZE KONNTEN HELFEN

Deutsche ofter in der Autowerkstatt als bei der Gesundheitsvorsorge

resiimiert Martin Fensch, Mit-
glied der Geschéftsfiihrung von
Pfizer Deutschland.

Ein Bereich, in dem es bei der
Gesundheitsvorsorge der Deut-
schen noch viel Luft nach oben
gibt, sind beispielsweise Impfun-
gen. Diese sind besonders wich-
tig, da sie nicht nur den Einzel-
nen schiitzen, sondern bei aus-
reichend hohen Impfquoten die
ganze Gesellschaft vor dem Aus-
bruch von Infektionskrankheiten
bewahren kénnen - mehr Infos
dazu gibt es auch unter
www.wirfuersimpfen.de. Den-
noch war beispielsweise im Win-
ter 2017/2018 nur gut jeder dritte
der tiber 60-)dhrigen gegen Grip-
pe immunisiert - was wohl auch
dazu beitrug, dass die Grippewel-
le mit rund neun Millionen Arzt-
besuchen besonders schwer aus-
fiel. ,Wenn es besser gelingen
wiirde, Infektionskrankheiten
gar nicht erst entstehen zu las-
sen, waren Gesellschaft und Ge-
sundheitswesen einen grof3en
Schritt weiter®, so Fensch.

Sonn- und Feiertagsdienst

Am notorischen ,verlorenen
Impfpass” liegen die niedrigen
Impfquoten iibrigens nicht: 78
Prozent der Deutschen wissen,
wo das wichtige Dokument ver-
wahrtist.

ZU WENIG GELD
FUR DIE VORSORGE

Dass es so selten hervorgeholt
wird, scheint eher daran zu lie-
gen, dass niemand danach fragt:
Nur knapp jeder Vierte erinnert
sich daran, im vergangenen Jahr
von seinem Arzt oder der Kran-
kenkasse auf Impfungen oder
Vorsorgeangebote angespro-
chen worden zu sein. Pravention
ist insgesamt ein Stiefkind des
deutschen Gesundheitswesens:
Nur drei Prozent der Ausgaben
flieRen dorthin. Helfen konnte
hier auch die Digitalisierung:
zum Beispiel ein digitaler Impf-
pass nach Schweizer Vorbild, der
Patienten und Arzte automatisch
an anstehende Impfungen erin-
nert. (djd)

Sonntag, 28.4.2019

Obermenzing
Bienen-Apotheke

An der Schaferwiese 24
Tel. (089) 2 19 09 13 21
Fiirstenried West
Engadin-Apotheke
Neurieder Str. 16

Tel. (089) 75 38 98
Allach-Untermenzing
Fasanen-Apotheke
Leberbliimchenstr. 2
Tel. (089) 1 50 44 31

Sendling
Impler-Apotheke
Valleystr. 19

Tel. (089) 76 52 11

Neuhausen-
Nymphenburg
Lachner-Apotheke
Nymphenburger Str. 191
Tel. (089) 16 07 56

Laim
Maximilian-Apotheke
Camerloherstr. 81

Tel. (089) 56 22 05

Mittwoch, 01.5.2019

Altstadt-Lehel
Bio-Apotheke
Frauenstr. 17

Tel. (089) 22 56 30
Gauting
Godo-Apotheke
Pippinplatz 4a

Tel. (089) 8 50 56 52
Forstenried
Konigs-Apotheke
Kénigswieser Str. 5
Tel. (089) 75 84 09

R 2
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Hout & Ful

Medizinische Kosmetik - Dr. Sabine Anders
Vom Erlebnis zum Ergebnis

Medizinische
FuSptlege plus
regenerierende Handmaske — gratis

* Wohltuendes FuBbad

* Entfernen von Uberschussiger Hornhaut,
Schwielen und Huhneraugen

* Sorgsame FuRnagelpflege

plus

feuchtigkeitsspendende Paraffin-Handmaske mit '

wertvollen Wirkstoffen — fur herlich weiche Hande

Zum Aktionspreis* von 60 Euro
Sie sparen 15 Euro!

Dr. med. Sabine Anders
Medizinische Kosmetik

Rosa-Bavarese-Sir. 1 | 80639 Munchen | Tel.: +49 (0)89 12 71 75 51
info@haut-und-fuss.de | www.hautarzimitfreude.de/medizinische-kosmetik

Alten-/ Gesundheit N
{! CON
Krankenpﬂege Dieses Wasser wird lhr Leben X u)
£ d. FuBofl ; verandern. Tel. 089/7555891 —
Zertifizierte, med. FuBpflege . . .
:_rilséfrmeisteor;r; 5522%?&42‘5 Hadus. Energiearbeit, T. 0i9”555891 Werbung fiir Arzte,
elefon: oder Marions Energetische Massa- F
089/6416756 gen, Tel. 0172-9809161 Praxen, Kliniken?
Bei Fragen sind wir gerne
rI"I_l
BIQN_EIRT telefonisch fiir Sie da:
Pfl ege cmbH Telefon 089/546 55-159

Miinchen und Umgebung

www.bonert-pflege.de « Tel. 089/92771313

Angelika Brautigam

Unsere Behandlungsschwerpunkte

Fachklinik fiir Innere Medizin, Naturheilverfahren und Homéopathie

Mehr als nur Schulmedizin

Das Krankenhaus fiir Naturheilweisen in Mlnchen (KfN) ist eine der fiihrenden komplementar-
medizinischen Kliniken Deutschlands. Es wendet erfolgreich ein integratives Behandlungskonzept an,
bei dem die evidenzbasierte Schulmedizin durch anerkannte Naturheilverfahren und die Homdopathie

e Rheumatische und degenerative

Gelenk- und Wirbelsaulenerkrankungen
e Chronisch-entziindliche und funktionelle

Magen-Darm-Erkrankungen

e Schmerzen

erganzt wird. Die zusétzliche therapeutische Wirkung beruht auf einer Anregung der kdrpereigenen
Regulationskraft mit dem Ziel der Verbesserung des Behandlungserfolges.

Wir behandeln

Patienten aller Kassen.

e Autoimmunerkrankungen
e Chronische Hauterkrankungen

e Supportivtherapie bei Tumorleiden

e Chronische Atemwegserkrankungen

Weitere Informationen unter
www.krankenhaus-naturheilweisen.de

“OKIN

Mehr als nur Schulmedizin

d=1i  SeybothstraBe 65 - 81545 Minchen
Lulk:i Telefon 089 62505-437 - Telefax 089 62505-430

www.krankenhaus-naturheilweisen.de - info@kfn-muc.de
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brech

Kanzlei fiir
Dr.Dr.Petra Schmid

Rechtsanwaltin = Mediatorin

= Testamente

u Pflichtteilsrecht

u Erbscheine

= Vorsorgevollmacht

Termine nach Vereinbarung = Hausbesuche méglich

u Testamentsvollstreckung
= Nachlassabwicklung

= Patientenverfligungen

» Erbengemeinschaften

Schulstr.68 = 82166 Gréfelfing m Tel: 089/88 999 320
kanzleidrschmid@t-online.de m www.kanzlei-drschmid.de

Jetzt Mitglied werden!
www.vdk-bayern.de

unabhdngig. solidarisch. stark.

Besuchen Sie

b ‘auf der Mg
. u:e §6“. Sie finden
ns in Halle o

' am Stand 402

Uns
Sse

Willkommen in einer starken Gemeinschaft.

Der Sozialverband VdK mischt sich ein, damit in Deutschland soziale Gerechtigkeit,
Solidaritat und Menschlichkeit nicht auf der Strecke bleiben. Wir setzen uns erfolgreich fiir
die Interessen unserer Mitglieder in der Renten-, Pflege-, Gesundheits- und Behinderten-
politik ein und beraten und vertreten sie in sozialrechtlichen Belangen.

SOZIALVERBAND

VdK

BAYERN ==

Jungbrunnen

Bewegung

Farbenfreude statt grauer Tage:
Auf der erfolgreichsten 50plus-
Messe ,Die 66“ lassen sich die
besten Seiten des Alterwerdens
entdecken. Der VdK Bayern ist
wieder als Partner dabei.

Auf dem Miinchner Messegelande
ladt ,Die 66“ ein, die Themen-
welten Wohnen, Wissen, Leben
und Gesundheit zu entdecken.
Der Sozialverband VdK Bayern
freut sich auf Besucherinnen und
Besucher an Stand 402 in Halle
Ab. Informationen und Beratungen
zu sozialrechtlichen Fragen und
den Moglichkeiten ehrenamtlicher
Betétigung beim VdK Bayern ste-
hen im Mittelpunkt. Zusétzlich
beantworten zwei VdK-Expertinnen
an den drei Messetagen, jeweils
von 10 bis 16 Uhr, individuelle
Fragen speziell zu den Themen
Pflege und Vorsorge.

VdK-Fachvortrage und
Podiumsdiskussion

Dartiber hinaus bereichert der
VdK Bayern auch 2019 das Mes-
seprogramm mit Fachvortragen:
Yvonne Knobloch, VdK-Ressort-

leiterin ,Leben im Alter”, bietet
am Freitag, 3. Mai, zwei Vortrage
an: um 12 Uhr, Raum ,Wissen
2" ,Pflegefall — und wie geht's
weiter?“, und um 13.30 Uhr,
Raum ,Wohnen“: ,Welche Wohn-
form ist im Alter die richtige fuir
mich?“. Am Samstag, 4. Mai, um
15.45 Uhr, im Raum ,Wissen 1,
spricht Elisabeth Koch, VdK-Fach-
referentin flr Betreuungsrecht,
zum Thema ,Warum eine Vor-
sorgevollmacht sinnvoll sein kann*.
Am Sonntag, 5. Mai, informiert
auf Einladung des VdK Bayern
Dr. Winfried Teschauer, Mitglied
im Vorstand der Deutschen Alz-
heimer Gesellschaft, um 12 Uhr,
im Raum ,Gesundheit 1“ zu ,Alz-
heimer frihzeitig erkennen, vor-
beugen und therapieren®.
Hochkaratig besetzt ist die Podi-
umsdiskussion am Sonntag, 5.
Mai, von 11 bis 12 Uhr, auf der
Hauptbtihne in Halle A5. ,Soziales
Engagement — Ehrenamt statt So-
zialstaat?" lautet das Thema, zu
dem VdK-Landesvorsitzende Ulrike
Mascher, Sozialministerin Kerstin
Schreyer und Stadtrat Christian
Muiller Stellung nehmen.
VdK-Mitglieder erhalten in der

VdK-Kreisgeschéftsstelle (Grillpar-
zerstraBe 16, 81675 Minchen)
Gutscheine flr einen kostenlosen
Besuch der ,Die 66“. Die Gut-
scheine koénnen online oder an
einem Counter im Eingangsbereich
der Messe eingelost werden.

Fiir soziale
Gerechtigkeit

Wer erfahren mochte, welche
Rechte er als Rentner hat, was
ihm bei der Pflege oder im Bereich
Gesundheit zusteht und wie er
sein Recht durchsetzen kann, ist
beim VdK an der richtigen Adres-
se. Mit rund zwei Millionen Mit-
gliedern bundesweit, davon knapp
700.000 allein in Bayern, ist der
VdK der groBte Sozialverband in
Deutschland und damit ein starker
Partner im Kampf um soziale Ge-
rechtigkeit.

Schauen Sie vorbei und infor-
mieren Sie sich! Sie finden den
VdK Bayern auf der ,Die 66"
am Stand 402 in Halle A5. Wei-
tere Informationen gibt es unter
www.vdk-bayern.de

ANZEIGE —
VdK Bayern beantwortet Fragen zu Rente und Pflege

Sozialverband ist auf der Messe ,Die 66“ mit Vortragen und einem groBem Stand vertreten

Sportliche Aktivitaten kdnnen im Alter
Wohlbefinden und Gesundheit steigern

(djd). Fit und munter den Lebensabend genief3en - wer will das
nicht? Doch oft nimmt die Zahl der Zipperlein mit dem Alter zu, und
auch Kraft und Ausdauer sind nicht mehr das, was sie mal waren.
Umso wichtiger ist es, sich ausreichend zu bewegen. Denn nur
wenn der Korper durch aktives Training gefordert und gefordert
wird, kann man verhindern, dass die Muskeln und damit auch die
Mobilitat abnehmen oder Gelenkbeschwerden zunehmen. Eine gute
korperliche Fitness ist zudem wichtig, um Verletzungen durch Stiirze

zu vermeiden.

Bewegung in den Alltag
integrieren

Einkadufe zu Fuff oder mit dem
Rad machen anstatt das Auto zu
nehmen, im Garten arbeiten, Trep-
pensteigen oder téaglich Balance-
ibungen durchfithren, wie zum
Beispiel auf einem Bein stehen
und Zahne putzen: Viele gesund-
heitsfordernde Aktivitaten lassen
sich leicht in den Tagesablauf in-
tegrieren. Zudem gibt es in vielen
Vereinen und Fitnessstudios spe-
zielle Kurse fiir Seniorengymnastik,
die auch auf Bewegungseinschran-
kungen Riicksicht nehmen. Pro-
fessionelle Ubungsleiter unterstiit-
zen Anfanger dabei, die Ubungen
richtig auszufiihren. Generell emp-
fehlen Experten einen Mix aus
Ausdauer- und Krafttraining.

Bequeme Aktivschuhe auch
bei Fupproblemen

Bei den Ubungseinheiten sollte
man vor allem auf passendes
Schuhwerk achten. Denn beim
Sport benotigt der Fuf? einen fes-
ten Halt. Die Schuhsohle sollte
zudem flexibel sein. Gerade bei
Fuf3fehlstellungen und dem Tra-
gen von orthopéadischen Einlagen
sind viele Schuhe aber schnell zu

Sport halt auch i
Muskulatur fit.

m Alter das Herz-Kreislauf-System und die

eng und unkomfortabel, was zu
Verkrampfungen des Fuf3es fithren
kann. Varomed Aktivschuhe bei-
spielsweise haben alle ein Wech-
selfu3bett, das gegen die person-
lichen Einlage getauscht werden
kann - Bestellmoglichkeiten gibt
es im Online-Shop unter www.flo-
rettshoes.de.Die sportlichen Mo-
delle sind aus flexiblen Strick-
und Stretchmaterialien gearbeitet.
So kann sich der Schuh immer
optimal an den Fuf3 anpassen.
Optimal fiir voluminose und brei-
tere Fuif3e gibt es die Schuhe in
Uberweite K.

Regelmipig trainieren

Ubrigens: Gymnastik- und Bewe-
gungsprogramme fiir Altere wer-
den auch von Krankenkassen an-
geboten. Ein Uberblick iiber ge-
priifte Praventionsprogramme bie-
ten diese auf ihren Webseiten an.
Am besten plant man die sportli-
chen Aktivitaten fest im Termin-
kalender ein, so bleibt man leich-
ter dabei. Und vielleicht lassen
sich ja auch Freunde oder Nach-
barn fiir den Jungbrunnen Bewe-
gung begeistern: Gemeinsame flot-
te Spaziergdnge, Wanderungen
oder Radausfliige - es gibt viele
Moglichkeiten.

Foto: djd/Florett-Varomed




o
Die 66
Deutschlands gréBte

50plus Messe!
3.-5. Mai

GENERATION *tv=

aktiv & mobil in jedem Alter

Samstagsblatt

SPEZIAL

INFONACHMITTAG IM ELVIVION-HAUS IN MAISACH
Donnerstag, 16. Mai 2019, ab 14:30 Uhr

Bei Fragen zu dem Kennenlern-Nachmittag steht Ihnen
Anne Franken jederzeit zur Verfiigung.

elvivion viva GmbH
LusstraBe 30

82216 Maisach

Tel. +49 8141539 559-0
Fax +49 8141 539 559-444
a.franken@elvivion.de
www.elvivion.de

elvivion

Schéner betreut wohnen.

Immobilien-Rente

GenieBen Sie Ihren Lebensabend
in Ihrer eigenen Immobilie!

Ohne Instandhaltungskosten.

Mit monatlicher Leibrente.
Mit Grundbuch-Sicherheit!

Vereinbaren Sie jetzt einen kostenlosen
Beratungstermin bei Immobilienprofi
Matthias Wandl (Miinchen-Hadern):

Tel. 0175 / 57 78 561

rimaldi
k

“In Hadevn dahoarn”

Der Johanniter-Hausnotruf.
Macht selbststidndig und sicher!

Jetzt 4 V\!ochen
-mehr Leistung-
gratis testen!

Fragen Sie einfach lhre Johanniter vor Ort und sichern Sie sich jetzt
unser Komfort-Angebot!

Service-Telefon:
0800 32 33 800 (gebiihrenfrei)

www.johanniter.de/hausnotruf

DIE &
sonannrer &

Aus Liebe zum Leben

Sie suchen Hilfe, aber keiner kann
lhre Schmerzen diagnostizieren?

Vortrag auf der Messe ,,die 66 —
Stand 241, Halle A5

zum Thema Fibromyalgie

am Sa., den 4.5.19 um 12:45 Uhr

Referenten: Fibromyalgie
Dr. med. Andreas Winkelmann Verein Bayern
und Claudia Dexl eV

www.fibromyalgie-selbsthilfe-muenchen.de  Tel. 089/14 90 36 62

e

Ihr Spezialist fiir professionelles
Blasen- und Darmmanagement

Unsere Kernkompetenzen:

- aufsaugende Inkontinenz (Windelversorgung)
- ableitende Inkontinenz (Katheterversorgung)

- Stoma

- Darmmanagement (Irrigation)

Die 66

3.-5. Moi 2019 | Miinchen
DEUTSCHLANDS GRUSSTE

50plus MESSE!
www.die-66.de

Sichern Sie sich jetzt Ihre gratis Tageskarte” und senden Sie eine
E-Mail mit dem Betreff , Die 66“ an: marketing@pharmacare.de

Wir freuen uns auf Sie!

arma@ar

“so lange der Vorrat reicht

PharmaCare GmbH - Raiffeisenallee 16 - 82041 Oberhachlng - www.pharmacare.de

GENERATION %=

Die nachste Sonderveroffentlichung

erscheintam 18.Mai 2019
in unserem Samstagsblatt
und am 22. Mai im Werbe-Spiegel

Auf den Zahn gefiihlt

Zahngesundheitszentrum Dr. Berand informiert auf der Messe ,Die 66“

Laim/Messestadt Riem - Wer
sich auf der Messe ,,Die 66 ein-
gehend und unverbindlich zum
Thema Zahngesundheit und
Zahnersatz zu fairen Preisen in-
formieren mochte, ist vom 3.- 5.
Mai in der Halle A6 am Stand
244 genau richtig. Dort hat das
Zahngesundheitszentrum Dr. Be-
rand mit fnf Zahnéarzten, funf
zahnmedizinischen Assistenten
und einem begehbaren Zahn-
modell sein Domizil aufgeschla-
gen und steht Interessierten fur
alle Fragen rund um die Zahn-
heilkunde zur Verfugung.

,»Wir sind ganz bewusst mit einem

so groBen Team vor Ort, damit © _ L
Anhand des groBen, begehbaren Zahnmodells kdnnen viele Dinge

wir uns fur jeden Messebesucher,
der sich fur das Thema interes-
siert, Zeit nehmen konnen. An-
hand des groBen Zahnmodells
kann man viele Dinge sehr an-
schaulich erklaren®, betont Dr.
Olivia Berand. ,Jeder Interessierte
erhélt nattirlich auch Infomaterial
und als kleines Prasent eine
Handzahnbrste.”

AuBerdem hat das Zahngesund-
heitszentrum Dr. Berand vorab
noch ein ganz besonderes
Schmanker! fir seine Patienten
und fur alle Senioren parat. In
der Praxis und Tagesklinik in der
Landsberger Str. 191 liegen ab
Montag, 29. April, 100 Freikarten
fur die 50plus Messe ,Die 66

anschaulich erklart werden.

bereit. So lange der Vorrat reicht,
werden diese an all diejenigen
abgegeben, die gerne die Messe
besuchen méchten. Die Karten

Bild: © www.organmodelle.de

konnen entweder online freige-
schaltet oder per Hand ausgefuillt
und im Messegeldnde am Ein-
gang Ost eingelost werden.  bb

Zahngesundheitszentrum & Tagesklinik
Dr. Berand MVZ GmbH
Landsberger Str. 191 - 80687 Miinchen

Tel.: 089 57 90 95 96 -

Fax: 089 57 90 95 97

kontakt@zahn-gesundheitszentrum.de

www.zahn-gesundheitszentrum.de

365 TAGE IM JAHR FUR SIE DA
Montag-Freitag 7.00-21.00 Uhr, Samstag 8.00-18.00 Uhr,
Sonntag 9.00-12.00 Uhr (Notdienst)
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Sozialberatung in Miinchen RCIGITIECTLIETTL]
direkt am Harras unter
BodenehrstraBe 20 Tel. 089 / 53 05 27

Betreutes Wohnen
in Miinchen-Neuhausen

Leevmios vostoun |
N~
‘\ © Malteser

Die richtige Entscheidung fiir eine gute Zeit im Leben
Leben wie Sie es gewohnt sind und doch im Notfall versorgt sein.
Ideale barrierefreie 1- bis 2-Zimmerwohnungen mit
24-Stunden-Service, sonnig und hell in kleiner Parkanlage.
Seit tiber 20 Jahren ein erfolgreiches Konzept.
Mietbeispiele:  1-Zi.-App., ca. 35 m2 Wil. ab monatl. 575,-€ + NK
oder 2 Zi., ca. 46 m> Wil. ab 850,-€ + NK
Wenn Sie mehr tiber behindertenfreundliches und betreutes Wohnen
erfahren mochten, schauen Sie im Internet unter
www.betreutes-wohnen-muenchen.de
oder rufen Sie uns an: Telefon 089/18 66 00

Verein fiir ambulante Alten-, Behinderten-
und Krankenpflege. Zulassung aller
Kranken-, und ]

PFLEGESERVICE

MUNCHEN ¢/

* Qualifiziertes Personal versorgt Sie
nach lhren Wiinschen und Bediirfnissen
* Rund um die Uhr Pflege und Urlaubsvertretung
* 24 Stunden Rufbereitschaft
0 i und von Pati incl.

auch am Wochenende
Unverbindliche Informationen und Beratung erhalten Sie unter:
Telefon 0 89/71 000 810 - Rufdienst 0176/20 55 10 69
Fiirstenrieder StraBe 165 - 81377 Miinchen
Internet: www.pflegeservice.org

Internet: www.pflegeservice.org

Senioren- "
Appartcmcnts

am Isarbochufer glimbil

* gabietsnahe und ruhige Wohnresidenz beim Wettersteinplatz

® 1-/1,5-/ 2- und 3-Zimmer-Appartements mit Loggia

= hauseigener Pflegedienst, Notrufsystem, 24-Stunden-Versorgung
= volle Eigenstindigkeit - bei Bedarl abrufbare Betreuungspalette
= individuelle Besichtigungstermine

Reichenhaller StraBe 7 - Tel: 083 / 62 50 63 00

appartements-muenchen.de

IMMOBILIEN-VERRENTUNG | {_IMMOBILIEN-VERRENTUNG
Der Weg zur finanziellen

Der Weg zur fii iell Ui igkeit im Alter!

Unabhéangigkeit im Alter

Nutzen Sie Ihre eigene Immobilie als
und geni

Die Magli it filr Seni ihre
eigene Immobilie als Geldquelle zu
nutzen und damit den Ruhestand zu
genieBen, das beinhaltet das
WALSER-SENIOREN-KONZEPT
»IMMOBILIE PLUS EURO* der Walser
Immobiliengruppe, Miinchen.
Lebenslang wohnen und sorgenfrei
leben in der eigenen Immobilie ist
von Bedeutung fiir alle, die swh

Sie lhren Ruhestand mit dem
WALSER-SENIOREN-KONZEPT
"IMMOBILIE PLUS EURO"
Sie bleiben in Ihrer eigenen Immobilie
wohnen, zahlen keine Miete, erhalten
eine hohe Einmal-Zahlung undloder
eine lebenslange Immobilien-Rente!
Kostenlosen Kurz-Prospekt anfordern!
Info gerne unter 089/6092012

de

im Laufe des Lebens
Eigentum geschaffen haben
und im Alter davon profitieren wollen.

Walser hat nach eigenen

P
WALSER IMMOBILIENGRUPPE MUNCHEN
Die Immobilien-Spezialisten
- auch fiir Verrentung!

hierzu vor Jahren ein Modell
entwickelt, wie man eigenes
Immobilienvermégen in Barmittel
umwandeln kann. Neben dem
lebenslangen Nutzungsrecht und
einer hohen Einmal-Zahlung ist auch
eine lebenslange Immobilienrente
moglich. Das Wohnrecht und der
lebenslange NieBbrauch werden im
Grundbuch abgesichert, die Verkéufer
sind daher auf der sicheren Seite.
Fordern Sie kostenlos einen
informativen Flyer iiber das Walser-
Senioren-Konzept an und lassen
Sie sich kostenlos zu diesem Konzept
beraten.

Info: Tel. 089/609 20 12
p.walser@walser-immobiliengruppe.de
»IMMOBILIE PLUS EURO*

,Die 66"

Erlebnismesse fiir Menschen mitten im Leben

Miinchen - Kinder aus dem Haus,
beruflich alles erreicht? Fiir viele
Menschen beginnt damit eine

neue, spannende Lebensphase. |

Die Messe ,Die 66“, die vom 3.
bis 5. Mai auf dem Messegelande
Miinchen (Eingang Ost) stattfindet,
ist das Inspirations-Event fur alle,
die sich mit Lust, Laune und Wis—
sensdurst auf diesen neuen Le-
bensabschnitt einlassen. Besucher
erwartet ein buntes Angebot, das
fiir Leidenschaft, Emotion, Inspi-
ration und Freiheit steht. Auf der
,Die 66 finden mehrere Genera-
tionen praktische Informationen,
die den Alltag erleichtern und
mehr Lebensqualitdt bescheren.
Ob Tourismus und Reisen, Freizeit
und Hobby, Gesundheit, Sport
und Fitness, Beauty, Kultur oder
Immobilien und Finanzen: Infor-
mation, Interaktion und Unterhal-
tung stehen dabei im Mittelpunkt.
Neben der Ausstellung sorgt das
Rahmenprogramm mit Vortragen,
Workshops, Shows, Mitmachak-
tionen, Events und Prominenz fiir
ein unvergessliches Messeerlebnis.
Von dem Umgang mit digitalen
Medien tiber Gesundheitsangebo-
te bis hin zur Modenschau mit
aktuellen Trends - die Themen
sind so vielfaltig wie die Besucher
selbst. Spaf und Stimmung sind
dabei garantiert!

Prominente Gaste

Auf der grofien Hauptbiithne in
Halle A5 présentieren sich die
prominenten Géste der ,Die 66“.
Spannende Podiumsdiskussionen
mit aktuellen und unterhaltsamen
Themen fithren Schauspielerin
Uschi Glas, ,Dahoam ist Daho-
m“-Star Hermann Giefer, ,Sturm
der Liebe“-Star Anje Hagen, En-
tertainerin und Schauspielerin

Die Sportbuhne auf der Messe ~Die 66" ammlert mit |hrem

Programm die Besucher zum Mitmachen.

Sissi Perlinger, Arztin und Autorin
Dr. Marianne Koch und viele an-
dere. Beim grof3en Bayern plus
Schlagerfestival sind Star Ireen
Sheer, Newcomer Vincent Gross
sowie die Cappuccinos dabei. Die
beliebte Modenschau zeigt Mode
der nachsten Saison, neueste
Trends und Ideen fir den Klei-
derschrank. Models sind die Ge-
winnerinnen und Gewinner des
grof3en ,Die 66“-Modelcastings.
Die Rhythmen der Tanz-und Mu-
sikbithne in Halle A6 bringen mit
lateinamerikanischem Lebensge-
fithl gute Stimmung bei den Mes-
sebesuchern und laden zum Mit-
machen ein. Die Kulturlounge im
Eingangsbereich bietet Unterhal-
tung und Information auf hoch-
stem Niveau: Autorenlesungen,
Musikbeitrage, Workshops und
Podiumsdiskussionen mit hoch-
karéatigen Gasten wie Schauspieler
Markus Boker und Kabarettistin
Barbara Weinzierl.

Mitmachen & ausprobieren

Sport ist Lebensqualitat! Ob Yoga,
Zumba oder Selbstverteidigung —
auf der Sportbiihne in Halle A6
finden Besucher ein breites An-
gebot zum Ausprobieren. Profi-
trainer zeigen Interessierten die

Bild: Die 66

richtigen Techniken und Ubungen
und vermitteln Spaf3 am Sport.
Im Gesundheitsparcours konnen
Besucher testen, wie fit sie wirklich
sind. Der kostenfreie Gesundheit-
scheck gibt Aufschluss {iber die
wichtigsten Kennwerte. Auf3erdem
erfahren Interessierte hier, wie sie
auch in Zukunft gesund und fit
bleiben kénnen.

Information

Die Kreativinsel in Halle A5 bietet
Besuchern den Freiraum, Talente
neu entdecken: durch attraktive
Angebote und Kurse zum Mitma-
chen. Im Mittelpunkt steht alles,
was Spaf und Freude macht.

Die Vortrage und Workshops auf
der ,Die 66“ bieten Fachinforma-
tionen und Entscheidungshilfen
rund um die Themen Wissen, Woh-
nen, Gesundheit und Leben. Die
Vortragsraume sind im Eingang
Ost und in Halle A6.

Stefan Ostermeier, der Projektlei-
terder Messe, erklart: ,Unsere
Zielgruppe ist aktiv, lebenserfahren
und begeisterungsfahig. Mit der
,Die 66“ wollen wir Inspiration
und Orientierung bieten. Dabei
stehen die individuellen Bediirf-
nisse und Interessen unserer Be-
sucher im Mittelpunkt.“ red

Gymnastik fiir zu Hause

Kleinere Gymnastikiibungen lassen sich auch gut zuhause durchfihren:

- Seitenbeuge: Breitbeinig hin-
stellen, die Arme anwinkeln und
in die Hiifte stemmen. Nun vor-
sichtig so weit es geht zur linken
Seite lehnen, kurz halten, dann
zur rechten Seite beugen. Beine
und Hiifte blieben dabei gerade.

- Tauziehen mit Theraband: Das
Theraband zwischen die Hande
nehmen und vor der Brust so
weit wie moglich auseinander-
ziehen, ein paar Sekunden halten
und wieder locker lassen. Die
Ubung mehrmals wiederholen.

- Standwaage: An der Ricken-
lehne eines Stuhls mit beiden
Handen festhalten. Arme leicht
gebeugt. Nun ein Bein gestreckt
nach hinten abspreizen und wie-
der senken. Mehrmals wieder-
holen und die Seite wechseln.

Kompetenter Service seit 1989

Bereits seit tiber 30 Jahren behaupten sich Karen und Peter Schiir
erfolgreich mit ihrem ,Gardinen-Wasch-Service“ am Markt.
Die Medien lobten schon im Mai 1989 die einfallsreichen, jungen
Unternehmer mit ihrer pfiffigen Idee vom ,Waschparadies fiir
Gardinen“. Neben dem Auf- und Abhdngen der zu reinigenden oder
zuwaschenden Gardinen beinhaltet der zuverldssige Komplettservice
auch Neuanfertigungen und dazugehdrige Dekorationsarbeiten.
Auch Teppich- und Lamellenreinigung gehdrt zu den Leistungen der
Wischerei Peter Schiir.

Leb 1. b

+ sorgenfrei leben!

Gardlnen Wasch-Service, Inhaber Peter Schiir
Mo. bis Fr. 9 bis 15 Uhr, Tel. 089 /448 25 85
oder ganztags unter 0171/620 3173

5 )




Fahrradstrape

Autofahrer miissen sich an die Geschwindigkeit der Radler
anpassen. Besondere Vorfahrtregeln gelten keine.

Fahrradstrafle
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Allgemein

Kaufe jedes Auto auch Unfall-,
defekte usw., 24 h, KFZ Firma, T.
0171/3078511 oder 089/92269970

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw., Selb-
stabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h, auch Sa./So., KFZ
Firma, Tel. 089/96978922

Hochstpreise fiir KFZ, Unfall -
und Totalschaden, Entsorgung v.
Schrottfahrzeugen, gebr. Ersatz-
teile - auch Marken. Auto-
verwertung Kroher, Telefon:
089/8633975, 9.00 bis 18.00 Uhr
www.autoverwertung-kroher.de

Audi

SUCHE MERCEDES alle Typen,
jedes Bj., 24 Std./Wo., Fa., Tel.
089/89328547

Wohnwagen/
Wohnmobile

Suche gepflegte PKW's ab Bj.
2010 Munchener Firma Tel.
089/42018419

Motorrader

Suche altes Motorrad, Moped
oder eine Vespa, auch defekt;
Tel. 0160/93883574

Kaufe gebraucht Unfall- u. de-
fekte Motorrader, Fa., Telefon:
089/3143203

Suche Vespa/Piaggio PX 80, 125,
150 od. 200 ccm (keine Cosa) oder
Vespa 50n/Spezial zum Herrichten
oder Ausschlachten (auch Unfall).
Tel. 0172-8394458

Opel

AUTO-ANKAUF AUTO-ANKAUF
KFZ Ankauf aller Marken ge-
brauchte Audi, Kia, Opel, VW,
BMW usw. auch Unfall-/Motor-
schaden usw., Selbstabholung,
sofort Bar, Abmeld., 24 h, auch
Sa./So., KFZ Fa., T. 089/48998925

Suche AUDI Fa. T. 089/97890365

Su. Audi ab Bj. 98, jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

BMW

BMW 116d EfficientDynamics
Edition, 5-Turer, weiB3, EZL 01/14,
71.300 km, TUV neu, TOP-
Zustand, Langstreckenfz., Diesel-
Part filter, Auto-Start/Stopfunkt.,
Klima, Sitzhz., Navi, Freispr.einr.,
PDC, Intellig. Notruf, VB 11.400 €
incl. MwsSt., Tel. 08105/22356

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust., 24
Std.Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Suche BMW Fa. T. 089/97890365

Fiat

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj.
jeder Zustand, 24h/Woche,
Tel. 089/89328547

98,
Fa.

Ford

Suche Ford PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche, Fa.
Tel. 089/89328547

=TS

SU. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98,
jd.  Zust, 24h/Wo., Fa. Tel.
089/89328547

Suche OPEL, Fa T. 089/97890365

Reifen

4 Sommer Reifen, Uni Royal,
195/60 R15, Alu 4-Loch, gutes
Profil, 100,-€, Tel. 0152/23946695

4 Sommerreifen Goodyear
Excellence 205/55 R16 94 V, 1
Sommer gefahren, auf original
VW Alufelgen, Top-Zustand, fur
VW Touran, VB 500,- &€
Tel. 0176 /23458881

Renault

Su. Renault Pkw/Bus, ab Bj. 98,
jd. Zust., Fa. Tel. 089/89328547

Seat

Ford Focus, Cool & Connect, EZ
11/2018, 12.513 km, 92 kW (125 PS).
EcoBoost, Winterpaket, Navigation,

Park-Pilot, Metallic 17.850 EUR

NUTONK. B
GRAFELFING

eService erlefen

AME Autohaus Gridelfing GmbH
Lehenastr. 7 .!iHCrD?IIIinI

Tel: 087 8981400
Into@ate-ahg lecde

Honda

Suche alle Honda ab Bj. 94, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Mercedes

SUCHE ALLE MERCEDES, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Familie sucht ein gepflegtes
Wohnmobil von privat, Telefon:
0160/95398451

Wohnwagen od. Wohnmobil v.
Fam. ges., Tel. 0151/51258851

Su. Wohnmobil auch gerne VW
Bus Camping. Tel. 0176/71695081

Dt. Fa. kauft alle Autos fir In-
Export. Gepflegte, Motor-, Ge-
triebe- und Unfallschaden uvm.
Abholung auch mit Schlepp-
wagen moglich. Besichtigungen
bei uns oder bei lhnen. Barzahl-
ung, Abmeldung sofort. Tel. 089/
21257007 24h u. Sa./So. erreichb.

Kaufe Wohnmobile + Wohn-
wagen, Telefon 03944/36160,
www.wm-aw.de, Fa.

Auto-Ankauf

Kaufe Fahrzeuge aller Art auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 h auch Sa./So., Fa. T.
089/92269970 oder 0171/3078511

Dt. Fa. kauft unfall- und ge-
brauchte Kfz ab Bj. 02, sofort
bar, Sa. / So., Tel. 089/20089666
Auto  Ankauf! Geplfegte/
defekte usw. Selbstabholung,
Barzahlung, Abmeldung, Fa. Tel.
089/89867096 auch Sa./So.

Kfz-Ankauf aller Art, auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selbst-
abholung, Barzahlung, Abmeld-
ung, 24 h, auch Sa.So., KFZ
Firma, Tel. 089/61467759

KAUFE BAR ALLE: VW, Audi,
BMW, Skoda, Seat auch Japaner
u. Unfall, Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe Bar alle TOYOTA u.
andere Japaner f. Exp., Fa. Tel.
089/97890365

KAUFE JEDEN DIESEL, auch
ohne TUV, viele KM, SOFORT
BARGELD! Fa. Tel. 089/20184055

KAUFE JEDEN SEAT, SKODA,
VW, AUDI, auch Unfall, sofort
bar, Dt. Fa. Tel. 089/97890365 u.
0176/49203319 auch Sa./So.

Su. Oldtimer u. Youngtimer,
auch restaurierungsbed., bitte
alles anbieten. T. 0176/71695081

AUTO-ANKAUF kaufe jedes
Auto, auch Unfall usw., auch
Sa./So., Fa. Tel. 089/48998925

Im- Export Fa. kauft Fahrzeuge
aller Art. Gebrauchte, auch repa-
raturbedurftige, Unfall, Motor-
schaden usw. Besichtigungster-
mine sofort, Barzahlung u. Ab-
meldung. 24h Tel. 089/94002977
Kaufe jedes fahrbereite Auto
ab Bj. 2005, ohne TUV, viele km,
sofort Bargeld, Firma, Telefon:
089/20184055

Autohaus Scheer sucht Ifd.
gepflegte Pkw's bei sofortiger
Barzahlung! Tel. 089/66653314

KAUFE JEDEN BUS/TRANSPOR-
TER/VAN auch ohne TUV, viele
KM, jeder Hersteller, SOFORT
BARGELD! Fa. Tel. 089/20184055

Suche alten Porsche, bitte alles
anbieten, auch restaurationsbe-
durftig, Telefon: 0176/71695081

Kaufe alle Arten v. Fahrzeugen
fur In-/Export, auch mit Unfall,
Motorschaden, hohe KM, zahle
sofort in bar, auch Sonn- und
Feiertage, Hansa Automobil, Tel.
089/23926329 oder 0172/8613407

KAUFE JEDEN ANHANGER,
WOHNWAGEN, -MOBIL jd. Bj.,
AUCH OHNE TOV, SOFORT
BARGELD! Fa., Tel. 089/20184055

KAUFE JEDEN AUDI, BMW,
MERCEDES, AUCH OHNE TOV,
SOFORT  BARGELD! Firma,
Telefon: 089/20184055

Kaufe jedes Fahrzeug auch
Unfall, defekte usw., KFZ Fa. Tel.
089/62809177, auch Sa./So.

Ankauf v. PKW, Transporter, T.
089/30787875 oder 0178/2337711

Kleinanzeige aufgeben unter
Tel. 089/546 555 oder online auf
auto.muenchenweit.de

Wir bieten das richtige
Umfeld fiir Ihre Kleinanzeige!

Nur 4y— € die Zeile fiir KFZ-

28.444 €
Té Transporter Kombi 2.0 TDI
75 kW, EZ: 06/2018, 5.400 km,

Candy-WeiB, Klima, Anhangevorrich-
tung, 9-Sitzer-Paket, ESP, ABS, u.v.m.

TradePort
Miinchen-Siid

Premium Gebrauchtwagen

Jetzt schnell wechseln und
1.000 €* Prémie sichern!

Alle Fahrzeugangebote unter: vw-tradeport.de/muenchen-sued

Gebrauchty
gut,
ginstig

18.444 €

Caddy Kasten 2.0 TDI
75 kW, EZ: 04/2018, 18.200 km,
Candy-WeiB, Klima, Radio, ESP, ABS,
elektr. AuBenspiegel beheizbar, u.v.m.

N\

Nutzfahrzeuge

Christl & Schowalter

doppelt stark in Minchen und Freising

Eine Barauszahlung ist nicht méglich.

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/89328547

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge
Zustand egal, Barzahlung, Selbst-
abholung u. Abmeldung erfolgt
sofort, a. Sa./So. T. 089/62271473

Garagen

TG-Platz in Thalkirchen zu
verkaufen. Emil-Geis-Str. 2-4a, Bj.

Autohaus Christl & Schowalter GmbH & Co. KG
TradePort Miinchen-Siid

FilchnerstraBe 86-88, 81476 Miinchen

Tel. 089 759020

www.christl-schowalter.de

! Bis zum 30.06.2019 erhalten Sie eine Pramie bei Inzahlungnahme eines
Fahrzeugs (das vorher mindestens 6 Monate auf den Kaufer zugelassen war)
und gleichzeitigem Kauf eines aktionsberechtigten Caddy Kastenwagen,
Crafter oder Transporter (1.000 Euro brutto). Informationen dariiber, welche
Fahrzeuge aus dem Bestand aktionsberechtigt sind, erhalten Sie bei uns vor
Ort. Die Pramie wird zum Restwert Ihres Gebrauchtwagens hinzugerechnet.

TG-Stellplatz, Gilmstr. Sendling
Westpark, 50,- € mtl., T. 7195980

TG-Stellplatz in Pasing zu
verm., Landsberger Str. 497, ab
sofort, Tel. 0172/8150189

Duplex ab sofort zu verm.
Munchen/Laim, monatl. 50,- €,
Telefon: 0171/4433400

TG-Stellplatz (abschlieBbar),

Dt. EXPORTFIRMA KAUFT BAR [PZN TN G R TTE 19992.00bj§kt;usyanii/:BErsTtble?ug. im Otto-Dischner-Weg 9, ab
alle KFZ auch Unfall, immer BT 0 lN ey o] . m?, Preis: , Teleton: sofort zu vermieten, 50,- €
erreichbar. Tel. 0176/49203319 089/7238954, od. 0176/47165619  monatl., Telefon: 089/832559
AUTOHANDLER
N Dt. ehem. deutsche | franz.,
Boden- ; Nah. |Knaben- 6 lapa- Presse- ; deutsche |/Oname ; Heil- ; Pianistin | span.
belag linie 9?5'?" b. "'f‘:he agentur Minze [der pflanze (Elly) Furwort:
Kipling Miinze (Abk.) (Abk.) (Gardner 1 11968 du
~ S o schwerer \ 4 \ 4 Verpfle- \ 4 \ 4 \ 4
' B 4 L Schiffs- | gung, |
33 SEAT Leon Jungwagen am Hof, [ doppel- Verkds-
zB.: 14 TSi Xcellence mit 92 kW fhaken tigung
(125 PS), EZ 05/18,24.800 km, NAVI, Fluss scherz- Ab-
PDC, DAB, Lenk-Assi, LED-SW, | (o8 | haft: schieds- P>
Garantie bis 2023 17.990 EUR USA
— Hessen (Uncle ... gru
_ person- griechi- dritt-
-— AUTOHAUS liches scher L gréBte
il S P R ATT E R . | Furwort Buch- deutsche
B — (3. Fall) stabe Insel
277 - 81249 Miinchen-West vornehm grofer Abk.: M
T 089/897041-41 - www.spratter.de tuender, schwar- Brot.
eingebild. zer o
- I_> Mensch Vogel einheit
Sonstiges PR . |—> \/
scher
AUTO-ANKAUF gepfelgte, de- [Vorsilbe Buch-
fekte usw. Selbstabholung, Bar- stabe WE!SLlNlK
zahlung, Abmeldung, Firma, akusti- v )
Telefon: 089/62271473 ;fh::l > Express-Reparaturen von Smartphones ab 20 Minuten |’>
- ge Otto-Wagner-Str. 20a ¢ 82110 Germering
Toyota nohm, | von * www.handyKlinik-bayern.de Kniff, Siamo-
will- Sinnen Powerd by Tinten-Toner-Fiillstation Trick chinese
Su. Toyota PKW/BUS, jd. [ kommen
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547 L \ Wasser- [, v be- ¥ ke ;\:ssruf chem. \
Suche jd. TOYOTA, auch So.-/ tiefen- Vorsilbe | stimmter Monaco | Erstau- | Zeichen: P>
Feiert., Fa. Tel. 089/97890365 messer Artikel nens | Tantal
weibli- groBer russi- A\ A\
cher, er- ] sche
VW wachsener| Tier- P~ Tee- -
Mensch garten maschine
Su. VW PKW/BUS, jd. Bj. / Zust., Heirats-
24 Std./Wo., Fa., T. 089/89328547 doku- P>
Suche VW, Fa. T. 089/97890365 ment 1 1 J 1 1 1 1 |\ ___
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Die eigenen vier Wande
Interessante Miet- und Kaufimmobilien
in Miinchen und der Region.

Gesunde

Raumluft

Infoabend im
Bauzentrum Miinchen

Um gesunde Raumluft

in Wohngebauden, ohne
Schadstoffe, Schimmel
und Geruche, geht es am
Dienstag, 30. April, von 18
bis 19 Uhr, bei einem Info-
abend im Bauzentrum
Miinchen (Willy-Brandt-
Allee 10). Der Eintritt ist
frei.

Immer mehr Bauherrin-
nen und Bauherren wol-
len umweltbewusst pla-
nen, bauen und sanieren.
Gerade im Bereich des
nachhaltigen Bauens gibt
es jedoch noch grof3e Un-
sicherheiten und ent-
sprechenden Informati-
onsbedarf. Welche Quali-
tatsstandards gibt es,
welche Bauweisen, Bau-
stoffe und Inneneinrich-
tungen eignen sich, damit
ein Arbeits- und Wohnum-
feld entstehen kann, das
nicht nur umweltbewuss-
ter und gesiinder, son-
dern auch schéner und
wertiger ist? Welche Da-
tenbanken bietet die In-
dustrie zur Auswahl von
Baustoffen und Materia-
lien? Wie aussagekraftig
sind Oko-Labels? Sind
Produkte ohne Auszeich-
nung zwangslaufig
schlechter zu bewerten?
Worauf kommt es in der
praktischen Planung und
Umsetzung wirklich an?
Die Baubiologin Pamela
Jentner bietet einen Uber-
blick zu den wesentlichen
Kriterien. Im Rahmen des
Vortrags wird die Exper-
tin auch Zeit finden, um
auf individuelle Fragen
der Besucher einzugehen.
Der Eintritt ist fur alle
Interessenten frei.

fiir den Immobilienmarkt

USCHI SENDLINGER
Telefon 089/546 55-384

DIANA BRANDL

Telefon 089/546 55-162

DIETER SCHNEIDER
Telefon 089/546 55-203

immobilienmarkt@
muenchenweit.de

Mietgesuche

1,5- b. 2,5-Zi.-Whg. von dm-Mit-
arbeiterin ges. Bevorzugt in M.
Sud/\West, Tel. 0162/7176870

Seriose Mieter suchen iiber uns
1- 4-Zimmer-Wohnungen
& Hiuser
Seit 1989 in Miinchen

LORENZ-WOHNEN.DE 129 30 01

Berufstat. Frau mit 2 Kind. su.
Einliegerwhg. in M., gerne bei
alteren Herrschaften geg. Pflege
u. Betreuung. T. 0151/75241323
2-Zi.-Whg. in Sendling Lands-
huter (38, NR, k. Tiere) sucht 2-
Zi.-Whg. ab Ende Mai in Send-
ling ab 40 m?, mit Blk., EBK, max.
900,- € kalt, Tel. 0176/37874825

Ruhiger Student su. 1-Zimmer/
Apartment/Wohnung in Mn-
chen. Telefon/SMS: 0173/4175458

Mitarbeiter der Trattoria Wein-
lese in Germering su. dring.
Appartement, T. 0176-78575853

Vertriebsmitarbeiter vom
Munchner Wochenanzeiger, 29
Jahre, sucht 1- b. 2-Zi.-Whg. bis ca.
60 m% Telefon 0157/31747959
SUCHE! Berufstatiges Paar sucht
2-3-Zi., bis 1.300,- € warm, mit
Balkon, Zentrumsnahe, ab 15.05.,
Telefon: 0176/31251064
Software-Firma sucht 2-3-Zi.-
Whg. im Raum Germering fur
Mitarbeiter in  unbefristeter
Festanstellung. T. 0151/55661200

Wir suchen ab sofort
fiir vorgemerkte Kunden
1 bis 4-Zi.-Wohnungen.

(Provisionsfrei fur Vermieter)

Sven Grimm Immobilien
Telefon 089/434001

3-Zi.-Wohnung gesucht 3 TU-
Studentinnen suchen zum 1.7.
eine  3-Zimmer  Wohnung.
(Nichtraucher / keine Haustiere)
Miriam, Julia und Sophia,
Telefon: 0175/7120434

Zefix! 1 Bayer + 1 Hamburger
su. wg. Eigenbedarf neues Zuhau-
se (m, 40, 44, ger. Einkommen, NR)
ab 80 m2, 3 Zi., Blk, bis 1800 € WM,
zentral. Tel. 089 / 21031480 (AB)
ASD w(52) su. 1-1,5-Zi-Whg. bis
720 € WM ab 17:30 Uhr, Tel.
0176/21134850

Nettes Paar sucht 2-Zi.-Whg.,
bis 730.- kalt. Munchen/Umge-
bung. 01575/3827973 oder mail
an: omarundcorinna@gmail.com

Unternehmensberaterin in VZ
berufstétig (Single, keine Kinder,
keine HT, NR) sucht ab sofort 1-2
ZKB ab 40m? in zentraler Lager.
KM bis 1000,-, 0171/3871226

Musiker mit Fligel sucht 3-Zi.
Whg. oder kleines Haus, sehr ger-
ne mit Garten, Tel. 0177/2736894
tubegee@gmail.de

Rentnerin sucht 1-2-Zi-Whg.
wegen Eigenbedarfskiindigung.
750.- € WM, mit guter 6ffentl. Ver-
kehrsanbindung-dringend! Tel.
0176/21802000

Junger Mann, berufst. ruh., NR
sucht 1-Zi-App. in Dachau/U. max.
700 WM, Tel. 0176/24135425

SIE, NR, sucht ruhige 35-45m?
sep. Ku. Blk., MVV-Innenraum.
von privat, Tel. 0151/56003003

Verbeamtete Lehrerin mit
Hauskatze sucht 2-3 Zimmer ab
1.8/1.9. in Trudering, Bogenh.
Berg a. L. Ramersd. 0.a. Gern mit
Extras wie z.B. Kiiche, Balkon, Kel-
ler, Tel. 0151/18468003

Angehender Lehrer (28 Ja.)
sucht 1 Zi.-Whg. bis 700,- € KM in-
nerh. des Mittl. Rings, Tel. 0162 /
5219212

Gewirzhandlerin + Katze su.
Whng. + Blk. < 650.- € kalt, Tel.
0179/2356999

Soz. Padag. bei Kinderschutz
48 Ja., sucht 2-Zi.-Whg., Blk, Bade-
wanne,
monika_lehnert@yahoo.de
Akademikerin (49) NR, sucht ru-
hige 1-2-Zi.-Whg. (inkl. EBK) ab
1.6./1.7.19, U-Bahn-Nahe, bis 950
€WM, Tel. 0179/7859968

Ruhige 2-Zi.-Whg., im
Stadtgebiet Miinchner Siiden
oder Westen, bevorzugt Laim,
Pasing, Westend, Sendling oder
Neuhausen, ab ca. Mai/Juni
gesucht, mit Blk., EBK. Finanz.
gesichert, Angebote bitte per
Email: wohnung-muenchen-
gesucht@gmx.de
Kinderpfleger sucht 1-2 ZKB
Wohnung bis 700,- € im S-Bahn-
Bereich Pasing-Herrsching, ab
sofort; Tel. 0163/7937205

Ruhige Mieterin sucht ruhige
Wohnung bis 650.- €. Logopéadin,
NR, 44 J., ricksichtsvoll u. freund-
lich. Tel. 0176/25340075

Ernst-Busch Absolventin, Arzt-
tochter sucht fur feste Rolle bei
Serie fur ARD 1,5-2 Zimmer ab Ju-
ni, max. 1200.- € warm, in sché-
nem; zentralen Viertel Tel.
0157/70279926 Ich freue mich,
hoffe auf Ang. und danke dafur
IT-Manager (unbefr.) sucht zen-
trale 3-Zi.-Whg. ab 65m? bis 1400
KM, Tel. 0170/4546145

Zweitwohnung gesucht! Suche
1- bzw. 2-Zi.-Wohnung, Nahe S-
Bahn Untermenzing Telefon:
0176/23244847 oder Zuschr. u.
Chiffre-Nr. 365509 an Wochen-
anzeiger Medien GmbH, Postfach
210449, 80674 Munchen

Hund und ich suchen Whg. in
isarnahe - Thalkirchen (Sendling,
Untergiesing), mind. 47 m2, max.
1200 € warm. Gerne Altbau. Sehr
zuverlassige Mieterin. 2000 €
Belohnung! Tel. 089/95448546

Apotheker sucht ab sofort preis-
gunstige Wohnung mébliert in
Minchen, Tel. 0162/5877269
Familie mit 3 Kindern sucht fiir
sofort oder spat. 7/2019 eine
Whg. in Unterhaching oder der
nahen Umgebung. Kaltmiete bis
1700.- €, Tel. 0160/5573435

***DRINGEND GESUCHT***
langfristig - fiir Unternehmen der

‘AkuRat Service resiksutecx

Optimistin (41/VZ/NR) sucht 2-3
Zi-Whg. ab 55 m2 bis max. 1100.-
€ warm. Raum Schwabing/Neu-
haus. Isar-Maxvorstadt, Haidh. /
Giesing/ Lehel / Sendl. Freue mich
auf Ihren Anruf, T. 0171/4104158

Zahnarzt sucht 3-4-Zimmer-
Wohnung im Herzen von Mun-
chen fir seine Tochter und 2
Freundinnen (22, Medizinstuden-
tinnen). Tel. 0151-26617071 od.
schmidlilly@web.de

Wir su. Wohnungen/Hauser fur
vorgem. /geprifte Kunden. Ohne
Provision f. Vermieter info@
annaimmo.de/ 08931852450

Mietangebote

GroBziigiges, Top saniertes
Reihenmittelhaus, Top Lage,
Emmering, von privat, Telefon:
0171/2411933

Mobl. App., S6; Tel. 08157/8214
M6bl. Zi. an S6, Tel. 08157/8214

Andechs/Frieding: Mobl. Zi. m.
Kochgelegenh., sep. Bad, f.
Wochenendheimf., €300,- warm,
1 MM Kt., Tel. 08152/909204

Worthsee Etterschlag, 2-Fam.-
Haus, eine 4-Zi.-Whg. im EG, ca.
128 m?, Kiiche, Bad mit Wanne +
WC, Gaste WC, Keller + Wasch-
kuche, Garten, 1.400,- € + 50,- €
Garage + NK + Kaution, Telefon:
08153/7910

KI. sehr nette Whg. in Hadern,
2-Zi., EG/UG, 62 m 2, kl. Kiiche,
Bad, Terasse, Garten, 850,- € +
150,- € NK, nur an Gartenlieb-
haber, ab 01.12.19, an NR mittl.
Alters, gerne an Munchner, nur

Unsere Leser
suchen
Ilhre Immobilie

SIE MOCHTEN IHRE
IMMOBILIE VERKAUFEN?

Wir vermitteln laufend
kostenfrei und diskret
Ihr Objekt an unsere
+. suchenden Leser/Innen
- ob Fuhrungskrafte,
Ehepaare oder
Familien mit Kindern.

Das Team des Immobilienservice der
Munchner Wochenanzeiger freut sich auf

Ihren Anruf und beréat Sie gerne.
Tel. 089 /54 65 52 22
immoservice@muenchenweit.de

nd Mietmarkt

Wir beraten

gerne unter Telefon 089/546 55-162

privat. Zuschriften unter Chiffre- | Art des Energi : Nahwa HZG NW
Nr. 365545 an Wochenanzeiger iehedarf i EA-B Pellethei HZG Pellet
Medien, Postfach 210449, 80674 gieverbrauch is  EAV Jarhei HZG Solar
Miinchen Energietrager der Heizung/HZG Strom HZG
WG-Partner/in, 30-50 Jh. be- | Blockheizkraf HZG BHKW  Warmelief HZG WL
rufst., teamf., freundl., f. unsere | Erdgas HZG Gas iiber Elektroboiler HZG Elek.Boil.
WG (4 Pers.) in 180 m2-Haus in | Erdgas leicht HZG EGL
Grafrath sof. ges, MM netto | Erdgas schwer HZG EGS Weitere Abkiirzungen
480,- €+ NK +KT. T.0173/3510375 | Erdwarme :ig ::V zum Energi is:
M-Flurstenried (U3), 53 m2, 2 | Fernwirme HIG FW Baujahr It. Bj. (EA)
ZKB, 6. OG, Blk., Keller, Lift, 660 € | Fernwérme Dampf HZG FWD jeeffizi (A+ bis H)
+ NK/KT ab 1.6.19, prov.frei, Tel. | Fissiggas HZGFS EEK A+ bis EEK H
01577/9811452 Heizol HZG O fenergiebedarf fiir Warme _EB-W

N - Holz HZG Holz N —
Aschheim, DG-Galeriewhg., 76 Holz Hackschnitzel HZG HSchn. fir Warme EV-W
m?, Wfl +22 m? Nfl,, 1050.- + NK + | iopre HZG Ko jiebedarf fiir Strom _ EB-§
TG, von Privat, Tel. 0177/6000062 | Luftwa HZG LWP Endenergieverbrauch fiir Strom EV-S

Unterhaching, schdnes groBes
mobl Zi. m. Kiichen/Badben. ab
1.6.2019, Tel. 089/63266977

2 Zi., EBK, Balkon in Buchenau,
60 m?, hell, TG-Stellplatz u. Keller-
abteil, 6. OG, Lift, frei ab 01.07,
650.- € + 170.- € Nk
datenschiff@gmx.de

Miinchen Untermenzing, Alla-
cher Str., 2 ZKB, DG, Mansarde, 56
m?2 GFL, hell u. ruhig, 2. OG, kein
Balkon, kein Lift, sehr guter Zu-
stand, Kuche kann abgeldst wer-
den, z. 1.6, Energieausweis vor-
handen, 700,- €incl. NK zzgl. Heiz-
kosten. W.K. Immobilien HV, Tel.
089-84039829

Verpachtung

Fischweiher Landkreis Dachau
zu verpachten, Tel. 08139/1388

Mietangebote
Gewerberaume

Hallenflichen mit Biros -
Miinch. Nord. 400, 800, 1200 m2,
fur Einzel- u. GroBhandel, Ver-
trieb, Service, Produktion, Labor,
Entwicklung, Werkstatt, Lager
Prov. frei. Tel. 0151/17205050

5m? und 15m? Lagerabteile in
nagelneuer Halle guinstig zu ver-
mieten. Beste Lage!! B11 www.la-
gerrent.de, 089/20339669

Immo-Gesuche

Junges, ordentl. Paar (beide an-
gest.) sucht 2,5-3-Zi.-Whg. mit Blk
+ EBK in Bogenhausen u. Umgeb.
bis WM 1200.- € NR / k. Tier Tel.
0176/34575919

Ju. akad. Paar su. ab 2-Zi.-Whg.
im M{./Umland-S-Bahn, bis 1.100.-
€ WM. ab sofort. Tel
0151/66898485

Gesucht! Wir suchen zur Miete:
Haus oder Bungalow mit mindestens
7 Zimmern, moglichst mit Garten,
zur Errichtung einer Seniorenwohn-
gemeinschaft. Tel. 0176-30729441

Suche EFH oder DH-Halfte im
Munchner Westen, STA. Gerne
auch zu renovieren. Angebote
bitte an haus@muenchenweit.de

Netter Privatmann kauft Whg.
und Hauser, Tel. 089/20981384

Altere Hiuser und
Grundstiicke gesucht
Wir bewerten und  vermitteln
Ihre Immobilie. Fir Verkéufer
kostenfrei — sprechen Sie einfach REINU:ENA
mit unserem Herm Schwarz. Rkl

IMMOBILIEN

www.rsi-immobilien.de

Wochenanzeiger Medien GmbH
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Immobilienmarkt

Immo-Gesuche

Ltd. Angestellte im offentl.
Dienst sucht Whg. ab 3 Zi, in
Munchner Umgebung, bevorzugt
Germering oder FFB, Angebote
an: wohnung@muenchenweit.de

Ltd. Angestellte im offentl.
Dienst u. Beamter su. 2- bis 3-Zi.-
Whg. (mdglichst DG) in Minchen
Mitte od. Pasing, Angebote bitte
an wohnung@muenchenweit.de

Privat su. RH, T. 089/20986517
Privat su. ETW T. 0171/7553306

Junge Familie sucht EFH/DHH/
REH, im Miinchner Westen oder
Suden, Angebote bitte per E-
Mail an: haus@muenchenweit.de

Su. fur Mitarbeiter, BMW,
MAN, EADS, Google, Immobilien
Miete u. Kauf, T. 089/31770222,
info@santiimmobilien.de

Sympathische Familie mit 2j.
Kind sucht EFH um die 600 m? oder
Grundstuick in Pullach, GroBhesse-
lohe, Alt-Solln zum Kauf. Kon-
takt:wirkaufeneinhaus@mail.de

Liebevolle Ayurveda- und Yo-
ga-Lehrerin su. Whg. gegen Erbe
u. Betreuung, T. 0152/34093375

Junge Familie sucht dringend
Grundst./Haus, T. 0170/8489890

Privatmann sucht Wohnung
zum Kauf. Tel. 0179/2945294

Finanzstarker Bautrédger sucht
g mit/ohne Al
Schnelle & diskrete Abwicklung garantiert
Ansprechpartner: Herr Hitzenbichler
1wt Tel. 089 21964109

Aty B

S puRat Service Real Estate e.X,

Suche Immobilie von Privat
zum Kauf. Tel. 0163/7008888
2-Zi.-Whyg. o. Apartment in
Minchen gesucht. Tel. 0170 /
8489890

Kaufe ETW/Haus/Grund sof.
Kaufentscheid. T. 089/43759790

BEWERTUNG - BERATUNG -
VERKAUF, Ohne Kosten fur Ver-
kaufer, info@annaimmo.de, Tel.
08931852450

Priv. kauft regelmiBig kl.
Whg'en in Miinchen. Tel. 0162 /
4046960

Jg. Fam. sucht Grundstiick bzw.
4lt. Haus z. Kauf, Tel. 0170-
8489890

Lagerzelt in Leichtbauweise,
360 m?, der Marke Herchenbach
zu verkaufen. Momentaner Stand-
ort Karlsfeld. Verkauf gegen
Selbstabbau, Preis VB 27.000.- €.
Tel. 089-81339271 vormittags Mo-
Do, stefanie.unertl@spedition-un-
ertl.com

Immo-Angebote

Fiirstenried-Ost, REH zu verkf.,
renov.bed., ausbauféhig, Gge.,
416 m? EAV in Bearbeitung.
Zuschr. unter Chiffre-Nr. 365525
an Wochenanzeiger Medien,
Postf. 210449, 80674 Miuinchen

EFH, DHH und Bungal ge-
sucht - auch fur Senioren, ab 120
m2Wfl., 400 m? Grd, Gge, gepflegt,
bis € 985.000,- Grupe Immobilien,
Tel. 08141-889900

Immo-Angebote
Gewerberdaume

Kfz-Werkstatt in Allach/Unter-
menzing (voll ausgestattet, fur
ca. 40.000,- € VB zu verkaufen,
Telefon 0176/36788939

Olching DHH, 182 m? mit vielen
Zimmern und kleinem Garten,
renovierungsbed., ruhig, EAV

144,40 kWh/m?*a, KP 680.000,- €,
Telefon: 089/581405

Alle Stadtteile. Alle
Themen. Alle News.
o www.muenchenweit.de ®

4-Zimmer-Familienwohnung
zum Wohlfuhlen, Aubing, ruhig,
groBes Bad, sep. WC, komplett
neue Ku. mit Fenster, frei, hoch-
wertige Ausstattung, EAV 107,5
kWh/m2a, Gas, KP 575.000 € +
Gge 20.000 €, Tel. 089/58998810

von Privat Miinchen - Laim
Schrobenh. Str. sonn.ruhig. 3 Zi.-
ETW 74 m?, Bj. 65, frei, Sudblk.
Parkett, renov., 5 Min. U5, 2 OG,
Tiefgar. Energiep. liegt vor,
520.000 €, Tel. 08654/3874 oder
0160/5522291, Mail: kuehnhau@
freenet.de

DHH Mi.-Aubing, 6 Zi., sehr
ruhig gelegen, Top-Zustand, Bj.
2005, Gas-Hz., 103,1 kwWh m?, 145
m? Wfl,, + 91 m2 Nfl., 246 m?
Grd., XXL Garage, 1.245.000,- €
VB, von Privat, Tel. 0171/2733131

Mehrfamilienhaus - 7 Whg.,
Pfaffenhofen/lim, Bj. 94, 614 m?
Grund, ca. 428/650 m? WHfl./Nfl.,
ruhige Top-Lage, gut vermietet,
Gas, EnVA 149 kWh, 1.699 € Mio.
ohne Provision, T. 089/13939091

umireuen.de

NEUBAU 1- bis 4-Zimmer-

Wohnungen in
Mobil: 0171

GERMERING
801 2747

Miinchen daheim W KLIMESCH HAT RECHT
Mit Rechtsanwalt Martin Klimesch

a==gm

DER
MUNCHNER ===
IMMOBILIENMARKT

Ansprechpartner
fiir den Immobilienmarkt:
Uschi Sendlinger und
Diana Brandl|
Telefon: 089/546 55-162
Email: immobilienmarkt@
muenchenweit.de

Obermenzing, “XXL-All Incl.”
Neubau RMH fertig! 4 Zi.+Studio
154/230 m2 WFl/Nfl.,, 127 m2 Grd.,
Kfw-55, WP, Balkon, Dachterr.,
Garage, la-Ausstattung, 1.14 €
Mio.; steg-projekte.de, Telefon:
089/13939091

www.ImmobilienAnwalt24.de

Bogenhausen, Top Lage von Pri-
vat: Nh. Bogenhs. Krankenhs.) 2-
Zi., ca. 58 m?, guter Zust., ruh. gru-
ne Lage, sofort bezugsfertig. Bei
Verm. ca. 3,8 % Rendite. KP-Whg.
448.000.- + TG 28.500.-, Tel.
0172/773666

Bauernhaus in SW-Ungarn von
Privat, 2 Zimmer, Kiche, Bad,
Strom u. groBBer Garten, 17.000,-
€, Tel. 0178/3797792

MARTIN KLIMESCH
FA f. Miet- u. Wohnungseigentumsrecht
Baurecht - Verwaltungsrecht - Erbrecht

Ismaninger Strafle 52 - 81675 Miinchen
T. (089) 472555 - Fax (089) 4703538

Rechtsanwalt Martin Klimesch beant-
wortet Leserfragen. Er ist Fachanwalt
fiir Miet- und Wohnungseigentumsrecht
in der Kanzlei Mundigl & Klimesch.

Naturgarten

Frage: Ich mdchte etwas gegen
das Insektensterben tun und Strau-
cher speziell fir Schmetterlinge und
Wildbienen pflanzen. Kann ich ei-
nen Naturgarten mit heimischen
Wildstrauchern und Wildblumenwie-
se anlegen? Was soll ich pflanzen?

Antwort: Der Naturgarten ist fir
Nachbarn, Eigentiimer und Mieter
eine zuldssige Gartenform, vgl. LG
Kéln, ZMR 2011, 955. Die wichtigs-
ten Straucher fiir Schmetterlinge
sind: Faulbaum (sehr wichtig!),
Hundsrose (Heckenrose), Weide
(Reifweide, Salweide, Lorbeerwei-
de, Mandelweide usw.), Schlehe,
Gewohnlicher Schneeball und alle
Obstgeholze (Apfel, Wildapfel, Kir-
sche, Pflaume etc.). Der Faulbaum
sollte in keinem Garten fehlen und
ist erhaltlich beim Gartencenter
Seebauer (Ottobrunner StraBe 61,
Miinchen) oder im Internet. Bezugs-
quellen und Bepflanzungstipps un-

ter www.naturgarten-muenchen.de.
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Experten aller Branchen
Hier finden Sie Maler und Fliesenleger,
Schreiner und Sanitdrbetriebe und mehr

B

Branchen-ABC

., .Bodenbeléiqe

Alles aus einer Hand
Parkett, Laminat, Fliesen,
Renovierungen aller Art.
Komme sofort! Fa. Karcz

Tel.: 0152/27019833

Instandhaltung

Dachkontrolle
Dachrinnenreinigung

- Hausmeisterservice

- Reparaturen rund ums Haus

zuverléssig - kompetent - schnell

Fa. SBB - www.schubert-dach.com

Telefon 089/70 06 66 56 - Fax 089/70 06 59 77

PARKETT UND FUSSBODEN

Parkett schleifen und versiegeln,
Beratung und Angebot kostenlos,
Fachbetrieb, Telefon: 0174/4749890

=" JK-Fliesen
Fliesen-, Platten-, Mosaikverlegung
¥ Telefon 0176/23236246
- Badsanierung auch barrierefrei
alles aus einer Hand!

P PARKETT - URBAN

Fachbetrieb Parkett-Innung Obb.
Verkauf, Verlegen, Schleifen
und umweltfreundlich versiegeln
“=08021/9182.0171/36 75475
www.parkett-urban.de

Instandhaltung

BARBAU
Dachreinigung u. -reparatur, Garagen-
und Flachdachinstandsetzung, Holz-
u. Bautenschutz, Zaun-Erneuerungen,
Maurer-, Verputz- und Malerarbeiten

Telefon 0151 - 46949457

Dachdeckermeister N. Zinth
Dachreparatur, Sanierung
Neudeckung, Spenglerei
80689 Miinchen
089/30001181

K. Grundler

ENTRUMPELUNGEN
RENOVIERUNGEN

MONTAGESERVICE
REPARATUREN

Patrice Thalhammer

Telefon: 0176/6094 9400
Mail:
patrice.thalhammer09@gmail.com

Entsorgung \;, Malerarbeiten
Entriimpelungen
N Malermeister
ENTRUMPELUNGEN tbernimmt samtl. l\lllalerarbeiten
THALHAMMER Wohnungen, Treppenhéuser, Neubau

— fiir Fassaden eigenes Gerist

Firma M. Werner

Telefon 08166 / 99 56 54
0178/3 319254

www.werner-malermeister.com

'KAMMERER

Whalorsibetrich Gub H
Wir erledigen unkompliziert sémtliche
Malerarbeiten im Innen- und AuBen-
bereich. | Tel. 089/563453 0. 0172/8918461
www.k -malereibetrieb.de

Zimmererarbeiten
Spenglerarbeiten
Dachdeckerarbeiten

Meisenstr. 17 - 82223 Eichenau

Tel. 08141/53 83 93 - Fax -94
www.grundler-daecher.de

Garage %
undicht? ¥

HeMi

Dachdeckerei
& Spenglerei
Meisterbetrieb

Telefon
(08142) 3058544

o
oS
§

Entsorgung
Entriimpelungen

www.top-entriimpler.de
089/12096084 - 0176/32924589

5 '

- Fenster & Tiiren

KuFe Fenster & Tiiren
Herstellung - Montage - Service
Tel. 08105/2741-0

Feuerloscher

Verkauf + Service
A\l MARX Feuerschutz
* GollierstraBe 70 E, 80339 M.
b Tel. 089/130 16 ;IIG

www.marxfeuerschutz.de

Glasereien

Glas Machanek GmbH, eigene Ausstellung
Anton-Bock-Str. 34, Tel.: 089/8646680-0

Malereibetrieb

ibernimmt samtliche Maler- und
Tapezierarbeiten, Fassadenanstriche
und Treppenhé&user.

Firma E. Merath, Telefon 8 41 50 82

Malermeisterbetrieb Nuriman

Fassadengestaltung
0 Innenraumgestaltung o
Altbausanierung
schnell, preiswert und zuverlassig!
Tel. 089/20098996, Mob. 0179/7166293
www.malernuri.de

THOMAS SCHERMER
Maler- u. Lackierermeister
- schnell - preiswert
- zuverlassig
Seniorenservice

- Aus- u. Einrdumen

- Fassadenrenovierung

s |

Tel. 8342463 u. 0177/8342463 |

58Y, Richard Warle GmbH
L2 Malermeisterbetrieh
Maler- und Tapezierarbeiten, Betonsanierung, Fassaden,
Vollwarmeschutz, Verputzarbeiten, Trockenbau
Tel. 089/66 9290 - Fax 664346
www.woerle-maler-muenchen.de
i de

Deutscher Malermeister
Gerne auch am Wochenende
und an Feiertagen fiir Sie da!
Firma Mittermeier, -
Telefon 0151/1757 8161

Malermeister sorgféltig!
2.B. Leerwhg., 70 m2, 640,— € netto
inkl. Material.

T.0151/72927512
&0176/76 3896 65

fadeseieteicd
& Stewli

.,.,‘ Polstermdbel

Beziehe:
 Couchgarnituren
o Stiihle und Eckbanke

Reiner Schrettle

Mobelpolsterei u. Autosattlerei
Tel. 0821/472519

Prospekt-
_verteilung

| / )

Renovierung &
_ Sanierung

y“lnnbauten - Sanierungen

lauertrockenlegungen..

kleine Maurerarbeiten -
' Hr. Wallinger,
©089/8561180

+ Bodenbelagsarbeiten
« Fenster, Tiren

+ Vollwarmeschutz

* Putzsanierung

+ Malerarbeiten aller Art

* Trockenbauarbeiten

+ Elektroarbeiten
» Fliesenarbeiten u. v. m.

Rentner (qualifiziert)
abernimmt kleine
Reparaturen aller Art.

Telefon 0176/21 246908

Professionelle
Prospektverteilung
regional und bundesweit méglich.
Qualitit muss nicht teuer sein!
Herr Werner:
Telefon 089/45243644

Mabelspedition
Umziige, Schwer- und Kleintransporte
In- und Ausland
Telefon 089 / 51 26 45 78 oder
0172/84083 83
info@neuhauser-umzugsprofi.de




Dr. Bernhard Bauer - Geschéftsfihrer S-ImmobilienService der Stadtsparkasse Minchen,

Telefon 089/2167-59561, immoservice@sskm.de

Neben der Lage, der Ausstattung und dem Preis
ist die Optik ein sehr wichtiges Kriterium fiir die
Kaufinteressenten. Wenn die Vorziige eines Ob-
jekts schnell erkennbar sind, ist das einfach ein
Hingucker. Der Betrachter der Bilder wird sich
mit dieser Immobilie intensiver befassen als mit
einer unattraktiven Darstellung. So sieht eine
Wohnung oder ein Haus schon mal deutlich an-
sprechender aus, wenn zum Beispiel im aufge-
raumten Zustand fotografiert wird, bodentiefe
Fenster in der ganzen Héhe sichtbar sind oder
wenn der schone Ausblick bei Sonnenschein
statt Regen prasentiert wird. Home Staging geht
noch darlber hinaus. Mittels Visualisierung wird
die Immobilie optisch verbessert, indem fleckige
Wande weil3 gemacht und schéne Mébel in der

Wohnung platziert werden —
aus einer ansich leeren Halle
kann so rein optisch ein ed-
les Loft werden. Bei man-
chen Objekten kann das
sehr hilfreich sein, da sich
der Kaufer ein Bild davon machen kann, wie man
die Immobilie ausbauen kann. Mitunter kann
Home Staging aber dazu fihren, dass der Kaufer
bei der Besichtigung enttduscht ist, weil die op-
tisch aufgewertete Ansicht eben nicht dem tat-
sachlichen Zustand der Immobilie entspricht.
Deshalb kommt es auf das jeweilige Objekt an,
ob Home Staging sinnvoll erscheint. Am besten
lassen Sie sich auch bei der Frage von unseren
Fachleuten beraten.

Matthias Wandl - rimaldi.de - Die Immobilienprofis,
Telefon 089/37 4123 33, matthias.wandl@rimaldi.de

Home Staging ist eine sehr wichtige Komponen-
te, insbesondere wenn man leerstehende Immo-
bilen verkauft oder vermietet. Erstens gilt ja nach
wie vor ,Der erste Eindruck...”. AuBerdem ist es
fir den Interessenten wesentlich einfacher, sich
ein Bild Uber die Einrichtungsméglichkeiten zu
machen, wenn die Wohnung oder das Haus mo-
bliert wurde. Home Staging ist nichts anderes als
eine temporare Méblierung einer Immobilie. Es
werden nicht nur Mébel aufgebaut, sondern auch
durch diverse Dekorationen, wie Vorhange, Blu-
men, Vasen, Bilder dekoriert, um ein wohnliches
Ambiente zu schaffen. Dies hilft in vielen Féllen
dem Interessenten und potentiellen neuen Ei-
gentumer eine Entscheidung fur oder gegen die
Immobilie zu treffen. Nachdem ja auch die In-
nenarchitekten momentan boomen wie nie, ist
Home-Staging im weitesten Sinn die Vorstufe des
Innenarchitekten. Wir sind durch das Home-Sta-
ging somit der Ideengeber fiir die Gestaltung
von Wohnraum. Eine weitere Moglichkeit ist es

auch, durch die technischen
Errungenschaften der letz-
ten Jahre jederzeit moglich,
eine sogenannte visualisierte
Einrichtung im Exposé und
im Internet darzustellen. Ver-
bunden mit unserer 360-
Grad-Erlebnisbesichtigung kann der Kunde nun
bequem von zu Hause aus die Immobilie besich-
tigen. Der 360-Grad-Rundgang verschafft nicht
nur einen Uberblick tber die Raume, sondern
bietet auch einen Einblick in eine evtl. Mdblie-
rung. Die Einrichtung ist auch hier nicht wirklich
vorhanden, sondern verschafft dem Interessenten
wieder ein Beispiel, wie die Kiiche geplant wer-
den kann, wo das Bett steht oder die Couch im
,Living-Room"” unterkommt u.v.m. Home-Sta-
ging, virtuelle Einrichtung und 360-Grad-Erlebnis-
besichtigung finden Sie bei rimaldi - die Immobi-
lienprofis schon seit Jahren. Gerne begleiten wir
auch Sie bei lhrem nachsten Immobilienverkauf.

Peter Hegerich Geschéftsfihrender Gesellschafter Hegerich Immobilien GmbH,
Telefon 089/23 06 96 20, info@hegerich-immobilien.de

Home Staging ist ein wunderbares Marketing-
und Vertriebsinstrument —wenn es richtig einge-
setzt wird. Denn auch wenn eine optische Auf-
wertung von Immobilien grundsatzlich immer
sinnvoll erscheint, so ist Home Staging doch kein
Allerheilmittel und muss sich kostentechnisch
rechnen. Ob es Sinn macht Home Staging ein-
zusetzen, ist im Wesentlichen abhéngig von den
Zielen des Verkaufers, der Art des Objektes und
vom direkten Wettbewerbsangebot. So ist Home
Staging durchaus zu empfehlen bei Objekten
mit hohem Wettbewerb, das heil3t bei einem An-
gebot vieler dhnlicher Objekte in vergleichbarer
Lage und Qualitat. Hier kann man als Verkéufer
durch Home Staging seine Immobilie positiv von
der Masse abheben. Gleiches gilt fir Objekte
mit leichtem Nachteil, zum Beispiel einer Nord-
seite mit schlechter Belichtung. Mit heller Ein-
richtung und passenden Farben kann Home Sta-
ging hier hervorragende Ldsungen aufzeigen,
die Phantasie der Interessenten anregen und da-

mit  Unsicherheiten beim

Kaufer beheben. Und auch

wenn ich schnell verkaufen

will (oder muss) und einen

hoheren Preis durchsetzen

mdochte, kann sich Home Staging auszahlen.
Grundsatzlich schafft Home Staging positive
Emotionen, die Erwartungen aber mussen reali-
stisch bleiben. Home Staging ist ein starkes
Werkzeug im Repertoire eines guten Immobi-
lienmaklers —kann aber auch nicht zaubern. Und:
Gerade bei der aktuellen Situation am Immobi-
lienmarkt gibt es eine Vielzahl von Immobilien,
die sich auch ohne Home Staging in Rekordzeit
und zu Bestpreisen verkaufen lassen. Wir von
Hegerich Immobilien setzen Home Staging be-
reits seit 2012 erfolgreich fir den Immobilienver-
trieb ein und kdénnen zahlreiche Best Practice-
Beispiele vorzeigen. Sprechen Sie uns an, wenn
Sie lhre Immobilie verkaufen und wissen méch-
ten, ob sich Home Staging fir Sie lohnt.

Ingo Gerschlauer - Geschéftsfuhrer und Inhaber der Gerschlauer GmbH,

Telefon 089/ 7498 30 - 0, mail@gerschlauer.de

Das kommt auf die Immobilie an. Natiirlich soll ei-
ne Immobilie optimal présentiert werden, doch
meist ist ein Homestaging dafir nicht erforderlich.
Doch was ist Homestaging eigentlich? Der Begriff
beschreibt den Versuch, eine Wohnung oder ein
Haus maglichst optimal herzurichten und auszu-
statten, sprich zu méblieren. Ziel ist es, aus einem
unscheinbaren Entlein, einen strahlenden Schwan
zu machen. Daflr werden Schonheitsreparaturen
(wie z.B. Malerarbeiten) durchgefiihrt und hoch-
wertig wirkendes Leihmobiliar aufgestellt: das
Heim wird zur Bihne, die Immobilie zum Star. Of-
fensichtlich ein Verfahren, das insgesamt nicht ge-
rade billig ist. Insofern ist es eher fiir hochpreisige
und gréBere Immobilien geeignet. Die glinstigere
Variante ist das virtuelle Homestaging, bei dem
vorhandene Fotos mittels entsprechender Soft-
ware aufgepeppt werden. Hierzu ist jedoch Erfah-
rung und Geschick im Umgang mit der jeweiligen
Software Grundvoraussetzung. Grauslige Beispie-
le, wie man es nicht machen sollte, wie auch fir
vollkommen fehlbediente HDR-Techniken, gibt es
zuhauf auf den Immobilienportalen im Internet.
Sowohl bei realem, als auch bei virtuellem Home-

staging sind allerdings Stilsi-
cherheit und umfassendes
raumliches Vorstellungsver-
mogen unabdingbar. Immo-
bilie und Ausstattung mus-
sen sich ergénzen, sollen die
Immobilie betonen. Die Aus-
stattung darf sich nicht in den Vordergrund dréan-
gen, schlieBlich soll ja die Immobilie verkauft wer-
den und nicht die Mébel. Auch dirfen Méblierung
und Accessoires nicht im Widerspruch zueinander
und zur Immobilie stehen. Auch daran hapert es
haufig. Nicht immer ist der Traum in Wei3 oder in
Rosa der Weisheit letzter Schluss, aber der Tod
des guten Geschmacks. Last but not least, hilft al-
les nichts, wenn die Fotos nichts taugen, weil falsch
belichtet, falsche Perspektive, krumm und schief,
oder langweiliger Blickwinkel. Summa summarum:
Homestaging kann durchaus Sinn machen, es
kommt auf die Immobilie und den Kaufpreis an
und Homestaging ist kein Allheilmittel. Und oft
genligen einfach gute Fotos vom Vorhandenen,
um eine werbewirksame, optimale und erfolgrei-
che Prasentation zu erreichen.

Thomas Aigner - Geschéftsfihrer und Inhaber der Aigner Immobilien GmbH,
Telefon 089/17 87 87 - 0, info@aigner-immobilien.de

Lediglich 10 Prozent aller Interessenten kénnen
sich angesichts einer leeren Immobilie vorstellen,
wie attraktiv diese mobliert aussehen kann. Dies
belegen Studien. Auch unsere Erfahrung zeigt,
dass stimmig maoblierte Immobilien bei mégli-
chen Kaufern insgesamt besser ankommen als
leerstehende. Kein Wunder: Positive Emotionen
spielen_eine groBe Rolle bei der Kaufentschei-
dung. Uber ein professionelles Home Staging
kénnen Sie als Verkéaufer solch eine wertvolle
Wohlfuhlstimmung erzielen. Kaufinteressenten
kénnen sich so viel leichter vorstellen, in der Im-
mobilie zu Hause zu sein. Das professionelle Sty-
ling ist fur so manche Immobilien also ein hilfrei-
ches Vermarktungsinstrument — und kann durch-
aus dazu beitragen, dass |hr Makler Ihr Haus oder

Ilhre Wohnung schnell zum
besten Verkaufspreis vermit-
telt. Auch wir nutzen die
Méglichkeiten des Home
Stagings bei einigen Immo-
bilien und arbeiten hier mit
professionellen Anbietern zusammen. Bei einer
Vermietung ist es Ubrigens ebenfalls eine inter-
essante Option: Sie kénnen lhre Mietwohnung
von Home-Staging-Experten ansprechend ein-
richten lassen und mébliert vermieten. Ein Vorteil
ist, dass Sie eine hdhere Miete verlangen dirfen,
denn durch die Einrichtungsgegenstéande wird
der Nutzwert der Wohnung erhéht. Wenn Sie
mehr zum Thema Home Staging wissen méch-

Laurenz Breyer - Bereichsleiter Stid

bei der PlanetHome Group GmbH, Telefon 089/7 67 74-0, info@planethome.com

Home Staging wird als verkaufsférdernde Mal3-
nahme bei der Vermittlung von meist unbewohn-
ten oder renovierungsbediirftigen Immobilien
eingesetzt. So werden Gebaude beispielsweise
mobliert, dekoriert oder erhalten einen frischen
Anstrich, um den Kaufinteressenten ein Gefiihl
von Zuhause bei der Besichtigung zu vermitteln.
Insbesondere bei Altbau-Immobilien ist dies ein
beliebtes Mittel, um das Potenzial des Objekts
aufzuzeigen und die Vorstellungskraft beim po-
tenziellen Kaufer positiv anzukurbeln. Dass dies
nicht zwingend in der Realitét stattfinden muss,
zeigen spezielle Software-Angebote. Hierbei

ten, kommen Sie gerne auf uns zu.
werden Objektaufnahmen -
virtuell ,,aufgehiibscht” und

aus dem in die Jahre gekom-

menen Badezimmer wird ei-

ne moderne Wellness-Oase ‘

— einsehbar in einer detail-

lierten Online-Fotoshow, die der Immobilien-
makler direkt vor Ort am Tablet présentieren
kann. Das Home Staging wird auf Wunsch des
Immobilienverkaufers durchgefiihrt, insbeson-
dere wenn sich der Verkauf eines Objekts auf-
grund seines Ist-Zustandes als schwerféllig er-
weist.

Peter Sanftl - Privatimmobilien, Rohrer Immobilien GmbH Miinchen

Telefon 089/54 3040, info@rohrer-immobilien.de

Schéne Dinge verkaufen sich immer besser als
weniger schéne. Ein GroBteil der Kaufentschei-
dungen wird emotional getroffen, auch bei Im-
mobilienkaufen ist der erste Eindruck und das
Bauchgefiihl von groBer Bedeutung. Da aller-
dings nur sehr wenige Menschen Uber ein aus-
gepragtes raumliches Vorstellungsvermogen
verfligen, landen Immobilien, welche nicht un-
mittelbar als ,interessant” erscheinen, schnell
auf dem ,Abstellgleis”. Dies ist z.B. der Fall bei
sanierungsbedurftigen, dunklen und auch un-
glnstig geschnittenen Immobilien. Home Sta-
ging erméglicht es, die Immobilie durch hoch-
wertige Fotos und moderne Einrichtungsbeispie-
le optimal in Szene zu setzen. Dadurch Iasst sich

Interesse wecken, eine gro-
Bere Zielgruppe erreichen,
die Qualitdt der Besichti-
gungstermine erhohen so-
wie eine kirzere Vermark-
tungszeit realisieren. Da es
sich bei jeder Immobilie um
ein Unikat handelt, kann nicht pauschal zum
Home-Staging geraten werden. Eine personliche
Beratung sowie Termin vor Ort ist unverzichtbar
und sollte in jedem Fall in Anspruch genommen
werden. Seit 1919 berét Sie Rohrer Immobilien
professionell und kompetent. Wir finden mit |h-
nen gemeinsam die optimale Strategie bei der
Vermarktung lhrer Immobilie.

Peter Zeiler - Gebietsdirektor LBS-Bayern Bankfachwirt
Telefon 089/2199 55 17 info.gebietsdirektion-muenchen@lbs-by.de

Wiirden Sie ein gebrauchtes Auto ohne AuBen-
und Innenreinigung verkaufen oder wiirden Sie das
Auto in einen Zustand versetzen, der es mdglichst
neuwertig erscheinen l3sst? Ich bin mir sicher, das
wirden Sie. Das ist auch eine der ersten MaBnahme
von Home Staging beim Immobilienverkauf. Auch
bei Kaufinteressenten entscheidet oftmals der er-
ste Eindruck. Dieser soll beim Eintritt fiir eine an-
sprechende Atmosphére und Wohlfihlstimmung
sorgen. Mit gezieltem Einsatz von Farbe, Licht,
Accessoires und Mobeln erhélt die Immobilie den
nétigen Flair um eine breite Kéauferschicht zu be-
geistern. Einer Vielzahl von Interessenten fehlt die

Eigenschaft sich eine attraktiv
eingerichtete Immobilie vor-
stellen zu kdnnen. Die Zielset-
zung, die Immobilie in einem
schnelleren Zeitraum zu ei-
nem héheren Kaufpreis zu ver-
kaufen wird durch Home Sta-
ging oft erreicht. Ob sich ein Appartment fir Home
Staging eignet ist aufgrund der GréBe und der ho-
hen Nachfragen im Ballungsraum Miinchen frag-
lich. Bei gréBeren Immobilien, insbesonders wenn
diese leer bzw. nicht optimal eingerichtet sind ist
Home Staging sicherlich zu empfehlen.

Rudi. E. Schwarz - Geschéftsfihrer & Inhaber der RSI Wohnbau und Immobilien GmbH

Telefon 089/1271 2950, info@rsi-immobilien.de

Mit einem Satz gesprochen, wird mit Hilfe des
sog. Home Staging die Immobilie von ihrer
schonsten und attraktivsten Seite prasentiert, um
den Marktwert zu steigern, um letztendlich den
besten Verkaufspreis zu realisieren, Emotionen
zu wecken, sich von vergleichbaren Angeboten
abzugrenzen und um den Vermarktungsprozess
deutlich zu verkirzen. Das Ziel dieser professio-
nellen Prasentation ist eine schon auf den ersten
Blick einladende und ansprechende Atmosphére
zu schaffen, die moglichst viele und unterschied-
liche Kaufer anspricht. Denn auch hier entschei-
det der potentielle Interessent schon nach weni-
gen Sekunden oder Blicken tiber Sympathie oder
Ablehnung. Daher werden bspw. alle polarisie-
renden und oftmals sehr persénlichen Gegen-
stande entfernt, um sie durch unaufdringliche
Accessoires zu ersetzen, die ein ansprechendes

und neutrales Ambiente er-
zeugen. Invielen Fallen, ins-
besondere beileeren Immo-
bilien, kommen auch gemie-
tete Mdbel zum Einsatz, da
leere Raume klein wirken
und sich nahezu 80 % aller
Kaufinteressenten eine Immobilie nur schwer
mabliert vorstellen kénnen. Laut einer Statistik
der Deutschen Gesellschaft fur Home Staging
und Redesign wird der Verkaufspreis durch ein
professionelles Home Staging um bis zu 15 %
gesteigert und die Verkaufszeit verringert sich
um bis zu 50 %. Die RSl Immobilien GmbH arbei-
tet daher seit vielen Jahren mit professionellen
Spezialisten aus dem Bereich Home Staging zu-
sammen und steht lhnen gerne fiir weitere Infor-
mationen zur Verfligung.

Diese Ratschlage sind allgemein gehalten. Kaufinteressenten sollten sich unbedingt immer persénlich beraten lassen. Jeden Monat beantwortenunsere Experten an dieser Stelle eine Immobilienfrage.
Info unter: immobilienmarkt@muenchenweit.de, Telefon 0 89/5 46 55-162 oder Fax 0 89/5 46 55-186.
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Verteilen von Flyern
war zuldssig

Eine allgemeine Rege-
lung, nach der auch au-
Rerhalb des Betriebsge-
landes nur vom gesamten
Betriebsrat autorisierte
Flyer verteilt werden diir-
fen, ist nicht zulassig. Ein
Betriebsratsmitglied darf
deswegen auch nicht ab-
gemahnt werden. Die Ar-
beitsgemeinschaft Ar-
beitsrecht des Deutschen
Anwaltvereins (DAV) in-
formiert iiber eine aktuel-
le Entscheidung des Ar-
beitsgerichts Krefeld,
getroffen am 7. Dezember
2018 mit dem Aktenzei-
chen 2 Ca 1313/18.

Das Betriebsratsmitglied
eines Stahlunternehmens
klagte in diesem Fall
gleich gegen zwei Ab-
mahnungen. Beide Ab-
mahnungen betrafen den
Vorwurf, er habe unbe-
rechtigt Flyer fiir seine
Gruppierung innerhalb
des Betriebsrats verteilt.
Der Arbeitgeber war der
Meinung, der

Mitarbeiter habe hier-
durch den Betriebsfrie-
den gefahrdet. Im Unter-
nehmen gelte eine Rege-
lung, nach der nur Flyer
des Betriebsrats, nicht
aber Flyer einzelner
Gruppierungen im Be-
triebsrat zuldssig seien.
Die Klage des Betriebs-
ratsmitglieds war jedoch
erfolgreich — die Abmah-
nungen miissen jetzt aus
der Personalakte entfernt
werden. Eine allgemeine
Regelung, nach der auch
auf3erhalb des Betriebs-
gelandes nur vom gesam-
ten Betriebsrat autori-
sierte Flyer verteilt wer-
den diirften, sei nicht zu-
lassig, urteilte das Ge-
richt. Deswegen habe der
Arbeitgeber den Mann
auch nicht abmahnen
dirfen.

Elektriker (m/w/d)

im (Un-)Ruhestand fiir leichte Priif-
Tatigkeit auf 450,- €-Basis gesucht.
Durchfiihrung der monatlichen DGUV
V3 Priifungen auf Baustellen im GroB-
raum Miinchen. 1 fester Tag pro
Woche. Firmenfahrzeug wird gestellt.
J. Baumgartner GmbH
Baustromanlagen
Mettlacher Str. 5, 81379 Miinchen
089-1214003 10 oder
0176-24707249

Freundliche und flexible

M FA (m/w/d)

fur 15-25 Stunden
ab sofort gesucht.
Hausérztliche

Gemeinschaftspraxis
Altostr. 14 e 81245 Minchen

Tel. 089/8 64 23 00

| 2 nette Kollegen/-innen
| fir AuBendienst gesucht!

I Ohne Verkauf, Festgehalt, Prov., Kfz
(pr. Nutz.). Super-Team und Aufstieg! |

= >

Frau Reisert / Frau Dawid
hapa AG, Telefon 089 /95 02 13

Wir suchen Sie zur
Festanstellung oder Aushilfe
(m/w/d) als Unterstiitzung in

den Bereichen:

Schank e Kasse
Kiiche e Grill

Rufen Sie uns an oder
kommen direkt vorbei:
089/383873-19
Englischer Garten 3
chinaturm.de
Ein Betrieb der Haberl Gastronomie

Wir suchen zur Verstérkung eine
freundliche und engagierte

Arzthelferin wwo

fiir unsere Hausarztpraxis im
Miinchner Siid/Westen in VZ oder TZ.

praxis@bkrebs.de, Tel. 089/7591055

Ab sofort: Elektriker m/w

450,- € Basis fiir 1 x 10 Std/Wo.
Fir Werkstattarbeiten an
Baustromverteilern, Kabeln und
Leuchten in Miinchen-Sendling
gesucht.

Telefon: 089 /748 79 710
EB BAUMGARTNER
GMBH
Baustrom-Anlagen
Werden Sie ERFOLGREICH

und verstarken Sie
unser Miinchner Team als

IMMOBILIENMAKLER/IN

Gerne auch Neueinsteiger!

Sie erhalten eine kostenfreie
Ausbildung im hauseigenen
Schulungscenter.

Kommen Sie zum Marktfihrer!

MUNCHENER KINDL

Immobilien GmbH 2 g
089/550 550 ’ ;@
oder I
Personal@ "

muenchener-kindl.de
IHK Ausbildungsbetrieb

Stellenangebote

Taxifahrer gesucht! Freundl.
Unternehmen Tel. Furstenrieder-/
Ossingerstr.) sucht Fahrer m/w,
Voll-/ Teilzeit o. Aushilfe. E-Mail:
taxi-westpark@gmx.de, Website:
taxi-westpark.de, Tel. 71000498

Urlaubsvertretung (m/w/d) zur
Unterstitzung meiner Eltern
(76 u. 78 J.) fur alle Haushaltsauf-
gaben (Einkauf, bugeln, putzen,
Post vorlesen, TV, Telefon etc.)
gesu.! Sie sollten eine erfahrene,
zuverlassige, ehrliche, deutsch-
spr. Person sein, die 2 x p.W. von
ca. 10 - 13 Uhr meine Eltern un-
terstutzt. Ggf. kann die Stelle als
Minijob oder auf Rechnung bei
guter Bezahlung ausgebaut
werden. T. 0176/48689998, Mail:
hilfefuermeineEltern@gmail.com

Erdbeerverkéduferfinnen  fur
unsere Verkaufsstande und Plan-
tagen im Raum M-Sud/Sudwest
gesucht. Erntezeit Anfang Juni -
Mitte Juli. Storz Erdbeerkulturen,
Tel. 089/78581351, 08191/941394
Storz-Erbeeren@t-online.e

Taxi Nachtfahrer/in TZ/VZ/WE,
MB Kombi, Tel. 0163/1332117

Umazugsfirma aus Mii.- Laim
sucht Mitarbeiter in Voll-/Teil-
zeit, mit FS-Klasse 3 (mind. 3,5
Tonner), Telefon: 089/58090425

Sicherheitsmitarbeiter (m/w/d)
(§34a GeWO) fur Objekt- und Ver-
anstaltungsschutz gesucht, E-Mail:
info@slpn.de

Suche Putzfrau in Hadern. Ich
suche vormittags mittwochs oder
donnerstags 14-tagig eine Putz-
frau fur ein EFH in GroBhadern.
Kontakt unter Tel. 0179/5145129

Gelegentliche Hilfe  fur
Gartenarbeit gesucht, Telefon:
089/8712506

Freundl. kompente/en Arzt-
helfer/in (m/w/d), auch Wieder-
einsteiger/in, in Teil- od. Vollzeit
flr 20-35 Stunden fur allgemein-
arztliche Praxis in 3. Generation
mit breitem Spektrum in Mu-
Solln gesucht. Wir bieten ein
angenehmes Arbeitsklima, groB-
zugiges Gehalt. Bewerbung unt.
E-Mail: kurzbauer.doc@gmx.de,
oder Telefon: 089/796362

Reinigungs-/ Entsorgungsh.,
Mitarbeiter m/w/d, ab sofort.
Carl Personal, Tel. 089/552545-0

Suche Anzeigenblattzusteller
fur Mittwoch und/oder Samstag!
Ab 14 Jahre. Geeignet fur
Schler, Hausfrauen und
Rentner. Telefon 089/45243640;
Email an: vertrieb@crossmedia-
verteilung.de

Die Shoga GmbH sucht
Servicekrafte (m/w/d) fir ein
renommiertes Unternehmen in
Schwabing, Ubertarifliche Be-
zahlung, AU, Mo. - Fr., Telefon:
089/23888130 oder bewerbung-
muenchen@shoga-personal.de

Reinigungskraft zur Toiletten-
betr. f. Kaufhaus in Miinchen ge-
sucht. Deutschsprachig! Arbeits-
zeit flexibel: 9:00-15:00 Uhr o.
15:00-20:30 Uhr, T. 0177/8370348

Babysitterstelle in Pfaffenhof-
en zu vergeben *37975, E-Mail:
tamara.trinkl@familienservice.de

Zuverlassige Mitarbeiter m/w
fur Gebaudereinigung gesucht
auf Minijob, Tel. 0176/10258763

Suche Bedienungen m/w fir
Cafe/Bistro. Tel. 089/51086030

ZMF nach Laim fur Mo./Di./Do.
in kleine KFO Praxis gesucht, Dr.
Susanne Langhoff-Falkenberg,
Telefon 089/569348 oder E-Mail
an dr.langhoff@dr-langhoff.de

Zimmermadchen (m/w) far
Apartmenthotel in Trudering in
VZ/TZ gesu., Tel.: 0177/3576790

Film Damen Topgeld, Tel.
0171/2077018

Are you interested in
delivering newspapers? You
can choose if wednesday,
saturday or both days. We will
find an area for you. It is
possible to earn up to 450 € !
Contact us: Tel. 089/45243647 or
vertrieb@crossmedia-verteilung.de

2 nette Kollegen/-innen fir
AuBendienst gesucht! Ohne
Verkauf, Festgehalt, Prov., Kfz
(private Nutzung) Super-Team u.
Aufstieg! Fr. Reisert, Fr. Dawid,
hapa AG, Tel. 089/950213

Deutschspr. Reinigungskraft
langfristig fur 3-4 h/Woche auf
Rechnung in Starnberg gesucht!
Tel. 0157/35142207
Erdbeerverkdufer/innen ab
Mitte April bis Ende Juli gesucht.
Obstbauer Kraus 08238/9667073
oder www.obstbauer-kraus.de
Cafe sucht VZ oder Aushilfen
fur Kasse, Ku. u. Catering (m/w),
Mo.-Fr., Telefon: 0170/3407011

Fiir unser bayerisches Wirts-
haus am Hbh. suchen wir ab
sofort  Koch m/w  und
Bedinungen/Kellner Tel.
0172/9810245

M. Installationsbetrieb sucht
gelernten Installateur (m/w/d)
mit FS, Tel. 089/89220091

Spiiler/in gesucht, Minijob in
Gilching, geregelte Arbeitszeit
Mo-Fr; Tel. 08105/8663

Kino am Olympiasee sucht
Mitarbeiter (m/w/d), bitte
bewerben Sie sich online unter:
kinoamolympiasee.de/jobs

Fiir andere da sein! Sind Sie
einfiihlsam und helfen gerne &l-
teren Menschen? Bieten flex. AZ
als MiniJob/TZ fur Betreuung von
Seniorlnnen zuhause. Bewerben:
Mu.-Nord: Tel. 089/2488 37240,
Mu.-Mitte: Tel. 089/2488 0750,
Munch.-Ost: Tel. 089/6242 2120,
Mu.-West: Tel. 089/88969 0580,
Funfseenland: Tel. 08151/774720,
www.homeinstead.de

Trazimo dostavljace novina za
srijedu / cetvrtak! Od 14-te
godine, podobno za ucenike, do-
macice i penzionere. E-mail na:
vertrieb@crossmedia-verteilung.de
ili tel. 089/45243653 g. Racic

Suche Koch / Kiichenhelfer/in
u. Spuler/in . den Raum Planegg,
Mo. bis Fr. zur Festanstellung
oder Aushilfe, mit Erfahrung in
Schulverpfleg., Tel. 0160/8044336

Zuverlassige Haushaltshilfe
zur Grundreinigung ca. 130 m? &
Wasche in Oberhaching Nahe S-
Bahn, Linie 3 HS Furth fur 2x/Wo.
je 3h gesu. Bei Interesse Telefon:
089/54479456 oder E-Mail: linda.
goldmann@familienservice.de

Su. Unternehmer/-in mit Trans-
porter, ca. 1500 kg Nutzlast, a.
selbst. Basis zur Verstarkung
unseres Teams fur Festtouren
Mi./Fr., Tel. 0171/9900635

Verkaufer (m/w/d) fur Verkaufs-
stand gesucht. Eis-StBes-Herz-
haftes am Stemmerhof, Sendling,
Plinganserstr. 6, U/S/Bus nahe
Harras. Telefon: 0172/8413464
walter.kunz@stemmerhof.de

Montage-Produktionshelfer
m/w/d, Vollzeit, ab sofort, Carl
Personal, Telefon: 089/552545-0

Ihre Aufgaben:

* Monatsabschlisse, einschl. Ersteliung der Umsatzstever-Voranmeldungen
und Auswertungen

* Debitoren-, Kreditoren- und Antagenbuchhallung

* Unterstitzung der Leitung Buchhaltung

* Aktive Mitarbeit bei Bilanz-und Jahresabschiussarbeiten (HGB, S1G)

Anforderungen:

bildung mit
Weilerhildung zum Bilanzk oder ichbare Qualifikation
* Mehrjahrige hrung im Bereich Buct
 Sehr gute EDV Kennlnisse, DATEV von Vorteil
» Grundlagen im Bereich y sind it
* Genaulgkeil, Analytik und Freude am Umgang mit Zahlen
+ Einsatzh haft und hohe E tung

im Bereich ( de) Bucl g oder Sek it
* Umfang: ca. 2 mal 4 Stunden pro Woche, dia flexibel nach
Absprache einzuteilen sind

Hoffner gehort mit 19 Einrichtungszen-
tren und iiber 7000 Mitarbeitern zu den
fiihrenden Mébelhandelsunternehmen
in Deutschland.

Wo Woew ioeaig kostet!

Zur Verstarkung unseres Teams in Miinchen-Freiham suchen wir

Mitarbeiter Reinigung
(w/m/d) 92 Std./Monat oder 117 Std./Monat

Ihr Profil

« Sie arbeiten sorgféltig und genau nach Vorschriften

« Sie besitzen Grundkenntnisse im Bereich der Reinigung (nicht
Bedingung), gerne auch mit Erfahrung als Vorarbeiter (w/m/d)

* Teamféhigkeit und ausgeprégte Dienstleistungsmentalitat

« gepflegtes AuBeres, Zuverlassigkeit, Engagement und Sorgfalt

* gute Deutschkenntnisse

Ihre Herausforderung

© Reinigung und Pflege des Verkaufshauses, der Biirordaume
sowie der Waschraume

« Einhaltung der Reinigungsvorgaben

» fachgerechter Umgang mit Reinigungsmaterialien

Wir bieten lhnen

 einen verantwortungsvollen, interessanten und abwechslungs-
reichen Arbeitsplatz in einem erfolgreichen Familienunterneh-
men

e gutes Betriebsklima

« attraktiver Personalrabatt

¢ unseren kostenlosen Shuttlebus ab Bahnhof Miinchen-Pasing

* ein vergiinstigtes Mitarbeitermenti in unserem Restaurant und
kostenlose Parkplatze in unserem Parkhaus

Haben Sie Interesse?

Bitte schicken Sie Ihre vollstdndigen Bewerbungsunterlagen an:
Hoffner Mdbelgesellschaft GmbH & Co. KG

z.Hd. Frau Segieth, Ludwig-Koch-Str. 3, 81249 Miinchen-Freiham
oder bewerben Sie sich online unter hoeffner.de/jobs
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Die gGiS mbH als ambulanter Dienstleister fiir Menschen mit einer
Beeintrachtigung sucht fiir den Fahrdienst in Miinchen Ste"enangEbOte
einen FSJ I er/l n GroBe orthopadisch/

chirurgische Praxis mit drei
Standorten sucht

« MFA (m/w) in Vollzeit

fiir die Beférderung von Schiilern und beeintrachtigten Menschen.
Bei Interesse bewerben Sie sich bitte unter fsj@gis-service.de

Telefon 0511/35881-0

- Arztsekretar/in

« Azubi (m/w) zum/zur MFA

°
STRUMBERGER ¢ TEAM | [iieerume 2
e ANLeIElmen e auf Ihre Bewerbung 0:,//'-1&
flach

www.orthopaedie-pullach.de
www.orthopaedie-isar-loisachtal.de

" 7 e
ARy *m.smxs&!

Steuerfachangestellte m/w) - .

- Konzert/Event Security. Wir
SteuerfachWI rte (m/w/d) suchen ab sofort fur unsere Kon-
Bilanzbuchhalter mw)

zerte und Events in und um Mun-
chen Mitarbeiter m/d/w mit IHK
Schein auf 450,- € Basis o.Teilzeit.
Wir helfen auch beim Erwerb der

die auf einem hochmodernen Arbeitsplatz selbstéindig und eigenverant- | Qualifikation.  Ubertarifliche

wortlich ihren Mandantenstamm betreuen mochten. ?&?g:::?g;?_%":fgﬁ‘&neg an E-mail:

Individuelle fachliche und personliche Weiterentwicklung sind so selbst- )

verstandlich wie leistungsgerechte Vergiitung. Gegenseitige Wertschat-

zung, Toleranz und Vertrauen — auf diesen Werten ist unsere Kanzlei

aufgebaut. Wir laden Sie herzlich ein uns kennen zu lernen.

www.strumberger.com/karriere-im-team.html

Unser sehr menschlich geprégtes und herzliches Team sucht Kolleginnen
und Kollegen, die auch groBes Interesse und Freude daran haben, sich
in unserem Beruf weiterzuentwickeln. Insbesondere fiir den Bereich
digitalisierte Finanzbuchhaltung und Abschlusserstellung suchen wir

Pflegehilfs- &
Pflegefachkréfte (m/w/d)
in Voll-/Teilzeit und auf
450-Euro-Basis in Miinchen gesucht.
Ubertarifliche Bezahlung, zusétzlich
Weihnachts- und Urlaubsgeld,
Fahrtkostenzuschuss.
Tel. Herr Prell 0151/149657 72
j.prell@pps-prell.de
PPS Prell Personal Services

Strumberger AG
Kaflerstr. 2 — 81241 Miinchen - direkt am Pasinger Bahnhof
p.strumberger@strumberger.com — Tel. 089-5461610

GEMEINDE

PLANEGG

Die Gemeinde Planegg im Landkreis Miinchen sucht fiir die Grundschule Martinsried zum
néachstmaglichen Zeitpunkt, spatestens zum 1. September 2019, einen

Schulhausmeister (m/w/d) in Vollzeit

Als Schulhausmeister/in iibernehmen Sie die Verantwortung fiir Sauberkeit, Sicherheit und Ord-
nung im Schulgebaude und den dazugehdrigen AuBenanlagen. Sie betreuen die technischen Einrich-
tungen der Schule und priifen die Ausfiihrung von Reparaturarbeiten und Wartungen an den techni-
schen Anlagen. Sie iibernehmen Offnungs- und SchlieBdienste und sind im Rahmen Ihrer Dienstoblie-
genheiten auch bei schulischen und auBerschulischen Veranstaltungen anwesend.

Als Schulhausmeister/in erledigen Sie kleinere handwerkliche Arbeiten und leisten Winterdienst. Die
Stelle ist dem gemeindlichen Betriebshof zugeordnet. Ein Aufgabenschwerpunkt ist daher die Kom-
munikation und die Zusammenarbeit mit allen am Schulleben Beteiligten.

Wir erwarten eine abgeschlossene handwerkliche Berufsausbildung und eine mehrjéhrige prakti-
sche Erfahrung im erlernten Beruf oder als Hausmeister/in. Die Freude am Umgang mit Menschen und
ein zuvorkommendes und freundliches Auftreten zeichnen Sie ebenso aus wie Teamféhigkeit, selb-
standiges und engagiertes Arbeiten, Zuverlassigkeit, Belastbarkeit und Flexibilitét. Ein Fihrerschein
der Klasse B ist ebenfalls Einstellungsvoraussetzung.

Wir bieten Ihnen eine vielseitige, interessante und abwechslungsreiche Tatigkeit, eine unbefristete
Beschéaftigung sowie eine leistungsgerechte Bezahlung nach TVaD in Entgeltgruppe 5. Im Rahmen der
betrieblichen Gesundheitsférderung bieten wir allen Beschaftigten regelmaBige Massagen an. Ein
sehr gutes Betriebsklima ist uns wichtig, daher kommen Feste und Feiern sowie Betriebsausfliige auch
nicht zu kurz.

Falls wir Ihr Interesse geweckt haben, freuen wir uns auf lhre aussagekraftige und vollstandige
Bewerbung. Senden Sie diese bitte bis 30. April 2019 an die

Gemeinde Planegg, Personalbiiro,

Pasinger Str. 8, 82152 Planegg oder im pdf-Format an bewerbung@planegg.de.

Bei Fragen steht Ihnen der Leiter des Betriebshofs, Herr Veit, telefonisch gerne zur Verfiigung:
089/89926-134.

Bei Eignung und Bereitschaft begriiBen wir als moderner Arbeitgeber des offentlichen Dienstes Ihren
personlichen Einsatz und Ihre Mitwirkung in der Freiwilligen Feuerwehr Planegg.

Die GroBe Kreisstadt Germering sucht zum néchstmaglichen Zeitpunkt
fiir das Freizeitzentrum Germering

eine/n Mitarbeiter*in (m/w/d) mit 39 Wochenstunden ... 3

~
: . i GERMERING
als Assistenz der Betriebsleitung

Die kinder- und familienfreundliche GroBe Kreisstadt Germering (ca. 41.000 Einwohner) grenzt in siidwestlicher
Richtung an die Landeshauptstadt Miinchen und befindet sich in der Néhe des Fiinfseenlandes. Germering verfiigt
{iber eine hervorragende soziale, schulische u. kulturelle Infrastruktur sowie zahlreiche Sport- und Freizeiteinrichtungen.

Ausfiihrliche Informationen zu dieser Stellenanzeige finden Sie auf unserer Homepage www.germering.de
unter der Rubrik Stellenangebote.

Wir freuen uns {iber Ihre schriftliche Bewerbung bis spatestens 12.05.2019 an die

Zimmermadchen (m/w/d) Fur
3* Hotel Minchen Marienplatz,
ca. 30h / Woche verteilt auf 5
Schichten, Arbeitszeit ab 8:00
Uhr bis 14:00 Uhr, Wochenende
9:00 - 15:00 Uhr, € 10,56 / Stunde
+ Zuschlage, E-Mail unter: info@
putzministerium.de od. Telefon:
0176/32717319

FRISEUR/IN gesucht bei guter
Bezahl./Sendl., T. 01522/8641550

Lagerhelfer/Kommissionierer
m/w/d, Ubertarifliche Bezahlung,
Carl Personal Tel. 089/552545-0

Die Shoga GmbH su. Koche
(w/m/d) u. Kiichenhilfen (w/m/d)
f. Kantine, Gemeinschaftsverpfl.,
Mo.-Fr., Gbertarifl. Bez. AU, Tel.
089/23888133 od. bewerbung-
muenchen@shoga-personal.de

Wir suchen Dich! 2-Personen-
Haushalt mit kleinem Hund in
Mu.-Untermenzing sucht Reini-
gungskraft fur 4 Stunden pro
Woche gegen Rechnung, Mail:
dagrinnele@t-online.de,  oder
Telefon: 089/885454

Wir suchen Reinigungskréfte
m/w/d fur modernes Bildungs-
zentrum in Munchen (Westend-/
Ridlerstr.), 450,- € Basis, Mo.-Fr.
von 16.30-19.30 Uhr, Pro Clean
Gebéudedienste, T. 0871/276530
oder E-Mail: mail@pro-clean.de

Lehrkréfte fur Nachhilfe in
BWL/BWR und Mathe sowie PC-
Dozenten/in fur Computerunter-
richt in M-Sendling ges. Tel.
74118610, muenchen-sendling@
lernstudio-barbarossa.de

Med. Fachangestellte/-r fur
moderne internistisch-rheumato-
logische Praxis in Mu. Pasing,
gesucht. Tel. 0178/8007380, E-
Mail: Christina.binder@rpmp.de

Erf. Kosmetiker/in & Visagist/in
f. Giesing ges. fur Fr. & Sa., sehr
gutes Deutsch, Tel. 089/531264

Haushaltshilfen ab sofort ge-
sucht. Teilzeit, AZ Mo.-Fr. nach
Einsatzplan, ggf. Fahrtkosten-
ersatz. PASST GmbH, Lerchenstr.
14, 80995 Miinchen, Telefon:
089/1891748-0 oder E-Mail an:
zentrale@passt-gmbh.de

Sie suchen einen neuen
Wirkungskreis? Teilen Sie das
doch mit! Wenn Sie wollen, jede
Woche an Uber 237.800 Firmen
und auch Haushalte des M.
Sud/Westens. Ihre private Klein-
anzeige kostet hier nur € 6,95
pro Zeile. Reinlesen. Rausholen.
Anzeige aufgeben unter Tel.
089/546555 oder online unter
anzeigen.muenchenweit.de

Suchen Bau- und Sonderreini-
ger in Vollzeit. Bitte vereinbaren
Sie einen Vorstellungstermin un-
ter: Tel. 089/9616087700

ROOMBOY u. ZIMMERMAD-
CHEN f. Hotel in Miinchen ges.
Sonn und Feiertagszuschl. Tel.
017664713499

Suche Krankenschwester fir
Privatarztpraxis, 25-30 Std., pra-
xis@praxis-schleicher.de, Tel. 089-
4194530

Malersubuntern. Tel.
70956395

0157 /

Wir suchen
eine/n Mitarbeiter/in fiir die Endoskopie
und bieten eine abwechslungsreiche Tatigkeit (keine Rufbereitschaft,
keine Wochenend- und Schichtdienste) bei iibertariflicher Bezahlung.
Eine abgeschlossene medizinische Ausbildung ist Voraussetzung.
AuBerdem suchen wir
eine/n Auszubildende/n zur/zum Medizinischen Fachangestellte/n.

Bitte schicken Sie Ihre aussagekraftige Bewerbung an:

Praxisklinik Miinchen-Pasing - Dr. J. Buhr, Dr. S. Fischer, PD Dr. F. Schnitzler
Gottfried-Keller-Str. 20, 81245 Miinchen - www.praxisklinikmuenchen.de

Gebrider

Uolliardts

WeingroBhandlung
Weinimport
Zur Verstérkung unserer kompetenten Teams suchen wir zum
nachstmaéglichen Zeitpunkt oder nach Vereinbarung:

(Bilanz-)Buchhalter in Teilzeit (m/w/d)
Marketing & Sales Assistant (m/w/d)
Weineinkaufer (m/w/d)

Weitere Informationen zu den ausgeschriebenen Positionen finden Sie
auf unserer Homepage unter der Rubrik Karriere. Geben Sie bei Ihrer
Bewerbung bitte die Referenznummer HBH_1604_710_MIX an.

Hotel Bayerischer Hof Gebriider Volkardt KG

Personalabteilung - Oliver Diirr

Promenadeplatz 2-6 - 80333 Miinchen

Telefon: 089/2120951 - www.bayerischerhof.de

Wir suchen zum nachstmaglichen Zeitpunkt:

Teamleiter*innen (39 std.moche)
(Sozial-, Heil-, Padagog*innen, Erzieher*innen)
mit Berufserfahrung Kinder- und Jugendhilfe

Padagogische Fachkrafte

(Sozial-, Heil-, Sonder-, Kindheitspadagog*innen,
Erziehungswiss., Heilerziehungspfl., Erz. 0.A.)
im Tages- (35-39 Std.) und Nachtdienst (6,9 Std.)

Péd. Hilfskréfte (6,9-19,5 std.)

zur Begleitung des Morgens und des Nachmittags
Hauswirtschaftskraft 23 std)

gut organisiert, mit Freude an gesundem Kochen

ehrenamtl. Helfer*innen -3 std. wich/14-tag. mind. 6 Mon)
fiir Freizeitangebote, Sprach-/Lernfdrderung, Terminbegleitung o.A.

KINDER

SCHUTZ
MUNCHEN

fiir unsere stationaren heilpadagogischen, heilpad.-therapeutischen
und therapeut. Wohngruppen in Miinchen, Karlsfeld, Markt Indersdorf.

Alle Infos unter: www.kinderschutz.de/jobs
(Job-ID 2891, 3282, 3295, 3296, 3298, 3303, 3304, 3311, 3322)
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung: bewerbung@kinderschutz.de

Scheferling RWA Systeme GmbH

Wir suchen eine/n

SCHEFERLING RWA ]|
Elektrotechniker (m/w/d)
for Schwachstrom-Anlagen

lhr Profil:

- Abgeschlossene Berufsausbildung in einem elektrotechnischen
Beruf oder vergleichbar, einschlégige Berufserfahrung

- Berufsanfénger méglich

- Eigenverantwortliches Arbeiten, Zuverlassigkeit und Ehrgeiz

- Einsatzbereitschaft, Belastbarkeit und Flexibilitat

- Freundliches, sicheres Auftrefen und Teamféhigkeit

- Fishrerscheinklasse B

Wir freuen uns auf lhre aussagekréftige Online-Bewerbung

,info@scheferling-rwa.de"- unter Angabe lhres

frihestméglichen Einstiegstermins

Scheferling RWA Systeme GmbH

Ammerseestrafie 75, 82061 Neuried

Telefon 089/7450860 - Fax-Nr.: 089/74508620

SOBARE / SOBARICE trazimo so-
bare /ice za hotel u. Minchen Tel.
0152-33883268

Arzthelferin (450.- €) von Frau-
enarztin gesucht. 089/8895-2882
info@frauenheilkunde-pasing.de

Erfahrene Haushalthilfe fur
gepfl. Privathaushalt gesucht in
Untermenzing Mittwochs und
Freitags fur jeweils 8 Stunden.
Deutsche Sprache, Sauberkeit und
Punktlichkeit werden erwartet
Ang. unter Chiffre 1203061 a.d.
MNR, Moosacher Str. 56, 80809
Munchen

Suchen Sachbearbeiter/in fur
die Auftragsabwicklung in Voll-
zeit in Kleinhadern. Bitte senden
Sie Ihre Bewerbung an:
personal@wichmann-gmbh.de

Stadt Germering, Personalabteilung, Rathausplatz 1, 82110 Germering, E-Mail: per
(Bitte Uibersenden Sie bei Bewerbungen per Email die Anlagen ausschlieBlich im pdf-Format)

germering.de.

Fahrlehrer gesucht Minilob
fahrschule-senft.gmx.de

Die Firma Rohrer GmbH ist spezialisiert
auf Industrieelektronik in der High-Tech-
Branche mit Sitz im Minchner Sud-
Westen nahe der Laimer S-Bahn.

ROHRER®

Zum nachstmdglichen Zeitpunkt suchen wir einen

Sachbearbeiter (m/w/d)

in Voll-/Teilzeit zur Verstarkung unseres Vertriebs.

Unsere Kunden sind uns wichtig: Daher bend&tigen wir Unter-
stiitzung bei der Pflege unserer Datenbank, der Angebotser-
stellung sowie des weiteren Kundenkontakts.

Idealerweise bringen Sie gute Englischkenntnisse, Team-
und Kommunikationsbereitschaft mit und kennen sich bei
den Office-Anwendungen bestens aus.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung an:
rohrer@rohrer-muenchen.de
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Stellenmarkt

Kinder-/Jugendarztpraxis in
Obermenzing sucht ab sofort MFA
in Vollzeit. Sie bieten Erfahrung,
Kompetenz, Engagement. Sie be-
kommen: Ubertarifl. Bezahlung,
gutes Arbeitsklima, freundliches
Team. Kontakt Dr. Rinker Tel.
089/811 15 00

Fiir unsere Kantine am Stiglmaier-
platz suchen wir ab sofort langfristig
erfahrene, deutschsprachige

Kassenkraft m/w
auf Minijob-Basis.
Arheitszeit: Montag bis Freitag
ca. 10.00 bis 14.00 Uhr (im Wechsel).

Telefon 089 /79360778

Miinchen:
- HofmannstraBe
- Albert-RoBhaupter-Str.
Verkaufermwa
Voll-/Teilzeit
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!
Bickerei-Konditorei Kuhn e.K.
Romerstrafle 6-8
83626 Valley-KreuzstraBe
info@kuhn-baeckerei.de
Tel. 08024-9058-0

Ladner/-in / Kassenkraft fiir
Wascherei in VZ/TZ nach Neubi-
berg gesucht. Tel. 089/60087415

Lebenserfahren, aber noch
kein altes Eisen? Munchner Fir-
ma sucht Mitarbeiter (m/w/d) far
seriose Burotatigkeit am Telefon.
Wir bieten einen festen Stunden-
lohn und Provision, ein nettes,
zielorientiertes Team in einem at-
traktiven Arbeitsumfeld. (089/
244115061 Frau Unger

muenchen@teleteam-service.de

ZIMMERMADCHEN/ROOMBOY
fur Hotel in Miinchen ges. Sonn u.
Feiertagszuschl. Tel. 0176 /
23747466

Promotionjob fiir die Sz, Ver-
dienst bis 3000 € méglich, Fixum,
nur ganztags. Alt oder Jung, per-
fekte Deutschkenntn. Tel. 0172 /
8382714

MFA gesucht!!! Zur Verstarkung
unserer Praxis suchen wir eine
Arzthelferin far 30 Std. Tel.
0175/1646469

Wir suchen ab sofort zuverlas-
sigen, erfahr. Kraftfahrer
(m/w/d) mit FSKI. Co. C1 gtiltiger
Eintrag 95. Gute Deutschkenntnis-
se und Ortskenntnisse im Raum
Oberbayern sind erforderl., Tel.
089/66665564 Bewerbung per
Mail an:

info@transportservice-winkler.de

Sound n Light Patrol Moo

Mitarbeiter (m/w/d) f. Bavaria
Beach Kiosk am Hollener See
gesucht. E-Mail: info@slpn.de

Finanzbuchhalter m/w/d mit
DATEV-Erfahrung fur unsere
Zentrale in Sendling gesucht
(TZ oder VZ). Nettes Team und
angenehmes Arbeitsumfeld
erwarten Sie. Mehr zu uns unter
www.therapiepunkt.de
Bewerbung bitte an Mail:
bewerbungen@therapiepunkt.de

therapiel UNKT. | J

Spengler, Dachdecker oder
Helfer m/w/d in Miinchen Std ge-
sucht. Tel. 0170/8003548 tags

Zahnarztpraxis Dr. T. Weber
sucht freundliche und zuverlassige
ZMA/ZMV und -AZUBI in Solln.
Tel. 089/7912670

chi

ilfen ab sofort ge-

Allwetter Tennisanlage Tauf-
kirchen su. Unterstiitzung fir Ver-
kauf u. Rezeption auf 450,- Basis,
Tel. 089/6121326

i B4
iy Sozialdienst
SkF e.V. Miinchen
Die Kinderkrippe Ha

katholischer Frauen

Padagogische Fach-
und Erganzungskraft
(m/w/d)

B H .. also Dich! “‘-"“-
LTI o\
. = ) W
" Telefon 55981-288 [ P—
- - . tleskien@skf-muenchen.de
(o m 4 www.skf-muenchen.de e o

us Monika in Pasing sucht

eine

Zur Verstarkung unseres Teams a

fur den eigenen LKW-Fuhrpark

dennree - Die biologische Jobalternative.

Wir sind eines der fuhrenden Unternehmen der Naturkostbranche.

Nahverkehrsdisponent (m/w/d)

Bio fiir jeden Tag

m Standort Garching suchen wir:

dennree GmbH
Personalabteilung

Hofer StraRe 11, 95183 Topen
E-Mail: bewerbung@dennree.de
www.dennree-biohandelshaus.de

WIR FREUEN UNS AUF IHRE BEWERBUNG!

Die Gemeinde Planegg im Landkreis

%

GEMEINDE

PLANEGG

Miinchen

sucht zum néchstmaglichen Zeitpunkt

Leiter fiir das Haupt- und Ordnungsamt (m/w/d)
in Vollzeit

Das Haupt- und Ordnungsamt unterteilt sich in die Bereiche 6ffentliche
Sicherheit und Ordnung, Biirgerbiiro, Empfang des Rathauses, Standesamt,
Freiwillige Feuerwehr Planegg, Kinderbetreuung, Kulturforum Planegg,
Gemeindebiicherei und Schriftgutverwaltung.

Sie verfiigen iiber einen Abschluss als Dipl.-Verwaltungswirt/in (FH) oder
eine Ausbildung zum/zur Verwaltungsfachangestellten mit erfolgreich abge-
schlossenem Beschéftigtenlehrgang II, Berufserfahrung im Bereich 6ffentli-
che Sicherheit und Ordnung sowie Fiihrungserfahrung und haben Interesse?

Dann freuen wir uns auf [hre Bewerbung.

Sie finden alle Details zur ausgeschriebenen Stelle auf unserer

Homepage www.planegg.de.

sucht. Teilzeit, AZ Mo.-Fr. nach
Einsatzplan, ggf. Fahrtkosten-
ersatz. PASST GmbH, Lerchenstr.
14, 80995 Minchen, Telefon:
089/1891748-0 oder E-Mail an:
zentrale@passt-gmbh.de

Zur Verstirkung unseres
Teams suchen wir ab sofort
Team-Assistent/in in TZVZ. Sie
sind motiviert, erfahren, ein Or-
ganisationstalent, verfugen tber
gute Kenntnisse in Deutsch & sind
Kundenorientiert. Wir freuen uns
auf Sie, Tel. 0170/7790094
info@la-violetta.net

Sie sind Friseur/in (w/m/d) aus
Leidenschaft und suchen eine
neue Herausforderung? Dann be-
werben Sie sich bei uns in M-For-
stenried! Tel. 089/7593969

Engagierte Taxifahrer/innen
ges. Ausbildung durch eigene Ta-
xischule, sehr hoher Verdienst d.
Isarfunk-Taxizentrale, Tel.
54379579

AZUBI zur MEDIZIN. FACH-
KRAFT Wir suchen eine Auszubil-
dende (gerne auch Wechsler) fur
unsere GP Gastro, Rheuma Allge-
meinmed. in Munchen Harla-
ching, Tel. 089/622777234
fosterpraxis@aerztehaus-harla-
ching.de

Miinchner Baufirma sucht Mit-
arbeiter/in im AuBendienst. TOP
Verdienst moglich, Tel. 089 /
5454350

Suche LKW-Fahrer, FSK C,
Standort M.-Ost, Tel.
0171/4401028

Renommiertes Abend- &

Nachtlokal im Zentrum sucht ab
sofort fur Service oder BAR in TZ
oder Aushilfe Vorkenntnisse ge-
wiinscht Tel. 0175/9921731 ab 13h

Bligler/in in VZ/TZ gesucht fur
Theresienstr. Tel. 0172/1306451

Su. Putzfrau, 30 Std/Wo. in Eu-
gen-Sanger Ring, 85649 Brunn-
thal, Mo-Do 7.30-14.00 h, Fr.
11.30-16.00 h, Tel. 0163/6016982

Assistenz Buchhaltung m/w/d
in Teilzeit ca. 20 Stunden/Woche.
Buro in zentraler Lage. e-mail an:
lang@tlconsulting.de

Geld verdienen! 0176/45500082

Nebenverdienst 5-15 Std./Wo-
che. Semmler GbR, 0174/9692094

Gabelstapler m/w/d, VZ, 2
Schicht Neufahrn/Muinchen, BEE-
MATEC GmbH / Herr Beetz Tel.
08131/2922231

Email: m.beetz@beematec.de

Zuverl. Kassierer auf Parkpléat-
zen von Badeseen auf 450.-€-
Basis in UnterschleiBheim / Unter-
fohring und Heimstetten gesucht.
Néhere Details unter Tel.
0176/70442929

Physiotherapeut (w/m/d) zur
Verstarkung unseres Teams in
Voll-/Teilzeit gesucht. MT/LD Zer-
tifikat ist von Vorteil. Angeneh-
mes Arbeitsklima, faires Gehalt,
Fobi Urlaub uvm. Reha-Center-
Montag, Im Loh2, 82041 Furth.

e-mail: info@reha-montag.com

LKW-Fahrer/in gesucht fir Ta-
gestouren im Nahverkehr ab so-
fort - 5 Tage-Woche - feste Anstel-
lung - gute Bezahlung. Unertl Spe-
dition-Lagerung, Hebertshausen
bei Dachau, Tel. 089-81339271 vor-
mitags Mo-Do,
stefanie.unertl@spedition-
unertl.com

Stellengesuche

Su. Putzstelle fir Privat, Blro,
Treppe, Praxis, T. 0157/59750046

Suche in Westschwabing Rei-
nigungsfrau fiur 3 Stunden auf
Rechnung. Zus. a. d. Verlag, Mu.
Wochenanzeiger, Moosacher Str.
58, 80809 Miunchen, Chiffre
1204107

FUR HOTEL IN MUNCHEN Room-
boy + Zimmermadchen ges. Sonn
u. Feiertgszuschl. Tel.
017635947779

MFA/Arzthelferin VZTZ in Kin-
derarztpraxis ab sofort gesucht!
25h oder Vollzeit. Bewerbung bit-
te per mail an:

info@kinderarztpraxis- pasing.de

Fachkraft fiir mechanische Si-
cherheitsmodule sowie Alarm-
systeme als Subuntern. ges.
Deutsch in Schrift u. Sprache
Grundvorauss. Tel. 089/3591502

MEDIZINISCHE FACHKRAFT wir
suchen dringend fur unsere GP
Gastro/Rheuma/Allgemeinmed.
eine Fachkraft mogl. in Vollzeit.
Ut. Bezahl. in Ma-Harlaching. Dr.
Sterzl, Bewerbung: fosterpraxis@
aerztehaus-harlaching.de

Wir suchen ab Sofort auf 450.-
Werkstudent fiir Blogs & Websi-
te flr unsere Catering Firma. Sie
schreiben gerne Texte und ken-
nen sich mit Webmarketing aus,
dann freuen wir uns auf Sie, Tel.
0170/7790094

Liebe, erfahr. Pflegerin aus
Litauen su. Stelle mit Unterkunft,
24 Std. Betreuung, deutschspr.,
Telefon: 0160/98950668

Kaufm. Assistentin, Office
Managerin: Langjahr. Berufser-
fahrung in verschied. Branchen
(auch GF Assistenz und Sozial-
unternehmen), sucht Teilzeitbe-
schaftigung oder Minijob. Tel.
0179/6357635

Objekte zum Reinigen gesu.,
Buro, Treppe, Praxis, Gastro,
usw., Telefon: 0152/04901100

Frau su. Putzstelle, Tel. 0157 /
81207346

Biiro-Treppen-Firmen-Reini-
gung zum Bestpreis, Tel. 089 /
13944268

FENSTERREINIGER su. AUFTRA-
GE, Tel. 0151/54990744

Krankenschw. tbern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

24h-Pflege / Haushaltshilfe Tel.
089/66653088 Frau Kraus

MFA SUCHT Arbeit in Minchen
West, Telefon: 0177/5609596

Treppenreinigung sucht Auf-
trage, Telefon: 0151/25947082

Su. Putzst., Tel. 0175/2563112

Erf. Gartenarbeiter su. Arbeit
jeglicher Art, Tel. 0151/45743771

FLIESEN, MAUERN, MALEN,
Telefon: 0152/23359600

Junger Gértner mit eigenen
Geraten sucht Gartenarbeiten.
Auf Wunsch mit Abfallent-
sorgung. Tel. 0172/8262049

FleiBiger Mann, sucht Stelle,
Landwirt., Bau, Produktion, mit
Unterkunft, Tel. 0160/98950668

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

Dipl.-Betriebswirt (FH) m.
langj. Erfahrung im Steuerbiro
Ubernimmt das Buchen Ifd.
Geschaftsvorfalle und die Ifd.
Lohn- und Gehaltsabrechnung.
Tel. 089/85642810

Maurermeister hat noch Ter-
mine frei, Tel. 0172/1312326

Allwetter Tennisanlage Tauf-
kirchen sucht Unterstiitzung
zur Pflege der Sandplatzeauf
450€/ Basis, abends. 089/6121326

Schreiner/-in mit Fiihrerschein
in Olching gesucht, Tel. 0179-
2161458
schreiner@bernhard-pirker.de

Suche 5 LKW-Fahrer/innen Mo.
- Fr. mit ADR - Fuhrerschein f. Con-
tainertransport, T. 0177-2469213

Kundenbetreuer fiur AuBen-
dienst gesucht, gerne aus dem
handwerklichen Bereich. Herr An-
dreas Deibus, Tel. 0176-66634257

Gartenarbeiten, Planung, Ge-
staltung, Pflasterarbeiten, Tel.
0179/5462531, 089/72625196

Gartenarb. Tel. 0151/75441957

24h Seniorenbetreuung, Frau
Steltner, Telefon: 0171/9180686

Frau sucht Putzstelle in
Buro/Praxis, Tel. 0151/68136628

Hausmeister, Gart. (1 Zi.) Tel.
089/96176460

24 Std. Betreuerin su. Pflege-
stelle. Tel. 0176/20019113

Junger Mann sucht Garten-
arbeit, Telefon: 0152/14653250

Gebaudereinigung, Gartenpfle-
ge, Hausmeisterservice, Entrimpe-
lungen, Tel. 0176-34878449

Gebaudereinigung fir Privat
und Gewerbe www.bruckerreini-
gungsservice.de, Tel. 08142-
445525

Altenpflegehilfe mit Herz sucht
24-5td.-Stelle, Tel. 0157-77655386

Ausbildungsplatz-
Angebote

Masseur und
med. Bademeister

(m/w/d)
an der
Berufsfachschule
Dr. Lenhart fiir Massage
Landsberger Str. 428
81241 Miinchen-Pasing

schulgeldfrei?!

Wir informieren Sie gerne.
Melden Sie sich JETZT
an zu unserem Infoabend
am Dienstag, 21. Mai
oder
Donnerstag, 23. Mai 2019,
jeweils Uhr

info@massageschule-
muenchen.de
oder auf unserer Homepage

www.massageschule-
muenchen.de
Ausbildungsbeginn:
Mitte September

Tel. 089 / 74 32 78 57

WIR
SUCHEN
DICH!

Augen auf bei der
Berufswahl

~ A
- - /

Du kannst Dich fur Medien/Werbung

Miinchner s
Wochen E—="13
Anzeiger [l=—"—4

|

DANN
BEWIRB
DICH
JETZT!

begeistern und hast Lust unter anderem
Kunden bei der Entwicklung ihrer
Werbekonzepte zu unterstiitzen?

Ausbildung als
Medienkauffrau/-mann

(m/w/d)
DIGITAL UND PRINT

zum 1. September 2019
bei den Miinchner Wochenanzeigern

Weitere Informationen zur Ausbildung findest Du
e T o n P

Haben wir Dein Interesse geweckt?
Dann sende Deine Bewerbungsunterlagen an:
roland.binder@muenchenweit.de

Wochenanzeiger Medien GmbH - Fiirstenrieder Str. 7-11 - 80687 Miinchen - Tel. 089/546 55-127

www.muenchenweit.de

Der Stellenmarkt der Miinchner Wochenanzeiger - www.12job.de - stelle.muenchenweit.de - Der Stellenmarkt der Miinchner Wochenanzeiger
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Zusammenspiel

Beim gemeinsamen Trommeln muss man sich aufeinander einlassen,

damit es funktioniert.

AUF GEHT'S ZUM
MAIBAUM AUFSTELLEN

am

Mittwoch, o1. Mai 2019
Augsburger Strafle, Ecke Dorfstrafle

um 10.00 Uhr Maibaumweihe
ab 10.30 Uhr Maifeier mit den
Luitpoldmusikanten
(bei jedem Wetter)
fiir Bewirtung ist gesorgt

Auf Thren Besuch freut sich die
Burschenschaft Germering

Besuchen Sie
uns auf Facebook!

.
:
F
:

Selbsthilfegruppe Burn-out-Syndrom

Germering - Die Selbsthilfegruppe fiir Menschen mit
Burn-out-Syndrom trifft sich an den Dienstagen, 7. und
21. Mai, um 19 Uhr in der Germeringer Insel im ,Zenja“
(Planegger Str. 9). Interessenten wenden sich bitte an
die Selbsthilfekontaktstelle der Insel, Tel. (089) 8405358
oder Mail an info@germeringerinsel.de. bb

Begeisterung bei Grofp und Klein

Percussion-Show und Comic-Ausstellung

Germering - Grofde Begeis-
terung bei ihren Zuhorern
und Zuschauern l6sten elf
Jugendliche aus, die eine
Woche lang ihre Talente un-
ter Anleitung von Profis aus-
gebaut haben. Am Donners-
tag vor Ostern fand lautstark
die Abschlussveranstaltung
dieses Jugendworkshops in
Zusammenarbeit von der
Volkshochschule Germering,
dem Kreisjugendring Fiirs-
tenfeldbruck und der Wit-
telsbacher Mittelschule vor
Eltern, Grof3eltern, Geschwis-
tern und Freunden statt.

Manches Talent
entdeckt

Eine knappe Woche, von
Montag bis Donnerstag, ha-
ben sich die Teilnehmer des
vhs-talentCAMPus" von Pro-
fis anregen lassen und ihre
Talente im kiinstlerischen
Bereich ausgebaut.

Raimund Schiller vom Kreis-
jugendring Fiirstenfeldbruck
zeigte ihnen vormittags wie
es gelingt, in Comics Figuren
lebendig werden zu lassen
und Geschichten damit zu
erzahlen. Nachmittags ging

Staunen lber die Arbeit des grofien Bralers. Bild: KJR

es bei Dietmar Wiist, dem
Leiter der Sambagruppe
Sambavaria, damit weiter,
unterschiedliche Schlagtech-
niken des Trommelns und
das harmonische Zusam-
menspiel zu lernen. Schnell
merkten die Jugendlichen,
welches Talent bei ihnen
starker ausgepragt ist und
wo mehr Ubung erforderlich
ist. Mit Unterstiitzung der

Profis kam aber jeder zum
Ziel und nach vier arbeits-
reichen Tagen konnten die
Jugendlichen zum Abschluss
Familien und Freunde mit
ihren Talenten beeindrucken

konnten staunend erleben,
wie sich in kiirzester Zeit elf
Jugendliche so zusammen-
fanden, dass sie sich beim
Musik machen aufeinander
einlassen konnten. Beein-
druckend auch der zweite
Teil, die Prasentation der
Comics in der kleinen Aus-
stellung rings an den Wan-
den. So manches Talent ent-

| deckte dort auch Germerings

zweiter Biirgermeister, Wolf-
gang Andre, der sich beein-
druckt zeigte von der Krea-
tivitat und dem Konnen der
Zeichner.

Eine runde Woche

Insgesamt war es eine runde
Woche, die allen Beteiligten
viel Spaf} gemacht hat und
im wahrsten Sinne des Wor-
tes mit einem Paukenschlag
beendet wurde.

Der ,talentCAMPus* wird ge-
fordert vom Bundesministe-
rium fiir Familien und Bil-

- durch eine Percussion- dung im Rahmen des Pro-
Show und eine Comic-Aus- gramms ,Kultur macht stark“
stellung. Die Trommeln hall- und wurde zum zweiten Mal
ten lautstark durch das von der Volkshochschule
Mehrgenerationenhaus ,Zen- Germering durchgefiihrt.

ja“ und etwa 35 Besucher red

/

Fahr rschule eisé

Inh. Klaus Guther

Biebow-

Besuchen Sie uns zum Markisonntag in
unseren Geschéftsréumen
im Herzen von Germering, Frihlingsstraf3e 3

Wir haben fiir ALLE Fihrerscheinklassen SUPER Angebote!

WWW.FAHRSCHULE-BIEBOW-HEISE.DE




