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Schatten und Kiuhlung

Bezirksausschuss fordert Nachbesserung im Arnulfpark

NEUHAUSEN - NYM-
PHENBURG (ko) - Baume

sind fir Mensch und Natur,
vor allem in den aufgeheizten
Stadten, besonders wertvoll.
Dass sie ausgerechnet in der
vergleichsweise grofRen Anla-
ge, dem Arnulfpark fehlen,
will der Bezirksausschuss
Neuhausen-Nymphenburg
(BA 9) schon lange andern.
Schattiger, aber auch nutzer-
freundlicher soll der Arnulf-
park werden. Das Gremium
nimmt daher neu Anlauf und
fordert auf Initiative der Grii-
nen im BA, den Arnulfpark
»zukunftsfahig umzugestal-
ten«. Mehr Pflanzen, auch
Entsiegelung und Umsetzung
Fortsetzung auf Seite 3

Der Arnulfpark braucht nach Ansicht des Bezirksausschusses
mehr Griin und schattenspendende Baume.
Foto: Beatrix Kéber
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Festival der Zukunft auf der Museumsinsel

ISARVORSTADT (red)

Beim »Festival der Zu-
kunft« werden Wissenschaft
und Technologie erlebbar: Am
Samstag, 29. Juni (10 bis
22 Uhr), und Sonntag, 30. Ju-
ni (10 bis 17 Uhr), laden das
Deutsche Museum und das
Zukunftsmagazin 1E9 die
ganze Familie ein zu einem

Impressum

Strallenfest, zu einem span-
nenden Biithnenprogramm,
Workshops und Mitmachsta-
tionen, Kunst und Games so-
wie einer interaktiven Aus-
stellung.

Der Eintritt ist frei. Das Festi-
val findet statt im Forum der
Zukunft und UferstraBe der
Museumsinsel.
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Musik bei jedem EM-Tor

Miinchner Orgelsommer hat viel Neues zu bieten

MUNCHEN (red) - Uber
30 Konzerte mit Orga-
nisten aus dem In- und Aus-
land stehen in diesem Jahr
auf dem Programm des 11.
Miinchner Orgelsommers,
der vom Freitag, 28. Juni, bis
Sonntag, 8. September, in
evangelischen Kirchen statt-
findet. Neben klassischen Or-
gelkonzerten gibt es heuer
auch Angebote fiir Kinder, Fa-
milien und FuBballbegeister-
te. Beispielsweise finden ein
Kinderorgeltag, ein Kinderor-
gelkonzert und ein Familien-
Picknick statt. Nachtschwar-
mer dagegen kommen in den
Orgelnéchten auf ihre Kosten.
Und fiir FuRRballbegeisterte
ist der Orgelsommer beim
EM-Viertelfinale mit dabei

Die Kirche St. Matthdus in der
NussbaumstraRe ist eine der
Spielstdtten des 11. Miinch-
ner Orgelsommers. Foto: job
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Die Kantoren Armin Becker (St. Matthius), Michael Roth (St.
Markus), Tobias Frank (St. Lukas) und Klaus Geitner (Himmel-
fahrtskirche Sendling) sind hier vor der Orgel in St. Markus zu

sehen.

— jedes Tor, jedes Foul und je-
der Elfmeter werden live mit
Orgelimprovisationen in
Stummfilmmanier begleitet!
Sieben evangelische Kirchen
beteiligen sich dieses Jahr an
dem Festival. Da St. Lukas im
Lehel wegen der Sanierung
geschlossen ist, finden die
Konzerte in der Pfarr- und in
der Klosterkirche St. Anna
statt. Dort kann man dann an
einem Konzertabend zwei Kir-
chen und zwei Orgeln erle-
ben. Der Eintritt zu allen Kon-
zerten ist frei. Mehr Informa-
tionen finden sich unter
www.muenchner-orgelsom-
mer.de. Unter dem Motto »Die

Foto: Julia Miiller

Koénigin bittet zum Tanz« wird
der Orgelsommer am Freitag,
28. Juni, um 19.30 Uhr in der
Erléserkirche in Schwabing,
Ungererstrale 13, eroffnet. Es
spielen die Kantoren der mit-
wirkenden Kirchen: Armin Be-
cker (St. Matthdus), Kirchen-
musikdirektor  Christoph
Demmler (Christuskirche), Kir-
chenmusikdirektor Klaus Geit-
ner (Himmelfahrtskirche
Sendling), Kirchenmusikdirek-
tor Michael Roth (St. Markus),
Christian Seidler (Erloserkir-
che) und Aaron Voderholzer
(St. Lukas). Stadtdekan Dr.
Bernhard Liess spricht ein
GruBwort.

Erste Konzerte im neuen Zentrum

Rock und Elektronik am 28. Juni im »aqu@rium«

PASING (red) - Im Rah-

men der ersten Konzert-
reihe im nagelneuen Jugend-
zentrum aqu@rium (Alois-
Wunder-Str. 1) prasentiert
das Haus junge Nachwuchs-
bands und Kiinstler aller Gen-
res. Das nachste Konzert aus
der Reihe »LIVE@AQUARIUM«
am Freitag, 28. Juni, prasen-
tiert Rock und Elektronik mit
den Newcomer-Bands Acid
Honey, Velorise und INLIER.
Einlass ab 19.30 Uhr/Beginn
20 Uhr, Eintritt: 5 Euro. Im Ju-
gendzentrum aqu@rium ha-
ben junge Musiker auBerdem
Gelegenheit, im hausinter-
nen Ubungsraum zu proben
und Bandrecordings
(https://rec-play.de) durch-
fithren.

Velorise ging 2024 aus dem Projekt Moehlzart hervor.
Foto: Johanna Schmidt
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Schatten und Kiihlung

Bezirksausschuss fordert Nachbesserung im Arnulfpark

e ——

Fortsetzung von der Titelseite

des sogenannten Schwamm-
stadt-Prinzips konnten zur
Verbesserung der Aufent-
haltsqualitat beitragen.
Zwanzig Jahre ist es her, dass
der Arnulfpark auf der
Grundlage des Entwurfs vom
Biiro »realgriin Landschafts-
architekten« neu errichtet
und gestaltet wurde. Der Park
entstand im Rahmen der Be-
bauung Bahnachse als grii-
nes Zentrum des neuen
Wohn- und Gewerbequar-
tiers. Jedoch an eben diesem
Griin mangelt es, befindet
man im Bezirksausschusses
Neuhausen-Nymphenburg
(BA 9). »Der Entwurf ist ein
Kind der damaligen Zeit mit
eher geometrischen Flachen-
anordnungen und schon mit
Fertigstellung wurde der feh-
lende Schatten insbesondere
rund um die Kinderspielplat-
ze stark bemangelte, heil3t es
im Griinen-Antrag, der kiirz-
lich bei der offentlichen Sit-
zung des BAs zur Abstim-
mung stand.

Sparliche Bepflanzung

Immer wieder hat das Stadtbe-
zirksgremium, zum Teil ange-
stoBen durch Post von Biir-
gern, versucht Veranderungen
und Nachbesserungen fiir den
Arnulfpark zu bewirken. Das
Urheberrecht der Architekten
jedoch blockiert Umgestal-
tungs- und VeranderungsmaR-
nahmen, weswegen sich im Ar-
nulfpark kaum etwas bewegt.
Vor allem die fehlenden Schat-
ten und Abkiihlung spenden-
den Baume auf der groRen von
Beton und Bebauung umgebe-
nen Flache, blieben ein Dauer-
thema. Als der BA seinen

Zu viel Beton und Bebauung:

Der Bezirksausschuss fordert

VerinderungsmafBnahmen im Arnulfpark, um fiir mehr

Schatten und Abkiihlung zu sorgen.

»Hitzeknigge« herausbrachte
und hierfiir Schattenpldtze im
Viertel zu erfassen suchte, ge-
riet die Problemlage im Arnulf-
park neu in den Fokus. »Die
Stadtklimakarte Miinchen
zeigt, dass das Klima im Ar-
nulfpark in der jetzigen Gestal-
tung mit dem Stadtklima be-
bauter Flachen vergleichbar
ist«, heit es im Antrag, der
von BA-Vorsitzenden Anna Ha-
nusch gemeinsam mit den
Grinen-Fraktionssprechern
Claudia Wirts und Niko Lipko-
witsch initiiert wurde. Der Ar-
nulfpark entfalte aufgrund der
nur sehr sparlichen Bepflan-
zung auch fiir die Umgebung
keine Abkiihlungswirkung.

Stadt soll
Vorschlage machen

Der BA fordert nun verschiede-
ne Veranderungen. Diese rei-
chen von »punktuellen Eingrif-
fen« bis hin zu umfassenden
Umgestaltungsmalnahmen.
Unter anderem beantragt der

»Schonheitsideale im

Fuhrung fur Jugendliche in Schloss Nymphenburg

NYMPHENBURG (red) -

Am Samstag, 29. Juni
bietet die Bay. Schlosserver-
waltung eine spannende Fiih-
rung fiir Jugendliche in
Schloss Nymphenburg an. Un-
ter dem Titel »Schonheitsidea-
le im Wandel« nimmt die
Kunsthistorikerin Ursula Si-
mon-Schuster um 14 Uhr die

Teilnehmenden mit auf eine
Tour zu den IT-Girls von da-
mals und berichtet Wissens-
wertes liber die Schonheits-
ideale vergangener Zeiten. Die
Fliihrung dauert etwa 90 Mi-
nuten und ist fiir Jugendliche
von zwdlf bis 14 Jahren geeig-
net (erwachsene Begleitper-
son erforderlich) und findet

Foto: Beatrix Kéber

BA mehr Baume, wobei Arten
berticksichtigt werden sollten,
die besonders fiir Schatten
und Kithlung geeignet sind.
Aber auch die Entsiegelung
von Flachen, wie z.B. des Uber-
gangsbereiches von der StraRe
zum Park schlagt das Gremium
vor. Das Schwammstadt-Prin-
zip solle durch Schaffung von
speicherfahigen Erdbereichen
umgesetzt und die Biodiversi-
tat durch erganzende Bepflan-
zung erhoht werden. Und
schlieBlich wiinscht man sich
sogar, dass die geometrischen
Formen im Park aufgebrochen
werden und gepriift werde,
wie mehr unterschiedlichen
Zonen z.B. fiir Spiel, Ruhe,
Sport, Entspannung, auch fiir
verschiedene Altersgruppen
entstehen konnten. Die Stadt-
verwaltung soll dazu verschie-
dene Varianten vorschlagen.
Die Ergebnisse will der BA
dann in Abstimmung mit dem
ebenfalls betroffenen, benach-
barten BA Maxvorstadt disku-
tieren.

Wandel«

statt in Schloss Nymphen-
burg, Treffpunkt: vor dem
Hauptschloss (stadtseitig). Die
Kosten betragen drei Euro pro
Person plus Eintritt. Reservie-
rungen sind leider nicht még-
lich - Teilnehmeranzahl aber
auf 25 beschrankt.

Infos: unter www.schloss-
nymphenburg.de.

Nebenan

Chorkonzert im Neuhauser Trafo

NEUHAUSEN (red) - Der
My Lovely Mr. Singing
Club elV. gibt am Freitag, 28.
Juni, ein Chorkonzert im Neu-
hauser Trafo (Nymphenbur-
ger Str. 171a). Das Konzert be-

ginnt um 19.30 Uhr, Einlass
ab 19 Uhr.

Der Eintritt ist frei. Gesungen
werden Klassiker und neue
Songs aus den Bereiche Rock,
Pop und Musical.

Bilder aus Schrift

Kunstausstellung von Andrea Leuchs

NEUHAUSEN (red)
Noch bis zum 4. Juli
zeigt die Stadtbibliothek Neu-
hausen (Nymphenburger
StraBe 171b) die Ausstellung
»Schriftbilder« der Kiinstlerin
Andrea Leuchs.

Ob auf vorher bearbeiteten
Oberflachen wie Papier, Lein-
wand, Plexiglas oder verschie-
denen Naturmaterialien
— Andrea Leuchs liberschreibt
ihre Werke handschriftlich
mit ihren Gedanken. Da sie
dabei auf Wort- und Zeilen-
abstdnde verzichtet, wird das
Geschriebene fast unlesbar
und wirkt letztlich wie ein fei-
nes abstraktes Linienge-
spinst, das alles iiberzieht.
Die Struktur ihrer Hand-
schrift und die Natur der Ma-
terialien begegnen sich dabei
auf eigenwillige Weise. Die
Texte entstehen erst wahrend
des Schreibens.

Die Kinstlerin lasst bewusst
zu, dass ihr Denken von den
Eigenheiten des Schreibmate-
rials und Farben ebenso be-
einflusst wird wie von den
sinnlichen Eindricken in ih-
rer Umgebung. Es entstehen
»geschriebene Bilder, in de-
nen sich gerade Erlebtes und
Biografisches, Reales und
Ausgedachtes, Philosophi-
sches und Poetisches zu ei-
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nem Netz aus durchlebter
und durchdachter Zeit verwe-
ben. Wahrend des Schreib-
prozesses verlangsamt sich
das Denken extrem. Diese
Langsamkeit empfindet
Leuchs als ihre ganz personli-
che Gegenbewegung zum all-
gemeinen Wert der Schnellig-
keit und des rationellen Ar-
beitens unserer Zeit.

Andrea Leuchs studierte
Kunstpdadagogik an der Lud-
wig-Maximilians-Universitat
Miinchen. Neben ihrer Arbeit
als freischaffende Kiinstlerin
ist sie bei verschiedenen Bil-
dungseinrichtungen, unter
anderem der Malakademie
des Miinchner Bildungswerks
und MVHS als Dozentin im
kunsthandwerklichen und
kunstpadagogischen Bereich
und zum Thema Kreatives
Schreiben und Malen tatig.
Die Kiinstlerin lebt und arbei-
tet in Minchen.

Die Kunstausstellung kann zu
den Offnungszeiten der
Stadtbibliothek Neuhausen,
Dienstag bis Freitag von 10
bis 19 Uhr und Samstag von
10 bis 15 Uhr, besichtigt wer-
den. Der Eintritt ist fiir alle
frei. Informationen zur
Kiinstlerin gibt es unter
www.andrea-leuchs.com im
Internet.

»Friithlingsknospen« lautet der Titel dieses Bildes.

Foto: © Andrea Leuchs
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Oberbayerischer
Forderpreis fiir
Angewandte Kunst

LANDKREIS (Isc) - Nur

noch bis zum 30. Juni
konnen sich junge Talente
aus dem Bereich Angewandte
Kunst fiir den mit insgesamt
12.000 Euro dotierten Forder-
preis des Bezirks Oberbayern
bewerben. Dieser richtet sich
an alle, die Fachschulen,
Hochschulen oder Akademien
besuchen oder diese abge-
schlossen haben. Pramiert
werden Arbeiten aus den Be-
reichen Schmuck, Gerat, Kera-
mik, Holz, Glas, Textil, Papier,
Metall, Stein und Kunststoff.
Die Objekte sollen handwerk-
liche Qualitat und hervorra-
gende kiinstlerische Gestal-
tung zeigen und in den letz-
ten zwei Jahren entstanden
sein. Zur Teilnahme eingela-
den sind alle, die nach dem
30. Juni 1988 geboren sind
und ihren Wohn- oder Werk-
stattsitz in Oberbayern ha-
ben. Anmeldung unter
www.bezirk-oberbayern.de.

GERMERING

STAW i FrFm==—""

www.muenchenweit.de

»nGermering goes Groove«

Sommerkonzert mit Tim Collins & Matthias Bublath

GERMERING (red) - Be-

vor sich die Stadthalle
Germering in die spielfreie
Zeit der Sommerpause verab-
schiedet, konnen sich Jazz-
fans nochmal auf einen hoch-
klassigen Konzertabend in
der Reihe JAZZit! freuen: Am
Freitag, 12. Juli, spielen Tim
Collins & Matthias Bublath
mit ihrem Quartett im Ama-
deussaal.
Es war ein Gliicksfall fir die
deutsche Jazzszene, dass der
»Weltklasse-Vibraphonist«
(CJSR Canada) Tim Collins vor
Jahren von New York nach
Miinchen zog. Bereits in New
York traf er auf seinen wich-
tigsten Weggefahrten Mat-
thias Bublath, der neun Jahre
mit Piano und Hammond-Or-
gan in die dortige Szene ein-
tauchte. In ihren zahlreichen
gemeinsamen Projekten er-
weitern sie die besten Zuta-
ten des traditionellen Jazz um
erdige Grooves, kammermu-

Matthias Bublath
Foto: © Joe Hoelzl erworben werden.

Tim Collins
Foto: © Thomas Radlwimmer

Das neue Programm ist dal

www.stadthalle-germering.de

DIE SCHARLATANE

ALLIS NUR HORUSPORLST

Sendl 14.09.

AMADEUSSAAL

Anderungen und Irrtimer vorbehalten.

€39/44/49 13_09

ORLANDOSAAL

sikalische Texturen, afrika-
nisch vertrackte Rhythmen
und Anklange an Pop, Soul
und Gospel. Zusammen mit
Peter Cudek am Bass und
Schlagzeuger Christian Lett-
ner kredenzen Collins und Bu-
blath dem Germeringer Pu-
blikum ein exquisites Jazz-
konzert!

Hier gibt's
Tickets

Die hochkaratige Veranstal-
tung in der Stadthalle Germe-
ring (Landsberger Str. 39) be-
ginnt um 19.30 Uhr. Der Ein-
tritt betrdgt 21,50 Euro, Schii-
ler und Studenten zahlen 10
Euro. Karten konnen bei allen
VVK-Stellen von Miinchen Ti-
cket, online unter www.stadt-
halle-germering.de/tickets,
beim Café KartenGarten in
Germering (Landsberger Str.
43) und an der Abendkasse

o

FRUHSTUCK BEI

TIFFANY

€23/2

ORLANDQSA,

wwWw.STADTHALLE-GERMERING.de * MiinchenTicket Karten-Hotline: 089 - 54 81 81 81 $



OLED TV :
OLED55B42LA
« Filmmaker Mode™, Dolby:Vision-und Dolby
Atmos fiir kinogleiches Entertainment -
“+ s Ultimatives Gaming mit.,120Hz Modus
“sund VRR; Magic Remote: Fernbedienung

Art.sNr11128502509 -

Am 30.06.2024 endet
das Nebenkostenprivileg

MAGENTA TV

Smart

Fernsehen
GroRe Sendervielfalt mit tiber
150 HD-Sendern

MagentaTV+

Serien, Filme, Shows und Dokus
kostenlos abrufen

RTL+ Premium
Mit RTL+ Originals und exklusiven Inhalten

Mehr Funktionen

Restart und Timeshift',100-Std.-Cloud-
Speicher, Ubergreifende Suche,
personliche Startseite

Mehr Flexibilitét
Bis zu 5 Geréte und 3 parallele Streams?,
zuhause und unterwegs

/ Jetzt 70€ Router-Gutschrift sichern®

HP
6 Monate ohne Aufpreis®,
danach 10 € mtl., zzgl. MagentaTV One
und MagentaZuhause Tarif

Connecting
"1" yourworld.

Jetzt umsteigen und Fernsehen
neu erleben. Wir beraten Sie gerne.

3

MagentaTV One o
¢ inkl. Netzkabel

(schwarz) .
Art.-Nr.: Preis gilt nur mit 24-Monats-Neuvertrag
11871008805 Telekom MagentaTV Smart 2.0
1) Diese Funktionen stehen nicht bei allen Programminhalten zur Verfiigung.
2) Anzahl der parallelen Streams kann bei einzelnen Programminhalten
eingeschrankt sein, insbesondere bei der Sendergruppe ProSiebenSat.1 sind
maximal 2 parallele Streams maglich.
3) Aktion gilt bis 30.09.2024 fiir Breitband-Neukunden, die in den letzten 3
Monaten keinen Breitbandanschluss bei der Telekom hatten. MagentaZuhause
S-XL kosten in den ersten 6 Monaten jeweils 19,95 €/Monat. Danach kostet
MagentaZuhause S 37,95 €/Monat, MagentaZuhause M 42,95 €/Monat,
MagentaZuhause L 47,95 €/Monat und MagentaZuhause XL 54,95 €/Monat.
Kosten fiir MagentaTV Basic 2.0: in den ersten 6 Monaten ohne Aufpreis, danach
5 €/Monat, zzgl. 5 €/Monat fiir die TV-Box MagentaTV One. MagentaTV+
ersetzt die Megathek. Bei Miete eines Routers im Endgerate-Service-Paket (ab
6,95 €/Monat) erfolgt eine Router-Gutschrift i. H. v. 70 €. Hardware zzgl. 6,9!
€ Versandkosten. Einmaliger Bereitstellungspreis fiir neuen Telefonanschlu:
69,95 €. Mindestvertragslaufzeit fiir MagentaZuhause und MagentaTV Basic
24 Monate, fiir Hardware jeweils 12 Monate. MagentaZuhause ist in fast
Anschlussbereichen verfiigbar. Ein Angebot von: Telekom Deutschland Gm
Landgrabenweg 151, 53227 Bonn.

Weitere aktuelle
EM-Schnéppchen:

Gilltig bis 06.07.2024 in allen teilnehmenden expert TechnoMarkten. Keine Mitnahmegarantie. Nur solange Vorrat reicht. Sofern die Ware nicht vorhanden ist, bemiihen wir uns, diese umgehend
filr Sie zu beschaffen. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Alle Preise sind Abholpreise. Irrtiimer, Produkténderungen und Druckfehler vorbehalten. *Gewinnspielzeitraum: 05.06.2024-14.07.2024.
Teilnahmebedingungen im Markt vor Ort und online unter: wir.expert-technomarkt.de/em-gewinnspiel. Alle Standorte unter wir.expert-technomarkt.de/standorte




Branchen-ABC

Blumenerde-
Lieferservice

Weila-Erd GmbH

* Blumenerde ¢ Gemiiseerde  Rasenerde...

Lieferung kostenlos frei Haus
Telefon 08 81/5004
www.weila-erd.de

Bodenbeldge

=" JK-Fliesen
Fliesen-, Platten-, Mosaikverlegung
B_ Telefon 0176/23 23 62 46
= Badsanierung auch barrierefrei
 alles aus einer Hand! ':

Fliesen - Platten — Mosaik
Verlegung

Meisterbetrieb der Bauinnung

Fa. Ramml, Tel. 71 75 81

Dacharbeiten &
Instandhaltung

H. Schubert
Spenglerei/Bedachungen
- Steildach/Flachdach
- Dachfenster/Abdichtungstechnik
www.schubert-dach.com
Tel. 089/70 06 66 56 - Fax 089/70 06 59 77

NF Dach & Fassade
Verputz- und Malerarbeiten
Dach- u. Terassenreinigung

Steinteppichverlegung
Feuchte Wande-Trockenleg.
Telefon 0176/64 003905

Von Vollhandwerk
ausgefiihrt

Dusche & Bad

www.glasdusche.bayern
Glasduschen & Spiegel
NEPTUN Malik seit 40 Jahren Qualitét

- 5 Jahre Garantie

- SondermaBe/Dachschrégen/Montage ohne Aufpreis
= rahmenlos und pflegeleicht

- kostenlose Beratung vor Ort

Tel. 0 88 56 / 93 56 90, Mobil: 0177/ 7 52 58 33

Entriimpelungen &
Transporte

=X mﬂdiﬁ% v(

Wir haben das fix erledigt!
Entriimpelung, Renovierung,
Transporte, Entsorgung
info@fixerledigt.de - 0176/55238917

AADW

Entrimpelung & Sanierung

* Wohnungsauflésung

* Entsorgung kostenlose
Besichtigung

* Umzlge

* Messie-Raumung

Mo.- Sa Abrechnung
° N der noch

8 - 20 Uhr A e L

Mobil: 0160/91101597
Festnetz: 089/724886 12

ENTRUMPELUNG

Wohnungsauflésung, Entriim-
pelung von Speicher bis Keller.
Abrechnung der noch
verwertbaren Mébel.
Kostenlosen Besichtigungstermin
vereinbaren.
= 089/30788641

E-Mail: info@kasumo-entruemplung.de

Entrimpelungs

Lowen

Niiinchen

Haushaltsauflésung

Entriimpelung oz

Umzug min“?t\:\:‘?s ieda s
R T

Cosimastr. 121

81925 Miinchen

Tel: 089 92 33 40 98
info@entruempelungs-loewen.de

Wohnungsauflosungen, Entrimpelungen
und Seniorenumz(ige seit 1990.
www.entruempel-trupp.de

H 5 0160/7764886

O@ENTRUEMPEL-TRUPP.DE

Garten- &
Landschaftsbau

Dach- und Fassaden-Reinigung,
Steinreinigung, Pflaster- und
Verlege-Arbeiten, Rollrassenver-
legungen, Schneidarbeiten, Neu-
pflanzungen, Unkrautentfernungen
Zaunbau u.v.m.
0157/36560948 und [(EICEED]
0157/ 54832775 Forster

Gartengestaltung Fischer,
Telefon 873862
www.gartenfischer.de

Fachbetrieb

Ubernimmt guinstig
Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten.
Telefon: 0171/6700003

GARTEN - SERVICE
Baumféllung, Baumpflegen
Hecken-/ Strauchschnitt
Marek Dabkowski
Telefon 0174/97899 32

Garten-, Landschaftshau
Alles rund ums Haus - Gartenarbeiten
Heckenschnitt, Rasenméhen, Verti-
kutieren, Stein- u. Dachreinig. u.v.m.
NEUKUNDENRABATT 10 %

Fa. Zielke, Tel.: 0163/004 5974

Handwerker

skeck HANDWERKSBETRIEB k%
erledigt schnell & giinstig
Maler- u. Verputzarb., Trockenlegung
u. Vollwarmeschutz, Terrassen- und
Dachsanierung, Holz- u. Bautemschutz

0163/3339460

HOCHDRUCK-
REINIGUNG
Wege - Terrassen - Treppen
Fa. Tel. 0172/8027435

Heizung & Sanitar

Malerarbeiten

Malermeister
(ibernimmt sémtl. Malerarbeiten
Wohnungen, Treppenhauser, Neubau
— fiir Fassaden eigenes Gerist

Firma M. Werner

Telefon 0178/3319254
08142/9277
08166/995654

www.werner-malermeister.com

BAD & HEIZUNG z
Bader komplett - Gas - Wasser - Heizung
Reparatur - Wartung - Altbausanierung
Einbau von Gasheizungen - Kundendienst
Telefon 88 3073 Rohrreinigung

www.der-baedermacher.de
info@der-baedermacher.de

Innenausbau

MANICKARAJAH PLANUNG & DESIGN
> Innenarchitektur > Trockenbau > Parkett
> Fliesen > Elektro > Sanitér > Maler
Alles aus einer Hand

'_| Telefon 089/26211652

Mobil:  0162-28956 06
Malerarbeiten

www.manickarajah.com

THOMAS SCHERMER _="

———
Maler- u. Lackierermeister
- schnell - preiswert
- zuverldssig
Seniorenservice
+ Aus- u. Einrdumen
- Fassadenrenovierung

Tel. 8342463 u. 0177/8342463

M

KAMMERER
Wheloreibtrich Gonb
Wir erledigen unkompliziert samtliche
Malerarbeiten im Innen- und AuBen-
bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

FACHBETRIEB FUR

MALER- LACKIERER-

UND TAPEZIERARBEITEN.
Wir arbeiten nur mit Fach-
kraften und erstellen lhnen

ein kostenfreies Angebot.
Telefon 0162/7300718
Unterhuber und Seidel GbR

Wir beraten Sie gerne, weil Sie uns
nicht ,,Wurst“ sind!
Malerfachbetrieb f.
Renovierungen/Sanierungen
Ges. Malerarbeiten Innen u. Auflen,
Bodenverl Entriimpel
dezente Haushaltsauflosungen
Besichtigungstermin b. 30 km
Hin-/Riickfahrt kostenlos.

www.malerwurst.de
Telefon 01 51 /41 23 21 02

Malermeisterbetrieb Nuriman

Fassadengestaltung
o Innenraumgestaltung 0
Altbausanierung
schnell, preiswert und zuverlassig!
Tel. 089/20098996, Mob. 0179/7166293
www.malernuri.de

Reinigung

T ATOTTr

HABEN SIE KEINE LUST

ZUM FENSTERPUTZEN?
Rufen Sie uns an!

LY ESAPOVIC

Telefon 0170/7797048
www.fensterreinigung-esapovic.de

Renovierung &

-

Sanierung
) )

HOLZ & BAUTENSCHUTZ
ZIMMERMANN

Sanieren - Renovieren — Modernisieren
Im, am & rund um’s Haus
Fassade — Terrasse — Gartenhaus
Zaun - Balkon — Carport u.v.m.

Wir arbeiten mit Festpreisgarantie
Telefon 089/384653 41
www.holz-bautenschutz-zimmermann.de
kWir machen ihr Zuhause zum Wohlﬁihloy

Handwerbshetrieh 38
Baver

Ihr Fachmann fiir: Sanierung,
Renovierung, Erneuern am Haus
Fragen Sie uns,
wir helfen lhnen gerne weiter.
Fiir ein starkes Handwerk.
Mobil: 0174/80196 41
Telefon: 0821/209216 27

K=VALI

BAUDIENSTLEISTUNG GMBH

Zertifizierter Asbestbetrieb
(TRGS 519)

vom Dach bis zur Fassade
inkl. Ab- und Riickbau.

Ob Renovierung oder Streich-
arbeiten bis hin zu Abriss
oder Entkernung — wir sind
ihr Profi, den Sie suchen!
Vereinbaren Sie noch heute
einen kostenlosen
Besichtigungstermin.

Tel. 08123/9031621
info@kevali.de

HauptstraBBe 19
85452 Moosinning

www.muenchenweit.de

» Bodenbelagsarbeiten

« Fenster, Tlren
« Vollwarmeschutz

* Putzsanierung

- Malerarbeiten aller Art
« Trockenbauarbeiten

« Elektroarbeiten

* Fliesenarbeiten u. v. m.

- Umbauten - Hiesen
Mauertrockenlegungen.

5 ﬂjﬂigg_Maur ; itelﬁ
' Hr.Wallinger,

. 'f&l.pﬁéﬁsrsﬁ 80

Renovierungen aller Art
Alles aus einer Hand
Parkett, Laminat, Fliesen
Telefon 0174/15263 83
www.renesdienstleistungen.de §

muenchenweit.de ®

Reparaturen

Rollladen + Markisen
Warmedammung

RABATTAKTION 15%

AUF ALLES NEUE

Rentner (qualifiziert)
iibernimmt kleine
Reparaturen aller Art.

Telefon 0176/21246908

@ Yibcllagerunges
Wiir Py werk il Theen Ancuf|

089-58 09

| s transporte.de

Mdbelspedition
Umziige, Schwer- und Kleintransporte
In- und Ausland
Telefon 089/ 51 26 45 78 oder
0172/84083 83
montage.elischer@gmail.com




Zx=>| Hanauer Str. 68

everis) Oertelplatz

Bayerisches
Hackfleisch
gemischt vom Schwein und
Rind, frisch durchgedreht
100 g

Mini-
Wassermelone
aus Italien, KI. |

Stiick

Goldsteig

Deutsche Markenbutter
mildgesauert

250 g Packung

1kg=6.76

E_center

BodenseestraBe 253

GuardinistraBe 98

‘| Ollenhauer StraBBe 6 BlodigstraBBe 6

Strohschwein
Minutensteaks
natur oder mariniert,
vom Riicken

Rispentomaten
aus den Niederlanden/
Belgien, KI. |

1kg

I
“ll.‘IJ

Berchtes-
gadener

Land

Haltbare

Milch

Zusatz von
hmacks”
e retarkern,

Bayerische
Miinchner
WeiBwurst deftig
oder Dicke
je100g

Griinlander
Deutscher Schnittkase
48% Fett . Tr.
je100g

Original Wagner Steinofen Pizza,
Pizzies oder Flammkuchen, gefroren
je 300-360 g Packung

1kg =5.63-4.69

0,7-3,5 % Fett

= Dachauer Str. 63-65

oo o
" 100% GESCHWAC
‘Ohne Zusatz ¥o! on

ks-
eschmac
Searstarkers

Bayerischer
Riesenleberkas
fein oder grob, ofen-
gebackene Spezialitat
je100g

SUPER-KNULLER
Frisches 9
Kabeljaufilet
zart und saftig, fettarm

1009

Magnum 3er, 4er oder 6er Minis Eis,
gefroren, versch. Sorten

je 255-360 ml Packung

11=871-6.17 -

je 11Packung

/e -« MILCH

SUPER-KNULLER
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aus 100 % Hartweizen
je 500 g Packung

Tkg=

Barilla

Oro di Parma Tomaten, auch Bio

je 400 g Dose/
Packung/Flasche
1.76 1kg=3.23

i~
-KNULLER

88

Yo Bliiten- oder
Fruchtsirup

je 0,75 | Flasche
11=356

Aperol Spritz
10,5 % Vol.
3x0,2 | Packung

SUPER-KNULLER

Angebote giiltig bis Samstag, 29. Juni 2024

duplo, kinder Riegel oder hanuta
11 Stiick

je 200,2-242 g Packung g
1kg = 8.44-6.98 R

o

Adelholzener
Mineralwasser
classic, sanft, extra
‘x sanft oder naturell
\ je Trager
A 12x1 | PET Flasche

- +4.80 Pfand
11=050
0
r'ml

oM,

(_“m

Segafredo
Caffe Crema
oder
Intermezzo

- ganze Bohnen
- je 1 kg Beutel

INTE FHA_EI io
SUPER-KNULLER

felix Katzen-Snacks

Crispies, Knabber-Mix und weitere Sorten
je 45-60 g Beutel

1kg =19.56-14.67

(")ffnungszeiten: Mo. bis Sa. 7 bis 20 Uhr (Dachauer Str. und PEP: Mo. bis Sa. 8 bis 20 Uhr)




Mit Spielmaterial zum
Knicken, Beschriften
und Zerschneiden

DONNERSTAGS-

IGHLIG

iguren:
einzeln moglich

Fundgrube

Verschiedenes

Fachbetrieb fiihrt aus: Dachstiihle,
Anbauten, Vordacher, Gartenhau-
ser, diverse Dacharbeiten, Dachre-
paratur u. Dachfenstermontage,
Carport- u. Dachreinigung. Tel.
089-92585883 0. 0174-9136836,
Fax 089-80923341
Harryk@hotmail.de

Ubersetzer - DE-FR, FR-DE, PT-DE,

Maurermeister hat noch Termine
frei Tel. 0172-1312326

Maurermeister hat noch Termine
frei, Tel. 0172/1312326

Gartenpflege, Fa. 089/7233221

Geriistbau Tel. 08202-9049790
Besticke fast alles 089/1231017

Er;c::,m:.;s . DE-PT, EN-DE, DE-EN; beglaubigte, Hemden nahen, And, T. 1231017
s allgemeine und fachliche Uberset-
Versch Tiel.FLIS .SEP‘;t';“k zungen. MDS Translation, Bekanntschaften
: g www.mds-translation.de, Tel. hon. d ibt!
0176-34221211 ...Schon, dass es DICH gl t!

UP2FASHION
Shorts

Fiir Damen, versch.

Modelle, 100 % Viskose = *:
(Lenzing™ EcoVero™),

GroBen: S (36/38)-

L (44/46), je Stiick

GROSS KAUFEN,
LI SPAREN.

=
BARISSIMO
Caffé Barista Espresso

Ganze Bohnen, 2,4-kg-Packung,
kg-Preis 8.33

ALDI

SErr 1913

M tonies’
Hérfiguren fiir
die Toniebox

Versch. Modelle, ab 3 bzw.
4 Jahren, 2 Jahre Garantie

Preis-

Highlight

o tonies’

' nickelodeon

HARIBO
Dosen-Mix

Balla-Balla sauer oder Bunte Schnecken, je 600-g-
Dose, kg-Preis 6.15

e

Badsanierung: Ein komplettes Bad
Qualitat zum kl. Preis, Altersge-
rechte Umbauten von Badewanne
auf Duschwanne. Bodengleiche
Duschen, Fa Poltinger, 089/
69370393, www.poltinger.de

Wir bieten an: Maler- u. Tapezier-
arbeiten, Trockenbau, Boden ver-
legen, Fliesenarbeiten, Trockenle-
gung, Badsanierungen u.v. m. Tel.
01577-6035627,
info@hs-sanierungen.de

Dolmetscher - DE-FR, FR-DE, PT-
DE, DE-PT, Konsekutiv-, Fllster-,
Simultan- und Konferenzdolmet-
schen MDS Translation,
www.mds-translation.de, Tel.
0176-34221211

Renovierungen Innenausbau,
Maurer- / Innen- u. Auenputzar-
beiten - Maler - Fliesen - Bodenle-
ger - Trockenbau Tel. 0172-
9173319

Firma libernimmt Putzarbeiten,
Innen- u. AulRenputz, WDVS -
Warmedammverbundsystem,
Dachgeschossausbau, Tel. 08202-
9049790

partnervermittlung-ostermaier.de
089 3681460; seit 1985. AKTION!

Hobbymasseur nur fiir Sie
7 089/20005780 (AB)

FRAU m. Spass an Erotik ges.
ER/66/diskret 0176-65266959

ER 49 su reife SIE 01532352124
ER sucht SIE, Tel. 96176460
Computer/EDV

Mobile PC-Hilfe !! Unterstiitzung
bei Problemen mit Computer,
Smartphone und Internet. Biete
auch Einzelschulungen mit Ge-
duld zum fairen Preis fiir Senioren
und Neueinsteiger. Telefon: 0176/
51368535 (Mo.-Fr.)

Mac & PC-DOKTOR 01717777766
Geldmarkt

Schnellkredit bis 50.000€ fiir Ar-
beitnehmer & Beamte ab eff. Jah-
reszins v. 0,99% z.B. 5.000,-€ mtl.
Rate 44,63,- € oder 20.000,-€ mtl.
Rate 178,54,-€. & 08131/319025
oder info@rendivest.de

T Garten-Teichservice Entschlam- .
Preis- il B.‘('--"f"’-'J f ﬁ Preis- mung, Neu- u. Umgestaltung, Fil- Unterricht
Highlight | iscoft. £ Highlight teranlagen, Klarwasserberatung i ordeon. Steirische.

1927

Weitere Modelle
A

i'.i: l‘-l'.]j.
gy s
= B —
1| | UpzEASHION '.'I‘ ¥-
' Boho-Kleid ¥
*Fiir Damen, versch.  *
~ Modelle, 100 % Baum-
* wolle, GroBen: S (36/38)-
L(44146)je Stick

Highlight

ALDISUD Dienstleistungs-SE & Co. oHG, Burgstrae 37, 45476 Miilheim

UP2FASHION
Bluse

Fiir Damen,
versch. Modelle,
55 % Leinen,
45 % Viskose
(Lenzing™
EcoVero™),
GroBen:

S (36/38)-

L (44/46),

je Stiick

LOTUS 99*
Biscoff®

Karamellisiertes Geback, Snack-Pack, [

18 x 2 Stiick, 279-g-Packung, kg-Preis 7.13

Weitere
Modelle

UP2FASHION
Badeanzug
oder Bikini
Fiir Damen, versch. Modelle,

82 % Polyamid, 18 % Elasthan ' ,
(LYCRA® Xtra Life™), Futter:
100 % Polyester,

GroBen: XS (34)-

L (44/46)

&

[

32°

Highlight

Weitere Modelle  #5

Py =4

* Wir bitten um Beachtung, dass diese Aktionsartikel im Unterschied zu unserem stéindig vorhandenen Sortiment nurin

Tel. 08141-18325

Wir reinigen lhre Wintergarten
, Glasvordacher u. Wartung lhres
Wintergartens Tel. 08142-
4109681 0.0174-5734488

Wohnungsauflésungen mit Ange-
bot auf das Sie sich verlassen kon-
nen. Fa Tel. 08141-2450120

Firma Aalema: Gartenbau, Pflas-
ter, Trockenbau u. Carport Tel.
0179-7693386

Biete Wintergartenreinigung,
Fenster- u. Pflasterreinigung Tel.
08141-5296392, 0176-24406805

Entriimpelungen, Entsorgungen
von A-ZTel. 0176-24185374

Wir fiihren aus: Geriistbau u. -ver-
leih Tel. 08202-9049790

Elektro Meisterfachbetrieb Tel.
0173-6862994

Wanne raus — Dusche rein ! Infos
089/21548246 , www.revifix.de

Fensterreinigung Maierhofer, Fa.,
T 089/8418026,0179/4717770

Umziige & Entriimpelungen Fa

Klavier u.a., Tel. 0171/5003155

Nachhilfe in Mathe 01702212232

Mathe-Nachhilfe 089/59997333
Flohmarkte

Hof- und Haushaltsauflésung
29.6. Schluderstr. 15, Innenhof

Gesundheit

ZAHNIMPLANTAT: Kostenloses
Beratungsgesprach. Studie ver-
gleicht Zahnimplantate der Re-
nommeehersteller, so Zahnim-
plantate zum Selbstkostenpresis f.
Sie. Termin fiir kostenl. Bera-
tung. Untersuchung/Planung un-
ter Tel. 0176/62862278 oder per
mail: Implantatstudie@gmx.de

Seniorenbetreuung

Suche pension. Krankenschwes-
ter/Pflegekraft fiir eine demente
alte Dame. Biete kostenfreies
Wohnen in RMH. 089/54643455

Esoterik/Beratung
HELLSEHEN — UBERSINNLICHES?

Tel. 08141-2450120

Firma und Anschrift unserer regional tatigen Unternehmen findest du
auf aldi-sued.de/filialen oder mittels unserer kostenlosen

automatisierten Service-Nummer 0 800 8 00 25 34.

begrenzter Anzahl zur Verfiigung stehen. Sie kénnen daher schon am Vormittag des ersten Aktionstages kurz nach
Aktionsbeginn ausverkauft sein. Bekleidung teilweise nicht in allen Gréfen verfiigbar. Alle Artikel ohne Dekoration.

Aus altliberlieferten Quellen
seheichlhreZUKUNFT
FON MOBIL0171 621 3622

Ehemaliger Gértner hilft stunden-
weise im Garten. 0177/7927044

26D-2024
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== Mittwoch, 26. Juni 2024

Mit dem Kind in die Klinik

Rooming-In, Kostenerstattung und Freistellung

(txn) - Ein Aufenthalt im

Krankenhaus ist flir die
meisten Kinder eine groRe
Herausforderung — und auch
flir die Eltern emotional be-
lastend. Wenn ausreichend
Zeit ist, sollten Mutter und
Vater das Kind deswegen auf
den Klinikaufenthalt vorbe-
reiten. Dabei helfen Bilderbii-
cher und Spielzeug-Arztkof-
fer. Besonders wichtig: Eltern
sollten den Grund fiir den
Krankenhausbesuch erklaren,
damit das Kind nicht glaubt,
es sei ungeliebt oder wiirde
bestraft werden. Wenn mog-
lich, empfiehlt es sich, das
Krankenhaus schon vorher zu
besichtigen.
Schon bei der Auswahl des
Krankenhauses sollten Eltern
sich nach dem sogenannten
Rooming-In  erkundigen
— meist wird ein zusatzlicher
Schlafplatz im Krankenzim-
mer eingerichtet. Moderne
Kliniken halten fiir begleiten-
de Eltern sogar Mutter-Kind-
bzw. Vater-Kind-Raume be-
reit.

Wer iibernimmt die
Zusatzkosten?

Fir die Begleitperson eines
Kindes bis zum 8. Lebensjahr
werden die Zusatzkosten in

Notdienst

Sonn- und
Feiertagsdienst

A

Sonntag, 30.6.2024

Isarvorstadt
Goetheplatz-Apotheke
Waltherstr. 33

Tel. (089) 53 41 46
Sendling
Impler-Apotheke
Valleystr. 19

Tel. (089) 76 52 11

Neuhausen-
Nymphenburg
Lachner-Apotheke
Nymphenburger Str. 191
Tel. (089) 16 07 56

Laim

St. Ulrichs-Apotheke
Fiirstenrieder Str. 24

Tel. (089) 56 29 07

=
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Wenn das Kind ins Krankenhaus kommt, braucht es seine EI-
tern mehr denn je. Foto: Gorodenkoff/Adobe Stock/Barmenia

der Regel von den gesetzli-
chen Krankenkassen ftiber-
nommen. Fir die Eltern von
etwas dlteren Kindern emp-
fiehlt sich eine Krankenhaus-
zusatzversicherung. Denn
diese verbessert nicht nur die
medizinische Versorgung der
jungen Patienten, sondern
Ubernimmt auch die Kosten
fiir Begleitpersonen bis zum
16. Lebensjahr des Kindes. Ge-
meinsam im Familienzimmer
zu sein, unterstiitzt den Ge-
nesungsprozess und nimmt
Betroffenen viele Angste. Was
viele nicht wissen: Wenn eine
Begleitperson vom Kranken-
haus nicht aufgenommen
werden kann, erstattet die
Krankenkasse die tdglichen

Fahrtkosten in die Klinik. Da-
flir wird lediglich eine Besta-
tigung des verantwortlichen
Arztes benétigt.

Freistellung fiir
berufstitige Eltern

Und wenn Eltern arbeiten
miissen? Details kennt Annet-
te Niessen-Wegener von den
Barmenia Versicherungen:
»Arbeitgeber sind verpflich-
tet, Betroffene bis zu 15 Tage
pro Kind und Jahr bezahlt
freizustellen. Alleinerziehen-
de mit einem Kind haben 30
Tage Anspruch. Wichtig ist,
sich ab dem ersten Tag ein
drztliches Attest zu besor-
gen.«
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Dach und ausgestattet mit

Labor und Ultraschall.

MENZING MEDICAL
DR.VIERHEILIG

Private Medizin

In unserer Praxis fir Privatpatienten
und Selbstzahler bieten wir lhnen
ab Juni 2024 das Beste aus
Allgemeinmedizin, Notfallmedizin
und Prévention - alles unter einem

modernster Technologie wie
Rontgen, Knochendichtemessung,

DORFSTRASSE 21
81247 MUNCHEN

TELEFON
089 -54321674

www.hausarzt-obermenzing-vierheilig.de

Was passiert im Korper, wenn wir fasten?

(red) - Wenn der Kérper

statt der taglichen 2000
plotzlich nur noch 500 Kalo-
rien an Energie zur Verfii-
gung hat, muss er sich anpas-
sen. Der Stoffwechsel verdn-
dert sich, stellt auf Sparmo-
dus um und greift auf seine
Energiespeicher zuriick: Gly-
kogen, Fett und Protein. Zu-
erst geht es an den gespei-
cherten Zucker, der sich als
Glykogen in der Leber befin-
det. Diese Reserven sind je-
doch nach spdtestens 24
Stunden leer. Als Nachstes
wird EiweiR abgebaut: Protei-
ne, die sich zum Beispiel im
Darm oder in den Muskeln
befinden, liefern Energie.
Aber nur fiir eine begrenzte
Zeit — verliert der Korper zu

viel eigenes Protein, wird es
lebensgefahrlich. Die wich-
tigste Energiequelle aber sitzt
an den Hiiften, Beinen oder
dem Po. Das Fettgewebe eines
gesunden, 70 Kilogramm
schweren Mannes wiirde
theoretisch reichen, um ihm
iiber 70 Tage ohne Nahrung
genug Energie zum Uberle-
ben zu liefern. Nach etwa vier
Tagen Fasten beginnt der Kor-
per mit der Fettverdauung.
Diese eigentlich positive Ent-
wicklung hat allerdings einen
unschénen Nebeneffekt: Man
fangt an zu riechen. Uber den
Schweifl und die Atemluft
entsorgt der Korper Acetes-
sigsaure, ein sogenannter Ke-
tonkorper, der beim Fettver-
brennen entsteht.

Vernachlassigte Tropenkrankheiten

Kostenfreier Vortrag im Gesundheitsladen Miinchen

MUNCHEN (red) - Welt-

weit sind tliber einein-
halb Milliarden Menschen
von Erkrankungen betrof-
fen, die in Deutschland nur
wenigen ein Begriff sind.
Die sogenannten vernach-
lassigten Tropenkrankhei-
ten (Neglected Tropical
Diseases, NTDs) wie Noma,
die Flussblindheit, aber
auch Vergiftungen durch
Schlangenbisse.

Tigermiicken
riicken vor

Einige dieser Armutskrank-
heiten jedoch, etwa das Den-
gue-Fieber und die Schistoso-
miasis, riicken nun auch in

Europa und den USA in den
Fokus. Noch kommen etwa Ti-
germtickenarten, die Dengue
Fieber iibertragen konnen, in
Deutschland selten vor. Sie
breiten sich aber auch hier
spirbar aus: Klimawandel
und Globalisierung machen
es moglich.

Oft fehlen die
Impfmaglichkeiten

Die Nachhaltigen Entwick-
lungsziele der Vereinten Na-
tionen beinhalten anspruchs-
volle Plane fiir die Eindam-
mung von NTDs. Allerdings
sind die Gegenmittel, insbe-
sondere in Landern mit nied-
rigem und mittlerem Einkom-

men, hochst limitiert: Alte
und oft schlecht wirkende
Medikamente, unpraktische
Tests und zumeist fehlende
Impfmaglichkeiten erschwe-
ren eine angemessene Versor-
gung. Vernachldssigt werden
am Ende nicht Krankheiten,
sondern Menschen. Das zeigt
auch: Die globale Ungleich-
heit beim Menschenrecht auf
Gesundheit ist gravierend
und das Verstindnis von
»Globaler Gesundheit« oft
wenig nachhaltig. Will man
die Nachhaltigen Entwick-
lungsziele ernst nehmen,
muss man zunachst erken-
nen, warum vermeintlich
»exotische« Krankheiten ei-
gentlich globale Alltagspro-

bleme darstellen. Am Mitt-
woch, 26. Juni, um 19 Uhr
spricht Max Klein im Gesund-
heitsladen Miinchen (Astal-
lerstr. 14) zu diesem Thema.
Der Referent leitet bei der Bie-
lefelder Nichtregierungsorga-
nisation BUKO Pharma-Kam-
pagne ein Bildungsprojekt zu
den »NTDs«. Er wird einfiih-
rende Infos zum Thema ver-
mitteln, die auch fur Men-
schen ohne medizinischen
Hintergrund spannend und
verstandlich sind. Der Vor-
trag, der online und in Pra-
senz besucht werden kann, ist
kostenfrei. Zugangsdaten
gibt es fiir Online-Teilnehmer
auf Anfrage unter mail@gl-
m.de.
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Sicherheit

Flohmarkt
am 29. Juni
auf dem Gollierplatz

WESTEND (job) - Der

Kulturladen Westend
ladt zum Flohmarkt am
Samstag, 29. Juni, von 9 bis
15 Uhr auf dem Georg-Freun-
dorfer-Platz ein. Aufbau ab
8 Uhr.

Quad in Flammen

. SCHWANTHALERHOHE
(red) - Am Freitag, 21.
Juni, kam es gegen 20.30 Uhr
zu einem Brand in einer Tief-
garage in der Ganghoferstra-
3e. Noch vor dem Eintreffen
der Minchner Berufsfeuer-
wehr gelang es mehreren An-
wohnern unter Zuhilfenahme
von Feuerldschern den Brand
eines Quads erfolgreich ein-
zudammen. Die Berufsfeuer-
wehr tibernahm weitere
Nachloscharbeiten.

Vernissage
mit Werken von
Hannelore Henn

NEUHAUSEN (red) - Bei-

nander eV.1adt am Frei-
tag, 5. Juli, um 15 Uhr in den
Seniorentreff Neuhausen (Le-
onrodstr. 14 b) zu einer Ver-
nissage mit Werken von Han-
nelore Henn ein. Die Neuhau-
ser Kiinstlerin ist von den For-
men und Strukturen der Na-
tur inspiriert und zeichnet
vor allem Blumen, Pflanzen
und Baume. Wahrend der
Pandemie nahm Hannelore
Henn das Thema »Flower
Power« auf und malte iiber-
wiegend Blumen in verschie-
denen Techniken, in Ol-Pas-
tell, Acryl, Aquarell. In den
letzten Jahren hat sie aber
auch immer mehr eigene abs-
trakte und farbenfrohe Tech-
niken entwickelt. Es fanden
bereits verschiedene Ausstel-
lungen mit ihren Werken
statt.
Die Ausstellung im Senioren-
treff Neuhausen zeigt vor al-
lem die in den Jahren 2021/
2022 entstandenen Blumen-
Phantasien. Die Bilder kon-
nen auch erworben werden.
Flir das leibliche Wohl stehen
Kaffee und Kuchen bereit. Um
Anmeldung zur besseren Pla-
nung wird bis zum 3. Juli un-
ter Tel. 089/13928419-10 ge-
beten.

www.muenchenweit.de

»nGlobales Gesundheitsproblem«

H&usliche Gewalt und ihre Folgen: Was selbst Arzte tibersehen

MUNCHEN (eis) - »Ge-

walt gegen Frauen und
Hausliche Gewalt hat viele
Gesichter«, sagt Gisela Eich-
felder. Sie kennt alle Auspra-
gungen und die Folgen fiir
Betroffene, denn die 72-Jahri-
ge ist seit 48 Jahren im Fach-
bereich Psychiatrie als Arztin
titig. Zum Thema Hausliche
Gewalt gelangte sie bei Pro
Familia in Heilbronn. Spater
griindete sie mit Kolleginnen
eine Beratungsstelle in Wiirz-
burg und baute in den 80er
Jahren eines der ersten Frau-
enhauser in Nordbayern mit
auf. Eichfelder ist Mitglied der
Arbeitsgruppe »Zonta says
NO« der Union deutscher
Zonta-Clubs und beteiligt
sich seit 2023 im bundeswei-
ten Biindnis »WirALLE gegen
Gewalt an Frauen«, das am
23. November 2023 ein ent-
sprechendes Manifest an
Bundesfamilienministerin Li-
sa Paus iiberreichte.
Im Gesprach mit Redakteurin
Elisabeth Schonberger erklart
Eichfelder, was man unter
Hauslicher Gewalt versteht,
welche Folgen sie haben kann
und warum Arztinnen und
Arzte besser sensibilisiert
werden sollten.

»Zahlen sind
erschreckend«

Friiher galt Hdusliche Gewalt
als Privatsache. Wann genau
riickte I|hrer Meinung nach
das Thema mehr in den gesell-
schaftlichen Fokus?

Gisela Eichfelder: Ein erster
wichtiger Schritt war das
Ubereinkommen des Europa-
rats zur Verhiitung und Be-
kampfung von Gewalt gegen
Frauen und Hauslicher Ge-
walt im Mai 2011, auch be-
kannt als Istanbul-Konventi-
on. Aber erst mit der WHO-
Studie der Generaldirektorin
Margaret Chan im Jahr 2013
zum Thema »Frauengewalt«
wurde mehr offentliche Auf-
merksamkeit auf Hausliche
Gewalt gelenkt. Chan berich-
tete, dass 35 Prozent aller
Frauen weltweit korperliche,
sexuelle und psychische Ge-
walt erfahren und es sich um
»ein globales Gesundheits-
problem von epidemiologi-
schem AusmaR« handele.
Dieses Ergebnis bestatigte ein

»Fiir Gewalt gibt es niemals einen 'guten Grund’«, unter-
streicht Gisela Eichfelder, Arztin im Fachbereich Psychiatrie.
Foto: privat

Jahr spdter die EU-Studie
2014, bei der in 28 europai-
schen Staaten 42.000 Frauen
befragt, und in der auch die
psychischen Folgen erfasst
wurden. Fast alle betroffenen
Frauen schilderten einen Ver-
lust des Selbstbewusstseins,
ein Gefiihl der Verletzlichkeit,
Schlafstérungen, Angstzu-
stainde und Beziehungs-
schwierigkeiten. Bei langer-
dauernder Gewalterfahrung
fand sich eine erhdhte Zahl
von Depressionen.

Seit 2015 gibt es zudem das
»Bundeslagebild Partner-
schaftliche Gewalt« des Bun-
deskriminalamts. Von 2018
bis 2022 nahmen die Strafta-
ten gegeniiber Frauen um 13
Prozent zu. Die aktuellen Zah-
len des Lagebilds aus dem
Jahr 2022 sind erschreckend:
Es wurden 157.550 schwere
Straftaten gegen Frauen er-
fasst, keine Lappalien, son-
dern Mord, Totschlag, schwe-
re Korperverletzung, Verge-
waltigung, Stalking, und vie-
les mehr. 133 Frauen wurden
getotet.

»Auch Stalking
ist Gewalt«

Wie lautet denn die Definition
von Hduslicher Gewalt?

Gisela Eichfelder: Hausliche
Gewalt beinhaltet alle For-
men korperlicher, sexueller
und psychischer Gewalt und
umfasst familidre sowie part-
nerschaftliche Gewalt. Sie fin-
det zwischen Personen statt,
die in einem familidren oder
partnerschaftlichen Umfeld
zusammenwohnen, liegt aber
auch dann vor, wenn sie un-
abhidngig von einem Haus-
halt innerhalb der Familie
oder in aktuellen oder ehe-
maligen Partnerschaften ge-
schieht.

Es geht hier also nicht um das
Gebdude als Ort des Zusam-
menlebens, sondern meta-
phorisch um das Gebaude der
Beziehung. Somit zdhlen bei-
spielsweise nach beendeter
Beziehung auch Stalking und
Bedrohung, die auferhalb
der vier Wande stattfinden,
zu Hauslicher Gewalt.

»Niemand
fragt nach«

Was kénnen denn die Folgen
Hduslicher Gewalt sein?

Gisela Eichfelder: In den Klini-
ken und Praxen sind zunachst
die korperlichen Folgen sicht-
bar: geplatzte Trommelfelle,
Nasenbeinfrakturen, Wiirge-

male und Knochenbriiche.
Psychosomatische Folgen
sind hdufig chronische
Schmerzen, Atemwegsbe-
schwerden, Magen-Darm-Be-
schwerden und Harnwegsin-
fekte. Wir Psychiater bekom-
men die psychischen Folgen
zu sehen: Depressionen,
Angste, Schlafstérungen, so-
zialer Riickzug bis hin zu gra-
vierenden Traumafolgesto-
rungen. Gyndkologinnen und
Gynakologen erleben Entziin-
dungen der Gebarmutter, un-
gewollte Schwangerschaften,
Schwangerschaftsbeschwer-
den und Komplikationen bei
der Geburt. Viele Betroffene
legen ein gesundheitsgefahr-
dendes Verhalten an den Tag.
Sie greifen in ihrer Not zu Al-
kohol und Schlafmitteln und
haben mit Siichten zu kamp-
fen. Und auch bei Suizid wird
sehr haufig libersehen, dass
hinter der Depression massi-
ve hdusliche Gewalt gestan-
den hat. Chronische Erkran-
kungen und Stérungen wer-
den oft fachlich diagnosti-
ziert, aber niemand hakt
nach, wie es dazu gekommen
ist. Die Gewaltbelastung
kann immer ein Grund fur
den Gesundheitszustand der
Frau sein.

»Zeit und
Empathie«

Wie konnen I|hrer Meinung
nach Arztinnen und Arzte Be-
troffenen am besten helfen?

Gisela Eichfelder: Den Ver-
dacht auf Hausliche Gewalt
ansprechen. Wichtig ist im
drztlichen Gesprdach: Es
braucht einen ruhigen Ort
unter vier Augen, Zeit zum
aktiven Zuhoren und Empa-
thie. Dabei muss der Betroffe-
nen vermittelt werden, dass
es fiir Gewalt niemals einen
»guten Grund« gibt, sie keine
Schuld trifft, sie ihre ndchsten
Schritte immer selbst be-
stimmt, dabei aber nicht al-
leine ist — weder mit der Ge-
walt in der Partnerschaft,
noch in ihren Entscheidun-
gen. Man kann auf Hilfeein-
richtungen verweisen, die auf
das Thema spezialisiert sind
und entsprechendes Material
in der Praxis auslegen, das In-
teressierte auch anonym mit-
nehmen konnen.
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NEUHAUSEN - NYM-

PHENBURG (ko) - »Fin-
det einen Platz fiir euer Rad,
mit diesem Slogan rief der Be-
zirksausschuss (BA) vor drei
Jahren die Stadtteilbewohner
dazu auf, sich zu beteiligen
und geeignete Standorte fiir
neue Fahrradabstellplatze zu
benennen. Zahlreiche neue
Abstellanlagen wurden da-
durch auf der Grundlage von
Biirgerideen inzwischen im
Stadtbezirk Neuhausen-Nym-
phenburg geschaffen. Dabei
priift der BA die eingereich-
ten Ideen vorab, schniirt dann
im Durchschnitt etwa zehn
Standorte-Nennungen zu ei-
nem »Paket« und beantragt
beim Mobilitatsreferat (MOR)
dort die Schaffung der Radl-
Stander. Kiirzlich wurde nun
das siebte Paket verabschie-
det. EIf Standortvorschlage

Mehr RadI-Stellplatze

Bezirksausschuss gibt Burgervorschlage weiter

B
BT

Die Erika-Mann-StraRe ist bereits FahrradstraBe. Biirger
wiinschen sich nun zusatzliche Radstdander, etwa auf Héhe

der Hausnummer 69 und 61.

gab der BA ans MOR weiter,
darunter: Schluderstralle 2-4
(Kreuzung Po6tschnerstrae),
Hanebergstralle 14 am Aben-

Foto: Beatrix Kéber

teuerspielplatz/Jugendtreff
Feuerwehreinfahrt, Dante-
stralRle 27, Ginhardtstralle 4a
(Bereich vor dem Hirschgar-

Vermischtes

ten) und auch die Erika-
Mann-StraBe sowohl auf Ho-
he der Hausnummer 69 als
auch 61 (vor dem Fitnessstu-
dio). Im einstimmig vom Gre-
mium abgestimmten Antrag
fordert der BA das Baureferat
dazu auf, die Fahrradabstell-
moglichkeiten an diesen
Standorten wenn nétig auf
Kfz-Stellplatzen zu realisie-
ren. Zudem bittet das Gremi-
um: »Neu aufzustellende
Schilder bitten wir nicht auf
der Gehbahn, sondern neben
der Abtrennung auf dem frei-
werdenden Parkplatz zu plat-
zieren.«

Auch weiterhin kénnen
Stadtteilbewohner ihre Vor-
schldge an die E-Mail-Adresse
Verkehr@ba09.de Ttichten.
Das Gremium wird die Mel-
dungen sammeln, bewerten
und ans MOR weitergeben.

Mit Entenrennen
das Kinderhospiz
unterstiitzen

OBERMENZING (job) -

Am Samstag, 20. Juli,
ladt der Lions-Club Bluten-
burg zum 6. Entenrennen ein.
Uber 1.500 Enten werden ihre
Reise von der Briicke Betzen-
weg (Weichandhof) bis zur
Briicke MergenthalerstraBe
(Inselmiihle) um die Wette
schwimmen.
Unterstiitzer guter Zwecke
konnen eine Ente zum Preis
von 5 Euro an den Wochenen-
den 5./6. und 12./13. und 19.
Juli in den Pasinger Arcaden
und am Renntag direkt am
Start erwerben. Jede gekaufte
Ente tragt nicht nur zur Span-
nung des Rennens bei, son-
dern unterstiitzt gleichzeitig
einen wohltatigen Zweck.
Der gesamte Erl6s des Enten-
rennens flieBt u.a. in das Pro-
jekt »Stiftung Ambulantes
Kinderhospiz Miinchen«.

Auf der Vorwarnstufe der Roten Liste

LBV: 7.000 Graureiher wurden 2023 in Bayern geschossen

NYMPHENBURG (red) -

Seit 2018 briiten die
Graureiher wieder im Nym-
phenburger Schosspark. Da-
vor war die Vogelart, die in
Bayern auf der Vorwarnliste
flir gefdhrdete Tierarten
steht, fast 200 Jahre lang aus
dem Park verschwunden. Die
Nester am Badenburger See
sind auch 2024 wieder be-
setzt. Da Bayern zu den weni-
gen Bundeslandern gehort, in
denen Graureiher unter be-
stimmten Auflagen geschos-
sen werden diirfen, sorgen
sich die Naturschiitzer vom
LBV Miinchen (Landesbund
fiir Vogel- und Naturschutz)
um die Tiere im Schlosspark.
Dort ist der Beschuss zwar
verboten. Aber was, denn die
Vogel im weiteren Umfeld
auf Nahrungssuche gehen?

Viel zu viele Tiere
geschossen

Ungefdhr 7.000 Graureiher
wurden 2023 in Bayern ge-
schossen, obwohl die Geneh-
migung nur im Zeitraum vom
16. September bis 31. Oktober
gilt — und zwar im Abstand
von bis zu 200 Metern zu ab-

Im Nymphenburger Schlosspark kann man Graureiher beob-

achten.

lassbaren Gewassern, die
ausschlieBlich der Fischpro-
duktion dienen. Die Schreit-
vogel gelten als Schadlinge in
der Teichwirtschaft, doch den
Naturschiitzern vom LBV ist
die Zahl der geschossenen
Tiere viel zu hoch. »Der Grau-

reiher steht in Bayern auf der
Vorwarnstufe der Roten Liste,
der Bestand im Bundesland
geht kontinuierlich zuriicke,
so Dr. Heinz Sedlmeier, Ge-
schaftsfiihrer der LBV-Kreis-
gruppe Miinchen. »Die ca.
7.000 geschossenen Vogel

stehen in keinem Verhdltnis
zu den geschatzt rund 2.200
Brutpaaren in Bayern.« Grau-
reiher erbeuten neben klei-
nen und mittelgroen Fi-
schen vor allem Mause und
andere Kleinsdauger in der
Feldflur.

Wenige Kolonien
in der Region

Die Freude bei Naturschiit-
zern und Vogelliebhabern
war groR, als 2018 die ersten
Graureiherpaare ihre Nester
im Nymphenburger Schloss-
park bauten. Dort gab es die
letzten dokumentierten Rei-
her unter Kénig Max . Joseph
vor fast 200 Jahren. 2023 wa-
ren zehn Nester besetzt, und
auch in diesem Jahr briiten
die eindrucksvollen Vogel auf
einer Insel im Badenburger

Foto: Gunther Zieger/LBV Bildarchiv See.

Eine weitere Graureiherkolo-
nie befindet sich am Ismanin-
ger Speichersee. Am Kleinhes-
seloher See hatte sich eben-
falls voriibergehend eine Ko-
lonie gebildet. Als der See
2019 abgelassen wurde, ka-
men die Reiher jedoch nicht
wieder.

Ganzjdhrig schonen

»Obwohl Graureiher im
Schosspark nicht bejagt wer-
den dirfen, machen wir uns
Sorgen um die Tiere«, so Dr.
Sophia Engel, Ornithologin
beim LBV Miinchen. »In Miin-
chen sind die meisten Grau-
reiher Standvdgel, d. h. sie
bleiben auch im Herbst und
Winter bei uns und fliegen
nicht in den Stiden. Wenn die
Tiere zwischen Mitte Septem-
ber und Ende Oktober im wei-
teren Umfeld auf Nahrungs-
suche gehen, kann es also in
der Ndhe von Fischzuchtge-
wassern durchaus zum Be-
schuss kommen.« Die kleine
Kolonie im Nymphenburger
Schlosspark ware dann in ih-
rem Bestand gefdhrdet. Der
LBV Miinchen appelliert da-
her an den Gesetzgeber und
die Jagerschaft, den Graurei-
her wieder ganzjahrig zu
schonen, wie das in den meis-
ten Bundeslandern der Fall
ist. Dort, wo Graureiher rele-
vante Schaden an Fischzucht-
anlagen anrichten, kénnen
Ausnahme-Abschussregelun-
gen auf Landkreisebene erlas-
sen werden.
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Ein Fest fir alle

Sommerfest der Sozialeinrichtungen
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Fiinfzehn verschiedene Einrichtungen prasentierten sich
beim Sommerfest der sozialen Einrichtungen im »Gleis 24«

in der Erna-Eckstein-StraRe.

PASING (us) - Zum drit-
ten Mal stellten sich alle
sozialen Einrichtungen, die in
Pasing Nord tatig sind, bei ei-
nem Sommerfest vor. Festort
war wieder »Ernas Jugend-
kulturcafé« oder auch »Gleis
24« in der Erna-Eckstein-Stra-
e 24. An Info- und Aktions-
standen, bei Vorfilhrungen,
bei Essen und Trinken und bei
Livemusik von der Biihne des
Jugendtreffs »Ernas Jugend-
kulturcafé« konnten sich
Jung und Alt iiber Angeboten
im Stadtbezirk informieren
und ihre Wiinsche und Sor-
gen loswerden.

H

Auf der Zuh6rbank: Das Som-

merfest war Treffen und Aus-
tauschen zwischen den Ein-
richtungen, aber auch mit
Nutzern und Einrichtungen,
rechts Mitorganisatorin Uta
Kesting von der Caritas.

Foto: us

Foto: us

Eine extra eingerichtete »Zu-
horbank« erfiillte genau die-
sen Zweck des Zuhorens. »Wir
moéchten herausfinden, wo
sich die Leute am liebsten
aufhalten und wo es noch
Handlungsbedarf besteht fiir
ein schoneres Pasing«, mein-
te Uta Kesting vom Sozial-
raumentwicklung und Frei-
willigen-Zentrum Miinchen
West.

Ins Gesprach kommen,
Briicken schlagen

Matthias Grunert-Davin von
der Diakonie Miinchen-Ober-
bayern erkldrte die Intention
hinter dem Treffen. »Wir wol-
len als Einrichtungen fiir ei-
nen Zusammenhalt sorgen.
Wir wollen Briicken schlagen

. zwischen Jung und Alt, zwi-

schen Neu-Pasing und den
Bestandsgebieten«, sagte er.
»In der vergangenen Zeit hat

- sich dazu schon viel getan.«

Als Gastgeber konnte sich das
»Gleis 24« vor allem mit dem
Musikprogramm ins rechte
Licht riicken. »Unsere Einrich-
tung wird sehr, sehr gut an-
genommenc, sagte die Leite-

| rin Birgit Kehr. »Wir bieten

viel Sport, Bewegung, Ausflii-
ge. Wir richten uns ganz nach
dem Bedarf der Jugendli-
chen.« Vor allem aber sei das
»Gleis 24« als Nachwuchs-
band-Forderer hoch im Kurs.
»Wenn dann noch die Action-
halle nebenan fertig sein
wird, wird es hier richtig toll
hier.«

www.muenchenweit.de

Wer gegen wen?
Regionalliga-Spielplan ist da

MUNCHEN (bas/red) -
Die zwolfte Saison seit
Grindung der Regionalliga
Bayern im Jahre 2012 startet
am Wochenende vom 19. bis
20. Juli. Das Eréffnungsspiel
der Spielzeit 2024/25 bestrei-
ten bereits am Donnerstag,
18. Juli, um 19 Uhr der SV Wa-
cker Burghausen und der FC
Bayern Miinchen Il in der Wa-
cker-Arena Burghausen.

Der zweite Regionalligist aus
der Landeshauptstadt, Tiirk-
glicii Miinchen, trifft am 1.
Spieltag auf den Vorjahres-

| meister Wiirzburger Kickers,

der den Aufstieg in die 3. Liga
nach einer Niederlage gegen
den Nordmeister Hannover
96 Il verpasste. Wo das Spiel

stattfindet, ist allerdings
noch offen. Zwar will Tlrkgti-
clinach dem Auszug aus dem
Griinwalder Stadion kiinftig
moglichst viele Heimspiele
im Dantestadion austragen,
dieses ist jedoch wegen der
Nutzung durch Footballer
und Leichtathleten nicht un-
eingeschrankt verfiigbar. Als
weiteres Stadion hat der Ver-
ein laut Medienberichten die
MAR Arena in Seligenporten
gemeldet — 150 Kilometer (!)
von Miinchen entfernt.

18 Mannschaften werden
2024/25 in der Regionalliga
Bayern antreten. Neben Bay-
ern |l, Turkgiicii und Burg-
hausen komplettiert der TSV
Buchbach die Riege der ober-

bayerischen Teams. Die Buch-
bacher starten bei der SpVgg
Bayreuth in die neue Spiel-
zeit. Als Aufsteiger neu dabei
sind die SpVgg Hankofen-Hai-
ling aus Niederbayern und
der TSV Schwaben Augsburg.
Absteiger aus der 3. Liga gibt
es in diesem Jahr keine.

Bis zur Winterpause, die am
30. November eingeldutet
wird, hat Verbands-Spielleiter
Josef Janker 22 Spieltage in
der Regionalliga angesetzt.
Auftakt im neuen Jahr ist am
28. Februar 2025, der 34. und
letzte Spieltag steigt am
Samstag, 17. Mai 2025. Der
Meister der Regionalliga Bay-
ern steigt in der Saison 2024/
25 in die 3. Liga auf.

Europadische Bildung

Bert-Brecht-Gymnasium zu Gast in der Slowakei

PASING (us) - Das Pasin-

ger Bert-Brecht-Gymna-
sium pflegt vielfdltige Bezie-
hungen ins Ausland. Gaste
aus Polen, Israel, Japan, Frank-
reich waren zum Beispiel
schon Gast in der Schule. Zum
wiederholten Mal hatte die
Schule aber auch das France-
Mobil als Unterrichtsergan-
zung vor Ort. Elftkldssler ka-
men dabei in den Genuss von

Animationen, Spielen und Ak-
tivitdten in franzosisch, um
die eigene Sprachfahigkeit zu
testen und auszubauen.

Cornelia Aicher-Leonbacher
war vor kurzem mit einer
Schiilergruppe im slowaki-
schen Poprad. Eine Woche
lang besichtigten die Schiiler
Poprad und Umgebung. Nach
den Ausfliigen am Vormittag
konnten die Schiilerinnen in-

dividuelle Aktivitdten mit ih-
ren Austauschpartnern un-
ternehmen.

Trotz anfanglicher Zweifel ge-
gentiber dem Austausch ent-
wickelte sich die Woche in Po-
prad zu einer Woche voller
wertvoller Erinnerungenc,
meinte Aicher-Leonbacher.
»Daher freuen wir uns um so
mehr auf die gemeinsame
Zeit in Miinchen.«

Die Schiilergruppe des Bert-Brecht-Gymnaisums in einer slowakischen Holzkirche wahrend

ihres Aufenthaltes beim Schiileraustausch.

Foto: C.Aicher-Leonbacher
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Handwerker

Miiller Fliesenmeisterei

24 jahrige Berufserfahrung. Flie-
sen Verlegung jeglicher Art Mar-
mor-Granit-Naturstein und GroRe.
Balkone und Terrassen sanieren-
Silikon-Klein Reparaturen-Woh-
nungs Sanierungen-Schimmel
Entfernung im Nassbereich. Neu-
bau-Altbau-Wellnessbereich.
Freue mich lhr Zuhause wieder in
einen 1A Zustand zu bringen, Tel.
0162/6653546

Handwerksbetrieb Bauer - Aus
Liebe zum Handwerk! Sanieren—
erhalten—erneuern. Wir fiihren
folgende Arbeiten aus: Treppen-,
Blk.-, Gargen, Terrassen-Sanie-
rung, Abdichtg. S?/stem, fugenlose
Steinteppich-Verlegung. Rufen Sie
unverbindlich an und wir beraten
Sie vor Ort. & 0821/20921627,
Mobil: 0174/80190641, E-Mail:
FTBauer@outlook.de

Wir beraten Sie gerne, weil Sie
uns nicht ,Wurst” sind! Maler-
fachbetrieb f. Renovierungen/Sa-
nierungen Ges. Malerarbeiten In-
nen u. Aulen, Bodenverlegungen,
Entriimpelungen, dezente Haus-
haltsauflosungen Besichtigungs-
termin b. 30 km Hin-/Riickfahrt
kostenlos www.malerwurst.de —
Tel.: 0151/41232102

www.glasdusche.bayern — Glas-
duschen & Spiegel NEPTUN Malik
seit 40 Jahren Qualitat/5 Jahre
Garantie - SondermaRe/Dach-
schragen u. Montage ohne Auf-
preis - rahmenlos und pflegeleicht
- kostenlose Beratung vor Ort Te-
lefon 08856/935690 Mobil:
0177/7525833

Handwerksbetrieb erledigt schnell
& giinstig Maler- und Verputzar-
beiten, Trockenlegung und Voll-
warmeschutz, Terrassen- und
Dachsanierung, Holz- und Bauten-
schutz. Telefon: 0163/3339460

Umbauten - Fliesen - Mauertro-
ckenlegungen - kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,www.wallinger-
bausanierung.de

NF Dach & Fassade, Verputz- und
Malerarbeiten, Dach- u. Terassen-
reinigung, Steinteppichverlegung,
Feuchte Wande-Trockenlegung.
= 0176/64003905

DACHRINNENREINIGUNG, DACH-
ARBEITEN, Arbeitsbiihnen, Speng-
ler- / Zimmerer- / Maurer- / Fassa-
den- / Malerarbeiten, Firma Bo-
genrieder, Tel. 0170/3018836

Malerteam hat Termine frei!
Flexibel / Preiswert / Jederzeit
(0171-5151095 Email:
musta.sanierung.gmbh@gmail.co
m

Malereifach-/Familienbetrieb,
samtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Bodenbela-
ge, Tel. 0172/8918461, www.
kammerer-malereibetrieb.de

Fassadenanstrich bis 10 m H.,
Putzrep. Holzschutz. Spechtlo-
cher. Jahrelange Erfahrung. Kurze
Wartezeit. Malermeisterbetr.
Hausmann, = 089/6888806

Manickarajah Innenarchitektur
Trockenbau, Estrich, Fliesen, Par-
kett, Maler. Tel.0162/2895606,
info@manickarajah.com
www.manickarajah.com

Sanieren-Renovieren-Modernisie-
ren. Im, am & rund um’s Haus!
Fassade-Terrasse-Gartenhaus-
Zaun-Balkon-Carport u.v.m. Wir
arbeiten mit Festpreisgarantie.
holz-bautenschutz-zimmermann.
de Tel. 089/38465341 Wir ma-
chen Ihr Zuhause zum Wohlfiihl-
ort

Kevali Baudienstleistung Zertifi-
zierter Asbestbetrieb (TRGS 519)
vom Dach bis zur Fassade inkl. Ab-
und Riickbau. Renovierung oder
Streicharbeiten bis hin zu Abriss
oder Entkernung. Kostenlose Be-
sichtigung. Tel. 08123/9031621 —
info@kevali.de

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Tiiren, Voll-
warmeschutz, Putzsanierung, Ma-
lerarbeiten aller Art, Trockenbau-,
Elektro- u. Fliesenarbeiten, Tel.
0170/8956599

Haben Sie keine Lust zum Fenster-
putzen? Wir erledigen das! Solar-
anlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc., Tel. 0170/7797048,
www.fensterreinigung-
esapovic.de

Malermeister iibernimmt samtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhauser, Neubau, fiir Fas-
saden eigenes Geriist, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 od. 08142/9277

Fa. Schuster: Maler- und Tapezier-
arbeiten, Bodenbeldge aller Art,
Fliesenarb., & 0177-54 25 079

PARKETT — KOMPLETT Innungs-
fachbetrieb, Verkauf/ Verlegung
Laminat, Parkett, Teppich, PVC,
schleif/versiegeln, 6len, polieren.
= 089/424231

------ Malermeister Nuriman ------
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverldssig
Telefon: 0179/7166293 oder 089/
20098996

Uhren Reparatur Miinchen Repa-
raturwerkstatt fiir exklusive Lu-
xusuhren in der Schwanthalerstr.
102 Tel. 089 890 836 60

Malerteam hat Termine frei!

Flexibel / Preiswert / Jederzeit
= 0171-5151095 Email:
musta.sanierung.gmbh@gmail.com

Erfahr. Dipl.-Bauingen. Beratung
flir Bau- u. ImmobilienmaRnah-
men, Gutachten, Bewertungen.
o 089/8206275

Fachbetrieb iibernimmt giinstig
Asphaltierunﬁen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

Schnellreparaturen Rollliden und
Markisen! Warmedammung!
Rabattaktion 15% auf alles Neue.
Tel. 01590/1657125

Familienbetrieb! Vater und Sohn
libernehmen Badumbau,
Heizung, Reparaturen u. Rohrrei-
nigung & 0173/3564986

Rentner (qualif.) ibern. kl. Rep. al-
ler Art, Tel. 0176/21246908

Handwerker (Altmeister) hat noch
Termine frei. Bader/Putz/Schim-
mel/Innenrenovierung + Anstri-
che, H. Maier & 0178/8519078

Alterer Malermeister iibernimmt
samtliche Maler u. Renovierarb. zu
sehr glinstigen Preisen sauber kor-
rekt,zuverlassig, 0172/8919782

ABBRUCH —Bagger —Erdarbeiten,
Kanal, Sickergruben, Kellerwande
trockenlegen, abgraben, dimmen
Fa. Bogenrieder 0170/3018836

Malerbetrieb Unterhuber u. Seidel
GbR, Fachbetrieb fiir Maler-Lackie-
rer Arbeiten. Tel. 0162/7300718,
gerhardseidel52@gmx.de

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,

7 089/70066656
schubert-dach.com

Malerarbeiten, Bodenbelagsarbei-
ten, alle Arten von Renovierungen,
Tel.089/17103930

Elektro Schreinergeselle deutsch,
mont. Lampen, Vorhange, Mébel
Ki., Ikea,Planung 0171/4512362

Hochdruckreinigung:
Wege -Terrassen - Treppen,
Fa.Tel. & 0172/8027435

Fliesenleger Badumbau und mehr
Beratung -Planung - Ausfiihrung.
Tel. 0176/23236246

Malern — Tapezieren — Bodenbel3-
ge Renov. Bader/WC's und Fliesen
Fa. (089/7602447,0173/3510450

Sanitdr, Badumbau, Spiilkasten-
rep. info@schwarz-kara.de
Tel.0176/58857663

Fliesenlegermeister tibernimmt
samtliche Fliesen- und Marmor-
arbeiten, Tel. Fa. 089/717581

Jeden Rolladen auf elektrisch um-
risten, sehr preiswert, Firma
Markisenkauf Tel. 089/7934983

Markisen u. Markisentiicher zum
Austausch, Fa. Markisenkauf
Tel. 089/7934983

Teppich und Polsterreinigung
direkt vor Ort! 015209461925

Wanne zur begehbaren Dusche in
24h! TOP-Profi T. 0172.7093984

Fundgrube

Heizung/Sanitar/Bad, dt. Meister-
betrieb 49,- € /Std., 089/773470

Biete Gartenarbeit, Rasenmdhen
etc.—Tel.0163/9529008

Malerfirma Héhning
Kostengtinstig 015112742211

Dt.Handwerker fiir alles in u. ums
Haus u. Garten; T.0178/1325347

Malermeister hat Termine frei.
Giinstig ! & 089/6802341

Fassadensan. Tel. 089/17103930
Elektroarbeiten 0172-9522009
Malermeister = 089/14002773
Malerarbeiten = 0160/90946147
Malerarb.giinstig0171/2011140
Gartenbau

Baumfillung / Baumpflege, Klet-
tertechnik Tel. 089/12075090

Baum, Strauch und Hecken
schneiden; 089/1411090

Mache Gartenarbeit, komme so-
fort & 0163/9136407

Gartenarbeit mit Entsorgung,
komme sofort & 0157/34384758

Gartner sucht Gartenarbeit von
privat Tel. 0176/28046735

Ich biete an: Gartenpflege, Rollra-
sen, Zaunanlage, Heckenschnitt
und Pflaster & 089/55293051

Gartenpflege, Rasenmahen, Ra-
sen anlegen, Heckenschnitt, Ter-
rassenreinig.T. 089/12250886

Gartenbau Forster Dach/Fassaden
Steinreinig., Pflaster/Verlegearb.,
Rollrasenverlegung, Schneidarb.,
Neupflanz., Unkrautentf., Zaun-
bau u.v.m.Terminvereinbarun
Garten-Sanierungsbau-Mettbac
@outlook.de & 0157/36560948
od.0157/54832775

Garten-, Landschaftsbau, Alles
rund ums Haus- und Gartenarbei-
ten. Heckenschnitt, Rasenmahen,
Vertikutieren, Stein- u. Dachreini-
gung, u.v.m. Neukundenrabatt
10% Fa. Zielke & 0163-0045974

Gehweg und Terrassenreinigun
mit prof. Hochdruckmaschine auf-
Wunsch mit Steinversiegelung gg.
Pilz u. Moos oder Fugenmaterial
zur Bekdmpfung von Unkraut
T 089/67974020,0174/9847694

Problemféllung, Gartenpflege,
Wourzelstockfrasen, Hecken-
schnitt, Abfuhr, zuverlassig+preis-
wert, FA Lachner: 089/90059770,
www.die-baumexperten.de

Gartenpflege, Fa. 089/7233221
Erotik

Er sucht Sie. Welche S{]mpathi—
sche, aus den Jugendjahren ent-
wachsene Frau, traumt davon,
sich von einem kultivierten, zartli-
chen Mann das ein oder andere
Mal verwohnen zu lassen. Ich
freue mich auf Deine Antwort.
Zuschr. unter Chiffre 1360801 a.d.
Miin. Wochenanzeiger, Moos-
acher Str. 56-58, 80809 Miinchen

Er stellt Sexspielzeug, Vibratoren
nach Wunsch (Unikate) diskret
her. Zus. a. d. Verlag, Mii. Wochen-
anzeiger, Moosacher Str. 58,
80809 Miinchen, Chiffre 1360715

Su. Dame die gerne tagsiiber ero-
tisch diskret verwohnt wird.
Zuschr. unter Chiffre 1360717 a.d.
WOA, Moosacherstr. 56-58, 80809
Miinchen

Emma HH besucht 0163-2467975
Reife Sie bes. Tel.0151/63844238
Telefonkontakte

Baume fillen, auch schwierige,
Abfuhr, Wurzelstécke ausfrasen,
Pflasterarb., Fa. H. Gruber 089/
4704233, www.baum-faellen.de

Garten-Service Baumfillung,
Baumpflegen, Hecken-/Strauch-
schnitt Marek Dabkowski
= 0174/9789932

Komplette Badezimmerrenovie-
rung FA. & 0151/63732424

Platten/Pflasterverl. aller Art, He-
cken/Strauchschn. 0171/8067770

KREATIVER 39!! Er 183 duRerst
kreativ, sie sollte schlank sein.
= 0176/46665083

TELEFONSEX = 089/682787
Erotische Massagen

Erfahrene, charmante Tantramas-
seurin & 0173/6814495

NACKTE LADY 7= 0152/51721561

noch mehr...

... als zweimal wochentlich im Briefkasten.

Ein Service
der Munchner
Wochenanzeiger

Dein

der schnellste Weg zur aktuellen Ausgabe
www.briefkasten-digital.de

Viertel

Miinchner |
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Immobilien-Angebote

Baugrundstiick in FFB. Von Privat,
Grundstlick mit Baugenehmigung
flir 4-Familienhaus in Zentrums-
nahe FFB Tel. 0176-72935646
Speeman@gmx.de

Verk. in Unterféhring oberen TG-
Palettenstellplatz fiir ,Garagen-
gold“. Erbpacht bis 2104 fiir
8.500.- Euro Mail an:
euhufg@kabelmail.de

Immo-Angebote
gewerblich

Feines Altbau EFH in Traumlage
bei 82377 Penzberg, ca. 215 m?
WAL, Grundstiick 5237 m2, vollunter-
kellert, renovierungsbediirftig.

Ab 1.995.000,00 € Bieterverfahren
zzgl. Kduferprovision 2,57% inkl.
MwSt. Energieausweis in Bearbei-

tung. Mobil: 0173/3230560
www.isardonau.immo
Immobilien-Gesuche

Privat sucht Whg, Haus oder Rei-
henhaus, auch renovierungsbed.,
Tel. 0172/3994545

Projektleiter sucht WHG zum
Kauf, gerne auch renov. bediirftig
Tel. 08024/4679095

Erbpacht Immobilien bestmog-
lichst verkaufen & 089/131320
www.immobilienfischer.de

Wohnung, Haus od. Grundstiick
Dringend gesucht ihr Tipp wird
ebenfalls belohnt 089/215372841

Griinwald Einliegerwohnung,
57m?, EG, 650,- € + 250,- € NK Zu-
schriften a. d. Verlag, Mi. Wo-
chenanzeiger, Moosacher Str. 58,
80809 Miinchen, Chiffre 1361025

App. Obermenzing, ca. 32 m?, bes-
te Lage, ruhig,, hell, BIk., luxussa-
niert, neue Kiiche mit Kiichen-
block, Natursteinbad, € 1.088 + NK
E-Mail: amg-avg@gmx.de

Germering, mobl. 1-Zi.-Whg,, 43
qm, 3. OG, EBK, Balk., Keller, ab
sof., EA vorhanden, 1.042.- € + NK
+ TG+ 3 MM Kt Tel. 089-8415366

Laim, Stroblstr. 6, 1 Zi., Kii., Bad/
WC, Kammer, Kellerabt., 38,5 m?,
€ 580,- + Vorausz. NK € 180,- Ges.
€ 760,-Email: mietpacht@gmx.de

Solln, ruh. kleines mébl. App. nur
an Wochenendheimfahrer, NR, fiir
420,- € warm, 800,- € KT zu verm.
Tel. 089/7853601 von 8-10 Uhr

Scho. mobl. Zi., M.-Neuried, sep.
Eingang, sep. DU, NR, € 370, inkl.
NK + KT, T.0176/32710937
Mietangebote
gewerblich

Arztehaus Ottobrunn
Praxiseinheit ca. 90 gm
4 Raume + 1 Nebenraum

+ WC, Lift

ab September zu vermieten

Miete 1.000,-€ + NK + Kt

Telefon 0172-854 67 35

Garagen

Manager sucht Haus, Abrissob.
Bauplatz, Gewerbeimmo, Preis/
Grofe egal & 0160/99241118

Suche Eigentumswohnung von
PRIVAT & 089 / 215 27 477

Jg. Familie sucht Grundstiick o.
Haus z. Kauf, Tel. 0170/8489890

Netter Privatmann kauft Whg.,
= 0171/7553306

Suche 1-ZI WHG zum Kauf in
Miinchen Tel: 0178 9503242

Kaufe ETW/ Haus/ Grund, sofort.
Kaufentscheidung, 089/663366

Privatmann sucht Wohnung zum
Kauf. & 0179/2945294

SUCHE 1 Zi-Wohnung zum Kauf
von Privat & 08171/9089996

Kaufe Whg. Tel. 089/48998925
Mietangebote

Martinsried — 3 Zi.Whg. — hoch-
wert. Ausstattung,general saniert,
neues Bad, gr. Terrasse + Keller,
Wohn- und Nutzraum 94 gm in
ruhiger Lage ab1.7. zu vermieten.
€1.450,00 + NK Tel. 089/8575725

Tiefgarage (kein Duplex), abge-
schlossen, Einzelboxen, Video-
Uiberwacht. Techniker vor Ort. Mii.
L- Kiesselbachplatz. 2,30 Hohe.
Mtl. 126,45 Euro, inkl. MwSt. aus-
weisbar, inkl. NK BK. 3 MM Kauti-
on.T.0171.5332202

Ab 1.8.24 abschlieBbaren TG-Stpl.,
nahe Aidenbach/Siemensallee zu
vermieten, Angebote an
= 0172/8347084

Mietgesuche

Riistiges (demnéchst Rentner)
Paar 62/64 su. 3 Zi. EG Whg. mit
kleinem Garten. Wir sind beide
ristig und handwerkl. vielseitig
versiert. Ehrenamtl. engagiert (Kir-
che, Nachbarschaftshilfe). Beide
NR Unterstiitzung fiir Beduirftige
Menschen im Alltag ist uns selbst-
verstandl. & 0155/61936035

Tiiv-Sachverstandiger (30) suche
1-2 Zimmerw. in Laim, Pasing,
Westpark, Obermenz., ndhe West-
endstr. mit Waschmaschine, Ki-
che, o. StralRenlarm, Nichtraucher,
ruhig&bergverliebt, langfr. Miete,
Zuschr. unter Chiffre 1361056
a.d.WOA, Moosacherstr. 56-58
, 80809 Miinchen

Obermenzing, beste Lage: 3 Zi,
EBK, helles Bad, Balk., 85,5 m?, 1.
Stock, Haus mit schonem Garten.
Mitte Okt./November, bis 2 Pers.
1.740,-, NK 230,-, Garage 80,- +KT
Info unter isolabona@gmx.de

€ 500,- Belohnung fiir 2-Zi.Whg,,
mit ca. 60 gm in Miinchen oder
Umgebung fiir € 1.200,- WM fiir
verlobtes Paar, NR, ohne Kinder,
ohne Haustiere, Tel. 0176-
43580540

Absolventin der Otto Falkenberg
Schule sucht rhg. Nichtraucher-
wohnung flir sich in Miinchen ab
15.7.24, Kaltmiete bis 600€, Tiir
zur Kiiche und Waschmaschinen-
anschluss erwiinscht. Kontakt:
wohnungen-bonsais.0o@icloud.c
om

Junge Familie: Vater, Mutter, Kind
(15 Monate) sucht Haus oder
Wohnung mit Garten oder Teras-
se in Miinchen mit guter OPNV
(S/U) Anbindung. Stadtteil egal.
Ab 100 gm, ca. € 2.500
7 0151/51611660

Ehepaar (Mitte 50) in ges. Verhalt-
nissen, beide Vollzeit berufstatig,
suchen 3-Zimmer-Whg. im Land-
kreis FFB/DAH, BIk. o. Terrasse bis
€ 1.400,- Warmmiete, Tel. 0160/
97243087

Netter Handwerksmeister sucht
renovierb. Haus/Wohnung mit La-
gerfl. evt.Garten zu mieten. All-
rounder, Mithilfe, Hausdienste
gerne moglich. 0160 7670673
sms/whatsapp

WG in Giesing langfristig!
Versicherungsangestellte 47)
Sinﬁle, ruhig, zuverlassig,
sucht kl. Wg. mit Badewanne
Balkon o.Terasse, WAM-Anschl.
Ca. 30-45 m* 01638684840

Promovierter Chemiker (M,30J)
mit unbefr. Arbeitsvertrag sucht
1-2 Zi. Wohnung in Glockenbach-
viertel Ludwigsvorstadt-Isarvor-
stadt Altstadt-Lehel max. 1600€
warm & 01797437292

Familie sucht Haus M-Siid Solven-
te, zuverl. Familie (EPA-Beamter
und Arztin, 2 Kinder) suchen DHH/
EFH zur Miete Nahe Miinchen Fas-
angarten, gerne langfristig. Tel.
0163-2180992

Ansprech

fiir den Immobilienmarkt:

artner

DIANA BRANDL - Telefon 089/546 55-162

MICHAEL RATH - Telefon 089/546 55-361

immobilienmarkt@muenchenweit.de

Zentrale 1-2 Zi.-Whg gesucht in
Miinchen. Zuverlassiger & ruhiger
Student (27, NR) m. gutem Ein-
kommen. 30-40 gm, max 1.100€.
Tel. 01751009199

Nettes junges Paar sucht 2-Zim-
mer Wohnung mit EBK max 1400
€ warm, mit U-Bahn Anbindung in
Minchen zentral ab 1.11. / Tel:
015173052123

Wir, w (59/22) solvent/ruhig
OfD, suchen z.01.10.24

3 Zi.-Whg,, Balkon, EBK, Pkw-St
Tel.0160/91732584

Frauenarztin+Microsoftangestell-
ter mit 2 kleinen Kindern suchen
3-4 Zimmer mit Garten in Miin-
chen. Christian.fa@web.de

Junges Paar sucht naturnahe
Wohnung mit Garten zum Pfle-
gen und Familie griinden, ab 2,5
Zi.Tel 0172/8818720

Junge, 4kopfige Familie, sucht

3-4 Zi.-Whg. im Miinchner Osten
(Au & angr. Stadtteile). Einzug ab
1.8.24.Tel: 01752066914

Polizeibeamtin 29 J. sucht
1,5-2-Zimmer Whg. im Westen
Stidwesten Miinchens: Kontakt
wohnungssucheelisap@web.de

ING., 44j, NR, sucht 2ZKB ab
09/24 StudWest von Miin. Tel.
015111111659

Sicherheitsfachkraft in Festanstel-
lung sucht 1-Zi. Whg. 700,- inkl.
NK. Nichtraucher, ruhig.
= 0162/9745137,
cupDjembe@web.de

SZ-Redakteurin, 31, festang. sucht
kl. Whg mit Balkon+EBK im zentr.
Miinchen, Einzug flexibel.
= 01512/8302668
eine_wohnung_muc@web.de

E-Mail:

Arztin & Beamter suchen fiir

18-j. Sohn (Schiiler FOS, NR)
1-Zi.Whg. mit Einbaukiiche in
MUC bis 700 € WM. Kontakt:
0151-23605596

Paar (Mitte 30) mit Kind in ges.
Verhaltnissen, suchen 3,5-4-Zi-
Whg. im Miinchn. Westen, Land-
kreis FFB/DAH, Garten o. Dach-
Terrasse, Tel. 0172/1602612

Deutscher Mann sucht Wohnung.
Suche nach schwerer Trennung 1
Zimmerwohnung. Miete wird vor-
erst vom Jobcenter libernommen.
DANKE Tel. 0163-1971193

Junges Paar su. 2-2,5-Zi.- Whg,
mit Blk. o. Garten, EBK, beide be-
rufstatig (Ltd. Angestellter), NR,
keine Haustiere, bis € 1300,-
warm, Tel. 0176/92279054

Beamter sucht ab sofort, 40 gm, 2
Zimmer, zentral in Miinchen; ru-
hig, NR, k.HT.,, WM bis 1.200 €;
= 0151/24158915

Zwei Beamtinnen suchen:
3-4 Zi.—Whg.; = 0173/2374761

Ich suche eine 1,5-3 Z Wohn. ab
Juli ndhe U6 bis 1800w. Befr. ab 1J
ok. 015201727495 Christoph, 27,
TUM Promotion

Ingenieur sucht 2 Zi. Wohnung in
Miinchen. Unbefristeter Arbeits-
vertrag, keine Haustiere.
& 0151/71585854

1 Zi-Whg. oder Zimmer in Frauen-
WG mit guter Anbindung gesu. f.
30j. Hotelfachfrau. 0162-7354760
/ muc@fischbach.cc

ITler (28M) sucht zentrale 2-Zi-
WhgAb 40m? (bis 1.400€). Einzug
ab sofort. +4915146527347

Nette MFA (63) sucht Wohnung
zentrumsnahe, kein EG, NR/ keine
HT/Kinder & 017645502295

Suche 1,5-Zi-Whg. in Miinchen!
Zentral mit Balkon u. EBK, bis
1.200€ warm, 015117519057

Haus zu Miete/Pacht gesucht
auch renovierungsbediirftig.
7 0152/54068006

30-jdhrige fest angestellte Frau
sucht 2-Z. mit Blk. Bis 1200
€ warm in Innenstadt o. Isarndhe.
Tel: 0176 45925045

Mietgesuche
gewerblich

STA-Zentrum 3 Zi. Gartenwhg.
87m?, € 1490.- + 290.-€ NK + Kt
muebergstr@t-online.de

Grundstiicke

Jg. Familie sucht Grundstiick o.
Haus z. Kauf, Tel. 0170/8489890

EnEV 2014 - lhre Immobilienanzeige

nach den neuen Richtlinien

Eine mogliche Musteranzeige

Laut Beschluss der Bundesregierung gelten seit dem
01.05.2014 neue Pflichtangaben nach der Energieein-
sparverordnung 2014 far Immobilienanzeigen.

fur Wohngebaude:

3-Zi.-TW, zentrale Lage, 80
m?, ruh. S/W-Lage,

Gge., EBK, Parkett, [HEGHGES-

e, 2 nTS BB -+ e
3801000 €. Tel. 089/54655-210 7 =

Art des Energieausweises

e Lomutagipiaii

Mehr-wissen-ID: 0000

Sy

unter Telefon 089/546 55-162

Fiir Rickfragen steht lhnen unsere Immobilienabteilung

e ——

gerne zur Verfiligung.

Der Immobilienmarkt der Miinchner Wochenanzeiger - immo.muenchenweit.de
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Sicher unterwegs 17

ADAC testet Kinder-Fahrradsitze

Gunstige Modelle konnten liberzeugen

(aum, red) - Der ADAC

hat getestet, wie gut
Kinderfahrradsitze sind, ins-
besondere bei der Sicherheit.
Dabei wurden erstmals auch
Crashversuche mit Front- und
Seitenaufprall durchgefiihrt.
Das Ergebnis: Neun von 16
Modellen erhalten ein »gut,
fiinf sind »befriedigend« und
zwei fallen durch. Die Tester
nahmen jeweils ein Modell
zur Sattelrohrmontage und
eines zur Befestigung auf
dem Gepacktrager desselben
Herstellers unter die Lupe.
Dabei zeigte sich: Die Monta-
ge am Gepacktrager ist beim
Fahren meist stabiler und
fiirs Kind komfortabler als die
am Sattelrohr. Doch keine Re-
gel ohne Ausnahme. Die bei-
den Modelle von OK Baby lie-
Ben sich gleichermafen gut
an Sattelrohr und Gepacktra-
ger befestigen und sind be-
quem. Sie sind auch gleich die

Audi

Suche Audi ab Bj. 2000 jd. Zust.
Firma = 089/97890365

Kaufe Audi, Fa, T.089/61467795
BMW

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust,, 24
Std./Wo, Fa, Tel.089/89328547

Suche alle BMW, jeder Zustand,
24Std/Wo. Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe BMW Fa. T. 089/61467795
Fiat

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche,
Fa. = 089/89328547

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925
Ford

Fiesta 5, Bj. 08, 2.Hd., 59 KW,
130’km, TUV 5/26, silber, 5-tiir.,
Airbag, Servo, kein Rost, 2.550,- €;
Tel. 0174/3049681

Su.Ford PKW/BUS,ab Bj. 98, jd. Zu-
stand,24h/Wo.,Fa.089/89328547

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925
Honda

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe Honda, Tel. 089/48998925
Hyundai

Su. Hyundai, Japaner u. Koreaner
Firma & 089/97890365

Erstmals wurden auch ein Seiten- und ein Frontalcrash-Test

durchgefiihrt, die typische Unfallszenarien simulierten.
Foto: Autoren-Union Mobilitdat/ADAC

Testsieger, weil sie aullerdem
uber gute Sicherheitseigen-
schaften im Kopfbereich ver-
fligen, eine Liegefunktion bie-
ten (Modell fur die Sattelstan-
ge) und sogar abschlieBbar
sind. Mit rund 70 Euro sind sie
zudem relativ giinstig, nur
noch unterboten von dem je-
weils zweitplatzierten Modell

Suche Hyundai 089/48998925
Kia

Kaufe Kia, Fa., T.089/48058775
Mercedes-Benz

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj,245td./Wo. Fa, 089/89328547

Su. alle Mercedes jd. Bj. Zustand
Firma & 089/97890365

Su. Mercedes, T. 089/62809177
Nissan

Kaufe Nissan Tel. 089/94002977
Opel

Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust,24h/Wo, Fa. 089/89328547

Su. alle Opel ab Bj. 2000 Sonn/Fei-
ertage Firma & 089/97890365

Kaufe Opel Fa. T. 089/48998925
Peugeot

Kaufe Peugeot
Firma, & 089/48998925

Renault

Suche Renault, T. 089/94002977
Skoda

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925
Toyota

Kaufe alle Toyota auch mit Unfall,
TUV-féllig, hohe Km o. defekt. KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/1745642
oder 08841/6789338

von Bellelli (45 bzw. 50 Euro).

Testverlierer sind die beiden
Kindersitze von Qibbel, weil
die Tester in den Gurtpolstern
an der Brust Schadstoffe fan-
den. Das »Mangelhaft« in der
Einzelwertung schldgt dabei
aufs Gesamturteil durch, bei-
de Modelle sind damit durch-
gefallen. Zusatzlich rutschte

KAUFE jd. TOYOTA und andere
Japaner, kein TUV, viele KM,
Unfall, zahle Bar, auch So.-/Feier-
tage, Fa. Tel. 089/97890365
(immer erreichbar)

Suche Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

Kaufe jeden Toyota, Firma,
Tel. 089/48998925

Volkswagen

Su. VW PKW/BUS, jd. Bj. / Zust,,
24 5td./Wo, Fa,, T. 089/89328547

Suche VW PKW/Bus,
Firma, Tel. 089/48996460

Su.alle VW, PKW, Bus,Firma
24 Std./Wo.; Tel. 089/97890365

Volvo

die FuBstiitze auf dem Prif-
stand bei einer Norm-Belas-
tungsprobe mit 22 Kilogramm
(also dem Gewicht eines Kin-
des) nach wenigen Sekunden
nach unten durch — ebenfalls
eine Schwache.

Bei dem Seiten- und dem
Frontcrashtest mussten sich
die Kindersitze typischen Un-
fallszenarien stellen, wenn al-
so ein Auto seitlich mit einem
Fahrrad kollidiert oder ein Rad
auf einen Pkw auffahrt. Man-
che der Sitze hielten den St6-
en stand, bei anderen brach
die Halterung oder barst das
Plastik der Sitzschale. Beides
erhoht das Verletzungsrisiko,
wenn sich dadurch der Sitz
vom Fahrrad 16st. Der ADAC
empfiehlt, vor dem Kauf eine
Probefahrt mit dem eigenen
Fahrrad samt Kind zu machen.
Insbesondere das Abstellen
des Rades sollte ausprobiert
werden.

Motorrader

Suche Vespa/Piaggio PX
80,125,150 od. 200 ccm (keine Co-
sa) oder Vespa 50n/Spezial zum
Herrichten od. Ausschlachten
(auch Unfall). Tel. 0172-8394458

Kaufe gebrauchte Unfall- und
defekte Motorrader, Fa.,
Telefon: 089/3143203

Suche alte VESPA, Moped, Motor-
rad & 0160/93883574

Kfz-Verschiedenes

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung auch mit Ab-
schleppwagen magl., Barzahlung,
Abmeldung, 24 h, auch Sa./So.,
KFZ Firma, (089/96978922

Su. Volvo = 089/62809177

Wohnwigen/
Wohnmobile

Privatmann sucht von Privat
Wohnmobil oder Wohnwagen
Tel.0176/31773515

Su. Wohnmobil o. Wohnwagen,
gerne auch VW Bus;
Tel.= 0160/2192275

Familie sucht Wohnmobil
= 0157/30958403

Junges Ehepaar su. Wohnwagen
od. Wohnmobil 0174/9847694

Kaufe Wohnmobile+Wohnwagen
03944/36160,www.wm-aw.de,Fa.

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschadigt, TUV fallig,
Motor od. Getriebeschaden, KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427
oder 08841/6789338

Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung, Abmeldung erfolgt sofort
T 089/62809177

Dt.-Fa. kauft Unfall- und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T.089/48058543

Kfz-Ankauf

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung u. Abmeldung erfolgt so-
fort, a. Sa./So. Tel. 089/62271473

Miinchner KFZ-Firma

kauft jedes Fahrzeug, auch
Unfallschaden, Motorschaden
mit oder ohne TUV usw.
Abmeldung, Barzahlung

und Selbstabholung,

24 h auch Sa./So., Firma Tel.
089/92269970 0.0171/3078511

Dt. Fa. kauft alle Autos fiir In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Getrie-
be- und Unfallschaden, mit oder
ohne Tiiv uvm. Abholung auch mit
Schlep waﬁen moglich. Barzah-
lung, Abmeldung sofort.

Tel. 089/48058775;

24h u. Sa./So. erreichbar

Fa. Auto-Star Miinchen

KAUFE FAHRZEUGE ALLER ART.
AUCH UNFALL, MOTORSCHADEN,
HOHE KM. OHNE TUV UND FUR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch am WE u. Feiertage

Kfz-Firma kauft alle Autos, Tel.
089/61209593 auch Sa./So.

KFZ-Firma kauft lhr Fahrzeug,
auch Unfallschaden, Motorscha-
den oder ohne TUV, Abmeldung
vor Ort, KFZ-Meister
= 089/46130121

Kfz-Ankauf aller Art, auch Unfall/
Motorschaden usw., Selbstabho-
lung, Barzahlung, Abmeldung,
24h, auch Sa./So., KFZ Firma,

Tel. 089/61465198

www.kaufe-jedes-auto.eu
Automobile Silvio & Séhne

wir halten was andere verspre-
chen. Kilometer, Zustand, Marke
egal. & 0177/2064584

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzahlung,
Abmeldung, Fa.

Tel. 089/89867096 auch Sa./So .

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TUV und
fiir Export; auch Feiertag und Wo-
chenende. Tel. 089/9042250555,
0174/7172018

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2014. Miinchener Firma, Tel. 089/
42018419

Dt.-Fa. kauft Unfall— und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T.089/94002977

Wir kaufen Ihr Motorrad/Moped!
Barzahlung bei Abholung
@ 0170-5485000

Su. Oldtimer o. Youngtimer, gerne
Reparatur bediirftig; Tel. 0160/
2192275

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2010 Munchener Firma, Tel. 089/
42018419

Kaufe alle Arten von Fahrzeugen
= 0172/8613407

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24 Std./
Woche, Fa. @ 089/89328547

Sicher unterwegs - Der Kraftfahrzeugmarkt der Miinchner Wochenanzeiger - auto.muenchenweit.de
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Stellenangebote

Unsere Besucher kommen aus der ganzen Welt.
Und wir freuen uns, allen ein einzigartiges
Einkaufserlebnis bieten zu kénnen.

Wir suchen Verkaufsmitarbeiter

(w/m/d - Vollzeit / Teilzeit / Studenten)

fir unsere Shops an den
schonsten Orten in Miinchen -
in Schloss Nymphenburg

und am Platzl

Bei uns finden Sie

¢ abwechslungsreiche und dynamische Aufgaben

¢ junge sympathische Teams und viele internationale
Kunden

o Freiraum fiir selbststéndiges und
eigenverantwortliches Arbeiten

¢ Die Moglichkeit, Arbeitszeitkonten einzurichten
und unterschiedliche Einsatzzeiten in der
Sommer- bzw. Wintersaison

o attraktive Bezahlung

Wir freuen uns auf lhre
Bewerbung unter
info@kulturgutag.de

oder Sie rufen uns einfach an unter
089/17889670

KulturGut AG,
Nordliches Schlossrondell 10, 80638 Miinchen

Miinchner
Wochen

wochenanzeiger-de

WIR SUCHEN ZUVERLASSIGE

Schiiler @b13), Studenten, Rentner s

Zeitungs- oder Prospektverteilung
am Mittwoch oder Samstag
089/54655137 mit 2

g deiner persénlichen E I

Betreuerin Hannah Kontakt

auf. Alternativ auch per E-Mail an vertrieb@
wochenanzeiger.de, online unter www.
wochenanzeiger.de oder telefonisch unter
089/54655137

Miinchner Wochenanzeiger
Crossmedia-Service GmbH
Moosacher StraBe 56—58, 80809 Miinchen

Unsere Datenschutzhinweise findest Du unter
www.wochenanzeiger.de/datenschutz
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Nimm per WHATSAPP
unter der Rufnummer

Sachbearbeiter (m/w/d) in Teilzeit
gesucht fiir unsere Druckerei Mii-
West suchen wir einen engagier-
ten und motivierten Mitarbeiter.
Teamfahig, flexibel, SpaR an der
Arbeit. Gute Englisch Kenntnisse.
Erfahrung in einer Druckerei
bevorzugt.
guido.coenen@t-online.de

Wir wollen dich !!! Kids & Care
sucht ab sofort auf 538 € Basis,
Zulage und 50 Tage Urlaub gute
WLB Betreuungspersonal (m/w/
d). Fiir zwei Mibes in Miinchen Ost
und West. Bewerbung an:
kontakt@kidscare-muenchen.de
Bewerben Dich sich jetzt I!!

Textil Einzelhandelskaufmann/
Frau/d Erfahrung im Mode Einzel-
handel, textile Kenntnisse, digitale
Fahigkeiten, kleines Team, in
Starnberg zentral, ab sofort.
Homeoffice moglich. Bewerbung
an: working@LANGERCHEN.com

Biirokraft Wir suchen ab sofort ei-
ne Burokraft fiir Vollzeit/Teilzeit
fiir allgemeine Verwaltungsarbeit
und Rechnungswesen! Bewer-
bung bitte an:
Mediambulance@web.de

Ausbildungshotel St.Theresia
sucht ab sofort fiir Etage Reini-
gungskréfte (Aushilfe) 5-6 Stun-
den/Woche nach Absprache
FR-SO. Kontakt: 089-126050
Hanebergstr.8, 80637 Miinchen

FRUHSTUCKSSERVICE w/m/d Mi-
nijob oder Teilzeit 2-4 Tage / pro
Woche ASCHBACHER HOF 83620
Feldkirchen-Westerham
= 08063-80660
info@aschbacher-hof.de

Physiotherapeut/in u. med. Mas-
seur m. Lymphdrainage (m/w/d)
ab sofort o. spater fiir Physiopraxis
in Germering gesucht. Arbeitszeit
nach lhren Wiinschen Tel. 089-
8947463

Mitarbeiter fiir den Friihstlickser-
vice und Zimmerreinigung in Teil-
zeit / Vollzeit und Minijob. Gute
MWV Anbindung, gute Bezahlung,
nettes Team. Hotel-Mariahilf.de
Lilienstr. 83, 81669 Miinchen

** AUSHILFSKRAFT *** (Teilzeit
oder Vollzeit) in Zahnarztpraxis
Ndhe Marienplatz gesucht Ar-
beitszeiten und Bezahlung nach
Vereinbarung Gerne Rentner oder
fachfremd Tel. 089 — 260 190 60

Rollstuhlfahrerin su. dring. einen
guten dt.-sprechenden Menschen
von 14-18 Uhr mit Pflege- und
Haush.erf. auf Lohnsteuer-Basis.
089/7606150 ab 17.30

MFA/Quereinsteiger (m/w/d) fiir
unsere Kardiolog.-/Intern.-Ge-
meinschaftspraxis in Pullach su-
chen wir Sie als Teilzeithilfe, ab so-
fort, Tel. 089/7930501

Er, 73, seit 1 Jahr Witwer su. fiir
seine 3-Zi-Whg. am Wetterstein-
platz ein Haushaltshilfe; Tel. 089/
6929738

2 nette Kollegen/innen fiir Aus-
sendienst gesucht. Ohne Verkauf,
KFZ, Prov., Festgehalt, tolles Team
und Aufstieg. & 089/5454350

Kinderbetreuerin, 12h/Woche, 11
Kinder 1-3 J, Teilz/Mini,
wichtel-moosach@gmx.de
o 0152-5374265353

Wir suchen Servicekrafte Vollzeit
/ Teilzeit f. Spielhalle in Germe-
ring, auch Rustige Rentner Tel.
0173-3967084

Gartner(in) f. d. Pflege v. Blumen-
beeten auf Minijob-Basis fiir Miin-

BAYERISCHE
KREBSGESELLSCHAFT
Mitarbeiter/in fiir die Buchhaltung (w/m/d)
ab sofort gesucht fiir 20-25 Wochenstunden.
Bewerbung an:
brueckner@bayerische-krebsgesellschaft.de
Mehr unter: www.bayerische-krebs
gesellschaft.de/verein/stellenangebote

Landschaftsgartner, Gartenhelfer,
Baumschuler m/w/d in Strasslach;
Infos unter 0179/2006841 oder
www.pflanzen-scheller.de

Hostel sucht Reinigungskrifte,
m/w/d, tibertarifl. Bezahlung,

Minijob, Sa., So. von 10-14 Uhr.

chen-Englschalking gesucht.  0179/4935280

@ 0173-6105167

Fahrer (m/w/d)

flex. Tage, (gerne auch Rentner/in
usw.) auf 538,— € -Basis, vormittags

Reinigungskraft (m/w/d) fur Phy-
siopraxis nach Germering auf
€ 538,- Basis ab sofort gesucht.
Bernd Weil3 Tel. 089-8947463

nach Absprache gesucht.
Wischerei Gsandner Su. LKW-Fahrer CE (m/w/d), im
Telefon 0 89/70 16 55 Nah-Fernverk. & 0152/29390383

._-‘F,-.u'
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Wir sind ein stdndig expandierendes Unternehmen
und vertreiben diverse, wochentlich erscheinende
Stadtteilzeitungen im Miinchner Raum.

ZUR VERSTARKUNG UNSERER VERTRIEBSABTEILUNG
SUCHEN WIR: FUR DIE KOORDINATION (AUSLIEFERUNG)
SOWIE ALLE ANFALLENDEN LAGERTATIGKEITEN AB
SOFORT BZW. BALDMOGLICHST EINE FACHKRAFT FUR

Lagerlogistik (m/w/a)

4-Tage-Woche (Dienstag bis Freitag)

IHR PROFii:

Kenntnisse aus der Speditionsbranche, Freude am Um-
gang mit Menschen, Personalfiihrung, Eigeninitiative,
selbststandiges Arbeiten, Verantwortungsbewusstsein,
sowie Belastbarkeit auch in hektischen Zeiten sollen
fiir Sie selbstverstandlich sein. EDV-Kenntnisse sowie
Fithrerscheinklasse C1 (bis 7,5 t) und die Bereitschaft
zur teilweise erforderlichen Schichtarbeit und teilweise
Samstagsarbeit sind Grundvoraussetzung, Stapler-
schein von Vorteil.

WIR BIETEN Ihnen ein interessantes und entwicklungs-
fahiges Aufgabengebiet bis zum stellv. Lagerleiter, ei-
nen zukunftssicheren Arbeitsplatz, ein angemessenes
Gehalt und die iiblichen Sozialleistungen eines erfolg-
reichen Verlagshauses.

Bitte richten Sie Ihre aussagekraftigen Bewerbungs-
unterlagen mit Foto und Gehaltsvorstellung an:

Zeitungsvertrieb

Wochenanzeiger GmbH

Moosacher StralRe 5658, 1. Stock, 80809 Miinchen
z.Hd. Herrn Schwaiger
r.schwaiger@wochenanzeiger.de

= L
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Stellenmarkt

Stellenangebote

Putzhilfe gesucht, zuverldssige
altere Putzhilfe fiir EFH im Wiirm-
tal, alle 14 Tage gesucht.
7 089/20082090

Biiroreinigung auf Rechnung, 1
xwo. 2-3 Std. Mo-Fr. 08-12.00
Uhr, Balanstr. 10  089/4587460

Friseur/in gesucht, flex. Arbeitsz,,
Top-Bez,, gerne 50+, Friseurin fiir
Senioren; Tel. 089/79355774

Zugehfrau fiir 2 Std. wtl. gesucht
7 089/3114618

Kiichenchef (m,w,d)
Koch/Beikoch (mw,d)

Appartement vorhanden
Spiiler (m,w,d)
Kiichenhilfe (m,w,d)
Kellner (m,w,d)

beste Bezahlung, ab sofort in
Voll- oder Teilzeit gesucht.

2m Alten Wirt

von Obermenzing

Frau Schlegel
Tel.089/8 11 1590 (ab 18 Uhr)
DorfstraBe 39
81247 Mii.-Obermenzing
www.alter-wirt-obermenzing.de

fir den Stellenmarkt:

DIANA BRANDL
Telefon 089/546 55-162

MICHAEL RATH
Telefon 089/546 55-361

stellenmarkt@
muenchenweit.de

Su. Mfa 0. Med.Stud. als Aushilfe
fiir Allgemeinarztpraxis in Mi Mil-
bertshofen. Tel 01715597478

Suche LKW - Fahrer (m/w/d) Fiih-
rerscheinklasse CE, Arbeitszeit Mo.
- Fr.Tel. 0152-29390383

Hausvewvaltun% sucht Biiro-
Manager/in Voll-/Teilzeit
inffo@M1-hausverwaltung.de

Nebenberufliches Einkommen
im Homeoffice!
Fa.Semmler 01573/7310784

KUNDENBERATER 40 €/Std. Haupt
Nebenberuf! & 089/2441153-19

BESTER Verkaufer der Welt
wird gesucht! & 0178/5456417

Kosmetiker/in mwd ges. Vollzeit
35/40 Std Giesing 015126078685

Sie arbeiten gerne
mit Menschen?

Malteser Hilfsdienst gGmbH

Fahrer (m/w/d) gesucht,

fiir Menschen mit Behinderung im Grofiraum
Miinchen, Dachau und Fiirstenfeldbruck

Anstellung auf 538 €Basis oder in Teilzeit

Bahnhofstrafe 2a | 82166 Grifelfing | @ 089 / 8 58 08 03 00
bewerbung.fahrdienst@malteser.org www.malteser-graefelfing.de

Malteser

...weil Nihe zdhlt.

HOFMANN'

FUr unsere Betriebskantine in
82205 GILCHING
suchen wir Sie in folgenden Positionen:

KUCHENHILFE mw/w/a)
Stundenlohn 18,00 € Minijob-Basis
Stundenlohn 21,00 € Teilzeit
Mo-Fr von 15.30 - 18.00 Uhr gemaf Dienstplan
IHRE AUFGABE:
Erhitzen und Ausgabe von Fertigmenus

Nahere Informationen finden Sie auf unserer
Homepage unter der Rubrik Stellenangebote
www.hofmanns-catering.de

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Produktionsmitarbeiter m/w/d
Bewerbung nur per E-Mail:
luebcke@nagl-papierverarbeitung.de

Die SKS Wohnbau GmbH
sucht fur Baustellen in den
Lkr. Garmisch, Weilheim,
Furstenfeldbruck, Mindelheim
einen im Schlusselfertigbau
erfahrenen

Verkaufer*in fiirs Wochenende
gesuchtU-Bahn-Kiosk Siid Olym-
piazentrum & 0160/90360330

Haushaltshilfen mit sozialer Ein-
stellung gesucht (gerne Rentner) -
T:0178-1762385

Suche Biirokauffrau (m/w/d) in TZ
Arbeitszeit Mo. - Fr. Tel. 0152-
29390383

Bautechniker (m/wiay

Sind Sie inferessiert?
Bitte melden Sie sich bei
monika.schoelderle@
sks-wohnbau.de
Fiir Fragen:

Tel.: 08152/96 98 80

Suche Reinigungskréfte nach
Putzbrunn - Teilzeit, Minijob
96116967 info@dallmayer.net

Bauleiter/Bauingenieur/

. ]
Miinchner
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Kaufm. Mitarbeiter ...

ﬁ" m‘:‘i"" Ehnar

Wir sind ein stindig expandierendes Familienunter-
nehmen und organisieren die Verteilung diverser, wo-
chentlich erscheinender Wochenbldtter im GroBraum
Miinchen.

ZUR VERSTARKUNG UNSERER 12-KOPFIGEN ABTEILUNG
SUCHEN WIR FUR SOFORT BZW. BALDMOGLICHST EINE/N

IHRE AUFGABENSCHWERPUNKTE: Auch fiir

- Datenpflege und Verwaltung

- Disposition und Koordination der
Verteilung unserer Wochenzeitungen

- Betreuung der Austrager im Innendienst

IHR PROFIL:

- Freude am Umgang mit Menschen

- Selbststandiges Arbeiten sowie Teamfahigkeit
- Prioritdten erkennen und setzen

WIR BIETEN:

- interessantes und entwicklungsfahiges Aufgaben-
gebiet

- angemessenes Gehalt inkl. Sozialleistungen eines
erfolgreichen Familienunternehmens

- umfassende Einarbeitung von Quereinsteigern/
Umsteigern in den kaufménnischen Bereich

- harmonisches Arbeitsklima in einem engagierten
und motivierten Team

- Freiraum fiir eigene Ideen

- kostenlose Getranke & Kaffee

Quereinsteiger!

Wir freuen uns auf [hre aussagekraftigen Bewerbungs-
unterlagen unter Angabe Ihrer Gehaltsvorstellung und
Ihres frithestmaoglichen Eintrittstermins.

Zeitung + Prospekt
Verteilservice GmbH
Moosacher StralRe 56, 80809 Miinchen
z. Hd. Herrn Schwaiger

E-Mail: .schwaiger@wochenanzeiger.de

~UfEeiy ey

Dienstleistungen

Steinreinigung mit Fugeneinsan-
dungen uvm. & 0157/55353472

PROFESSIONELLE MOBILE FUSS-
PFLEGE =0178/1589090

Stellengesuche

Hauswirtschafterin/D m. langj.
Berufserf. su. Stelle in TZ o. 538,-
€ Basis in 1-2 Pers.Haush.; Tel.
0171/2021737

Rentner su. Gartenarbeit; Zus. a. d.
Verlag, Mii. Wochenanzeiger,
Moosacher Str. 58, 80809 Miin-
chen, Chiffre 1361220

Erfahrene Marketerin pflegt Ihre
Webseite/-Shop auf Minijob-Ba-
sis. WebPflege_HH@t-online.de

DEUT. REINIGUNGSFIRMA sucht
Biiros/Treppen/Haushaltsreini-
gung a. Rechg. & 0170/1580318

Haushaltshilfe, schnell, zuverlas-
sig, ordentlich, deutschspr., faire
Bezahl. TZ/VZ, T.01573/9496495

Zuverl. Frau sucht Biiro-Treppen-
reinigung mit Rechnung.
= 0173/9710012

Ich bitte alle Garten Arbeit
= 0157/80831593
gk.bodenbau@gmail.com

Liebe, erfahrene Pflegerin, gutes
Deutsch, su. Stelle mit Unterkunft,
auch 24 Std.,, = 0160/98950668

Objekte zum Reinigen gesucht,
Buiro, Treppe, Praxis, Gastro,
usw., & 0152/04901100

DEUTSCHE REINIGUNGSFIRMA
tibernimmt Biiro-, Treppen-, Haus-
haltsreinigung, T.0171/511 87 00

Erfahrene Altenpflegerin sucht 24
Std. Stelle = 015 901 489 862

FLIESEN, MAUERN, MALEN
Telefon: 0174/1725108

24h-Pflege / Haushaltshilfe
= 089/66653088 Frau Kraus

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

Erf. Frau su. Putzstelle auf Rech-
nung @ 0174/8853622

24-Stunden-Betreuung bei lhnen
zu Hause; & 0176/74060087

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, 089/21547241

Krankenschw. iibern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

Hausmeister, Gart.(1 Zi.)
Tel.089/96176460

Su. Putzstelle = 0172/8637889

Ausbildungsplatz-
Angebote

MFA Azubi gesucht ab Sept. 2024
flir Hausarztlich- internistische
Praxis an der Miinchner-Freiheit.
Ein nettes Team erwartet Sie. Auf-
gabengebiet beinhaltet das ge-
samte hausarztliche Spektrum.
tilmars@gmx.de 0177/9391044

Der Stellenmarkt der Miinchner Wochenanzeiger - ketjsb.de - Karriere - Erfolg - Traumjob




Verlags-Sonderveroffentlichung

Schnell, verlasslich, langfristig

SEGMULLER hilft

AuRerordentlicher Sondernachlass in Hohe von 20 % fiir Betroffene des Hochwassers

Zu Beginn des Monats

eignisses und mochte den Ge-

FRIEDBERG/PARSDORF - AusmaR dieses Unwetterer- denn SEGMULLER hat von

Haus aus eine Niedrigpreispo-

hat ein Jahrhunderthochwas- schdadigten umgehend zur litik mit den giinstigsten Prei-

ser groRe Teile Bayerns heim-
gesucht.

Die Firma SEGMULLER - mit
ihrem Hauptsitz im bayeri-
schen Friedberg selbst inmit-
ten eines stark betroffenen
Landkreises ansdssig — blieb

Seite stehen. Alle betroffenen
Haushalte erhalten daher ab
sofort in den Einrichtungs-
hdusern Friedberg und Pars-
dorf flir die Wiederbeschaf-
fung von notwendigem Mobi-
liar einen Sondernachlass in

sen am Markt. Demnach ist
dieser aulRerordentliche und
zusdtzliche Nachlass keine un-
glaubwiirdige und kurzfristi-
ge Werbemafnahme, sondern
als echtes Entgegenkommen
flir die tatsachlich vom Un-

vom Hochwasser auch nicht Hoéhe von 20% auf das gesam- wetter betroffenen Menschen

unbeschadet.
zeigt sich erschiittert vom

vorteil fir alle Betroffenen,

——— SEGMULLER ———

0%

HOCHWASSER-

HILFE

Auf das gesamte Sortiment

Formular ausfillen und stempeln lassen

Bis zum 31.08.24

In Friedberg & Parsdorf

SEGMULLER te Sortiment. Ein echter Preis- gedacht.

»Auch aufgrund der Verwur-
zelung unseres Unterneh-
mens in der Region fiihlen wir
uns mit den Betroffenen in
der Nach-
barschaft
besonders
verbunden.
Wir hoffen
daher, Ge-
schadigte
mit unserer

E

Sondernachlass—Aktion best-
méglich bei der Instandset-
zung des eigenen Zuhauses
zu unterstiitzen.«, so Christof
Gerpheide, Gesamtvertriebs-
Teiter von SEGMULLER.

Ausnahme
von der Regel

»Dieser uneingeschrankte
und auf das gesamte Sorti-
ment giiltige Nachlass ist eine
echte Besonderheit. Mit dieser
20 %—-Aktion machen wir
namlich tatsachlich im Sinne

der guten Sache eine absolute
Ausnahme. Verfolgen wir
doch seit einigen Jahren aus
voller Uberzeugung den Weg,

7 mit standiger Preisbeobach-

tung am Markt und dank un-
serer Tiefpreisgarantie voll-
standig auf die branchentibli-
chen Marketing—-Rabattaktio-
nen zu verzichten. Daher sind
diese zusatzlichen 20% auch
ausschlieRlich fiir diejenigen
gedacht, die tatsachlich einen

Ersatz flir beschadigte Mobel
und Einrichtungsgegenstande
benétigen«, so Gerpheide wei-
ter.

Maximal fair und
unbiirokratisch

Folglich hat sich SEGMULLER
flir die Losung mit einem
moglichst unkomplizierten
Meldeformular entschieden,
das zum Download bereit-
steht (Informationen siehe
unten). Alle Betroffenen

i mochten damit bitte Ihren

Hochwasserschaden von Ihrer
Kommunalverwaltung oder
der ortlichen Feuerwehr kurz
bestatigen lassen und dieses
Schreiben mit vor Ort in die
SEGMULLER-Einrichtungs-
hauser in Friedberg oder Pars-
dorf bringen.

Nahere Informationen
zur SEGMULLER-Hochwasserhilfe

Langfristiges Angebot
fiir Planungssicherheit

Dariiber hinaus erachtet es
SEGMULLER als wichtig, im
Zuge einer solchen Aktion
auch eine verlassliche Pla-
nungssicherheit zu gewdhren
ohne unmittelbaren Zeit-
druck. Sind doch viele Scha-
denregulierungen bei den Be-
troffenen langst nicht ab-
schlieBend geklart oder nicht
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in wenigen Tagen zu realisie-
ren. Deshalb gilt das Unter-
stiitzungsangebot langerfris-
tig bis zum 31. August 2024.

Schnell verfiighare
Mobel

Und fiir diejenigen, bei denen
es trotzdem schnell gehen
muss: SEGMULLER hat in allen
Warenbereichen zahlreiche
Artikel auch sofort verfligbar
direkt auf Lager.

Selbst flr bereits reduzierte
Ausstellungsstiicke sofort
zum Mitnehmen gilt dieser
Sondernachlass. Selbstver-
standlich stehen die Einrich-
tungsberater von SEGMULLER
zur Seite, um fiir jeden Bedarf
die schnellstmdgliche Lésung
fiir eine neue Wohnausstat-
tung zu realisieren.

und zum Meldeschein erhalten
Sie unter der eigens fiir diese
Notlage eingerichteten Website
segmueller.de/hochwasser-hilfe




