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Ausstellung im Literaturhaus zeigt 70 Jahre Kindergluck
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Einfach per Wischen
ein- und auschecken

ALTSTADT (red, mha) -

Sie will Scharen von
Kindern und Familien ins Li-
teraturhaus locken: Das Lite-
raturhaus am Salvatorplatz 1
zeigt zum ersten Mal eine
Ausstellung fiir Kinder. Es ist
die Jubilaumsausstellung
zum legendaren »Pixi-Buchs,
die bis zum Sonntag, 2. Feb-
ruar, taglich von 11 bis 18 Uhr
zu sehen ist. An Heiligabend, ..
am ersten Weihnachtsfeier-
tag, an Silvester sowie am
Neujahrstag ist geschlossen.
Der Eintrittspreis betragt re-
guldr 7 Euro beziehungsweise
5 Euro ermafRigt. Wer unter
18 Jahre alt ist, darf kosten-
frei hinein. Karten sind aus-

An der Wand viele bunte Bilderbiicher, interessante Infoma-
tionen und Pixi personlich warten auf groe und kleine Be-
sucher im Literaturhaus. Foto: mha

schlieflich im Literaturhaus |
an der Tageskasse erhdltlich.
Die multimediale Pixibuch-
Ausstellung zeigt Original-
Blicher aus allen sieben Jahr-
zehnten und ist flir Kinder ab
drei Jahren und Erwachsene
jeden Alters geeignet. Wer
kennt sie nicht, die quadrati-
schen kleinen Bilicher? Fur
viele Kinder ist ein Pixi das
erste selbstgewahlte Buch.
Viele ldngst erwachsene Leser
horten ihre Pixi-Blicher und
geben sie weiter an die
nachsten Generationen. Im
Jahr 1954 war das erste dieser
Bilichlein mit dem Titel »Mie-
zekatzen« in Deutschland

Fortsetzung auf Seite 2

COTRERT A

31. Okt. 2024
bis 12. Jan. 2025

Varieté-Theater
Midnchen

variete.de

LUPSEXZLUPS

IHR BAD FURS LEBEN

AFTER-WORK-PARTY

Wenn’s um IHR Bad geht, verwandeln WIR Ihre Trdume in Lebensrdume. Seit tiber 30 Jahren
erfullen wir die kleinen & groBen Baderwiinsche unserer Kunden - zuverlassig, excellent und mit
Herz. Und dabei immer alles aus EINER Meisterhand. Und Sie kdnnen sich entspannt zurlicklehnen.

In unserem Familienbetrieb ist immer ein Lupse lhr ganz personlicher Ansprechpartner.
Rufen Sie uns an!

Ausstellungsraume: Leibstr. 32 | 85540 Haar
Tel. 089/45 67 09 31 | Fax 089/45 67 09 32 | www.lupse.de

KOMPLETT AUS EINER MEISTERHAND

Imo

GmbH
eSonnenschutzanlagen eUberdachungen eBauelemente
o Verkauf eMontage eReparatur eWartung

Ausstellung Karlsfeld / OttostraBBe 10
Tel.:08131-33074 80
rollladenbau-markisen.de

Sonnenschutztechnik [Jjj

- Krawatten, Pelze, Abendgarderobe,
Trachten, Croco - Handtaschen

- Bowleservice, Porzellan, Zinn,
Silberbesteck, Alte Weine und Glaser

» Armbanduhren, Stand- & Wanduhren,
Taschenuhren, Manschettenknépfe,
Mode- und Trachtenschmuck i

Seriése Barabwicklung vor Ort

Familienbetrieo GERSTE
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IAA Mobility weiter in der Innenstadt moglich

i Der Stadtrat hat beschlossen, dass der Messe auch nach

nach 2025 diese Veranstaltungsflachen zur Verfligung stehen.

Symbolbild: Robert Bosl

Weiter
Abendoffnung im
Lenbachhaus

MAXVORSTADT (red) -

Die stadtische Galerie
im Lenbachhaus, Luisen-
strale 33, wird auch kiinftig
einmal im Monat abends ge-
offnet haben. Der Kulturaus-
schuss des Stadtrats hat be-
schlossen, das vorerst bis
zum 31. Dezember 2024 be-
fristete Angebot bis Ende
2029 zu verlangern.

Von 18 bis 22 Uhr
Kunstgenuss
- gratis!

Seit November 2022 hat das
Lenbachhaus einmal im
Monat abends von 18 bis

22 Uhr bei freiem Eintritt ge-
6ffnet. Der Zahlen sprechen
fiir sich: Etwa 30.000 Besu-
chende haben das Angebot
innerhalb des ersten Jahres
angenommen. Das sind 1250
Gaste pro Abend. Was die
SPD/Volt-Fraktion besonders
freut: Rund 35 Prozent davon
waren Menschen, die zum
ersten Mal ins Lenbachhaus
kamen und ungefdhr ein

Die stidtische Galerie im Len-
bachhaus ist weiterhin ein-
mal im Monat abends geoff-

net. Foto: Daniel Mielcarek
Drittel waren junge Leute
zwischen 18 und 35 Jahren.
Julia Schonfeld-Knor, die
kulturpolitische Sprecherin
der SPD/Volt-Fraktion, sagt:
»Die Abendé6ffnung im Len-
bachhaus hat sich definitiv
bewadhrt. Wir haben es ge-
schafft, noch einmal ganz
andere Zielgruppen anzu-
sprechen.« Sie betont: »So
schaffen wir allen einen ein-
fachen Zugang zu Kultur. So
koénnen wir unsere Museen
in eine gute Zukunft fithren.«

Alle lieben Pixi-Biicher

Ausstellung im Literaturhaus zeigt 70 Jahre Kindergluck

Fortsetzung von der Titelseite

erschienen. Mit iber 3.000
verschiedenen Titeln seit Be-
ginn und etwa 14 Millionen
Blichern pro Jahr ist Pixi die
umfangreichste Bilderbuch-
reihe aller Zeiten. 2024 ist das
Pixi-Buch 70 Jahre alt gewor-
den. Die zehn mal zehn Zenit-
meter kleinen Biicher stehen
flr die Kunst, im kleinen For-
mat interessante Geschichten
zu erzdhlen und zu illustrie-
ren. Auch die bekannten Figu-
ren wie »Petzi« oder »Conni«
gehoren zur Pixi-Welt. Im Jahr
1982 nahm »Pixi« selbst Ge-
stalt an: Ein kleiner Wichtel
mit Zipfelmiitze, griinem
Wams und roten Stiefeln
wurde von der [llustratorin
Eva Wenzel-
Biirger ge-
schaffen. Es
wartet in der
Ausstellung
in Form des
bekannten Verkaufsausstel-
lers auf die Besucher. Seit
2003 gibt Dorothea Tust den
Pixi-Blichern ihr unverwech-
selbares Gesicht. Zu den Ge-
schichten-Autoren, die fiir die
Pixi-Reihe gearbeitet haben
zdhlen selbst so bekannte wie
Cornelia Funke.

Kleinen Biicherliebhabern
bietet die Ausstellung viel
Platz zum Entdecken, Stébern
und Mitmachen. Erwachsene
Besucher erfreuen sich an
den langen Reihen von insge-
samt 1.056 in Bilderrahmen
aufgereihten Pixi-Titeln aus
allen Jahrzehnten, bei denen

Kleine Biicher schon
seit 70 Jahren

Da kann man sich buchstablich hineinlegen, abtauchen und
nach seinem Lieblings-Pixibuch wiihlen: das Pixi-Bad in der

Mitte des Ausstellungraumes.

viele die Biicher aus ihrer
Kindheit wiederfinden wer-
den. So wird die Ausstellung
fiir »groRBe« Besucher zu ei-
nem Ort des
Schwelgens
in Nostalgie.
Die Bilderrah-
men mit den
chronologisch
vom Anfang der Reihen bis
heute angeordneten Beispiel-
exemplaren hangen zum Teil
in Erwachsenen-Hohe. Da-
runter befindet sich eine mit
roter Farbe gemalte bebilder-
te »Zeitleiste« flir Kinder, die
auch die
Kleinsten
mithelos im
Stehen be-
trachten
koénnen. Um
die Bilderrahmen mit den Pi-
xis ndaher zu sehen, hilft ihnen
eine kleine Leiter! Unter den
vielen Attraktionen in der
Mitte der Ausstellungsrau-

... fiir Kinder, die noch nicht groR genug sind, steht eine Leiter

bereit.

Foto: mha

Pixi-Freunde sind
die Leser von morgen

Foto: mha

mes befindet sich das »Pixi-
bad, ein kastenférmiges Be-
cken, in dem die Kinder an-
stelle von Ballen in Pixis wiih-
len, ihr Lieblingsbuch suchen
oder einfach die Biicher lesen
oder durchblattern kénnen.
AuRerdem warten kleine Zel-
te zum Hineingehen und le-
bensgrofe Figuren aus den
Biichern. Auf der Zeitreise be-
gegnet man auRer Pixi, Con-
ni, Petzi auch vielen Katzen,
Osterhasen, Prinzessinnen,
Dinosauriern, Rittern und
abenteuerlustigen Kinder.

Zur Zeit der ersten Pixibiicher,
nach dem
Krieg, waren
Biicher eben-
so wie Papier
Mangelware.
Familien hat-
ten kein Geld fiir Lektiire und
das Bewusstsein fiir die Wich-
tigkeit des Lesens fehlte ohne-
hin. Was lag da beim Verlag
ndher, als die zur Verfiigung
stehenden Druckbdgen voll-
standig auszunutzen? Damit
war die GroRe »zehn mal
zehn« geboren und man
konnte das kleine Biichlein
fiir 50 Pfennige verkaufen.
Neben dem Fomat ist bis heu-
te auch der giinstige Preis ge-
blieben: Ein Pixibuch be-
kommt man tiiberall fiir 99
Cent. Durch den Verkauf an
Orten, die jeder besucht — Su-
permarkte, Drogerien und
Tankstellen etwa — wird ein
niederschwelliger Zugang
zum Buch erdffnet. »Wer heu-
te Pixis liest, will spater groRe

Biicher«, sagt Eleonore Gre-
gori vom Verlag. Der Erfolg
spricht fiir sich: 500 Millionen
der Biichlein sind bis heute
verkauft worden. Der Name
der Pixi-Biicher kommt iibri-
gens von dem englischen
Wort fiir Kobold.

Dass die Geschichten in den
Pixis auch Zeugen ihrer Zeit
sind, greift die Ausstellung in
Informationstexten auf. Fand
man in den 1950er-Jahren
Bildgeschichten, in denen
ausschlielich der Papa in die
Arbeit ging und die Mama
treu den Herd hiitete, so fin-
den sich in modernen Pixibu-
cher neben Arztinnen oder
Architektinnen sogar Astro-
nautinnen. Auch die Erzie-
hungsstile und das Gesell-
schaftsbild insgesamt haben
sich gewandelt und diesen
Wandel spiegeln die Ge-
schichten in den kleinen Bii-
chern von den 50er Jahren bis
heute wieder: In Pixibiichern
aus vergangenen Jahrzehn-
ten wartete beispielsweise
die Prinzessin noch geduldig
auf ihren Prinz, in neueren
zeigt sie sich deutlich emanzi-
pierter.

In der Ausstellung laden ne-
ben den vielen, vielen Lesee-
xemplaren unter anderem
Bilder und Filme ein, in die Pi-
xi-Welt einzutauchen und die
Vielfalt des kleinen quadrati-
schen Buchs zu erleben. Auch
eine Mitmachstation ist vor
Ort. Daneben gibt es ein in
Zusammenarbeit mit dem
Kinderkunsthaus durchge-
filhrtes Begleitprogramm.
Unter der Adresse www.lite
raturhaus-muenchen.de/aus
stellungen/begleitprogramm-
fuehrungen /finden sich alle
Infos zu den angebotenen
Workshops und gezeigten
Theaterstiicken.

Eltern und Kind

Als nette und praktische Be-
sonderheit findet man im
Vorraum eine Wickel- und
Kinderwagenabstell-Stati-
on. Eine rundrum familien-
freundlich gestaltete Aus-
stellung!
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Euro kostet eine MVV-Tageskarte

fiir die Zone M beziehungsweise fiir zwei 2 Zonen
ab 1.Januar. Das sind 50 Cent mehr als bisher.

Oberbiirgermeister Reiter ehrt Schulweghelfer

Zwischen fiinf und 40 Jahren waren die Miinchner
ehrenamtlich bei jedem Wetter fiir Schulkinder aktiv.

Foto: Michael Nagy

Apotheken-
JA B Notdienst
E im Minchner

Norden

M Samstag, 21. Dezember
Efeu-Apotheke

Ingolstadter- 166 A.089/3162468
Prinz-Eugen-Apotheke

Belgradstr. 80 ...... 089/3001204
Rumford-Apotheke
Reichenbachstr.9 ....089/294429
Ahorn-Apotheke im Zentrum
Bayerstr.15 ........ 089/5203590
Einhorn-Apotheke

Franz-Marc-Str. 6. .. .. 089/153237

M Sonntag, 22. Dezember
Karlstadt-Apotheke

Elisabethstr. 57..... 089/1292800
Angertor-Apotheke
Hans-Sachs-Str.1..089/26 023430
St. Rupertus-Apotheke
Trappentreustr. 19 ...089/505749
Apotheke am Bunzlauer Platz
Bunzlauer Platz7 .089/92287717

M Montag, 23. Dezember
Petuel-Apotheke

Leopoldstr. 191 ...... 089/369595
Domos Apotheke Mira

Schleihei- 506 ..089 /780728330
Léwen-Apotheke

Blumenstr.1 ....... 089/2308946
Robert-Koch-Apotheke
Theresienstr. 126. .. .. 089/522306
Helios-Apotheke

Helene-Web.-All. 19.089 /1572016

M Dienstag, 24. Dezember
Heide Markt Apotheke
Karl-Kéglsperg.- 23.089/3111915
St. Sebastian-Apotheke
Schleifheimer- 163.089/3087276
Stachus-Apotheke

Karlsplatz4.......... 089/596319
Iris-Apotheke
Ehrengutstr.15...... 089/764871

Apotheke im Karl-Albrecht-Hof
Nymphenburger- 154 089/16 5400
Apotheke Hartmannshofen
Riezlerweg8......... 089/145476

B Mittwoch, 25. Dezember
Apostel-Apotheke

Ingolstddter Str. 111 089/3116242
Hiltensperger-Apotheke
Josephsplatz4...... 089/2715797
St. Antonius-Apotheke
Augustenstr.8....... 089/596316
Isar Apotheke

Klenzestr.58 ....... 089/2016748
Schworm-Apotheke

Dachauer Str. 413 A.089/1495500

M Donnerstag, 26. Dezember
Kaiser-Apotheke

Kaiserstr.26 ......... 089/344136
Harthof Apotheke

SchleiRheimer- 462089 /84038194
Oleander-Apotheke

Lindwurmstr. 103....089/535485
Benno-Apotheke

Nibelungenstr. 20....089/163570

M Freitag, 27. Dezember
Brienner-Apotheke

Brienner Str.10 ...... 089/281956
Hasen-Apotheke
Blodigstr.6......... 089/3132365
Wittelsbacher-Apotheke

Lindwurmstr.97 ..... 089/537844

M Samstag, 28. Dezember
Domagk-Apotheke
Milbertshofener- 92 089 /3596069
Neureuther-Apotheke
BarerStr.90........ 089/2710366

M Sonntag, 29. Dezember
Apotheke zur Miinchner Freiheit
Miinchner Freih.....089/3866718

Weihnachtskrippen anders gesehen

Verstorende Szenen fordern den Betrachter heraus

LEHEL (red) - Das Bayeri-

sche Nationalmuseum,
Prinzregentenstralle 3, zeigt
noch bis zum Sonntag, 12. Ja-
nuar, in seiner Krippensamm-
lung vier virtuose Dioramen
des Kiinstlers Peter Sauerer,
die Themen zur Weihnachts-
geschichte und zum Marien-
leben in postapokalyptischen
Arrangements aufgreifen. Die
Intervention »Weihnachts-
krippe anders« ist im Rahmen
des Besuchs des Bayerischen
Nationalmuseums zu sehen.
Das Museum ist dienstags
und mittwochs von 10 bis
17 Uhr, donnerstags von 10
bis 20 Uhr sowie von Freitag
bis Sonntag von 10 bis 17 Uhr
geoffnet. An Heiligabend, Sil-
vester und Neujahr ist ge-
schlossen; an den beiden
Weihnachtsfeiertagen und
am Dreikonigstag, 6. Januar,
von 10 bis 17 Uhr geoffnet. Er-
wachsene zahlen regular 7
und ermaRigt 6 Euro Eintritt;
fiir Jugendliche unter 18 Jah-
ren ist der Eintritt frei. Sonn-
tags kommt man fiir nur ei-
nen Euro ins Museum.

Christliche
Kernbotschaften
wichtig

Weihnachtszeit ist Krippen-
zeit, und Krippen sind An-
sichtssache. Wer aber »klassi-
sche« Krippen mit Maria, Jo-
sef und dem Jesuskind in ei-
ner Hiitte vor Augen hat, wird
gewaltig Uberrascht: Die vier
erst unldangst entstandenen
Dioramen des Holzbildhauers
Sauerer beleuchten die Tradi-
tion aus einer mehr als eigen-
willigen Perspektive. In sei-
nen verstorenden Arrange-
ments werden Szenen aus der
Weihnachtsgeschichte und
aus dem Marienleben auf-
grund ihrer ungewohnten As-
thetik und den eigenwilligen
Arrangements unbekannter
und comicartig tliberzeichne-
ter Figuren zur visuellen He-
rausforderung. Bei aller Ver-
fremdung und damit einher-
gehender Zumutung geht es
dem Kiinstler jedoch um
christliche Kernbotschaften,
die er als Stiitzen zur Uber-
windung menschlicher und

Assunzione, Peter Sauerers 2022 entstandenes Werk, stellt
das Hochfest Marid Himmelfahrt dar. Drei weitere postapo-
kalyptische Arrangements warten auf den Besucher im Na-

tionalmuseum.

kultureller Abgriinde ver-
steht.

Vier verschiedene
Themen
aufgegriffen

Die erste seiner vier Krippen
entstand im Jahr 2020: Peri-
colo, italienisch fur Gefahr-
dung oder Gefahr. Saurer ver-
arbeitet darin seine Zukunfts-
dngste wahrend der Pande-
mie. Assunzione, das 2022
entstandene Werk, stellt das
Hochfest Marida Himmelfahrt
dar. Im Zentrum dieses Festes
steht der Glaube an die leibli-
che Aufnahme Mariens in
den Himmel. Marida Himmel-
fahrt darzustellen war dem
Kiinstler ein Anliegen, weil er
als spiritueller, katholisch ge-
pragter Mensch eine beson-
dere Sympathie fiir die Mut-
tergottes hegt. Das Diorama
Epiphania von 2023 bezieht
sich auf das Fest der Erschei-
nung des Herrn, den Dreiko-
nigstag. Sie zeigt die Anbe-
tung der Heiligen Drei Kénige
in einem sommerlichen Sze-
nario, in dem allerdings die
Luft verpestet zu sein scheint.
Im gleichen Jahr entstand
Candelaria, die vierte und da-
mit letzte Krippe. Das winter-
liche Szenario bezieht sich auf
die Darstellung Jesu im Tem-
pel und an die Reinigung der
Jungfrau Maria. Es zeigt die
Segnung der Kerzen zu Maria

Foto: © Bay. Nat.mus., Bastian Krack

Lichtmess. Candelaria bildet
damit den Abschluss des pos-
tapokalyptischen Krippenzir-
kels des Kiinstlers.

Eine offentliche Fithrung fin-
det am Sonntag, 5. Januar, um
11 Uhr statt. Die Dioramen
von Peter Sauerer greifen zwar
uns vertraute Themen der
Weihnachtsgeschichte auf,
doch inszeniert sie der Kiinst-
ler in einer Welt nach dem Un-
tergang der Zivilisation, wie
wir sie kennen. Die Heiligen
Drei Kénige mit LidI-Tiite und
Adidas-Tasche? Anspielungs-
reiche Symbole geben hier An-
lass genauer hinzusehen.
Auch der Besuch der Flihrung
ist der Eintrittskarte fiir das
Museum enthalten. Es ist kei-
ne Anmeldung notwendig.

Der Kiinstler

Peter Sauerer, geboren
1958, studierte an der Aka-
demie der Bildenden Kiinste
in Miinchen und war Meis-
terschiiler von Eduardo Pao-
lozzi. Er arbeitet und lebt in
Walleshausen bei Gelten-
dorf und in DieRen am Am-
mersee. Sein Werk umfasst
ausschlieRlich kleinformati-
ge, meist hintersinnige
Skulpturen und Figuren-
gruppen. Arbeiten Saurers
befinden sich in zahlreichen
offentlichen Sammlungen.
Seit 2020 setzt er sich ver-
starkt mit biblischen The-
men auseinander.

Einbrecher ertappt

SCHWABING (red) - In

der Nacht auf Donners-
tag, 12. Dezember, gegen
0.30 Uhr, wahlte eine 73-Jah-
rige den Polizeinotruf 110,
nachdem sie Gerausche an
ihrer Wohnungstiir gehort
hatte. Im Rahmen der sofort
eingeleiteten Fahndung
konnte ein 49-jdhriger Staa-
tenloser ohne festen Wohn-
sitz angetroffen werden, der
zugab, an der Wohnungstiir
gewesen zu sein. Er wurde
festgenommen und dem
Haftrichter vorgefiihrt.

KLIMESCH HAT RECHT
Mit Rechtsanwalt Martin Klimesch

L

=
=
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L. 5,

Rechtsanwalt Martin Klimesch beant-
wortet Leserfragen. Er ist Fachanwalt
fiir Miet- und Wohnungseigentumsrecht
in der Kanzlei Klimesch & Kollegen.

Weihnachten

Frage: Ich habe in der Advents-
zeit einen weihnachtlichen
Kranz auBen an der Wohnungs-
tdr, mein Nachbar stért sich an
der Dekoration. Ist mein Weih-
nachtsschmuck in einer Woh-
nungseigentimergemeinschaft
(WEG) erlaubt?

Antwort: Ja! In der Advents-
zeit, also zwischen dem 1. Ad-
vent und dem 06. Januar, ist der
Kranzschmuck als sozialadaquat
und Ublich hinzunehmen, vgl.
AG Hamburg, ZMR 2012, 139.
Dasselbe gilt fir weihnachtlichen
Lichterschmuck am Balkon, vgl.
AG Minchen, Beschluss vom
22.04.2004 - 484 UR 11 639/03.

Ich wiinsche allen Lesern ein
frohliches Weihnachtsfest und
friedliche Feiertage!

MARTIN KLIMESCH
FA f. Miet- u. Wohnungseigentumsrecht
Erbrecht - Verwaltungsrecht - Baurecht

Ismaninger Strafie 52 - 81675 Miinchen
T. (089) 472555 - Fax (089) 4703538

www lhrBaumProfi.qe
JOSEF HOLLINGER

BAUMFALLUNG, KURZEN, RODEN,

jd. Schwierigkeitsgr.,, ABFUHR, WUR-

ZELSTOCKFRASEN, GARTENPFLEGE
SCHNELL - SAUBER * PREISWERT

©08122/1791661 od.0172/5820173
unverbindl. und kostenlose Beratung
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flanzliche Sprays stabilisieren die Mundflora und
efeuchten die strapazierten Schleimhaute.

Foto: hw

MUNCHEN - Wéihrend

der Schnee unter dick
gefiitterten Winterstiefeln
knirscht, die Holzscheite im
Kamin knistern und Sie mit et-
was Gliick gerade ein leckeres
Weihnachtsplatzchen knus-
pern, méchten wir mit IThnen
gemeinsam ein ereignisrei-
ches Jahr nachklingen lassen:
Ihre liebsten Klange fiir Sie
wieder horbar zu machen
— das war auch 2024 unser
Ziel. Wir haben neue Perspek-
tiven aufgetan und Innova-
tionen, wie das HORGERATE-
ABO, ins Unternehmen ge-
bracht. Durch interne Veran-
derungen wurde die Stabili-
tit und Sicherheit unserer
Meisterbetriebe gestarkt. Da-
bei haben wir die familidre
und nahbare Atmosphare
beibehalten, die fiur Ge-

Horgerdte Suschko

Wir danken unseren Kundinnen und Kunden fur ein klangvolles Jahr

schaftsfithrer, Inhaber und Das Horgerdte Suschko Team sagt DANKE!

Horakustikmeister Miron
Suschko das Herzstiick seiner
Fachgeschifte bleibt. Dieses
Jahr war auch fiir manche un-
serer Mitarbeiter ein ganz be-
sonderer Meilenstein, denn
fiir Sie beginnt als Eltern ein
neuer Lebensabschnitt. Unse-
re Auszubildenden haben die
Méglichkeit gehabt, den Be-

Suschkc®
Horgerate

Besuchen Sie uns gerne
in einer unserer Filialen:

Berg am Starnberger See
PerchastraBe 7

Bogenhausen / Denning
OstpreuBenstr. 54

Trudering
Karpfenstralle 3

Kirchheim
Heimstettner Str. 4a

Haar
Leibstr. 1

Scannen & mehr erfahren
www.suschko.de

ruf und die Landesberufs-
schule in Libeck kennenzu-
lernen, eine Besonderheit der
Horakustik. Es erfiillt uns mit
Freude, junge Talente in un-
serem Handwerk zu fordern
und ihnen die besten Voraus-
setzungen fir ihre Zukunft zu
bieten.

Fiir klare Klinge
und ein neues
Lebensgefiihl

Bei Suschko Horgerate
bieten wir unabhéngige,
individuelle H6rl6sun-
gen, modernste Technik
und personliche Bera-
tung - flr ein neues
Lebensgefihlund
besten Horkomfort.

Miron Suschko
Horakustikmeister,
Inhaber und
Geschaftsfihrer

Feste Teams -
personliche
Ansprechpartner

Unseren Kundinnen und Kun-
den ein Ldcheln aufs Gesicht
zu zaubern, weil sie ihren Bie-
nenstock wieder summen ho-
ren oder die Stimme ihres En-
kelkindes, ihnen durch verbes-
sertes Horen Teilhabe zu er-
moglichen, das ist es, was uns
antreibt, jeden Tag unser Bes-
tes zu geben. Gleichzeitig
Raum fiir Veranderungen und
Innovation zu schaffen, dabei

Foto: Suschko

unser Handwerk zu starken,
Fachkrafte auszubilden und
Menschen eine berufliche Per-
spektive zu bieten — auch da-
fiir steht Horgerdte Suschko.
Ohne Sie, unsere Kunden, wa-
re all das nicht maoglich. Ihre
Wertschdtzung unseres
Handwerks und unserer per-
sonlichen Prasenz fiir Sie auf
Ihrem Weg des guten Hérens,
hat uns auch in diesem Jahr

ganz viel Motivation und
Freude geschenkt.

Das Vertrauen, dass Sie uns
schenken, wenn Sie buch-
stablich Ihre Ohren in unsere
Hande geben, die Wiinsche
und Hoffnungen, mit denen
Sie auf uns zukommen und
auch jede konstruktive Kritik,
die uns lernen und wachsen
lasst, sowie jedes schone Lob
und |hr Dank sind von uns
von unschatzbarem Wert. Da-
her mochten wir, das gesamte
Team von Horgerate Suschko,
uns heute vor allem bei Ihnen
allen von Herzen bedanken!
Wir wiinschen Ihnen einen
wundervollen Jahresausklang
und freuen uns, wenn Sie
auch im neuen Jahr wieder
mit uns lauschen!

Besuchen Sie uns vor Ort und
machen Sie Ihre Gerate fit fiir
die Feiertage:
www.suschko.de

Telefon 089 / 43 52 98 98
Trudering

Praxiszentrum Ost im 2. OG
KarpfenstraBe 3

Kirchheim bei Miinchen
Heimstettner Str. 4a
Bogenhausen / Denning
OstpreuBenstralRe 54

Haar, Leibstr. 1

Berg am Starnberger See
Perchastr. 7

Broschiire iiber rechtliche Vorsorge in nLeichter Sprache«

MUNCHEN (red) - In

Bayern leben rund
270.000 Menschen mit De-
menz. Betroffene und ihre
Angehorigen sollten sich
frithzeitig mit der weiteren
Lebensplanung befassen. Wer
entscheidet beispielsweise
Uber drztliche MaRk-
nahmen, wenn Be-
troffene bei fortge-
schrittener Demenz dazu
nicht mehr in der Lage sind?
Warum ist eine Patientenver-
fligung wichtig und wie er-
stellt man sie korrekt? Die
Broschiire »Was ist eine Pa-
tienten-Verfiigung?« des
bayerischen Justizministeri-
ums hilft bei der Antwort auf
diese schwierigen Fragen —in
leicht verstandlicher Sprache.
»Wunsch und Wille der Be-
troffenen miissen immer im

Mittelpunkt stehen. Das gilt
vor allem bei Entscheidungen
uber Art und Umfang arztli-
cher Behandlung, insbeson-
dere am Lebensende.

Auch Menschen, denen das
Lesen und Verstehen norma-
ler Texte schwerfallt, sollen

bei diesen Fragen selbstbe-
stimmt mitentscheiden kon-
nen. Mit dieser Broschiire in
Leichter Sprache leisten wir
auch einen Beitrag zur Um-
setzung der Behinderten-
rechtskonvention der Verein-
ten Nationen, die auf groRt-
mogliche Selbstbestimmung
von Menschen mit Behinde-
rungen abzielt«, erklarte Bay-
erns Justizminister Georg Ei-
senreich.

Juristische Texte sind oft lang
und kompliziert und daher
schwer zu verstehen. »Des-
halb«, so Eisenreich, »haben
wir Informationen zur Patien-
tenverfiigung von Fachleuten
aufbereiten und in Leichte
Sprache iibersetzen lassen.«
Renommierte Arzte
verschiedener Fach-
richtungen (unter
anderem Palliativmediziner
und Neurologen), Medizin-
ethiker, Theologen, Pflegekraf-
te und Juristinnen und Juris-
ten haben im Arbeitskreis Vor-
sorge unter der Leitung des
bayerischen Justizministeri-
ums an der Broschiire mitge-
wirkt. Sie enthdlt auch ein Pa-
tientenverfiigungsformular
des Verlages C.H.BECK, das mit
der Broschiire kostenlos zur
Verfiigung gestellt wird.
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Anpacken und Reformen auf den Weg bringen

Die Direktkandidaten der FDP stellen sich vor

MUNCHEN (red) - Jetzt

stellten sich die vier
FDP-Direktkandidaten in
Miinchen zur kommenden
Bundestagswahl offiziell der
Offentlichkeit vor.
Fiir den Norden der Stadt
mochte Daniel Fost (48) er-
neut ins Berliner Parlament
einziehen. Der 48-Jahrige war
in der vergangenen Legisla-
turperiode bau- und woh-
nungspolitischer Sprecher
seiner Fraktion: »Die Krise in
der Bau- und Wohnungspoli-
tik ist die grol3e soziale Frage
unserer Zeit. Mittlerweile
sind es 600.000 Wohnungen,
die jahrlich in Deutschland
fehlen. Da helfen Instrumente
wie kommunale Vorkaufs-
rechte oder die Mietpreis-
bremse wenig — wir miissen

Julika Sandt

Foto: FDP

MUNCHEN (red) - Nach

erfolgreichem  Ab-
schluss des Pilotprojekts
»Swipe+Ride« flihrt der MVV
nun mit »MVVswipe« ein
smartphonebasiertes Check-
in-Check-out-System im Re-
gelbetrieb ein. Es wird ab so-
fort in der MVV-App und in
der App MVGO angeboten.
Bayerns Verkehrsminister
Christian Bernreiter, Oberbiir-
germeister Dieter Reiter, Ro-
bert NiedergesaR, Landrat des
Landkreises Ebersberg und
Sprecher der MVV-Verbund-
landkreise, MVV-Geschafts-
fithrer Dr. Bernd Rosenbusch
und MVG-Chef Ingo Wort-
mann haben das neue System
am Montag auf einer Presse-
konferenz vorgestellt.
Bei MVVswipe handelt es sich
um ein System mit automati-
scher Fahrpreisberechnung

MdB Daniel Fost

Foto: FDP

endlich mehr, schneller und
glnstiger bauen. Nirgendwo
zeigt sich das deutlich er als
in unserer Miinchner Hei-
mat«, so der Abgeordnete.
Sein Ziel: »Deutschland end-
lich zur Eigentiimernation
machen!« Bei der Listenauf-
stellung am 21. Dezember be-
wirbt sich Fost um Platz 5 auf
der Landesliste.

Im Stiden Miinchens geht Ju-
lika Sandt an den Start. Nach
zwei Legislaturperioden im
bayerischen Landtag méchte
sie nun den Sprung nach Ber-
lin schaffen. Als Mutter weiR
sie: »Gerade in einer teuren

| Stadt wie Miinchen, wo prak-
. tisch alle Eltern arbeiten,

missen wir flir die Vereinbar-
keit von Familie und Beruf
sorgen. Neben guter Kinder-
betreuung, die voll steuerlich

| absetzbar sein sollte, brau-

chen wir auch flexiblere Ar-
beitszeiten mit weniger
staatlicher Regulierung.«

Wieder auf Platz vier der Lan-

' desliste will es Dr. Lukas Koh-

ler schaffen, der im Westen
der Stadt als Direktkandidat
antritt. In den vergangenen
Jahren durfte er sich als stell-
vertretender Fraktionsvorsit-
zender vor allem um die The-
men Wirtschaft, Energie und
Klima, Arbeit und Soziales so-
wie Tourismus kiitmmern. Da-
bei ist fiir ihn klar »Wirtschaft
ist nicht alles, aber ohne Wirt-
schaft bleiben soziale und
okologische Ziele unerreich-
bar. Nur durch Wachstum
und Fortschritt kann echter
Klimaschutz betrieben wer-
den, bleibt das Aufstiegsver-

MdB Dr. Lukas Kohler Foto: FDP

Mahmut Tiirker

Foto: FDP

sprechen nicht nur ein Auf-
stiegsmarchen.«

Im Miinchner Osten komplet-
tiert Mahmut Tirker das
Quartett. Der Ingenieur und
Sohn tiirkischer Gastarbeiter
pladiert fiir einen Paradig-
menwechsel in der Migrati-
onspolitik und betont:
»Deutschland ist ein attrakti-
ves Land, das in den letzten
Jahrzehnten durch Fleil und
Weitsicht zu dem geworden
ist, was viele Menschen so be-
gehrenswert finden. Diese
Einstellung erwarten wir
auch von jedem, der zu uns
kommt. Wer sich gesellschaft-
lich und beruflich einbringt,
ist willkommen — wer jedoch
alles verweigert und lediglich
von unserem Sozialstaat pro-
fitieren mochte, hat bei uns
keinen Platz.«

Neu und einfach: MVVswipe

Mit Rechtswisch einchecken —losfahren — auschecken mit Linkswisch

nach Fahrtende. Anhand von
Standortdaten (GPS) wird die
mit Bussen und Bahnen im
MVV zurlickgelegte Strecke
erkannt, das System berech-
net daraufhin den Fahrpreis.

Landrat R.

NiedergesaR,
MVG-Chef I. Wortmann, MVV-
Geschaftsfithrer Dr. B. Rosen-

busch, Minister Ch. Bernrei-
ter und Oberbiirgermeister
D. Reiter (v.I.n.r.) stellen das
neue System vor. F.: MVV

Hinterlegt ist dabei der MVV-
Bestandstarif auf Basis der
MVV-Streifenkarte. Eine Ein-
zelfahrt (Erwachsene) in Zone
M kostet beispielsweise der-
zeit 3,40 Euro. Werden mehre-
re Fahrten an einem Tag zu-
riickgelegt, wird die giinstigs-
te Kombination abgerechnet.
Entsprechend fallt je nach An-
zahl der unternommenen
Fahrten und der durchfahre-
nen Zonen maximal der Preis
einer MVV-Tageskarte an.

Verkehrsminister Christian
Bernreiter: »Der Start von
MVVswipe im ganzen Ver-
bundgebiet ist ein Meilen-
stein fiir einen modernen
OPNV! Besonders profitieren
Fahrgdste davon, die nur gele-
gentlich Bus und Bahn fahren
und sich nun keine Gedanken
mehr liber das richtige Ticket
machen miissen. Wir als Frei-

staat untersttitzen dieses Pro-
jekt gernel Es ist ein weiterer
Schritt zu einem fiir die Fahr-
gaste komfortablen elektroni-
schen Ticketsystem in ganz
Bayern.«

Bezahlt wird das Fahren be-
quem fiiber das hinterlegte
Zahlungsmittel. Eine Beson-
derheit von MVVswipe liegt in
der unkomplizierten Mitnah-
me von weiteren Mitfahrern.
So kann der Hauptfahrgast
weitere Erwachsene (ab
21Jahren), Jugendliche (15 bis
21 Jahre) oder Kinder (6 bis 14
Jahre) mit wenigen Klicks hin-
zufligen. Auch mit Mitfah-
rern rechnet das System die
beste Ticketkombination ei-
nes Tages aus. Weitere Infor-
mationen zu MVVswipe fin-
den sich auf www.mvvswi-
pe.de und www.mvg.de/swi-

pe.

Schwimmen maglich

MUNCHEN (red) - Die
M-Bader bieten ihren
Badegasten auch an Feier-
tagen einen Ort fiir sportli-
che und erholsame Stunden.
Ausnahme ist derzeit das
Westbad: Hallenbad und
Sauna sind aufgrund von
Sanierungsarbeiten ge-
schlossen.Fiir alle anderen
Bader gelten an den Feierta-
gen rund um Weihnachten
und Silvester folgende Off-
nungszeiten: An Heiligabend,
Dienstag, 24. Dezember, sind
die Hallenbader und Saunen
bis 14 Uhr gedffnet und der
Eislauf im Prinzregenten-
stadion ist, ebenfalls bis

14 Uhr, moglich. Am ersten
Weihnachtsfeiertag, Mitt-
woch, 25. Dezember, gelten
die flir Mittwoch tiblichen
Offnungszeiten, am zweiten
Feiertag, Donnerstag, 26.
Dezember, die fiir Donners-
tag liblichen.

An Silvester, Dienstag, 31.
Dezember, haben die Hal-
lenbdder, Saunen und der Eis-
lauf im Prinzregentenstadion
bis 14 Uhr gedffnet, an Neu-
jahr, Mittwoch, 1. Januar, von
12 Uhr bis 20 Uhr. Da kann
man die guten Vorsatze, im
neuen Jahr mehr Sport zu
treiben, gleich umsetzen.

An Heiligabend, Silvester
sowie an den Feiertagen ist
in allen Saunen und
Schwitzbadern tibrigens ge-
mischter Betrieb.

Superkomfortabel

Bei MVVswipe steht die Ein-
fachheit im Vordergrund:
Fahrgaste miissen sich kei-
ne Gedanken um den Tarif
oder um die Frage nach dem
richtigen Ticket machen. Vor
Fahrtbeginn checken die
Fahrgaste durch einfaches
Wischen (swipe) nach rechts
auf dem Smartphone ein.
Am Ziel angekommen, che-
cken die Fahrgaste mit ei-
nem zweiten Swipe, dies-
mal nach links, einfach aus.
Sollte das einmal vergessen
werden, erinnert MVVswipe
die Fahrgaste daran! Im An-
schluss wird der Fahrpreis
automatisch berechnet. Al-
les, was man zur Nutzung
von MVVswipe braucht, ist
die MVV- oder die MVGO-

App.
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Verkdufe Sonstiges

24 Bd. Brockhaus, Leipzig 2001,
Enzyklopadie, Studienausg.,
Schachspiel (auch chines.) u. ande-
re Spiele, Kreuzigungsfiguren aus
dem 2. Weltkrieg, Bilder u. auch
B-Rahmen; Tel. 089/99919951

Brennholz u. Pellets aus der Regi-
on = 0173/8101734

Buchenbriketts & Brennholz Liefe-
rung mégl., Fa. & 0151/25752628

Brennholz! 01707071798
Rehfl. vom Jager 0170/7071798
Mabel

Wohnzi. Glastisch mit Holzablage
80x80 cm fiir 80 €, Kiichenlampe
Messing 50 €,. & 0179/6179942

Antiquitdten

Kaufe antike M6bel, alte Fotoapp.,
Miinzen/Zinn aller Art, Romergla-
ser, Militaria, Blechspielzeug, Arm-
band/Taschenuhren auch defekt.
089/67974020,0174/9847694

Wohnungsauflosungen

Haushaltsauflsungen Besenrein

brauchb. Mobiliar kann angerech- |

net werden-Pauschalpreisverein-
barung. Wir bieten auch Umziige
+ Renovierungen. Fa. Bohringer
Tel. 0174/3880900. haushaltsauf-
loesungen-besenrein.de

Miinchner Familienbetrieb
Ubernimmt seit 1990 Wohnungs-
auflésungen, Entrimpelungen,
Seniorenumzlige, www.entruem-
pel-trupp.de, Tel. 0160/7764886
info@entruempel-trupp.de

Mablierung Apartment, Kiiche,
Schrankbett, Schranke, Tisch,
Couch, Stiihle, etc. Verkauf:
Hornstr. 8, Miinchen. Mittwoch
1.1.2025,14-18 Uhr

Wohnungsauflésung in Moosach.
Verschenke %ut erhaltene Couch-
garnitur, hell gemustert, sowie
Couch/Schlafcouch, ebenfalls gut
erhalten, sowie Schlafzimmer
60er Jahre mit Schrank, Doppel-
bett, Spiegel, Fotos werden per
Mail gerne zugesandt, auch Ein-
zelteile = 08131/25595

Eckbank Landhausstil 126 x 188
cm mit passendem Tisch 123 (aus-
ziehbar auf 165) x 80 cm, Vollholz,
gegen Abholung in WeRling zu
verschenken. & 0170/2307767

3 Paar Langlaufski, Marke Fischer,
sehr gut erhalten, 200/185 cm
lang, mit Stécken u. Schuhen, gg.
Abholung. & 089/1418041

Entriimpelung

Qfl‘lir:ri:afhr dudam
Il P -
Dir rama auf

Wir kiimmern uns um eine
bequeme Entriimpelung oder
einen Umzug inkl. Riumung
und Entsorgung
zum Festpreis.

Verwertbares 10-
wird ange- jéhriges
rechnet. Jubildum

Hauptstr. 19 s N
85452 Eichenried 't 203
Telefon 089 12 12 54 91
info@bayrische-buam.de

DW Entriimpelung & Sanierung
Wohnungsauflésung, Entsorgung,
Umzlige, Messie-Rdumung.
Kostenlose Besichtigung.

= 0151/64383577 oder
089/72488612

Entriimpelungs-Léwen Kostenlose
Besichtigung Festpreis Haushalts-
auflésung, Sanierung, Umzug,
Entsorgung — Cosimastr. 121
81925 Miinchen 089/92334098
www.entriimpelungs-ldwen.de

1A Entriimpelungen zu fairen
Preisen. Beratung & Besicht. kos-
tenlos. Verwertb. wird angerech-
net. Fa.Winklmaier 089/45461411

Wohnungsauflésungen, Sperr-
miill, Schwer- & Kleintransporte
089/51264578 0.0172/8408383

ANKAUF bei Wohnungsauflosung
oder Erbfall, unkompliziert.
Rufen Sie an: 01729017691

Fa. BM Logistic Wohnungsauflo-
sungen/Nachlass = 089/
43576933 www.bm-logistic.de

Computer/EDV

Mobile PC-Hilfe !! Unterstiitzung
bei Problemen mit Computer,
Smartphone und Internet. Biete
auch Einzelschulungen mit Ge-
duld zum fairen Preis fiir Senioren
und Neueinsteiger. Telefon: 0176/
51368535 (Mo.-Fr.)

PC-Hilfe-Vor-Ort-Service-Losung
von Computerproblemen, Repara-
tur& eiﬁene Fertigung, techn. Be-

ratung, kompetent u. preiswert v.
Mo-Sa 8-22 h. & 089/95720653

IT-PROFI hilft Tel. 0160/95838153
Mac & PC-DOKTOR 01717777766
Zu Verschenken

Wir holen tégl. kostenlos Floh-
marktware ab. 0172/8536421

Bayrische Buam Entriimpelung,
Umzlige, Renovierungen, kosten-
lose Besichtigung Anrufe unter
Telefon: 089/12125491,
www.bayrische-buam.de

Wir haben das fix erledigt! Ent-
rimpelung, Renovierung, Trans-
porte. Telefon: 0176/55238917,
info@fixerledigt.de

Entriimpeln, Haus- u. Wohnungs- |

auflésungen, verwertbares Gutes
wird angerechnet, schnell & preis-
wert. & 089/8634706

Der Entriimpelungsprofi fiir Alles;
Tel.0172/8468454

Entriimpelung, T.089/55293051
Entriimpelung & 0172/8173728
Tiermarkt

Katzchen abzugeben Perser-
Hauskatze Mischling schwarz-
weif3 gtau. Tel. 016090504821

2 junge Zwerghahne zu verschen-
ken & 08139/500

7 jahriges Schul- und Freizeitpferd
zuverk. & 0172/9317431

Kaufgesuche

Suche Miinzen 5/10/20 DM, 25/
50/100 Schilling auch eingefal3t,
Reichsmark,Olympiade Manschet-
tenkndpfe, T. 0155-10364422

Miinchens griBte Verbrauchermarkte in der BalanstraBe und im Euro-Industrief

Angebote giiltig von Mo., 23. 12. bis Di., 24. 12. 2024 | Mo.b

Rinder-Sauerbraten
nach Hausfrauenart eingelegt
1009

Lamm-Keule

mit kleinem Rohrenknochen,
gefroren und aufgetaut

100 ¢

Pommersche Bayerischer
Gutsleberwurst Krustenschinken
fein, grob, mit Spitzenqualitat von
Schnittlauch und ausgesuchten
Apfel-Zwiebel Schlegelteilen
100 ¢ 1009

L\

L
Trumpf Jacobs
Edle Tropfen Kaffeekapseln
verschiedene Sorten verschiedene Sorten
je 250-g-Packung je 20 Stiick / je 104-g-Packung

1kg=11.16 1kg = 38.37

Pflanzenroller

rund, aus verchromten Metall,

fiir den Innen und AuBenbereich,

4 Réader, 360 Grad drehbar, mit Bremsen,
belastbar bis 75 kg,

MaBe: ca. 30 x 30 x 5 cm e
(LxBxH) /"_ﬁ-’k."}:r b\
#lC x‘:ﬁ"*‘\ R

Schweppes
verschiedene Sorten
je 1,25-Liter-Flasche

+ Pfand 0.25
11=119

Rosenmehl
Weizenmehl Ty
je 1-kg-Packung

Kosg

Tempo
feuchtes Toilett
42 Tiicher
verschiedene Sorten
je Packung

L ]

Raclett
mit regelbarem Thermostat, hoch
1.400 W Leistung, max. Tempera
mit 8 Pfannchen




)ark mit V-Baumarkt ! Kerrygold Original Irische Butter,

Extra Streichfett

gesalzen oder ungesalzen oder
' Irische Krauterbutter

je 250-g-Stiick oder

125-g / 200-g-Becher

1kg =7.96—15.92

s Sa. 7— 20 Uhr geoffnet

Lillet Babybel Mini
17 % Vol. 45 % Fetti. Tr.
) verschiedene Sorten je 5x20-g-Netz
" & - je 0,75-Liter-Flasche 1kg =15.90
: : 11=14.65 b

L'LLE:FLLH

ilzle| o e

{
1 ‘
2 et o - L@J
Wagner Hengstenberg Mildessa
ne 405 Die Backfrische oder Weinsauerkraut
Big City Pizza oder Rotkohl
m— jeweils verschiedene Sorten je 810-g-Dose
hT je 320-g — 435-g-Packung Abtropfgewicht: 0,770 kg ———
tiefgefroren 1kg=1.94 -
ey . g g
= 1kg=4.32-5.88 w
=
L 4
w0 $ A 1 l4I9 13
= \1.! :
Vernel Fidelio
enpapier Weichspiiler — 4-Jahreszeiten-Mix
@s8mi/8tam) L} Vogelfutter
verschiedene Sorten e je 3-kg-Eimer
je 39/37 WL . 1kg = 2.33
1 WL =0.04

Schlauchwérmflaschen

aus Gummi, mit Plischhiille, 2 Liter,
ca.72x12cm (L x B),

in verschiedenen Farben

e-Steingrill RA-2739
wertige Antihaftbeschichtung,
ur 230°C, Uberhitzungsschutz,

-

P —

e

i
o

SRR, _,j.‘:,ju
W%m‘ “‘"““;‘E?:;‘.»fu"iﬁ'ﬁ PR
/?Nﬂwuuﬂuv'f A
e T
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‘ Obst &

Taglich fr\schl

Lauchzwiebeln
aus Marokko / Agypten
je Bund

145 Balkan Fladen
1 00 ovales,flaches Weizenbrot
je Stiick

Kiirbisbrot

aus Weizen- und Roggenmehl,
mit Kirbiskernen und Sonnen-
blumenkernen gemahlen

je 500-g-Brot

1'kg = 5.60

KASETHEKE

— V-MARKT —

Hochland Griinlander
Schnittkdse aus pasteur. Kuhmilch
verschiedene Sorten

48 % / 30 % Fetti. Tr.

100 g
V-Markt Miinchen
BalanstraBe 50, 81541 Miinchen-0st, Ngwl\g?;tkt;r

Tel. 089/4130950  S3/S7, MetroBus 54
Maria-Probst-StraBe 6, 80939 Miinchen,
Tel. 089/321981-0  Bus: 140, 141, 178

Firmensitz: Georg Jos. Kaes GmbH

Am Ring 15, 87665 Mauerstetten,

Tel. 08341/8070

Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen. Angebote
solange der Vorrat reicht. Irrtum vorbehalten.
Nicht alle Artikel in allen Mérkten erhéltlich.
Abbildungen = Modellbeispiel. Alle Artikel ohne
Dekoration. *UVP = unverbindliche Preisempfeh-
lung des Herstellers. * = gluten- und laktosefrei

Anmeldung unter:
v-markt.de/newsletter

£

- v-_r_narkt.de
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Frau StrauB kauft Pelze, Nah-&
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle Hand-
taschen, Bernstein, Miinzen, Uh-
ren, Schmuck-+Tafelsilber, Schall-
platten, MCM+Luis Vuitton Ta-
schen + Koffer, Dupont Feuerzeug
Zahle BAR & FAIR 089/44312337

Frau Niederreiner zahlt Hochst-
preise fiir PELZE, Schreib-/Ndhma-
schinen, Porzellan, Trachten,
Abendgard., Kriige, Taschen, Uh-
ren, Minzen, Schmuck, Bilder,
Teppiche, Zinn,LP’s ,Besteck, In-
strumente, Kristall Zahle BAR
& FAIR Tel. 089/90415639

Fam. Griinholz kauft: Zinn, Mdbel,
Miinzen, Antiquitaten, Kriegsor-
den, Flohmarktware, Instrumente,
Puppen, Porzellan, Briefmarken,
Uhren, Kristall, Bilder, Silberbe-
steck, Schmuck uvm. &= 0172/
6917010 0.0179/5211932

Achtung liebe Leser! Kaufe Pelze,
Trachten, Leder, Handtaschen,
Armband- und Taschenuhren,
Miinzen, Bernstein, Mode-
schmuck, Silberbesteck. Zahle bar.
Hr. Franz, & 0151/73026325

Frau StrauR kauft Rolex/Cartier/
Breitling/Omega/Glashiitte
o 089/44312337

Branch

enABC

Autohauser

Entriimpelungen

Suzuki-Auto-Perzl, Isan, 08124/910225

Kachelofen
Fa. Gar, Grafing, T. 0B092/45 41

Baudienstleistung

K=VALI

BAUDIENSTLEISTUNG GMBH

Zertifizierter Asbestbetrieb
(TRGS 519)

vom Dach bis zur Fassade
inkl. Ab- und Riickbau.

Ob Renovierung oder Streich-
arbeiten bis hin zu Abriss
oder Entkernung — wir sind
ihr Profi, den Sie suchen!
Vereinbaren Sie noch heute
einen kostenlosen
Besichtigungstermin.

Tel. 08123/9031621
info@kevali.de

HauptstraBe 19
85452 Moosinning

Open Air
Gottesdienst
in Sauerlach

SAUERLACH (red) - Am

Dienstag, 24. Dezem-
ber, findet um 16.30 Uhr die
Christvesper der evangeli-
schen Zachduskirche im
Schulhof der Grundschule
Sauerlach statt.
Die Besucher werden
gebeten, sofern moglich,
selber fiir eine Sitzgelegen-
heit (z.B. Klappstuhl) zu
sorgen und auch an warme
Kleidung zu denken. Pfr.
Hagen Faust wird den Gottes-
dienst leiten. Grund fiir die
luftige Zusammenkunft am
Heiligen Abend ist der
Umbau der Zachduskirche,
der noch bis Herbst nachsten
Jahres dauern wird.

MB Entriimpelung
& Sanierung

- Wohnungsauflosung
- Entsorgung

umice (R
- auch extreme gung
Messi-Félle

Mo. - Sa. 8 - 20 Uhr

Telefon 0177/7111648
oder  089/72488612

Kristall, Zinn, Porzellan, Bierkriige,
Miinzen, Militaria, Ferngldser, Bu-
cher, Sammeltassen,
Uhren,& 0157/35373733

Su. Brockhaus, Klassik-LPs, Porzel-
lan, Silber, Miinzen, Orden, Edel-
pelze, Zinn, Handtaschen, Perser-
tepp, T.0175/4242741

Kaufe alte Porzellanfiguren u.
Romerglaser, & 089/67974020,
T 0174/9847694

Kaufe alte Musikinstrum.,Porzel-
lan, Militaria, alte Armbanduhren
= 0174/9847694 ,089/67974020

Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut! Bit-
te alles anbieten! 0179/7861987

Suche Bierkriige, Miinzen, Orden,
Fernglaser, Zinn, Porzellan und Be-
stecke, T. 0162/8600584

Kaufe alte Fotoapperate auch Ob-
jektive, sofort BARGELD
T 089/67974020,0174/9847694

Uhrenankauf, Armbanduhren, Ta-
schenuhren, Wand/-Standuhren
auch defekt. & 0177/9037482

Kaufe Comic-CD-LP-DVD, Nach-
lass und Spiele. Info’s & 0179/
5350087 u.08105/7363111

Su. Pelze Nerz/Fuchs/Persianer/
0Z/Zobel, Accessoires, Broschen,
Jacken, Méantel T.0155/10364422

glinstig — flexibel — sauber

Kostenlose Besichtigung
Besenreine Ubergabe
Herr Sauber
08123/9031621

Holen Sie sich taglich rund um die Uhr
die gewtinschten Infos raus.

Sammler sucht: Miinzen, Mobel,
Bleikristall, Uhren, Teppiche, Silber
uvm. & 0178/5409176

Suche altes Cello/Geige, Kontra-
bass, Blasinstrumente & E-Gitar-
ren, Erbnachldsse 0157/54847634

Kaufe Mébel, Porzellan, Zinn, Pel-
ze, Hr. Winter, & 089/96997191

Kaufe gebrauchte Werkzeuge und
Maschinen. & 08031/13126

Priv. su. Trédel = 0176/32210009

Verschiedenes

Sperrmiill-Express 089/14304052

Badsanierung: Ein komplettes Bad
Qualitat zum kl. Preis, Altersge-
rechte Umbauten von Badewanne
auf Duschwanne. Bodengleiche
Duschen, Fa Poltinger, 089/
69370393, www.poltinger.de

SUCHE Tonbandgerat / Stereo
Sammler sucht NAGRA, BRAUN,
jap. Modelle wie AKAI usw.Ton-
band und groRe Stereoanlage
= 016092508715

Schmalfilm & Video auf DVD,
Super 8 Normal 8, Doppel 8, VHS,
Hi8, MiniDV, filme-sichern.de,
Telefon: 08458 / 3457539

Retten & Gestalten Sie Ihre Kas-
setten, Schallplatten & Video'’s
durch schneiden & speichern Digi-
tal etc. Tel. 089/62249436

Kleidung lhrer verstorbenen Frau
ab. Fiir Hilfsprojekt, Zimmermann
Tel. 0163/9836428

Gottes Wort als Kurzandacht
jeden Tag neu am Bibeltele-
telefon-Miinchen: 089/765393

Geldmarkt

Schnellkredit bis 50.000€ fiir Ar-
beitnehmer & Beamte ab eff. Jah-
reszins v. 0,99% z.B. 5.000,-€ mtl.
Rate 44,63,- € oder 20.000,-€ mtl.
Rate 178,54,-€. = 08131/319025
oder info@rendivest.de

Umziige & Transporte

Komplettrenovierungen, Boden-
belage aller Art, & 0174/1526383
Schnell, sauber, fachgerecht !

HIN & WEG Entriimpelungen/
Umaziige, sauber, giinstig und
serids, = 089/35464545

Umaziige, Entriimpelung, ab 20€/
Std. auch Sa./So. & 089/2021559

Sperrmiillabh., = 089/21298716

Suche Trodel, = 01573/5373733

KI. Transp. sof. = 089/62271485

Kaufe LEGO 01631547946

Entriimpeln, = 089/21298716

Sperrmiill-Notruf 0173/8137862
Handwerker

Wir beraten Sie gerne, weil Sie
uns nicht ,,Wurst“ sind! Maler-
fachbetrieb fiir Renovierungen
/ Sanierungen, Bodenverlegear-
beiten, Entrimpelung mit Nach-
lass Sonderangebot fir Flachheiz-
korper v. 2.10.24 bis 5.2.25 ab
€ 85,-/Stck. + MwSt. + Material
www.malerwurst.de 0151/
41232102

www.glasdusche.bayern — Glas-
duschen & Spiegel NEPTUN Malik
seit 40 Jahren Qualitat/5 Jahre
Garantie — SondermaRe/Dach-
schragen u. Montage ohne Auf-

reis — rahmenlos und pflege-
eicht — kostenlose Beratung vor
Ort Telefon 08856-935690 Mobil:
0177-7525833

Sanieren-Renovieren-Modernisie-
ren. Im, am & rund um'’s Haus!
Fassade-Terrasse-Gartenhaus-
Zaun-Balkon-Carport u.v.m. Wir
arbeiten mit Festpreisgarantie.
holz-bautenschutz-zimmermann.
de Tel. 089/38465341 Wir ma-
chen Ihr Zuhause zum Wohlfiihl-
ort

Kevali Baudienstleistung Zertifi-
zierter Asbestbetrieb (TRGS 519)
vom Dach bis zur Fassade inkl. Ab-
und Riickbau. Renovierung oder
Streicharbeiten bis hin zu Abriss
oder Entkernung. Kostenlose Be-
sichtigung. Tel. 08123/9031621 -
info@kevali.de

Handwerksbetrieb erledigt schnell
& glinstig Maler- und Verputzar-
beiten, Trockenlegung und Voll-
warmeschutz, Terrassen- und
Dachsanierung, Holz- und Bauten-
schutz. Telefon: 0163/3339460

Natursteinarbeiten Lieferung und
Verlegung Innen- und AuRenbe-
reich. Schleifen & Impragnieren
von Treppenhdusern + Fassaden
Fa. MAVO & 089/8205484
mhm-gmbh@t-online.de

Jetzt Tickets sichern

Weihnachten im Stadion der SpVgg Unterhaching

UNTERHACHING (red) -

Auch in diesem Jahr fei-
ern der katholische Pfarrver-
band und die evangelische
Heilandskirche Unterhaching
ihren Familiengottesdienst
am Heiligen Abend wieder im
Stadion der Spielvereinigung
Unterhaching. Wer an diesem
ganz besonderen Gottes-
dienst teilnehmen mochte,
benétigt eine kostenlose
Platzkarte. Diese bekommt
man auf folgender Home-
page: Ticketportal Eventbrite
(einen direkten Link fir die Ti-
cketbestellung findet man

Rund 900 Besucher nahmen im vergangenen Jahre am Gottes-
dienst im Stadion der SpVgg Unterhaching teil, der unter an-

derem von Pfarrer Axel Windecker gehalten wurde.

F.: SpVgg

unter https://www.pfarrver-
band-unterhaching.de/oder
unter https://www.unterha-
ching-evangelisch.de/) Los
geht es am 24. Dezember um
16.30 Uhr im Stadion der
SpVgg Unterhaching. Es wird
gebeten, mindestens 20 Mi-
nuten vor dem »Anpfiff« da
zu sein. Veranstalter sind der
Kath. Pfarrverband Unterha-
ching und die Ev. Heilandskir-
che Unterhaching. Kinderwa-
gen sind aus feuerpolizeili-
chen Griinden leider nicht er-
laubt! Rollstuhlplatze gibt es
auf Anfrage.
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O € LEASINGSONDERZAHLUNG*

Preisvorteil bis zu16.976 €* | Bis zu 15 Jahre Garantie**

259€" a8

MTL. LEASINGRATE

INKL.8.757€"

PREISVORTEIL

LEXUS LBX BASIS

1,5-1-VVT-iE, Benzinmotor 68 kW (92 PS) und Elektromotor 59
kW (80 PS), Systemleistung 85 kW (116 PS), stufenloses Auto-
matikgetriebe, 5-tirig.

Top Ausstattung inkl. Lexus Safety System+, Multifunktions-
display, 9,8-Zoll mit Touchscreenbedienung, Lexus Link
Connect Multimediasystem mit Cloud-basierter Navigation,
Pre Crash System mit Fahrradfahrer-Erkennung, Klimatisie-
rungsautomatik, Adaptive Geschwindigkeitsregelung mit
Tempolimit-Erkennung, Ausweich-Lenk-Assistent, Lenkrad
mit integrierter Bedienung fiir Audio/Telefon/Bordcomputer,
Smartphone Integration, uvm.

INKL.16.976€"

PREISVORTEIL

798€% ap

MTL. LEASINGRATE

LEXUS RX 500h F SPORT

2,51 Benzinmotor 200 kW (271PS), Elektromotor vorne 64
kW (87 PS)

und Elektromotor hinten 76 kW (103 PS), Gesamtsystemleis-
tung 273 kW (371PS), Automatikgetriebe, 5-tiirig.

Top Ausstattung inkl. Privacy Glas, verstarkte Tonung der
hinteren Seitenscheiben und der Heckscheibe, 21“ Alumi-
niumfelgen, Diebstahlwarnanlage mit Abschleppschutz,
Elektromechanische Tiirétfnung, E-Latch, Heckklappe,
elektrisch 6ffnend mit Kick-Funktion, Klimatisierungsautoma-
tik fir Fahrer und Beifahrer individuell einstellbar, Ambiente
Beleuchtung in 64 Farben und 14 voreingestellten Themen
individualisierbar, uvm.

UNSERE LEXUS-ANGEBOTE ZUM TEAMDAY

INKL.1D.661€"

PREISVORTEIL

439€3 a8

MTL. LEASINGRATE

LEXUS NX 350h BUSINESS LINE

2,5-I- Benzinmotor 140 kW (190 PS) und Elektromotor
134 kW (182 PS), Gesamtsystemleistung 179 kW (244 PS),
Automatikgetriebe, 5-tiirig.

Top Ausstattung iLexus Link Connect Multimediasystem,
9,8" Touchscreen Multimedia-Display mit Cloud Naviga-
tion, AuBenspiegel, elektrisch einstellbar, beheizbar, und
einklappbar mit Totwinkelassistent, Frontsitze 6fach ein-
stellbar, Lenkrad beheizbar mit integrierter Audio-/Tele-
fonbedienung und Schaltwippen, Lexus Smart Key,
elektrische Heckklappe, uvm.

Unverbindliche Easy Leasing-Angebote* fiir den sonI;Z:ii:l?l-ung :zgl.ll','ll:;rﬁihru:igs u;. Ub;rlﬁi‘l\ral.lgng Preisvorteil* 48 ;\;r;a"tlaiche
1 Lexus LBX Basis 000€ 27132,84 € 12446,88 € 8.757,16 € 259,31€
2 Lexus RX 500h F Sport 000€ 81.723,60 € 3833424 € 16976,40 € 798,36 €
3 Lexus NX350h Business Line 000€ 43.888,35 € 2107536 € 15.661,65 € 439,07 €

Energieverbrauch Lexus LBX Basis Hybrid Benziner, kombiniert: 4,5 1/100 km; CO,-Emissionen kombiniert: 102 g/km; CO,-Klasse C.
Energieverbrauch Lexus RX 500h F Sport Hybrid Benziner, kombiniert: 8,0 1/100 km; CO,-Emissionen kombiniert: 182 g/km; CO,-Klasse G.
Energieverbrauch Lexus NX 350h Business Line Hybrid Benziner, kombiniert: 5,7 1/100 km; CO,-Emissionen kombiniert: 129 g/km; CO,-Klasse D.

4 Ein Angebot in Zusammenarbeit mit der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-Allee 5, 50858 Kaln fir die der Angebotsleistende als ungebundener Vertreter tétig ist. Laufzeit 48 Monate, Laufleistung 10.000 km/Jahr. Voraus-
sichtlicher Gesamtbetrag = Summe aller Leasingraten zzgl. einmalige Leasingsonderzahlung. Fracht-/Bereitstellungskosten 1490,- €. Angebote giiltig bis 15.12.2024. Abbildungen enthalten zum Teil aufpreispflichtige Sonder-

ausstattungen. Nur solange der Vorrat reicht.

“Der Preisvorteil reduziert den Anschaffungspreis und gilt nur bei Abschluss eines Leasingvertrags bei der Lexus Financial Services (eine Geschaftsbezeichnung der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota Allee 5, 50858 Ksln) und nur bei gleich-
zeitiger Inzahlungnahme lhres [mindestens 4 Monate auf Sie oder ein Mitglied Ihres Haushalts zugelassenen] Gebrauchtwagens durch einen Lexus Vertragshndler oder bei Nachweis der Ablisung eines Leasingvertrags eines Mitbewerbers

von Lexus

**Bis zu 15 Jahre Garantie mit Lexus Relax: 3 Jahre Neuwagen Herstellergarantie + max. 12 Jahre Lexus Relax Anschlussgarantie der Toyota Motors Europe S.A./NV.,, Avenue du Bourget, Bourgetlaan 60, 1140 Brissel, Belgien. Mit Durch-
fuhrung der nach Serviceplan vorgesehenen Wartung erhalten Sie eine Toyota Relax Anschlussgarantie. Einzelheiten zur Toyota Relax Garantie erfahren Sie unter www.lexus.de/relax oder bei uns im Autohaus.

IHR LEXUS VERTRAGSHANDLER FUR MUNCHEN UND UMGEBUNG.

LEXUS FORUM MUNCHEN

info.muenchen@lexus.de
Unternehmenssitz

Landsberger Strae 222 + 80687 Miinchen
Telefon: 089/547 177-50 * Telefax: 089/547 177-55

DITMUNCHEN GMBH

Auto Gott eine Filiale der
DIT Miinchen GmbH

Filiale Filiale
Frankfurter Ring 166 Neumarkter StraBe 80 Rudolf-Diesel-Str. 28-32
80807 Miinchen 81673 Miinchen 85521 Ottobrunn

Teleton: 089/3509667-30
info.ffr@toyota-dit.de

Teleton: 089/437370-24
info.nms@toyota-dit.de

Telefon: 089/6087680
info.gott@toyota-dit.de
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Verlags-Sonderveroffentlichung

Weitgereister Stern
Der Weihnachtsstern stammt

urspriinglich aus Zentral- und Stidamerika.

Foto: hw

Alltag zu unterstiitzen!

Unterstiitze uns bei:

« Entsorgung des Abfalls

« Einrdumen der Einkdufe

W\

Q PASST

mehr Gelassenhedt im ﬂ.lllag
Werde zur guten Fee und hilf uns, Menschen im
..bewirb Dich bei uns als Haushaltshilfe fiir private Haushalte

« Betten machen und Bettwdsche wechseln )
« Reinigung der Bdden, Mébel, Haushaltsgerate und ggf. Fenster e

» Waschepflege: Waschen, einrdumen, ggf. biigeln
« Einkaufen allein oder mit der betreuten Person

Eine leistungsgerechte Bezahlung nach Tarifvertrag

Mitarbeiterrabatte bei tiber 500 groRen und kleinen Marken

Teilzeit bis zu 30 Std./Woche
Eine 5 Tage Woche (Mo-Fr)
28 Tage Urlaub

Deutschlandticket auch zur Privatnutzung

Kontakt
PASST GmbH

Telefon: 089 452235 - 700
zentrale@passt-gmbh.de

Harpprechtstrae 5, 80933 Miinchen

www passt-gmbh.de

Weihnachtslieder singen in St. Michael

ALTSTADT (red) - Alle sin-

gen wieder: Alle Jahre
wieder... hat man vergessen,
wie sie eigentlich gehen, die
bekannten und weniger be-
kannten Weihnachtslieder. In
der Kirche St. Michael, Neu-
hauser StraBe 6 (FuRganger-
zone) kann man seine Kennt-
nisse auffrischen —und ohne-
hin ist gemeinsames Singen
am schonsten! Mit dabei sind
auch alle Chore der Michaels-
musik. Das groBe Weih-
nachtsliedersingen am Sams-
tag, 28. Dezember, wird von
Schauspielerin Michaela May
moderiert und beginnt um
16.00 Uhr. Alle sind ganz
herzlich zu dieser stim-
mungsvollen Einstimmung
aufs Fest eingeladen.

Minchen

MAXIMILIANEUMS

BRUNCH

V. %
Husiye Hausf\’l“‘““

—
—
—y,

Alle Jahre wieder wird zum
grofRen Weihnachtsliedersin-
gen in die Jesuitenkirche St.
Michael in der FuBgangerzo-
ne eingeladen. Foto: mha

RONOMIE

GUTSCHEINE

RESERVIERUNG UND INFO

www.maximilianeums-gastronomie.de
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Werden Sie Haushalts-Fee

Der Arbeitsalltag einer Haushaltshilfe

MUNCHEN - Werden Sie

Haushalts-Fee im
Miinchner Norden! Doch wie
sieht der Arbeitstag als Haus-
haltshilfe aus? Wir haben
nachgefragt: »Mir gefallt die
Vielseitigkeit meiner Arbeit
unheimlich gut, kein Tag ist
wie der andere«, lacht Olga
Lindner.
Die 42-Jdhrige )
arbeitet seit ei- ‘F
nem Jahr als
Haushaltshilfe
bei der PASST
GmbH. 25 Stun-
den jede Woche
unterstiitzt sie
ihre Kund*innen
mit ganz verschiedenen
Dienstleistungen im Haus-
halt. »Zu meinen Stamm-
kund*innen gehort eine dlte-
re Dame, bei ihr wechsle ich
die Bettwidsche, mache die
Betten und kiimmere mich
ganz allgemein um die Wa-
sche, die anfallt.
Die Waschmaschine befindet
sich in einem eigenen Wasch-
raum im Keller; fiir meine
Kundin ist es sehr beschwer-
lich, das alleine zu erledigen,
den Waschekorb zu tragen.
Das erledige ich fiir sie, wah-
rend sie mich oft begleitet
und wir uns einfach unterhal-
ten. Das schatzt sie sehr«.

Jeden Mittwochnachmittag
geht Olga Lindner mit einem
alteren Herrn zum Einkaufen
in den Supermarkt. »Danach
packe ich die Einkdufe aus
und wir trinken oft noch eine
Tasse Tee.

Ich merke, dass sich meine
Kund*innen richtig darauf

PASST

mehr Gelassenheit im Alltag.

freuen, wenn ich komme und
sie bei alltdglichen Aufgaben
unterstiitze.«

Die Entscheidung fiir die Ar-
beit als Haushalthilfe ist Olga
Lindner damals leicht gefal-
len — eine Riickkehr in ihren
alten Job war nach der Eltern-
zeit nicht mehr maglich. »ich
habe Kinder und muss des-
halb meine Arbeitszeit flexi-
bel an mein Familienleben
anpassen.

Das geht in meinem neuen
Job super. Dass ich gleichzei-
tig noch was Sinnvolles ma-
che, dass ich fiur meine
Kund*innen mehr bin als ei-
new Unterstiitzung, namlich

ein vertrautes Gesicht in ih-
rem Alltag, gibt mir ein gutes
Geflihl«, erzahlt sie. Gleich-
zeitig schatzt sie sehr die Ar-
beitsbedingungen des sozia-
len Unternehmens: leistungs-
gerechte Bezahlung nach Ta-
rifvertrag. Teilzeit, 5-Tage-Wo-
che und Urlaubsgarantie von
28 Tagen. »Was ich
bisher in keinem Be-
ruf erlebt habe und
was mir den Alltag
als berufstatige Mut-
ter sehr erleichtert:
Meine Kund*innen
werden wohnortnah
zugeteilt, so ver-
schwende ich keine
Zeit fiir unndtige Fahrten
zum Arbeitsplatz.

Jetzt zu Weihnachten gibt es
sogar die Moglichkeit, die Ar-
beitszeit auch flexibel zu er-
hoéhen — das gibt’s sonst nir-
gends.«

Volkskrankheit Riickenschmerzen

Laut Umfrage hatten 83 Prozent Probleme mit dem Riuicken

sa-Umfrage der AOK
Bayern zeigt: 83 Prozent
der Menschen in Bayern
hatten im vergangenen
Jahr zumindest ab und
zu Riickenschmerzen.

32 Prozent der bayeri-
schen Bevdlkerung wa-
ren laut Gesundheitsat-
las Deutschland des Wissen-
schaftlichen Instituts der AOK
(W1dO) 2022 wegen Riicken-
schmerzen in arztlicher Be-
handlung.

Es gibt nichts Gutes,

ausser man tut es

In der Landeshauptstadt
Miinchen waren es 29 Pro-

tisch gesehen war im vergan-
genen Jahr jeder AOK-versi-
cherte Beschaftigte in Bayern
wegen »Riicken« mehrere Ta-
ge krankgeschrieben, 97 Pro-
zent der Menschen in Bayern
wissen, dass regelmalige Be-
wegung das beste Mittel fiir
einen gesunden Riicken ist,
laut Umfrage setzen das nur

MUNCHEN - Eine aktu- zent, im Landkreis Miinchen 56 Prozent im Alltag tatsach-
elle reprasentative For- sogar nur 27 Prozent. Statis- lich um.

AOK &)

AOK Bayern
Die Gesundheitskasse.

Die groBten Hiirden:
Der »innere Schweine-
hund« (52 Prozent) und
Zeitmangel (38 Prozent).
Andererseits spielt die
Motivation eine wichti-
ge Rolle, dafiir wiin-
schen sich die Menschen
eine professionelle An-
leitung (51 Prozent) oder eine
sofort spiirbare positive Wir-
kung (50 Prozent).

Internet-Tipps:
AOK-Riickentrainer und
weitere Angebote zur
Riickengesundheit:
Riickengesundheit | AOK



Samstag, 21. Dezember 2024

978

Euro werden fiir Geschenke ausgegeben

Laut Statistik wird 2024 p.P. 578 Euro fiir Geschenke
ausgegeben, das sind 41 Euro mehr als 2023

Sicherheit geht vor

n

Knapp 60 % der Deutschen nutzen fiir den Transport
des Baumes das Auto. Der Baum darf nicht iibers Dach ragen.

Foto: hw

Neue Horizonte mit Holiday on Ice!

HORIZONS vom 2 bis 5.1.2025 in Munchen

MUNCHEN - The magic

continues: Mit der spek-
takuldaren Show HORIZONS
beginnt in diesem Jahr ein
neues Kapitel von HOLIDAY
ON ICE, der erfolgreichsten
Eis-Show der Welt. Nach dem
grandiosen 80. Jubilaum folgt
nun das nachste Highlight.
Unter dem Motto »Feel the Ci-
ty Beat!« packt HORIZONS das

Publikum mit der Energie, der f

Bewegung und dem Sound
einer pulsierenden Grof3-
stadt. Die neue Show erzahlt
von der Vielfalt und Faszinati-
on einer lebendigen Metropo-
le —und allen voran den Men-
schen, die sie ausmacht. In ei-
nem unvergesslichen Live-Er-
lebnis auf dem Eis erweckt sie
den einzigartigen urbanen
Spirit zum Leben — vom 2. bis
5.1.2025 in der Miinchener
Olympiahalle.

HORIZONS macht die aufre-
gende Atmosphare der Grof3-
stadt erlebbar und 1adt das
Publikum dazu ein, sie mit all
ihren faszinierenden Orten
und Menschen zu entdecken.
Die Show ist eine Einladung,
die einmalige Dynamik und
Vielfalt urbanen Lebens zu er-
kunden. In einer beeindru-
ckenden Inszenierung aus
Weltklasse-Eiskunstlauf und
Akrobatik fangt HORIZONS
die Energie, die Rhythmen
und den urbanen Vibe ein

Seit Jahrzehnten beliebt: HOLIDAY ON ICE.

und fiihrt auf eine unvergess-
liche Reise durch die facetten-
reiche Welt einer pulsieren-
den GroRstadt. Vom Glanz der
City Lights bis zu den gehei-
men Ecken, die nur ihre Be-
wohner kennen, wirkt HORI-
ZONS wie ein Kaleidoskop der
Stadt voller Emotionen und
Abenteuer. Im Mittelpunkt
der Show stehen die Men-
schen, die die Stadt zum Le-
ben erwecken. Unterschied-
lichste Charaktere begegnen
sich an verschiedensten Plat-
zen und erzdahlen durch Mu-
sik und Bewegung ihre fes-
selnden Geschichten. Die Zu-
schauer:innen erleben, wie
diese vielfdltigen Persénlich-
keiten die Stadt pragen und
in einen Ort voller Magie ver-
wandeln. Am Ende dieser

Foto: kn

spannenden Reise findet je-
der seinen Platz in dieser le-
bendigen Metropole. HORI-
ZONS wird so zu einem unver-
gesslichen Gemeinschaftser-
lebnis fiir alle Generationen.
»HOLIDAY ON ICE ist so erfolg-
reich, da wir die Menschen
immer wieder in unseren
Bann ziehen, sie beriihren
und inspirierenc, erklart CEO
und Produzent Peter O’Keeffe.
»Auch die neue Saison be-
sticht mit jeder Menge Magie,
atemberaubenden Kostim-
welten und Showelementen
der Superlative. Mit HORI-
ZONS erschaffen wir eine
neue Welt auf dem Eis — es ist
eine Hommage an die aufre-
gende Atmosphdre und Di-
versitat der Stadt, die in jeder
Szene spiirbar ist.«

Einstimmung aufs Fest

Filmmuseum zeigt drei Weihnachtsfilme

ALTSTADT (red) - In scho-

ner Tradition verab-
schiedet sich das Filmmu-
seum am St.-Jakobs-Platz 1
mit Weihnachtsfilmen, die
sich dem Fest mit versohnli-
chen und familidren Themen
auf unterschiedliche Weise
anndhern, in die Weihnachts-
pause, die von Montag, 23.
Dezember, bis zum Dreiko-
nigstag dauert.
Am Samstag, 21. Dezember,
um 21 Uhr, ist »Remember
the Night ("Die unvergessli-
che Nacht«) zu sehen. Lee Le-
ander wird kurz vor Weih-
nachten beim Klauen in ei-
nem Juweliergeschaft er-

wischt. Nicht zum ersten Mal,
und deshalb bringt Staatsan-
walt John Sargent sie vor Ge-
richt. Da aber die Geschwore-
nen so kurz vor Weihnachten
der hiibschen und selbstbe-
wussten Frau gegentber
Gnade walten lassen konn-
ten, lasst er die Verhandlung
mit einem Trick uber die Fei-
ertage aussetzen. Doch dann
plagt ihn das schlechte Ge-
wissen...

Am Sonntag, 22. Dezember,
wird um 18 Uhr »It’s a Won-
derful Life« ("Ist das Leben
nicht schon?«) gezeigt. James
Stewart spielt den herzensgu-
ten Banker, der vor dem Ruin

Mit drei schénen Weihnacht-
filmen verabschiedet sich das
Filmmuseum in die Winter-

pause. Symbolbild: mha
steht und sich am Heiligen
Abend das Leben nehmen
will. Als er vom Engel Cla-
rence vorgefithrt bekommt,
wie die Welt aussdahe, wenn
er nicht gelebt hatte, weckt
das seinen Lebenswillen.

HOLIDAYICE
Horizons
02.01.-05.01.2025

OLYMPIAHALLE [ MUNCHEN

JETZT TICKETS SICHERN!
www.holidayonice.de

*Aufer im Falle von Krankheit oder hoherer Gewalt.

Radio  F Miinchen
GONY T Ticket

96.3

/7

eventim®

Post fiirs Christkind

Wiinsche und Bitten im Dom abgeben

Die Idee zu der Aktion entstand, als 2023 ein Kind seinen
Wunschzettel im Dom hinterlieB mit der Bitte, ihn ans Christ-

kind weiterzuleiten.

MUNCHEN (red) - An
Heiligabend haben Kin-
der und Familien nochmals

. die Mdglichkeit, im Miinch-

ner Dom ihre Bitten, Hoffnun-
gen und Wiinsche fir das
Christkind abzugeben. Die
Wunschzettel konnen von
12 Uhr bis 14 Uhr zur Krippe
gelegt werden, die sich in der
Backerkapelle des Doms be-
findet. Die Kinder haben auch
vor Ort noch Gelegenheit,
Wunschzettel zu schreiben.
Pastorale Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter sind anwe-
send, um sie zu unterstiitzen.
Jedes Kind erhdlt zudem ein
kleines Geschenk. Im Rahmen
der Seniorenchristmette an

Symbolbild: mha

Heiligabend um 16 Uhr wird
auf die Aktion hingewiesen
und die Bedeutung der
Wunschzettel an der Weih-
nachtskrippe erklart. Die ge-
sammelten Briefe verbleiben
iiber die Festtage beim Christ-
kind an der Krippe.

Die Idee zu dieser besonderen
Aktion entstand im Jahr 2023,
als erstmals ein Kind seinen
Wunschzettel im Minchner
Dom mit der Bitte hinterlieR3,
diesen an das Christkind wei-
terzuleiten. Daraus entstand
die Initiative, allen Kindern
und Familien die Mdglichkeit
zu geben, ihre Herzenswiin-
sche an die Krippe des
Miinchner Doms zu legen.
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Treppenhaduser, Neubau, fiir Fas-
saden eigenes Geriist, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 od. 08142/9277

++++++Meisterbetrieb++++++
Malerarbeiten + Renovierung
++sauber+schnell+preiswert++
Winteraktion-20% Rabatt auf
Innenarbeiten bis Marz 2025!
T 0162/6684848

MB Entriimpelung & Sanierung —
Wohnungsauflésung, Entsorgung,
Umziige, auch extreme Messi-Fal-
le, kostenlose Besichtigung.
= 0177/7111648 oder 089/
72488612

Haben Sie keine Lust zum Fenster-
putzen? Wir erledigen das! Solar-
anlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc., Tel. 0170/7797048,
www.fensterreinigung-
esapovic.de

Umbauten - Fliesen - Mauertro-
ckenlegungen - kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,www.wallinger-
bausanierung.de

Malerteam hat Termine frei!
Flexibel / Preiswert / Jederzeit
(0171-5151095 Email:
musta.sanierung.gmbh@gmail.co
m

DACHRINNENREINIGUNG, DACH-
ARBEITEN, Arbeitsblihnen, Speng-
ler- / Zimmerer- / Maurer- / Fassa-
den- / Malerarbeiten, Firma Bo-
genrieder, Tel. 0170/3018836

DW Sanierungen im Innen- & Au-
Renbereich. Dach- u. Balkonsanie-
rungen, Holzarbeiten aller Art,
Malerarbeiten. Tel.: 0151/
64383577 oder 089/72488612

Manickarajah Innenarchitektur
Trockenbau, Estrich, Fliesen, Par-
kett, Maler. Tel.0162/2895606,
info@manickarajah.com
www.manickarajah.com

------ Malermeister Nuriman ------
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverlassig
Telefon: 0179/7166293 oder 089/
20098996

Malereifach-/Familienbetrieb,

samtl. Maler- u. Lackierarbeiten,

Fassaden, Tapezieren, Bodenbela-
e, Tel. 0172/8918461, www.
ammerer-malereibetrieb.de

Fa. Schuster: Maler- und Tapezier-
arbeiten, Bodenbeldge aller Art,
Fliesenarb., & 0177-54 25 079

PARKETT-KOMPLETT
Innungsfachbetrieb, Verkauf, Ver-
legung, schleifen,élen, versiegeln,
Laminat, Vinyl Tel: 089-424231

Renovierungsarbeit von A-Z alles
aus Meisterhand. Firma Renovie-
rung AP Tel.089/12301973
www.renovierung-ap.de

ABBRUCH — Bagger —Erdarbeiten,
Kanal, Sickergruben, Kellerwande
trockenlegen, abgraben, ddmmen
Fa. Bogenrieder 0170/3018836

Familienbetrieb! Vater und Sohn
libernehmen, Badumbau, Hei-
zung, Reparaturen u. Rohrreini-
gung. Tel.0173/3564986

Malerbetrieb Unterhuber u. Seidel
GbR, Fachbetrieb fiir Maler-Lackie-
rer Arbeiten. Tel. 0162/7300718,
gerhardseidel52@gmx.de

Fachbetrieb iibernimmt giinstig
AsphaltierunEen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

Schnellreparaturen Rollliden und
Markisen! Warmedammung!
Rabattaktion 15% auf alles Neue.
Tel. 01590/1657125

Elektro-Anlagen Aschenbrenner
Wir l6sen ihr elektrisches Pro-
blem! Tel: 089/7601213

Fa. Bauer, Parkettrenovierung, Bo-
den, FulRbodenfachbetrieb, Tel.
089/686747;0173/8261465

Malern — Tapezieren — Bodenbela-
ge Renov. Bader/WC's und Fliesen
Fa. (089/7602447,0173/3510450

Renovierungen/Innenausbau,
Verputzarbeit, Maler, Fliesen,
Trockenbau,Tiiren; 0172/9173319

Malerarbeiten, Bodenbelagsarbei-
ten, alle Arten von Renovierungen,
Tel.089/17103930

Fliesenlegermeister iibernimmt
samtliche Fliesen- und Marmor-
arbeiten, Tel. Fa. 089/717581

Dachspenglerei iibernimmt samtl.
Dach-/Spengler und Garagen-
dacharbeiten. Fa. 089/64280453

Fliesenleger Badumbau und mehr
Beratung -Planung - Ausfiihrung.
Tel. 0176/23236246

Maler, Fliesenleger, Trockenbau
Tel.0172/8173728

ELEKTROARBEITEN? Dann ich!
Meister: = 0177/2403026

BODENBESCHICHTUNG fiir Garage
Balkon, Keller & 089/66595449

Dachspenglermeister, kleine
Arbeiten giinstig. & 089/6903659

Malermeister hat Termine frei.
Giinstig ! & 089/6802341

Fensterreinigung 01773349849

Malerarbeiten & 0160/90946147

Elektroarbeiten 0172-9522009

Malerarb. giinstig 0171/2011140

Fassadensan. Tel. 089/17103930
Gartenbau

Problemfdllung, Gartenpflege,
Wourzelstockfriasen, Hecken-
schnitt, Abfuhr, zuverlassig+preis-
wert, FA Lachner: 089/90059770,
www.die-baumexperten.de

Garten-Service Baumféillunﬁ,
Baumpflegen, Hecken-/Strauch-
schnitt Marek Dabkowski
= 0174/9789932

Baume fillen, auch schwierige,
Abfuhr, Wurzelstocke ausfrasen,
Pflasterarb., Fa. H. Gruber 089/
4704233, www.baum-faellen.de

Baumpflege&Fallung jd. Schwie-
rigkeit, zertifizierte Baumkletterer.
Waurzelentfernung, Fa. Neumann
T.08104/666796,0173/6324310

Baumfallung / Baumpflege, Klet-
tertechnik @ 089/12075090

Unterricht

Akkordeon, Steirische,
Klavier u.a., Tel. 0171/5003155

Veranstaltungen

FelsenHaus-Gemeinde m. Leben
Neu: Baubergerstr. 20. Wir freuen
uns alle in Moosach kennen-
zulernen! Gottesdienst So. 11:30,
HI. Abend 16:00. — Lebhafte Mu-
sik, Bibeltreue Predigten, Bibelstu-
dien, gute Gemeinschaft —
www.felsenhaus.church,
= 089/121 89536

Jeden Freitag/Samstag groBer

Antik- u. Flohmarkt

auf der Trabrennbahn Daglfing,
Einfahrt Parkplatz Burgauerstr.

Info 08564/16 65
www.flohmarkt-daglfing.de

Alleinunterhalter. 0171/9309796
Reise & Erholung

Skihiitte in Konigsleiten zu ver-
mieten, gerne wochenweise 4(+2)
Pers., Nichtraucher, Hund ok,
T 0170/4852278

Gesundheit

Zahnbehandlung in Narkose
www.narkodent.de & 089/
38879180

Mobile Med. FachfuRpflege
= 0174/3213064

Med. Massagen

Tantra-Masseur 59),182/87kg Ni-
veauvolles fiir Sie und Ihm, Haus-
besuche auch besuchbar
= 0160-7785679

Seniorenbetreuung

Schlaganfall Patient Biete 2 x pro
Woche Betreuung auf 538 € Basis
an. Bin sehr freundlich, einfiihl-
sam und habe Humor. & 0176/
21564078

Bekanntschaften

Symp. Sie, Mitte 60, unterneh-
mungslustig, studiert, neu in
Dachau, einsam, sucht nette
Freundinnen und Freunde , die
auch unter Einsamkeit leiden, fiir
gute Gesprache, Wanderungen
und kulturelle Veranstaltungen.
Email: mehrmonte@gmail.com

Er, 57 Jahre, 1,72 gr., NR, NT, ehr-
lich, treu, mit handwerklichem Be-
ruf, kl. Anwesen, ortsgebunden,
sucht liebe Partnerin, um gemein-
sam durch's Leben zu gehen.

Ab 20 Uhr, Tel.: 0160/95164977

Schafkopfer gesucht Wir — Rent-
nerehepaar -suchen ebensolches
zum Schafkopfen in Brunnthal
und Umgebung. Unsere
= 08104/666333 Wir freuen uns
auflhren Anruf!

Jay Fry (43) su. Leela treu, infertil,
romantisch und einsam. Schreib
mir an robo.rodriguez.bender@
gmail.com

Gemeinsam statt Einsam, welche
altere Dame mochte nicht mehr
alleine sein. & 0163/9565600

Er su reife zartl. SIE Mann 55 su
reife zartliche Sie flir Freundschaft
und mehr & 0163/2352124

ER sucht SIE, Tel. 96176460

Privatérztl. Notdienst. . 089/19257
Arztlicher Bereitschaftsdienst der
kassendrztlichen Vereinigungen/
Kinderarztlicher Bereitschaftsdienst
......................... 116117
Arztl. Bereitschaftspraxis der Haus-
arzte Mii. Nord . ... 089/33040302
Arztliche Bereitschaftspraxis im
KKH Rechts d. Isar . 089/45758900
Klinikum Landkreis Erding. .......
.................... 08122/7810
Zahnérztlicher Notdienst .........
...... 089/7233093 od. 7233094
Zentraler Privat-Zahnarztlicher
Notdienst (ZPN) ...089/57933437
APN Privat-Zahnidrztlicher Not-
dienst (24 Std.)....089/51717698
Zahndrztlicher Notdienst Bayerns .
........ www.notdienst-zahn.de
Privatarztlicher Hausbesuchsdienst
................. 089/555566
Auskunft b. Vergiftung. 089/19240
Condrobs Suchtberatungsstelle,
BackerstraRBe 4....089/8207568-0
Sucht-Hotline (Beratung rund um
die Uhr,anonym) ....089/282822
Kontaktstelle
Anonyme Alkoholiker 089/5556 85
Frauennotruf Mii..... 089/763737
Frauennotruf Landkreis Erding . . ..
.................... 08081/1738
Hilfe fiir Kriminalitatsopfer, Weisser
RingeV.......... 0151/55164701
Tierarztlicher Notdienst (14 ct/Min)
.................. 01805/843773
SWM:
Entstérung Erdgas ... 089/153016
Entstorung Strom ..089/3810101
Entstorung Wasser. .. 089/182052
Entst6érung Fernwirme 089/2303 03
Uberlandwerk Strom/Wasser ... ..
................. 08122/407-122
Energie Siidbayern Erdgas ........
................... 08122/9779-0
Geowdrme-Heizwerk
.................. 08122/900104

Er 65/1,80 sucht herzliche liebe-
volle Sie & 0151/61049313

Sabine hiibsches Spritzgeback be-
sucht Dich & 0171/3574307

Er, 55 J., sucht Sie, 0178/8817373
Erotik

Er 50 J. macht Hobby-Erotik Ganz-
korpermassagen fiir die Frau. OF
= 0151/57625684

Erotische Massagen

Tantra Massage, Hausbesuche,
= 0152/26068890

Sexy Bella & 0178/2944649

Feiertagsmass. = 0173/6814495

BLONDER ENGEL 0152/51721561

Miinchner Wochenblatt Nord/Ost/Siid-Ost
Kurier Ebersberg am Wochenende

Wochenblatt Sempt-Kurier Erding

Verlag: Miinchner Wochenend Zeitung GmbH
Moosacher StralRe 56 b, 1. Stock, 80809 Miinchen
(zugleich Anschrift fur alle Verantwortlichen)
Telefon 089/312148-0, Fax 089/3132613

E-Mail Anzeigenannahme: buero@wochenanzeiger.de
Online-Klei : h

Redaktion:

www.wochenanzeiger.de/kleinanzeigen-muenchen
Internet: www.wochenanzeiger.de
E-Mail: info@wochenanzeiger.de

Allgemeine Redaktions-E-Mail: redaktion @ wochenanzeiger.de
Allgemeines Redaktions-Fax: 089/312148-41

Geschiftsleitung: Christian Gruber, Herbert Bergmaier
Herausgeber: H. Bergmaier, Verleger, Grafrath

Anzeigenleiter: (verantwortlich fiir Anzeigen)
Thomas Schwalb, schwalb@wochenanzeiger.de

Redaktionsleiterin: (verantwortlich fiir Redaktion)
Heike Woschée, h.woschee @ wochenanzeiger.de

Satz: Wochenanzeiger Service GmbH

Druck:

Druck- und Pressehaus Naumann GmbH & Co. KG
GutenbergstraRe 1, 63571 Gelnhausen

Zustellung/Logistik: Zeitungsvertrieb Wochenanzeiger GmbH
Telefon Verteilung: 089/411148-1134
E-Mail Verteilung: samstag@zpvs.de

Zurzeit ist die Anzeigenpreisliste Nr. 80 vom 1.1.2024 giiltig.

Fiir unverlangt eingesandte Manuskripte, Fotos, Illustrationen und
E-Mails keine Gewahr. Dem Verlag steht ausdriicklich die unentgeltliche
Nutzung in weiteren Medien, insbesondere die Veréffentlichung im

Internet zu. Die Veréffentlichung im Internet betrifft nicht nur die

verl.

1, sondern

auch Webseiten

1 p
Dritt:r urc;d soziale Netzwerke (Facebook, etc.).

Es gelten unsere Allgemeinen Geschéfts-

bedingungen in der aktuellen Fassung,

die Sie im Internet unter

http://www.wochenanzeiger.de/agb

einsehen kénnen.

ferz]\ BVD

A




Samstag, 21. Dezember 2024

Fiir den guten Zweck
Christbaume gegen Spende

ISARVORSTADT (red) - Es

ist eine besondere
Weihnachtsaktion, die Tradi-
tion und Nachhaltigkeit ver-
eint: Auch in diesem Jahr fal-
len obdachlose Menschen, die
regelmaRig in der Teestube
»komme« zu Gast sind, frische
Fichten aus dem Forstenrie-
der Park und bieten sie als
Weihnachtsbaume gegen
Spenden den Minchnerin-
nen und Miinchnern an. Die
Aktion findet am Samstag,
21, Sonntag, 22., und Mon-
tag, 23. Dezember, in der Tee-
stube »komme« in der Zenetti-
strale 32 statt.
Interessierte konnen dort ei-
nen Weihnachtsbaum aus-
wahlen und selbst entschei-
den, wie viel sie spenden
mochten. Zusatzlich gibt es
alkoholfreien Punsch und die
Gelegenheit, mehr tiber die
Arbeit der Teestube und die
Lebensrealitdit wohnungslo-
ser Menschen zu erfahren.
»Uns ist wichtig, dass die
Menschen hinter der Aktion
sichtbar werdeng, so Christof
Lochner, Leiter des Tagestreffs
der Teestube »komme«. »Die
Begegnung kann Beriih-
rungsangste abbauen und
ein besseres Verstandnis
schaffen. Mit einem Baum
aus der Teestube bringen
Miincher*innen nicht nur
Weihnachtsstimmung in ihr
Zuhause, sondern unterstiit-
zen zugleich obdachlose Men-
scheng, so Lochner weiter.

Die Bayerischen Staatsforsten
stellen die Fichten fiir die Ak-
tion kostenlos zur Verfligung.
Lange Transportwege entfal-
len, was die Baume besonders
nachhaltig macht.

Fiir die Klientinnen und
Klienten der Einrichtung ist
die Aktion ein Gemein-
schaftserlebnis. »Viele ma-
chen schon seit Jahren mit.
Der Tag im Wald bedeutet fiir
sie Abwechslung und das Er-
leben, etwas beitragen zu
koénneng, so Lochner.

Spenden fiir einen
guten Zweck

Die Erlose flieBen in die Ar-
beit der Teestube und ermdg-
lichen schnelle, unbiirokrati-
sche Unterstiitzung. »Manch-
mal geht es um kleine Betra-
ge, die aber einen grofRen Un-
terschied machen«, erklart
Lochner. Das kénnen zum Bei-
spiel die Mittel sein, um einen
neuen Personalausweis zu
beantragen oder fiir notwen-
dige Medikamente, die nicht
oder nur zum Teil von den
Krankenkassen iibernommen
werden. Die Cristbaumaktion
findet am 21. Dezember von
14 bis 18 Uhr, am 22. Dezem-
ber von 12 bis 18 Uhr und am
23. Dezember von 10 bis
16 Uhr statt. Abgabe solange
der Vorrat reicht. Verfligbar-
keit kann ab dem 21. Dezem-
ber unter der Tel. 089/
771084 erfragt werden.

Der Christbaum auf dem Miinchner Marienplatz. Foto: mha
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Weiteres Design,
GroRen: 40-42

LCOKS

BY WOLFGANG JOOP

Hausschuhe

-

Fiir Damen oder Herren, versch. Modelle, Ober-
material: Textil, gepolsterte EVA-Decksohle,
GroBen: Damen: 37-40, Herren: 40-44, je Paar

Tiel

NOVITESSE

Sauna-Kilt

oder -Tuch

Fiir Damen oder Herren,

versch. Modelle, 100 %

Baumwolle, MaBe ca.:

Tuch: 80 x 200 cm,

Damen-Kilt: 80 x 140 cm,

Herren-Kilt: 60 x 140 cm,

Je Stiick
Mit praktischer
Seitentasche

|

AUCH ONLINE'
ALDI-ONLINESHOP.
R 4

L4

Reifezeit von
mind. 10 Wochen

Tiefpreis-

SCHEPERS
Original
ungarische Salami

Gerauchert, luftgetrocknet,
400-g-Packung, kg-Preis 11.23

TIEFPREIS-
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IGHLIGHTS
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CROFTON

. Induktions-Bratpfanne

fpreis- B
N Inkl. Deckel, spiilmaschinengeeignet,

ht fiir alle Herdarten inkl. Induktion geeignet,

@ ca.: 24 cm, je Stiick

Weitere Farben

Gistehandetiicher,
4er-Packung
- -

rimb ik
Y- ymy |
4er-/6er-

“. | Waschhandschuhe, Packung

6er-Packung

MGVE BY NOVITESSE
Gastehandtiicher oder
Waschhandschuhe

Versch. Modelle, 100 % Baumwolle,

MaBe ca.: Gastehandtiicher: 4er-Packung:
je 30 x 50 cm bzw. Waschhandschuhe:
6er-Packung: je 16 x 21 cm

Tiefpreis-
Highlight

*Auch m ALDI ONLINESHOP unter ld-ri
(895 6). bestelbar Verfgbare Farben, Grae,
Vertragspartner: ALDIE-Commerce GrobH & Co. KG, Toulous

Weitere Farbe,
fiir Herren

89
[alstall
P flsaft 82

Besonders
cremige Textur
o

* Q..
Butterkeks- : - ]
L 1

| T

Tiefprei
Highlight Highlight
Sahnelikor
15 % vol.,
0,5-I-Flasche,
|-Preis 7.98

von Mo. 23. Dezember bis Sa. 28. Dezember
VOM ERFINDER YON GUNSTIG.

DAS ALDI TJIEFPREISVERSPRECHEN

KLEINE SCHATZE

Sonnentomaten, lose
Ursprung: Niederlande/Tunesien,

Klasse |, in der Henkeltiite, versch.

Gewichte, z. B. 500 g, kg-Preis 5.58

2!
Tiefpreis-
Highlight

grofer '
I GENUSS!

ALDI SUD Dienstleistungs-SE & Co. oHG, Burgstralie 37, 45476 Milheim
Firma und Anschrift unserer regional titigen Unternehmen findest du
auf aldi-sued.de/filialen oder mittels unserer kostenlosen
automatisierten Service-Nummer 0 800 8 00 25 34.

Sy

KLEINE SCHATZE
Trauben hell und dunkel,

-207%

Ursprung: siehe Etikett,
Klasse |, kg-Preis

Tiefpreis-
Highlight

grofer

ENUSS! /48 &

*
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* Wirbitten um Beachtung, dass diese Aktionsartikel im Unterschied zu unserem standig vorhandenen Sortiment nur in
begrenzter Anzahl zur Verfiigung stehen. Sie kénnen daher schon am Vormittag des ersten Aktionstages kurz nach
Aktionsbeginn ausverkauft sein. Alle Artikel ohne Dekoration.

**Wirbitten um Beachtung, dass diese Artikel nurin begrenzter Anzahl zur Verfiigung stehen und daher zu bestimmten
Ieiten der Aktion ausverEauﬁ sein kinnen. 5IM-2024
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Die Iberlbiihne hat ein paar Zuckerl parat

| Auch Kabarett- und Musikveranstaltungen gibt es in dem

Volkstheater. Im Januar ist die Schlagergang zu Gast.

Foto: © Iberl Bithne

Diese Musikbegeisterung steckt an

ALTSTADT (red) - Der

amerikanische Kinder-
chor »St. Ann Youth Choir«
gibt am Samstag, 4. Januar, in
der St. Michaelskirche ein
Konzert zum Jahresanfang.
Ab 16 Uhr kann man die Mu-
sikbegeisterung der jungen
Sanger miterleben und sich
von ihrer Musikbegeisterung
anstecken lassen. Der Eintritt
ist frei, es wird aber um Spen-
den fiir die Neugestaltung
der Marienkapelle gebeten.
Zu horen sind unter anderem
Werke von John Rutter und
dem Chorleiter, Christopher
Hogan. Der Titel des Konzer-
tes lautet »Von Ave Maria bis
Magnificat«. Der »St. Ann

Youth Choir« wurde 2014 un-
ter der Leitung des anerkann-
ten Komponisten fiir geistli-
che Musik Christopher Hogan
gegriindet und hat eine kon-
stante Mitgliederzahl von et-
wa 75 Kindern. Der »St. Ann
Youth Choir« will durch das
Chorsingen bei der katholi-
schen Jugend die Liebe zur
Kirchenmusik fordern. Der
Chor tourt auch regelmaRig
durch die Didzese Palm Beach
und spielt in anderen Pfarrei-
en, tritt vor Senioren und Ob-
dachlosen auf und nimmt an
katholischen Musikfestivals
teil. Die Kinder haben bereits
drei Alben mit Musik aufge-
nommen.

DON =
T
CHOR

SERGE JAROFF”

Leitung: WANJA HLIBKA

2. Januar 2025 ni 19.00 Uhr
HERKULESSAAL Miinchen

Karten bei allen VVK-Stellen von Minchenticket

Weihnachtsfeier fiir Wohnungslose

INNENSTADT (red) - Der
Katholische Mannerfiir-
sorgeverein Minchen elV.
(kmfv) 1adt auch in diesem
Jahr Miinchner Biirger ohne
eigenen Wohnraum zu seiner
traditionsreichen  Weih-
nachtsfeier ein. Am Heilig-
abend wird die Veranstaltung
wieder im festlich ge-
schmiickten Hofbrauhaus
stattfinden, wo man etwa
600 Gaste erwartet.

Ziel ist es, den Anwesenden in
ihrer schwierigen Lebenssi-
tuation an diesem besonde-
ren Abend Heimat und Ge-
borgenheit zu bieten. Weihbi-
schof Wolfgang Bischof wird
vor Ort sein, um gemeinsam

mit den Bediirftigen Weih-
nachten zu feiern.

Der kmfv setzt sich das ganze
Jahr tber fiir die Belange
wohnungsloser Menschen
ein und sieht es als Herzens-
angelegenheit an, insbeson-
dere auch an Heiligabend fiir
diese Menschen da zu sein.
Neben den hauptamtlichen
Mitarbeitern werden rund
100 ehrenamtliche Helferin-
nen und Helfer die Veranstal-
tung unterstiitzen und den
Gasten einen unvergessli-
chen Abend bereiten.

Die Feierlichkeiten beginnen
um 18 Uhr im Festsaal des
Hofbrauhauses (Am Platzl 9),
wo das gemeinsame Singen

von Weihnachtsliedern, die
musikalische Begleitung
durch die Live-Band »The Hol-
ly Rocks« und ein reichhalti-
ges Weihnachtsessen fiir eine
festliche Stimmung sorgen.
Als Hohepunkt der Veranstal-
tung wird Weihbischof Wolf-
gang Bischof das Weihnachts-
evangelium verlesen und sich
mit einer Ansprache an die
Gaste wenden. Zum Ab-
schluss der Feier wird den
Gasten jeweils ein Geschenk
uberreicht.

Einlass zur Feier ist ab 17 Uhr.
Die Vergabe der Eintrittskar-
ten erfolgt durch die Organi-
sationen der Wohnungslo-
senhilfe.

Winterliche Ratselfragen losen

Deutsches Museum schickt Besucher auf Weihnachtsrallye

ISARVORSTADT (red) -
Noch bis einschlieRlich
Montag, 6. Januar, ist Gele-
genheit, bei der groRen Weih-
nachtsrallye durch das Deut-
sche Museum mitzumachen
und dabei schone Preise zu
gewinnen. Tdglich von 09.00
bis 17.00 Uhr sind GroR und
Klein, Erwachsene, Jugendli-
che und Familien mit Kin-
dern, zum Mitmachen einge-
laden. Man bewegt sich bei
der Rallye kreuz und quer
durchs Museum, um insge-
samt 12 Fragen mit Weih-
nachts- oder Winterbezug zu
16sen. Die Teilnahme ist kos-
tenlos. Alle Ebenen, die beim
Ratsel eine Rolle spielen, sind
barrierefrei zuganglich.

Neun von 12 Fragen
richtig beant-
worten

Welche historische Dampflok
zeigt das Tastmodell im Muse-
um? Welches Instrument im
Museum spielt fast wie durch
Zauberhand? Welche Lebens-
mittel verstecken sich im Le-
bensmittelregal in der Ausstel-
lung Landwirtschaft und Er-
nahrung? Bei der diesjahrigen
Weihnachtsrallye geht es
durch viele verschiedene Aus-
stellungen. Wer mindestens
neun richtige Antworten ge-
funden hat, kann Freikarten,
Bannertaschen oder gar eine

Dass Technik richtig viel SpaR machen kann, beweist die
Weihnachtsrallye im Deutschen Museum. Foto: © Deutsches

Museum

Mitgliedschaft fiirs Deutsche
Museum gewinnen.

Fragebdgen stehen
auch zum Download
bereit

Die Fragebogen bekommt
man an der Information in
der Eingangshalle des Muse-
ums. Sie stehen aber auch auf
der Homepage des Deutschen
Museums unter der Adresse
deutsches-museum.de/muse-
umsinsel/programm/veran-
staltung/weihnachtsrallye
zum Download bereit. Es gibt
sie auf Deutsch, Englisch und
Italienisch. Wer beim Ge-
winnspiel mitmachen moch-
te, wirft den ausgefiillten Fra-
gebogen bis zum Montag, 6.
Januar, im Science Communi-
cation Lab (Eingangshalle,
Ebene -1, hinter der Sonder-
ausstellung »Licht und Mate-

rie«) in die Box beim Weih-
nachtsbaum. Die Teilnahme
am Gewinnspiel ist ab 18 Jah-
ren moglich, der Rechtsweg
ist ausgeschlossen.

Eintrittspreise

Der Eintrittspreis ins Deut-
sche Museum (Tageskarte)
betragt fiir Erwachsene re-
guldar 15 und ermaRigt 8
Euro. Die ErmaRigung gilt
fiir Kinder und Jugendliche
von sechs bis 15 Jahren,
Schiiler, Auszubildende und
Studierende, Schwerbehin-
derte und Senioren. Am Wo-
chenende und an Feierta-
gen gilt die ErmaRigung fiir
Senioren nicht. Kinder unter
funf Jahren konnen kosten-
los mitgenommen werden.
Kinder unter 12 Jahren ha-
ben nur in Begleitung von
Erwachsenen Zutritt ins
Deutsche Museum.
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Bayerisches Staatsschauspiel expandiert

An der Hohenlindener Stralle in Miinchen-Steinhausen

entsteht ein neues Proben- und Werkstattenzentrum.
Foto: Démges Architekten AG, Regensburg

Entspannt & gelassen

Alles fur einen guten Start ins neue Jahr 2025

BAYERN (hw) - In der Ru-

he liegt die Kraft. Was
aber, wenn man in unruhigen
Zeiten lebt und es mit der ei-
genen Kraft auch zum Jahres-
beginn eher mau aussieht?
Wir haben die Besteller-Auto-
rin Cordula Nussbaum nach
Rat gefragt.
Frau Nussbaum, die letzten
Jahre waren turbulent — Pan-
demie, Inflation, Klimakrise.
Viele Menschen starten auch
in 2025 mit Sorgen ins neue
Jahr. Wie geht man damit um?
Cordula Nussbaum: Sorgen

und Angste entstehen oft, |

wenn wir das Gefiihl haben,
keine Kontrolle zu haben. Des-
halb ist es wichtig, sich auf die
Dinge zu konzentrieren, die
wir beeinflussen kénnen. Ma-
chen Sie eine Liste: Was kon-
nen Sie heute tun, um sich
besser zu fithlen oder eine He-
rausforderung zu bewaltigen?
Und vergessen Sie nicht, sich
auch mal kleine Pausen zu
gonnen —das gibt Kraft fiir die
nachsten Schritte.

Manche Menschen fiihlen sich
von den Nachrichten regelrecht
erdriickt. Sollten wir weniger
Nachrichten konsumieren?
Cordula Nussbaum: Absolut,
weniger ist hier oft mehr. Pla-
nen Sie feste Zeiten ein, um
Nachrichten zu konsumieren,
und legen Sie danach das
Handy oder Tablet weg. Statt
standig Negatives aufzusau-
gen, lenken Sie lhre Aufmerk-
samkeit bewusst auf Dinge,
die Ihnen guttun, wie Bewe-
gung, ein Hobby oder ein Ge-
sprach mit einem lieben Men-
schen. Das schafft Ausgleich
und starkt Ihre innere Ruhe.
In Ihrem Bestseller »Kopf voll,
Hirn leer« geben Sie viele gute
Tipps, wie wir unsere Resilienz
stdrken kénnen. Was raten Sie
konkret, um auch in Krisenzei-
ten mental stark zu bleiben?
Cordula Nussbaum: Resilienz
bedeutet, flexibel mit Belas-
tungen umzugehen und da-
bei die eigene Stabilitat zu
bewahren. Eine einfache
Ubung: Basteln Sie sich eine
»Heldenwands, indem Sie je-
den Abend drei Dinge auf
Haftzettel notieren, die gut
gelaufen sind und kleben Sie
diese Zettel an eine Tiire in |h-
rer Wohnung. Das starkt |h-

Besteller-Autorin Cordula NuBbaum hat viele Tipps, wie der
Start in ein erfolgreiches und gliickliches neues Jahr gut

gelingen kann.

ren Blick auf das Positive und
zeigt Thnen, dass es trotz aller
Herausforderungen auch Gu-
tes gibt — das ist ein machti-
ger Kraftspender!

Der Jahresbeginn ist oft mit gu-
ten Vorsdtzen verbunden, die
schnell scheitern. Wie schafft
man es, dran zu bleiben?
Cordula Nussbaum: Setzen
Sie sich realistische und at-
traktive Ziele. Statt »Ich will
abnehmen« formulieren Sie
lieber »Ich mochte fitter wer-
den, um mich wohler zu fiih-
Ten und mit meinen Kindern
mitzuhalten.« Teilen Sie das
Ziel in kleine, konkrete Schrit-
te auf — etwa 10 Minuten Be-
wegung pro Tag — und feiern
Sie jeden noch so kleinen Er-
folg. Das motiviert und hilft,
langfristig am Ball zu bleiben.
Viele klagen tiber Uberforde-
rung, sei es im Job oder privat.
Was raten Sie, um besser mit
Stress umzugehen?

Cordula Nussbaum: Der
Schliissel liegt in kluger Zeit-
planung mit bewusst unver-
planten »leerlauf«-Zeiten.
Planen Sie taglich mindestens
30 Minuten ein, in denen
nichts fix vorgegeben ist
— diese Freirdume wirken
Wunder bei Stress. Und ler-
nen Sie, 6fter mal »Nein« zu
sagen, ohne schlechtes Ge-
wissen. Denn nur, wenn Sie
Ihre eigenen Grenzen respek-

Foto: Jan Roeder

tieren, konnen Sie langfristig
leistungsfahig bleiben.

Im Januar ist es dunkel und
kalt, die Stimmung oft ge-
driickt. Haben Sie Tipps, um gut
durch diese Zeit zu kommen?
Cordula Nussbaum: Nutzen
Sie das wenige Tageslicht so
gut wie moglich — ein Spa-
ziergang am Vormittag wirkt
wahre Wunder. Schaffen Sie
sich auBerdem kleine emotio-
nale Highlights: ein gemein-
sames Kochen mit Freunden,
eine neue Serie, die Sie be-
geistert, oder eine Entspan-
nungsiibung, die Ihnen gut-
tut. Der Schliissel ist, bewusst
schone Momente in den All-
tag einzubauen. Das sind die
kleinen Lichtblicke, die trotz
Schmuddelwetter leuchten
koénnen.

Zum Schluss: Was ist |hr per-
sonlicher Wunsch fiir die Lese-
rinnen und Leser in diesem
Jahr?

Cordula Nussbaum: Ich wiin-
sche Ihnen, dass Sie sich nicht
von dulleren Umstanden lah-
men lassen, sondern die klei-
nen Dinge in Ihrem Leben
groB machen. Suchen Sie
nach Freude, Erfolg und Ge-
meinschaft — und machen Sie
sich bewusst: Sie haben mehr
Einfluss auf Ihr Leben, als Sie
vielleicht denken. Glauben Sie
an lhre Starke und handeln
Sie danach!

Einfach und effektvoll

Kreativ sein mit Ferrero

(red) - Ferrero hat eine

Vielzahl von wunderba-
ren Bastelideen entwickelt,
um Dekofans nicht nur die
Vorweihnachtszeit sondern
auch den Jahreswechsel zu
verschonern. Dieses Mal geht
es um festliche Tischdekora-
tionen. Hierfiir braucht man
nur wenige Materialien und
auch fiir Beginner ist diese
Deko-ldee leicht nachzuma-
chen. Also, ran an die Bastel-
sachen und das eigene Zu-
hause aufgehiibscht!

Einfach, schnell
und sehr dekorativ

Das braucht man: Glaszylin-
der oder Dekoglas (Dekobe-
darf) @ cremefarbenen Bastel-
karton Deko-Picker in Gold
(Dekobedarf) Wunderkerzen
runde goldene Klebepunkte
in zwei GroRen (2 cm und 1
cm) Schere s Goldstift Bleistift
goldene Silvesteraccessoires
(z.B. Luftschlangen, Tréten,
Strohhalme) Ferrero Rocher.

So wird’s gemacht: Mit einem
Bleistift die Karte gemaR Vor-
lage auf Bastelkarton fiiber-
tragen und ausschneiden.
Karte mit Namen des Gastes
und »Happy New Year« be-
schriften. Jeweils zwei Wun-
derkerzen und einen Deko-Pi-
cker mittig platzieren und
mit den gréReren Klebepunk-
ten fixieren. AnschlieBend die
Karte mit den kleineren Kle-
bepunkten verzieren und Fer-
rero Rocher mit doppelseiti-
gem Klebeband befestigen.
Die fertigen Give-aways in ei-
nem Glaszylinder arrangieren
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So kann man seine Gaste am

Silvesterabend die perfekte

in Partystimmung versetzen.
Foto: Silke Zander/Ferrero

und mit Vorlage Silvesterac-
cessoires in Szene setzen
Leser:innen finden alle Mate-
rialien zu dieser und vielen
weiteren DIY-Ideen unter
www.kreativ-mit-ferrero.de

Gewinnspiel

Wir verlosen ein Kreativ-
Uberraschungspaket von Fer-
rero. Teilnehmen kann man
bis Freitag, 3. Januar, auf
www.wochenanzeiger.de/
gewinnspiele oder per Post-
karte mit Stichwort »Give
Away«, Absender und Tele-
fonnummer senden an:
Miinchner Wochenanzeiger,
Moosacher Stralle 56 — 58,
80809 Miinchen. Der Rechts-
weg ist ausgeschlossen.

Unsere Datenschutzhinweise finden Sie
auf www.wock iger.de/datenschutz

Spektakulares Konzert am 30. Dezember

EBERSBERG (RED) - Die

ungarische Kammer-
philharmonie setzt sich aus
Mitgliedern der fithrenden
Orchester in Budapest und
Gyor zusammen. Innerhalb
kiirzester Zeit hat sich das En-
semble einen hervorragen-
den Ruf in ganz Europa er-
worben und zdhlt bereits
zum fixen Bestandteil der eu-
ropaischen Kulturszene.
Zu héren ist es am Montag,
30. Dezember, im alten spei-
cher in Ebersberg. Los geht es

um 20 Uhr, Einlass ist ab
19 Uhr. Die nummerierten
Sitzplatze fiir diese Veranstal-
tung kann man unter Telefon
08092-2559205 bestellen,
personlich im Foyer des Alten
Speichers abholen oder on-
line tiber den Ticketshop
unter www.kultur-in-ebers
berg.de kaufen sowie an allen
bekannten Vorverkaufsstellen
von okticket & auf www.ok
ticket.de Weitere Veranstal-
tungen findet man unter
www.wochenanzeiger.de
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Stadibau feiert 50. Geburtstag

Die Gesellschaft fiir den Staatsbedienstetenwohnungsbau
in Bayern wurde am 17. Dezember 1974 gegriindet.

Symbolbild: hw

Sicher und gut vermieten mit
Ihrem Partner des Vertrauens!

Jetzt Termin
vereinbaren:

Immobiliencenter
Sendlinger-Tor-Platz 1
80336 Miinchen

Telefon 089 23801 2350
vermietungen@kskmse.de
www.kskmse.de/vermietungsservice

.
5 Kreissparkasse

Miinchen Starnberg Ebersberg

Immobilien-Angebote

Schwabhausen/Dachau S-Bahn
30 Min. MUC helle,, barrierefreie 1
Zi. Gartenwhg. zu verk., BJ 2020,
38 qm, Energieausweis 66 kWH, 1
Garage, 1 Stellpl., Kellerabteil
= 0172/9317431

Sie wollen ihre Immobile verkau-
fen oder vermieten? Gerne bera-
ten wir Sie! KOSTENLOSE Immobi-
lienbewertung. Isar Donau Immo-
bilien Bayern Tel.: 089/17104070

DHH 140 gm, Bj. 80, 380 gm
Grund, Sudgarten, Gge., Olhei-
zung, in zentraler Ortsmitte von
Emmerting bei AO, 432.000
€ 7 0151/55589794

3 Zi.-Whg. EG 88 qm, gepfl. Gar-
ten , ruhige Lage, Garage, frei
750.000 € priv. Korbinianpl.
= 0171/1233679

Planegg, 1 Zi. App. 36 qm, saniert,
EK, o. Balk., gute Lage, frei,
€229.000,~v. privat.
ernstalbert.privat@gmx.de

EG-Gartenwhg,, 5-Zi., 120 m* WAl,,
Nh.Bogenhausen 0177/3684900

Immobilien-Gesuche

31-jahrig. sucht Wohnung zum
Kauf, 1,5-2 Zi,zentrale Lage, in gu-
tem Zustand, ideal mit Balkon, fiir
Eigennutzung & 0176/30173071
dreiraum-muc@gmail.com

Wir SUCHEN Zinshduser/MFH’s
fiir den Eigenbestand. Munich
REAL Invest GmbH (089-40908887
info@mreinv.de

Architekt kauft Wohnung Ge-
sucht: ab 1 Zi.,, auch renov. bedii.
zentr./Umg. Muc:
T 016096492551

Freie ETW gesucht Zuschriften un-
ter Chiffre 1365889 an den
Miinchner Wochenanzeig"er,
MresRaRR L RARSARARMIM
Kauf. & 0179/2945294

artner fiir den Immobili

Sie mdchten ein Objekt verkaufen oder
eine Mietanzeige aufgeben?

Melden Sie sich unter 089/31 21 48-2020 oder unter
immobilienmarkt@wochenanzeiger.de

Wir freuen uns auf Thren Anruf und helfen gerne weiter.

Hobby Handwerker sucht sanie-
rungsbediirftige Wohnungen
& Hauser. & 0172/3229843

Mietangebote
gewerblich

Nette MFA sucht 1-2 Wohnung
keine HT/Kinder, Nichtraucher
TEL: 0176 45502295

Suche kleine landw. Flache max.
0,1 ha fiir einen Garten. Email:
max.n.seidl@gmail.com

Lager/ Werkstatt in der Leo-
poldstrasse sucht 90421884

Junges Paar sucht Wohnung
= 089/2000 2097

Kaufe Haus/ Whg. Eigenbedarf.
Bin Miinchner & 0151/51829774

Kaufe ETW/ Haus/ Grund, sofort.
Kaufentscheidung, 089/663366

Suche 2,3 Zimmer-Eigentums-W
Ankauf sofort & 08095-5369952

SUCHE EIGENTUMSWOHNUNG in
Miinchen v. privat 089/21527477

Privat kauft Haus o. WG in jedem
Zustand. Tel. 089/2000-3894

Jg. Familie sucht Grundstiick o.
Haus z. Kauf, Tel. 0170/8489890

Suche 1-ZI WHG zum Kauf in
Miinchen Tel: 0178 9503242

Immo-Gesuche
gewerblich

Bautrager sucht Grundstiicke
e-mail: info@gfn-group.com
mobil: 0172/8916265

Mietangebote

Zi. f. Wochenendheimfahrerin U2
Moosfeld, A94, ruhige Lage, mébl.
od. teil-mabl., renoviert, inkl. W-
lan, Strom, Heizung, Gartenanteil,
€500 ab 01.01.25 Details via
= 0151/18548353

Sendling, 1 % Zi. Whg., 45 qm,
mobl,, ab 1.2.25, an Dame, NR, kei-
ne Tiere, zu vermieten. Mit Gar-
tenben., ruhig, gute MVV-Anb
€850 warm, & 089/7851551

M6bl. Zi., ca. 20 gm, in Bestlage,
nur an Frau, 750,- € warm + KT
= 0172/9553304

Vermiete WG-Zi. %egen liber
Bahnhof Moosach, Anbindung S1/
U3/Tram 20 & 0173/5949014

1 Zi.-Wohnung zu vermieten

HEIM & LEBEN Immob.

Kleiner Laden - Laim S-Bahnhof
107 m? Flache. GroRe Schaufensterfront. Parkmdglichkeiten.

Variable Aufteilung mdglich. Im Rohbauzustand. Fenster nach Ost
und West. Gewinnbringende Lage, Verbrauchsausweis, EEK D, Erd-
gas, Endenergieverbrauch 115,5 kWh/(m?*a)

1700,- € mtl. + NK
Telefon 089/6007 97 60

Ladeneinheit in Laim nahe S-Bhf.,
9 Meter Schaufensterfront, gute
Lauflage,Variabel und fiir viele
Branchen. Gute Parkmoglichk. vor
dem Laden. Rohbauzustand zur Ei-
gengestaltung,EG ca. 170 m* und
ca. 100 m? Nebenfl. im UG, Ver-
brauchsausweis, EEK D, Erdgas,
Endenergieverbrauch 115,5 kWh/
(m?*a)3350,-€ mtl.+NK HEIM & LE-
BEN Immob. Tel. 089 / 60 07 97 60

GroRter Weihnachtswunsch Sau-
bere, zuverlass., solvente, tierfreie,
ukrain. Familie (NR) in guter Fes-
tanstell,, 4 Pers.(2 Erw. 41u.38),, 2
Kind. 10u.12).), sucht DRINGEND
3-4 Zi-Whg,, BLK od.Garten Tauf-
kirchen u. Umgeb.,<1600 € warm,
Tel. 015117885857 od.
efdjk@gmail.com

Mutter + 2 Kinder su. 3-4-Zi-Whg.
in Miinchen & 0157/31274728

Ladeneinheit in Laim nahe S-Bahnhof

9 Meter Schaufensterflache. Gute Lauflage. Variabel und fiir viele
Branchen. Gute Parkmdglichkeiten vor dem Laden. Rohbauzu-
stand zur Eigengestaltung, EG ca. 170 m? und ca. 100 m? Nebenfl.
im UG, Verbrauchsausweis, EEK D, Erdgas, Endenergieverbrauch

115,5 kWh/(m?*a) 3350,- € mtl. + NK
HEIM & LEBEN Immob. Telefon 089/6007 97 60
Kleiner Laden — Laim S-Bhf., 107 Junge Arztin sucht Wohnun

m? Flache. Gr. Schaufensterfront,
Parkméglichk., Variable Auftei-
lung mogl. Im Rohbauzustand.
Verbrauchsausweis, EEK D, Erdgas,
Endenergieverbr. 1155 kWh/
(m?*a), 1.700,-€ mtl. + NK HEIM
& LEBEN Immob.
= 089/60079760

Ladenflache im Lehel nahe Isartor
gegen Ablose VB 45.000 abzuge-
ben. GroRe c.a. 100 m2: zwei Rau-
me, Kiiche und Toilette vorhanden
plus Keller 10 m2. Verschiedene
Nutzungen wie Einzelhandel, Sitz-
bagatelle oder Ahnliches méglich.
Infos unter Tel. 0151 2706 6212

Garagen

TG Ottobrunn, Putzbrunner Str. 4
zu vermieten & 0176/14271520

Lagerflachen

Mii.-Nord, Kleinlager, 6-25 m?,
trocken, 3,20 m Hohe, ab 70,- €,

Arztin, 27)., sucht Whg. naﬁe des
Klinikums Rechts der Isar. Miete
bis 1.500€ warm. Einzug ab sofort
moglich, NR, keine Haustiere, Tel.
015679/585219
aerztin@tutamail.com

2 Paare suchen 2 Wohnungen
Zwei NR-Paare (Akademiker) su-
chen zwei 2-3 Zimmer-Wohnun-
gen —im gleichen Haus oder nah
beieinander. Festes Einkommen
& zuverlassig. Dr. C. Rohr: carsten-
rohr.de, & 015110679374

Angestellter Architekt (32) sucht
zentral gelegene Ein/Zwei-Zi-
Whg. bis 1500 € warm. Nichtrau-
cher, k. Haustiere Jan Rudolf
o 015755326261

Miinchnerin (44) sucht 1-2 Whg
zum Kauf im Minchner Siiden,
= 0178/1654755

m43, sucht 1,5 — 2-Zi.-Whg Balkon
& EBK bis 1600 WM in der Nahe
U-Bahn-Linie U6. Langfrist. Miet-
verhaltnis erwiinscht. Kontakt
o 0176 32743620

VERMIETUNG-VERKAUF-RENO-
VIER. Vermiet. kostenlos. Verkauf
& Renovierung zum fairen Preis.
info@annaimmo.de Tel. 089/
31852450, 0171/1469405

G ARTE N/ Freizeitgelande zur
Miete gesucht von fitter garten-
versierter Seniorin. & 089/
831510

Akademiker-Ehepaar aus Bremen
sucht Wohnung fiir Sohn (Master-
absolvent) im Zentrum von Miin-
chen. NR, k Ht. & 0151/29635403

Pasinger Familie sucht dringend
4-Zimmer-Wohnung mit Garten
oder Haus in Miinchen / Pasing
und Umland. & 0179/6781171

Ingenieursstudent, m, 24 sucht
WHG in MUC, 700 €, Blirge (Arzt)
ab sofort, = 0151/28989184

Wir suchen ab sofort
fiir vorgemerkte Kunden
1- bis 4-Zi.-Wohnungen.

(Provisionsfrei fiir Vermieter maglich)

Sven Grimm Immobilien
Telefon 089/434001

Zuverldssiger Miinchner SUCHT 2-
3 Zi-Whg bis 1400€ warm, 3500€
Fix-Nettogehalt;0176/60600226

Vater + Sohn suchen 2,5-3-Zi.-
Whg., Gies., Au, Harl., Griinw.,
langfr., ab sof. = 0163/8008866

Seridse, hilfsbereite Frau (DE)
sucht 1-2 Zi.Woh. &= 0176/
21587575

Grundstiicke

Jg. Familie sucht Grundstiick o.
Haus z. Kauf, Tel. 0152/37865598

Giinstig ins Kino
Kinotage in Miinchen und
Umland. Infos online:
wochenanzeiger.de/kino

==, Munchnnr

Abkiirzungen im Immobilienmarkt

& 015755783481 i
von Privat, Tel. 0172/8171626 Abst. bstand
Sep. mébl. Zi. an Herrn. Mébel und Akteneinlagerung ni- | App. -
T 089/831616 he Grafing & 0170/2861960 Ausst.
Bj Baujahr

STA 3-Zi-Whg., 85m?, 1. OG, in
ruh. S-Lage, mit Blk., fiir ruh. Paar
ab 01.02., € 1.290,- + 290,- € NK.
= 08151/8005

Miinchner
enmarktt Wochen
Anzeiger

er.de

wochenanzeig

Mietgesuche

Unternehmer sucht 1-2 Zi Whg fiir
seinen Sohn in Mug, zentral, ndhe
U-/S-Bahn bis 1100€ warm, keine
HT, Nichtraucher, zuverldssig,
Biirgschaft, Schufa etc. vorhanden
ab 01/25 oder spater 0151
12778552
mg@mueller-messebau.de

Junges Paar sucht 3-Zimmer-
Wohnung mit Balkon — Wir sind
ruhig, ordentlich, handwerklich
begabt und haben keine Haustie-
re. Am Wochenende sind wir ger-
ne in den Bergen. Einzug ab An-
fang des Jahres moglich. Kontakt:

dreiraum-muc@gmail.com,
= 0176/3017307171

Dachgeschoss
Doppelhaus

DHH .. Doppelhaushalfte
Do.-Gge Doppelgarage
DT. Dachterrasse

EG. Erdgeschoss

EFH.... Einfamilienhaus

Einl.Whg Einliegerwohnung

EK..... Eigenkapital

erschl erschlossen

Etg..... Etage

ETW... Eigentums-

...... wohnung

Gge Garage
Grundstiick

Kaltmiete
Kaufpreis
Kaution

Lage
Monatsmiete
monatlich

Nebenkosten

Obergeschoss
provisionsfrei
Reihenhaus
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Sicher unterwegs
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Neue Vorschrift fiir Campingfahrzeuge

Bis 19. Juni 2025 miissen die Fliissiggas-Anlagen liberpriift
werden. Der Nachweis ist ab diesem Datum verpflichtend.

Foto: job

. (red) Immer mehr
Kreuzungen werden
durch Kreisverkehre ersetzt.
Hier wird rund um eine Mit-
telinsel gefahren, was den
Verkehrsfluss verbessert und

... dem Schild »Kreisverkehr«
zeigt einen ebensolchen an.
Fehlt diese Schilderkombina-
tion, handelt es sich nicht um
einen Kreisverkehr.

Foto: gemeinfrei

Audi

Suche Audi ab Bj. 2000 jd. Zust.
Firma & 089/97890365

Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795
BMW

BMW 325 x-drive Touring, Allrad,

Benziner, EZ 2010, TUV 11/26, km
ca. 147.850, 160 kw/218 PS,
Schaltgetr., spacegrau, 8-fach be-
reift, Leichtmetallrader, gut erh., 1.
Hd. wegen Todesfall zu verkaufen.
VB 12.750,- € Whatsapp 0163/
2355713

Suche alle BMW, jeder Zustand,
24Std/Wo. Fa. Tel. 089/97890365

SUCHE BMW jd. Bj, jd. Zust., 24
Std./Wo,, Fa,, Tel. 089}89328547

Kaufe BMW Fa. T. 089/61467795
Fiat
Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,

jeder Zustand, 24h/Woche,
Fa. = 089/89328547

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925
Ford

Su.Ford PKW/BUS,ab Bj. 98, jd. Zu-
stand,24h/Wo.,Fa.089/89328547

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925
Honda

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe Honda, Tel. 089/48998925
Hyundai

Su. Hyundai, Japaner u. Koreaner
Firma & 089/97890365

Kreisverkehr-Regeln

Sicher liber die Kreuzung kommen

die Unfallgefahr reduziert
— allerdings nur, wenn alle
Verkehrsteilnehmer die Re-
geln beachten. Deshalb hier
ein paar wichtige Sicherheits-
tipps: Diese beiden Verkehrs-
schilder kennzeichnen Kreu-
zungspunkte als Kreisver-
kehr: »Vorfahrt gewdhren«
(Dreieck mit rotem Rand) und
»Kreisverkehr« (blauer Kreis
mit drei weilen Pfeilen), sie-
he Bilder. Fehlt diese Kombi-
nation von Verkehrsschildern,
handelt es sich nicht um ei-
nen Kreisverkehr. Damit gel-
ten die allgemeinen Vor-
fahrtsrechte wie zum Beispiel
»Rechts vor Links«.
Fahrzeuge, die sich schon im
Kreisverkehr befinden, haben
grundsatzlich Vorfahrt.

Beim Einfahren in den Kreis-
verkehr ist Blinken verboten;
Radfahrer geben beim Einbie-

Suche Hyundai 089/48998925
Kia

Kaufe Kia, Fa., T.089/48058775
Mercedes-Benz

Su. alle Mercedes jd. Bj. Zustand
Firma & 089/97890365

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj.245td./Wo.Fa., 089/89328547

Su. Mercedes, T. 089/62809177
Nissan

Kaufe Nissan Tel. 089/94002977
Opel

Su. alle Opel ab Bj. 2000 Sonn/Fei-
ertage Firma & 089/97890365

Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust,24h/Wo, Fa. 089/89328547

Kaufe Opel Fa. T. 089/48998925
Peugeot

Kaufe Peugeot
Firma,  089/48998925

Renault

Suche Renault, T. 089/94002977
Skoda

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925
Toyota

KAUFE jd. TOYOTA und andere
Japaner, kein TUV, viele KM,
Unfall, zahle Bar, auch So.-/Feier-
tage, Fa. Tel. 089/97890365
(immer erreichbar)

Suche Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

gen kein
Handzeichen.
Die Mittelin-
sel ist im Re-
gelfall tabu,
darf also
nicht befah-
ren werden.
Eine Ausnah-
me gilt fur
Fahrzeuge
mit groBem

Wendekreis

wie etwa

LKW, Busse

oder land-

wirtschaftli-

che Maschi- Kombination mit...
nen.

Beim Verlassen des Kreisver-
kehrs ist Blinken Pflicht; Rad-
fahrer miissen bei der Aus-
fahrt ein Handzeichen geben.
Viele Kreisverkehre haben
spezielle Ubergdnge fiir FuR-

Kaufe alle Toyota auch mit Unfall,
TUV-féllig, hohe Km o. defekt. KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/1745642
oder 08841/6789338

Kaufe jeden Toyota, Firma,
Tel. 089/48998925

Volkswagen

Su.alle VW, PKW, Bus,Firma
24 Std./Wo.; Tel. 089/97890365

Su. VW PKW//BUS, jd. Bj. / Zust,,
245td./Wo, Fa, T.089/89328547

Suche VW PKW/Bus,
Firma, Tel. 089/48996460

Volvo
Su. Volvo & 089/62809177

Wohnwigen/
Wohnmobile

Junges Ehepaar su. Wohnwagen
od. Wohnmobil 0174/9847694

Kaufe Wohnmobile+Wohnwagen
03944/36160,www.wm-aw.de,Fa.

Motorrader

Das Verkehrszeichen »Vorfahrt gewdhren« in

Foto: gemeinfrei

ganger und Radfahrer, die
quer lber die Ein- und Aus-
fahrten fiihren.

Hier ist besondere Vorsicht
geboten, um niemanden zu
gefahrden.

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschadigt, TUV fallig,
Motor od. Getriebeschaden, KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427
oder 08841/6789338

Dt.-Fa. kauft Unfall- und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T.089/48058543

Kfz-Ankauf

Dt. Fa. kauft alle Autos fiir In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Getrie-
be- und Unfallschaden, mit oder
ohne Tiiv uvm. Abholung auch mit
Schleppwagen méglich. Barzah-
lung, Abmeldung sofort.

Tel. 089/48058775;

24h u. Sa./So. erreichbar

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzahlung,
Abmeldung, Fa.

Tel. 089/89867096 auch Sa./So.

Miinchner KFZ-Firma

kauft jedes Fahrzeug, auch
Unfallschaden, Motorschaden
mit oder ohne TUV usw.
Abmeldung, Barzahlung

und Selbstabholung,

24 h auch Sa./So., Firma Tel.
089/92269970 0.0171/3078511

Fa. Auto-Star Miinchen

KAUFE FAHRZEUGE ALLER ART.
AUCH UNFALL, MOTORSCHADEN,
HOHE KM. OHNE TUV UND FUR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch am WE u. Feiertage

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TUV und
fiir Export; auch Feiertag und Wo-
chenende. Tel. 089/9042250555,
0174/7172018

Kfz-Ankauf aller Art, auch Unfall/
Motorschaden usw., Selbstabho-
lung, Barzahlung, Abmeldung,
24h, auch Sa./So., KFZ Firma,

Tel. 089/61465198

KFZ-Firma kauft lhr Fahrzeug,
auch Unfallschaden, Motorscha-
den oder ohne TUV, Abmeldung
vor Ort, KFZ-Meister
= 089/46130121

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung u. Abmeldung erfolgt so-
fort, a. Sa./So. Tel. 089/62271473

Dt.-Fa. kauft Unfall - und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T.089/94002977

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2014. Munchener Firma, Tel. 089/
42018419

Frankische Firma kauft
Motorrader und Mopeds! T.
0911/5485000 / 0170-5485000

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24 Std./
Woche, Fa.& 089/89328547

Kfz-Firma kauft alle Autos, Tel.
089/61209593 auch Sa./So.

Abkiirzungen im Automarkt

ABS....
AHK...
ASR....
ATM...

Antiblockiersystem
.Anhdngerkupplung
Anti-Schlupf-Regelung
Austauschmotor

Kaufe gebrauchte Unfall- und
defekte Motorrader, Fa.,
Telefon: 089/3143203

Kfz-Verschiedenes

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung auch mit Ab-
schleppwagen mogl., Barzahlung,
Abmeldung, 24 h, auch Sa./So.,
KFZ Firma, (089/96978922

Asp.
Alu.

AuRenspiegel
.Alufelgen
.CD-Wechsler
.Color-Verglasung
.elektrische
.Fensterheber
.elektrische
AuRenspiegel
.elektrisches
.Schiebedach
.Elektrisches Stabili-
tats-Programm
Extras

Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung, Abmeldung erfolgt sofort
T 089/62809177

Erstzulassung
.Fahrwerk
.Glasdach
.Glashebedach
.....Heckwischer

iA. ..
Jahreswagen

Kat. .Katalysator

KD.. .Kundendienst
KHD .Kurbelhebedach
met. .Metallic-Lackierung
NS.. .Nebelscheinwerfer
NP.. .Neupreis

Rad .Radio

RC.. .Radio/

....... .Cassettenrecorder
RCD .Radio/CD-Spieler
SHD .Schiebehebedach

.Stahlschiebedach
.Verhandlungsbasis
\Vorfithrwagen
.Werksangehériger
.warmeddmmendes
.Glas
.Wischwaschanlage
.Zentralverriegelung
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¥ Versicherungsschutz besteht

Ein Unfall beim Aufdrehen der Heizung im Homeoffice

kann ein Arbeitsunfall sein, hat ein Gericht entschieden.
Symbolbild: std

Macher gesucht! sie arbeiten in der Kiichenplanung,
im Mabelverkauf oder einer Kiichen-Schreinerei?

Wir suchen fiir ein neues und die bestehenden
6 Kiichenstudios in Bayern ab sofort:

» Fachberater und Kiichenplaner (mw/d)
» Filial- und Verkaufsleiter m/w/d)
»Technische Auftragspriifer (m/wrd)

» Sachbearbeiter Kundendienst (m/w/d)
» Markenbotschafter m/wd)

Arbeitgeber
der Zukunft

sznstitut | Sie haben SpaB an der Planung und wollen spannende
Bayerns Projekte mit Kunden eigenverantwortlich umsetzen?
:,;’,‘,Zle, Bewerben Sie sich jetzt bei Bayerns besten Handler!
2024

Stellenangebote

Wir su. f. unser kl. Team i. der
24h-Pflege kompet. u. erfahr. Pfle-
gefachkraft (m/w/d). Die Pflege
ist anspruchsvoll und i. e. gehob.
Haushalt. Erfahrung in der De-
menzbetreuung und Deutsche
Sprachkenntnisse s. Vorausset-
zung. Bitte rufen Sie mich an un-
ter d. Tel.-Nr. 0151/56072808
Frau Sagheb

QualitatsWohnbau

Meister/in Heizung
und Sanitarmuwq
mit Erfahrung gesucht.
Fiihrerschein erforderlich,
Vollzeit/Teilzeit
Kontaktdaten: Tel. 089/219096920
E-Mail: angelika.meier@stopar-gmbh.de

ASMO KUCHEN GmbH - Zentrale
LilienthalstraBe 14, D-85375 Neufahrn
Herr Robert Huber

Tel. 0175 / 58 30 110 oder mail: jok

N
ASMO Kiichen

W KUCHEN

de  Ihr Spezialist fir Ei inBayern

Miinchner

wochenanzeiger-de

Wir verfiigen iiber ein ehrgeiziges Team mit jahrzehn-
telanger Erfahrung in lokaler Berichterstattung.

WIR SUCHEN ZUR UNTERSTUTZUNG UNSERER
REDAKTION EINE/N

Redakteur/in ..«

in Vollzeit

WIR SUCHEN: eine/n Lokalredakteur/in, der/die Nach-
richten einordnen kann, Geschichten erkennt und solide
Beitrdge (z. T. im Kundenauftrag) verfasst. Grundlagen
im Bereich Fotografie sind erwiinscht. Aufgeschlossen-
heit, Kommunikationsfreude und Netzwerkarbeit set-
zen wir voraus.

WIR BIETEN: einen Arbeitsplatz in einer etablierten
Lokalredaktion und nette Kollegen/innen mit dem Ehr-
geiz, den Lesern den lokalen Info-Mehrwert zu bieten,
den sie erwarten diirfen.

IHR PROFIL: Sie verfiigen iiber journalistische Erfahrung,
beherrschen die deutsche Rechtschreibung sicher und
treten korrekt und freundlich gegeniiber Recherche-
kontakten und Verlagskunden auf.

Ihre aussagefdahigen Bewerbungsunterlagen senden Sie
bitte an:

Miinchner Wochenanzeiger

Herr Johannes Beetz

Moosacher Stralle 56—58, 80809 Miinchen

E-Mail: johannes.beetz@wochenanzeiger.de

V== Miinch af” :m
N
Bl ehanzaig,, ,. T—— g

Buchhaltungskraft in Teilzeit in
Allach gesucht (m/w/d). Wir wiin-
schen uns erste Berufserfahrun-
gen und Kenntnisse im Umgang
mit DATEV. Es erwartet Sie ein
herzliches Team, gutes Miteinan-
der und faire Bezahlung.
= 089/818020930
info@wohlbedacht.de

Erfahrene Reinigungskrafte
(m/w/d) gesucht fiir Turnhallen
in der Friih ab 05.30 Uhr,
Schulen und Kindergarten
in Teilzeit und Geringfiigig im
gesamten Stadtgebiet Miinchen
STUNDENLOHN 13,50 EUR
Gebaudereinigung Pfromm
Telefon 089/6 095808

Pflegedienst sucht ab sofort Pfle-
gefachkrafte, Pflegefachhelfer
und Pflegehelfer (m/w/d) fiir Se-
nioren Wohngemeinschaft! Nur
Vollzeit im 3 Schicht System! Alle
Senioren Wohngemeinschaften
sind gut mit den Offentlichen Ver-
kehrsmitteln erreichbar! Gute
Deutschkenntnisse in Wort und
Schrift sind erforderlich! Kontakt:
Werktags von 09:00 — 18:00 Uhr
an Frau Roscher. &= 0151
20566443

Allrounder
(m/w/d)

in Vollzeit ab sofort!
Unterstiitze uns in der
Geb&udereinigung +
bei Entriimpelungen.
Mit Fiihrerschein; Erfahrung
wiinschenswert; 30 Tage Url.;
Zahlung nach Tarifvertrag.

QO PASST

PASST GmbH
bewerbung@passt-gmbh.de
089-4522 35-700
Mehr unter www.passt-gmbh.de

Du bist bereit fiir einen Wechsel?

Q PASST

Ty Gaansarte mAREG

Werde unser/e neue/r
Allrounder/in (m/w/d)

Aufgaben u.a. Entriimpelungen,
Gebaudereinigung (U-, Glas- und Grundreinigung),
Materialfahrten etc.

Du bringst mit: Flihrerschein, Humor und Freude in einem
engagierten Team mitzuarbeiten.

Bewerbe Dich noch heute und starte sobald wie mdglich
mit uns durch: bewerbung@passt-gmbh.de
Telefon 089/4522 35-700 — www.passt-gmbh.de

Zur Verstarkung unseres Team su-
chen wir in Teilzeitanstellung ei-
nen Mitarbeiter (m/w/d) fir Un-
terhaltsreinigungsarbeiten in ei-
nem Gewerbeobjekt in Neubiberg
ab dem 01.01.2025. Die Reinigung

KUNDENBERATER 40 €/Std. Haupt
Nebenberuf! & 089/2441153-19

Haushaltshilfen

erfolgt Mo.- Fr. 07:00 bis 10:00 (m/w/d)
Uhr + 1x am WE. Wir freuen uns
auf lhren Anruf & 089/64290472, ab sofort gesucht.

Mobil & 0152/55996963

Zimmermadchen und Hausmeis-
ter. Wir suchen in VZ/TZ ein Zim-
mermadchen (m/w/d) und einen
Hausmeister (m/w/d) zum
nachstmaglichen Termin. Hotel
Neumayr, Tel. 089/7411440 oder
mail an:
schwarz@hotel-neumayr.de

Teilzeit bis zu 30 Std.,
AZ Mo. — Fr. nach Einsatzplan,
kostenfreies 49 Euro-Ticket

QO PASST

PASST GmbH
089-452235-700 oder
bewerbung@passt-gmbh.de
Weitere Informationen unter
www.passt-gmbh.de

Suchen Anzeigenblattzusteller fiir
Mittwoch oder SamstaF.

Ab 13 Jahre. Geeignet fur Schiiler,
Hausfrauen und Rentner. Info un-
ter Tel. 089/41114810
vertrieb@zpvs.de

Sie haben Freude am Umgang mit Menschen,
sind freundlich, kommunikativ
und ein absol o) isati lent?

Ist Ihr Beruf auch Ihre Berufung?
Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Fiir unser Biiro und unsere Badausstellung
in Haar bei Miinchen suchen wir Sie
zur Unterstlitzung ab sofort in Vollzeit als

Teamassistenz (m/w/d)

Wir bieten:

« einen unbefristeten Arbeitsvertrag nach der Probezeit

« eine Ubertarifliche Bezahlung

« eine vielseitige und eigenverantwortliche Tatigkeit mit spannenden Einblicken
in die Handwerksbranche

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns darauf, Sie bald kennen zu lernen und auf
Ihre Bewerbung per E-Mail an info@lupse.de

LUPSESZLUPSE

IS0 BN D LENIN

Miinchner
nmarktt Wochen
Anzeiger

er.de

Ihre Ansprechpartner fiir den Stelle

wochenanzeig

Sie sind auf der Suche nach qualifizierten
Mitarbeitern (m/w/d) fiir Ihr Unternehmen?

Melden Sie sich unter 089/31 21 48-2020 oder unter
stellenmarkt@wochenanzeiger.de

Wir freuen uns auf Thren Anruf und helfen gerne weiter.
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Prozent mehr Kurzarbeitende

als im Vorjahresmonat gab es im September 2024
bundesweit. Die absolute Zahl lag bei rund 268.000.

Bayern sucht Azubis

19

—
‘ \ =
Q == Uber 17.000 Ausbildungsplatze konnten im Freistaat

: in diesem Herbst nicht besetzt werden.

Foto: Bundesagentur fiir Arbeit

Hausmeister
und

Handwerker m/wrd)
fiir Immobilien
in Miinchen gesucht

info@HotelLidoStarnbergersee.de
Tel.089/35009349

Stellenangebote

Gesucht: STEUERFACHANGESTELL-
TE(R) oder ASSISTENT(IN) (m/w/
d), GmbHin Teilzeit/Vollzeit, Steu-
erkanzlei 85630 Grasbrunn. Wir
freuen uns auf lhre Bewerbung:
PSW Revision und Treuhand
bewerbung@psw-wpg.de

Putzhilfe gesucht, 2-wochig
5-6 Std., nur freitags, auf
Rechnung/Minijob 0171/331483

Lustiges Team in Kirchheim sucht
in Vollzeit/Teilzeit
Metzgereiverkaufer m/wn

Gerne einfach vorbeikommen im Laden
oder Tel. 089/9032966 vormittags.

Metzgerei Huber « Gasthof Neuwirt KG
info@neuwirt-gasthof.de
www.neuwirt-gasthof.de

Erfahrener Bodenleger oder
Raumausstatter gesucht. Bieten:
sehr gutes Gehalt, Kilometergeld,
Auslose, 4 Tage-Woche und Fir-
menfahrzeug moglich. Bewer-
bung unter: 0171/6502238 oder
info@objektundeinrichtung.de

Biirokraft (m/wid) Yy N

in Teil-/Vollzeit fir
Diesel- und Heizol-Verkauf
Aufgaben: telefonische
Auftragsannahme, Disposition,
Lieferscheine erstellen
Anforderungen: gute Deutschkennt-
nisse, EDV-Erfahrung

bewerbung@hundsberger.de
Telefon 089/4320 21
www.hundsberger.de

Vorarbeiter*in

Gebaudereinigung
(m/w/d)

in Vollzeit ab sofort gesucht
flir Grund-/Glas-/
Sonderreinigungen.
Mit Fiihrerschein; Erfahrung
wiinschenswert;
30 Urlaubstage;
Zahlung nach Tarifvertrag.

©PASST

PASST GmbH
bewerbung@passt-gmbh.de
089-452235-700
Mehr unter www.passt-gmbh.de

Musternaherin fiir Atelier Kleines
Modeatelier in Miinchen sucht fle-
xible Musternaherin zur Aushilfe
oder Stundenbasis. FlieRBend
Deutsch Voraussetzung.@ 089/
411199744E-Mail: pd@a-n-a.com

Werkstatthelfer gesucht fiir unse-
ren Gasflaschenservice in Otto-
brunn suchen wir einen Helfer fiir
Service und Abfiillung von Gasen.
Tel. 0173 7327345

Vermieter
und

Verwalter m/wid)
fiir Immobilien
in Miinchen gesucht

info@HotelLidoStarnbergersee.de
Tel.089/35009349

Mitarbeiter*in (m/w/d) fiir Ent-
rimpelungen und Reinigungen ab
sofort gesucht. PASST GmbH,
= 089-452235700 oder
bewerbung@passt-gmbh.de

Haushaltshilfe gesucht fiir Unter-
nehmer-Haushalt in Obermen-
zing, 2 Tage / Woche Stelle mit So-
zialversicherung Bew. an
22140@vesterling.com

Wir suchen in Vollzeit (m/w/d)

KFZ-Mechatroniker/
Mechaniker

Senden Sie lhre aussagekréftige
Bewerbung bitte an:

Autohaus ASR GmbH
= Breslauer StralRe 26
82194 Grébenzell

=« c.schmid@autohaus-asr.de
i Jeep L 7 03142/57900

Reinigungsfirma sucht per sofort
auf Minijobbasis M Stadtmitte
Mo-Sa ca. 7 — 8:30 und 8:30 -10
Uhr und 18:30 bis 20 UhrTel. 0151
12189366

Umzugshelden (m/w/d) gesucht
fiir Be- & Entladen. 14 € -21 €/h +
Pramien + Spesen. Fiihrerschein
C/CE/C1/B wiinschenswert. Der
Tip Top Umzug & 089/7149563

MFA fiir Kinderarztpraxis in M-Pa-
sing VZ/TZ zum nachstmdglichen
Zeitpunkt gesucht, mind. 1
Nachm. Bewerbungen an:
info@kinderarztpraxis-pasing.de.

Taxifahrer/in — MB Kombi VZ/
TZ,Umsatzgarant. 0163/1332117

e

schreiner innovation
sucht fiir das

Chefsekretariat
eine tlichtige Fachkraft (m/w/d)
in Vollzeit.

Néahe S1 Fasanerie.
www.schreiner-innovation.de
Telefon 089-14341998 17
bornschlegl@

schreiner-innovation.com

Wir suchen ab sofort
Reinigungskrafte
(m/w/d) fir die Gebaude-

reinigung in Teilzeit
oder als Minijob in Glonn.
Telefon: 0174/7984720

Dr. Hoffmann Facility Services
Group GmbH

Arzt m/w/d f. Team ges., fachl. In-
fo/Unters., ohne Behand. Zus. a. d.
Verlag, Mii. Wochenanzeiger,
Moosacher Str. 58, 80809 Miin-
chen, Chiffre 1373633

Reinigungskraft gesucht Schlis-
selobjekt 538€-Basis in Garching
Abendreinigung (auch fiir Paar ge-
eignet) Orlando-Geb&udereini-
gung & 01578/5929601

Hilfe bei SCHNEERAUMEN Suche
Person zum Schneerdumen vor
privatem Einfamilienhaus in
Waldperlach & 089/23002441

2 nette Kollegen/innen fiir Aus-
sendienst gesucht. Ohne Verkauf,
KFZ, Prov., Festgehalt, tolles Team
und Aufstieg. = 089/5454350

Objektleitung

Gebaudereinigung
(m/w/d)

ab sofort gesucht
Vollzeit; mit Flihrerschein;
30 Urlaubstage; Erfahrung
wiinschenswert; Zahlung

nach Tarifvertrag.

QO PASST

PASST GmbH
bewerbung@passt-gmbh.de
089-452235-700
Mehr unter www.passt-gmbh.de

Suche Reinigungskraft fiir Putz-
brunn im Kindergarten & 089/96
116967 info@dallmayer.net

Kellner/in Friihstiicksservice nach
Haidhausen fiir kl. Hotel. In Teil-
zeit 20-30 Stunden/5 Tage ab
06.30/7.00 oder 7.30 Uhr. 089/
4599530

Werden Sie Teil unseres Teams!

Rezeption / Bar in Teilzeit
ca. 25 Std./Woche w/m/d):
Das Arcus Hotel in WeiBenfeld
sucht eine engagierte Persénlich-
keit, die unsere Rezeption und
die Bar in Teilzeit oder als Minijob
von Freitag bis Sonntag sowie an
Feiertagen verstarkt.

Ihre Hauptaufgaben:

 Herzliche Betreuung unserer
Gdaste beim Check-in-Prozess

o UnterstUtzung im Barbereich

Was Sie mitbringen sollten:

e gute Deutsch- und Englisch-
kenntnisse — Solide PC-Kenntnisse,
insbesondere in WINDOWS

e Ein PKW ist von Vorteil

Interessiert?

Senden Sie Ihre aussagekrdftige

Bewerbung per E-Mail an

nnelanie@orcushotel.de

,Daily Clean®

Reinigungskraft

(m/w/d)

ab sofort gesucht. Teilzeit.
Tagl. Reinigung 9 — 15 Uhr;
versch. Objekte; 49,— € -Ticket
zur freien Nutzung.

QO PASST

PASST GmbH
bewerbung@passt-gmbh.de
089-452235-700

Stellengesuche

Biete Hilfe im Haushalt bei den
taglichen Dingen des Alltags, wel-
che man nicht mehr alleine kann.
Einkaufen, putzen, Begleitung
zum Arzt usw. oder einfach eine
positive Kommunikation. Bin er-
reichbar unter & 0155/10626007
U/S-Bahn Bereich

Ich biete alle Garten Arbeit
= 0157/80831593
gk.bodenbau@gmail.com

Objekte zum Reinigen gesucht,
Biiro, Treppe, Praxis, Gastro,
usw., & 0152/04901100

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

wochenanzeiger-de

Fliesenleger su. Arbeit
Mob: 0173 890 5544

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, 089/21547241

FLIESEN, MAUERN, MALEN
Telefon: 0174/1725108

Krankenschw. iibern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

24h-Pflege / Haushaltshilfe
= 089/66653088 Frau Kraus

Su. Putzstelle f. Biiro, Cafe, Privat,
T:0152/54593579, 089/32741531

Hausmeister, Gart.(1 Zi.)
Tel.089/96176460

Biiro/Praxis Tel. 0176/24915201

Mob. FuBpflege T: 0177/4006751
Frau su. Putzstelle 0162/7964944
Dienstleistungen

Haushaltshilfe gesucht Sehr
freundliche Familie, 3-Personen-
Haushalt in Miinchen-Moosach
sucht freundliche, kompetente
Haushaltshilfe fiir ca. 4 h pro Wo-
che auf Minijob-Basis. Wir bieten
beste Bezahlung und ein sehr an-
genehmes Arbeitsklima. Bitte sen-
den Sie lhre Bewerbung an M.
Wochenanzeiger, Moosacher Str.
58, 80809 Mii,, Chiffre 1372283

Sie machten Ihre Biografie schrei-
ben (lassen). Anleitung mit kos-
tenlosem E-Book unter

reinhard.boder@online.de

WIR SUCHEN ZUVERLASSIGE

Schiiler @b13), Studenten, Rentner s
Zeitungs- oder Prospektverteilung

am Mittwoch oder Samstag

S

Nimm per WHATSAPP
unter der Rufnummer
089/411148-1101 mit
deiner

Betreuerin Hannah Kontakt

auf. Alternativ auch per E-Mail an vertrieb@
wochenanzeiger.de,

personlichen

online unter www.

wochenanzeiger.de oder telefonisch unter
089/411148-1101

Zeitung + Prospekt Verteilservice GmbH
Moosacher Strae 56, 80809 Miinchen

Unsere Datenschutzhinweise findest Du unter

WWW.woc F

de/date

hutz

e RUER ] fe o]



BAUMARKT

Giiltig bis Dienstag, 24. 12. 2024

Am 24. Dezember haben unsere V-Baumarkte von 8.00 Uhr bis 14.00 Uhr fiir Sie ge6ffnet.

PARADOR

< Vinylboden Basic 30

Nutzungsklasse: 23 / 31,

mit integrierter Trittschallddmmung, fiir die
Verlegung auf FuBbodenheizung geeignet,
leichte Verlegung durch fortschrittliches
Klicksystem,

DielenmaBe: 1.207 x 216 x 9,4 mm
(Paketinhalt: 1,825 m? = 36.48)

,1999)

20% gespart

Eiche Memory geschliffen

Eiche Infinity

Eiche Memory natur

Schuhschrank ,Talent*

Korpus und Front Sonoma Eiche NB oder Korpus und
Front WeiB, mit 5 Einlegebdden und 2 Tiiren,
MaBe: ca. 70 x 176 x 34 cm (Bx H x T)

. I
L %
.» .. O [§

T_ .‘P'_E_._ e 9 &

Ml * abhéngig von
B deckt sofort sachgemaBer
Untergrund und

AlpinaweiB - Das Original

bis zu 100 % spritzfreies Streichen, 10 Liter

By
E i (ohne Deko) B tropft nicht* Eegallti
11=450 pevy=y

449

18 % gespart

mer wieder tauschen!

In allen Filialen auBer V-Markt
Kaufbeuren, Mindelheim, Bad
Wérishofen und Neugablonz
= A bei Erstbezug der
Filllung . Filllung 5 kg Flasche ist eine |
Propangas ] Propangas Nutzungsgebiihr in

; = Hohe von 38.00 €
5kg e kg zu entrichten, bei
11 kg Flasche eine

Nutzungsgebiihr in
Héhe von 55.00 €

ginmal kaufen - undim

1kg =250 1kg =227

*UVP = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.

80939 Miinchen
Maria-Probst-StraBe 6

= 089/321981-0

Montag bis Samstag, 7 bis 20 Uhr

Firmensitz:

Deckvermdgen Klasse 1, frei von Lose- und Konser-
vierungsmittel, WeiB, 10 Liter reichen fiir ca. 85 m?,

Alpinaweil ‘E
(==

Irrtum vorbehalten — Alle Artikel ohne Dekoration — Nur solange der Vorrat reicht.
Fahrréader, Mobel und tiw. Freizeitmobel sind im V-Markt Miinchen erhéltlich.

Georg Jos. Kaes GmbH, Am Ring 15, 87665 Mauerstetten, = 08341/807-0

CHEF CUISINE

INTERNATIONAL
Ak k ok

*Im Vergleich zum Preis ohne Treuepunkte.

TREUEAKTION

Jetzt bis 04.01.2025 sammeln und
bis zum 18.01.2025 einlosen.

Weihnachtsstern Midi

Poinsettia, im 10-cm-Topf,
mit 3 — 5 Trieben,
in verschiedenen Farben

16 % gespart )
ogesh (ohne Ubertopf)

Schmetterlingsorchidee

Phalaenopsis, mit 2 Rispen, im 9-cm-Topf,
in verschiedenen Farben

798

33 % gespart

exquisIT

UL-Radiator HR32007

bedienungsfreundlich, stufenloser
Thermostatregler, 3 Heizstufen,
Uberhitzungsschutz, praktische
Kabelaufwicklung, 1.500 W

41% gespart

f O

v-baumarkt.de

*UVP = Unverbindliche
Preisempfehlung des Herstellers.



