ergecho.de

M Mit Rat

Alzheimer-Gesellschaft bietet

Sprechstunde an Seite 3

Das Germeringer

Gesamt-Zustellerauflage Regio Plus liber 1 Mio. Expl.q

Jahrgang 21- 30. Januar 2021 - Fiirstenrieder StraBe 5-11- 80687 Miinchen - Telefon 089/54 65 55

M Mit Ideen

Jugend forscht startet
in die nachste Runde

{a

siehe Beilage

siehe Beilage, Seite 9

[Eneukouf  siche Beilage

HiT siehe Beilage

E siehe Beilage

o] siehe Beilage

Pasteur Apotheke s. Beilage

——

Zustell-Service Telefon 089/54655-138 - wwwmuenchenweit.de TEWE  siche Beilage
R@sSMANN____siehe Beilage

M Mit Herz Sanacorp Apotheken s. Beilage
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,Man wird von uns horen"

Fridays for Future will Veranderungen erreichen

_ LY
~Gute Klimapolitik kann

ol

das Leben schoner machen”, sind Elena Balthesen, Aurelia Spehr, Maximilian Soos und Clara Wulff

(von links) lberzeugt. Die vier jungen Leute von Fridays for Future erkldren im Interview, wie es mit ihren Anliegen und
Aktionen weitergeht. Sie sprechen iiber ein grofes Puzzle und drohenden Kontrollverlust, die Pandemie, den Platz auf den
Strafen und unsere Lebensqualitdt. Lesen Sie mehr auf Seite 8 und 9.

,,Kein Kind zuriicklassen"

Welche Abschlussjahrgange sind
ab Montag im Wechselunterricht?

Bilanzbuchhalter/-in & Steuerfachwirt/-in
»Zwei Fliegen mit einer Klappe“
Kombi-Lehrgang

Info/Beratung:

info@steuerakademie-debler.de
(089) 877 88 154 www.steuerakademie-debler.de

Kostenfrei anrufen:

4) 0800/5888654

WBAVARIA =

Markentreppenlifte zum giinstigen Preis

Ab 0,- € bei Pflegegrad 1
passt praktisch uberall

¢ fiir gewendelte und gerade Treppen

* neu und gebraucht

¢ bis 5 Jahre Garantie

¢ auch Miete und Finanzierung

e schnelle
Lieferung und
Einbau

¢ inklusive
24-Stunden-
Service

Bavaria Treppenlift
SamannstraBe 18 a
82166 Grafelfing
Telefon 089-3517976

www.bavaria-treppenlift.de  info@bavaria-treppenlift.de

[E————

Landkreis - Kultusminister Michael
Piazolo betont, dass auch wahrend
der Zeit des Distanzunterrichts kein
Kind zuriickgelassen werden darf.
»,Nicht alle Kinder haben die gleichen
Voraussetzungen und wir miissen da-
fiir sorgen, dass deshalb die Schulen
die gleichen Standards gewahrleisten.
Wir diirfen die Bildungsgerechtigkeit
nicht aus dem Blick verlieren. Bei
Schule geht es um mehr als um blof3e
Wissensvermittlung®, sagte Piazolo
am Donnerstag.

Deswegen sei es wichtig, dass die
Lehrkrafte Kontakt zu den Schiilern
halten und kontinuierlich Feedback
geben. Wo dies nicht geschieht, gehe
die Schulaufsicht eventuellen Hinwei-
sen gezielt nach.

Wechselunterricht
ab Montag

Ferner bestitigte Minister Piazolo,
dass ab dem 1. Februar fiir folgende
Jahrgangsstufen Wechselunterricht
stattfindet:

o fiir den Abiturjahrgang 2021 (Gym-
nasien und FOS / BOS)

o fiir die Schiilerinnen und Schiiler
an Berufsschulen, bei denen bis
Ostern die Abschluss- bzw. Kam-
merpriifungen anstehen.

Bilder: pr

-

g/

Kultusminister Michael Piazolo.
Bild: STMUK

Belastbare Perspektive
ab Mitte Februar?

,Ich weif} aus vielen Gesprachen, dass
sich die Schulfamilie nach einer Per-
spektive, nach Planungssicherheit
sehnt. Leider lasst das Infektionsge-
schehen derzeit keinen Prasenzunter-
richt fiir alle zu. Aber wir wollen rasch,
moglichst schon ab Mitte Februar,
moglichst viele der tibrigen Schiile-
rinnen und Schiiler zumindest fiir einen
Wechselunterricht wieder in die Schu-
len holen*, so Piazolo. red

Beim Grand Prix der Kostiime
kann man noch mitmachen

Waldgasthof Buchenhain s. Beilage

Seite
V-MARKT Seite 20

WIR ERLEDIGEN
FUR SIE:

EWESAPOVIC

FENSTERREINIGUNG

" HABEN SIE LUST e Fensterreinigung
- 0" ¥ ZUM FENSTERPUTZEN? * Gebdudereinigung
= . e Grundreinigung

Haus und Whg.
* Raumpfilege
* Reinigung von
Natursteinplatten
o Dampfreinigung

fen Sie uns an!
el. 0170/7797048 o

igoresapivic@t-online.d i ¢
inigung-esapo privat und Gewerbe

RECHTSANWALT
Clemens Brengelmann

Telefon: 159 5600

www.kanzlei-brengelmann.de
Fachanwalt Erbrecht
o Testament
o Pflichtteil
o Erbschaftssteuer
; e Verméchtnis
<A ¢ Erbauseinandersetzung
\P_ * Immobilie Verkauf/
Ubertragung zu Lebzeiten
Alles was das Erben und die Nachlassabwicklung betrifft!

Dachauer StraBe 189 - Am Leonrodplatz

y/ cwwn'awm )

e, Bihgo

A A

lets-travel .net

(MaN) miE Ntk

sugenoptik "

5-Seen
Wochen
Anzeiger

« parsbergecho.de «

WIR SIND
FUR SIE DA

2n lhnen die wichtigen
richten nach Hause!

2ine Fake News,
sondern echte,

wahre Informationen!
lokal ¢ regional ¢ aktuell

www.5-seen-wochenanzeiger.de/corona



Unterstiitzen ...........

Abgehingt

Wer zu Hause nicht die entsprechenden Voraussetzungen hat,
ist von der digitalen Welt ausgeschlossen.

KLIMESCH HAT RECHT
Mit Rechtsanwalt Martin Klimesch

MARTIN KLIMESCH
FA f. Miet- u. Wohnungseigentumsrecht
Baurecht - Verwaltungsrecht - Erbrecht
Ismaninger Straie 52 - 81675 Miinchen
T. (089) 472555 - Fax (089) 4703538

Rechtsanwalt Martin Klimesch beant-
wortet Leserfragen. Er ist Fachanwalt
fiir Miet- und Wohnungseigentumsrecht
in der Kanzlei Mundigl & Klimesch.

Miete und Corona II

Frage: Ich bin Vermieter mehrerer
Laden und zweier Gaststatten. Mei-
ne Mieter schulden mir noch die
Miete fiir April 2020 aus dem ersten
Lockdown, die sie wegen der Be-
triebsschlieBung einbehalten ha-
ben? Gilt die ab dem 01.01.2021
wirksame Neuregelung des Art. 240
§ 7 EGBGB, wonach von einer St6-
rung der Geschéftsgrundlage gem.
§ 313 Abs. 1 BGB und ggf. einer
Halbierung der Miete auszugehen
ist, auch riickwirkend fiir Mieten vor
dem 01.01.2021?

Antwort: Nach meiner Auffassung:
nein! Wollte man das Gesetz auf of-
fene Mieten vor dem 01.01.2021 an-
wenden, wirde wohl eine verfas-
sungswidrige echte Riickwirkung
vorliegen, vgl. BVerfG, NVwZ 2014,
577. Ich halte es daher im Wege
verfassungskonformer Auslegung
fir geboten, die fiir Gewerberaum-
mieter giinstige Neuregelung erst
auf Mieten anzuwenden, die ab dem
01.01.2021 fallig werden, vgl. Kli-
mesch, IMR 2021, 1001 (hierzu liegt
noch keine Rechtsprechung vor).

Turen wieder

neu und modern
in nur einem Tag!

/ Tlren nie mehr streichen
v/ Modelle: Klassisch, Landhaus, Design
v Schonung von Umwelt u. Geldbeutel
v Kein HerausreiBen, Dreck und Larm

/ Fir alle Tiren und Rahmen geeignet

Weltladen startet
Click&Collect

Germering - Der Welt-
offen-Weltladen Germe-
ring (Otto-Wagner-Stra-
3e 4-6) beteiligt sich ab
sofort an ,,Click and
Collect” und bietet zu-
satzlich zu seinem Lie-
ferdienst nun auch eine
Prasenzzeit im Laden
an. Vorbestellte Ware
kann nach Terminver-
einbarung jeden Mitt-
woch und Freitag von
15 bis 18 Uhr abgeholt
werden. Bestellungen
werden per E-Mail an
info@weltoffen.eu, per
Fax: (089) 30709684
oder iiber den Anruf-
beantworter unter
Telefon (089) 30709685
entgegengenommen. SV

PORTAS-Fachbetrieb F. Haslwanter
BadstraBe 16 « 81379 Minchen

Telefon 089/72 44 800
www.haslwanter.portas.de

PORTkS

Europas Renovierer Nr. 1
Turen-, Kiichen-, Treppen, Fenster- & Deckenrenovierung

Ein gutes Auge fur die
richtige Gestaltung!

Montag, 1. Februar, 18 Uhr, Béckerstrape 10

~Verantwortung ubernehmen”

Betreuungsverein des Kath. Jugendsozialwerks sucht Helfer

Miinchen - Fir Menschen,
die sich durch Alter, Krank-
heit oder Unfall nicht mehr
selbst um ihre gesundheitli-
chen oder finanziellen Ange-
legenheiten kiimmern kon-
nen, bestellt das Amtsgericht
einen rechtlichen Betreuer.
Meist (ibernimmt ein Ange-
horiger dies. Der Betreuer
ist rechtlicher Vertreter des
Betroffenen gegeniiber Ban-
ken und Behorden, kann tiber

die arztliche Behandlung ent-
scheiden oder einen Heim-
platz organisieren.

,Gerade in der Grof3stadt ha-
ben Betroffene oft niemand,
der diese Dinge fiir sie regelt®,
sagt Robert Riedel vom Be-
treuungsverein des Katholi-
sches Jugendsozialwerk Miin-
chen. Fiir hilfsbediirftige Men-
schen ohne Angehorige su-
chen daher Betreuungsver-
eine nach Biirgern, die bereit

Bewerbung bis 15. Februar moglich

Bildungsgerechtigkeit (be)fordern

Projekte zum Abbau digitaler Bildungsbenachteiligung gesucht

Miinchen - Ab sofort konnen
sich Einrichtungen, Organi-
sationen und einzelne Ju-
gendgruppen um eine For-
derung medienpéadagogischer
Projekte bewerben, die die
Teilhabe von Kindern und
Jugendlichen in der digitalen
Bildungswelt unterstiitzen.
Jedes Einzelprojekt kann mit
bis zu 4.000 Euro bezuschusst
werden - Eigenmittel sind er-
wiinscht, aber nicht zwin-
gend erforderlich. Die Lan-
deshauptstadt Miinchen hat
das Forderprogramm im Rah-
men des Miinchner Netz-
werks Medienkompetenz auf-
gelegt und nimmt bis 15. Fe-
bruar entsprechende Antrage
entgegen.

Spatestens seit Beginn der
Covid-19-Pandemie ist offen-
sichtlich, dass das Leben in
der digitalen Welt Realitat
ist. Die Erfahrungen mit Di-

stance Schooling und den
Online-Angeboten von Ju-
gendarbeit zeigen jedoch,
dass es gravierende Unter-
schiede im Zugang zu digita-
len Ressourcen gibt. Dies gilt
nicht nur fiir Technik und In-
ternetverbindung, sondern
auch fiir die benotigten Kom-
petenzen und die damit ver-
bundenen Partizipation-
schancen an der Gesellschaft
als auch Kultur. Es geht ganz
grundlegend um Fragen von
Bildungs- und Teilhabege-
rechtigkeit sowie um selbst-
bestimmtes und kompetentes
Handeln in digitalen Gesell-
schaften.

Deshalb stellt die Ausschrei-
bung des Netzwerks ,Inter-
aktiv* das Thema Bildungs-
gerechtigkeit in den Mittel-
punkt des Forderprogramms.
Gefragt sind kreative und in-
novative Projekte, die einen

sind, eine ehrenamtliche Be-
treuung zu tibernehmen. Die-
se werden von den Vereinen
geschult und standig beglei-
tet. ,Eine Aufgabe, deren Be-
deutung angesichts der zu-
nehmenden Zahl alterer Mit-
biirger immer wichtiger
wird", wie der Sozialpaddagoge
Riedel betont.

Fiir Interessierte bietet der
Betreuungsverein einen kos-
tenlosen Informationsabend

souveranen Umgang von Kin-
dern und Jugendlichen mit
vernetzten Welten fordern,
Wertediskurse ermutigen und
zum Mitmischen in der digi-
talen Welt anregen.
Besonders Jugendgruppen
sind aufgerufen, sich zu be-
werben.

Zielgruppe der Projekte sind
Kinder und Jugendliche aus
Miinchen, wobei diejenigen,
denen der Zugang zu Bildung
und zu Medien gesellschaft-
lich erschwert ist, besonders
beriicksichtigt werden.

Mit und von Kindern

Forderungswiirdig sind in ers-
ter Linie solche Projekte, die
modellhaft angelegt sind und
mit/von Kindern und Jugend-
lichen entwickelt werden.
Diese Projekte sind ge-
schlechtssensibel angelegt

am Montag, 1. Februar, um
18 Uhr in der Backerstrale
10 im Riickgebéude in Pasing
an. Der Eintritt ist frei. Eine
vorherige Anmeldung unter
der Telefon (089) 5441580 ist
erforderlich.

Sofern aus Infektionsschutz-
grinden keine Prasenzver-
anstaltung stattfinden kann,
konnen Interessierte online
néhere Informationen erhal-
ten. red

und bilden die Lebens- und
Erfahrungswelten von jungen
Menschen ab. Eine Regelfor-
derung von Infrastrukturmaf3-
nahmen sowie die Anschaf-
fung von Geraten kann nicht
unterstiitzt werden. Das Me-
dienzentrum Miinchen des
JFF - Institut fiir Medienpad-
agogik steht fiir Beratungen
und Unterstiitzung bei An-
tragstellung zur Verfiigung.
Die geforderten Projekte sol-
len im Rahmen des Medien-
herbstes 2021 prasentiert
und auf einer eigenen Website
vorgestellt werden.

Fiir Informationen und Bera-
tung bei der Antragstellung
kann man sich per Mail an
Tomasz Zapart (interaktiv@
jff.de) wenden. Die Ausschrei-
bung und das Antragsformu-
lar findet man auch unter
www.kooperationsprojekte-
muc.de. red

| FULL-SERVICE-WERBEAGENTUR| Kleinanzeigen muenchenweit.de
/ Umziige und Transporte Miinchner Familienbetrieb iiber-
//?? 9 P nimmt seit 1990 Wohnungs- auf-
Tel. 089/54655-229 oAy W°I|'|‘"S'~"P'1853“ﬂ8“’5|2'|"gi"r SP‘—’r[[r‘ 16s., Entriimpelungen, Sen-ioren-
o o miill, Schwer- eintransporte t -
www.creaktiv-net.de Marken-Discount Tel. 089/51264578 o. 0172 / ;lr':;:%ee T:Y‘%‘gglginsgrg;?zpﬁl_ Wohnungsaufldsungen, Entriimpelungen
q 8408383 und Seniorenumziige seit 1990.
In Teilen ° fo@entruempel-trupp.de www.entruempel-t?upp.de
T T A Sperrmiillabh., Tel. 21298716 Trédelprofi bernimmt Whg- |2
G eWI nns p | el lieat d 9 Entriimpelung, Fa. T. 74996758  auflosungen, Tel. 0171/4368404 L = 089/95 89 92 52
Ieg er neue Umziige, Entriimpelung, ab Entriimpeln, Haus-u. Wohnungs-
Gewinnen Sie einen Einkaufsgutschein® in Hohe von 25 Euro, einlosbar NETTO-Prospekt  20¢/std. auch Sa./So. Tel. 089 / Entriimpelungen auflésungen, verwertbares Gutes
in der Kurfiirsten-Apotheke oder in der Apotheke im GerMedicum! bei 2021559 P g wird angerechnet, schnell &
Beantworten Sie dazu einfach unsere Preisfrage: - HIN & WEG Entrumpelungen/ Bayrische Buam Entriimpelun preiswert . Tel. 089/8634706
Verloren Umziige, sauber, giinstig u. seri-  Umziige und Entsorgung. Anrufe 15 Entriimpelungen zu fairen

thr Name:

thre Telefonnummer:

Schicken Sie Ihre Antwort und Ihre personlichen Daten bitte per Post an die
Wochenanzeiger Medien GmbH, Firstenrieder StraRe 5-11, 80687 Miinchen
oder per E-Mail an info@muenchenweit.de (Betreff ,Apotheken-Ratsel”).

Einsendeschluss ist der Mittwoch der kommenden Woche.

Untere BahnhofstraRe 44
82110 Germering

Apotheke
s

Fax: 089 818912913

Telefon: 089 8189129-0  Kurfursten-Apotheke

KurfurstenstraRe 6
82110 Germering
Telefon: 089 894245-0
Fax: 089 894245-13

Ein Reisepass ausgestellt am
02.01.17, verloren am 01.05.18
in Kufstein, Stadtverwaltung. DA-
HOUK/Irak Personalnr.
A12160661 giiltig 16.06.2025 Ei-
gentlirmer Malvina Manikano
Tel. 0043676564838 2

Bekanntschaften

Frohlicher Mann um 50, mal mit
Haus/Garten bei Gauting sucht
eine beziehungsfahige Partnerin.
Beziehung@outlook.com

Sportl. 77 ER su. sportl. Sie bis 70
)., fiir schéne Zukunft. Tel. 0176 /
97440056

Er sucht sie, T. 0176 - 40543610

Partnervermittlung OSTERMAIER
sucht wieder Herrenvon 35J.-78).
AKTION!IIIT. 089/3681460

ER sucht SIE, Tel. 96176460

6s, Tel.089/35464545

Sperrmiill-Notruf, Tel. 0173 /
8137862

Entriimpelungen, Umziige, be-
senrein, verwertbares wird ange-
rechnet, Tel. 0162/4034741

KI. Transporte, T. 01706065494

Sperrmiill-Express, Tel. 089 /
14304052

Der Miinchner Seniorenumzugs-
dienst: Umziige, Kleintransporte,
Entrimpel, Fa. Tel. 089 /
14340643

Wohnungsauflosungen

Wohnungsauflosungin Sendling!
Alles giinstig abzugeb. Termin-
vereinb. per Tel. 0152/34553400

Faire Wohnungsauflésung ver-
wertbares wird angerechnet. Tel.
0176/64200128

unter Telefon: 089/12125491
www.bayrische-buam.de

Wir haben das fix erledigt! Ent-
rimpelung, Renovierung, Trans-

porte. Telefon: +49
176/55238917, info@fixerle-
digt.de

sjf“'i'il‘i"-"[l!‘ Suam

0ir rama auf

Wir kiimmern uns um eine
bequeme Entriimpelung
oder einen Umzug inklusive
Abbau, Rdumung, I
Entsorgung und & _
Transport II( o
zum Festpreis.

Telefon 089 12 12 54 91
info@bayrische-buam.de

Preisen. Beratung & Besichtigung
kostenlos. Verwertb. wird ange-
rechnet. Fa.WinkImaier
089/45461411

Entriimpelungen,
Umziige, Entsorgungen.

Hole Mobel!
Telefon 0162/40347 41

Handwerker

Parkett, Laminat, Fliesen, Reno-
vierungen aller Art Flrma Karcz,
Telefon: 0152/27019833

Malermeister 20% Winterrabatt
malermolocher.de, Tel. 0177 /
4083387

Malermeister, T. 089/14002773
Kii.-Ab-/Aufbau T. 01706065494
WEITER GEHT'S AUF SEITE 4




Zukunft

Junge Menschen in Mathe, Informatik, Naturwissenschaften und Technik

(MINT) zu férdern, sichert die Zukunftsfahigkeit der Gesellschaft. @
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Sprechstunde
am 10. Februar

Beratung der Alzheimer-Gesellschaft
in der Wirmtal-Insel

Wiirmtal - Beratungsange-
bot der Alzheimer Gesell-
schaft Landkreis Miinchen
e.V. in der Wiirmtal-Insel
Demenz ist keine seltene
Erkrankung mehr, sondern
ein Thema aus der Mitte
der Gesellschaft.

Rund 80 % aller Menschen
mit Demenz werden von
ihren Angehorigen und
Freunden versorgt und be-
gleitet. Die Bezugsperso-
nen tibernehmen eine
schwere und verantwor-
tungsvolle Aufgabe, die
sich oft Gber viele Jahre
hinzieht. Es gibt durchaus
Moglichkeiten, aus der Zeit
mit der Krankheit wertvol-
le und erfiillte gemeinsame
Jahre zu machen. Durch
Beratung und weitere Hil-
fen kdonnen Angehorige
Entlastung finden und die
héusliche Situation fiir die
Betroffenen verbessert
werden.

Die Alzheimer Gesellschaft
Landkreis Miinchen e.V.

bietet fiir Blirger aus den
Gemeinden Gréfelfing,
Krailling, Neuried und Pla-
negg einmal im Monat Be-
ratungstermine in der
Wiirmtal-nsel an. Die nach-
ste Sprechstunde findet
am Mittwoch, 10. Februar,
von 13 bis 16 Uhr statt.
Angehorige von Demenz-
erkrankten und Betroffene
konnen sich hier bei einer
Fachkraft Giber die Krank-
heit und ihren Verlauf in-
formieren. Weiter wird zu
Fragen der hauslichen Ver-
sorgung und Betreuung
der Erkrankten sowie zu
moglichen Unterstiitzungs-
und Entlastungsangeboten
beraten.

Die Gespréche finden der-
zeit online oder telefo-
nisch statt. Eine Termin-
vereinbarung mit dem So-
zialnetz Wiirmtal-Insel (Pa-
singer Str. 13, Planegg,
Tel. 089 / 89329740) ist
notwendig. red

8.998 Talente machen mit

56. Runde von ,, Jugend forscht" /,,Schiiler experimentieren” startet

Landkreis - Bundesweit star-
ten die Wettbewerbe der 56.
Runde von Jugend forscht /
Schiiler experimentieren. Ta-
lentierte Jungforscher pra-
sentieren ihre Projekte zu-
néchst auf den Regionalwett-
bewerben im gesamten Bun-
desgebiet. Fiir die aktuelle
Runde von Deutschlands be-
kanntestem Nachwuchswett-
bewerb haben sich insgesamt
8.998 junge MINT-Talente an-
gemeldet.

Auch in diesem Jahr zeigen
die Nachwuchswissenschaft-
ler eine grof3e Bandbreite an
spannenden und innovativen
Forschungsprojekten in den
sieben Jugend-forscht-Fach-
gebieten: So gingen zwei
Jungforscherinnen der Frage
nach, wie stark der Spielsand
in Sandkasten mit Mikropla-

stik belastet ist. Prasentiert |

wird auch eine Analyse zur
Ausbreitung der aus dem
Schwarzen Meer
schleppten Quagga-Muschel
im Bodensee, die dort hei-
mische Arten verdrangt und
das Okosystem belastet. Ein
Jungforscher programmierte
eine Software, um mittels

einge- |

Experimente, Versuche, Analysen - hier sind Forschergeist,
Kreativitdt und Durchhaltevermdgen gefragt.
Bild: Stiftung Jugend forscht e.V.

MUnchen in
50 Anworten

Brotkorb
Utensilio

... die Menschen, die hinter diesen Produkten stehen,

haben eine tiefe Verbundenheit zu ihrer Heimat.
Ihre Leidenschaft flr das Land, die Natur und ihre
Produkte kann man sehen, schmecken, fuhlen.

Das Gute gibt
es um die Ecke

Dein

Munchner
Stadttasche

Viertel

www.shop.muenchenweit.de

ykiinstlicher Intelligenz® die
Entwicklung von Aktienkur-
sen besser vorhersagen zu
konnen. In einem weiteren
Projekt wurde physikalisch
analysiert, warum sich pro-
fessionelle Skispringer haufig
im Bereich des Kreuzbandes
verletzen. Um eine kosten-
glinstige Instandhaltung von
Betonbauwerken zu ermog-
lichen, erforschte ein Team,
ob sich Risse in Beton mit-
hilfe des Bakteriums Bacillus
subtilis auf Basis biochemi-
scher Prozesse reparieren
lassen.

Diese und andere Beispiele
beweisen, dass die Themen-
vielfalt der Forschungspro-
jekte bei Jugend forscht na-
hezu grenzenlos ist. Die Sie-
ger der Regionalebene qua-
lifizieren sich fir die Landes-
wettbewerbe, die Anfang
Marz beginnen. Den Ab-
schluss der 56. Runde von
Jugend forscht bildet das
Bundesfinale vom 27. bis 30.
Mai in Heilbronn.

Mehr Info im Internet unter
www.jugend-forscht.de.
red




Schule
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Stimme der Lehrerinnen und Lehrer

MLLV-Vorsitzender Martin Schmid

ist der Nachfolger von Waltraud Lucic.

Noch immer fehlen
Leihgerate fiir Schiiler

MLLV-Umfrage offenbart grof3e Versorgungslicken

Miinchen - Ob der wegen Co-
rona unvermeidbare Dis-
tanzunterricht gelingt, hangt
auch davon ab, ob die Schii-
ler zuhause {iber Laptop &
Co. verfiigen. Daran hapert
es nach Monaten des ,Lernen
zuhause” immer noch, legt
eine Umfrage des Miinchner
Lehrerinnen- und Lehrerver-
bands (MLLV) nahe.

»An den meisten Miinchner
Grund-, Mittel- und Forder-
schulen fehlen Leihgeréte fiir
Schiiler”, fasst der neue
MLLV-Vorsitzende Martin
Schmid die Riickmeldungen
aus den Schulen zusammen.
Zwei Drittel der Schulen sind
nicht ausreichend versorgt.
Von Lehrer-Dienstgeraten kei-
ne Spur!®

Zehn Monate nach Beginn
der Corona-Pandemie stan-
den die beiden Fragen ,Ha-
ben Sie fiir Ihre Schiilerinnen
und Schiiler geniigend Leih-
geréte fir den Distanzunter-
richt erhalten?“ und ,Haben
Sie einen Dienst-Laptop fiir
den Online-Unterricht zur
Verfiigung?“ im Mittelpunkt
einer Online-Blitzumfrage, die
der MLLV im Januar unter
den Schulleitungen der
Minchner Grund-, Mittel- und
Forderschulen durchfiihrte.

Schulen warten
auf Lieferungen
Das Ergebnis sei alarmierend:

Fast zwei Drittel der befragten
Schulen melden noch immer

ausstehende Lieferungen, teil-
weise in erheblichem Umfang.
Die Grundvoraussetzungen
fiir sinnvollen Distanzunter-
richt seien immer noch nicht
gegeben.

In nur zwei Tagen antworte-
ten dem MLLV 110 Schullei-
tungen. 63 % davon meldeten
Ausstande bei den digitalen
Endgeréten fiir ihre Schiiler.
An einigen Schulen fehlen
sogar noch weit tiber 50 Ge-
réte, obwohl die Bestellungen
bereits vor einem halben Jahr
erfolgten. Keine Schulleitung

meldete, dass Endgerate fir
Lehrkrafte zur Verfiigung
stlinden.

Erhebliche
Versorgungsliicken

Trotz enormer Investitionen
von Seite der Landeshaupt-
stadt in qualitativ hochwer-
tige i-Pads bestehen somit
zehn Monate nach Beginn
der Pandemie noch immer
erhebliche Versorgungslii-
cken, so der MLLV. Zahlreiche
Schiiler aus benachteiligten

Familien kénnen digitale Un-
terrichtsangebote daher im-
mer noch nicht wahrnehmen.
Die Lehrkrafte miissen tag-
taglich alternative Lernma-
terialien zur Verfiigung stel-
len. Ersatzweise werde {iber
private Handys mit jedem
einzelnen Schiiler telefoniert.
Lehrer statten ihr Homeoffice
komplett auf eigene Kosten
aus. Hotspots werden von
privaten Handys auf private
Laptops hergestellt, um in
der Schule vor Ort arbeiten
zu konnen. job

+Haben Sie fiir Ihre Schiilerinnen und Schiiler geniligend Leihgeréte fiir den Distanz-
unterricht erhalten?' Auf diese Frage antworteten 63% mit ,,nein". Fast zwei Drittel
der befragten Miinchner Schulen warten also noch immer auf die versprochenen

Gerate fiir ihre Schiiler zuhause.

Grafik: MLLV

Grofte Behorde
mit neuem Chef

Florian Kraus zum Stadtschulrat gewahlt

Miinchen - Die Vollversamm-
lung des Stadtrats hat am
Mittwoch Florian Kraus (Gri-
ne) zum neuen Leiter des Re-
ferats fiir Bildung und Sport
gewdhlt. Auf Kraus entfielen
25 von 34 giltigen Stimmen
(coronabedingt tagte der
Stadtrat in reduzierter Be-
setzung). Der 44-jahrige Jurist
iibernimmt jetzt zum 1. Fe-
bruar die Leitung des mit
15.200 Beschéftigten und ei-
nem jahrlichen Haushaltsvo-
lumen von 1,6 Milliarden Euro
grofdten Referats der Stadt-
verwaltung. Als Leiter des
Referats fiir Bildung und
Sport tragt er den Titel ,,Stadt-
schulrat“ und ist damit so
etwas wie ein ,Minister” der
Stadtregierung.

Seit im Jahr 1869 der Miinch-
ner Magistrat ein ,Amt fir
Schulangelegenheiten® instal-
lierte, gab es elf Trager dieses
Titels, Florian Kraus ist damit
der zwolfte Stadtschulrat der
Landeshauptstadt. Seine Vor-
gangerin Beatrix Zurek wech-
selte ins Gesundheitsreferat.
wIch freue mich sehr auf die
verantwortungsvolle Aufgabe
und werde mich mit ganzer
Kraft fiir die Sicherstellung
der Bildung und des Sport
in unserer rasant wachsen-
den Landeshauptstadt ein-
setzen“, versprach Florian
Kraus.

Das Referat fiir Bildung und
Sport (RBS) sorgt in rund
450 stadtischen Kindertages-
einrichtungen fiir die Bildung,
Erziehung und Betreuung von
Kindern im Alter bis zehn
Jahren. Dariiber hinaus ist

Florian Kraus (Griine) ist ab
Montag Miinchens neuer

Stadtschulrat. Bild: pr
es Aufsichtsbehorde fiir rund
1.000 Einrichtungen in nicht-
stadtischer Tragerschaft. Im
schulischen Bereich verant-
wortet das RBS den Betrieb
von 124 stadtischen Schulen
mit eigenem Lehrpersonal
und die Sachaufwandstrager-
schaft fiir alle 355 offentlichen
Schulen in Miinchen.

Im Ressort Sport ist das RBS
zustandig fiir die Sport- und
Vereinsforderung sowie die
Bereitstellung von Sportin-
frastruktur. In den kommen-
den Jahren werden im RBS
auferdem Sportgrof3veran-
staltungen koordiniert. job

Kleinanzeigen muenchenweit.de

Handwerker Malerarbeiten, Fliesenlegen, Bo-  ABBRUCH - Bagger - Erdarbei- Badumbau - Heizung - Sanitdr, *BAD-KOMPLETTSANIERUNG* f

— T denbelagsarbe,iten,aIIeArter;von ten, Abwasser- u. Sickergruben-  Telefon: 0157/59523188 " von Fachfirma, Tel. 0151 / www‘lnggﬁngE!ROﬁ‘de
- u. Ter bau, Kanalsanierung, Firma Bo- 22602870

T i ur Is
Facharbeiter. Tel. 0171/2719037

Elektro Schreinergeselle deutsch,
mont. Lampen, Vorhdnge, Mébel
Kii., Ikea,Planung 0171/4512362

Wir iibernehmen kurzfristig und

Unstig Elektroarbeiten. Telefon
089/89827837 oder Mail info@
pa-itservices.d

Fachbetrieb iibernimmt giinstig
Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten, Telefon:
0171/6700003

Malerteam hat noch freie Termi-
ne! Preiswert, schnell und sauber,
Miinchen und Umgebung, Tel.
0157/36785529

ZU FESTPREISEN! Samtl. Maler,
Maurer-, Putz-, Fliesen- u. Trok-
kenbauarbeiten, einschl. Boden-
belagsverlegungen, sowie alle
Um-und Ausbauarb., einschl. DG,
Dachisolierungen & Badkom-
plettsanierungen - keine An-
fahrtskosten! GB Haussanierung
Tel.0173/4131829

Ausfiihrung samtl. Malerarbei-
ten, Renovierung, Fassaden, de-
korative Wohngestaltung. Maler-
betrieb Christian Scheller, Tel.
08165/601446 Malerbe-
trieb.Scheller@t-online.de

Heizung & Sanitér, Tel. 0152 /
04620818

Renovierungen, komplette Fassa-

densanierung, Tel. 089 /

17103930

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Tiiren, Voll-
warmeschutz, Putzsanierung,
Malerarbeiten aller Art, Trocken-
bau-, Elektro- u. Fliesenarbeiten,
Tel.:0170/8956599

Fliesenverlegung und Sanie-
rungsarbeiten, glinstig! Firma Tel.
089/85641411 oder 0178 /
7770054

Meisterbetrieb seit 1868 iibern.
Badkomplettsanierung, Sanitar-,
Heizungs-, Elektro-, Mauerer- u.
Fliesenarbeiten, unverb. Angebot,
Tel. 089/263393 oder 0172 /
8831783

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,
Dachrinnenreinigung, Tel: 089 /
70066656, schubert-dach.com

Malermeister sorgfiltig! Bsp.
Leerwh% 70m?, 640,- € net. inkl.
Material, Tel. 0151/72927512 u.
0176/76389665

Wir suchen fiir unsere Garten und
Kanalbaufirma  Verstdrkung.
Wenn Sie iiber Erfahrung im Be-
reich Pflastern verfiigen, erwartet
Sie eine abwechslungsreiche Ar-
beitsstelle. Bei Interesse melden
Sie sich bitte unter Tel.
0151/52765903

genrieder, Tel. 0170/3018836

Garage undicht? HeMi Dachdek-
kerei & Spenglerei, Meisterbe-
trieb. Tel. 08142/305854 4

Dachdeckermeister: Reparatur,
Neudeckung, Srenglerel, Sanie-
rung. MUC, Tel. 089/30001181

Fliesenleger Badumbau und
mehr Beratung - Planung - Aus-
fiihrung. Tel. 0176/23236246

Malereifach-/Familienbetrieb,
samtl. Maler- u. Lackierarbeiten,
Fassaden, Tapezieren, Bodenbe-
lage, Tel. .0172/8918461
www.kammerer-malereibe-
trieb.de

ELEKTROARBEITEN? Dann ich!
Meister: Tel. 0177/2403026

HAUSMEISTER GESUCHT? Gar-
tenpflege+Treppenreinigung*
Technische Uberwachung u.v.m.
T&M Hausmeisterservice Mobil
Tel. 0160/96681804
tobias.bertels@tundm.de

Malerarb. giinstig, Tel. 0171 /
2011140

Dt. Allround-Handwerker fiir alle
Renov.arbeiten, Telefon 0178 /
1325347

Zimmermann Holz & Bauten-
schutz, Sanierung - Renovierun
- Modernisierung am, im & run
um'’s Haus, Tel. 089/38465341

Elektroarbeiten, Telefon 0172-
9522009

Samtliche Malerarbeiten. Fassa-
den mit Geriist. Fa. Tel. 089 /
31232792

MEISTERBETRIEB erledigt Schnell
& Giinstig: Maler- und Verputz-
arbeiten, Trockenbau u. Vollwar-
meschutz, Terassen- u. Dachsa-
nierung, Holz- und Bautenschutz.
Tel.01577/2632565

Suchen Allrounder fiir Maler,
Putz, Fliesen, Trockenbau. GroR-
raum MU. MK Immofit Tel.
09176/995454

Kellersanier., Riss-Verpressung,
Fachfirma, Tel.0171/2719037

Wasser / Heizung / Badumbau /
Abfluss / Armaturen, Tel. 0170 /
4201023

Renovierungen Innenausbau,
Mauern innen und auBen, ver-
utzen / Fliesen, Bodenleger, Ma-
er und Trockenbau, Tel.
0172/9173319

Polnische Fachfirma, renov. A-Z,
glinstig & zuverl. Tel. 0151 /
22602870

Entriimpelung, Haushaltsauflo-
sung, Telefon: 0157/35298834,
E-Mail: packesel@mein.gmx.de

Silikonfugen erneuern, Tel. 0172
/8269254

Metall-Bau-Schreiner-Montage
m. Zimmer bei ED jp8 @online.de

BADSANIERUNG, Telefon 0176 /
81292261

Malereibetrieb iibern. Leerwhg.
z.Sonderpr., FuBbodenverl., Was-
ser- u. Schimmelschéaden, Fassa-
denrenovierung, Tel. 089 /
802327

Malerfachbetrieb Florian Legler,
Ausfiihrung aller Maler- und Lak-
kiererarbeiten sowie Tapezierar-
beiten, Bodenbelage, Verputzar-
beiten und mehr. Tel. 089 /
32608922 oder 0173/2991088
www.maler-wuermtal.de

Malermeister hat Termine frei.
Glinstig ! Tel. 089/6802341

Malermeister iibernimmt samtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhéuser, Neubau, fiir Fas-
saden eigenes Geriist, Firma M.
Werner Tel. 08166/995654 oder
0178/3319254

Fa.Schuster: Maler- und Tapezier-
arbeiten, Bodenbeldge aller Art,
Fliesenarb., Tel. 0177-54 25 079

BAUMFALLUNG, KURZEN, RODEN,
jd. Schwierigkeitsgr., ABFUHR, WUR-
ZELSTOCKFRASEN, GARTENPFLEGE
SCHNELL - SAUBER - PREISWERT
© 089/21554313 od. 0172/5820173
unverbindl. und kostenlose Beratung

Gartenbau

BAUMFALLUNG, Telefon 089 /
12075090

Gartenarbeiten von A bis Z, Neu-
anlagen, Gartengestaltung, Ter-
rassenbau aller Art, Pflasterarb.,
Granit, Tel. 0151/20470990

Baume fillen, auch schwierige,
Abfuhr, Wurzelstocke ausfrasen,
Pflasterarb., Fa. H. Gruber, Tel.
089-4704233,
www.baum-faellen.de

www.die-baumexperten.de Pro-
blemféllung, Gartenpflege, Wur-
zelstockfr., Heckenschnitt, Ab-
fuhr, zuverldssig und preiswert,
Fa. Lachner, Tel. 089/90059770

Baumfallung und Baumpflege,
Wurzelstécke ausfrasen, Rollra-
sen verlegen. Info Tel. 089-
37505112
www.garten-staudinger.de

Garten- und Pflasterarbeiten,
Terrassen, Baumpflege, Hecken-
schnitt, Mauern und Zune... Tel.
0174-6849490, nrlgaertner@
gmail.com



Diesmal ganz anders

Umziige, Tanzshows und bunt verkleidete Menschen
auf den Strapen - das wird es heuer nicht geben.
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Miinchen - Durch das Netz-
werk ,Fasching hat Herz®
(www.fasching-hat-herz.de)
haben sich alle Miinchner
Faschingsvereine (bestehend
aus der Narrhalla Miinchen,
dem Moosacher Faschings-
club, dem Faschingsclub
Miinchen-Neuhausen, der Fa-
schingsgesellschaft Wiirme-
sia, den Damischen Rittern,
der Faschingsgesellschaft Fe-
ringa und dem Faschingsclub
Laim) erstmalig zu einer ge-
meinsamen Aktion zusam-
mengeschlossen, um den et-
was anderen Fasching 2021
digital & dahoam zu feiern.
Dazu haben sie sich was
ganz Spezielles fiir alle
Minchner und Bayern ein-
fallen lassen: einen digitalen
Grand Prix der Kostiime.

Jeder kann
teilnehmen

Beim Grand Prix kann jeder
mitmachen und sein Lieb-
lingsverkleidungsfoto oder
5-Sekunden-Video per Whats-
App an 0151-64855775 oder
per E-Mail an kostueme@
fasching-hat-herz.de bis
Sonntag, 7. Februar, einsen-
den. Einfach Vornamen,
Nachnamen, den Wohnort
angeben, sowie ein paar Wor-

Miinchen - ,Die Miinchner
Gesellschaft Narrhalla feiert
Fasching nicht trotz Corona,
sondern weil es wichtig ist.
Und das seit 128 Jahren*, er-
klarte Gunther Grauer, Pra-
sident der Miinchner Narr-
halla.

Tradition
seit 128 Jahren

Heuer musste die Faschings-
gesellschaft auf die ,Volks-
tiimliche Inthronisation“ des
Prinzenpaares auf dem Ma-
rienplatz vor Publikum ver-
zichten. Neue Zeiten verlan-
gen neue Wege — und so wur-
de dank der Kreativitat des
gesamten Narrhalla-Teams
die Inthronisation ins Netz
verlegt.

Onlineprasenz und
Schachtel-Fasching

Im Januar, wurden ,Seine Tol-
litat* Prinz Berni 1. (Filser)
und ,lhre Lieblichkeit* Prin-
zessin Margarethe 1.
(Stadlbauer) zum Faschings-
prinzenpaar der Landes-
hauptstadt Miinchen 2021
gekront. Blirgermeisterin Ka-
trin Habenschaden {iber-
reichte den Stadtschlissel.
Bis Aschermittwoch iiber-
nimmt dann das Prinzenpaar,
gemeinsam mit dem Narrhal-

Grand Prix der Kostiime

Mitmachen bei ,,Fasching hat Herz"

te dazuschreiben, was man
sich bei dem Kostiim ge-
dacht hat, oder was es kann.
Der Fantasie und der Freude
am Verkleiden sind dabei
keine Grenzen gesetzt. Es
kann das eigene Faschings-
outfit sein oder das Lieb-
lingskostiim der Kinder, wit-
zige Familienfotos, auch Bil-
der von kostiimierten Haus-
tieren sind willkommen.

In der Zeit vom 8. bis 12. Fe-
bruar werden die einge-
schickten Fotos auf Face-
book und Instagram auf dem
Kanal von ,Fasching hat
Herz" in sieben Kategorien
zum Voting gestellt. Die Wahl
des besten Kostiims treffen
dann die User der sozialen
Medien auf den Instagram-
und Facebookseiten von ,Fa-
sching hat Herz“, indem sie
ein ,Like“, ,,Gefallt mir“ oder
ein ,Herz“ auf einem Foto
aus der jeweiligen Kategorie
hinterlassen.

Damit der Fasching
weiterlebt

Nach der Abstimmung, am
12. Februar, um 23.59 Uhr,
werden die Minchner Fa-
schingsvereine die Stimmen
auszéhlen. Das Foto mit den
meisten Stimmen einer Ka-
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Grof und Klein - alle kdnnen teilnehmen beim Grand

Prix der Kostiime.

Bild: bb

tegorie hat dann gewonnen.
Jedes Sieger-Foto einer Ka-
tegorie gewinnt zwei Frei-
karten fiir einen Faschings-
ball im Fasching 2022 des
teilnehmenden Miinchner Fa-
schingsvereins, der fiir die
jeweilige Kategorie Pate
stand.

Sieben Sieger
am 14. Februar

Am Faschingssonntag, 14.
Februar, werden die sieben
Sieger-Fotos im Gesprach
mit den Gewinnern prasen-
tiert und beim virtuellen
Grand-Prix der Faschingsko-
stime pramiert. Im An-
schluss soll dann eine ge-
meinsame virtuelle Fa-
schingsparty gefeiert wer-
den. Das alles wird iiber die
Seite von ,Fasching hat Herz*
zu sehen sein.

Fur uns sind Humor und Fa-
sching systemrelevant. Denn
Brauchtum braucht's auch
in der Pandemie®, schreiben
die Faschingsvereine. ,Wir
wollen, dass der Humor in
der Stadt nicht verloren geht,
der Fasching in Erinnerung
gehalten wird und weiterlebt,
denn a bisserl Spaf} im Alltag
sollten wir uns nicht verweh-

“

ren. red

Narrische Regentschaft iibernommen

Der Minchner Fasching lebt - und nimmt die Miinchner in diesem Jahr online mit

la Kinderprinzenpaar vom
letzten Jahr, Marlon I. und
Sophie I., die narrische Re-
gentschaft der Landeshaupt-
stadt.

Da aktuell keine Prasenzver-
anstaltungen moglich sind,
werden Prinz Berni I. und
Prinzessin Margarethe I. ihre
Prinzenpaar-Pflichten online
wahrnehmen.

Geplant sind diverse Inter-
netbeitrdge, darunter auch
Kurzvideos und Livestreams
zu wichtigen Themen im
Miinchner Fasching. Fremd
ist dem Prinzenpaar diese
moderne Art der Kommuni-
kation mit dem Faschingsvolk
nicht; bereits im Dezember
zeigten Berni I. und Marga-
rethe I. mit dem téaglichen
,Narrhalla Adventskalender*
Onlineprésenz.

Soziales Engagement
gehort immer dazu

Soziales und kulturelles En-
gagement verbinden war
schon immer ein Hauptan-
liegen in der Narrhalla-Phi-
losophie. Was die traditio-
nellen Prinzenpaarbesuche
in sozialen Einrichtungen wie
Alten- und Pflegeheimen an-
belangt, ist daher heuer sei-
tens der Faschingsgesell-
schaft besondere Kreativitat
gefragt. Faschingsfans sol-

»Seine Tollitat"

Prinz Berni I.

und ,,lhre Lieblichkeit"
Prinzessin Margarethe I.
wurden zum Miinchner
Faschingsprinzenpaar
2021 gekront.

Bild: Narrhalla

sching

Veranstaltungen
des ASZ iiber
Videokonferenzen

Solln - Ab sofort bietet
das Hallo-Projekt, an dem
sich auch das Alten- und
Service-Zentrum Solln-
Forstenried beteiligt, Ak-
tivitaten in einem Online-
Format an. Fiir Senioren,
die sich nicht gut mit Vi-
deokonferenzen ausken-
nen, bietet das Projekt ein
ubersichtliches Benutzer-
handbuch sowie telefoni-
sche Unterstiitzung an.

Am Samstag, 30. Januar,
findet ein Kulturnachmit-
tag zu Russland statt;

am Samstag, 13. Februar,
wird beim Quiznachmit-
tag geratselt;

am Samstag, 20. Februar,
trifft man sich online zum
Kaffeklatsch;

am Samstag, 27. Februar,
unterhalt ein gemeinsa-
mer Spielenachmittag.

Alle Videotermine finden
jeweils von 14 bis 15 Uhr
statt. Anmeldung zur Teil-
nahme und weitere Infos
per E-Mail an hallo@hallo-
projekt.org oder im ASZ-
Biiro unter Telefon (089)
75075470. sV

cher Institutionen diirfen sich
auf ,Fasching aus der Schach-
tel“ freuen. In diesem kleinen
Paket befindet sich unter an-
derem eine DVD mit Aus-
schnitten aus den letzten sie-
ben Jahren Narrhalla Fa-
sching. Desweiteren sind viel-
faltige Aktionen mit Partnern
und eine Gemeinschaftsakti-
on mit der Josef-und-Luise-
Kraft-Stiftung und Natalie
Schmid (Minchner fir
Miinchner e.V.). geplant.

Viel Freude
mit Anderen teilen

Auf diese Weise sollen auch
heuer die Menschen am Fa-
sching in den Mittelpunkt ge-
stellt werden, die sonst nicht
mehr teilhaben kénnen. ,Wir
freuen uns deshalb ganz be-
sonders, diese Aktionen
durchzufithren und hoffen,
dass alle Empfanger viel Freu-
de mit diesen Faschingsiiber-
raschungen haben werden®,
heifdt es von Seiten des Narr-
halla-Teams.

Mehr sehen

Wer das knapp neunminiitige
Inthronisationsvideo mit
GruRworten und spannenden
Hintergrundinformationen se-
hen mochte, findet es auf
YouTube. eis
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Silber Seide
Der Seidenreiher ist kleiner als der Silberreiher
und hat einen schwarzen Schnabel. Foto: Sarangib

ANZEIGE ——

GroBes Herz -
nicht nur fiir Tiere

Das Team des Fressnapfs
XXL Unterhaching spendet
fiir Seniorenheim

Das Team des Fressnapf XXL in Unterhaching hat bei einem fir-
meninternen Wettbewerb den 2. Platz belegt und 500 Euro zur
freien Verfligung gewonnen. Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
waren sich schnell einig, dass mit diesem Gewinn etwas Sinnvolles
geleistet werden sollte. ,Die Pandemie ist fir Seniorinnen und
Senioren eine enorme Belastung, weil sie oftmals aufgrund der
Beschrénkungen vollig isoliert sind“, erinnert sich Sven Mauer,
Filialleiter des Fressnapfs in Unterhaching an ein Gesprach mit
einer Kundin, die im Seniorenheim ,Am Hachinger Bach* arbeitet.
Das Team der Fressnapf-Filiale war sich sofort einig: Wir wollen
helfen! ,Von den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des Senio-
renheims erfuhren wir, dass Demenzerkrankte gerne etwas zum
Anfassen und Kuscheln haben, weil innen dies Sicherheit verleiht.
Leider verfigt das Seniorenheim nicht Giber gentigend Kuscheltiere
und darf diese derzeit aufgrund der Corona-Beschrankungen
auch nicht ausgeben“, so Sven Mauer. Zusammen mit dem

Fressnapf-Lieferanten Petlando wurden fiir jeden Bewohner ein
eigenes Kuscheltier sowie zwei Gesellschaftsspiele fur die Ge-
meinschaft zur Verfligung gestellt, die nun an das Seniorenheim
Ubergeben werden konnten. Die Freude war auf beiden Seiten
groB3. Das Fressnapf-Team beweist nicht nur ein groBes Herz fir
Tiere, sondern auch, dass es in herausfordernden Zeiten an die
Menschen denkt, die es besonders schwer haben. Toll!

Das Team des Semorenhelms ,,Am Hachmger Bach“ sagt Danke
Foto: Seniorenheim ,,Am Hachinger Bach“

Grazile Wintergaste

Silber- und Seidenreiher sind immer ofter bei uns anzutreffen

Miinchen - Das aktuelle
Wildtier des Monats, das
die Biologin Lydia Schiibel
Anfang Januar auf der In-
ternetseite des Miinchner
Tierschutzvereins
(www.tierschutzverein-mu-
enchen.de) vorgestellt hat,
sind eigentlich zwei: der
Silber- und der Seidenrei-
her. Beide Reihervogel brii-
ten kaum in Deutschland,
sind aber in den Winter-
monaten immer haufiger
bei uns anzutreffen.

Vor allem Tiere aus nordli-
chen Gebieten Osteuropas,
wo die kalten Jahreszeit
mit Dauerfrost einhergeht,
nehmen gerne Quartier in
unserem immer milder wer-
denden Klima. Auch ihren
Speiseplan haben die Fi-
sche und Amphibien fres-
senden Reiher angepasst
und erndhren sich in tro-
ckeneren Gegenden hier-
zulande vor allem von
Wiihlméausen.

Soziale Vagel

LSilberreiher sind deutlich
grofder, haben einen oran-
gegelben und nicht wie Sei-
denreiher einen schwarzen
Schnabel und keine
Schmuckfedern am Hinter-
kopf. Beide Reiherarten ha-
ben diverse Jagdmethoden
entwickelt, um vor allem
im Flachwasserbereich klei-
ne Fische, Frosche, Mol-

Der Silberreiher ist an seinem orangegelben Schnabel

zu erkennen.

lusken und Wasserinsekten
zu erwischen. Zur Not wer-
den aber auch Mause, Ei-
dechsen, Grashiipfer und
Wiirmer gefressen.Teilwei-
se jagen sie in Gruppen
und scheuchen mit vibrie-
renden Fufbewegungen
Beutetiere auf. Sie konnen
aber auch vollig reglos auf
ein Beutetier lauern oder
sich nur in Zeitlupe vor-
warts bewegen®, schreibt
Lydia Schiibel.

Beide Reiherarten seien

nien briiten - bei uns al-
lerdings noch sehr selten
—und sich gegenseitig dul-
den, fiihrt die Wildtierex-
pertin aus. Auch bei der
Futtersuche sehe man die
unterschiedlichen Reiher-
arten oft gemeinsam.

Nicht storen

Lydia Schiibel berichtet in
ihrem Artikel auf3erdem
iiber den Nestbau und die
Hintergriinde, die Anfang
des 20. Jahrhunderts bei-
nahe zu einer Ausrottung
der schonen Vogel fiihrte.
Auch jetzt sei der Freizeit-
betrieb an Seen oft Auslo-
ser fiir einen Brutabbruch.
,Deshalb sollte zur Vogel-
brutsaison dringend auf
Hinweisschilder geachtet
und diese befolgt werden.
Wird ein Vogelnest ent-
deckt, sollte man sich die-
sem nicht ndhern und die
sehr soziale Vogel, die Tiere nicht storen“ mahnt
oft in gemischten die Wildtierexper-
Reiherkolo- tin. bb

Bild: Robert Woeger
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De|n
Ein Service
der Munchner IC
Wochenanzeiger O

tierschutzverein Spenden: Stadtsparkasse Miinchen ‘

miinchen ev. IBAN: DE26 7015 0000 0113 1032 53 - BIC: SSKMDEMM
Kleinanzeigen muenchenweit.de
Computer Geldmarkt Zukunft 20212 Int. seriéser Para-  www.bayernnachhilfe.de

Biete PC-Hilfe T. 089/22539826

PC-DOKTOR: Tel. 0171/7777766

IT-PROFI hilft, T. 0160/95838153

Lose giinstig Ihr PC-Problem.
Auch Neuinstallation. Tel. 0177 /
5809018

Dienstleistungen

Fensterputzer su. Auftrage, Tel.
0151/54990744

Schnellkredit bis 50.000€ fiir Ar-
beitnehmer & Beamte ab eff. Jah-
reszins v. 2,95% z.B. 5.000,-€ mtl.
Rate 51,20 € oder 20.000,-€ mtl.
Rate 205,05€. Tel. 08131 /
319025 oder info@rendivest.de

€ 30.000,-

Tippgeberprovision
fiir die Erfolgreiche
Vermittlung von Grundstiicken
in guten Lagen von Miinchen.

Fa. Accento-bau, Tel. 089/909015190
E-Mail: info@accento.bayern

Haben Sie keine Lust zum Fens-
terputzen? Wirerledigen das! So-
laranlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc. Tel. 0170/ 7797048
www.fensterreinigung-esapo-
vic.de

Schreiner, Fachbetrieb Bauer, Tel.
089/686747;0173/8261465

Gesund, fit und schon! Sich selbst
etwas Gutes tun mit Aloe-Vera-
Qualitatsprodukten vom Welt-
marktfiihrer. Produktberatung:
krlstlna flp@%(mx .de oder Bestel-
lung und direkte Lieferung nach
Hause tiber den Onlineshop:

kristinabinder.be-forever.de

Teppichwasche und Reparaturen,
Telefon: 089/1293975

Geschéftsverbindungen

Schimmel und Feuchtigkeit hat
keine Chance. Bauwerksabdich-
tungdurch Christallisation. Trink-
wasserzulassung, gesundheitlich
unbedenklich. Terra Europa
Group GmbH Tel.089 /88566090

oder E-Mail an:
Terra.Europa.Bau@gmail.com
Esoterik/
Lebensberatung

Hellsehen - Int. serié. Parapsy-
chologe sieht aus Quellen alt-
liberliefertem Wissen Ihre Zu-
kunft. www.fragendeslebens.de,
Tel 07551/68182, 0171/62136

psychologe sieht Ihre ZUKUNFT
aus altiiberlieferten Quellen!

Auskunft:  www.fragendesle-
bens.de, Tel: 07551/68182,
0171/6213622

Kartenlegerln Partner-Riickfiih-
rung* Tel. 089/44992444

Veranstaltungen

Sie sind auf Partnersuche? Sofort-
kontakte Tel. 089/66655623
www.brigitte-dreilich.de

Kiinstler, Musik,
Gesang

Akkordeon,
5003155

Live Tel. 0171/

Musikinstrumente

Fliigel /Klavier ges. Tel. 09736/
750553

Tel. (089) 48 998 536

Schlagzeugunterr. Telefon 0170
/2714252

Tiermarkt

Laim: Hiindin Lissy entlaufen.
Mischlingshiindin, ca. 35 cm, Far-
be: pfef%er/salz in der Perha-
merstr./Ecke Mergentheimerstr.
am 25.01.2021 entlaufen. Hin-
weise: Tel. 0178/5408014

Su. wildfarbenes jg. Kanarien-
weibchen f. Voliere!l Tel. 089 /
3234647

Kaufgesuche

Sammler su. Zinn, Armband-/ Ta-
schenuhren a. defekt. Trachten
und Ledermode, Tel. 0178 /
9168783

< I

Musiklehrer su. Musikinstrumen-
te v. AZ a. defekt Tel.
01522/2501844

Unterricht
Mathe-Nachh., T.089/59997333

Akkordeon, Steirische, Klavier
u.a., Tel. 0171/5003155

Erf. Gym. Lehrer, FOS, BOS und
Realschullehrer erteilt Unterricht.
inallen Fachern. Tel. 0896924186

su. Bibeln, Gesangs- und
Gebetsbiicher, Telefon:
0163/1086945, Hermann

Kaufe Schallplatten, Filmmusik
Pop, Rock, CD, T. 0177/2051745

Su. Bierkriige, Miinzen, Orden,
Fernglaser, Zinn, Porzellan und
Bestecke, Tel. 0162/8600584

Hochstpreise fiir Militarsachen
bis 1945! Tel. 0171/3331919
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Damit , Unvergessen” wirklich unvergessen ist

Grabpflege hilft, Trauer zu bewaltigen

Miinchen - Wie wir unsere Toten
betten, sagt viel Uiber den Wert aus,
den wir denen beimessen, die wir
ZuU Grabe getragen haben. Wir ver-
ewigen ihre Lebensdaten auf Grab-
malen, damit sie nicht in Vergessen-
heit geraten, besonderen Ausdruck
der Wertschétzung und der Liebe
vermitteln aber vor allem schon be-
pflanzte und gepflegte Grabstellen.
Wenn es bluht und gedeiht, lebt der
Mensch dadurch ein bisschen wei-
ter. Er ist ein Teil des Kreislaufs der
Natur geworden, genau wie die
Pflanzen auf der Grabstatte. Die Be-
pflanzung zeigt, dass Menschen da
sind, die den oder die Verstorbene
vermissen und ihnen nah sein
maochten, dass es Menschen gibt,
die sich kimmern und Uber den Tod
hinaus ihm oder ihr etwas Gutes tun
wollen. Es gibt nichts Traurigeres als
ein Grab mit einem Grabstein, auf
dem ,Unvergessen” steht, das aber
verwildert und mit Unkraut tberwu-
chert ist, weil sich niemand kim-
mert und das Grab offenbar doch
Jvergessen” wurde.

Die Zeiten haben sich
geandert

Naturlich haben sich die Zeiten ge-
wandelt. Die Menschen sind mobi-
ler geworden und leben oft nicht

mehr bis ans Lebensende am Ort
ihrer Geburt. Das macht die Grab-
pflege fur einen verstorbenen An-
gehorigen teils unmaglich. Auch
wenn sie sich eigentlich einen an-
genehmen und lebendig bepflanz-
ten Ort der Trauer wlnschen, zu
dem sie gehen kénnen, entscheiden
sich aus praktischen oder raumli-
chen Erwagungen Menschen im-
mer wieder fUr die Bestattung ihrer
Angehorigen in einer Urnenwand,
einem Baumgrab oder auf einer
anonymen Wiese. Viele merken erst
ZU spét, dass ihnen bei diesen Be-
stattungsarten meist die Moglich-
keit genommen wird, dem Verstor-
benen etwas mitzubringen, sei es
eine Kerze, Blumen oder einen an-
deren Gegenstand, der ausdriickt
,Du fehlst mir. Ich denke an Dich”.

Grabpflege an einen
Gartner iibergeben?

Das Bedurfnis, dem Verstorbenen
etwas Gutes zu tun, haben viele Hin-
terbliebene, und es hilft ihnen bei
der Bewaltigung ihrer Trauer. An die
Moglichkeit, die Grabpflege an einen
Gértner zu Ubergeben, denken man-
che gar nicht, obwohl die Kosten fiir
die Grababdeckung oft héher sind
als die Kosten gértnerischer Grab-
pflege. Es gibt bayernweit profes-
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Farbenfrohe Winterbepflanzung auf einem Einzelgrab mit Tannenabdeckung als Umran-

dung.

sionelle Friedhofsgartner, die Jah-
res- und Dauergrabpflege anbieten.
Seit tiber 50 Jahren kénnen Dauer-
grabpflegevertrage mit der Absiche-
rung durch die Treuhandgesellschaft
bayerischer Friedhofsgartner mbH
(TBF) abgeschlossen werden. Die
gewlinschten Leistungen wie Be-
pflanzungs- und PflegemaBnahmen
werden mit dem jeweiligen Gartner

vor Ort besprochen. Der Vertrag
kann fur die gesamte Ruhefrist oder
auch als Vorsorgevertrag abge-
schlossen werden. Die Treuhandge-
sellschaft garantiert dabei durch ih-
re moglichst sichere Geldanlage und
die jahrlichen Grabkontrollen die im
Vertrag festgelegten Bepflanzungs-
und PflegemaBnahmen bis zum
Vertragsende.

Bild: TBF

Vor einer endgliltigen Entscheidung
flr eine Bestattungsart lohnt es
sich, ein Angebot beim Gértner vor
Ort einzuholen und zu Uberlegen,
was wichtig ist und welche Bestat-
tungsart die Moglichkeiten bietet,
die man selbst fur die Bewaltigung
seiner Trauer bendtigt - damit ,Un-
vergessen” wirklich unvergessen
ist. Red

Unternehmensnachfolge

Familienunternehmen

Rund ums Erbe

Dipl. Volkswirt

Wirtschaftspriifer
Zertifizierter Mediator
Testamentvollstrecker (AGT)

T/

Michael GroB8

gross-
mediation

Hadorfer Str. 9 ® 81475 Miinchen
Tel: +49 (0) 89 - 20 33 27 57 » Fax: +49 (0) 89 - 20 33 27 58
Mobil: +49 (0) 173 - 9 45 15 19
info@gross-mediation.de ® www.gross-mediation.de

Ein
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M die Ewigkeit ist nicht verganglich...

Miinchner Strafle 12
85221 Dachau

RECHTSANWALTSKANZLEI
KLAUS JAKOB SCHMID

FACHANWALTSKANZLEI FUR ARBEITSRECHT
FACHANWALTSKANZLEI FUR ERBRECHT
FACHANWALTSKANZLEI FUR FAMILIENRECHT
WAHL- UND PFLICHTVERTEIDIGER, OPFERANWALT

Arbeitsrecht
Erbrecht
Familienrecht
Immobilienrecht
Verkehrsrecht

Tel. 08131/292423
Fax 08131/292426
www.rechtsanwaltskanzleischmid.de
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STADTISCHE BESTATTUNG

Vorsorge zu Lebzeiten

Palais Lerchenfeld - Damenstiftstrafe 8 - 80331 Miinchen
Telefon 0 89/2 31 99 02 - www.stadtische-bestattung.de

...denn der letzte Abschied
ist so wichtig -
auch im kleinen Kreis!

Freie Trauerrednerin
Traverbegleiterin
Franziska Littich

Telefon 0175/466 4448
v.beruehrende-reden.de
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Globaler Klimastreik

Am 19. Mdrz findet der ndchste globale Aktionstag
unter dem hashtag #NoMoreEmptyPromises statt.

Miinchen - Das vergangene
Jahr stand ganz im Zeichen
der Corona-Pandemie; die
Klimakrise ist gleichwohl
dringlicher denn je. Fridays
For Future Miinchen bereitet
sich auf ein ereignisreiches
Jahr vor, in dem die Klima-
gerechtigkeitsbewegung
sich stérker als je zuvor da-
fiir einsetzen will, die 1,5-
Grad-Grenze nicht zu iiber-
schreiten. ,Es reicht nicht,
erst nach Corona diese Krise
anzugehen“, sagen Maximi-
lian Soos, Clara Wulff, Au-
relia Spehr und Elena Bal-
thesen von Fridays for Fu-
ture Miinchen. Im interview
mit Johannes Beetz erkliren
sie ihre Pline und Forde-
rungen:

Maximilian Soos: ,,Wichtig
ist uns, dass Coronakrise
und Klimakrise nicht gegen-
einander ausgespielt wer-
den."

»Man wird auch 2021
von uns horen"

Die Corona-Pandemie hat
Fridays for Future und die
Klimakrise aus dem Fokus
gedringt. Was bedeutet die
Pandemie mit ihren Ein-
schréankungen fiir die Sicht-
barkeit von FFF und wie rea-
gieren Sie darauf?

Maximilian Soos: Die Pande-
mie ist eine grofle Heraus-
forderung fiir uns als Protest-
bewegung. Wir leben eigent-
lich davon, dass wir viele
Menschen gemeinsam auf die
Straf3e bringen. Vor der Pan-
demie haben wir auch an vie-
len Gesprachen, Vortragen
und Diskussionen vor teils
groBerem Publikum teilge-
nommen. All das kdnnen wir
nicht mehr genauso machen
wie frither.

Wichtig ist uns, dass Coro-
nakrise und Klimakrise nicht
gegeneinander ausgespielt
werden. Deshalb haben wir
schon zu Beginn der Pande-
mie unseren Protest unter
dem Hashtag #FightEveryCri-
sis angepasst und versucht,

~Gute Klimapolitik kann das Leben sch

Fridays for Future Uber ein grof3es Puzzle und drohenden Kontrollverlust, den Platz auf den

dass wir bessere Klimapolitik
einfordern und gleichzeitig
verhindern, dass sich Corona
weiter verbreitet. Seitdem ha-
ben wir uns ganz viele Alter-
nativen ausgedacht und su-
chen auch standig nach neu-
en Moglichkeiten fir kreati-
ven coronakonformen Pro-
test. So haben wir etwa Streik-
aktionen in den sozialen Netz-
werken, Livestreams und klei-
ne Protestaktionen ohne Men-
schen organisiert.

Leider erreichen Aktionen im
Internet nicht genauso viele
Menschen und liefern keine
guten Bilder fiir Medien. Des-
wegen merken wir sehr deut-
lich, dass unsere Streiks kaum
ersetzbar sind. Aber unab-
héngig von der Coronalage
wird man auch 2021 wieder
von uns horen. Versprochen.
Aktuell bereiten wir uns etwa
auf den nachsten Globalen
Aktionstag am 19.3.2021 vor.

Folgen sind im Moment
noch wenig spiirbar"

2020 war wegen der Pande-
mie fiir viele Biirger ein ech-
tes Krisenjahr. Sie sagen,
dass auch die Jahre davor
Krisenjahre waren — im Hin-
blick auf die Entwicklung
des Klimas. Warum nehmen
die Menschen die Pandemie
als Krise wahr, den Klima-
wandel aber nicht oder zu-
mindest nicht als eine glei-
chermafien dringende?

Clara Wulff: Bei dieser Pan-
demie kennt eigentlich jeder
direkt oder indirekt eine Per-
son die Corona hatte und /
oder daran gestorben ist. Bei
der Klimakrise sind uns die
Folgen aber oftmals nicht be-
wusst, da diese im Moment
fiir uns im ,globalen Norden“
noch wenig spiirbar sind und
in Zukunft abstrakt wirken.
Anders ist das fur Menschen
im ,globalen Siiden*, die heu-
te schon unter vielen Folgen
leiden. Daher scheint das fiir
uns oft weit entfernt, nicht
greifbar. Einen grof3en Faktor
spielen auch die Medien, bei
taglichen Bildern von schwer-
kranken Menschen und der
standigen sehr realen Bedro-
hung der Pandemie direkt
vor der Haustiir wird Corona
viel prasenter. Uber die Kli-
makrise wird allerdings ver-

Das Ziel noch erreichen

,Fridays for Future® ist eine Bewegung,
die nach dem Vorbild von Greta Thunberg
von Schiilern und Studenten ausging und
mittlerweile in vielen Landern Unterstiit-

zung findet.

Die Menschen, die sich in der Bewegung enga-

gleichsweise wenig berichtet
und Politiker*innen sprechen
verharmlosend iiber sie.
Deshalb kann es schnell dazu
kommen, dass wir sie als we-
niger schlimm und bedroh-
lich ansehen, obwohl sie na-
tiirlich zu jeder Zeit prasent
ist, blof3 eben nicht so merk-
lich in unserem taglichen All-
tag und damit auch Gedan-
ken.

«Es sind viele weitere
Mapnahmen notig"

Im Herbst wird ein neuer
Bundestag gewiihlt - fiir Sie
eine ,Klimawahl“. Welche
drei Forderungen an ,die
Politik“ sind fiir Sie die
wichtigsten oder die, die
am schnellsten umgesetzt
werden miissten?

Maximilian Soos: Die Frage
ist sehr einfach zu beantwor-
ten. Denn seit 2019 haben
wir mit Fridays for Future
fir Deutschland Forderun-
gen, die bis heute nicht an-
satzweise umgesetzt sind.
Dazu zahlt etwa ein Kohle-
ausstieg bis spatestens 2030.
Aulerdem das Ende aller
Subventionen fiir fossile Ener-
gietrager. Es ist sowieso vollig
absurd, dass im Jahr 2021
noch mit staatlichen Geldern
die Klimazerstdorung voran-
getrieben wird. Und ein CO2-
Preis in angemessener Hohe.
Bisher haben wir 180 Euro
pro Tonne gefordert, weil das
Umweltbundesamt die Scha-
den durch eine Tonne CO:
auf mindestens 180 Euro ge-
schatzt hatte. Inzwischen
werden die Schaden aber so-
gar auf 195 Euro geschétzt.
Ein hoher CO2-Preis sorgt da-
fur, dass klimafreundliches
Wirtschaften belohnt wird
und klimaschéadliches sich
nicht auszahlt. Normalerwei-
se profitieren davon benach-
teiligte Gruppen, weil sie we-
niger CO: verursachen. Trotz-
dem ware aber ein sozialer
Ausgleich in Form einer Kli-
madividende sinnvoll. Den
gibt es bisher nicht.
Trotzdem sind neben einem
Kohleausstieg 2030, dem
Ende der Subventionen und
einem angemessenen CO:-
Preis natiirlich noch viele
weitere Ma3nahmen erfor-
derlich.

gieren, setzen sich fiir umfassende, schnelle und
wirksame Klimaschutz-Maf3nahmen ein. So soll das 2015 in Paris im Weltklimaab-
kommen anvisierte Ziel, die unvermeidliche Klimaerwarmung wenigstens auf

1,5 Grad zu begrenzen, doch noch erreicht werden.

Elena Balthesen: ~Frauen
leiden global mehr unter der
Klimakrise, Manner sind aber
Hauptverursacher.”

Bilder: pr

«Alles versuchen, damit
wir nicht weitergehen”

2015 haben die meisten
Staaten in Paris das ,,1,5-
Grad-Ziel“ ausgegeben: Der
weltweite Temperaturan-
stieg soll nicht mehr als 1,5
Grad Celsius iiber das vor-
industrielle Niveau steigen.
Nun schreiben wir 2021 -
wie realistisch ist das Er-
reichen des 1,5-Grad-Ziels
jetzt iiberhaupt noch?

Elena Balthesen: Rein tech-
nisch ist es noch moglich,
die Erderhitzung auf 1,5 Grad
zu begrenzen. Das Fenster
dafiir ist aber schon extrem
klein geworden. Momentan
sind wir bei ca. 1,2 Grad Er-
warmung, schon jetzt sind
die Folgen drastisch und wir
merken, wie wichtig jedes
Zehntel-Grad weniger ist.
Deshalb geht es darum, die
Klimakrise soweit es geht
einzudammen.

1,5 Grad ist deshalb eine Art
Grenze, weil wir wissen, dass
wir damit einigen Kipppunk-
ten gefahrlich nahe kommen
und die Folgen fiir grofe Tei-
le der Menschheit lebensge-
fahrlich sind. Natiirlich soll-
ten wir aber auch, wenn es
nicht mehr méglich ist, unter
1,5 Grad zu bleiben, alles
versuchen, damit wir nicht
weitergehen. Denn spétes-
tens bei 2 Grad kommen wir

ach\, Ll
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an einen ,Point of no re-
turn“ - heifdt, wir verlieren
endgiiltig die Kontrolle tiber
die Klimakrise und die Mo-
delle dafiir sehen alles an-
dere als gut aus. Mit der ak-
tuellen Politik steuern wir
leider sogar auf 3 bis 4 Grad
zu.

«Den Wiederaufbau
nutzen"

In den Monaten bis zur Bun-
destagswahl werden wir mit
Corona erhebliche Proble-
me durchstehen miissen:
Viele Betriebe und Familien
werden wirtschaftlich wei-
ter ums Uberleben kimpfen.
Viele Jugendliche werden
vielleicht keinen Ausbil-
dungsbetrieb finden oder
um die Wertung ihrer Ab-
schlusszeugnisse fiirchten.
Sind die wirtschaftlichen
und existentiellen Néte der
Biirger nicht dringender
als die dkologischen?

Clara Wulff: Es ist ein schwe-
rer Fehler, verschiedene Kri-
sen gegeneinander auszu-
spielen. Natiirlich mogen die
Folgen der Pandemie mo-
mentan vielleicht drangender
scheinen, aber wir miissen
anfangen zu verstehen, dass
sich verschiedene Krisen
nicht, ohne dass wir die Zu-
sammenhénge verstehen, 16-
sen lassen und dass nicht
eine Krise ,drangender” ist
als eine andere.

Natiirlich sollten wir momen-
tan nicht alles vernachlassi-
gen und die Coronakrise und
ihre Folgen links liegen las-
sen, um uns ums Klima zu
kiimmern, aber eben auch
nicht andersrum. Wenn wir
Mafinahmen ergreifen, miis-
sen diese so gewahlt sein,
dass sie auch die Klimakrise
bekéampfen. Langfristig ge-
sehen miissen wir eine sys-
tematische Veranderung ein-
leiten, damit wir eines Tages
in einer nachhaltigen Gesell-

-
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Clara Wulff: ,, Jeder Tag, an
dem wir nichts tun, um dem
Klimawandel entgegenzu-
wirken, ist ein Tag, den wir
spater gebraucht hatten.”

schaft leben. Denn jeder Tag,
an dem wir nichts tun, um
dem Klimawandel entgegen-
zuwirken, ist ein Tag, den
wir spater gebraucht hatten.
Es reicht nicht, erst nach
Corona diese Krise anzuge-
hen, sondern jetzt ist die
Zeit zum Handeln. Auf3erdem
konnen wir genau den wirt-
schaftlichen Wiederaufbau
dazu nutzen, auch klima-
freundlicher zu werden. Wir
konnen teilweise mehrere
Probleme mit einer Maf3nah-
me l6sen. Wenn der Staat
zum Beispiel in erneuerbare
Energie und klimafreundliche
Infrastruktur investiert, kann
das der Wirtschaft UND dem
Klima helfen.

»Klimagerechtigkeit ist
wie ein gropes Puzzle"

Wir reden viel von ,,Ge-
rechtigkeit®: Mit ,,Bildungs-
gerechtigkeit“ meinen wir,
dass alle Schiiler gute Chan-
cen haben miissen und kei-
ner abgehéngt werden darf.
Mit ,,geschlechtergerechter*
Sprache versuchen wir, auf
Benachteiligungen aufmerk-
sam zu machen und sie viel-
leicht zu ,heilen.

Sie schreiben sich ,Klima-
gerechtigkeit” auf die Fah-
nen. Was bedeutet der Be-
griff konkret? Eine Gesell-
schaft handelt klimagerecht,
wenn ...

Elena Balthesen: ... Mainah-
men sozial gerecht gestaltet
werden, bei den Ursachen
der Klimakrise die Verant-
wortungsfrage und (histori-
sche) Ungerechtigkeiten er-
kannt werden, auf Klimafol-
gen gerecht reagiert wird
und Klimaanpassung von den
Verursachenden bezahlt
wird.

Auflerdem miissen Zusam-
menhénge zu anderen glo-
balen Ungerechtigkeiten be-
achtet werden.

Zum Beispiel leiden Frauen
global mehr unter der Kli-
makrise, Manner sind aber
Hauptverursacher und ras-
sistische Strukturen sind Teil
des globalen Ausbeutungs-
systems, auf dem auch die
Klimakrise basiert.

Man kann sich Klimagerech-
tigkeit wie ein grof3es Puzzle
vorstellen: In der Mitte steht
zentral die Begrenzung der
Erderhitzung soweit es nur
geht, mit der geféhrlichen
Grenze von 1,5-Grad. Die Puz-
zleteile greifen ineinander
und knipfen an Gerechtig-
keitsproblemen an, die un-
weigerlich mit der Klimakrise
in Verbindung stehen.

Das Puzzle ist unglaublich
grofd und beim Erforschen
dessen entdeckt man immer
mehr Zusammenhéange und
Themen. Im Ganzen ergibt
es einen grof3en, utopischen
Komplex: Klimagerechtigkeit.



Viel Bewegung

Students for Future, Scientists for Future, Parents for Future
und Churches for Future sind Teil der FFF-Bewegung.
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oner machen"

Den vorhandenen Raum
gerecht verteilen

Im Herbst soll die IAA (In-
ternationale Automobil-Aus-
stellung) in Miinchen statt-
finden. Fiir Sie ist die IAA
ein Widerspruch zu einer
Stadt, die bis 2035 klima-
neutral sein will. ,Auto*
heifdt fiir Sie ,,veraltetes Mo-
bilititskonzept“. Wie soll
eine gerechte und okologi-
sche Mobilititswende denn
aussehen? Und wie konnen
wir das in Stidten wie Miin-
chen umsetzen, wo der Platz
fiir Verkehrsmittel ja nicht
mehr vergrofiert, sondern
immer nur anders aufgeteilt
werden kann?

Aurelia Spehr: Da wir keinen
zusatzlichen Raum herzau-
bern koénnen, miissen wir
eben den vorhandenen Raum
gerecht verteilen. Praktischer-
weise sind klimafreundliche
Fortbewegungsarten wie Rad-
fahren, zu Fuf® gehen oder
die Nutzung des OPNV - so-
fern bei letzterem die Ticket-
preise von der Regierung
iibernommen werden und fiir
Einzelpersonen dadurch sin-
ken — meist auch gleichzeitig
sozialvertréglich! Das Verrin-
gern der Emissionen und eine
sozial gerechte Verteilung kon-
nen also auch hier Hand in
Hand gehen.

Konkret heift das alles, dass
der OPNV giinstiger, zuver-
lassiger und einfacher mit an-
deren Fortbewegungsarten
kombinierbar werden muss
(z.B. Fahrradmitnahme), Fahr-
radfahren muss attraktiver
und sicherer gestaltet werden,
beispielsweise durch ange-
passte Ampelschaltung, bes-
tenfalls von den Strafen bau-
lich getrennte, breite Fahr-
radwege ohne Bordsteinkan-
ten, Kopfsteinpflaster und par-
kenden Autos darauf.
Letztendlich werden dafiir
Autospuren weichen miissen,
aber durch die Attraktivitat
der anderen Optionen wird
das kein so gro3er Schmerz
sein. Die Konzepte fiir die Mo-
bilitatswende gibt es bereits —
sie miissen nur noch umge-
setzt werden!

«Nichts dndern
gefdhrdet Wohistand"

Wir haben eine Lebensqua-
litdt erreicht, die keine Ge-
neration vor uns hatte. Das
beinhaltet nicht nur den
Uberfluss an Konsumgiitern,
sondern auch Erfolge wie
hohe Lebenserwartung, gu-
tes Bildungssystem, niedrige
Kindersterblichkeit, stabiles
soziales Netz, fiir alle zu-
gangliche medizinische Ver-
sorgung. Miissen wir nicht
vieles davon einschrinken,
wenn wir klimaneutral wer-
den wollen?

b

Aurelia Spehr: ,,Der 6PNV
muss giinstiger, zuverldssi-
ger und einfacher mit ande-
ren Fortbewegungsarten
kombinierbar werden."

Aurelia Spehr: Vor allem
miissen wir dann auf vieles
davon verzichten, wenn wir
nicht rechtzeitig klimaneutral
werden und weiterhin mit
Vollgas in die Klimakrise ra-
sen. Das klingt hart, aber
wenn wir die 1,5-Grad-Grenze
einmal Uiberschritten haben,
wird unsere Lebensqualitat
weitaus drastischer sinken,
als wenn wir so schnell wie
moglich mit angemessener
Klimagerechtigkeitspolitik auf
diese Krise reagieren.

Es gibt langst Untersuchun-
gen, dass die Klimakrise ne-
gative Auswirkungen auf die
Gesundheit hat, weltweit
Konflikte schiirt und Flucht
und Vertreibung verursacht.
Aufierdem ist unser Blick auf
die Veranderungen sehr ein-
seitig. Die meisten klimapo-
litischen Ma3nahmen haben
kaum oder gar keinen Ein-
fluss auf den Wohlstand. Kei-
nem Menschen geht es
schlechter, wenn die Energie
nicht vom Verbrennen von
Kohle, sondern von der Son-
ne kommt.

Stattdessen sind viele Klima-
schutzmaf3nahmen geeignet,
unsere Lebensqualitét zu er-
hohen: Wenn die Stadte sau-
berer, leiser und kinder-
freundlicher werden; wenn
mehr Platz im o6ffentlichen
Raum fiir gemeinsame Akti-
vitdten und Freizeit entsteht;
wenn wir weniger Geld fiir
Strom und Heizung ausgeben
missen, weil die Sonne kos-
tenlos scheint und der Wind
gratis weht. Gute Klimapolitik
kann das Leben schoner ma-
chen. Wenn wir nichts d&ndern
und das Klima zerstoren, ge-
fahrden wir Wohlstand und
Lebensqualitét hier und iiber-
all auf der Welt.

»Menschen sollten sich
engagieren und wahlen"

Ob wir den Klimawandel
bewiiltigen, entscheidet sich
nicht nur auf globalen Kon-

Straf3en, die Pandemie und Lebensqualitat

ferenzen, sondern vielleicht
zuvorderst vor Ort. Es
kommt nicht nur auf das
Verhalten von Regierungen
an, sondern auf das jedes

. einzelnen Biirgers in seinem
. unmittelbaren Lebensum-

feld. Kénnen Sie drei all-
tagstaugliche Dinge nennen,
die jeder fiir ein bisschen
mehr Nachhaltigkeit oder
Klimagerechtigkeit tun
kann?

Max, Elena, Clara, Aurelia:
Tatsachlich hangt die Bewal-
tigung der Klimakrise eben
doch vor allem an den poli-
tischen Entscheidungen. Das
individuelle Verhalten ist oft
kaum geeignet, um die Ver-
anderungen herbeizufiihren,
die wir brauchen. Natiirlich
konnen Menschen weniger
Fleisch essen, Fahrrad statt
Auto fahren und Okostrom
beziehen. Auf viele Punkte
haben sie dadurch aber kei-
nen Einfluss, weil sie in Struk-
turen leben, die klimaschad-
lich sind und klimaschadli-
ches Verhalten fordern.

Egal wie oft ich Fahrrad statt
Auto fahre, durch mein Ver-
halten entsteht keine neue
S-Bahn-Linie. Au3erdem weif3
ich bei vielen individuellen
Handlungen nicht, welchen
Einfluss das aufs Klima hat,
weil das gar nicht drekt nach-
vollziehbar ist. Auch sind kli-
mafreundliche Produkte oft
teurer als klimaschédliche
und nicht jede*r kann sich
das leisten.

Und auch bei anderen Aspek-
ten habe ich keinen direkten
Einfluss. Dass meine Schule
noch mit Erdoél heizt, kann
ich nicht direkt beeinflussen.
Aber all das muss sich struk-
turell verandern, damit erst
die Bedingungen fiir ein kli-
mafreundliches Leben ent-
stehen und Klimaschutz nicht
vom Geldbeutel abhéngt.
Ein schneller Ausstieg aus
fossiler Energie, ein Umbau
der Infrastruktur und Kli-
maanpassungsmafinahmen
funktionieren nicht alleine
durch individuelles Verhalten,
sondern sind von politischen
Entscheidungen abhéangig.
Deswegen sollten sich Men-
schen vor allem politisch en-
gagieren und wéhlen.

Wenn ich wirklich drei Dinge
nennen miisste, dann ware
das wahlen, demonstrieren
und sich anderweitig poli-
tisch engagieren und mit an-
deren Menschen tiber Klima-
schutz sprechen. Trotzdem
soll und kann nattirlich jede*r
sich im Alltag auch klima-
freundlich verhalten. Das hat
aber nicht ansatzweise die-
selbe Wirkung wie politisches
Engagement und ersetzt kei-
ne Klimapolitik.

Die grof3e Veranderung, die
wir brauchen, erreichen wir
nur mit gemeinsamen Enga-
gement.

Impftermine iiber MiinchenTicket buchen?

Miinchen - Die CSU im Stadtrat hat vorgeschlagen, Corona-Impftermine tiber das Kar-
tensystem von MiinchenTicket zu vergeben. Die Stadt solle priifen, ob das machbar ist.
MiinchenTicket sei aufgrund der zum Erliegen gekommenen Veranstaltungsbranche
kaum mehr ausgelastet. Daher sei es naheliegend, dessen Kapazitaten, Erfahrungen
und technischen Systeme zur Vergabe von Impfterminen zu nutzen. In Schleswig-Hol-
stein werde das bereits gemacht: Dort sei ein Ticketanbieter in der Lage, ,ein begrenztes
Gut“, also Impftermine, auch unter hoher Auslastung von Anfragen zu vermitteln.

MiinchenTicket sei dienstleistungsorientiert und verfiige iiber ein Call-Center, das
bereits zu Beginn der Krise ausgeholfen habe, so die CSU. Diese Infrastruktur und Ex-
pertise gelte es zu nutzen, um die Vergabe von Impfterminen in einem straff optimier-
ten Verfahren anbieten zu kénnen. red

HIGHLIGHT
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B R

W @
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NFL Mini Howss -
Football
PVC, mit offiziellem NFL-Logo,
MaRe aufgeblasen (0 x L) ca.:
13x21cm, je Stiick
1 AMERICAN
Jelly Beans
Sour oder Sweet, je 250-g-
Packung, 100-g-Preis 0,72

Weitere
Farben:

crane® q
Hi
Fleecejacke de,-g :',gg":;

blue motion Versch. Modelle, 100 % Polyester, 99‘

Sweatshirt Damen: S (36/38)-L (44/46),

Herren: M (48/50)-XL (56), je Stiick

Versch. Modelle, 70 %
Baumwolle, 30 % Polyester
bzw. 60 % Baumwolle, 40 %
Polyester, GroRen: XS (34)-

L (44/46), je Stiick

)
\

Weitere Farben:
Inkl.

Glasdeckel

0ca:26cm,
Fassungsvermiigen ca: 1141

CROFTON® CROFTON®

ratstopf

Fiiralle Herdarteninkl.
Induktion geeignet,
spiilmaschinengeeignet,
hitzebesténdig bis 220 °C,
jeStiick

Versch. Farben, Set bestehend
aus Zange, Schopfloffel, Koch-
l6ffel, Schlitz-Kochloffel und
Pfannenwender

Kleid kurz,

Rundhals
blue motion
Kleid/Rock
Versch. Modelle, 100 % Polyester,
teilgefiittertin 100 % Polyester,
GroRen: XS (34)-L (44/46), je Stiick

Kleidlang, -Ausschnit Ser-set

377

von Mo., 1. Februar vis Sa., 6. Februar

TAGLICH FRISCH
GELIEFERT.

NATUR Lieblinge
Heidelbeeren
Ursprung: siehe Etikett,
Klassel, 200-g-Schale,
100-g-Preis 0,59

NATURLieblinge
Avocado
Ursprung: siehe
Sticker, Klassel,
Stiick

-250,
- % s "
e 0

ALDISUD Dienstleistungs-GmbH & Co. 0HG, BurgstraBe 37, 45476 Miilheim
Firma und Anschrift unserer regional tatigen Unternehmen findest du auf
aldi-sued.deffilialen oder mittels unserer kostenlosen automatisierten Service-
Nummer 0800/8 002534.

* Wir bitten um Beachtung, dass diese Aktionsartikel im Unterschied zu
unseremstandig vorhandenen Sortiment nurin begrenzter Anzahl zur
Verfiigung stehen. Sie konnen daher schon amVormittag desersten
Aktionstages kurz nach Aktionsbeginn ausverkauft sein. Alle Artikel
ohne Dekoration. Bekleidung teilweise nichtinallen GroBen verfiigbar.
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eltkrebstag am 4. Februar - Motto ,Ich bin und ich werde”

WELTKREBSTAG 2021 - ROTKREUZKLINIKUM MUNCHEN INFORMIERT UBER

Rund 510.000 Menschen erkran-
kenin Deutschland jahrlich neu
an Krebs. Den Weltkrebstag am
4. Februar nimmt Chefarzt Prof.
Dr. med. Marcus Hentrich zum
Anlass, auf Krebsprévention
und Friiherkennung hinzuwei-
sen sowie iber neueste Er-
kenntnisse bei Diagnose und
Therapie von unterschiedlichen
Tumorarten zu informieren.

LWir diagnostizieren und be-
handeln Erkrankungen des Blu-
tes und des blutbildenden Kno-
chenmarks, des lymphatischen
Gewebes sowie bosartige solide
Tumoren®, erlautert Hentrich.
Dazu zéhlen Leukdmien, Lym-
phome und Myelome sowie Tu-
morerkrankungen alleranderen
Organe. Ein weiterer Schwer-
punktder Abteilung liegt auf der
autologen Stammzelltransplan-
tation und der Therapie von Tu-
moren des Urogenitaltraktes.
Ein betrachtlicher Teil der Pa-
tienten kann heute dank mo-
dernster Behandlungsverfahren

geheilt werden. ,Das Therapie-
spektrum bei Krebserkrankun-
gen hatsichin den letzten zehn
Jahren deutlich erweitert, so
der Chefarzt. ,Obwohl die klas-
sische Chemotherapie in vielen
Féllen immer noch die Basis
darstellt, sind zahlreiche neue,
zielgerichtete Behandlungen
hinzugekommen.*

Die moderne Hamato-Onkolo-
gie setzt unter anderem soge-
nannte ,kleine Molekile' in
Tablettenform ein, die fiir spezi-
fische molekulare Verdnderun-
gen (Genmutationen) entwi-
ckelt wurden. Auch Antikérper,
die ebenfalls spezielle Eiweifle
aufder Zelloberflache angehen,
sowie neue,immunstimulieren-
de Antikérper sind mittlerweile
bei verschiedenen Krebserkran-
kungen verfiigbar und zugelas-
sen.

Hentrich, 2020 von FOCUS-Ge-
sundheit als Top-Mediziner auf
dem Gebiet von Hodentumoren
ausgezeichnet, verweist zudem

auf neue Entwicklungen bei der
Stammzelltransplantation:,,Da-
bei kommt unsere hochmoderne
Ausriistung, darunter eine mit
modernen Raumluftfiltern aus-
gestattete Stammzelltransplan-
tationseinheit, vor allem Patien-
ten mit Leukdmien und Lympho-
men/Myelomen zu Gute.”

PRAVENTION UND
KREBSFRUHERKENNUNG
VERBESSERN
BEHANDLUNGSERFOLG

JNorbeugung und Friiherken-
nung spielen eine wichtige Rol-
le", sagt Hentrich und weist dar-
auf hin, dass schatzungsweise
40 Prozent aller Krebserkran-
kungen durch eine gesunde Le-
bensweise vermieden werden
kénnten. Studien zeigen, dass
kérperlich aktive, normalge-
wichtige Menschen, die sich
ausgewogen erndhren, ein
deutlich niedrigeres Risiko auf-
weisen. Jedoch kdnnen auch mit
zunehmendem Alter immer

PRAVENTION UND BEHANDLUNG

haufiger auftretende Fehler bei
der Zellteilung Krebs auslésen.
,Das Beste ist, Krebs zu erken-
nen, bevor er Symptome verur-
sacht oder sich unkontrolliert
entwickelt. Die Chancen fiir ei-
ne erfolgreiche Behandlung
und gute Uberlebenschancen
erhdhen sich damit immens®,
verdeutlicht er den Stellenwert
von Pravention und Vorsorge-
untersuchungen.

Das diesjahrige Motto des Welt-
krebstag ,JCH BIN UND ICH
WERDE" ergénzt Hentrich so:
LIch bin als Spezialist fiir die Pa-
tienten da und ich werde mich
weiterhin dafiir einsetzen, dass
sich unsere Patienten gut auf-
gehoben fiihlen." Dazu zéhlt fiir
ihn auch das Angebot im Rah-
men von nationalen und inter-
nationalen Studien mit mo-
dernsten Therapiekonzepten
behandelt zu werden. In der
Studienzentrale des Rotkreuz-
klinikums werden neben hdma-
toonkologischen auch interni-

Prof. Hentrich im Patientengesprach gemeinsam mit
Mitarbeitern des interdisziplindren Teams

Bildrechte: Rotkreuzklinikum Miinchen,
Fotografin: Silvia Willax.

stische, chirurgische und infek-
tiologische Studien (unter an-
derem zu COVID-19) betreut, um
Therapien zu optimieren und
tiber neue Erkrankungen wie
COVID-19 wichtige neue Er-
kenntnisse zu erlangen. Er ver-
sichert, dass die kompetente
fachérztliche Versorgung unter

besonderer Beriicksichtigung
der Hygiene- und Schutzmaf3-
nahmen, speziell fiir die onko-
logischen Patienten, auch wéh-
rend der Corona-Pandemie wei-
terlduft. Fiir den Hamatoonko-
logen st klar: Wir sind trotz der
schwierigen Zeit fiir alle Men-
schen da!

'd N
@ comvestomschtt Minghen ROTKREUZKLINIKUM DER 4. FEBRUAR IST WELTKREBSTAG
vom Bayerischen Roten Kreuz e.V.
Am 4. Februar 2021 findet zum 21. Mal der Weltkrebstag statt. Das Motto der UICC
dazu lautet,,ICH BIN UND ICH WERDE® und ruft jeden Einzelnen zum Nachden-
ken auf: Wer BIN ICH und was WERDE ICH anldsslich des Weltkrebstages zur
HIER GEHT ES UM IHRE GESUNDHEIT. Bekampfung von Krebs tun?
An diesem Tag stehen die Vorbeugung, Erforschung und Behandlung von Krebs-
erkrankungen im Mittelpunkt. Ausgerufen wurde der Aktionstag 2007 von der
Welt-Krebsorganisation UICC. ]Jahrlich beteiligen sich verschiedene Mitgliedsor-
- .. " . . ganisationen an verschiedenen Aktionen. Ihre Bemiihungen zielen darauf ab,
Ihre Spezialisten fiir Himatologie und Onkologie tiber Themen rund um die Krankheit Krebs zu informieren.
SCHLAF ALS MITTEL GEGEN KREBS -
SCHLAFHORMONE BEEINFLUSSEN
oL KILLERZELLEN”
”
Die Abteilung fiir Innere Medizin Ill des Rotkreuzklinikums Miinchen ist spezialisiert auf das Schlaf als wichtiger Faktor im Kampf und neutralisieren kann. Zu wenig
Fachgebiet der Hamatologie und Onkologie. Zur Hamatologie zahlen Erkrankungen des Blutes gegen Krebs? Das hort sich unwahr-  Schlaf bedeutet aber weniger schiitzen-
und des blutbildenden Knochenmarks, zum Beispiel Leukdmien und Lymphome (Lymph- scheinlich an, ist jedoch wahr, wenn des Melatonin, so dass sich das Risiko
driisenkrebs). Die Onkologie befasst sich mit der Diagnostik und Therapie von Krebserkran- man einer Studie des Stanford Univer- krebserregender Mutationen in den
kungen, die in verschiedenen Geweben des Korpers auftreten kénnen. Fir die Behandlung sity Medical Center Glauben schenken Zellen erhoht. Das Hormon Cortisol
steht eine hochmoderne Ausriistung zur Verfligung, zum Beispiel eine mit modernen Raum- darf. wiederum trigt zur Regulation des Im-
qutfiltern agsgelsl,ta'ttete §t§mmze|ItranspIanta'tionseinheit'. DarUbgr hinaus belfomrqen unsere Bei einem gesunden Nachtschlaf wer- munsystems bei und steuert jene , Kil-
Patienten d|§ Méglichkeit, im Rahmen von nationalen und internationalen Studien mit modern- den bestimmte Mengen der Hormone lerzellen*, die gegen Krebs wirken. Re-
sten Therapiekonzepten behandelt zu werden. Melantonin und Cortisol ausgeschiittet. gelmafiger gesunder Schlaf fiihrt zu
UNSER LEISTUNGSSPEKTRUM IN DER HAMATOLOGIE UND ONKOLOGIE Forscherfanden heraus, dass ein unre- einer hohen Cortisol-Konzentration am
= Maligne Lymphome (Lymphdriisenkrebs) gelméfRiger Schlaf dieses Hormon- Morgen, die dann im Laufe des Tages
= Bésartige Erkrankungen des Knochenmarks Gleichgewicht negativ beeinflusst und  langsam abnimmt. Wird dieses Gleich-
(z.B. Multipllles'MyeIom, Leichtketten-Amyloidose) den Kérperim Kampf gegen Tumorzel- gewicht durch Schlafmangel gestort,
= Akute Leukamien (Blutkrebs) . o . . len schwécht. kann sich die Fahigkeit des Korpers
lAl:!t0|O.ge Stammzellentransplantation bei malignen hdmatologischen Erkrankungen Fiir Melatonin wurde gezeigt, dass es verringern, die Tumorzellen zu be-
= Bosartige Tumore aller Organe, z.B. Lunge und Verdauungstrakt . A . .
= Hodentumore sowie Tumore des Urogenitaltraktes so genannte freie Radikale bekampfen - kampfen.
Prof. Dr. med. Marcus Hentrich =
Chefarzt Innere Medizin Ill - Hématologie und Onkologie: S OJ A S C H U TZT FR A U E N VO R K R E B S
,Ich bin als Spezialist fir die Patienten da und ich werde mich weiterhin
aaftir einsetzen, dass sie sich gut aufgehoben fiihlen.” Wirkstoffe in Sojabohnen sind offen- Grund der positiven Sojawirkung
bar der Grund dafiir, dass Frauen in ist offenbar der hohe Anteil an
Asien deutlich seltener an Gebarmut- Isoflavonen, die im Korper wie
Rotkreuzklinikum Miinchen terkrebs erkranken als in der westli- Ostrogene wirken, so das ,British
Nymphenburger StraBe 163 = 80634 Muinchen chen Gesellschaft. Eine Studie mit 1700 Medical Journal. Studien lassen auch
Tel. 089/1303-0 Deutsches Chinesinnen besttigte: Je mehr Soja vermuten, dass Soja das Risiko fiir
E-Mail: rotkreuzklinikum-muenchen@swmbrk.de Rotes eine Frau aR, desto seltenertrat beiihr Brustkrebs und Herzerkrankungen
www.rotkreuzklinikum-muenchen.de Kreuz aHese (elisar anft S
\ J
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WERDEN KOPFSCHMERZEN VOM WETTER BEEINFLUSST?

ra mogie

C@Imoiarplaiz

Dr. med. Stefanie Muller-Schunk
Radiologie/Neuroradiologie

Nymphenburger Str.1 ¢ 80335 Minchen
Tel: 089/ 54 34 30 35-0 * Fax 089/ 54 34 30 35 30
info@rzas.de ® www.rzas.de

Wissenschaftler haben festgestellt, dass Au-
fRentemperaturen und der Luftdruck er-
heblichen Einfluss auf die Entwicklung

von Kopfschmerzen und Migréne ha-
ben. Steigen die Temperaturen um
ca. fiinf Grad Celsius an, so ist am
folgenden Tag die Kopfschmerzge-
fahr um 7,5 Prozent erhoht. Auch
der Luftdruck spielt eine grofie
Rolle. Sinkt der Luftdruck, steigt

das Schmerzrisiko erheblich an.
Bereits vor Jahren wurde darauf

fluss des Wetters auf die persénliche Be-

findlichkeit zunimmt. Wer also gesund-

heitliche Veranderungen dem Wetter
zuschreibt, hat vielleicht schon léngst

eine Erkrankung, von der er noch
nichts weif.

So kénnen beispielsweise Men-
schen mit hohem Blutdruck spii-
ren, wenn es kalter wird. Ihre Ge-
féfle verengen sich, Durchblu-
tungsstorungen machen sich
schmerzhaftin Brustund Beinen

hingewiesen, dass Migrénepa-
tienten regelméig unter dem
Einfluss von feuchter Warmluft
oder eines kalten Hochs vonihrer
GeifRel heimgesucht werden. Dass
das Wetter die Befindlichkeit von

bemerkbar. Auch die Gefahr von
Herzinfarkten und Schlaganfal-
len wéchst. Bei hoheren Lufttem-
peraturen fiihlen sich dagegen
Menschen mit niedrigem Blut-
druck oft abgeschlagen und kraft-

Orthopadische Praxis

Nieper - Dr. Klinc

Praxisumzug Dr. Peter Klinc

Ich freue mich, lhnen die Eré6ffnung
meiner neuen orthopéadischen Praxis
zum 1.1.21 mitzuteilen.

Menschen beeinflusst, ist schon viel
lénger bekannt. Allerdings macht
nicht das Wetter selbst krank, sondern
es wirktauf die Schwachstellen des Kér-
pers.Im Laufe eines Lebens steigt die Zahl
der Vorerkrankungen und der Kérper bietet
dadurch mehr Angriffspunkte, wodurch der Ein-

los, da die Arterien sich weiten und
der Blutdruck dadurch weiter sinkt.
Haufig treten dann auch Kopfschmer-
zen und Schwindelgefiihle auf. Kaltes,
nebliges Wetter, vor allem in Verbindung
mit stark belasteter Luft macht Asthmatikern
2u schaffen.

Am neuen Standort werde ich weiterhin
das gesamte Spektrum der konservativen
Orthopédie anbieten.

Alten-/Krankenpflege

Altenpflegerin mit Herz sucht 24
Std Stelle. Tel. 015 678 696 393

Alten-/Krankenpflegerin gesucht
fiir Betreuung / Hauswirtschaft /
Pflege privat, Tel. 0151 /
51690997

Mobile, zertifizierte, medizini-
sche FuBpflege /Frisormeisterin
kommt ins Haus. Telefon: 0175 /
4438944 oder 089/64167564

BENERT
Pfl ege GmbH

Miinchen und Umgebung

www.honert-pflege.de « Tel. 089/92771313

Gesundheit

ZAHNIMPLANTAT: Kostenloses
Beratungsgesprach. Studie ver-
gleicht Zahnimplantate der Re-
nommeehersteller, so Zahnim-
plantate zum Selbstkostenpreis f.
Sie. Termin fiir kostenl. Bera-
tung. Untersuchung/Planung un-
ter Tel. 0176/62862278 oder per
mail: Implantatstudie@
gmx.de

Gesund, fit und schén! Sich selbst
etwas Gutes tun mit Aloe-Vera-
Qualitatsprodukten vom Welt-
marktfiihrer. Produktberatung:
kristina-flp@gmx.de oder Bestel-
lung und direkte Lieferung nach
Hause tiber den Onlineshop:

kristinabinder.be-forever.de

Seniorenbetreuung

24h-Betreuung, - Pflege, - Haus-
haltshilfe. Tel. 089/52068191

FuBpflege Praxis Neuhausen, Tel.
0173/5968716

Energiearbeit, T. 089/7555891

50+ rk. unterstiitzt 75+ ohne
Fam., MUC, T. 0178/1724499

24h Pflege zuhause durch poln.
Betreuungskrafte: 08987579060

Neuer Standort:
Orthopédische Praxisgemeinschaft
Nieper - Dr. Klinc

p
© Blaues Licht steigert

h Bunzlauer StraBBe 9 - 80992 Miinchen
Telefon 089 /46134285 - Fax: 089/46134287
Email: praxisklinc@gmx.de

www.orthopaediemuenchen.net

Sonntag,
31.1.2021

das Wohlbefinden

Werkenntes nicht, grelles Neonlicht strahlt
von den Deckenin den Biiros aller Welt, und
der Bildschirm féngt an zu flackert. Am Vor-
mittag geht's ja noch. Aber spatestens nach
der Mittagspause werden die Augen miide.
Die Konzentration ldsst nach. Dauerhaft soll
hier blaues Licht im Biiro helfen.

Forscher haben herausgefunden, dass ein
mit blau angereichertes Biirolicht munterer
macht und die Konzentration am Arbeits-
platz steigert und auch noch die Gesundheit
schont. Wenn das Licht mit mehr Blaustof-
fen versetzt wird, ndhert man sich dem Ideal
des natiirlichen Lichts bei blauem Himmel.
Vor allem in der dunklen Jahreszeit sorgt

Notdienst

Sonn- und Feiertagsdienst

Hadern Laim
Blumenau-Apotheke Hahnen-Apotheke
Terofalstr. 4 Firstenrieder Str. 65
Tel. (089) 70 19 51 Tel. (089) 56 34 30
Obermenzing Lochham-Griifelfing
Blutenburg-Apotheke Jahn-Apotheke
Verdistr. 119 Jahnplatz 1-3

Tel. (089) 811 23 62 Tel. (089) 87 55 02

das kiinstliche Licht fiir besseres Wohlbe- Isarvorrstadt Fiirstenried
finden. Es wird vermutet, dass Licht mit ei- Girtnerplatz-Apothek Maxhof-Apothek
nem héheren Blauanteil iiber einen Licht- Corneliustr. 16 Maxhofstr. 32

rezeptor im Auge aufgenommen wird. Tel. (089) 201 47 27 Tel. (089) 7 55 19 94

9
wefy

/7//

el

Gesundheit (©

7

Orthopadische Privatpraxis
Dr. med. Tim Pietruska

Facharzt fiir Orthopadie o,
Akupunktur
Chirotherapie

Frstenried-

& Kaillinger weg
. . 2

£ m
Physiotherapie : i
Privatpatienten - Selbstzahler ol

Haltestelle &

Laubenweg 1 Cubanes
82061 Neuried 5 W

Tel:089/72 48 17 50
Fax:089/72 48 17 99

info@orthopaedie-neuried.de
www.orthopaedie-neuried.de

Online-
Terminvergabe




Vermischtes
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Nachbarschaftshilfe
am Goetheplatz

Isarvorstadt - Die St.-Anto-
nius-Kirche in der Kapuzi-
nerstrafde gibt jeden Tag von
12 bis 15 Uhr warmes Essen
an Bediirftige aus, um diese
zu unterstiitzen. An diese Ak-
tion kniipft die Wittelsbacher
Apotheke an. Sie hat 250
FFP2-Masken gespendet, die
dort kostenlos an diese ver-
teilt werden. Fiir manche
Menschen sind die zwei oder
drei Euro, die die Masken
pro Stiick kosten, auf Dauer
kaum zu berappen. Ein Recht
auf Gesundheit habe aber je-
der — und genau das mdchten
die Wittelsbacher Apotheke
im Viertel zeigen. ,Gesund-
heit ist unsere Herzensange-
legenheit und jeder hat es
verdient, sich gleichermaf3en
zu schiitzen - unabhéngig
der Grof3e des Portemon-
naies“, erklart Inhaberin Isol-
de Meyer. ,Das Wichtigste in
der jetzigen Situation ist es,
einander zu helfen, wo man

i

Isolde Meyer, Inhaberin der Wittelsbacher-Apotheke, vor

kann!“ red St. Antonius. Bild: pr
o < Taschentiicher gibt's
Miinchner| 3 - = Miinchner| im Supermarkt_
B8 Cin Stiich Heimat .. [E8 | [t nar
.. der Online-Shop der Miinchner Wochenanzeiger \ SPENDE
. www.shop.muenchenweit.de = Termine und Infos 08001194911 BLIUT

oder www.DRK.de

Speicher, Garage...

S Y I I |

Erscheinungstermin:
Mitte Februar im Werbe-Spiegel/Sendlinger Anzeiger oder Samstagsblatt.
Anzeigenschluss: Freitag, 12. Februar 2021

Verwenden Sie je Buchstabe, Zeichen und Wortabstand ein Feld. Bitte lassen Sie nach jedem Wort und
Zeichen ein Kastchen frei! Der Verlag behalt sich die tiblichen Abkiirzungen ohne vorherige Riicksprache vor.

|

|

und verdienen Sie bares Geld.

|

|

|

|

|

Die grofle Entriimpelungsaktion
im Werbe-Spiegel, Sendlinger
Anzeiger oder Samstagsblatt!
Schaffen Sie Platz in Keller,

|

1 Zeile =2 Euro*

Ab 5 Zeilen drucken wir
ein Bild gratis dazu!

|

|

|

|

|

|

Kaufgesuche

Frau Niederreiner zahlt Hochst-
preise fiir PELZE , Schreib-/Nah-
masch., Porzellan, Trachten,
Abendgarderobe, Kriige, Taschen,
Uhren, Miinzen, Schmuck, Bilder,
Teppiche, Zinn, LP’s Zahle BAR &
FAIR, Tel. 089/90415639, 0176-
30320986

Auflésungen, Schmuck und Uh-
ren, Ankauf privat, Besuch mog-
lich, Tel. 089/12293975

Frau StrauB kauft Rolex/Cartier/
Breitling/Omega/Glashiitte Tel.
089/44312337

Su. alte CELLO, GEIGE, KONTRA-
BASS, BRATSCHE auch stark repa-
raturbediirftig, Tel. 0152 /
34264353

Kaufe Antiquitdten
»Altes« & Nachlisse
Porzellan-Figuren e Bilder * Besteck
Fa. La Belle Epoque
80333 MUC - AugustenstraBe 41

Telefon 089/5273 77

Verschiedenes

Suche Modell fiir Friseurpriifung.
Dame, hochstens schulterlanges
Haar, Schnitt und Dauerwelle. Tel.
0151/14059354

Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut! Bit-
te alles anbieten! Tel. 0179 /
7861987

Suche Musikbox und Flipper,
Telefon: 07325/6398

Manuel sucht Luxusuhren z.B. Ro-
lex, Breitling, Cartier, IWC, Ome-
ga, auf def. Tel. 0176 / 30373077
Suche Porzellan aller Manufaktu-

ren, von privat, Telefon: 0152 /
23923740

Suche Marklin HO aus Nachlass,
Telefon: 0174/3137963

Kaufe von Privat Pelzjacke od.
Pelzmantel, seriése Abwicklung,
Herr Adler: Tel. 0162/9514970

Kaufe Comic - CD - LP - DVD,
Nachlass und Spiele. Info’s: Tel.
0179/5350087 und 08105 /
7363111

Alle Eisenbahnen u. Blechspiel-
zeuge gesucht: Autos, Schiffe,
Dampfmasch. usw., auch kompl.
Sammlung, Tel. 0170/3136474

Suche edle Weine, Whisky, Co-
gnac, Champagner und alte Ge-
malde, Tel. 089/79360944

Frau StrauB kauft Pelze, Ndh- &
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle
Handtaschen, Bernstein, Min-
zen, Uhren, Schmuck- + Tafelsil-
ber, Schallplatten, MCM + Luis
Vuitton Taschen + Koffer, Dupont
Feuerzeug Zahle BAR & FAIR, Tel.
089/44312337

Kristall, Zinn, Porzellan, Bier- krii-
ge, Miinzen, Militaria, Fern- gla-
ser, Blicher, Sammeltassen, Uh-
ren, Tel. 0157/35373733

Achtung liebe Leser! Kaufe Pelze,
Trachten, Leder, Handtaschen,
Armband- und Taschenuhren,
Minzen, Bernstein, Mo- de-
schmuck, Silberbesteck. Zahle
bar. Hr. Franz, T.0151/73026325

Suche Pelze, Nerz, Fuchs, Persia-
ner, OZ, Handtaschen, Broschen,
Manschettenkn.... Tel. 0152 /
18149586

Jungdesigner kauft Pelze, Bern-
stein, Trachten/Abendgard., Por-
zell.,, Kristall, Uhren/Schmuck
Minzen, Nah-/Schreibmaschi-
nen, Hr. StrauR, Tel. 089 /
25004914

Frau StrauR kauft!!! Pelze, Da-
menbekleidung, Porzellan, Kri-
stall, Zinn, Nah-Schreibmasch.,
Hand-Reisetaschen, Uhren, Miin-
zen, Militaria, Tel. 015755341993

Suche gepflegte PKW's ab Bj.
2010 Miinchener Firma, Tel.
089/42018419

Kaufe ETW/ Haus/ Grund, sof.
Kaufentscheidung, Tel. 089 /
663366

Suche Pelzmantel oder Jacke, Por-
zellan, aller Art, Zinn, Nah/-
Schreibmaschine. 0178-8495150
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Bitte haben Sie Versténdnis, dass nur vollsténdig ausgefiillte Bestellscheine angenommen werden konnen.
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Frau Herzenberger kauft Pelze,
Schreib- & Nahmasch., Porzellan,
Zinn, Kriige, Abendgarderobe,
Trachten, Taschen, Uhren, Miin-
zen, Schmuck, Bernstein, Besteck,
Bilder, Teppiche, LP’s. ZAHLE BAR
& FAIR, T.0174/2834261

Ankauf Figuren, Porzellan, Mei-
Ben, Herend, Nymphenburg, Ro-
senthal, KPM; Tel. 01577 /
2693486

Suche Modelleisenbahn und Zu-
behér. Tel. 08152/981205

111 Ankauf Ankauf Ankauf !!! Kau-
fe alles an Porzellan, Uhren, Figu-
ren, Miinzen, Silber, Designerar-
tikel, Modeschmuck uvm. Bar und
Diskret. Tel. 0176-35713439

Privat kauft v. Privat: Edle Pelze,
Trachten, exkl. Uhren, Miinzen,
Bernstein/Schmuck, Porzellan,
Tafelsilber, Militaria, Orienttepp.,
N&h/Schreibmaschin., Musikin-
strum., Bronze, Zinn u. Antikes.
Seridse Barzahlung vor Ort. Herr
T. Griinholz. Tel. 01520-3882737

Seriéser Miinchner su. Uhren
Miinzen, Schmuck, Trachten, Ta-
schen, Zinn, Porz., Tel. 089 /
15907866

Suche altes Olbild und alten Bil-
derrahmen auch beschadigt. Su-
che alte Bronze-Figur. Giinstig.
Tel. 0176-55644089

Sperrmiill-Notruf 0173/8137862

Besticke fast alles, T. 1231017

Hemden nihen, And. T. 1231017

Siefiihlen sich alleine? Sie fithlen
sich kraftlos? Ich hore lhnen zu
www.coach-hartmann.de Tel.
089/51471326

LAMPENSCHIRM-ANFERTIGUNG,
Tel. 089/85630072

DU mochtest mit netten Men-
schen chatten? Dann komm zu
uns! Neuer kostenloser Chat:
https://chat4free-fun.de

Firma iibernimmt Putzarbeiten,
Innen- und AuBenputz, WDVS -
Warmedammverbundsystem,

DachgeschoBausbau, Telefon
08202-9049790
Renovierungen, Innenausbau,

Maurer-/Innen-und AuBenputz-
arbeiten - Maler - Fliesen - Boden-
leger - Trockenbau, Tel. 0172-
9173319

Umziige & Entriimpelungen, Tel.
08141-2450120

Wir fiihren aus: Geriistbau und
-verleih, Telefon 08202-9049790

Lichtlésungen: mg-lux, Beraten -
Planen - Umsetzen, Tel. 08141-
21760

Wohnun%sauﬂésungen mit An-
ebot auf das Sie sich verlassen
6nnen. Tel. 089-8906366

Kaufe Streichinstrument z.B. Gei-
ge, Cello, Kontrabass u. Blasin-
strument (auch defekt). Angelru-
ten kostenlos gegen Abholung
gesucht, Tel. 0176-55644089

Antiquitaten
Privater Sammler sucht: Pelze,
Nadh- und Schreibmaschinen,
Briefmarken und Schmuck, Tel:
0157/51000364, Seriose Bar-
Zahlung vor Ort

Verkdufe
BRENNHOLZ Tel. 0170/7071798

Buchenbriketts & Brennholz, Lie-
ferung mogl., Fa. Tel. 0151 /
25752628

HOBBYMALERIN verkauft Aqua-
rellbilder. Tel. 089/934438

FFP2 Masken - gratis Versand
jetzt 20% Rabatt mit dem Gut-
scheincode “miinchen21” auf
www.atemschutz95.de

Kaminholz/Buche: Tel. 0173 /
8101734

Solaranlage mit Speicher, 6 m?,
Kollektor und allem Zubehdr, Tel.
0176/21927387

Ca. 300 LP’s alle Genres, Nur Pri-
vat u. Abholung € 99,-. Cover z.T.
beschadigt, Tel. 089/560700

Zeitschriften (keine Einzelstiicke)
Comics - FuBball - Erotik - PM -
HB-Bildatlas, Reise-/Wanderfiih-
rer, Tel. 089/705652

Mabel

Maler Profi Fa., Telefon 0157-
54164130

Entriimpelungen aller Art, Tel.
089-8906366

Haushaltsauflosung, Entriimpe-
lung und Entsorgung, Tel. 0176-
32956387

Hausmeisterservice, Treppen-
hausreinigung u. Handwerker-
dienste Ubernimmt, Tel. 0176-
32956387

Wir entriimpeln lhr Haus/Woh-
nung, Tel. 089-8906366

Geschadigte Hecken noch bis En-
de Februar roden und gleich Er-
satz pflanzen lassen: Thuja Sma-
ragd 175+cm je 44,85 €,200+cm
je 59,10 €, 225+ cm XXL je 99.- €,
Bechereibe 175+ cm je 119,50 €,
Hainbuche Fertighecke 200+ cm
je 112,20 €. Preise zuziigl. 7 %
MWSt., Mengenrabatt ab 11
Stiick. www.hecken-hutzler.de,
Tel. 08251-2372

Zu verschenken

Schenken Sie mir lhre Briefmar-
ken? Hole ab. Tel. 0172/8970263

BMW 316i, roter Kombi, EZ 1999,
verschenke bei Ubernahme von
TUV-Reparatur ca. 1500€, m. Zus-
lassung auf Neubesitzer, danach
nur noch 3 Monate von bish. Hal-
ter zu fahren. Tel. 089/605606

Vogelhduschen mit Stander Tel.

Fiir Frau Braun! Damen- +Herren-
Mantel/Jacken, Handarb.: Tisch-
decken / Bilder / Glas / Porzellan
/ Uhren aller Art, Tel. 0151 /
75937934

Alle Stadtteile. Alle

Themen. Alle News.

Erotik

Er 58, sucht jiingere Dame zum
Verwéhnen. WhatsApp 0160 /
91314805

Gabi besucht T. 0151/ 63844238

Esstisch Hiilsta Now, 210x90 mit
Ansteckplatte auf 260 cm, Weil§
Glas mit Holz sehr edel! Neupreis
1799,- € fir 450 €, Tel. 0178-
3564307

0175 - 873 2257

Wir holen seit 30 Jahren kosten-
los gebrauchte Mébel ab! Tel.
68074741 0d.0172/8536421

e muenchenweit.de ®

Lisa aus Mii. T. 01520-4203673

Massagen, erotisch

*NACKTE LADY* Tel.
2547768

0163/

Diskret, privat, niveau, 10-19 Uhr,
Tel.0173/6814495

Telefonkontakte
2 Frauen U 18 J. 0221 5600747




Bau der Léwen-Anlage |

2021 sollen die Hellabrunner Lowen ein neues Zuhause bekommen.
Dafiir wird die ehemalige Bdren-Anlage umgebaut.
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Winter

Thalkirchen - Die aktuelle

~unseren Tieren geht es sehr gut"

Winter stellt Hellabrunn vor zusatzliche Herausforderungen

f

Wetterlage sorgte in den ver- |

gangenen Tagen fiir einen
weif3en Tierpark, der fiir ge-
wohnlich zahlreiche Besu-
cher anlocken wiirde, denn
die Stimmung im verschnei-
ten Hellabrunn ist eine ganz
besondere. Ungeachtet der
coronabedingten SchliefSung,
die nun mehr bereits seit
zehn Wochen anhalt, freuen
sich immerhin die tierischen
Bewohner iiber eine willkom-
mene Abwechslung — sowohl
die Asiatischen Elefanten, Vi-
kunyas, Przewalskipferde als
auch die Waldbisons genie-
Ren sichtlich den herrlich
kalten Schnee.

Der Winter stellt den Tierpark
jedoch auch vor Herausfor-
derungen. Nach wie vor fehlt
bei laufenden Betriebskosten
ein Grof3teil der finanziellen
Einnahmen durch den Ver-
kauf von Eintrittskarten.

Tollen im Schnee: Die Przewalskipferde geniepen

den Winter in Hellabrunn.

erheblicher Kostenpunkt, der
trotz der Schlief3ung erhalten
bleibt. Dazu kommen Kosten

Nicht zuletzt die steigenden
Energiekosten sind dabei ein

fir das Personal. ,Unsere
Tierpfleger sind nicht in Kurz-

Bild: Marc Miller

arbeit — das wiirde an dieser
Stelle auch nur wenig Sinn
machen, da ihre Tatigkeiten
—namlich die Versorgung der
Tiere — auch wahrend des

Lockdowns vorhanden sind.
Es fallen zwar ein paar Ar-
beiten, wie regelméfiiges
Scheibenputzen oder die Pfle-
ge der Besucherwege weg,

allerdings wird diese Zeit fir
zusatzliche Tierbeschéaftigung
und -trainings genutzt“, er-

. klart Tierpark-Direktor Rasem
| Baban. ,So kdnnen wir sagen:

unseren Tieren geht es trotz
der Ausnahmesituation sehr
gut. Aber natiirlich freuen
sie sich, wenn auch wieder
Besucher kommen konnen.*
Bis dahin ist der Tierpark
Hellabrunn dankbar fiir jeg-
liche Unterstiitzung.

Mehr Tierpatenschaften
und Spenden

Tierpark-Direktor Baban be-
tont: Egal ob es eine Spende,
eine Tierpatenschaft, die Un-
terstiitzung als Forderer oder
aber der Erwerb von Gut-
scheinen fiir eine Jahreskarte
oder den Tageseintritt ist —
jeder Beitrag hilft uns.“ Im
vergangenen Jahr haben sich
die Tierpatenschaften mehr
als verdoppelt und auch die
Spenden sind deutlich ge-

stiegen. ,An dieser Stelle
mochte ich auch ein ganz
herzliches Dankeschon an all
diejenigen, die uns bisher
unterstiitzt und uns die Treue
gehalten haben, ausspre-
chen®, so Baban.

Der Bau der Lowen-Anlage
wird im Jahr 2021 im Fokus
stehen, weitere Projekte auf
dem Weg zur Umsetzung des
Hellabrunner Masterplanes
werden jedoch aufgrund der
Pandemie zuriickgestellt.
,Prioritat hat aktuell ganz
klar, dass wir den laufenden
Betrieb aufrechterhalten, dies
beinhaltet allen voran natiir-
lich die Versorgung der Tiere.
AufRerdem hoffen wir, viel-
leicht im Frithjahr wieder Be-
sucher begriiRen zu diirfen.
Aber das héangt natiirlich
ganz vom weiteren Infekti-
onsgeschehen ab. Die Situa-
tion ist fir uns alle sehr an-
strengend, aber wir werden
das Beste daraus machen®,
so Baban. eis

Experten aller Branchen
Hier finden Sie Maler und Fliesenleger,
Schreiner und Sanitdrbetriebe und mehr

Branchen-ABC

Bauarbeiten

>/

Bodenbeldge

Fliesenverlegung und

Fachbetrieb € )
Ubernimmt ginstig Sanierungsarbeiten
Asphaltierungen, Pflasterungen — giinstig, Firma —
und Gartenbauarbeiten. Telefon 089/85641411
Telefon: 0171/6700003 oder 0178/7770054

Instandhaltung

K. Grundler
Lieben Sie Biicher?
Wir auch! Zimmererarbeiten
Spenglerarbeiten
Dachdeckerarbeiten
Meisenstr. 17 - 82223 Eichenau
Tel. 08141/538393 - Fax -94
www.grundler-daecher.de

Dach ¥
undicht? ¥

HeMi

-Spiegel ,.B:uh-shop"
Str. 7 - 11 - 80687 Miinchen
lefon 089/54 6555

\/i

S |
Offnungszeiten:
Mo. + Di. 8 — 18 Uhr
Mi. + Do. 8 — 17 Uhr - Fr. 8 — 13 Uhr

Dachdeckerei
& Spenglerei
= Meisterbetrieb
- Bodenbeldge Telefon
(08142) 3058544

%
o
g

Alles aus einer Hand
Parkett, Laminat, Fliesen,
Renovierungen aller Art.

Komme sofort! Fa. Karcz
Tel.: 0152/27019833

Dachdeckermeister N. Zinth
Dachreparatur, Sanierung
Neudeckung, Spenglerei

80689 Miinchen
089/30001181

H. Schubert
Spenglerei/Bedachungen
+ Steildach/Flachdach

" JK-Fliesen
Fliesen-, Platten-, Mosaikverlegung
®_ Telefon 0176/23 23 62 46
= Badsanierung auch barrierefrei |’
= alles aus einer Hand! l:

- Dachrinnenreinigung
www.schubert-dach.com
Tel. 089/70 06 66 56 - Fax 089/70 06 59 77

~ . Entriimpelungen
‘Transporte

www.top-entriimpler.de
089/12096084 - 0176/32924589

Entriimpelung
Haushaltsauflésung
Tel. 0157/352988 34
packesel@mein.gmx

FiX erediﬁ+ v

Wir haben das fix erledigt!
Entriimpelung, Renovierung,
Transporte, Entsorgung
info@fixerledigt.de - 0176/55238917

: KFz-
N Sachverstandiger

KFZ-Sachverstandiger Dirk Steffen
Zertifiziert und unabhéngig.

Haftpflict fiir G
kostenlos! Oldtimergutachten,
Wertgutachten.

Tel.: 089/80 03 30 44
Mobil: 0172/1 60 26 12CDJ
www.ds-sachverstand.de

{ N\
Malerteam hat
noch Termine!

Preiswert, schnell u. sauber,
Miinchen und Umgebung

| Telefon 0157/36785529 )

Malermeister
(ibernimmt sémtl. Malerarbeiten
Wohnungen, Treppenhduser, Neubau
— fiir Fassaden eigenes Geriist

Firma M. Werner

Telefon 08166/9956 54
0178/3319254

www.werner-malermeister.com

{60, Richard Worle GmbH
4""2!-/ Malermeisterbetrieh

Prospekt-
_verteilung

Renovierung &
_Sanierung

Professionelle
Prospektverteilung
regional und bundesweit méglich.
Qualitdt muss nicht teuer sein!
Herr Werner:

Telefon 089/45243644

Rentner (qualifiziert)
iibernimmt kleine
Reparaturen aller Art.

Telefon 0176 / 21 24 69 08

Reinigung

ORACA HAUSMEISTERSERVICE

Glasreinigung ¢ Biiroreinigung
privat und Gewerbe
Mobil 0151/54 99 07 44
n.oraca@t-online.de

Maler-und Fassaten,
Vollwirmeschutz, Verputzarbeiten, Trockenbau
Tel. 089/66 9290 - Fax 664346

www.woerle-maler-muenchen.de
i de

KAMMERER
Whaloreibetrich G A
Wir erledigen unkompliziert sémtliche
Malerarbeiten im Innen- und AuBen-
bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

THOMAs SCHERMER _ "
Come

Maler— u. Lacklerermelster

\; Malerarbeiten

L3
zuverlassm

Seniorenservice

- Aus- u. Einrdumen

- Fassadenrenovierung

iy

Tel. 8342463 u. 0177/8342463

Malermeister sorgféltig!
2.B. Leerwhg., 70 m2, 640,— € netto
inkl. Material.

T.0151/72927512
&0176/76 389665
info@malerei-koehlerstercli.de

falescaeteiod
& Stewli

' Malereibet}'ieb

(ibernimmt samtliche Maler- und
Tapezierarbeiten, Fassadenanstriche
und Treppenhduser.

Firma E. Merath, Telefon 8 41 50 82

Renovierung &
~ Sanierung

sxrk MEISTERBETRIEB #xex
erledigt schnell & giinstig
Maler- u. Verputzarb., Trockenlegung
u. Vollwarmeschutz, Terrassen- und
Dachsanierung, Holz- u. Bautenschutz
01577 - 2632565

+ Bodenbelagsarbeiten
* Fenster, Tlren

+ Vollwarmeschutz

+ Putzsanierung

» Malerarbeiten aller Art
+ Trockenbauarbeiten

« Elektroarbeiten

* Fliesenarbeiten u. v. m.

HOLZ . & BAUTENSCHUTZ

Sanigrung - Qenn\.uerung I'\-‘ndernlsue ung
Am, im & rund um’s Haus

Telefon ( 089 ) 384 653 41

Mobelspedition
Umziige, Schwer- und Kleintransporte
In- und Ausland
Telefon 089 / 51 26 45 78 oder
0172/8 408383
montage.elischer@gmail.com

Kennen Sie schon unser
Branchen-ABC?
Wir beraten Sie gerne bei

lhrer individuellen Anzeige
unter Tel. 089/546555

www.muenchenweit.de

089/546 55200
www.creaktiv-net.de
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Die eigenen vier Wande

Interessante Miet- und Kaufimmobilien

in Miinchen und der Region.

KfW-Effizienzhauser miissen rundum dicht sein

Gute Planung ist unverzichtbar

txn-p. Wer mit giinstigen Krediten
der KfW-Foérderbank bauen oder
sanieren will, muss einen sachver-
standigen Energieberater hinzuzie-
hen. Die Begleitung durch den un-
abhangigen Experten stellt sicher,
dass das fertige Haus den ange-
strebten Energiestandard auch wirk-

lich erreicht.

Der Sachverstandige kiimmert sich
unter anderem um ein sogenanntes
Luftdichtheitskonzept. Hintergrund:
Die Gebaudehiille muss nicht nur
gut gedammt, sondern liickenlos
dicht sein, damit der Energiebedarf

geplant wurde.

len, wenn diese zuvor sorgfaltig

Der ,Leitfaden Luftdichtheitskon-
zept" unter www.lufdicht.info gibt
einen kompakten Uberblick dar-
uber, worauf es fiir eine dauerhaft
dichte Bauweise ankommt. Die KfW-
Bank verweist ihre Energieeffizienz-

Experten ausdriicklich auf die vom

sie hilfreich.

niedrig bleibt. Auch zum Schutz
der Baukonstruktion vor Feuchtig-

keit ist die dichte Hiille wichtig.
Bauhandwerker konnen Luftdicht-
heit aber nur dann sicher herstel-

Mietgesuche

Kunststudentin, 25, fester Job
aufmerksam, bodenstandig, nett
1,5-2-Zi.-Whg. - 750.-€ WM Biirg.
mdogl. innerh. d. mittl. rings, gern
mit  Hm.-Tatigk. Tel. 0157 /
70334011

Suche 2-ZKB-Whg. mit Balkon.
Ich (32, w), med. Angestellte, al-
leinstehend, sucht gepflegt 2-
ZKB-Whg mit Balkon ab sofort fiir
langfristig. Zentrumsnah bis
800.- € WM, Tel. 0175-1572821
(ab17 Uhr)

Ruh., zuverldssiger Mieter su.
dringend 1-Zi.-Whg. wg. Eigenbe-
darfskiindigung, Tel. 0176 /
56097962

Ruhiges zuverldssiges alteres
Ehepaar, pensionierter Polizeibe-
amter, sucht 3,5-4-Zi-Whg,, EG,
Warmmiete bis 1.350,-€,im Um-
kreis von 30 - 40 km siid-westlich
v. Miinchen zum 1.3. oder
1.4.2021, Tel. 089/8561734

Nette, gut situierte Familie mocht
in Forstenried bleiben. 2 Vollver-
diener mit 2 Kind suchen Haus
mit Garten zur Miete oder zum
Kauf. Kontakt unter as@onsa.de
oder Tel. 0160-90200188

Ingenieur, 31 J,, su. Whg. 1,5-2-
Zi., M-Siid, k. DG, Tel. 0151 /
41228589

Paar sucht 3-Zi.-Whg. Wir (32, 35),
Miinchner Kindl, festangestellt,
suchen eine neue Bleibe im
Miinchner Westen. Ab 60gm, bis
max. 1200€ kalt, gerne EBK und
Blk. Tel. 0176/21754205

Einheimische su. Whg., ca. 40 m?,
Bahnl.STA, Weilh.,Kochel, GP, Tel.
0177/5886864 Mailbox

Wir suchen ab sofort
fiir vorgemerkte Kunden
1- bis 4-Zi.-Wohnungen.

(Provisionsfrei fiir Vermieter mdglich)
Sven Grimm Immobilien

Fachverband Luft-dichtheit im Bau-
wesen betriebene Internetseite.
Aber auch fiir Baufamilien, die das
Geschehen auf der eigenen Bau-
stelle im Blick behalten wollen, ist

Alles dicht? Die Gebdudehiille will
liickenlos geplant sein.
Foto: FLiB e. V./txn-p

Miinchner Familie sucht Whg. /
Haus ab 4 Zi. damit Oma/Opa die
Enkel weiterhin besuchen kon-
nen. Traum ware zentr. Lage, ru-
hig, Altbau, Balkon, um ca. 1600.-
€. wohnunginmuenchen21@

Pasing, 2-ZKB + TG, 55 m? 1. OG,
Loggia Siid, Ebz., WM € 1120,-, 3
MMKT, wd.2052@outlook.de

Karlsfeld, Nelkenstr. 4, 3-Zi.-
Whg,,ca.98 m?Wfl, DG, absofort
frei, KM 1400€+250€ 3 MM/KT,
(Gas Strom B: 78kWh(m1a) Klas-
se C, Bj.1964, Vonovia Kundenser-
vice GmbH, Tel. 0234 / 4147000-
03, www.vonovia.de

Telefon 089/434001 gmail.com
Seriose Mieter suchen iiber uns H
1-4-Zimmer-Wohnungen Mletqesu?.h €
& Hiiuser Gewerberdume
Seit 1989 in Miinchen Dringend: Suche trockenen La»

LORENZ-WOHNEN.DE 1293001

VERMIETUNG-VERKAUF-BERATUNG
BEWERTUNG & RENOVIERUNG
Ihres Objekts.

gerrau, ca. 20 m?, in PIaneE
Gréfelfing / Neuaubmg/Au ing
/ Pasing. Tel. 01520/7434637

VERMIETUNG ohne PROVISION
info@annaimmo.de / Telefon
20964945

Kosten nach Vereinbarung.
info@annaimmo.de/089-31852450
0171-1469405/www.annaimmo.de

Wissenschaftler an der TUM.
Werde bald heiraten, Nichtrau-
cher. Sucht 2-Zi.-Wohnung. Mé-
biliert oder nicht. Umziehen ab
01. Mérz moglich. Name: Rawad
Bitar Mobil: 0170-2686881
Email:rawad.bitarl@gmail.com
Vielen Dank!

Kleinfamilie sucht 3-4-Zimmer
min. 85 m2 Solide Familie mit
Kind sucht schéne Wohnung in
Giesing, Haidhausen, Au. Wir ha-
ben tolle Berufe und sogar stu-
diert. Alles bis 2000,- € ware ver-
niinftig. Wir freuen uns tiber net-
te Vermieter, T. 0176/21506383

Modeberaterinsu. 1-1,5-Zi.-Whg
in Solln u. Umgebung bis 800,
warm. Tel. 089/74495559

Ehepaar mit Kind su. 3 ZKB im
Raum MUC; Tel. 0176/60742512

Promovierter Ingenieur (31), fest

Familie mit 3 Madels sucht 4-5-
Zi-Whg.in Haidhausen wo wir zu
Hause sind. Banker u. Lehrerin Tel.
0176/32459968

Akademikerpaar (25 & 24) su. 3-
Zi.-Whg. Miinchen zentrumsnah
max. 830 € kalt, Tel. 0151 /
53221183

Riicksichtsvolle, zuverlassige und
freundliche Mieter gesucht?
Wunderbar! Wir freuen uns auf
Ihren Anruf. Wir suchen: eine
Wohnung im Miinchner Siiden,
gerne in Isar-Nahe. Ab 80m?, ca.
1450,- €, Kontakt: Tel. 0176 /
63351964

gestellt, NR, sucht 1-2-Zi.-Whg.
mit EBK bis 900.-€ WM. Tel. 0160
-4877949

1,5-2-Zi.-Whng fir riistige Rent-
nerin gesucht, da Wohnhaus ab-
gerissen wird. Dame ist sehr zu-
verldssig, akt. Wohnung in sehr
gepflegtem Zustand; W-Miete
500,- -80,- €, Zuschrift unter

susanne.kromer@posteo.de

Ingenieurin sucht 2-Zi.-Whg. m.
Blk, WM 900 €, Tel. 0176 /
21714764

Maurer su. sehr altes groRes
Haus, Tel. 08122/956353

Praxisraum, hell + ruhig 1 Tag /
Woche, bevorzugt Mittwoch
1.04.2021 oder fruher von Heil-
praktikerin in Neuhausen ge-
sucht. Telefon: 0171/2674025

Mietangebote

Gerdumiges Apartment mit Kii-
che und Balkon, monatsweise zu
vermieten - homeoffice- und WG-
tauglich. Bad Kohlgrub, Anbin-
dung an Miinchen. Voll Mébliert.

Ab 590, EUR warm inkl.
Strom/Internet Tel. 08845 /
7577777 oder
sh@gaertnerstiftung.de

3 Zi.-Whg, in Erding mit Bad und
Kiiche, 90m?1050,- € + NK + KT.
Tel. 0176/82642911

Helle, lichtdurchflutete 3 Zi. Whg.
i.Unterhaching, 87m? KM 1580.-
€ + Nk 150.-€ ab 1.5. Tel
0170/7919467

Mii.-Allach, 2-ZKB, mébliert, Gar-
ten, 2 Terr., Hobbyr., € 1.200,- kalt
+NK Tel.0176/55570096

Moderne Wohnung voll mdbliert
Tel. 0160/9750241

M6bl. Zi. mit Bad- u Kiichenben.
an berufstat. Dame, 550,-€ + ca.
50,-€ NK, Betschartstr., Telefon:
0173/4644693

Nahe Stigimaierplatz. Komplett
renoviertes 1-Zi.-Apt., 36 m? neue
EBK, Duschbad, Parkett neu. Ab
sofort von privat vermietbar. €
990,- kalt. Tel. 0163 / 7025485

WG-Zimmer bei Poing, 580,- €
warm, Tel. 0170/7392494

2-Zi.-DG-Whg., 85 gm, bei Poing,
EBK, BIk, Tel. 0170/7392494

Schénes, mobl. Zimmer, gute La-
ge, 420,- € inkl. NK, Tel. 0163 /
5956065

tes mobl. Zi. od. App. an
h||fsberE|te Person preisw. zu ver-
mieten, Tel. 089/831616

Hadern-Stiftsbogen, 1-Zi.-App,
frisch renov., ca. 34 m?; 1. OG, 4
Min. U6, neues Parkett, sep. helle
EBK, Ost-Blk., Keller, KM 560 €, NK
(inkl. Hz) 110 €, TG 40 €, KT 3MM,
nur langerfristig, frihestens ab
15.2,,Tel.: 089 /45249007,18-21
Uhr, Wochenende 10-14 Uhr

HeIIe mébl. 2,5-Zi-Whg 65 m?,
dgeelgnet Feldmoching, griin.
ern+antik, Parkett, FB-Hzg,,
1450 € warm inkl. NK/Internet.
Tel. 0151/52395836

Planegg: 3-Zi.-Whg, ca. 86 qm, 1.
Stock, S/W Balk., EBK, Kiiche u.
Bad m. Fenster, Aufzug gepfleg-
tes u. ruhiges MFH, ab 01.02.21
anlod.2Pers.zuverm.€1190,- +
NK + KT., ernstalbert.privat@
gmx.de

Helle absolut ruhige 2-Zi.-Woh-
nung, 60 qm zzgl. Siid-Terrasse
12 gqm, EBK, Bad neu renoviert,
grolziigige Raum-Aufteilung, Fb-
Hzg.,Keller, keine HT, 980,-€ + NK
+ Garage, zzgl. Kaution, von pri-
?/at, Tel. 08041-2267 keine Mak-
er

Neugilching, 1-DG-Zi.Whg., Kii. +
Bad, 42 m2, ca. 10 Gehmin. z. S-
Bahn, € 640,- + NK + 3 MM KT, EA
vorh,, Tel. 0172/8254642

Sendling, EFH, mobl., groGerGar-
ten, gehobene Wohnlage 72,4
Bader/WC WHl. 190 m?, an Fir-
menmitarbeiter zu vermieten;
Tel.0170/3501168

Markt Schwaben: 2-Zi.-Whg.,
55m2,2 Min.z.S/Bahn, 8.0G, sehr
ruhig, voll mébl., Wintergarten,
ab sofort 1350;-€ warm + Inter-
net. Tel.0171/6879918

Planegg, 1-Zi.-App. ca. 31
Balk., K. Bad m. Fenster, Keller-
r., Miete: 590,- € zzgl. NK zzgl.
Kaution. Sofort beziehbar. An:
ernstalbert.privat@gmx.de

Pasing: Zi, 28 qm in 2er-WG, an
Dame, NR, 55 +/-, mdbl., 465,-€ +
NK 165,- €, Tel. 0177/2758726

3,5Zi,,.85m?, 1450€ + NK,TG KT,
Abl,, ab1.4.Tel.089/1573851

Wir entriimpeln lhre Wohnung
besenrein! Fa. T. 08141-8906366

Lagerflachen

Lagerflichen in Freimann 11/22
m?, 60/120 €, monatl. kiindb.,
24/365 zuganglich, Tel. 0171 /
9311347

Immo-Gesuche

2-Zi.-Whg. 0. Apartment in Miin-
chen ges. Tel. 0170/8489890

Finanzstar"ker Bautréger sucht

mit/ohne
Schnelle & diskrete Abwicklung garantiert
Ansprechpartner: Herr Hitzenbichler
[l Tel. 089 21964109

ASLZE puRat Service Real Estate e,

Suche zum Kauf/Miete - Whg./
Hauser fur Mitarbeiter von BMW,
Allianz u. TU + 360 Grad Online
Besichtigungen, Tel. 089 /
31770222
kontakt@santiimmobilien.de

Verlag: Wochenanzeiger Medien GmbH,
Furstenrieder StraBe 5-11, 80687 Minchen,
Postfach 210449, 80674 Minchen -

(zugleich Anschrift fir alle Verantwortlichen)
Anzeigenabteilung: 089/546 555

Telefax: 089/546 554

Internet: www.muenchenweit.de
e-mail: info@muenchenweit.de
Geschéftsfithrung: Roland Binder, Michael Simon,

Herbert Bergmaier

Anzeigenleitung: verantwortlich Mlchael Simon

Anzeigenleitung |
Michael Rath

bilien- und S kt:

Vertriebsleitung: Jirgen Werner, Tel. 089/452436-44,
Fax 089/452436-50, E-Mail: vertrieb@crossmedia-verteilung.de
Chefredakteur: Johannes Beetz (job)

Redaktion: Simone Bauer (sb), Tanja Beetz (tab), Brigitte
Bothen (bb), Beatrix Kéber (ké), Livia Schommer (Isc),
Elisabeth Schonberger-Seubert (eis), Ulrike Seiffert (us),
Sarah Steiner (sv), Patrizia Steipe (pst).

E-mail-Adresse: redaktion@muenchenweit.de

Fur unverlangt eingesandte Text- und Bildbeitrdge keine
Gewdahr. Dem Verlag steht ausdrticklich die Nutzung in
weiteren Medien, insbes. die Veroffentlichung im Internet
zu. Nachdruck nur mit Erlaubnis des Verlages.

Geschaftszeiten:

Mo./Di. 8-18 Uhr, Mi./Do. 8-17 Uhr, Fr. 8-13 Uhr
Verteilung: jedes Wochenende kostenlos an
Haushaltungen, Handels-, Gewerbe- und Industriegebiete
in Miinchen und Stadt & Landkreis Dachau

Satz: CreAktiv komma miinchen gmbh,

Furstenrieder StraBe 5, 80687 Miinchen

Druck: Stiddeutscher Verlag Zeitungsdruck

GmbH, Zamdorfer Str. 40, 81677 Miinchen
Zur Zeit ist die Anzeigenpreisliste

Nr. 76 vom 1. Mérz 2020 giiltig.

Es gelten unsere allgemeinen Geschaftsbe-
dingungen in der aktuellen Fassung, die Sie im
Internet unter www.wochenanzeiger-
muenchen.de/agb einsehen kénnen.

Zustellerauflage:

Std-West-Wirmtal-Germering

235.655 Stiick
Ausgezeichnet mit
DURCHBLICK DURCHBLICK
PREIS2020 V8 | PREIS2018 8VoA Stiftung Lesen
DURCHEBLICK 2. Platz in der Kategorie 2017
PREIS 2019 8vo l;:lser- i ndhe Medion opp?unrbde;grnallsten
DURCHBLICK DURCHBLICK
PREIS2017 ®E" | pRE|S2015 Bvoa 2016
1. Platz in der Kategorie Miinchner
Leser- und Sonderpreis fiir den Beitrag Sozialcourage
Verbrauchernéhe ,Lokal Einkaufen® Medienpreis

Zur Herstellung dieser Ausgabe wird Recycling-Papier verwendet

Der Immobilienmarkt der Miinchner Wochenanzeiger - immo.muenchenweit.de - Der Immobilienmarkt der Miinchner Wochenanzeiger - immo.muenchenweit.de ‘




Samstag, 30. Januar 2021 | Nr. 4

Immobilienmarkt

o

EnEV 2014 -
ch den neuen

Laut Beschluss der Bundesregierung gelten ab dem
01.05.2014 neue Pflichtangaben nach der Energieein-
sparverordnung 2014 fur Immobilienanzeigen.

Eine mégliche Musteranzeige fiir Wohngebaude:

-ETW, zentrale Lage, 80
m2, ruh. S/W-Lage, [BjlI2000}
Gge., EBK, Parkett, |[HESIEESH

EA-B,

380}000 €. T

5465

lhre Immob

Art des Energieausweises

‘i

Mehr-wissen-ID: 0000

Fiir Riickfragen steht lhnen unsere Immobilienabteilung
unter Telefon 089/54655-162 gerne zur Verfiigung.

'%“

———

Immo-Gesuche

Grundstiick oder Haus gesucht
Architektin u. Ingenieur su. Haus
od. Grundstiick im Dreieck Miin-
chen - Augsburg - Landsberg zur
Eigennutzung. T. 0162/8050624,
Mail:  immobiliegesucht21@
gmail.com

Immo-Wert gratis selbst ermit-
teln, immowissen-bayern.de

Labrador mit freundlicher Familie
sucht herrschaftliches Anwesen
oder Grundstiick in guter Lage im
Miinchner Siidwesten oder in
Starnberg. Finanzierung ist gesi-
chert. Herr Casimir, Tel.
0179/2115822

Sie mochten Ihre Immobilie ver-
kaufen? Grundstiicke / Haus /
Mehrfamilienhaus / Wohnungen
rufen Sie uns an unter Tel.
+491709009001

Abkiirzungen im Immobilien- und Mietmarkt

Wir beraten Sie gerne unter Telefon 089/546 55-162

Soncti

Altere Hiuser und
Grundstiicke gesucht

Wir bewerten und  vermitteln
lhre - Immobilie. Fiir Verkaufer

IMMOBILIEN

kostenfrei — sprechen Sie einfach [LENU:ENA
mit unserem Herm Schwarz.

www.rsi-immobilien.de

Konrad (4) und Oskar (1) suchen
fiir Ihre Eltern eine renovierungs-
bediirftige Wohnung (oder Haus)
um den Traum von den eigenen
vier Wanden wahrwerden zu las-
sen. Riickmeldung bitte unter
der: Tel. 0162/4821486 - Familie
Kopke (Beide Deutsch & Akade-
miker)

Renovierungsbed. 2-Zi.-Whg. zu
kaufen gesucht, Tel. 089 /
26212936
fischer-neuhausen@arcor.de

Junge Familie sucht kleine Woh-
nung zur Kapitalanlage. Zustand
egal.Tel.0170/1590799

Junge Familie (Arzt,Lehrerin)
sucht Haus (EFH, DH, RH) zum
Kaufin Mi-Ost +Siid auch renov.
bed. ab 135 m2?, Tel. 0176 /
20140743

Junge Familie sucht bezahlbares
Haus in Miinchen. Gerne renovie-

ndenergieverbrauch fiir Strom EV-S

immobilienmarkt@mue

nchenweit.de

Privatmann sucht Wohnung zum
Kauf. Tel.0179/2945294

Art des Energieausweises: ge Abkii Mehrfamilient MFH unch
Energiebedarf EAB Altbau AB Maisonette Mais. rungsbedurftig, Tel. 0171 /
Energieverbrauct EA-V Abstellkammer  Abstka. Mansarde Mans. 568951.2
. - Appartement App. Nutzflache Nfl. Freundliches Ehepaar 55+59 J.

Energietrager der Heizung/HZG Ausstattung Ausst. Nebenl NK aus Garmisch sucht Einlieger-
Blockheizkraftwerk HZG BHKW behindertengerecht behindi Obergeschoss 0G wohnung in Miinchen Stadt bis
Erdgas HZG Gas Baujahr BJ. provisionsfrei prov.fr. ;%925334000 € Tel. 0160/
Erdgas leicht HZG EGL Betriebsk BK Reiheneckhau: REH = _
Erdgas schwer HZG EGS Balkon Blk. renoviert renov. Jg. Familie sucht Grundstiick zum
Erdwarme HZG EW Bungal Bung. ierungsbedirftig renov.bed. Kauf, Tel. 0170/ :489|890 2
Erneuerbare Energietrager HZG EE Dachgeschoss DG restauriert restaur. Maurer su. sehr altes groRes
Fermmdme Doppelhaus DH Reihenh RH Haus, Tel. 08122/956353
Fernwarme Dampf HZG FWD Doppelhaushélfte DHH Reihenmittelhaus RMH Familie sucht neues Heim. Wir, 2
Flissiggas HZGFS Dachterrasse DT ruhig gel_egen rhg.gel. Erwachsene/Z_ Kinder suchen Be-
Heizol RZG Ol Einbaukiiche EBK Souterrain Sout. standsimmobilie ab 140 m? zum
Hol HZG Ho Erdgeschoss EG Schlafzimmer Sz Kauf im Miinchner Westen (Al-

21 . o Einfamilienhaus _ EFH Teppich Tepp. lach bis Gauting), Telefon:
Holz Hackschnitzel HZG HSchn. o p ] Terrasse Terr. 089/80928175

Kohle HZG Ko Eigent I aa ETW Tlefgarage TG Suche 3-4-Zimmer-Wohnung in
Luftwérmepumpe HZG LWP FuBbodenhei FoH Verl I VB Miinchen (méglichst zentral) An-
Nahwérme HZG NW Garten T Gart, Wohneinhei WE ebote bis 750.000.-€, Tel.
Pelletheizung HZG Pellet Garage Ge. Wohnffache WL 017632509154, LG Malte
Solarhei HZG Solar Grundsti Grdst. Wohnung Whg. Miinchnerin sucht 2-Zi-Whg. Su-
Strom HZG S Hobbyraum Hobbyr. Wintergarten WiGart. che 2- od. 3:Zi.—V\_Ihg. mit Balkon
Warmelieferung HZG WL Kaufpreis KP Wohnzimmer WZ zum Kauf fiir private Eigennut-
Warmwasser iiber Elektroboiler HZG Elek.Boil. komplett kpl. Zimmer, Kiiche, Bad ZKB zung, geme sanierungsbediirftig,

- - - —  Kiche X Zentralheizing __ ZH Tel. 089/413269181

Weitere Abkiirzungen zum Energi is: [ xusausstatiun g LuxAusst Zimmer 7. Whg. in Berg gesucht. Einheim.
Baujahr It. Energiepass Bj. (EA) junges Ehepaar (beide berufsta-
Energleeffmenzklasse (A+ bis H)EEK A+ bis EEK H Wochenanzeiger Medien GmbH tig) mitKind sught ab so_fort drin-
E iebedarf fir Warme  EB-W Fiirstenrieder StraBe 7-11 gend 3- 0. 4-Zi-Whg. in 82335
End k h fiir Warme EV-W 80687 Miinchen B‘?rg _TEL: 0:_[71/6934369v
Endenergiebedarf fiir Strom  EB-S Telefon 089/54655-162 witt.annika@gmail.com

E

Kaufe kleine Wohnung in Miin-
chen. Tel. 0162/4046960

Unrenovierte Whg./Haus ge-
sucht ohne Makler, Tel. 089 /
21537949 AB

3-Zi.-ETW gesucht! Ab 50m? ger-
ne renovierungs-/sanierungsbed.
Tel. 089/215372841

Junge Familie sucht dringend
Grundst./Haus, Telefon 0170 /
8489890

Wir suchen fiir Altenheim-Be-
wohner vermiete Wohnung als
Kapitalanlage Tel. 089
39293762, mueller-groscurth-
immobilien.de

Kaufe Whg. Tel. 089/48998925

SUCHE HAUS/WOHNUNG von
PRIVAT zum Kauf 0163/7008888

Junge Familie sucht kleine Woh-
nung zur Kapitalanlage. Zustand
egal. Tel.0170/1590799

Privatmann su. 2-3ZW i. Mi. +
Umg bis 390T€ 0157/38255308
freimann2021@gmail.com

Jg. Fam. sucht Grundstiick bzw.
alt. Haus z. Kauf, Tel. 0170-
8489890

Familie sucht Haus zum Kaufen
Familie (BR-Redakteur/ Sozial-
padagogin) mit 3 Téchtern sucht
dringend Haus mit Garten in Gré-
benzell, gern zum Renovieren. Tel.
0163-8181804

Immo-Gesuche
Gewerberdume

Geschaftsmann sucht Hotel zur
Pacht oder Pension zum Kauf bis
€4 Mio., Tel.0151/71040238

Immo-Angebote

MFH N-Bay. Kreisst. umstandeh.
499T €, 7%, Tel. 01712424240
SMS

Neues Projekt-Gernlinden, 6x 2-
3Zi.+TGi.Rohbau, WP, 55 kWh,
ab 48 m? € 399.900,-, ohne Prov.
Info: www.steg-projekte.de, Te-
lefon: 089/13939091

Weiher/Gewisser zum Kaufen
gesucht (Erfillung meines Ju-
gendtraums) Tel. 0171/8015930
Markus

3-Zi.-Whg., 84508 Burgkirchen
provisionsfrei, ab sofort. Preis
234.900,-€ incl. TG, 74,78m?, 3.
0OG,, kein Lift, Wohnung ist frei,
normaler Zustand, neuwertige
Fenster, Parkett. Tel. 0160 /
4254864

[=]¥
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2217.725 Exemplare 1 921.338 Exemplare ) . ’ )
Miinchen Siid/West Oberbayernkombi Kleinanzeigenaufgabe auch bequem online unter www.muenchenweit.de
Werbe-Spiegel + Miinchen Gesamt ae - -
Sendlinggr Agnzeiger plus Widhlen Sie lhre Rubrik (Bitte ankreuzen)
6,95 €/Zeile inkl. MwSt.* ngsrtselﬁre%gﬁfciau’ 1 Alles filrs Kind 11 Biiroorganisation 11 Geschéftsverbi ak M gewerb- O 1 Verkéufe
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Gesuche [ Freizeit 2 Immobilien-Gesuche 2 Mi beratung Transporte
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(1 237.800 Exemplare
Mii.-Siid/West/Wiirmtal
Germering

Samstagsblatt

6,95 < /Zeile inkl. MwSt.*

7,95 €/Zeile zzgl. MwSt.*

9,95 €/Zeile inkl. MwSt.*

[ 455.525 Exemplare
Mii.-Siid/West/Wiirmtal

Werbe-Spiegel + Sendl.
Anz. + Samstagsblatt

7,95 €/Zeile inkl. MwSt.*
11,45 € /Zeile zzgl. MwSt*

[ 1.314.175 Exemplare
Miinchen Gesamt

Mittwoch +

Samstagsblatt

11,45 €/Zeile inkl. MwSt.*

22,95 € /Zeile zzgl. MwSt.*

Stand Januar 2019

(1 881.023 Exemplare Oberbayern

Kurier Dachau, Amper Kurier, Kurier Ebersberg, Kurier
Erding, SamstagsBlatt gesamt (Stid-West-Wirmtal,
Nord, Ost, Siid-Ost, Landkreis Anzeiger Nord)
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Keine inkl. MwSt. Einzugsermé Ich die Medien GmbH, durch meine Unterschm widerruflich, die von
11.802.361 are mir zu Zahlungen bei Falligkeit durch Lastschrift von meinem Konto einzuziehen.
Oberbayernkombi
Miinchen Gesamt
plus
Ebersberg, Dachau, Name PLZ/Ort BLZ/IBAN
Fiirstenfeldbruck,
Starnberg, Weilheim
’ Vorname Telef K -Nr./BI
15,95 € /Zeile inkl. MwSt.* elefon onto-Nr/BIC
30,99 € /Zeile zzgl. MwSt.*
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. Privat I o
I Gewerbe ereede®

* Zeilenpreis inkl. Onlinezuschlag/
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% Radfahrer diirfen nicht mehr auf der Strape fahren, sondern
miissen den vorgeschrieben Radweg benutzen.

(djd). Parkassistent und Not-
bremsassistent sind zwei
grundverschiedene Fahreras-
sistenzsysteme (FAS). Der
eine unterstiitzt beim Einpar-
ken, der andere warnt vor
Kollisionen und hilft in Ge-
fahrensituationen, bestmdog-
lich zu bremsen. Doch eines
haben sie gemeinsam: Sie
zahlen mit dem Spurhalteas-
sistenten zu den beliebtesten
FAS der deutschen Autofah-
rer. Das ergab eine reprasen-
tative Umfrage unter Neuwa-
genkiufern der Kampagne
"bester beifahrer* des Deut-
schen Verkehrssicherheitsra-

Was haben Parkassistent und
Notbremsassistent gemeinsam?

Immer mehr Fahrzeuge sind mit sogenannten Fahrerassistenzsystemen ausgestattet

tes (DVR) und seiner Partner.
Mehr Infos gibt es unter
www.bester-beifahrer.de.

Die drei beliebtesten
Fahrerassistenzsysteme

Platz 1: Parkassistent

63 Prozent aller Befragten ge-
ben an, einen Parkassistenten
in ihrem Neuwagen zu haben.
In der komfortabelsten Form
hilft der Parkassistent beim
Finden der passenden Park-
licke. Er schlagt, nachdem
der Fahrer die vom Fahrzeug
vorgeschlagene Parkliicke be-

statigt hat, selbststandig im
richtigen Moment das Lenk-
rad ein und iibernimmt das
Einparken nahezu vollstandig.
Der Fahrer muss nur noch
Gaspedal und Bremse beta-
tigen.

Platz 2: Notbremsassistent
53 Prozent der Befragten sag-
ten in der Umfrage, dass ihr
Auto tber einen Notbrems-
assistenten verfiigt. Er warnt
den Fahrer vor Kollisionen
und hilft in kritischen Situa-
tionen, bestmoglich zu brem-
sen. Er ist jederzeit aktiv und
kann heikle Situationen er-

Wir kaufen jedes Auto, auch Un-
fall/Motorschaden usw., Selb-
stabholung, Barzahlung, Abmel-
dung, 24 h, auch Sa./So., KFZ Fir-
ma, Tel. 089/96978922

Ankaufvon KFZallerArt,auch un-
fallbeschadigt, TUV fllig, Motor
oder Getriebeschaden,KFZ Mei-
sterbetrieb 82418 Murnau, Tel.
0151/17456427

Su. Audi ab Bj. 98, jd. Zust., 24
Std./Wo., Fa., Tel. 089/89328547

Kaufe Audi, Fa, T. 089/61467795

Kaufe BMW Fa. T.089/61467795

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust, 24
Std./Wo,, Fa., Tel. 089/89328547

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98, je-
der Zustand, 24h/Woche, Fa. Tel.
089/89328547

Kaufe Ford Fa. T. 089/48998925

KAUFE BARALLE: VW, Audi, BMW,
Skoda, Seat auch Japaner u. Un-
fall, Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe Honda, T. 089/48998925

Su. Hyundai, T. 089/48998925

Su. Mercedes, T. 089/62809177

BMW R 25/2 EZ 08.1951 ca.
45.000 km, originaltreu restau-
riert, TOP-Zustand, VB 8.300.-€
Tel.0171/3822224

Kaufe gebraucht Unfall- u. de-
fekte Motorrader, Fa., Telefon:
089/3143203

Suche Vespa Blechroller fiir Re-
stauration und private Samm-
lung. Auch zerlegt oder defekt.
Tel.0172/9220333

Suche Vespa/Piaggio PX 80, 125,
150 oder 200 ccm (keine Cosa)
oder Vespa 50n/Spezial zum Her-
richten oder Ausschlachten (auch
Unfall). Tel. 0172-8394458

Kaufe Nissan Tel. 089/94002977

kennen. Er warnt den Fahrer
frithzeitig, verschafft ihm
wertvolle Zeit zum Reagieren
und unterstiitzt in Gefahren-
situationen beim richtigen
Bremsen. Im Notfall bremst
er eigenstandig.

Platz 3: Spurhalteassistent
48 Prozent der Befragten ge-
ben an, dass ihr Neuwagen
mit einem Spurhalteassisten-
ten ausgestattet ist. Er hilft,
in der Fahrspur zu bleiben
und reduziert Unfallrisiken,
die durch unvorsichtiges oder
unbeabsichtigtes Verlassen
der Fahrspur entstehen.

O

Kaufe Peugeot Firma, Telefon
089/48998925

Kaufe Fiat Fa. T. 089/48998925

Kaufe Opel Fa. T. 089/48998925

Suche Renault, T. 089/94002977
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Nur 4,- Euro pro Zeile fiir KFZ-Anzeigen in
Miinchen und Umland

anzeigen@muenchenweit.de

Noch Luft nach oben

Mehr als die Hélfte aller Be-
fragten haben mindestens
ein sicherheitsrelevantes FAS
an Bord ihres Neuwagens.
Holger Kiister, Geschéftsfiih-
rer Automobil-Club Verkehr
(ACV) sieht darin einen wich-
tigen Schritt zur Unfallver-
meidung: ,Heute gibt es
Notbremsassistenten in
mehr als der Halfte aller Neu-
fahrzeuge. Mit Blick auf die
Sicherheit sehen wir aber
noch Luft nach oben. Ich
empfehle auch Gebraucht-
wagenkaufern, auf die Aus-

O

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925

stattung mit einem Not-
bremsassistenten zu ach-
ten.“ Zudem sind Kleinwagen
vergleichsweise selten mit
FAS ausgestattet, Kompakt-
und Mittelklasse-Wagen lie-
gen in etwa im Durchschnitt,
wahrend Oberklasse-Fahr-
zeuge und SUVs tiberdurch-
schnittlich dartiber verfiigen.
DVR-Geschaftsfithrerin Ute
Hammer appelliert an Her-
steller und Kaufer: ,Ich wiin-
sche mir, dass auch in klei-
neren und giinstigeren Autos
vermehrt Fahrerassistenz-
systeme eingebaut und dass
sie gekauft werden.“

Kaufe Fahrzeuge aller Art auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung, Barzahlung, Ab-
meldung, 24 hauch Sa./So., Fa.T.
089/922699700.0171/3078511

Su. Oldtimer, Mercedes-Benz,
Porsche oder BMW von privat, Tel.
0177/506662 1

Suche gepflegte PKW's ab Bj.
2010 Miinchener Firma Tel.
089/42018419

Dt. EXPORTFIRMA KAUFT BAR alle
KFZ auch Unfall, immer erreich-
bar. Tel. 0176/49203319

Skoda Rapid 1.0 TSI Spaceback
Ambition, fast wie neu! knapp
15.000 km, unfallfrei, 110 PS,
Schaltgetriebe, schwarz, Euro6d-
Temp, Benziner, EZ 01/19, HU
01/22, Umweltplakette griin,
Sportsitze, Leichtmetallfelgen,
Sitzhzg., beheizte Riickspiegel,
Panoramaglasdach, abnehmb.
AHK, Riickbank m. Durchreiche,
SR, WR, Einparkhilfe vorne u. hin-
ten, Rlickfahrkamera, Tempomat,
Notbremsassistent, Mudigkeits-
u. Abstandswarner, Geschwin-
digkeitsbegrenzer, Reifendruck-
kontrolle, InnenspiEﬁel, autom.
Abblendend, Fernlichtassistent,
Regen- u. Lichtsensor, Kurven-
licht, Keyless Funktion, Klima,
USB, Bluetooth, Nichtraucher,
keine Tiere, Komplettservice wur-
de kiirzlich durchgefiihrt, 14.980.-
€,Tel.0151-20111579

KAUFE jd. TOYOTA, auch So.-/ Fei-
ert., Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe alle Toyota auch mit Unfall,
TUV-fillig, hohe Km oder defekt.
KFZ Meisterbetrieb 82418 Mur-
nau, T.0151/17456427

Kaufe Bar alle TOYOTA u. andere

Japaner f. Exp., Fa., Tel. 089 /
97890365

Suche VW PKW/Bus, Firma, Tel.
089/48996460
Su. VW PKW/BUS, jd. Bj. / Zust,,

24 Std./Wo., Fa., Tel. 089 /
89328547

Kaufe Wohnmobile + Wohnwa-
gen, Telefon 03944/36160,
www.wm-aw.de, Fa.

Kaufe alle Artenv. Fahrzeugen fiir
In-/Export, auch mit Unfall, Mo-
torschaden, hohe KM, zahle so-
fort in bar, auch Sonn- und Feier-
tage, Hansa Automobil, Tel.
089/239263290.0172/8613407

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzah-
lung, Abmeldung, Fa. Tel.
089/89867096 auch Sa./So .

AUTO-ANKAUF alle Marken, jeder
Zustand, Fa. 24 h, Telefon:
089/94002977

Dt. Fa. kauft unfall- und ge-
brauchte Kfz ab Bj. 02, sofort bar,
Sa./So., Tel.089/90179111

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24
Std./Wo., Fa. Tel. 089/89328547

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TUV und
fiir Export, auch Feiertag u. Wo-
chenende Telefon 089 /
9042250555,0174/7172018

Kfz-Firma kauft alle Autos, Tele-
fon: 089/62271473

Fa. Auto-Star Miinchen KAUFE
FAHRZEUGE ALLER ART. AUCH
UNFALL, MOTORSCHADEN, HO-
HE KM. OHNE TUV UND FUR EX-
PORT, Hr. Anton, Tel. 089 /
95403116 oder 0177 / 8901053,
auch am WE u. Feiertage

Gerﬁumiger TG-Stellplatz in Au-
bing, Noderstr., ab sofort zu ver-
mieten Tel. 0157/35227977

SUCHE 2+TG-Platze zum KAUF,
Art egal, ohne Prov./Erbpacht, in
Glockenbach/Gartnerplatz, Ei-
gennutzung, T. 0176/63704671




Die Zahl der oberbayerischen Unternehmen,

Chancen fiir alle

die Mitarbeiter suchen, steigt stetig
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ketj@b.de

Karriere - Erfolg - Traumjob

Gib Deinem Job
die richtige Wiirze!

Fur die Region Miinchen
und Umgebung ist
ketjob.de die ideale Online-
Jobbdrse zur Schaltung lhrer
Stellenanzeige. Mit dem
Portal der Miinchner
Wochenanzeiger erreichen
Sie gezielt die Kandidaten im
GroRraum Miinchen.
Sprechen Sie Bewerber aus
lhrem direkten Umfeld an,
Mitarbeiter mit einem kur-
zen Arbeitsweg sind oft
deutlich zufriedener und
meist flexibler einsetzbar.

Das sind die ketjob2print-
Anzeigen der Woche:

MFA (m/w/d)
Margot Heinrich | Gyndkologin

Verkdufer (m/w/d)
Hofpfisterei

Hausmeister (m/w/d)
Freie Waldorfschule
Miinchen Stidwest

Pflegekrifte (m/w/d)
Ambulanter Pflegedienst
Optimus

Putzhilfe (m/w/d)
Haus + Gartenservice

MFA (m/w/d)
Dr. Eva Maria Jung

Fahrer (m/w/d)
Mediambulance

Reinigungskraft (m/w/d)
ARBUS-SERVICE
Armin Busch

Erzieher/in (m/w/d) im
Staatlichen Schiilerheim
Bayerisches Landesamt
fur Schule | Gymnasium
Max-Josef-Stift Miinchen

Die komplette
Stellenanzeige

finden Sie auf

www.ketjob.de

flr den Stellenmarkt

DIANA BRANDL
Telefon 089/546 55-162

MICHAEL RATH
Telefon 089/546 55-361

immobilienmarkt@

Programmfortschreibung
fur den Zweiten Arbeitsmarkt beschlossen

Der Ausschuss fiir Arbeit und Wirt-
schaft des Stadtrats hat Anfang De-
zember beschlossen, die Beschaftigung
und Qualifizierung von langzeitarbeits-
losen Menschen im Jahr 2021 mit 15,6
Millionen Euro zu unterstiitzen. Damit
wird die Weiterfinanzierung von 32
Sozialen Betrieben in Hohe von knapp
9,5 Millionen Euro sowie die Weiter-
forderung von 18 Projekten des Ver-
bundprojekts Perspektive Arbeit (VPA)
in Hohe von 6,1 Millionen Euro im
Miinchner Beschiftigungs- und Qua-

gestellt.

lifizierungsprogramm (MBQ) sicher-

Stellenangebote
/ n.. . \
Bdickergeselle/-gebilfe gesucht (i)
Unser junges und engagiertes Team
heifit Sie willkommen. /

Bei Fragen kontaktieren Sie uns unter 7144863
Thre Bewerbung richten Sie an:
9 info@baeckerei-gattinger.de

* Laib ok $"‘]° Johann-Clanze-Strafle 104, Miinchen Ve

Fur zwei Wohnungseigentiimergemeinschaften (100 Wohneinheiten mit Griin-
anlagen, Schwimmbad und Tiefgarage) in Miinchen-Bogenhausen suchen wir
zum 01.04.2021 ein

engagiertes HAUSMEISTER-PAAR/EHEPAAR m/w/d zur selbststan-
digen Erledigung aller anfallenden Arbeiten (inkl. Hausreinigung). Handwerk-
liche Fahigkeiten sowie ein ,griiner Daumen” sollten vorhanden sein. Eine
2-Zi.-Whg. mit Balkon und TG-Platz, Schwimmbad- und Saunanutzung steht
zur Verfiigung. Wir freuen uns auf lhre schriftliche Bewerbung, die Sie bitte an:
Foncia Maiberger GmbH & Co. KG, BalanstraBe 69b, 81541 Miinchen,
2. Hd. Fr. Urban oder per E-Mail unter eva.urban@foncia.de richten.

Radiologie Herrsching & Gilching

Dres, Wamser, Wolf, Bureik, Teusch

|

Wollen Sie bei einem ausgezeichneten Arbeitgeber arbeiten?

Wir suchen ab sofort

Med./techn. Radiologieassistenten (MTRA) bzw. /
med. Fachangestellte/n mit Rontgenschein (w/m/d)
in Vollzeit und Teilzeit.

Neben einer auBertariflichen und leistungsgerechten Vergiitung mit vie-
len Zusatzleistungen wie z. B. div. Zulagen, Urlaubsgeld, Erholungsbei-
hilfe, Sachbezug, Kinderk k bieten wir ein i ites
und abwechslungsreiches Betatigungsfeld in einer der landschaftlich
schonsten Gegenden Deutschlands direkt am Ammersee, einen attrakti-
ven und modernen Arbeitsplatz mit netten und aufgeschl Kolle-
ginnen und Kollegen sowie die Teilnahme an Fort- und Weiterbildungen.
Bei der Unterkunftssuche sind wir gerne behilflich.

Unsere Arbeitszeiten sind flexibel und die Teilnahme am Rufbereit-
schaftsdienst fiir die Kooperationsklinik (Nacht und Wochenende) ist
méglich und wird gesondert tiber die Klinik im Rahmen einer geringfii-
gigen Beschaftigung vergiitet.

Machten Sie mehr iiber uns erfahren? Besuchen Sie unsere Website!
www.radiologie-herrsching.de

Interesse? Dann senden Sie uns lhre aussageféhige schriftliche Bewer-
bung (online bitte als PDF) an: EsE

Radiologie Herrsching, z. Hd. Heidi Kiechle, Personalmanagement
SeestraBe 43, 82211 Herrsching, h.kiechle@radiologie-herrsching.de  [&]

Bauspenglerei @ Bedachungen

Wir sind ein seridser Fachbetrieb mit dem Einzugs-
gebiet Miinchen/Miinchen-Land. Zur Verstarkung
unseres schlagkraftigen Teams suchen wir:

- zwei Dachdecker-Facharbeiter/Vorarheiter
— einen Spengler-Facharbeiter
- einen Bauleiter / Regiebauleiter

T.089/149091-0 - F. 089/149091-20 - info@lenk-kg.de

Lenk KG - Industriestr. 9 - 85609 Aschheim - www.lenk-kg.de

Clemens Baumgartner, Referent fiir
Arbeit und Wirtschaft: ,Gerade in die-
ser Zeit brauchen wir ein Arbeits-
marktprogramm, das Menschen un-
terstiitzt, um ihre Arbeitslosigkeit zu
iberwinden. Unser MBQ bietet diesen
Menschen Beschiftigungsgelegenhei-
ten, Umschulungen und Ausbildungs-
platze an. Wir bauen damit Briicken
in den Ersten Arbeitsmarkt. Mit dem
MBQ engagiert sich die Stadt sozial

Pflegehilfskraft(m/w/d) mit Er-
fahrungin der professionellen Al-
tenpfleﬁe fiir Demenz-Wohnge-
meinschaft in Riem Messestadt
gesucht. 30-40 Stunden /Woche
Wohnraum kann gestellt werden,
Tel. 089-818020960

Su. Reinigungskraft nach Feldkir-
chen, Mo-Do je 1,5 Std., Fr. 2,75
Std., Tel. 089/9043969

Zuverldssige Putzfrau 2 x wo-
chentlich fiir Biiround Wohnhaus
auf 450.-€ gesucht. Bei Interesse
melden sich sich bitte unter Tel.
0151/52765903

Unser nettes kleines Team sucht
ab 01.02 deutschsprachige Putz-
fee fiir Reinigungsarbeiten vor-
mittags von  Mo.-Fr.  15-
20Std./Wo chein Festanstellung.
Studentenwohnheim Geschwi-
ster Scholl Tel. 089/52313110

Mietverwaltung. Wir suchen
Mieterwalter (m/w/d) im Bereich
Minchen-Giesin

Ausbildung/Erfahrung sowie a%:
geschl. Arbeitsraum imWLAN in
Ihrem Home-Office ist Vorausset-
zung. Selbststandige Basis mog-
lich. Berwerbungen bitte per E-
Mail an: goertz@baywv.com

ABS Hydraulik-Service GmbH Me-
chaniker (m/w/d) Hauptaufga-
ben: - Zerlegen und Befunden -
Reparatur von Hydraulik - Kosten-
voranschlage erstellen Profil: Er-
folgreich abgeschlossene techni-
sche Ausbildung. Bewerbung bit-
te an: ABS Hydraulik Service
Gmbh, Zeppelinstr. 19, 85399
Hallbergmoos

und nachhaltig fiir die Menschen am
Miinchner Arbeitsmarkt.“

Zentrale Anlaufstelle
fiir Solo-Selbststandige

Neu ist im Rahmen des MBQ eine zen-
trale Anlaufstelle fiir Solo-Selbststan-
dige, die im Integrationsberatungs-
zentrum IBZ Beruf & SoloS in der
Hamburger Straf3e 32 geschaffen wur-
de. Solo-Selbststandige finden hier
eine Beratungsstelle, die Wege aus

der Selbststandigkeit in eine stabile
Beschaftigung aufzeigt und gegebe-

nenfalls erforderliche Qualifizierungen

vermittelt oder anbietet. Denn fiir
Solo-Selbststandige hat sich die be-

rufliche Situation in der Corona-Pan-

Maschinist/in zum Bedienen von
Mobilbagger mit Greifer ab sofort
gesucht. M.H. Preis GmbH, Tel.
089/45151964

Reinliche Putzhilfe m/w/d
(deutsch sprechen u. lesen) ca. 3
x wochentl. 3-4 Std. vormittags,
n.GroRBhadern. T.0172/8177883

Wir su. qualifizierte Biirohilfe
(m/w/d), ca. 20 Std./Monat mit
Buchhalt.-Vorb./Ablage, Schrift-
verkehr, kaufm. Erf. und Lexware
ist Voraussetzung, E-Mail an: in-
fo@ es-malermeisterbetrieb.de

Russian entrepreneurs, Tel. 0176
/45500082

Sicherheitsmitarbeiter w/m fiir
Kontrollen gesucht 450,-€/TZ. Fiir
unseren Neukunden suchen wir
flexible Mitarbeiter Morgens
6:00-9:00 Uhr Abends 17:00-
20:00 Uhr. Gern Quereinsteiger -
junggebliebene Pensionare. Leu-
te voller Tatendrang. bewer-
ber@comsec.de oder Tel. 0171 /
1277957

Su. Unternehmer/-in mit Trans-
porter, ca. 1500 kg Nutzlast, a.
selbst. Basis zur Verstarkung un-
seres Teams fiir Festtouren
Mi./Fr., Tel.0171/9900635

KUNDENBERATER 40€/Std.
Haupt-/Nebenberuf! Tel. 089 /
904201-20

demie drastisch verscharft. Schwierige
Einkommensverhaltnisse, unsichere
Auftragslage, geringe soziale Absiche-
rung und drohende Altersarmut sind
Themen, die sehr an Brisanz gewonnen
haben. Informationen im Internet unter
www.muenchen.de/mbq.

Zur Unterstiitzung
unseres Teams suchen
wir ab sofort freundliche
und zuverlassige

EDEKA

* Reinigungskraft (mwrd)
auf 450,— Basis
Mo-Do 18.00-20.30 oder
6.00-8.30 Uhr

- Obstverkaufer (m/wid)
mit Verantwortung
nachmittags ab 12 Uhr

EDEKA Schlieker

HerzogstraBe 43 - 80803 Miinchen
Telefon 089/33029700
edeka.schlieker-muenchen.sh@edeka.de

Samstagsarbeit -
nein danke!
Suchen ab sofort in Vollzeit
Wurst-Verkaufer/in (m/w/d)
Mo. - Fr. fir unseren Einzelhan-
delsladen in Minchen-Sendling.
Bieten hervorragende Bezahlung
und freie Verpflegung im Hause.
Anrufe Mo. — Fr. bis 14.30 Uhr
Telefon: 089 1776641

helkonf de

Fiir unser Med. Versorgungszentrum
im Kloster mit den Schwerpunkten
Kardiologie, Gastroenterologie, Der-
matologie, Allgemeinmedizin su. wir
zum nachstmagl. Zeitpunkt in VZ/TZ

MFA/Krankenpfleger m/w/d
Sie sollten Engagement/Teamfahig-
keit/Flexibilitat, evtl. Vorerfahrung in
unseren Schwerpunkten mitbringen.
Ihre Bewerbung senden Sie bitte
per Mail an
i de

H, ister fiir Pflegedienst in

Alten-, Krankenpfleger, Pflege-
helfer (m/w/d) gut dt.-spr., mit
FS-KI. B, TZ, VZ, in Mii.-West,
Wechselpramie bis zu 3.000,- €,
www.medicus- pflegedlenst de,
Telefon: 089/83928140 oder Mo-
bil: 0157/34922575

Physiotherapeuth/in (m/w/d)
Therapiezentrum Neuried su.
Physiotherapeut/in f. 30-40 Std.
Wir sind ein frohliches Team u.
arbeiten in groRziigigen Raumen
u. freuen uns auf Dich. Tel.
089/7459742

Schneider/-in in Griinwald ges.
Teil. 0. Vollzeit. Keine Heimarbeit
mogl. Mehr Infos unter Tel.
089/444788788

Dentallabor su. 450,- € Hilfskraft,
(m/w/d), ungelernt, handwerk-
lichtalentiert fiir Arbeitsvorberei-
tung u. Kuriedienste mit unserem
PKW. Direkt an U6 in Mii.-Frei-
sofort,

mann, ab
andrea.merkl@web.de
Taxifahrer/in fiir TZ/VZ/WE, MB
Kombi, Tel.0163/1332117

Entriimpelungsfirma su. fleiRige
zuverldssige Aushilfe m/w/d,
Fiihrerschein nicht erforderl., Tel.
089/95899252ab18 h

GroBhadern gesucht (450 €-Ba-
sis). Wir benétigen Unterstiit-
zung fiir kleinere Reparaturen,
Fuhrpark, Gartenarbeiten, Auslie-
ferung etc. PFLEGE DAHEIM Bri-
gitte Notz-Galow, Wiirmtalstr.
88, Telefon: 089/710488-0

Taxifahrer (m/w/d) f. Taxibus -
Rollstuhlrampe, IF, e.G., Fest-
fahrten, 450,-€/TZin Untersend-
ling, Tel. 0178/2909268

Backwarenservice su.
Ausfahrer/innen mit eig. PKW,
Mo. bis Sa., ca. 4:00-5:45 Uhr, ca.
600,- € mtl. steuerfrei, od. auf
selbstst. Basis ca. 850,- €, Tel. 089
/85699353
info@backwarenservice.de

Architekt in HV su. Zeichner
(m/w/d) f. Allplan/ Nemetschek
Teilzeit, T.0172/8413464 od. wal-
ter.kunz@stemmerhof.de

PFLEGEHILFSKRAFT m/w/d mit
Erfahrung in der professionellen
Altenpflege fiir Demenz Wohn-
gemeinschaften in Riem Messe-
stadt gesucht! 30-40 Std./Woche.
Wohnraum kann gestellt werden.
Tel. 089/818020960

Nettes Team sucht zur Verstakung eine/n
Verkéufer (m/w/d)
gerne auch Quereinsteiger in TZ oder auf
450-€ -Basis (ibertarifliche Bezahlung
Metzgerei Schnepf, Gauting
Telefon 0151/22944303

Emptangskraft m/w/d
fiir sofort in Voll- oder Teilzeit gesucht!
Sie suchen eine Voll- oder Teil
zeitanstellung? Wir suchen talentierte,
kommunikative Mitarbeiter mit
Erfahrung, guten EDV-Kenntnissen und
einem freundlichen Wesen.

Sachbearbeiter m/w/4
im Bereich Qualifitssicherung gesucht.
Abhdren von Vertriigen auf Plausibilitéit
via Gesprichsaufzeichnung in Vollzeit.
Interesse geweckt?
Dann freen wir uns auf Ihre
aussagekriiffige Bewerbung.

MCE Service GmbH
Kistlerhofstrafie 170, 81379 Miinchen

oder per E-Mail
bewerbung@mcesenvi
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Hausarztpraxis sucht freundliche und kompetente

Arzthelferin/MFA (m/w/d)

auch Wiedereinsteigerin auf 450,-€ -Basis.
Wir bieten lhnen ein angenehmes Arbeitsklima, tbertarifliches,
groBzligiges Gehalt und eine interessante Tétigkeit.

Wir erwarten lhre Bewerbung unter:
k.m.schmid@t-online.de oder Telefon 0171 /71 44 99

Baugenossenschaft Minchen-Sid eG ("" .

Wir suchen zum nachstmaglichen Zeitpunkt fur
20-925 Wochenstunden

Mitarbeiter im kaufmannischen Bereich (m/w/d)

(befristeter Arbeitsvertrag zungchst 2 Jahre mit Option auf Verlangerung).
Ausfiihrliche Infos unter: www.bms-eg.de/(ber-uns/stellenangebote

Haben wir |hr Interesse geweckt?
Senden Sie uns |hre Bewerbungsunterlagen an jobs@oms-eg.de.
FUr Fragen rufen Sie gerne unter (089) 720 188 6-0 an.

MARKTFUHRER IM BEREICH RAUMPFLEGESYSTEME.WIR SUCHEN

KUNDENBERATER (m/w)

Die den Vertrieb und das Direktmarketing fiir unsere Qualititsprodukte
iibernehmen und eigenstindig durchfiihren. Kein Startkapital notig!

Diese Anforderungen erfiillen Sie: Fithrerschein der Klasse B und KFZ, gute
Deutschkenntnisse in Wort und Schrift, eigenverantwortliches Arbeiten, hoher
Eigenantrieb

Wir bieten Ihnen: Zuschiisse zur sozialen Absicherung, vorhandenen grofien

Kund, At Sl

hkei
hkeiten

Ihr Vorteil: keine Vorkenntnisse erforderlich, da Schulung und
Einarbeitung komplett iibernommen werden.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann melden Sie sich Mobil 0176/9317 1093
Der Verein zur Koordination sozialer
¢ Aufgaben in Germering e.V.
I ; fiir die Leitung der Germeringer Insel sowie
fiir die Koordination des Mehrgenerationen-
hauses Germering zum 01.04.2021 oder zu
einem spateren Zeitpunkt eine/n

eine/n Sozialpadagogin/Sozialpaddagogen ocer eine/n
Padagogin/Padagogen (B.A., M.A., Dipl.)
mit 35 Wochenstunden
Der Verein zur Koordination sozialer Aufgaben in Germering e.V. ist ein Zusam-
menschluss von vor Ort tétigen sozialen Organisationen und Vereinen. Er ist Trager
des Mehrgenerationenhauses Germering und der Germeringer Insel. Die Germeringer
Insel ist eine soziale Beratungsstelle fiir Menschen aller Generationen und Kulturen,
sie unterstiitzt das biirgerschaftliche Engagement einschlieBlich der Selbsthilfe,
vernetzt soziale Dienste und fordert die Kooperation von Anbietern und Akteuren in
der Sozialen Arbeit vor Ort. Der Germeringer Insel obliegt die Koordination fiir das

Haushaltsperle ab sofort nach
Gauting gesucht! Wirsuchen eine
Dame, der es grofe Freude berei-
tet, fiir eine gehobene Familie
selbststandig den Haushalt zu
fiihren. Es erwartet Sie eine ab-
wechslungsreiche Tatigkeit von
der Reinigung des Hauses bis Ein-
kaufe erledigen, Gaste empfan-
gen u. viele weitere Aufgaben in
einem sehr netten und schonen
Umfeld. Biigeln sollte fiir Sieauch
mit Leichtigkeit auszufiihren sein.
Wenn Sie zuverl3ssig und organi-
siert sind und gerne diesen Beruf
ausiiben und Sie an einem lang-
fristigen u. sicheren Arbeitsplatz
interessiert sind, freuen wir uns
sehr, Sie schon bald bei einem
Eersénlichen Gesprach naher

ennen zu lernen. Wir suchen ei-
ne dt.-sprachige Dame (gerne
auch aus dem Hotelgewerbe) mit
Fiihrerschein (Auto wird gestellt)
von Mo. - Do. von 10 - 16 Uhr, so-
wie Freitag 4 Std. Wir freuen uns
auf Ihre Bewerbung inkl. evtl. Re-
ferenzen per E-Mail an: haus-
haltsperle@1post1.de oder Tele-
fon: 089/89328614

Zahnarztpraxis in Miinchen sucht
zur Verstarkung des Teams eine
freundliche, engagierte und zu-
verlassige ausgebildete ZMA /
ZMF in Voll- und Teilzeit. Es er-
wartet Sie ein junges und dyna-
misches Team. Bew. an: info@
creative-zahnaerzte.de

BAULEITERROHBAU (m/w/d) ge-
sucht, fiir Baustellen in Miinchen.
Sie haben eine abgeschl. Ausbil-
dung als Bautechniker oder glw.
und verfiigen iiber Berufserfah-
rungin der Steuerung der Bauab-
laufe. Bewerbung per Mail an: in-
fo@zenz-bauen.de HZ-Bau
GmbH, 089/6805616 16

ANGEBOTE 0. LV’s Erstellung, Teil-
oder Vollzeit bei Heizungsbauer
in Ottobrunn.
bewerbung@siga-bau.de

Vertriebspartner gesucht...
...fiir die Regionen/PLZ Gebiete:

0-www.global-net.info
1-www.online-future.de
2-www.success-now.info
3-www.lifestyle-365.de
4-www.business-world.info

Suchen ab sofort in Vollzeit

Mitarbeiter (m/w/d)

fir unseren GroBhandel

in Miinchen-Sendling.
Bieten hervorragende Bezahlung
und freie Verpflegung im Hause.

Anrufe Mo. — Fr. bis 14.30 Uhr
Telefon: 089 / 7766 41

f.de

S5-www.klick-erfolg.info
6-www.profit-center.info
7-www.clever-connect.info
8-www.success-world.info

9-www.future-money.info D\gﬁnmi\\enge‘“:e‘:e ZAQ&!:T?‘EEWQ.
. " i Lank
Austria-www.global-leads.info Garmere 19 ot
pesezt in 8€F Flo

Schweiz—-www.clever-global.ch
Tschechien-www.clever-world.info
Spaniemwww.world»office.info'

eine Stelle als Q @
Florist/in (m/wﬁ):
Standort Miinchen/Gauting

Physiosporttherapeut/in
(m}lw/d) gesucht! Fiir Physio- u.
Sporttherapie, Teilzeitstelle, gu-
tes Gehalt, selbststandige. Arbeit,
1Std. Behandlung. Mail:
praxis@sporttherapie-muen-
chen.de

Alltagshelden gesucht! als zu-
verldssige Betreuungskrafte (m/
wy/d) fiir Senioren zuhause- auch
Quereinsteiger- Bieten kostenl.
Schulung! Home Instead Senio-
renbetreuung - Bewerben unter:
Mii.-Nord: Tel. 089/2488 37240,
Mu.-Mitte: Tel. 089/2488 0750,
Miinch.-Ost: Tel. 089/6242 2120,
Mii.-West: Tel. 089/88969 0580,
Fiinfseenland: Tel. 08151 /
774720, www.homeinstead.de

Wir suchen ab sofort eine Pflege-
hilfskraft und eine examinierte
Pflegefachkraftin Vollzeit fiir un-
seren ambulanten Pflegedienstin
Miinchen, Tegernseer Landstr.
Fiihrerschein vorausgesetzt. Be-
werbungen: Tel. 0151 19557091

MFA in VZ/TZ in M-Pasing f. jun-
ges Team bei Kinderarzt, zum
1.3./1.4. 21 gesucht! Bewerbun-
gen bitte per email an info@kin-
derarztpraxis-pasing.de

Geldmaschine ~ Smartphone,
mehr-einkommen.now.site

Wir setzen auf Regionalitit,

Kreativitit, Klimafreundlichkeit
und freuen uns auf neve Herausforderungen!

Mitarbeiter (mw)
fiir Reinigung und Hauswirtschaft
in Vollzeit, Teilzeit

r und Minijob gesucht.
B Telefon 0152/54523315

info@pps-prell.de

mehr Infos unter zanker.net/jobs

oder Tel. 089-2156393-12

Lebenserfahren, aber noch kein
altes Eisen? Miinchner Firma
sucht Mitarbeiter (m/w/d)fiir se-
riése Biirotatigkeit am Telefon.
Wir bieten einen festen Stunden-
lohn und Provision, ein sympathi-
sches, motiviertes Teamin einem
attraktiven Arbeitsumfeld. Tel.
089/244115063, Herr Unger,

muenchen@teleprofi.media

Su. Reinigungskraft fiir Biiro,
nach Feldkirchen, Mi.+ Sa. je 1,5
Std., Tel. 089/9043969

Laden mit Post Harl. su. VZ/TZ u.
auf 450.- € Tel. 0176-649 557 61

Su. Reinigungskraft, n. Grasbrunn
Mi. 1,20 Std.,, Sa. 2 Std., Tel.
089/9043969

Metall-Bau-Schreiner-Montage
m. Zimmer bei ED jp8@online.de

Studentische Aushilfe (m/w/d)
flir Biiroarbeiten Mo bis Do von
13:00 bis 17:00 Uhr gesucht. Be-
werbung mit Gehaltsvorstellung
bitte an: info@steuerberater-
muenchen. de www.steuerbera-
ter-muenchen.de

Mehrgenerationenhaus ,Zenja“, ein soziales Zentrum u.a. mit liber-
greifenden Angeboten und vielféltigen Teilhabemdglichkeiten. Die Germeringer
Insel hat zudem die Trégerschaft fiir das Café Zenja, den offenen Treffpunkt des
Hauses.
Welche Aufgabenschwerpunkte erwarten Sie?
 Geschéftsfiihrung des gemeinniitzigen Vereins in enger Abstimmung mit dem
Vorstand
 Personelle und fachliche Leitung der Germeringer Insel mit einem Team aus
haupt- und ehrenamtlichen Kraften
o Gestaltung und Weiterentwicklung der Sozialen Arbeit in enger Kooperation mit
den Mitgliedern des Vereins und anderen relevanten Akteuren im Sozialraum
 Koordination des Mehrgenerationenhauses ,,Zenja“ und Fortentwicklung des
Profils in kollegialer Zusammenarbeit mit den Tragern des Hauses
o Verantwortung fiir das Café Zenja und das dort angesiedelte Zuverdienstprojekt
o Soziale Beratung, vor allem fiir Menschen in schwierigen/belastenden Le-
benslagen
Wir erwarten von Ihnen:
o Ein abgeschlossenes Studium der Sozialen Arbeit oder Padagogik (B.A., M.A., Dipl.)
o Fiihrungsstérke, Einflihlungs-, Wahrnehmungs- und Reflexionsvermdgen
o Ein kontaktfreudiges Auftreten, Kommunikations- und Konfliktfahigkeit
o Ein hohes MaB an Eigeninitiative und Eig tung
o Gestaltungsfreude, Innovationsgeist und Organisationsgeschick
o Interkulturelle Kompetenz oder die Bereitschaft, diese zu erlangen
* Beratungs- und Problem|dsungskompetenz
* Betriebswirtschaftliche Grundkenntnisse und Kenntnisse in den géngigen
Office-Programmen
Wir bieten Ihnen:
o Einen vielseitigen und tung
tungsspielraum im Gemeinwesen
o Eine partnerschaftliche Zusammenarbeit in einem Netzwerk von Akteuren im
Sozialraum
o Ein erfahrenes und kollegiales Team aus haupt- und ehrenamtlichen Mitar-
beiterinnen und Mitarbeitern
o Ein leistungsorientiertes Entgelt (EG) nach TV6D (Sozial- und Erziehungsdienst)
unter Beriicksichtigung Ihrer personlichen Voraussetzungen
o Eine Jahressonderzahlung (,Weihnachtsgeld“) und eine jahrliche Leistungs-
pramie
o Eine GroBraum-Miinchen-Zulage
 Die Mdglichkeit, mit einer betrieblichen Altersvorsorge und einer Entgeltum-
wandlung, Versorgungsliicken im Alter zu vermeiden
Gezielte Einarbeitung und Fortbildung sind fiir uns selbstverstandlich, daneben
bieten wir MaBnahmen zur Gesundheitsvorsorge an.
Haben wir lhr Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns auf Ihre aussagekraftige Bewerbung bis spatestens 28.02.2021
an den Verein zur Koordination sozialer Aufgaben in Germering e.V., Germeringer
Insel, Planegger Str. 9, 82110 Germering, gerne auch per E-Mail an schindler@ger-
meringerinsel.de.
Bitte ii Sie Anlag
Haben Sie noch Fragen?
Dann steht Ihnen die Leiterin der Germeringer Insel, Frau Schindler (Tel.: 089 —
8405358) gerne zur Verfiigung.
Informationen iber die Germeringer Insel und das Mehrgenerationenhaus finden
Sie auf den Webseiten: www.germeringerinsel.de und www.zenja.de.

1 Arbeitsplatz mit groBem Gestal-

ieBlich im pdf-Format.

Su. Reinigungskraft dt.spr., Teil-
zeit 20 Std./Woche, mit Fiihrer-
schein, Tel. 089/9043969

Zahnarzthelferin gesucht. m/w/d
ab SOFORT. Bitte bewerben unter
Tel. 089/50 27 024. oder per E-
Mail:

info@zahnarzt-chege.de
www.zahnarzt-chege.de

MFA, 30 Std. gesucht zur Ergén-
zung unseres netten Gyn-Teams
Miinchen Zentrum. E-Mail: MFA-
GYN@gmx.de

Familienmitglied gesucht fiir un-
ser Team. Das Reformhaus Mayr
ist ein Familienunternehmen in
3. Generation. Wir freuen uns
iber Menschen, die unsere Werte
Team, Lebensfreude und Kompe-
tenz mit uns leben wollen. Wir su-
chen ab sofort eine Auffiillkraft
(m/w/d) auf 450€ Basis. Bewer-
bung)en per Mail bitte an c.niel-
sen@reform-haus.com oder Re-
formhaus Mayr, z.H. Frau Nielsen,
Backerstr. 4, 81241 Miinchen

2 nette Kollegen/innen fiir Aus-
sendienst gesucht. Ohne Verkauf,
KFZ,Prov., Festgehalt, tolles Team
und Aufstieg. Tel. 089 / 5454350

Begleitperson (m/w/d)fiir Behin-
dertentransport, wohnhaft in
Sendling oder Solln auf € 450,- Ba-
sis ab sofort gesucht. Bewerbung
bitte per E-Mail an:
Mediambulance@web.d e

Menschen helfen, nach lhrer Vor-
stellung! Zur Erweiterung unse-
res Teams in Miinchen suchen wir
Sie, als zuverldssige und motivier-
te Betreuungskraft (m/w/d)in TZ
oder GfB. Kontakt:
info.muc@my-homecare.de oder
Tel. 089/2000761-60

Umsatzsteigerung durch Handy
https://power-success.de

Wir suchen Sie als Pflegekraft fiir
unseren amb. Pflegedienst im
Miinchner Norden. Ubertarifliche
Bezahlung! FS KI. 3 erforderlich.
Bei Interesse: Tel.
0176/48333400

Erf. Schreiner (m/w/d) in Vollzeit
zur Verstarkung unseres Teams
gesucht. Gute Montagekenntnis-
se werden vorausgesetzt. Wir bie-
ten Ihnen eine Dauerstellung mit
Aufstiegsmoglichkeiten. —~ Wir
freuen uns iiber Ihre schriftliche
Bewerbung: Schreinerei Wei-
chenberger, Rudolf-Diesel-Ring
16, 82256 Fiirstenfeldbruck;
info@schreinereiweichenber-
ger.de

Wir stellen einen Montagefach-
arbeiter / Helfer m/w/d fur Ma-
schinentransporte ein. Sowie ei-
nen LKW-Fahrer Schindler GmbH,
82291 Mammendorf, info@
schindler-ffb.de, Tel. 08145-
809810

Druckerei Minijobbasis. Fiir die
Produktion suchen wir im 2-
Schichtbetrieb Unterstiitzung zur
Maschinenbedienung und Kon-
fektion (m/w/d). Miinchen / Don-
nersberger Briicke, Tel. 089-
54846640

Fiir unser Friseur- u. Cosmeticstu-
dio (CNC) in der Miinchner Innen-
stadt, suchen wir zeitnah eine
Kosmetikerin auf selbstandiger
Basis. Bewerbungen bitte an: Tel.
0177-2354481 o. per E-mail: son-
ja-ruth-wicha@t-online.de

Haushaltshilfe Festanstellung.
Wir suchen eine tatkrftige, fle-
xible Haushaltshilfe, die unsinal-
len Belangen rund um Haus und
Garten unterstiitzt. Sie sind der
deutschen Sprache machtig,
freundlich, zuverlassig und kiim-
mernsich gerne umalle anfallen-
den ReiniFungsarbeiten, sowie
Waschepflege. Erfahrung in der
Haushaltsfiihrung mit entspre-
chenden Referenzen setzen wir
voraus. Wir bieten Ihnen eine
Festanstellung in Teilzeit ca. 20
Wochenstunden,  vormittags.
NymphenburgMuc@gmx.de

PARKRESIDENZ
HELMINE HELD

Schwesternschaft Miinchen
vom Bayerischen Roten Kreuz e.V.

MENSCHLICH.
KOLLEGIAL.

WERTSCHATZEND.

WERDEN SIE TEIL UNSERES TEAMS!

Wir erweitern unser Di 1gs- und Betreuur
Daher suchen wir ab sofort in Vollzeit/ Teilzeit und auf 450-€-Basis

ALTENPFLEGER M/W/D UND
ALTENPFLEGEHELFER M/W/D

FUR UNSEREN AMBULANTEN PFLEGEDIENST - DIE ROTKREUZ-
SCHWESTER, PARKRESIDENZ HELMINE HELD IN GRUNWALD

Details finden Sie in der Stellenanzeige auf unserer Website unter
www.sch nschaft: hen.d b Bewerben
Sie sich einfach tber unser Online-Bewerberportal.

Auf Sie freut sich:

Frau Nicole Rothascher, Pflegedienstleitung, Tel. +49 89 64145-482
Ambulanter Pflegedienst - Die Rotkreuzschwester, Parkresidenz
Helmine Held, Auf der Eierwiese, 82031 Grinwald

70 Kolleginnen und Kollegen Deutsches
140 Bewohnerplitze Rotes
weltweites Rotkreuznetzwerk Kreuz

Landmann’s Biomarkt in Gréfelfing ist einer der erfolgreichsten Biosupermarkte
im GroBraum Miinchen. Wir suchen zum néchstmaglichen Termin (m/w/d)
- Fachverkéufer Fleisch/Wurst

VZ/TZ/Minijob in Haidhausen/Ostbahnhof & Grafelfing
- Kassenkraft

VZ in Gréfelfing
Erfahrungen sind von Vorteil; motivierte Quereinsteiger konnen auch angelernt
werden. Gutes Arbeitsklima garantiert.
Ich freue mich auf lhren Anruf unter:
Telefon 089/85 8965 46 (8.30 - 14.00 Uhr)
oder per E-Mail: eva@biopichler.de
Frau Eva Klotz, Personalleiterin
Landmann’s Biomarkt

RIOMARKT

Malteser

Wir brauchen Sie! ..aweil Nihe zihlt.

Wir suchen fiir die Geschiftsstelle Grifelfing
zum sofortigen Eintritt mehrere Mitarbeiter (m/w/d)

... in der Kommissionierung

auf 450 € Basis

Thre Aufgaben sind: die Warenannahme sowie die Kommissionierung
der bestellten Mahlzeiten in unserer Tiefkiihlzelle. Entsprechende Schutz-
kleidung wird zur Verfiigung gestellt.

Thr Profil: Sie sind flexibel und sehr belastbar. Sie zeichnen sich durch eine
prézise Arbeitsweise aus und kalte Temperaturen schrecken Sie nicht ab.

Wir sind ein katholisches Dienstleistungsunternehmen mit vielfaltigen
sozialen und karitativen Aufgabenschwerpunkten. Unser Team pflegt
ein kollegiales Miteinander und freut sich auf engagierte und motivierte
Unterstiitzung. Thre Bewerbung senden Sie bitte per E-Mail an Frau
Katrin Dietze: Katrin.Dietze@malteser.org

Malteser Hilfsdienst gGmbH | Bahnhofstrafle 2a | 82166 Grafelfing
Telefon 089/85 80 80 74 www.malteser-graefelfing.de
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Stellenmarkt

Stellenangebote

Mittelstandisches
familiengefiihrtes Unternehmen
sucht zur Erweiterung
der Verwaltung

Mitarbeiter w/m/div

Finanzbuchhalter*in
in Vollzeit (38,5 Std)

Wir bieten gute Bezahlung,
nette Kollegen/innen,
angenehme Arbeitsatmosphére
u.v.m.

Telefon 089/17 3400
Mo. bis Fr. 9.00 bis 16.00 Uhr
Gebaudereinigung Berndt
Meisterbetrieb GmbH
VolpinistraBe 19 - 80638 Miinchen
kirscheneder-berndt@
berndtdienstleistungen.de

dr. sabine steffens & %% %% %
facharzte fur kinder- und jugendmedizin

sucht fur die Standorte Nymphenburg, und Martinsried
Medizinische Fachangestellte (m/w/d)

Wir suchen fr die Erweiterung unseres Praxisteams eine engagierte
und zuverlassige MFA mit Freude im Umgang mit Kindern.
Gerne mit erster Erfahrung im Bereich Kinderheilkunde.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung unter
praxis@steffens-kinderaerztin.de oder 089/176004

J/
O lich willkommen im Team!!!
Wir suchen Mitarbeiter (m/w/d)
fiir den Verkauf in Voll- und Teilzeit.
Kontaktieren Sie uns gerne bei Fragen: Telefon 7144863
Thre Bewerbung richten Sie an:

g info@baeckerei-gattinger.de
N Mk Las S S8 Johann-Clanze-Str. 104, 81369 Mii. Ve

Pflegedienst Minchen
sucht ab sofort:

Pflegekrifte (m/w/d)
mit Erfahrung
und Fuhrerschein
fiir ambulante Pflege.

089-12129102

Nachhilfelehrer/in gesucht fiir
Studios in Germering u. Groben-
zell fir alle Ficher T. 089-
84058616 o. 08142-504776
Lhzgmbh@aol.com

Aufgrund neuer Projekte suchen
wir weitere Mitarbeiter (m/w/d)
fiir die telefonische Terminver-
einbarung fiir den Vertrieb auf
450 Euro Basis. Gerne 50 + telkra
GmbH T.08141-1508-0

A

Metzgereiverkaufer/in
in Vollzeit, Teilzeit oder Aushilfe
Metzgerei Decker, Tel. 089/3591043

Wir suchen zum 01.04.2021 ein engagiertes
Hausmeister-Paar/Ehepaar (m/w/d)
fiir eine Wohnanlage in Mii.-Schwabing mit ca. 130 Wohn- und Gewerbeeinheiten.

Ihre Aufgaben:

- Reinigung und Versorgung der Geb&udebereiche und der AuBenanlagen mit
Verkehrssicherung einschlieBlich Winterdienst

- Uberwachung und Pflege der techn. Einrichtungen (z.B. Heizung, Lifte, Liiftung)

- Uberwachung und Sicherung des einwandfr. Gesamtzustandes des Anwesens

- Organisation der ordnungsgemaBen Miillentsorgung durch die Miillabfuhr

- Ausfihrung kleinerer Reparaturen

- Kontrolle von handwerklichen Arbeiten von Fremdfirmen und Dienstleistern

- Information der Hausverwaltung {iber auftretenden Reparaturbedarf
und Problemen im Anwesen

- Ansprechpartner fiir die Hausbewohner zu technischen oder allgemeinen Sach-
verhalten im Anwesen

Ihr Profil:

- Sie verfiigen idealerweise iiber eine abgeschlossene handwerkliche
Berufsausbildung und handwerkliches Geschick

- Sie haben Erfahrung in der Hausmeistertatigkeit

- Sie verfiigen tber einen Fiihrerschein Klasse B (PKW)

- Sie sind es gewohnt selbststandig zu arbeiten

Es wird geboten:

- Leistungsgerechte Bezahlung

- giinstige Hausmeister-Dienstwohnung

- einen verantwortungsvollen und selbststandigen Arbeitsplatz

lhre schriftliche Bewerbung richten Sie bitte an:
vhg Hausverwaltungs u. -betreuungs GmbH & Co. KG
NeideckstraBe 23, 81249 Miinchen, E-Mail: sekretariat@vhg-hv.de

ketj@b.de

Karriere - Erfolg - Traumjob

Das regionale Stellenportal

flr Miinchen und Umgebung

Taglich frische
regionale Jobs.

So regional, sogar mit

dem Fahrrad erreichbar.

Erfahrene Haushaltshilfe ge-
sucht, die sauber und griindlich
arbeitet. Fuhrerschein /Auto.
Deutschsprachig. FFB-West. Mo
oderDie je4-5 Stunden /Woche,
15.- € /Std. T.08141-6251162

Malerfirma M. Kloyer in Groben-
zell sucht 2 engagierte/n
Maler/in mit Pkw - Filhrerschein
zur Festanstellung. T. 08142-
9304

MFA (M/W/D) fiir Hausarztpraxis
mit nettem Team im Brucker We-
sten ab sofort oder spater ge-
sucht. (Vollzeit). Wir freuen uns
auf lhre Bewerbung: Praxis Dr.
Hasler und Stark, Am Sulzbogen
27, 82256 Fiirstenfeldbruck T.
08141-15234,  praxis-drhoes-
ler@web.de

Putzfrau gesucht f. Neu - Esting,
EFH, alle 14 Tage v. ca. 9-16 Uhr.
T.01577-1706841

Putzkraft in Gernlinden. Suchen
fiir zwei Nachbarhaushalte in
Gernlinden Putzhilfe. 2 x EFH, wo-
chentlich 2 x 3 Std. T. 0175-
1815045

Suche freundliche Haushaltshilfe
T.08142-2466

Suche Reinigungskraft f. Objekt
in Utting, auf Teil-/ Vollzeit. PKW
u. Grundkenntnisse der deut-
schen Sprache erforderlich T.
0172-7844115

Suche Reinigungskraft f. Objekt
in Inning, taglich von 16-20 Uhr.
PKW u. Grundkenntnisse der
deutschen Sprache erforderlich T.
0172-7844115

Suchen motivere/n Auszubilden-
de/n als Elektriker / IT-System-
Elektroniker fiir sofort. 82291
Mammendorf, www.hurt.de be-
werbung@hurt.de oder T.08145-
809702

Suchen motivierte/n Auszubil-
dende/n als IT-System-Elektroni-
ker oder Fachinformatiker fiir so-
fort oder spéter. 82291 Mam-
mendorf. www.hurt.de bewer-
bung@hurt.de oder T.
08145-809702

Wir suchen Dich! Facharbeiter
m/w/d, Galabauer, Gartner,
Maurer, Tiefbauer 0.3. Fa. Helmes
T.08144-8208 www.helmes-gar-
tenbau.de

Hausmeister, Gart. (1 Zi.) Tel.
089/96176460

Zuverl. Frau sucht Putz- u. Biigel-
stelle. Tel. 0176/72390024

Helfen Sie uns zu helfen: Wir su-
chen Sie, Minijob o. Teilzeit, f. Be-
treuung, Alltagsbegeitung, Haus-
haltshilfe u. Grundpflege v. Senio-
ren u. Familien ~zuhause.
www.homeinstead.de T. 089-
88969058-17

Zimmerer / Schreiner / Dachdek-
ker gesucht!!! Wir suchen fiir un-
sere  Carport-Herstellung in
82291 Mammendorf, einen Fach-
arbeiter (m / w / d) fur die Pro-
duktion unserer Holz-Carports. Ei-
ne Berufsausbildung im Holzbau
& gute Deutschkenntnisse sind
Voraussetzung. Beginn ab sofort
moglich, Vollzeitstelle, unbefri-
stet, keine Baustellenarbeit. Wir
freuen uns iiber lhre schriftliche
Bewerbung per Mail an: job@Dbi-
ber-carport.de oder per Post an:
Biber Holz GmbH, Eversbuschstr.
17,80999 Miinchen

Stellengesuche
Biiro/Haush. T. 0176/24915201

Seniorenbetreuung Frau, mit me-
dizinischer Ausbildung und Erfah-
rung sucht Anstellung als 24 Std
Seniorenbetreuung. Tel.
0152/28950689

Su. ﬁualif. Lohnbuchhalter
(m/w/d), selbst. auf std.-Basis m.
fund. DATEV-Lodas-Kenntn., AR-

FLIESEN, MAUERN, MALEN,
Telefon: 0152/23359600

Krankenschw. libern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

Maurermeister hat noch Ter- mi-
ne frei, Tel. 0172/1312326

Zuverl,, flexible, deutschspr. Frau
sucht Stelle als Haus- haltshilfe /
f. Biigelarb., 4-5 Std. fiir 2-3x /
Woche, Telefon: 089/ 17117287
oder 0163/7889442

Su. Partneruntern. f. Duales Stu-
dium Intern. Management, Mail:
anna.nizzardo18@gmail.com

Objekte zum Reinigen gesu., Bii-
ro, Treppe, Praxis, Gastro, usw.,
Telefon: 0152/04901100

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle
nur auf Rechnung, Tel. 089 /
21547241

24h-Pflege / Haushaltshilfe, Tel.
089/66653088 Frau Kraus

Dame su. Stelle ca. 30 Std. ange-
meldet von Mo-Di im Haushalt
Tel. 0176/83091708

Gebaudereinigung fiir Privat und
Gewerbe  www.bruckerreini-
gungsservice.de, Telefon 08142-
445525

BUS-Serivce  Feldkirchen, Tel. o

089/9043969, Ausbildungsplatz-
info@arbus-service.de Anqebote
Biiro-/Schreibhilfe, Posterledi- Kinderarztpraxis in Mii. Moosach

gun%, Alltagshilfe (keine Pflege),
Telefon: 0160 2544525

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

Suche Putzstelle: Biiro/Praxis od.
Privat, Tel. 0152/54593579

Dt. REINIGUNGSFIRMA sucht Auf-
trége fiir Bliros-/Praxen-/ Trep-
penhduser Telefon 0170
1580318

Tel.

su. AZUBI
01608450376

ab  9/21

N\

2

www.12'o.de
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Angebote giiltig von Montag, 01.02. bis Mittwoch, 03.02.2021

V-MARKT

einfach besser einkaufen

V-Markt Newsletter: Anmeldung {234
unter v-markt.de/newsletter &

Frische Puten-Oberkeule
und Puten-Gulasch

490

Schweine-
Brustspitzen
gerduchert

100¢g

0/°

Streichfett

1kg=1.70

Miinchens griBte Verbrauchermérkte in der Balanstrafie
und im Euro-Industriepark mit V-Baumarkt !

Bayerischer
Krustenschinken
Spitzenqualitét von
ausgesuchten
Schlegelteilen
100 g

1 .69* \.__ \;f -

Allgauer Alpenwasser
nattirliches Mineralwasser
verschiedene Sorten

je 12 x 0,7-Liter-Kiste

+ Pfand 3.30/
11=0.40

333

Sie sparen 30% !

Rama Original

ie 500-g-Becher e

085

Sie sparen 529%

Montag bis Samstag
7-20 Uhr gedffnet

Eissalat
aus Spanien
je Stiick .

e -

039

Frischer Fleischsalat und
Fleischsalat mit
Joghurt-Anteil

aus eigener Herstellung

100 g

,,__-?,

U ¥

08°

Allgauer

Paprikawurst

im Ring, glutenfrei
100¢

109

Regenshurger
knackfrisch und wiirzig
P o %

:@-J

100¢g —

Oettinger Hefeweizen
verschiedene Sorten

je 20 x 0,5-Liter-Kiste

+Pfand 310/
11=0.65

649

B89

Himbeeren

aus Spanien / Marokko
je 125-g-Schale

1009 =143

179

Frisch aus der Kisetheke: Miiller Joghurt Scholler Bona Kohirabi
Bergader mit der Ecke Movenpick feinstes Pflanzendl aus ltalien
Bergbauern Kase verschiedene Sorten verschiedene Sorten je 2 x 750-ml-Flasche | Stiick e _—=
nussig-mild . je 140-g / 150-g-Becher je 850-ml / 900-ml-Packung 11=133 g i
laktosefrei &= 1009=0217019 _ gugmr, tiefgefroren -
g 11=211/1.99

48 % Fetti. Tr.
100 g

039,

S,
Q\&

029\

=
=,
S

139

C
Ultje Erdniisse oder Alberto Lavazza Lausitzer Gold Garofalo Pasta
Kessel / Tortilla Niisse Kaffeepads Caffe Crema Apfelmus verschiedene Sorten
verschiedene Sorten je 36-Stiick / 252-g-Packung Dolce, Classico oder Gustoso je 720-ml-Glas ﬂf je 500-g-Packung
je 150-g —200-g-Dose 1kg=1052 je 1-kg-Beutel 11=068 ) Tkg=1.98
1009 =0.75-0.99
CAITE CHENA -
49 65 49 99 *
1 m 189 e 2 m 329 8 [ ] Ol 069 Ol 189
A= — _—r
Frisch aus dem Brothaus: WC Frisch Kraft Aktiv HEITMANN pure Kneipp
Sonnenblumenbrot Milka-Schoko-Donut Duftspiiler Reine Citronenséure Aroma Pflegedusche
Gonnen Sie sich die Energie e Stiick verschiedene Sorten Fliissig oder Pulver mmermmwerariy | verschiedene Sorten
der Sonnenblumenkernel je Packung je 500-ml-Flasche -~ | HEMMANN | jg 200-ml-Tube P ]
je 500-g-Laib *ausgenommen: je 350-g-Packung N orfispe, | | 100mi=113 \ A
1kg =360 WC Frisch Duft- 11=378 RORE b )
9= Switch/DeLuxe* |1 1kg =540 — wregl g
. R = el
" o = hr= u 1 l' __MIK___ ! ) ST
80 060 1 39 2 ”‘.‘g;i 1 89 - i '__} 225 ===
1! - =0 I U

Pedigree
Classic und Plus
Hundenahrung, nass,
verschiedene Sorten
je 800-g-Dose _— ;’
1kg=1.24 23
“ =
i o
Vg 7
| = bl 3
£ >
§ @;p 8
l 2 st

Filialen: V-Markt

Oral-BPRO 1
Elekirische
Zahnbiirste

je Packung

299w

Oral-B
Aufsteck-
biirsten
je 3er-
Packung

9>

iinchen BalanstraBe

V-Markt Milnchen Maria-Probst-StraBe 6

81541

Oral-B PRO 1 und
Aufsteckbiirsten™ kaufen =

nur im Griginal gilficy. Verdfentichungen und
va‘llp\hmgumm sind untersact. Keine Baraus-
02,-28,02.2021

C.r,

812817

iinchen-0st
80939 Miinchen-Nord

Konfetti suwﬁ»\ﬂn Luft-
150 Gramm : schlangen
100g=133 3er Pack
B [
?-‘ By, (N =
....s‘“‘ i3 ’ . .&-‘i\“
o8 3.7 3 " '8
wt.?-f > Luftballons ﬁ’ ii
== *" 25Stiick, sortiert 11=006
| |||||||| 15 D (|
031501 Sie sparen 20%

Telefon 089/4130950
Telefon 089/321981-0

Firmensitz: Georg Jos. Kaes GmbH, Am R
87665 Mauerstetten, Telefon (08341) 8070

Florgamin Blumenerde
pflanzfertige, vorgediingte Erde
fiir alle Pflanzen im Haus, auf
Balkon und Terrasse, sie ent-
halt alle Nahrstoffe und Spuren-
elemente, die fiir eine gesunde
Erndhrung der Pflanzen not-
wendig sind, Inhalt 40 Liter

v-markt.de

Modellbeispiel, * = gluten- und laktosefrei

Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen. Angebote solange der Vorrat reicht. Irrtum vorbehalten. Abbildungen



