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Unverbindl. Beratung

Am neuen Platz

Planegger Wertstoffhof am Steinkirchner Kreisel

dieses Jahres voraus. Noch im
Februar beginnen die Abriss-
arbeiten am Wertstoffhof,
dann wird neugebaut.
Dafiir musste der Wertstoff-
" hof natiirlich das Feld rau-
men. Seit Mitte Januar wird
umgezogen, am 28. Januar
macht der Wertstoffhof am
Interimsstandort in Steinkir-
| chen auf. Die Fliche des ehe-
maligen Baustoffhandels ist
eigentlich fiir den Neubau
der Planegger Polizeiinspekti-
~on vorgesehen. »Die Planun-
~gen laufen im Hintergrund
weiter«, erkldrte Blirgermeis-
ter Hermann Nafziger. »In der
Zwischenzeit konnten wir das
Fortsetzung auf Seite 4

www.oswald-hikes.de

PLANEGG (us) - In die-

sem Jahr wird der Pla- —
negger Wertstoffhof 30 Jahre
alt. Zum Jubildum bekommt -
er eine umfassende Sanie-
rung und Erweiterung. Ge-
plant sind neue Biiros, Um-
kleiden und Lagermdglichkei-
ten fiir das 16-képfige Team,
wobei alle Sanitdreinrichtun-
gen barrierefrei und gender-
gerecht sein werden. Geplant
sind auch ein neues Dach mit
Photovoltaik iiber den Wert-
stoffcontainern inklusive
neuer Beleuchtung auf dem
gesamten Wertstoffhof. Der
Kostenpunkt liegt bei rund
750.000 Euro. Der Zeitplan
sagt eine Fertigstellung Ende

Biirgermeister Hermann Nafziger, Philipp Heiland vom Bau-
amt und Giinther Riermeier vom Wertstoffhof (von links) am
Interimsstandort in Steinkirchen. Foto: Ulrike Seiffert

= Winterdienst
= Garten- und Landschaftsbau

WH ETMANK

22 "\Hausmeisterservice

= Entriimpelungen Taschentiicher gibt's
lhr Partner fiir Haus und Grund = Kleine Umziige im Supermarkt.
sowie Garten- und Landschaftsbau u Objektbetreuung Blut NICHT.

RS S T 5 CUk m Unterhaltsreinigungen aller Art

» Handwerkliche Tatigkeiten

= Rasen mahen ==, 2%
m Hecken schneiden  SPENDE
= Baumriickschnitt BLUT

- - BEIM ROTEN KREUZ
[ BaHmfaIIungen bis ca. 10 Meter Termine und Informationen
= Griingutentsorgung

Sichern Sie sich jetzt
IHREN Friihjahrstermin.

Sie erreichen uns:

unter 0157/85087244

®

Ficus benjamina

Birken-
feige

12 cm-Topf

4,50 €

Vom 23.01. - 29.01.2025

®

Aktuelle Offnungszeiten:
Mo. — fr. 8 -18 Uhr
Sa. 8 -16 Uhr

ﬁﬁ:ir tnerei
=S FISCHER
Hanfelder Straf’e 73

82319 Starnberg
Telefon 08151/13056

unter 08 001194911
m Baggerarbeiten

oder nach Absprache

in unserem Ladenbiiro
Miinchener StraBe 4a
im Herzen von Gauting

oder www.DRK.de
m Besorgungs-/Entsorgungsfahrten
mit 18 t. LKW
u Pflasterarbeiten/Terrassenbau
= Maler/Ausbesserungsarbeiten
u Fensterreinigung/Wintergarten

H Verkauf
m Verrentung

& 089 21 96 41 09

info@AkuRat.net
www.AkuRat.net

Sie finden uns auch im Netz unter

www.hetmank-hausmeisterservice.de

Munchen | Herrsching | Germering | Landsberg | Murnau

Der Gute Ofen

in Inning

Caro 110

f=2]
£
=
£
©
©
o~
o
=]
n
-4
=
[
s
S
w
=
D
=
=
(=]
=
=3
S

Tel. 08143/99217 06 - www.derguteofen.de

T
RESERVIEREN SIE JETZ
IHREN BERATUNGSTERMIN.

Di. bis Fr. 10-18 Uhr
Samstag 10-14 Uhr

Kennen Sie den Wert lhrer Immobilie?

Schnelle & seriose Immobilienbewertung!
B Bewertung
B Finanzierung

Wir leben

Tmmobilien!
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Aktuelles

www.wochenanzeiger.de

KultCate

Anna u. Marcin Dybowski seit 2007

Programm:

Fr.24.01.25 Sebastian Schwarzenberger Trio
Blues

Di. 28.01.25 Reichardt - Reuter - Angerbauer
Rock, Blues

Fr.31.01.25 Muddy What?

New Blues

Beginn jeweils 19:00 Uhr
Bitte um Reservierung 08105/7989707

Am Bahnhof 3 - 82205 Gilching - www.kult.cafe
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Vertriebsleitung:

Jiirgen Werner, Frank Oschmann,

Telefon 089/54655137

E-Mail: vertrieb@crossmedia-verteilung.de
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Samstag, 25. Januar 2025, 19.30 Uhr
Aula des Christoph-Probst-Gymnasiums Gilching
Talhofstrale 7, S8-Haltestelle Neugilching
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GILCHING
Music on the Isles

Podium fiir junge Musiker zwischen 15 und 20 Jahren

Kammermusikwochenende von J.S. Bach, Mozart, Brahms,
Debussy, Schostakowitsch, Rebecca Clarke, Angel de Villoldo

Seit 25 Jahren initiiert Caroline Bergius, Pianistin und Cembalistin
aus Geisenbrunn, Kammermusikkurse fiir talentierte Jugendliche
auf der Hebriden Insel, Berneray. Nachdem unsere Kursteilnehmer
auf der Insel Berneray, Schottland, im August 2024 sich mit Hingabe und Fleil einer breiten Palette
anspruchsvoller Kammermusikwerke gewidmet haben - und diese zweimal auf den Hebriden und
zweimal im Rahmen der 10. Gilchinger Kulturwoche 6ffentlich mit groBem Erfolg aufgefiihrt haben -
bieten wir unseren jungen Instrumentalisten eine weitere Gelegenheit ihre Biihnenerfahrung zu
vertiefen. Die Auffiihrenden stammen hauptsachlich aus Gilching, WeBling, den Landkreisen
Starnberg und Fiirstenfeldbruck, Miinchen und Umland. Manche bereiten sich auf die Aufnahmepriifung
eines Musikstudiums, andere auf die Wertung im Wettbewerb ,Jugend musiziert’ vor. Einer vertieft
sich bereits in ein Informatik Studium an der LMU, wahrend andere weiterhin ihrem Schulpensum
nachgehen. Gemeinsam widmen alle ihre Freizeit der Musik und freuen sich miteinander musizieren
zu konnen. Das Repertoire der Gruppe beinhaltet Werke verschiedener Stilrichtungen, komponiert
tiber eine Zeitspanne von 250 Jahren. Neben altbekannten Meisterwerken von Bach, Mozart und
Brahms sorgen seltener aufgefiihrte Raritaten von Debussy, Schostakowitsch, Rebecca Clarke und
schliesslich dem argentinischem Tango-Komponisten, Angel de Villoldo, fiir belebenden Horgenuss.
Die tiefere Beschaftigung mit Musik - ob als Auffiihrende oder Zuhdrer - ist bekanntlich pradestiniert,
den Menschen Trost, Heilung und Frieden zu spenden. Unterstiitzen wir die junge Generation in der

Auftagenkontrolle | RegelméBige Auflagenkontrolle
|amm ter der Anzeigenblitter durch
VDA

Wochenzeitungen

Ausgezeichnet mit

DURCHBLICK
PREIS BVDA

2015:  Sonderpreis fir den Beitrag ,Lokal Einkaufen*
2017: 1. Platz in der Kategorie Leser- und
2018: 2. Platz in der Kategorie Leser- und at

2019: 1. Platz in der Kategorie Leser- und Verbrauchernéhe
2020: 1. Platz in der Kategorie Leser- und Verbrauchernahe

2017
Dietrich-Oppenberg-
fir Journalisten

2021: 2. Platz in der Kategorie Leser- und Verbrauchernihe 2016

2021: 3. Platz in der Kategorie ,Corona-Mutmacher* Miinchner
2023: 3. Platz in der Kategorie Leser- und Verbrauchernzhe Sozialcourage
2024: 2. Platz in der Kategorie Leser- und Verbrauchernahe Medienpreis

Zur Herstellung dieser Ausgabe wird Recycllng Papier verwendet

Pflege dieser Kunst.

Leitung: Caroline Bergius (Klavier),
unterstiitzt von Ann Scheidt (Viola) und Lorenzo Giannotti (Violine/Viola)

Der Eintritt ist frei. Um Spenden wird gebeten.

Anerkennung fiir Kultur

Bewerber fur »Bildhauerei und Skulpturen« gesucht

STARNBERG LANDKREIS

(red) - Der Landkreis
Starnberg vergibt auch im
Jahr 2025 wieder Kulturpreise
an Kiinstlerinnen und Kiinst-
ler sowie an Institutionen..
Gesucht werden diesmal
Preistragerinnen und Preis-
trager aus dem Bereich »Bild-
hauerei und Skulpturen«.
Vorschldge von Dritten und
Bewerbungen von Kunst-
schaffenden kénnen bis Mitt-
woch, 30. April, beim Land-
ratsamt Starnberg einge-
reicht werden.

Bis 30. April
bewerben

Die Vorschldge oder Bewer-
bungen sind schriftlich oder
per E-Mail an das Landrats-
amt Starnberg, Strandbad-
strale 2, 82319 Starnberg
oder  kultur@LRA-starn
berg.de zu richten. Dem Vor-
schlag beziehungsweise der

Bewerbung ist ein Lebenslauf
mit aussagekraftiger Be-
schreibung der Aktivitdaten
beizufiigen. Presseberichte
und andere Abhandlungen
konnen zur Erganzung beige-
fligt werden. Auskiinfte er-
teilt die Kulturbeauftragte
des Landratsamtes, Barbara
Beck, unter Telefon 08151/
14877290.

Fiir Kiinstler aus dem
Landkreis Starnberg

Seit dem Jahr 2000 verleiht
der Landkreis Starnberg Kul-
turpreise. Er will damit Aner-
kennung und Ansporn fiir
kulturelle Leistungen geben.
Die Auszeichnungen werden
in wechselnden Kategorien
vergeben. Voraussetzung fiir
den Kulturpreis ist, dass die
Kiinstler im Landkreis Starn-
berg leben oder arbeiten,
dass sie herausragende Leis-
tungen erbringen und diese

herausragenden Leistungen
Bezug zum Landkreis Starn-
berg haben. Der Kulturforder-
preis wird an junge Kultur-
schaffende vergeben, deren
herausragende Begabung be-
sonders forderungswiirdig
ist. Der Anerkennungspreis
ist fiir Personen oder Institu-
tionen gedacht, die sich in be-
sonderem MaRe um das kul-
turelle Leben im Landkreis
verdient gemacht haben.

Viele Preistrager

Im Bereich »Bildhauerei und
Skulpturen« wurden bisher
folgende Preise verliehen:
Kulturpreise: Max Wagner im
Jahr 2003, Karlheinz Hoff-
mann im Jahr 2010, Nowak
Jozek im Jahr 2017; Kulturfor-
derpreis: Ulrich Schweiger im
Jahr 2003, Eva Zenetti im jahr
2010, Elena Carr im Jahr 2017
sowie Anerkennungspreis:
Rita Enzinger im Jahr 2017.



Mittwoch, 22. Januar 2025

Grafelfinger Ehrung

Silberne Burgermedaille fur Gunter Roll

GRAFELFING (us) - Zur

Festsitzung des Grafel-
finger Gemeinderats im De-
zember verlieh die Gemeinde
eine Biirgermedaille in Silber.
Diese ging an den langjahri-
gen Gemeinderat Glinter Roll.
Bilirgermeister Peter Kostler
hielt die Laudatio und zahlte
die vielen Verdienste auf, die
Giinter Roll auf sich vereint.
Seit 2002 ist Roll Gemeinde-
rat, seit 2008 Sozialreferent,
seit 2016 Beauftragter fiir In-
klusion im Rat.

Vielfdltiges
Engagement

Zum politischen Ehrenamt
kommen viele Vereinsmit-
gliedschaften, teils mit ver-
antwortlichen Vorstandspos-
ten hinzu. Kostler erwdahnte
unter anderem Rolls Zugeho-
rigkeit zum Biirgerverein Gra-
felfing-Lochham, zur Lochha-
mer Laien-Bauernbiihne,

Biirgermeister Peter Kdstler (rechts) iiberreichte die silberne
Biirgermedaille, die Ehrenurkunde und Anstecknadel an
Giinter Roll. Foto: Ulrike Seiffert
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zum VdK, zur Wiirmesia, zum
Stiftungsbeirat der Gemein-
destiftung, zur Seniorenhilfe
Wiirmtal und zum TSV.

»Du tragst deine
Gemeinde im Herzen«

Bei allen Tatigkeiten zeichne
Roll Humor, Bescheidenheit
und ein enormes soziales En-
gagement aus. »Nahbar
warst du immerk, so Kostler
weiter. »In deiner Drogerie
hast du viele Leute sozial be-
raten. Du bist immer an-
sprechbar auch fir die Ge-
schaftsleute und Einzelhand-
ler. Du hilfst unaufgeregt, wo
es Not tut. Und fiir uns im Ge-
meinderat bist du ein ge-
schatzter Kollege und wert-
voller Ideengeber«, betonte
der Biirgermeister. »Man
kann sagen, du tragst deine
Gemeinde im Herzen.«

Vor der groBen Festgemeinde
im Rathaus mit Landrat Chris-
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3 Nachte p.P. im Apt. Komfort

inkl. 360° Genusspension
mit Getréanken

IHR BERGlassiger URLAUB -
ALLES ist INKLUSIVE

» € 333

Apt. Deluxe: Nur € 11 mehr p.P./pro Nacht
Bonus-Code ,,Muenchen25”

Einsatz

toph Gobel, dem Gemeinde-
rat und vielen geehrten Biir-
gern der Gemeinde bedankte
sich Gunter Roll fir die Aus-
zeichnung. Von drei Grund-
satzen lieR und lasst er sich
leiten. »Der erste ist mein Ver-
hdltnis zur Demokratie. Ich
rede mit allen und alle kon-
nen mit mir reden. Eine rote
Linie gibt es fiir mich nicht.«
Der zweite Leitsatz sei frei
nach der Kuttenberger Rats-
herrentafel »Nicht nur kriti-
sieren, sondern selbst mitge-
stalten«. Und als Drittes
nannte Roll Offenheit und
Lernbereitschaft im Wirken
und im Umgang miteinander.
»Die Biirgermedaille freut
mich sehr«, sagte der mit der
Biirgermedaille ausgezeich-
nete Roll. »Sie bedeutet mir
viel. Ich danke allen, die mich
unterstiitzt haben und mich
unterstiitzen. Danke an den
Gemeinderat fiir die einstim-
mige Beflirwortung.«

e 366 p.P. bei Anfeise DO, HRU/AS
/I Preise zzgl. Kurbgltsa
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3 Nachte im Appartement Komfort inkl. 360° Genusspension mit Getranken - Unser
Highlight: Wein vom Weingut Rommert - Komplett renoviert 2024 - Nach einem aktiven Tag:
Innenpool, Saunen, Salzgrotte & Farblicht-Refugium - aktivCARD Bayerischer Wald: Uber 130
kostenfreie Freizeitangebote - Mobilitdt & Fitness: GUTi-Ticket & Vitalzentrum mit kostenlosen Kursen
& Vortrdgen - 360° Urlaub einfach BERGladssig genieflen!
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BbEFARRE s e SA bis!

BERGlassig Hotel Bodenmais - Kétztinger Strafe 34 - 94249 Bodenmais - Telefon: +49 (019924 9550 - info@berglaessig-bodenmais.de - www.berglaessig-bodenmais.de




Daheim

Farben und Bilder

Ausstellung von Edgar Huth

KRAILLING (red) - Der

Kraillinger Kulturfor-
derverein elV. 1adt zur Vernis-
sage der Ausstellung »FAR-
BEN und MEHR« des Kraillin-
ger Kunstlers Edgar Huth am
Mittwoch, 29. Januar, um
19 Uhr ins Rathaus Krailling
( Rudolf-von-Hirsch-StraRe 1)
ein.
Farben und Bilder bedeuten
Huth viel. Er hat in seinem Le-
ben viel gemalt, auch fotogra-
fiert. Es war und ist fiir ihn ei-

-

u

Farben und Bilder bedeuten Edgar Huth viel.

ne Moglichkeit, wichtige Er-
fahrungen festzuhalten und
zu vertiefen. Die Vernissage
zur Ausstellung findet am
Mittwoch, 29. Januar, um
19 Uhr Rathaus Krailling
statt. im Anschluss kann die
Ausstellung vom 30. Januar
bis zum 12. Marz zu den requ-
laren Offnungszeiten des Rat-
hauses besucht werden. Or-
ganisiert wird die Veranstal-
tung vom Kraillinger Kultur-
forderverein.

F: Edgar Huth

NACH 25 JAHREN ist SCHLUSS!

Personalmangel und hohe Mietpreise zwingen uns
zur Aufgabe. Fiir Sie bedeutet das Topqualtat zu

Toppreisen. >>> Solange der Vorrat reicht! <<<

b__\ bettg

efluster

echinfan und wohifhien

www.wochenanzeiger.de

Am neuen Platz

Planegger Wertstoffhof am Steinkirchner Kreisel

Fortsetzung von der Titelseite

Gelande vom Baron von
Hirsch pachten.«

Optimaler Platz

Die Pachtzeit betragt zu-
nachst einmal ein Jahr. »Der
Bau soll in zehneinhalb Mo-
naten fertig sein«, so Philipp
Heiland, stellvertretender
Bauamtsleiter. »Voraussicht-
lich im Oktober konnte der
Wertstoffhof zuriick auf sein
Geldnde ziehen. Wir halten
uns aber alle Optionen offen
fur Eventualitaten.«

Fiir Wertstoffhofleiter Gin-
ther Riermeier soll die Inte-
rimszeit nicht langer als ge-
plant dauern. »Noch vor der
Laubzeit, hoffe ich, wollen wir
zurlick sein. Am herkémmli-
chen Platz haben wir einfach
mehr Platz, auch fiir die war-
tenden Autos.« Zwar sei der
Platz in Steinkirchen schén
Uibersichtlich und vor allem
die Container fir die Mitar-
beiter »viel groBer und kom-
fortabler«.

Kaum Anderungen
fiir die Biirger

Befiirchtungen habe er aber

| wegen des Verkehrs. »Es hat

sich so eingebiirgert, dass
Biirger schon lange vor der
Offnungszeit mit ihren Autos
anfahren und dann vor dem
Hof warten, bis wir aufma-
chen. Das geht hier nicht.
Dann ist der Kreisverkehr blo-
ckiert.« Dem Appell schloss
sich auch Biirgermeister Naf-
ziger an. »Bitte kommen Sie
wirklich zur Offnungszeit und
nicht davor schon.«

Offnungszeiten und Abgabe-

Matratzen bis 5
is 50%

So wird der Interimsstandort aussehen: zehn Container und
zwei Absetzmulden fassen den Miill. Dazu kommen ein Pfort-
nerhduschen und drei Container fiir das Personal.

modalitdaten dndern sich am
Interimsstandort nicht. »Es
wird nur keine Borse gebenc,
so Riermeier. »Daflr ist
schlichtweg kein Platz da.
Und wir kdnnen keinen Bau-
schutt, keine Glaswolle, kein
Dammmaterial und derartige
Baumaterialien annehmen.«
Auch dafiir wiirden die Kapa-
zitaten nicht reichen. »Wir
nehmen hier alles das nicht

Fotos: Ulrike Seiffert

hier sehr gut. Aus dem Grund
freue er sich auch schon sehr
auf das neue Gebaude am al-
ten Wertstoffhof. Weitere In-
fos zum Interimsstandort,
Offnungszeiten und Lageplan
sind auf der Homepage der
Gemeinde (www.planegg.de)
zu finden.

an, was man in der unmittel- |

baren Ndhe abgeben kann,
zum Beispiel bei der Firma
Glick.«

Riermeier freute sich iiber die
drei groBen Container fiir die
Mitarbeiter mit Kiiche, Du-
schen und Umkleiden. »Unse-
re Kollegen von der Organisa-
tion Regenbogen haben in
Planegg vielerlei Aufgaben,
erklarte er. Das Reinigen der
Skaterbahn, der Schulhofe,
das Abholen von Sperrmiill
gehorten dazu. Da sei eine
komfortable Unterbringung

Fiir kurze Zeit

giinstig wie nie!

Interimswertstoffhof

Der
liegt direkt am Steinkirchner
Kreisel. Die Gemeinde hofft
auf wenig Stau durch den zu-
satzlichen Autoverkehr.

Bettgefliister GmbH - FraunhoferstraBe 9 - 82152 Martinsried - Tel. 089 85699700 - www.bettgefluester.de - Mo. bis Fr. 10-18 Uhr - Sa. 10-16 Uhr
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Verlags-Sonderveréffentlichung

slimpuls in Gilching feiert 8-Jahriges

...und Sie bekommen die Geschenke!

(red) - Zum 8-jdhrigen
Jubildum von slimpuls
bieten wir Ihnen einmalig bis
zum 31.01.2025 unser be-
wahrtes Abnehm- und Stoff-

.-.

wechselprogramm zu den
Preisen von 2022 an. Nutzen
Sie die Gelegenheit und tiber-
zeugen Sie sich selbst! Verein-
baren Sie einen kostenlosen

Beratungstermin, bei dem
wir einen genauen Blick auf
Ihre Gesundheit werfen. Wir
messen lhren Stoffwechsel-
grundumsatz, analysieren
das gefdhrliche innenliegen-
de Bauchfett und geben Ih-
nen Aufschluss tiber Thr me-
tabolisches Alter.

Erfahren Sie aullerdem, wa-
rum Sie sich mit dem Abneh-
men schwer tun und welche
Lésung wir flr Sie haben.
Nicht umsonst sind wir die
Nummer eins im begleiteten
Abnehmen in der Region. Un-
ser Team besteht aus Ernah-
rungsexperten, Didtassisten-
ten und Herrn Dr. Pfister, der
Sie als begleitender Arzt kom-
petent unterstiitzt.

Sichern Sie sich jetzt Ihren
kostenlosen Termin:

slimpuls

Dornierstr. 4, 82205 Gilching
(Industriegebiet)

Andrea Pfaff hat bei slimpuls 12 kg abgenommen und hilt es Telefon: 081057746240

bereits 8 Monate.

Foto: slimpuls

E-Mail: info@slimpuls.de

Vortrag und Testung

»Geistig fit im Alter unterwegs«

STARNBERG (red) - Man-

che Gedachtnisschwie-
rigkeiten sind normale, al-
tersbedingte Erscheinungen.
Manchmal sind Beschwerden
dieser Art jedoch Ausdruck ei-
ner Erkrankung.

Am 30. Januar
in Starnberg

Die llse Kubaschewski Stif-
tung in der Hanfelder StraRRe
10a bietet am Donnerstag,
30. Januar, von 14 bis 16 Uhr
im llse Kubaschewski Haus
Starnberg durch ein Fach-
team des Instituts fiir Schlag-
anfall- und Demenzfor-
schung Miinchen-GroRha-
dern kostenlose Gedachtnis-
kurztests an.

Die Tests bringen zum Aus-
druck, ob die personliche Ko-
gnition altersgemaR ist oder
aber kognitive Stérungen vor-
liegen. Sollte Letzteres der Fall
sein und eine Auffalligkeit

vorliegen, erhalten Teilneh-
merinnen und Teilnehmer ei-
ne Empfehlung zur weiteren
Vorgehensweise.

Infos zu Behand-
lungsmaoglichkeiten

Parallel werden in einem Vor-
trag des ISD demenzielle Er-
krankungen, Diagnosestel-
lungen und aktuelle Behand-
lungsmethoden erlautert.

Kostenfreies
Angebot

Interessenten werden gebe-
ten, sich fiir den Vortrag und
die Testungen im Sekretariat
der llse Kubaschewski Stif-
tung unter der Telefonnum-
mer 08151/65054-0 anzu-
melden, da die Platzzahl be-
grenzt ist. Es ist moglich, an
beiden Angeboten teilzuneh-
men. Das Angebot ist fiir alle
kostenfrei.

ANZEIGE

Verstopfung
bei Erwachsenen & Kindern

Sie konnen nicht regelmaRig
auf die Toilette gehen, und
wenn es doch mit dem Stuhl-
gang klappt, ist er schmerz-
haft und langwierig? Dieses
Problem kennen viele. So
konnen Sie gegensteuern.

Verstopfung zahlt mittler-
weile zu den haufigsten Ver-
dauungsbeschwerden: Fast
ein Funftel aller Deutschen

ist zumindest gelegentlich
davon betroffen. Auf der
Toilette geht dann oft gar
nichts mehr. Und wenn doch,
verursacht der harte Stuhl
Schmerzen oder es bleibt
das standige Gefthl einer
nicht vollstdndigen Darm-
entleerung zuriick.

Doch was kann man tun,
damit es gar nicht so weit
kommt?

Harter Stuhl - ein Problem
fiir die ganze Familie

Die Vorstufe einer Verstop-
fung ist in der Regel harter
Stuhl. Ausléser dafir sind
etwa eine ballaststoffarme
Ernahrung aber auch Stress
sowie ein mehrmaliges Auf-
schieben des Toilettengangs.
Gerade Kinder sind hier hdu-
fig betroffen - denn einer-

seits halten sie den Stuhl-
gang haufiger zurick (z. B.
aufgrund von Scham in der
Schule) und andererseits be-
vorzugen sie hdufig ballast-
stoffarme Lebensmittel (wie
etwa Weilbrot statt Vollkorn-
brot). In jedem Fall lautet die
Empfehlung: Frih handeln,
sodass es gar nicht erst zur
Verstopfung kommt.

Als schnelle und praktikable
Losung empfehlen medizini-
sche Leitlinien die Einnahme
von Ballaststoff-Praparaten.
Geprifte  Qualitatsprodukte
finden sie in der Apothe-
ke. Studien belegen, dass
in diesem Zusammenhang
vor allem eine Kombination
mehrerer verschiedener Bal-
laststoff-Arten den bestmog-
lichen Effekt bringt.”

Pflanzliche Innovation
aus der Apotheke

Das fruchtige Ballaststoff-Ge-
trank Dr. Bohm® Darm aktiv
enthdlt eine Kombination 5
verschiedener  pflanzlicher
Ballaststoffe.  Diese  sorgt
(etwa durch die darin enthal-
tenen Flohsamen) fir eine ra-
sche Anregung der Darmtatig-
keit sowie eine regelmaRige

und angenehme Darmentlee-
rung. Besonders jingeren Be-
troffenen kommt zugute, dass
das pflanzliche Getrank durch
seinen fruchtigen Geschmack
gerne getrunken wird.

*Christodoulides S et al. Aliment Pharmacol
Ther 2016; 44 (2): 103-16.

\h TIPP
bei hartem Stuhl

Dr. Bohm® Darm aktiv

PZN: 19251696 (6 Sachets)
PZN: 19105730 (20 Sachets)

@ Angenehm weicher Stuhl’

@ Leichte und regelmdBige
Darmentleerung

@ Fruchtiger Geschmack —
schmeckt auch Kindern
(ab 6 Jahren)

'Flohsamen fragen zu einem weichen Stuhl
bei und erleichtern die Darmentleerung.




Nebenan

Selbsthilfe fiir Blinde

GERMERING (sv) - Die

Germeringer Selbsthil-
fegruppe fiir blinde und seh-
behinderte Menschen ladt
herzlich zum Erfahrungs- und
Informationsaustausch Be-
troffene sowie auch deren
Angehorige am Mittwoch, 29.
Januar, in die Germeringer In-
sel im Zenja (Planegger Str. 9)
ein.
Die Selbsthilfegruppe bietet
gegenseitigen Austausch und
Unterstiitzung und vermit-

telt hilfreiche Informationen
rund um die Themen Sehbe-
eintrachtigung und Sehbe-
hinderung. In der Gruppe
gibt es derzeit freie Pldtze, In-
teressierte sind herzlich will-
kommen.

Beginn des Treffens ist um
14.30 Uhr. Nahere Informa-
tionen und Anmeldung bei
der Germeringer Insel unter
Tel. 089/84053 58 oder per E-
Mail an selbsthilfe@germerin
gerinsel.de.

CINEPLEX

GERMERING

Dein Kino in Germering

7 KINOSALE | 1000'SITZPLATZE
D-BOX MOTION SEATS | KOSTENLOSE PARKPLATZE

KINO FIRST!

PREVIEW

PADDINGTON

IN PERU

Sonntag, 26. Januar, 15:00 Uhr

ALLE TICKETS ONLINE 1 € GLINSTIGER

WWW.CINEPLEX.

DE/GERMERING

CINEFLEX GERMERING | MUNCHENER 5TR. 1 | B2N0D GERMERING

{1

Vorlesestunde in der Kraillinger Bibliothek

KRAILLING (red) - Am

Donnerstag, 23. Januar,
um 16.30 Uhr ladt die Ge-
meindebibliothek Krailling
(MargaretenstraBe 53A) zu ei-
ner Vorlesestunde ein. Solveig
Butzert liest aus dem Buch
»Das Klugscheierchen« von
Marc-Uwe Kling vor. Eines Ta-

ges machen Tina und Theo auf
dem Dachboden eine seltsa-
me Entdeckung: In einer Bi-
cherkiste haust ein kleines
Mannchen mit groRer Klappe.
Ein waschechtes KlugscheiBer-
chen, das behauptet, nur fir
seinesgleichen sichtbar zu
sein!

Kinderkino im Haus der Vereine

HOHENPEISSENBERG
(sv) - Das Landratsamt
Weilheim-Schongau 1ddt am
Freitag, 31. Januar, zum Kin-
derkino ins Haus der Vereine
Hohenpeilenberg (Bergstr. 3)
ein. Gezeigt wird »Das Sams

— der Film« nach der bekann-
ten Kinderbuchreihe »Das
Sams« von Paul Maar. Die Vor-
fithrung  beginnt  um
15.30 Uhr und richtet sich an
alle Kinder ab sechs Jahren.
Der Eintritt ist frei. Weitere

Kein Fiihrerschein aber Cannabis

FELDAFING (red) - Eine
28-jahrige Italienerin
aus Miinchen fuhr neulich
abends gegen 21 Uhr in ein
korrekt geparktes Auto.

Durch den Zusammenstof
schob sie das geparkte Auto
auf einen weiteren Wagen.
Bei dem Unfall erlitt ihr Bei-
fahrer leichte Verletzungen.

Die durch Zeugen verstandig-
te Streife der Polizeiinspekti-
on Starnberg konnte feststel-
len, dass die junge Frau unter
dem Einfluss von Cannabis
stand und vermutlich des-
halb nicht mehr in der Lage
war, ihr Fahrzeug sicher zu
fithren. Als die Starnberger
Beamten ihr den Fiihrer-

www.wochenanzeiger.de

Und eines ist sicher: Ein wirk-
lich echter KlugscheiBer zu
sein, ist harte Arbeit! Ob die
Eltern das KlugscheiBerchen
auch sehen kénnen?
Anmeldung in der Kraillinger
Bibliothek unter der Tel. 089/
755060518 oder per E-Mail
an bibliothek@krailling.de.

Vorflihrungen finden am
Donnerstag, 30. Januar, in der
Grundschule Forst und am
Samstag, 1. Februar, im Rat-
haus Oberhausen statt. Den
gesamten Spielplan gibt es
unter www.lra-wm.bayern.de.

schein abnehmen wollten,
mussten sie feststellen, dass
sie gar nicht im Besitz einer
Fahrerlaubnis war.

Jetzt muss sich die junge Can-
nabis-Konsumentin wegen
Gefdhrdung des StralRenver-
kehrs und auch wegen Fahren
ohne Fahrerlaubnis verant-
worten.

Es wird wieder repariert

FeG 1adt am 25. Januar zum RepairCafé ein

GERMERING (red) - Die
Freie evangelische Ge-
meinde Germering ladt zum
ersten RepairCafé im Jahr
2025 ein. Es findet am Sams-
tag, 25. Januar, von 14 bis
16.30 Uhr am Bahnhofplatz
10 in Germering statt.

Im RepairCafé konnen Besu-
cherinnen und Besucher de-
fekte Alltagsgegenstande wie
Elektrogerate, Fahrrader, Klei-
der, Holzgegenstande, Com-
puter und Smartphones von
erfahrenen Reparateuren re-
parieren lassen, die ihr Wis-
sen und Koénnen kostenlos
anderen zur Verfiigung stel-
len.

Ziel ist es, die Lebensdauer
von Produkten zu verlangern,
Ressourcen zu schonen, ein
Zeichen gegen die Wegwerf-
gesellschaft zu setzen, Men-
schen miteinander zu verbin-
den und Nachstenliebe prak-
tisch zu leben. Neben der Re-
paraturmoglichkeit bietet
das RepairCafé auch Raum
fiir Begegnung und Aus-
tausch. In einer gemiitlichen

Atmosphare konnen die Be-
sucher bei Kaffee und Kuchen
ins Gesprach kommen.

Gemeinsam geht mehr

Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Die Reparaturen
sind kostenlos.

Wer mit einer Spende die Ar-
beit des RepairCafés unter-
stiitzen mochte, kann dies
selbstverstandlich tun. Aus-
fithrlichere Informationen

findet man unter www.ger
mering.feg.de/RepairCafe.
Wer sich vorstellen kann, mit
seinen handwerklichen Fa-
higkeiten anderen Menschen
Gutes zu tun, ist im Repara-
turteam gerne willkommen.
Er kann sich per E-Mail unter
RepairCafe@germering.feg.de
melden. Das gilt auch fiir die-
jenigen, die erst einmal ganz
unverbindlich dabei sein
mochten, um das RepairCafé
kennenzulernen.

Zusammen reparieren: Am 25. Januar findet in der Freien
evangelischen Gemeinde ein RepairCafé statt.
Foto: Freie evangelische Gemeinde



Mittwoch, 22. Januar 2025

Termine

Jazzfriihschoppen im Ropstall

GERMERING (sv) - Das

Theater im RoRstall Ger-
mering (Augsburger Str. 8)
ladt am Sonntag, 26. Januar,
zum 1. Jazzfrithschoppen
2025 ein. Klassischen Jazz der
20er und 30er Jahre wieder
auferstehen zu lassen und
zwar moglichst originalge-
treu, ohne Ton flr Ton alles
nachzuspielen, haben sich die
United Syncopators zum Ziel
gesetzt. Ihre Musik klingt im-
mer frisch und nicht ver-
staubt, was schon mehrmals

zu ausverkauftem Haus im
RoBstall fithrte. Spielbeginn
ist um 11 Uhr, der Einlass er-
folgt ab 10 Uhr. Der Eintritt
kostet 15 Euro, zudem gibt es
WeiRBwurst und Brezn. Karten
kénnen unter Tel. 089/
8414774 (AB) sowie online
unter www.germeringer-ross
stall.de oder per E-Mail an in
fo@germeringer-rossstall.de
vorbestellt werden. Zudem
konnen Karten donnerstags
von 16 bis 18 Uhr und an der
Abendkasse gekauft werden.

Biicherabend in St. Martin

GERMERING (sv) - Ab so-

fort starten wieder die
Biicherabende der Biicherei
St. Martin (Rathausplatz 2),
die von Januar bis April je-
weils am letzten Dienstag ei-
nes Monats stattfinden. Ne-
ben dem Austausch tiber ge-
lesene Biicher, der bei den Bii-
cherabenden im Vordergrund
steht, geht es auch um Ein-
schdtzungen zu Neuerschei-
nungen oder pramierten Bii-
chern. Der erste Biicherabend
findet am Dienstag, 28 Janu-

ar, um 18.30 Uhr in der Pfarr-
blicherei statt. Eingeladen
sind alle, die gerne lesen und
sich mit anderen darlber
austauschen mochten.
Weitere Biicherabende sind
fiir Dienstag, 25. Februar, 25.
Marz und 29. April, geplant.
Die Biicherei befindet sich
links neben dem Eingang zur
Kirche. Weitere Informatio-
nen sind per E-Mail an Bue
cherei_St_Martin@web.de
oder unterTel. 089624896 59
erhaltlich.

Vortrag zu Euthanasieverbrechen

GERMERING (sv) - Der

Forderverein Stadtmu-
seum Germering ladt am
Montag, 27. Januar, zu einem
Abend tiiber die Euthanasie-
verbrechen im Nazionalsozia-
lismus ein. In einem Bildvor-
trag, Gesprach und begleiten-
der Ausstellung wird iiber die
Ermordung kranker, behinder-
ter und als krank definierter
Menschen informiert sowie
auf Familienangehdrige, auch

aus der Region eingegangen.
Friedrike Hellerer, Kreisarchi-
varin des Landkreises Starn-
berg, spricht liber das verbre-
cherische Handeln des NS Re-
gimes und des involvierten
medizinischen Personals. Die
Veranstaltung findet im
Stadtmuseum Germering (Do-
monter Str. 2) statt, Beginn ist
um 19 Uhr. Der Einlass erfolgt
ab 18 Uhr. Der Forderverein
freut sich liber Spenden.

Freie Pldtze beim solidarischen Imkern

GAUTING (sv) - Das Oko

& Fair Umweltzentrum
Gauting (Berengariastr. 5)
bietet wieder circa zehn Plat-
ze in der Solidarischen Imke-
rei im Wiirmtal an. Die Teil-
nehmenden kénnen wahrend
der Dauer eines Bienenjahres
(ungefdahr Marz bis Oktober)
die Praxis der Demeter-Imke-
rei unter Anleitung erfahre-
ner Imker kennenlernen und
an der eigenen Honigernte
teilhaben. Als Theorie-Grund-
lage fiir Nachwuchsimker
wird am Samstag, 25., und
Sonntag, 26. Januar, ein zwei-

tagiges Seminar angeboten.
Demeter-Imker Sebastian
Roth hat ein umfangreiches
Programm mit Schwerpunkt
Demeter-Imkerei zusammen-
gestellt. Das Seminar geht an
beiden Tagen von 10 bis
16 Uhr und kostet 100 Euro
pro Person. Es sind auch kurz-
fristige Anmeldungen mog-
Tich.

Ndhere Infos zum Seminar
und zur Solidarischen Imkerei
sind unter der Telefonnum-
mer 089/89311054 oder per
E-Mail an info@oeko-und-
fair.de erhiltlich.

Gutes fur alle.
7

" Weitere
Design

* | HOME CREATION
Design-Teppich
Versch. Modelle, Nutzschicht:
100 % Polypropylen, MaBe ca.: Teppich-
briicke (9.99*):100 x 150 cm bzw.
Teppich (2999"): 170 x 230 cm, je Stiick

927

Tiefpreis-
Highlight

Flechtkorbe

Versch. Farben, aus abwisch-

barem Polypropylen, Mafe ca.:

groBer Korb: 32x 25x 27 cm,
Kleiner Korb: 24 x21x 22 cm

2er-Set

Tiefpreis-
Highlight

UP2FASHION
Thermoshirt
oder -hose

Fiir Damen oder Herren,
versch. Modelle,

60 % Baumwolle,

40 % Polyester,

Damen: S (36/38)-L (44/46),
Herren: M (48/50)-XL (56),
Je Stiick

Atmungsaktiv und
wirmeregulierend
.

Feuchtigkeits-

Designs

ALLES GUNSTIG FURS
F¥is)

S
T 1913

WOCHENENDE.

B «onLone
TRUE FRUITS
Smoothie
Versch. Sorten,
je 0,75-I-Flasche,
|-Preis 3.99

&

UP2FASHION
Retropants

Fiir Herren, versch.
Designs, 95 % Baum-
wolle, 5 % Elasthan
(LYCRA®), GroBen:
M-XXL

2er-Set

Weitere
Farbe im
2er-Set

Tiefpreis-
Highlight

Weitere
r. 3 2er-Sets

ALDI SUD Dienstleistungs-SE & Co. oHG, Burgstralie 37, 45476 Miilheim
Firma und Anschrift unserer regional titigen Unternehmen findest du
auf aldi-sued.de/filialen oder mittels unserer kostenlosen
automatisierten Service-Nummer 0 800 8 00 25 34.

-407%

transportierend

=y
G- -

()
-16%
AUFSTELLER
GLUck®
Fruchtaufstrich
Versch. Sorten, je 230-g-Glas, kg-Preis 10.83

— | LK

Weitere
Farben

—————— T T
T L B S R
LA B o B B B B B BB R
LB B BN B B B B B B

Relax-Hose

UP2FASHION
Sweatshirt

Fiir Herren, versch. Modelle
und Materialzusammen-
setzungen, GroBen:

M (48/50)-XXL (58), je Stiick

Fiir Herren,
versch. Designs,
100 % Baumwolle,
Grofen: M
(48/50)-XXL (58),
Je Stiick

Tiefpreis-
Highlight

Tiefpreis-
Highlight

* Wir bitten um Beachtung, dass diese Aktionsartikel im Unterschied zu unserem stindig vorhandenen Sortiment nur

in begrenzter Anzahl zur Verfiigung stehen. Sie kénnen daher schon am Vormittag des ersten Aktionstages kurz nach
Aktionsbeginn ausverkauft sein. Bekleidung teilweise nicht in allen Grafen verﬁigbar. Alle Artikel ohne Dekoration.
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Kultur

GERMERING (red) - Auf

den »Ball im Savoy« lo-
cken Liebe und das Verspre-
chen einer rauschenden
Nacht. Musikalisch eine mit-
reiende Mischung aus Jazz,
Blues und wienerischem
Schmelz, gemixt mit ungari-
schem Flair. Eine verrlickte
Geschichte rund um ein frisch
vermahltes Paar, dessen Treue
auf die Probe gestellt wird.

Gastspiel der
Kammeroper Kdln

Paul Abrahams 1932 uraufge-
fiithrter »Ball im Savoy« war
der dritte groRRe Erfolg in Fol-
ge, der den Komponisten zum
unbestrittenen Star am Berli-
ner Operettenhimmel mach-
te. Nach »Viktoria und ihr Hu-
sar« und »Die Blume von Ha-
waii« versammelte er in »Ball
im Savoy« alles, was das Mu-

Ball im Savoy

Revue-Operette von Paul Abraham in der Stadthalle Germering

lif"“%

Am 8. Februar findet gibt es in der Stadthalle Germering eine Revue-Operette von Paul

Abraham zu sehen.

siktheater seiner Zeit aus-
machte: Witz, Ironie, Erotik,
Exotik, Nonsens und dazu ei-
ne Musik, die vom Walzer
uber jazzige Tanze bis zu gro-

Ren Musical-Show-Nummern
alles aufzubieten hatte.

Operetten-Charme mit Musi-
cal-Schwung. An welchen
Theatern dieses Stiick auch

DANCEPERADOS

L

OF IRELAITD Zesem

ﬁ’f] b &

% ﬂg

ELREES R T IR R

CHOOKED

AN AUTHENTIC SHOW OF IRISH MUSIC, SONG

€ 36/46/59

GERMERING

STAW i Fnrmm=—"

€ 24,50

AMADEUSSAAL

Foto: Hannah Hilger

lauft, ist es der absolute Pu-
blikumsrenner. Mit glanzen-
den Shownummern wie »Es
ist so schon, am Abend bum-
meln zu gehen«, »Toujours

www.wochenanzeiger.de

I'amour« oder groRen Tanz-
Nummern wie »Kanguru«
hat Abraham ein groRes
Meisterwerk der Revue-Ope-
rette geschaffen. Heraus kam
ein auch heute noch schil-
lerndes Spektakel, angesie-
delt zwischen Operette und
Musical.

Hier gibt's Tickets

Am Samstag, 8. Februar, um
19.30 Uhr im Orlandosaal der
Stadthalle Germering (Lands-
berger StraBe 39). Karten kos-
ten 29, 34 oder 39 Euro (je
nach gewdhlter Preiskatego-
rie) und koénnen bei allen
VVK-Stellen von Miinchen
Tickets, unter www. stadt
halle-germering.de/tickets,
beim Café KartenGarten in
Germering (Landsberger Stra-
Re 43) und an der Abendkasse
erworben werden.

LBMRIS@H”

' -L:n,!wn:u.ﬂm“ﬁ'llu]-m

) e

g

la Koehler-Schaer

& DANCE

25.01.25

— ORLANDOSAAL

wwWw.STADTHALLE-GERMERING.de * MiinchenTicket Karten-Hotline: 089 - 54 81 81 81

Anderungen und Irrtimer vorbehalten.
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Bauen

Wohnen

Wohngesundheit im Blick behalten

Kreative Wandgestaltung mit Putz

. (Schaal) - Putz bietet un-

endliche Mdglichkeiten
zur kreativen Wandgestal-
tung, ob glatt oder struktu-
riert, weil oder farbig, matt
oder glanzend. Sowohl im Au-
Ben- als auch im Innenbe-
reich, von Wohnzimmer tiber
Schlafzimmer bis hin zu Bad
und Kinderzimmer, lassen
sich individuelle Wohntrau-
me verwirklichen — sogar mit
aufwendigen Techniken wie
der venezianischen Spachtel-
technik.

Hohe Flexibilitat

Hier sind der Kreativitdt na-
hezu keine Grenzen gesetzt.
Fiir Heimwerker und Profis
gibt es zwei Hauptgruppen
von Putzen: mineralische und
Dispersionsputze. Minerali-
sche Putze bestehen aus na-
tirlichen Materialien wie
Kalk, Zement oder Lehm. Sie
sind diffusionsoffen, was be-
deutet, dass sie Feuchtigkeit
aufnehmen und wieder abge-
ben konnen. Diese Eigen-
schaft tragt zur natiirlichen
Regulierung des Raumklimas
bei. Allerdings neigen sie da-
zu, bei Schwankungen von
Temperatur und Feuchtigkeit
Risse zu bilden.

Dispersionsputze hingegen
zeichnen sich durch ihre hohe
Flexibilitat aus, die Risse und
Abplatzungen auch bei stark
schwankenden Raumtempe-
raturen verhindert. Diese Put-
ze enthalten Kunstharz und
verschiedene Fillstoffe, wo-
durch sie besonders robust
sind. Allerdings sind sie nicht
dampfdiffusionsoffen, wes-
halb eine gute Beliiftung der

(Ali Karabulut

Garten- und Land-
schaftsbau, Pflasterbau
* Gartenneuanlage
o Gartengestaltung und Umgestaltung
o Gartenpflege und Rollrasen verlegen
o Terrasse, Wegebau,
mit Natur- und Betonsteinen
o Naturstein, Trockenmauer und Pflasterbau
o Teich- und Bachlaufbau
* Holz- und Drahtzaunbau
 Baumfdllen, Gehdlzschnittarbeiten
o Mini-Bagger-, Lader-,
LKW-Selbstladearbeiten
Tel. 08151/957 94 - Mobil 0171/804 4476

Lohacker 1 - 82335 Berg

Wer aus der Wand mehr als eine weif8e Fliche machen méchte,

hat mit Putzen Moglichkeiten,
Foto: bialasiewicz/123rf.com/GEV

und Laune zu gestalten.

Raume unerlasslich ist. Mo-
derne Mischprodukte kombi-
nieren die Vorteile beider Ty-
pen und bieten damit eine
teilweise diffusionsoffene Lo-

die Wohnumgebung nach Lust

sung. In der Vergangenheit
standen Dispersionsputze
aufgrund ihrer Inhaltsstoffe
oft in der Kritik, was ihre
Emissionseigenschaften be-

‘Umb'au 'deWannelzur

SENIORENGERECHT
IN EINEM TAG

Wannenaustausch

Martin

Knop - Tel. 08233/7799836

www.wanne-zur-dusche.com

Ausstellungsbesichtigung

nach Terminabsprache!

trifft. Heute gibt es jedoch
zahlreiche wohngesunde Al-
ternativen. Beim Kauf sollten
Bauherren auf das Emicode-
Zeichen achten. Dieses Siegel
kennzeichnet emissionsarme
und gesundheitlich unbe-
denkliche Produkte, die den
strengen Vorgaben fiir fliich-
tige organische Verbindun-
gen (VOCs) entsprechen. So
tragt das Emicode-Zeichen
zur Schaffung eines gesun-
den Wohnumfelds bei.

Putzarbeiten sind anspruchs-
voll und erfordern handwerk-
liches Geschick. Wer seine Fa-
higkeiten testen mochte,

kann sich das notwendige
Werkzeug besorgen und an
einer weniger sichtbaren Stel-
le, etwa einer Kellerwand, ers-
te Versuche starten. Alterna-
tiv gibt es gebrauchsfertige
pastose Putze, die den Ein-
stieg erleichtern. Sollte das Er-
gebnis nicht zufriedenstel-
lend sein, kann immer noch
ein Profi engagiert werden.
Mit der richtigen Wahl des
Putzes lassen sich Innenrau-
me nicht nur dsthetisch an-
sprechend, sondern auch
wohngesund gestalten. So
werden  (Wohn-)Trdume
wabhr.

Die neue
Generation

Normanstr. 1 - 82319 Starnberg
Tel.: 08151 15 39 1 - info@bindewald-glas.de

www.bindewald-glas.de

BINDEWALD

GLASHANDWERK

Kellerahdichtung - Sperr- u. Sanierputze - schnell - dauerhafl prelswe
Wohnklimaplatten gegen Schimmel und Kondensfeuchte
VEINAL®-Kundenservice - E-Mail: BAUCHEMIE@veinal.de

kostenloses Info-Telefon 0800/8346250
www.veinal.de

Bauen & Wohnen - Eine Sonderverdffentlichung der 5-Seen-Wochenanzeiger - www.parsbergecho.de - Telefon 08105/38 4444




Fundgrube

Kaufgesuche

Frau StrauR kauft Pelze, Nah-&
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle Hand-
taschen, Bernstein, Miinzen, Uh-
ren, Schmuck-+Tafelsilber, Schall-
platten, MCM+Luis Vuitton Ta-
schen + Koffer, Dupont Feuerzeug
Zahle BAR & FAIR 089/44312337

GriiR Gott! Seriéser Ankauf von:
Trachten, Pelze, Designertaschen,
excl. Uhren und Accessoires, Miin-
zen, Militaria, Zinn, Porzellan, Ta-
felsilber, Orientteppiche, Musikin-
strumente, Kunst und Antiquita-
ten. Barzahlung! Herr T. Griinholz,
= 01520/3882737

Herr Philipp sucht Pelze, Lederja-
cken, Schallplatten, Gobellin-Bil-
der, Hirschgeweih, antike Sachen,
Sammeltassen, Teppiche, Trach-
tensachen, Abendkleidung aller
Art, Porzellan und Kristall. Serise
Abwicklung, bezahle in Bar.

= 089/32892031

Das Goldhéusla - Ihr deutscher Fa-
milienbetrieb zahlt bares fiir Pel-
ze, Horgerate, Musikinstrumente,
Zinn, Silberbesteck, Miinzen, Uh-
ren, Schmuck und antikes, Tel.
015510060161
Www.Goldhaeusla.de

Suche Vespa PX (keine Cosa) oder
alte Vespa / Lambretta zum Her-
richten od. Ausschlachten. Tel.
0172-8394458

!Frau Ernst Kauft!

Pelze, Bleikristall, Teppiche,
Bierkrlige, Schreib-/
Nahmaschinen, Krokotaschen,
Ferngléser, Trachten,

Trachtenschmuck, Tafelsilber,
Silberbesteck, Instrumente
u.v.m.

Familienbetrieb Ernst,

seit 1987
Telefon 089/96058390

11 ANKAUF RICHTER KAUFT Il
Ess-/Kaffeeservice, Besteck, Zinn,
Glaser, Kleidung, Taschen, Brief-
marken, Schallplatten, Biicher,
Mabel, Teppiche, uvm. Hr. Richter
= Tel. 0174/4212844

Achtung liebe Leser! Kaufe Pelze,
Trachten, Leder, Handtaschen,
Armband- und Taschenuhren,
Miinzen, Bernstein, Mode-
schmuck, Silberbesteck. Zahle bar.
Hr. Franz, & 0151/73026325

Hr. Héllenreiner sucht Vorwerk —
Sauger, Massiv Mobel, Militaria,
Porzellan, Miinzen, Bilder, Uhren,
Lexika, uvm. 0176/88312191

Suche CNC-Maschinen sowie Be-
triebs- und Maschinenparkauflo-
sungen aller Art; Telefon: 0711/
55342658 oder 0176/55454505

Ankauf aller Pelze, Biicher, Beklei-
dung, Schallplatten, Nah-Schreib-
masch, Porzellan 08926215146

Uhrenankauf, Armbanduhren, Ta-
schenuhren, Wand/-Standuhren
auch defekt. & 0177/9037482

Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut! Bit-
te alles anbieten! 0179/7861987

Suche LEDERHOSEN, CHARIVARI,
Kropfketten,Schmuck, Zinn, Silber-
bestecke & Pelze 0178/5351818

Frau StrauR kauft Rolex/Cartier/
Breitling/Omega/Glashiitte
7 089/44312337

Haushaltsauflsungen Besenrein
brauchb. Mobiliar kann angerech-
net werden-Pauschalpreisverein-
barung. Wir bieten auch Umziige
+ Renovierungen. Fa. Bohringer
Tel. 0174/3880900. haushaltsauf-
loesungen-besenrein.de

Miinchner Familienbetrieb
libernimmt seit 1990 Wohnungs-
auflésungen, Entriimpelungen,
Seniorenumzuige, www.entruem-
pel-trupp.de, Tel. 0160/7764886
info@entruempel-trupp.de

GriiB Gott — Kaufe excl. Pelzmode,
serios vor Ort,0176/21119596

Suche Bodenseeschrank & Barock-
mobel & 0176/82128674

Su. altes Olbild oder Bilderrahmen
auch beschadigt 0176/55644089

Suche alles von Swarowski Tel.
0178-3850536

Verkdufe Sonstiges

Schallplattensammlung (seit
1960), ca. 200 LPas. Klassik, Unter-
haltungs- u. Tanzmusik, Rock, Pop,
Jazz, auch einzeln, glinstig Tel.
089-3136546 (Puchheim)

Trock. Brennholz, ofenfertig Tel.
08151/15273

Wohnungsauflosungen

Wohnungsauflésungen, Sperr-
miill, Schwer- & Kleintransporte
089/51264578 0.0172/8408383

Art von Generalprobe.

unterstiitzen!

Sonntag, 26. Januar 2025, 11 Uhr
Aula des Gymnasiums Gilching

Weitere Infos unter www.kunstforum-gilching.de

Jugend (musiziert) am Start!

Junge Talente spielen Musik von Johann Sebastian Bach, Henry
Eccles, Robert Fuchs, Pablo de Sarasate, Johannes Brahms,
Edward Elgar, Dimitri Schostakovitsch, William Walton u.a.

Wie jedes Jahr finden auch Anfang 2025 die Regionalwettbewerbe
von ,Jugend Musiziert” statt. Fiir die jungen Musiker*innen ist
es von groRer Bedeutung, das Wettbewerbs-Programm schon
im Vorfeld einem Publikum vorzuspielen.

Mit dem Konzert am Sonntag, den 26. Januar bietet das Kunst-
forum Gilching den vielversprechenden Talenten diese besondere

Unter den Instrumentalist*innen finden sich sowohl erfahrene
und preisgekronte ,Jugend Musiziert“-Teilnehmende der letzten
Jahre wie auch Debiitant*innen. Sie sind herzlichst eingeladen,
vorbeizukommen und die Jugendlichen in ihrem Vorhaben zu

Es musizieren: Varvara Baluta, Violine (AG I)

Tina Maria Davygora, Violine (AG I)
Victor Pisani, Kontrabass (AG Il)
Alaina Kocialkowski, Violine (AG I11)
Annina Jarvenpdd, Viola (AG IV)
Oscar Pisani, Violoncello (AG IV)
Aviva Sauer, Viola (AG V)

Carmen Nova, Viola (AG VI)

Fotos: privat

Der Eintritt ist frei. Um Spenden wird gebeten.

Trodelprofi iibernimmt Wohnungs
auflosungen, Tel. 0171/4368404

Computer/EDV

Computer Service v. Ort, DSL,
WLAN, Hard-/Software, Anti- Vi-
rus, Beratung, Tel. 08141/817387

Entriimpelung

DW Entriimpelung & Sanierung
Wohnungsauflosung, Entsorgung,
Umziige, Messie-Raumung.
Kostenlose Besichtigung.

7 0151/64383577 oder
089/72488612

Entriimpelungs-Lowen Kostenlose
Besichtigung Festpreis Haushalts-
auflésung, Sanierung, Umzug,
Entsorgung — Cosimastr. 121
81925 Miinchen 089/92334098

Wir haben das fix erledigt! Ent-
rlimpelung, Renovierung, Trans-
porte. Telefon: 0176/55238917,
info@fixerledigt.de

Tiermarkt

7jahrige Freizeitstute , brav, leich-
trittig, 5.500.- € Tel. 08254-9505
ab 20 Uhr

Verschiedenes

NF Dach & Fassade Malerarbeiten
innen u. auRen, Holz- und Fassa-
de, Reparaturen, Terrassenarbei-
ten, Dach- u. Steinreinigungen,
Kellertrockenlegung uvm. *Wird
von Vollhandwerk ausgefiihrt*
Tel. 01578-2099505

Garten-u. Landschaftsbau Neuan-
lagen, Renovierungen aller Art,
Natursteine, Pflastersteine, Ter-
rassenplatten u. Zaunbau
emre.gartenbau@live.de Tel.
0174-3419837 0. 08142-5800430

Badsanierung: Ein komplettes Bad
Qualitat zum kl. Preis, Altersge-
rechte Umbauten von Badewanne
auf Duschwanne. Bodengleiche
Duschen, Fa Poltinger, 089/
69370393, www.poltinger.de

Garten-u. Landschaftsbau Neuan-
lagen, Renovierungen aller Art,
Natursteine, Pflastersteine, Ter-
rassenplatten u. Zaunbau
emre.gartenbau@live.de Tel.
0174-3419837 0. 08142-5800430

Wir bieten an: Maler- u. Tapezier-
arbeiten, Trockenbau, Boden ver-
legen, Fliesenarbeiten, Trockenle-
gung, Badsanierungen u.v. m. Tel.
01577-6035627,
info@hs-sanierungen.de

Abdichtung und Trockenlegung
fiir Balkon und Terrasse mit Stein-
teppichverlegung. Tel. 01578-
2099505

Gerilistbau Tel. 08202-9049790

www.wochenanzeiger.de

Dolmetscher - DE-FR, FR-DE, PT-
DE, DE-PT, Konsekutiv-, Fliister-,
Simultan- und Konferenzdolmet-
schen MDS Translation,
www.mds-translation.de, Tel.
0176-34221211

Ubersetzer - DE-FR, FR-DE, PT-DE,
DE-PT, EN-DE, DE-EN; beglaubigte,
allgemeine und fachliche Uberset-
zungen. MDS Translation,
www.mds-translation.de, Tel.
0176-34221211

Herr Franz bietet Innenarbeiten,
Maler- u. Verputzarbeiten, Tro-
ckenlegungen, Bodenverlegungs-
arbeiten uvm. Tel. 01578-2099505

A-Z Renovierungen Parkett, Lami-
nat, Fliesen, Badsanierungen, Elek-
troarbeiten, alles aus einer Hand.
Tel.0174-1526383

Firma Aalema: Gartenbau, Pflas-
ter, Trockenbau u. Carport Tel.
0179-7693386

Wurzelstécke frasen Preiswert u.
schnell, Fa. Ellinger Tel. 08141-
26694

Maurermeister hat noch Termine
frei Tel. 0172-1312326

Elektro Meisterfachbetrieb Tel.
0173-6862994

Entriimpelungen, Entsorgungen
vonA-ZTel.0176-24185374

Gartenbau

Gartenarbeit mit Entsorgung,
komme sofort 0157/34384758

blumen wurm

Romerstralle 19
Gilching
Telefon 08105/8319
Wir fertigen fir Sie
Trauerkranze,
Sarg- und Grabschmuck
nach lhren
individuellen Wiinschen.

Umziige & Transporte
Sperrmiill-Express 089/14304052
Sperrmiill-Notruf 0173/8137862

Unterricht

Pensionierter Lehrer gibt Mathe
Nachhilfe, Hausbesuche, Tel.
0176/39230309

Flohmarkte

Flohmarkt im Seecontainer - Mo-
bel, Geschirr, Kleidung Do bis Sa
10 bis 14 Uhr, 82290 Landsberied,
An der Reistl 20 Tel.
0176-66335881inge.itzenthaler@
gmail.com

Kaufe Kaffee & Essservice. Zahle
gut und in bar, & 0157/39382808
0.089/51719946

Alten-/Krankenpflege

Altenpflegerin mit Herz und Er-
fahrung sucht Stelle als Senioren
Betreuerin Tel. 0159 01489862

Seniorenbetreuung

Deutschspr., erfahrene und zuverl.
Frau bietet 24 Std.-Betreuung
= 0170/1007871.




Mittwoch, 22. Januar 2025

Handwerker

Handwerksbetrieb Bauer — Aus
Liebe zum Handwerk! Sanieren —
erhalten — erneuern. Wir fiihren
folgende Arbeiten aus: Treppen-,
Blk.-, Garagen-, Terrassen-Sanie-
rung, Abdichtg. Sf/stem , fugenlose
Steinteppich-Verlegung. Rufen Sie
uns unverbindlich an und wir be-
raten Sie gerne vor Ort.
= 0821/20921627 oder Mobil
0174/8019641 E-Mail:
FTBauer@outlook.de

Miiller Fliesenmeisterei

24 jahrige Berufserfahrung. Flie-
sen Verlegung jeglicher Art Mar-
mor-Granit-Naturstein und GroRRe.
Balkone und Terrassen sanieren-
Silikon-Klein Reparaturen-Woh-
nungs Sanierungen-Schimmel
Entfernung im Nassbereich. Bad
Sanierungen, Neubau-Altbau-
Wellnessbereich. Freue mich lhr
Zuhause wieder in einen 1A Zu-
stand zu bringen, 0162/6653546

www.glasdusche.bayern — Glas-
duschen & Spiegel NEPTUN Malik
seit 40 Jahren Qualitat/5 Jahre
Garantie — SondermalRe/Dach-
schragen u. Montage ohne Auf-
preis — rahmenlos und pflege-
leicht — kostenlose Beratung vor
Ort Telefon 08856-935690 Mobil:
0177-7525833

Elektro-Anlagen Aschenbrenner
Wir I6sen ihr elektrisches Pro-
blem! Tel: 089/7601213

Schluss mit Blahungen, Vollegefiihl, Magenkrampfen

Endlich Essen wieder geniefRen

Gut essen? Gerne!
Aber bitte mit
Genuss! Nur leider
machen Blahungen,
Vollegefihl und
Magenkrampfe
manch gesellige
Runde zur miihsam
ertragenen Qual.
Damit Genuss in

Kevali Baudienstleistung Zertifi-
zierter Asbestbetrieb (TRGS 519)
vom Dach bis zur Fassade inkl. Ab-
und Riickbau. Renovierung oder
Streicharbeiten bis hin zu Abriss
oder Entkernung. Kostenlose Be-
sichtigung. Tel. 08123/9031621 -
info@kevali.de

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Tiiren, Voll-
warmeschutz, Putzsanierung, Ma-
lerarbeiten aller Art, Trockenbau-,
Elektro- u. Fliesenarbeiten, Tel.
0170/8956599

Malermeister iibernimmt samtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhduser, Neubau, fur Fas-
saden eigenes Gerlist, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654
0178/3319254 od. 08142/9277

Haben Sie keine Lust zum Fenster-
putzen? Wir erledigen das! Solar-
anlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc., Tel. 0170/7797048,
www.fensterreinigung-
esapovic.de

MB Entriimpelung & Sanierung —
Wohnungsauflésung, Entsorgung,
Umziige, auch extreme Messi-Fal-
le, kostenlose Besichtigung.
& 0177/7111648 oder 089/
72488612

DW Sanierungen im Innen- & Au-
Renbereich. Dach- u. Balkonsanie-
rungen, Holzarbeiten aller Art,
Malerarbeiten. Tel.: 0151/
64383577 oder 089/72488612

Bayrische Buam Entriimpelung,
Umziige, Renovierungen, kosten-
lose Besichtigung Anrufe unter
Telefon: 089/12125491,
www.bayrische-buam.de

------ Malermeister Nuriman ------
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverIaSS|g
Telefon 0179/7166293 oder 089/
20098996

Manickarajah Innenarchitektur
Trockenbau, Estrich, Fliesen, Par-
kett, Maler. Tel.0162/2895606,
info@manickarajah.com
www.manickarajah.com

Malerteam hat Termine frei!
Flexibel / Preiswert / Jederzeit
(0171-5151095 Email:
musta.sanierung.gmbh@gmail.co
m

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,

= 089/70066656
schubert-dach.com

KevAli Baudienstleistung Asbe-
stentsorgung Sanierung undBau-
tenschutz Tel. 08123/9031621
Email: info@kevali.de

Malerbetrieb Unterhuber u. Seidel
GbR, Fachbetrieb fiir Maler-Lackie-
rer Arbeiten. Tel. 0162/7300718,
gerhardseidel52@gmx.de

Fachbetrieb iibernimmt giinstig
Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

AUCH FUR

sefingerkraut, SUR-
holzwurzel
Kamillenbliten, ent-
spannen und neh-
men den Druck aus
dem Bauchbereich.

PRAKTISCH

UNTERWEGS

Fundgrube

Alterer Malermeister iibernimmt
samtliche Maler u. Renovierarb. zu
sehr glinstigen Preisen sauber kor-
rekt,zuverlassig, &0172/8919782

Deutscher Maler in Neuried, auch
am Wochenende und an Feierta-
gen, Fa, T.0174/8533333

Fliesenleger Badumbau und mehr
Beratung -Planung - Ausfiihrung.
Tel. 0176/23236246

Fliesenlegermeister {ibernimmt
samtliche Fliesen- und Marmor-
arbeiten, Tel. Fa. 089/717581

Malerarb. giinstig 0171/2011140
Erotik

SEXY DUO 0152/51721561
Bekanntschaften

Lust auf Landleben? Gliick ist ei-
nen Weg gemeinsam gehen zu
diirfen... Sympathischer Mann, 39,
1,80m, Ingenieur und Landwirt,
nicht dick, anstandig, naturver-
bunden, bodenstandig, sucht eine
liebenswerte, schlanke, nicht orts-
gebundene Wegbegleiterin fiir ei-
ne gemeinsame Zukunft. Schreib
mir gerne unter: projekt-

Partnerkatalog mit vielen Part-
nervorschlagen jetzt kostenlos an-
fordern. Tel. 08222-4081523

Gemeinsam statt Einsam, welche
dltere Dame mochte nicht mehr
alleine sein. (0163/9565600

und

Zukunft genieBbar
bleibt, halt die Natur
eine Losung bereit:

EINZIGARTIG
KOMBINIERT
FUR SCHNELLE
LINDERUNG

Bei Blahungen, Volle-
geflihl und Magen-
krampfen bringen
GASTEO Magen-
Tropfen mit sechs

wertvollen, bitter-
stoffhaltigen und
beruhigenden Heil-
pflanzen schnelle
Linderung. Bitter-
stoffe, in Wermut-,
Benediktenkraut

oder Angelikawurzel
enthalten, regen
schon im Mund die
Produktion von Ver-
dauungssaften an.'?
Die anderen drei
Heilpflanzen, Gan-

GASTEO Magen-
Tropfen im Dosier-
flaschchen sind eine
einzigartig kombi-
nierte erste Magen-
hilfe - auch fir un-
terwegs. Nach
erstem Gebrauch
halten sie noch gan-
ze zwoIlf Monate.
Damit jederzeit und
Gberall Essen ein
Genuss bleibt.

1. Liszt et al. (2017) PNAS; 114(30), E6260-E6269; 2. Inge Depoortere (2014) Gut; 63:179-190.
GASTEO® Fliissigkeit zum Einnehmen. Wirkstoffe: Gansefingerkraut, StiBholzwurzel, Angelikawurzel, Benediktenkraut, Wermutkraut, Kamillenbliiten. Traditionel-
les pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei leichten Verdauungsbeschwerden (z. B. Véllegefiihl, Blihungen), sowie leichten krampfartigen Beschwerden im
Magen-Darm-Trakt ausschlieBlich auf Grund langjahriger Anwendung. Enthélt 40 Vol.-% Alkohol. (Stand: 11/2022). Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, Braunmattstrale 20, 76532 Baden-Baden

Ich, Paula, 72 J., sehr gutausse-
hend, ich war langjahrige Kran-
kenhausmitarbeiterin. Die schwe-
re Zeit der Trauer habe ich tiber-
wunden, doch jetzt sehnt sich
mein Herz wieder nach einem lie-
bevollen Mann, Alter und Ausse-
hen sindnicht entscheidend. Las-
sen Sie uns doch einfach mal tele-
fonieren pv Tel. 0157 — 75069425

Claudia, 61 J., eine bildhiibsche,
rassige Frau mit zierlicher Figur
und schéner Oberweite, bin herz-
lich, ehrlich u. natdrlich. Ich bin ge-
lernte Bankkauffrau, ich koche
sehr gerne u. gut u. schatze ein-
schones, gemiitliches Zuhause.
Bei Zuneigung wiirde ich auch
gerne zu Dir ziehen. Du darfst
auch alter sein — Bitte ruf gleich an
pv Tel. 0160 — 97541357

Wohnwiégen/
Wohnmobile

Su. Wohnmobil o. Wohnwagen,
gerne auch VW Bus; Tel.@ 0160/
2192275

Kaufe Wohnmobile+Wohnwagen
03944/36160,www.wm-aw.de,Fa

Reifen

Alu Felgen fiir Peugeot 3008, 4
Felgen 7 x 17 TZ 108/5 ET42 65,1
Silber DEZENT ohne Schaden m.
WR ca. 5 mm Profil, VB 400.- € Tel.
0172-7556557

Blahungen? Vollegefiihl?
Magenkrampfe?
GASTEO®, 4
hilft Dem’ér )/erdauung.~~
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Stellenmarkt
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www.wochenanzeiger.de Bt
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Stellenangebote

Die GroBe Kreisstadt Germering
sucht zur Verstarkung ihres Teams in der

Kindertagesstatte Nimmerland «AF
zum ndchstmaglichen Zeitpunkt Eﬂ-
"GERMERING

eine stellvertretende
Einrichtungsleitung
(m/w/d)

maoglichst in Vollzeit

Unsere detaillierte Stellenausschreibung finden Sie
unter germering.de/komme-ins-team

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbungsunterlagen
bis spatestens 14.02.2025 bitte per E-Mail im
pdf-Format an bewerbung@germering.bayern.de

im
willkomme™ - Teap,
der Stadt Germering

Oder per Post:

GroBe Kreisstadt Germering | Personalabteilung | Rathausplatz 1 82110 Germering

Der Verein zur Koordination sozialer
Aufgaben in Germering e. V.

sucht zum 01. Marz 2025

oder zu einem spateren Zeitpunkt

eine Kiichenleitung
(m/w/d)

fur das Café Zenja
moglichst in Vollzeit (39 Wochenstunden)

Unsere detaillierte Stellenausschreibung finden Sie
unter germering.de/komme-ins-team

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbungsunterlagen
bis spatestens 31.01.2025 bitte per E-Mail im
pdf-Format an bewerbung@germering.bayern.de

im
willkomme® - Teap,
der Stadt Germering

Oder per Post:

GroBe Kreisstadt Germering | Personalabteilung | Rathausplatz 1 1 82110 Germering

Suchen

Gebdudereiniger (m/w/d)
mit Fiihrerscheinklasse B + BE
Ubertarifliche Bezahlung, Firmenfahrzeug,
betriebliche Altersvorsorge u.v.m.

‘thud'é'r’&'“an”‘“i'“é‘in"“é"ﬂ

eingartner
info@gm-weingartner.de

Telefon 089 /51088087 oder Mobil 0172 /9820595

MFA (m/w/d) gesucht - Wir su-
chen zum 01.02.2025 oder spater
eine/n engagierte/n, terminorien-
terte/n MFA in Gilching fiir eine
kleine Hausarztpraxis in Teilzeit
(12 - 20 Std. /Woche) oder auf
€ 556.- Basis. Gerne auch Mitar-
beiter/in mit sonstiger medizini-
scher Vorbildung, Wiedereinstei-
ger*in, Renter*in Tel.
0172-8601613E.Sennefelder@t-o
nline.de

Ich suche eine
freundliche, engagierte

Mitarbeiterin
(m/w/d)
fir meinen Haushalt
(Reihenmittelhaus m. kl. Garten)
in Starnberg wiinschenswert
3 x 5 Std. wochentlich mdglich.
Bitte kurze Bewerbung mit Angabe
der Tel.-Nr. unter
engagement-ed@t-online.de

Kfz-Mechaniker gesucht , in Teil-
zeit ab sofort. RS-Motors Maisach
Tel. 08141-3989924,
info@rs-motors-ug.de

Vertriebsmitarbeiter/in in FFB fiir
Umweltsimulation gesucht. Ange-
bote / Bestellungen / Planungen
Serviceeinsatze fur Reparaturen -
Wartungen - Kalibrierungen - Um-
bauten usw. in FFB zur Vollzeit bei
RS- Simulatoren Service GmbH
/ Kélte und Elektrische Kenntnisse
notwendig. Bewerbungen oder
Fragen an E-Mail:Joachim.Kal-
le@rs-simulatoren.de

SCHULFIT Herrsching sucht nette
und geduldige Lehrkrafte,
www.schulfit.de

Steuerkanzlei FFB u. Homeoffice.
Steuerfachangestellte/r, Steuer-
fachwirt/in, Bilanzbuchhalter/in
(m/w/d) in FFB gesucht (TZ 0. VZz),
bis zu 50 % Homeoffice moglich.
Keine Lust mehr zu pendeln? Nach
der Elternzeit wieder einsteigen?
Im Unternehmen doch nicht
Elﬁcklich? Nach Anderung der Le-

ensumstande einen Neuanfang
wagen? Bei uns konnen Sie sich
mit Gleichgesinnten austauschen
und unterstitzen, sich weiterent-
wickeln, Abldufe optimieren, so
dass die Arbeit (noch mehr) SpaR
macht, werden ernst genommen
und wertgeschatzt und erfahren,
dass Verstandnis fiir personliche
und familidre Belange moglich ist.
Sie haben Erfahrung mit ESt, EUR
und optimalerweise auch mit Bi-
lanzen? Dann wiirden wir uns
freuen, wenn Sie unser kleines
Team bereichern: 9 echt nette Kol-
leginnen und (ebenfalls) nette
StBin. Unkomplizierter Austausch
untereinander, digitale Prozesse
(DATEV), zusatzliche “Pause- Ta-
ge“, div. Aufmerksamkeiten u.v.m.
Wir freuen uns liber neue Mitma-
cher ab sofort oder spater! Kon-
takt: Cordula Ernst, Stbin, gerne
auch kurze WhatsApp oder Signal
oder Anruf (gerne auch abends
und am WE) Tel. 0160-
4466440c.ernst@steuerkanzlei-er
nst.de

Wir suchen fiir unsere Eltern, 4-5
X WO. a 3 Std. eine freundliche All-
tagshilfe nach Socking. Gerne
auch riistige Rentner/in (mwd) als
Hilfe beim Kochen, Spazierenge-
hen, Ratschn:) (Keine medizini-
sche Pflege, keine Putzarbeiten)
Uber Ihre Kontaktaufnahme freue
ich mich unter zima@uzgb.de

Jetzt bewerben:
dr.roedel@t-online.de

STARNBERG ¢ Hauptstr. 4

www.schuelerhilfe.de/starnberg

Wir verstarken unser Team!
Birokraft (m/w/d)

Teilzeit, tagl., 4 Std. nachmittags
\/ Sie sind auch in hektischen Situationen positiv und gut
\/ organisiert? Sie konnen verkaufen und haben

+/ SpaB um Umgang mit jungen Menschen?
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Stellenmarkt

MAX-PLANCK-INSTITUT
FUR BIOLOGISCHE INTELLIGENZ

LG
Das Max-Planck-Institut fir biologische Intelligenz (MPI-BI) liegt im
Stidwesten von Miinchen, mit seinen beiden Standorten in Martinsried
und Seewiesen. Es ist eines von Uber 80 unabhéngigen Forschungs-
instituten der Max-Planck-Gesellschaft. Mit rund 500 Mitarbeitenden
aus mehr als 50 Nationen erforschen wir die Grundlagen der ,bio-
logischen Intelligenz”. Wir wollen verstehen, wie tierische Organismen
im Laufe der Evolution Fahigkeiten entwickelten, mit einer sich sténdig
veranderten Umwelt umzugehen und immer neue Ldsungen fiir
Probleme zu finden.

Zur Unterstitzung unseres Teams am Standort Martinsried suchen
wir zum nachstmaoglichen Zeitpunkt jeweils eine*n

Sachbearbeiter*in Einkauf
(Vollzeit)

Sachbearbeiter*in Rechnungspriifung
(Vollzeit — oder mind. 75 %)

Die Stellen sind zunéchst auf zwei Jahre befristet. Bei entsprechender
Eignung ist eine unbefristete Weiterbeschaftigung maoglich und sehr
erwinscht.

Die ausflhrlichen Stellenbeschreibungen finden Sie auf E
unserer Homepage unter https:/www.bi.mpg.de/
stellenangebote

Wir freuen uns auf Ihre aussagekraftige Bewerbung!

Steuerkanzlei im Miinchner Westen sucht Sie als:

OFFICE-MANAGER/IN (m/w/d)

Sie sind zusténdig fiir unser Sekretariat und den Empfang.

Es erwartet Sie ein interessanter und abwechslungsreicher
Arbeitsplatz in einem netten Team. Sie verfiigen tber gute Kennt-
nisse in der Buroorganisation und haben Erfahrung mit DATEV-
Eigenorganisation und den géngigen MS-Office Anwendungen.

StB Schmuttermaier - Marzellgasse 9
81245 Miinchen - Telefon 089/8634046
www.kanzlei-schmuttermaier.de

Werden Sie Teil

unseres Teams!

Wir suchen Verstarkung in
unserer Geschéftsstelle
in Starnberg:

AWISTA)

£ STARMBERS KU

e Sachbearbeitung
Gebiihrenveranlagung (w/m/d)

e Teamleitung Personal (w/m/d)

Alle Details zu den Stellenausschreibungen und unserem
Online-Bewerbungsverfahren finden Sie auf unserer Web-site
unter: https://www.mein-check-in.de/awista-starnberg
oder scannen Sie einfach den QR-Code

Bewerben Sie sich jetzt und werden Sie Teil unseres
Teams! Sie haben Fragen? Unsere Personalabteilung
ist gerne fiir Sie da.

Telefon: 08151 2726-221
E-Mail: personal@awista-starnberg.de

Bewerbungsschluss: Bitte beachten Sie
die Fristen in den einzelnen Stellen-
ausschreibungen.

Wir freuen uns auf Sie!

Group GmbH & Co.KG sucht Ver-
starkung! Vertrieb / Innendienst
& Backoffice.Sie haben MS- Of-
fice-Kenntnisse und idealerweise
Erfahrung im Vertrieb, dann freu-
en wir uns auf lhre Bewerbung
unter:
bewerbung@goodmengroup.de

Friseur*in Periickenverkauf m/w/
d in Miinchner Altstadt gesucht.
30 Tage Urlaub, von Mo - Fr 10 -
17 Uhr und Top-Bezahlung Tel.
0151-25225210

Reinigungskraft (m/w/d) ges. fiir
STA, gute Bez., Minijob, flex. Ar-
beitszeit, HSB Tel. 08151/959230
(bitte Tel. Nr. auf AB sprechen)

Fir unser Biiro/Hausverwaltung in
Starnberg suchen wir eine
vertrauenswiirdige, zuverldssige
und erfahrene

Buirokraft mwrq)

in Teilzeit fir eine langfr. Zusam-
menarbeit. Ausbildung oder Erfah-
rung im Bereich Hausverwaltung
waren von Vorteil. Wir freuen uns auf
Ihre aussagekraftige Bewerbung mit
Angabe der Tel.-Nr. unter
mithilfe@t-online.de

Rollstuhlfahrerin su. dring. einen
guten dt.-sprechenden Menschen
von 14-18 Uhr mit Pflege- und
Haush.erf. auf Lohnsteuer-Basis.
089/7606150 ab 17.30

MFA fiir Kinderarztpraxis in M-Pa-
sing VZ/TZ zum nachstmoglichen
Zeitpunkt gesucht, mind. 1
Nachm. Bewerbungen an:
info@kinderarztpraxis-pasing.de

Zuverlassige u. ordentl., deutsch-
sprachige Reinigungskraft f. Trep-
penhausreinigung auf Minijob-Ba-
sis, Nh. Partnachplatz gesucht
Tel.: 0160 91236558

Suche Reinigungskraft fiir Putz-
brunn im Kindergarten
Tel.96116967 info@dallmayer.net

2 nette Kollegen/innen fiir Aus-
sendienst gesucht. Ohne Verkauf,
KFZ, Prov., Festgehalt, tolles Team
und Aufstieg. & 089/5454350

Rentner sucht fiir seinen Chaoten-
haushalt (34 gm) Hilfe. Parkstadt
Solln & 0151/28255539

Nebenberufliches Einkommen
im Homeoffice!
Fa.Semmler ®01573/7310784

Reinigungskraft n. Grasbrunn 1x
wo. 3 Std. vormittag Minijob
= 089/9043969

Friseur*in Periickenverkauf m/w/
d in Miinchner Altstadt gesucht.
30 Tage Urlaub, von Mo - Fr 10 -
17 Uhr und Top-Bezahlung Tel.
0151-25225210

Reinigungskraft n. Feldkirchen
Die. + Fr. 17.00-20.00 Uhr, Mini-
job; = 089/9043969

Stellenangebote
WE ARE - , .
HIRING Vol Tesert Dis doenthen ppr——

thre Anspr

Sie sind auf der Suche nach qualifizierten
Mitarbeitern (m/w/d) fiir Ihr Unternehmen?

Melden Sie sich unter 089/31 21 48-2020 oder unter
stellenmarkt@wochenanzeiger.de

Wir freuen uns auf lhren Anruf und helfen gerne weiter.

wochenanzeiger-de

Stellengesuche

Finanzbuchhaltung Gerne unter-
stiitze ich Sie in lhrer Finanzbuch-
haltung u. Belegdigitalisierung.
=i 0176/92271147

Reinigungsfirma sucht Auftrige
flir Praxen u. Biiros. Facebook
Tropfclean Germering Tel. 0151-
44909718 0.01520-8557318

Biete Seniorenbetreuung, Haus-
haltshilfe, Einkaufen, Garten, Be-
sorgungen Tel. 0159-01635435

WASSER, HEIZUNG, ELEKTRO,
Telefon: 0162/4512197

Ich putze Ihre Fenster, Anrufe
unter Telefon: 0157/73555725

Krankenschw. iibern. Senioren-
betreuung, Tel. 0177/4828842

Erfahrener Gartner m. Gera-
tensu. Arbeit. T.0157/73555725

FLIESEN, MAUERN, MALEN
Telefon: 0174/1725108

Gesellschafterin, Einkaufshilfe,
Begleitung. & 0162/4561444

24h-Pflege / Haushaltshilfe
= 089/66653088 Frau Kraus

Dienstleistungen

Treppen-/Hausreinigung Einge-
spieltes Paar sucht Auftrage, auch
Hausmeisterarbeiten, im Anzei-
genbereich auf Rechnung.
T 01520/3358471

Wir sind ein renommiertes Verlagshaus mit Sitz

in Minchen.

Zur Verstarkung unserer Vertriebsabteilung in Munchen-
Milbertshofen suchen wir fur sofort bzw. baldmaéglichst eine/n

Kfm. Mitarbeiter/in

fiir die Vertriebsabteilung

lhre Aufgabenschwerpunkte:

In der EDV-gestutzten Vertriebsabteilung sind Sie mitverantwort-
lich fur die Einstellung, Betreuung und Einteilung unserer
Zusteller/innen und Kontrolleure/innen, sowie die Aufbereitung
der Druckauflagen fur unsere diversen Ausgaben der Minchner
Wochenanzeiger. Auch die Verwaltung unserer einzelnen
Zustellbezirke soll zu Ihrem Aufgabengebiet gehéren.

1hr Profil:

Die Freude am Umgang mit Menschen, Eigeninitiative, selbst-
standiges Arbeiten, Verantwortungsbewusstsein sowie
Belastbarkeit in hektischen Zeiten sollen fir Sie selbstverstand-
lich sein. Erfahrungen aus der Verlags-/Speditionsbranche oder
dem Personalbereich sind von Vorteil, aber keine Voraussetzung.

Wir bieten Ihnen ein interessantes und entwicklungsfahiges
Aufgabengebiet, einen zukunftssicheren Arbeitsplatz mit

entsprechenden Aufstiegsmaglichkeiten, ein angemessenes
Gehalt und die Gblichen Sozialleistungen eines erfolgreichen

Verlagshauses.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung mit der Bitte um Angabe
Ihrer Gehaltsvorstellung und des frihestmaglichen
Eintrittstermins an: j.werner@wochenanzeiger.de.

Miinchner Wochenanzeiger
CROSSMEDIA-Service GmbH
Moosacher Str. 56 b, 1. Stock,

80809 Miinchen - www.wochenanzeiger.de

J:%
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Kfz-Ankauf

Dt. Fa. kauft alle Autos fiir In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Getrie-
be- und Unfallschaden, mit oder
ohne Tiiv uvm. Abholung auch mit
Schleppwagen maglich. Barzah-
lung, Abmeldung sofort.

Tel. 089/48058775;

24h u. Sa./So. erreichbar

Miinchner KFZ-Firma

kauft jedes Fahrzeug, auch
Unfalfschaden, Motorschaden
mit oder ohne TUV usw.
Abmeldung, Barzahlung

und Selbstabholung,

24 h auch Sa./So., Firma Tel.
089/92269970 0.0171/3078511

Fa. Auto-Star Miinchen

KAUFE FAHRZEUGE ALLER ART.
AUCH UNFALL, MOTORSCHADEN,
HOHE KM. OHNE TUV UND FUR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch am WE u. Feiertage

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TUV und
fiir Export; auch Feiertag und Wo-
chenende. Tel. 089/9042250555,
0174/7172018

Kfz-Ankauf aller Art, auch Unfall/
Motorschaden usw., Selbstabho-
lung, Barzahlung, Abmeldung,
24h, auch Sa./So., KFZ Firma,

Tel. 089/61465198

KFZ-Firma kauft lhr Fahrzeug,
auch Unfallschaden, Motorscha-
den oder ohne TUV, Abmeldung
vor Ort, KFZ-Meister
= 089/46130121

Frankische Firma kauft
Motorrader und Mopeds! T.

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung u. Abmeldung erfolgt so-
fort, a. Sa./So. Tel. 089/62271473

Ankauf von Unfall-, TOV fillig und
rep.-bediirftigen KFZ, hohe km,
Oldies, Bastlerfahrzeuge.

KFZ Roland & 08142/592788

Fa. Hocht kauft lhr Fahrzeug auch
Unfall - Totalschaden, zahle
Hochstpreise Tel. 0162-3296073
0.08141-8111224

Dt.-Fa. kauft Unfall - und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So, T. 089/94002977

Su. Oldtimer o. Youngtimer, gerne
Reparatur bediirftig; Tel. 0160/
2192275

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzahlung,
Abmeldung, Fa.

Tel. 089/89867096 auch Sa./So .

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2014. Munchener Firma, Tel. 089/
42018419

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24 Std./
Woche, Fa.& 089/89328547

Audi

Wir kaufen ihren Audi gepflegte/
defefekte usw. Sofort Bar KFZ-Fa.

SUCHE BMW jd. Bj,, jd. Zust, 24
Std./Wo, Fa,, Tel. 089)89328547

Fiat

Kaufe jede Art v. Fiat/PKW/Bus
Zust. egal. Schnelle Abwmkluni/
Abmeldung + Barzahl. sof. erreic
bar Mo-So & 089/48998925

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche,
Fa. & 089/89328547

Ford

Ford Fiesta 5, Bj. 06, 2. Hd., 59kW,
130’km, § 01/27, blau, 5trg., Kli-
ma, Servo, Airbag, kein Rost,
2.550,-€ & 0174/3049681

Kaufe Fort/PKW/Bus in jedem Zu-
stand. Wir sind auch an Sonn+Fei-
ertgs. erreichb. & 089/61209593

Su.Ford PKW/BUS,ab Bj. 98, jd. Zu-
stand,24h/Wo.,Fa.089/89328547

Honda

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo, Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe Honda, Tel. 089/48998925
Hyundai

KFZ-Fa. su. Hyundai alle Modelle
Selbstabholung auch rep.bed.

Mii.Fa. kauft Mercedes Zust. +Bj.
egal 24 Std/Wo auch So+Feiert.
Fa. = 089/62809177

Nissan
Kaufe Nissan Tel. 089/94002977
Opel

Fa. sucht Opel alle Modelle auch
rep.bed. Selbstabholung
T 089/48998925

Su. alle Opel ab Bj. 2000 Sonn/Fei-
ertage Firma & 089/97890365

Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust,24h/Wo, Fa. 089/89328547

Peugeot

Kaufe Peugeot
Firma, 7 089/48998925

Renault

Suche Renault, T. 089/94002977
Skoda

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925
Toyota

Deutsche Fa. kauft alle Toyota
Modelle auch Unfallschaden ohne
Tiiv, hohe KM usw. Selbstabho-
lung, Barzahlung sof. 7Tg/Wo

Mo-So. T 089/48996460 T 089/48998925 T 089/48058543

Suche Audi ab Bj. 2000 jd. Zust. Su. Hyundai, Japaner u. Koreaner KAUFE jd. TOYOTA und andere

Firma & 089/97890365 Firma & 089/97890365 Japaner, kein TOV, viele KM,

BMW Ki Unfall, zahle Bar, auch So. /Fe|er—
1a tage, Fa. Tel. 089/97890365

Erfahrene deutsch KFZ-Fa. kauft Kaufe Kia, Fa., T.089/48058775 (immer erreichbar)

jede Art v. BMW, seriose Abwick- .

o O fusndega " Mercedes-Benz Kl Toot auch it el

24/h Wo & 089/61467795 .

Suche alle BMW, jeder Zustand,
245td/Wo. Fa. Tel. 089/97890365

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj.,245td./Wo.Fa.,089/89328547

Meisterbetrieb T. 0151/1745642
oder 08841/6789338

Su. alle Mercedes jd. Bj. Zustand

Suche Toyota PKW/BUS, jd.

Volkswagen

Zum Kauf su. wir VW/PKW Bus
mit oder ohne Tiiv . KM+Bj. egal.
Fa.Tel. 24 Std/Wo
= 089/48996460

Su.alle VW, PKW, Bus,Firma
24 Std./Wo.; Tel. 089/97890365

Su. VW PKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 5td./Wo., Fa., T.089/89328547

Motorrader

Suche Vespa/Piaggio PX
80,125,150 od. 200 ccm (keine Co-
sa) oder Vespa 50n/Spezial zum
Herrichten od. Ausschlachten
(auch Unfall). Tel. 0172-8394458

Kaufe gebrauchte Unfall- und
defekte Motorrader, Fa.,
Telefon: 089/3143203

Ankauf - Gebraucht - Unfall - De-
fektmotorrad Fa. Tel. 0171-
8930809

Suche alte VESPA, Moped, Motor-
rad & 0160/93883574

Kfz-Verschiedenes

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung auch mit Ab-
schleppwagen mog|., Barzahlung,
Abmeldung, 24 h, auch Sa./So.,
KFZ Firma, 089/96978922

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschadigt, TUV fallig,
Motor od. Getriebeschaden, KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427
oder 08841/6789338

Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung, Abmeldung erfolgt sofort

0911/5485000 / 0170-5485000 Su. Volvo & 089/62809177 Firma = 089/97890365 Zustand, Fa. Tel. 089/89328547 = 089/62809177
Branchen-ABC
www.wochenanzeiger.de
Containerdienst Entriimpelung Malerarbeiten Ndhzentrum Reinigung
= KAMMERER ) NAHZENTRUM RYESAPOVIC
wiftmann || AADW Mhloibirid Gui /1~ ] h'ﬂHUBER | sl

sorgt fiir saubere Umwelt
lhr Komplettdienstleister im
Bereich Entsorgung
. 089 /854 86-0
& www.wittmann.de
™ info@wittmann.de

Dacharbeiten

Dach undicht?
eMi

Dachdeckerei & Spenglerei
Meisterbetrieb

Tel. (08142) 3058544

Entrimpelung & Sanierung

* Wohnungsaufldsung

. Entsqrgung kostenlose

* Umziige Besichtigung

* Messie-Rdumung
Abrechnung

Mo.- Sa. der noch
ALV verwertbaren Mébel
Mobil: 0151/64383577

Festnetz: 089/72488612

Holz & Bautenschautz

L ",
HOLZ & BAUTENSCHUTZ
ZIMMERMANN

Sanieren — Renovieren — Modernisieren
Im, am & rund um’s Haus
Fassade — Terrasse — Gartenhaus
Zaun — Balkon — Carport u.v.m.

Wir arbeiten mit Festpreisgarantie

Telefon 089/384653 41
www.holz-bautenschutz-zimmermann.de
Wir machen ihr Zuhause zum WohlfilhIoU

N\

Wir erledigen unkompliziert sémtliche
Malerarbeiten im Innen- und AuBen-
bereich. | Familienbetrieb | 0172/8918461
www.kammerer-malereibetrieb.de

A,
>
Finden Sie schnell

und Uibersichtlich
Handwerker aus

lhrer Umgebung
in unserem
Branchen-ABC

www.wochenanzeiger.de

‘=\ y

82362 Weilheim - SchmiedstraBe 22
Tel. 0881/24 67 - Fax 0881/92022

www.naehzentrum-huber.de

Renovierung und
Sanierung

AADW

Sanierungen im Innen- u. AuBenbereich
* Dachsanierungen

* Holzarbeiten aller Art

« Malerarbeiten

* Balkonsanierungen

Mo.- Sa. kostenlose
Besnchtigu,,g

8 - 20 Uhr

Mobll 0151/64383577
Festnetz: 089/ 72488612

www.Wochenanzeiger.d

ZUM FENSTERPUTZEN?
Rufen Sie uns an!
Telefon 0170/7 797048

www.fensterreinigung-esapovic.de

Wein

DER Weinladen  Telefon
Wolfertstetter GmbH & Co. KG 08105 5102
82205 Gilching - Carl-Benz-Str. 14
Gediffnet: Di.-Do.9.30 - 12.30 & 14 - 17 Uhr
Fr.9.30-12.30& 14 - 18 Uhr Sa. 9.30- 13 Uhr

Wir verteilen zuverlassig
lhre Beilagen und

Prospekte PARSBERG
ECHO

Parsberg Echo, Starnberger Anzeiger,
Wiirmtal Echo, Weilheimer Echo, PeiBenberger Echo

... seit iiber 50 Jahren
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Immobilien-Angebote

Ihre Ansprechpartner fiir den 1

Wir freuen uns auf Ihren An

Sie mdchten ein Objekt verkaufen oder
eine Mietanzeige aufgeben?

Melden Sie sich unter 089/31 21 48-2020 oder unter
immobilienmarkt@wochenanzeiger.de

5-Seen
Wochen
Anzeiger

wochenan1eiger.de

mmobilienmarkt!

ruf und helfen gerne weiter.

Tauschen statt Verkaufen Biete
Einfamilienhaus, BJ. 2001 Grund
610gm, Wohnflache 155gm , in
Egling an der Paar zum Tausch ge-
gen ein Grundsttick, evtl. mit Be-
stand in Inning am Ammersee..
Angebote an:
discodeliah@gmail.com

Immobilien-Gesuche

Wohnungen & Baugrundstiicke
(auch mit Althestand)
Ansprechpartner: Herr Hitzenbichler
& 089 21 96 41 09

Schnelle und diskrete Wir [eb?" | info@AkuRat.net
Abwicklung garantiert Imm’

bilien! www.AkuRat.net

Suche Wohnung zum Kauf, auch
renovierungsbediirftig, Gerhart
Immobilien Tel. 08146-996273

Suche 3-Zimmer-Whg. zum Kauf
auch renovbediirftig. Tel: 0178
9503242

Jg. Familie sucht Grundstiick o.
Haus z. Kauf, Tel. 0170/8489890

Mietangebote

TG-Stellplatz FFB Maisacher Str.
neben Tommys Radlgarage, Ein-
fahrt mit Tor abgeschlossen, gut
beliiftet, Duplex, auch fiir Saison-
fahrzeuge bestens geeignet, frei
ab sofort, € 50,-/Monat Tel.
08202-903723

Germering, 2 Zimmerwohnung,
62 qm, Stidloggia, 2. Stock, Lift, ab
1.4.25 fiir Iangﬁistige Vermietung,
€1.000.- + Nk Tel. 01575-5871440
idnas.illem@web.de

Pocking, ELW, Sout., 53 m*, EBK,
teilmaobl.,, NR, k. Haustiere, 480,- +
Stellpl.+ NK + KT; Tel. 08157/2101

Olching, 300 m S3, 3 ZKB, 95 qm
ab 01.04., mtl. 1.600,—€ + NK + KT
Tel. 0173-9498323

115,5 kWh/(m?*a)
HEIM & LEBEN Immob.

Ladeneinheit in Laim nahe S-Bahnhof

9 Meter Schaufensterflache. Gute Lauflage. Variabel und fiir viele
Branchen. Gute Parkmdglichkeiten vor dem Laden. Rohbauzu-
stand zur Eigengestaltung, EG ca. 170 m? und ca. 100 m? Nebenfl.
im UG, Verbrauchsausweis, EEK D, Erdgas, Endenergieverbrauch

3350,- € mtl. + NK
Telefon 089/6007 97 60

Whg., 62 m?, m. Garten, S6
2 0151/15715709

WG.-Zi., S6; Tel. 0151/15715709

Mietangebote
gewerblich

Ladeneinheit in Laim nahe S-Bhf.,
9 Meter Schaufensterfront, gute
Lauflage,Variabel und fiir viele
Branchen. Gute Parkmoglichk. vor
dem Laden. Rohbauzustand zur Ei-
gengestaltung,EG ca. 170 m* und
ca. 100 m? Nebenfl. im UG, Ver-
brauchsausweis, EEK D, Erdgas,
Endenergieverbrauch 115,5 kWh/
(m?*a)3350,-€ mtl.+NK HEIM & LE-
BEN Immob. Tel. 089 / 60 07 97 60

Mietgesuche

Nettes Ehepaar, gesichertes Ein-
kommen, NR, sucht rollstuhlge-
rechte 3 - 4-Zi-Whg. im Raum
Ammersee Nord (Inning, Eching
etc.) oder im kompletten westli-
chen Landkreis FFB, ab April 2025
Tel. 0171-7354261 ...wir freuen
uns auf lhren Anruf!

Dringend! 1-2-Zi.-Whg., Lkr. STA
ges.; Tel. 0173/3883014

Ruh,, kl. 1/-2 Zi. Whg. (ab 30 gm)
—auch (im Altbau) Mansarde -, im
Lkr. STA (MVV), gerne auch Pa-
sing/Wirmtal v. unkompl., ju-
gend|.-jung geblieb., allmahlich al-
ternden (70er), ,braven“ FREI-
GEIST (leidenschaftl. SINGLE), phi-
losophie-, geschichts- u. mu-
sik(BAROCK/ROMANTIK u. scho-
nen Liedern)interessierten, leisen,
veganen Kleinrentner (NR, selbst
derzeitl. keine HT/Mietzekatzen) —
mit (...) Liebe zu ,,alten” Mobeln
(ANTIQUITATEN) — wg. Hausabriss
nach 24 Jahren zu mieten ges..
Miete 600,00 € max.+NK. Zu-
schriften unter Chiffre 1375927
a.d. Miinchner Wochenanzeiger.
Moosacher Str. 56-58, 80809
Miinchen, auch Makler

4-5 Zimmer gesucht Familie (Leh-
rerin, Medienwirt) mit 2 Kindern
(0&3 J.) sucht eine 4-5 Zimmer
Whg. mit Balkon oder Garten in
Miinchen (vorz. Neuhausen/
Nymph., Gern, Maxvorst.). Freuen
uns! 0176/20197438

Grundstiicke

Jg. Familie sucht Grundstiick o.
Haus z. Kauf, Tel. 0152/37865598

Wir kaufen
auch
Modeschmuck

Gold & Bernstein Steinbach

VerdistraBe 54 - 81247 Miinchen-Obermenzing - Tel. 0177 - 2611237

Kostenlose Haushesuche

! | WIR ZAHLEN Z

bis 80 km

ZEIT BIS ZU

135750 € i

* nur in Verbindung mit Gold

*Pro Gramm

Mi - Fr,, 22.1. - 31.1.
11-18 Uhr
Sa. 25.01.
11-14 Uhr

Wir machen such kortenlosen Haubessch wir prifen ihren Schamuck
ad Echtheit vor Onl Usverbindiiche Baratung daknet und zuverlissig
- .

Sakaul e B
Siambuhirrn, Pl
Perimchis, §iiwmsbecn
wired shacbis mmehe

Wir ne
bei Teppich-
neukauf ihre
alten Teppiche
in Zahlung.

i,
Migur.




‘Geburtstagswochen

¥ \ slimpuls feiert 8-Jdhriges

mit Aktionswochen bis zum 31.1.

N slimpuls

> schnell & gesund abnehmen
> mehr Vitalitdt &
Lebensfreude
> wissenschaftlich
fundierte Methode

> kostenlose Analyse mit
modernster Technik

Susanne Schampera
82110 Germering

| Gutschein w19¢ |
O\% / Stoffwechselrate (53t I
I v/ Grundumsatz reguldr 89 <) I
I/ Korperfettanteil I
: v Knochengewicht :
I v/ Viszerales Fett i
I v Metabolik Ihres Alters 1
1 v/ BMI I
l \_/ Muiktim_asia ivin._ R _: Andreas Fallwickl

82205 Gilching

slimpuls Therapiezentrum Gilching Jetzt Termin sichern

Dornierstrafle 4 - 82205 Gilching (Gewerbegebiet Siid)

Bushaltestelle: Gewebegebiet Siid - Kundenparkpldtze vor der Tiir! ﬁ 0810 5 / 7 74 62 40

www.slimpuls.de - info@slimpuls.de

Nicht bei krankhafter Fettsucht. Fur eine langfristige Gewichtsreduktion bedarf es der dauerhaften Einhaltung der im Programm vermittelten Erndhrungsregeln.




