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M Ehrung

Michael Lechner sen. ist seit
65 Jahren in CSU Seite 2

M Fastenmarkt am 30. Marz

Biirgermeister Obesser freut sich auf
den ersten Markt im Jahr

www.enzianclean.de

M Zuwachs

Life-G-Dancers verlangern
ihre Trainingszeit ~ Seite 5

Renovierung / Fliesen

Seite 7 Tel. 08131/665200

Wertvolle Arbeit

Ehrung flr langjahrige Naturschutzwachter im Landkreis

DACHAU (sb) - Die fir

die Naturschutzverwal-
tung tatigen ehrenamtlichen
Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter sind eine wichtige Un-
terstiitzung fiir den staatli-
chen Naturschutz. Ihr Enga-
gement zu wiirdigen, ist ein
besonderes Anliegen der
Bayerischen Staatsregierung
sowie der unteren Natur-
schutzbehorden. In Anerken-
nung ihrer langjahrigen Ver-
dienste iliberreichte Landrat
Stefan Lowl vor kurzem im
Namen des Bayerischen
Staatsministers fiir Umwelt
und Verbraucherschutz,

Thorsten Glauber, Auszeich- Johann Fritz, Lorenz Wittmann, Michael Keller (vorne von links nach rechts), Sabine Schéttl
nungen an finf verdiente (SGLunB Dachau), Giinter Schén, Landrat Stefan Léwl und Barbara Karcher (hinten von links

Fortsetzung auf Seite 2 mnach rechts).

Umzugsse GOLQf«l\I@KAUF
Dachau e.K. ‘ KARLSFELD
- Mébelmontage h
- Privatumziige Erbschmuck
- Mébeltransporte Ankauf v. Altgold, Silber, Zahn-
- Entriimpelungen gold, Schmuck, Miinzen, Zinn

- kostenlose Besichtigung

Tel. 08131/906419

85221 Dachau
Pfarrer-Kolbl-StraBe 11
www.umzug-dachau.de
info@umzug-dachau.de

Kostenlose Schatzung!
Montag - Freitag 10 - 17 Uhr
Rathausstral3e 79
85757 Karlsfeld
Tel.08131/4310752

www.goldankauf-karlsfeld.de

Ihre Anzeige im KURIER

Tel. 08131/33306-0 - info@kurier-dachau.de

DACHRINNENREINIGUNG
vom Fachmann

Weingartner Gruppe

Telefon 0 81 05/7 79 99 27 - www.gm-weingartner.de

zertifizierter Meisterbetrieb

24 jihriges E&%EE
JUBILAUM %
Direkd enen Termin buchen! Bl
NUR NOCH
bis zum 19, April
Laserhaarentfernung
6 Behandlungen zum Preis von 4
Endermologie
bei Cellule 2ur
1 Behandhungen zum Preis von
Hagetﬁmandmg
ik Deschidenn et [6 €

Salt A-Peel Faltenbehandiung
6 Behandiungen zum Preis von 4

Skin Care
Laser Cenfter
Augsburgerstr. 43 - 85221 Dachau
Tel. 08131 - 45 42 40
Foto: Landratsamt Dachau, Amadea Satzinger www.:‘.EinE'haETE'mEhr.de

| 4
’ Franziskuswerk

-

Mébelverkauf in der Schreinerei
Kaiserstr. 7, 85244 Schénbrunn, Lieferung mdéglich

Mo bis Do 8 -11.30 und 13 - 16 Uhr, Freitag 8 - 11.30 Uhr
Weitere Infos: Tel. 08139 800-5013, www.franziskuswerk.de
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Wer weiter denkt...

RECHTSANWALTSKANZLEI
KLAUS JAKOB SCHMID

FACHANWALTSKANZLEI FUR ARBEITSRECHT
FACHANWALTSKANZLEI FUR ERBRECHT
FACHANWALTSKANZLEI FUR FAMILIENRECHT
WAHL- UND PFLICHTVERTEIDIGER, OPFERANWALT

Fortsetzung von der Titelseite

Naturschutzwdchter aus dem
Landkreis Dachau.

El'bl:e.Cht Die Ehrungen wurden in drei
Familienrecht Kategorien vergeben: Bronze
9 9
Arbeitsrecht Silber fir mindestens zwan.
Immobilienrecht zig Jahre und Gold fiir min-
Verkehrsrecht destens 25 Jahre ehrenamtli-

chen Einsatz fiir den Natur-
schutz. Besonders hervorzu-
heben ist, dass die Geehrten
nicht nur als Naturschutz-
wachter tatig sind, sondern
zum Grof3teil auch als Biber-
berater wertvolle Arbeit leis-
ten. Die ausgezeichneten Per-
sonen im Landkreis Dachau
sind: Michael Keller (Gold, 25
Jahre) feiert 2025 sogar sein

Miinchner Strafle 12 Tel. 08131/292423
85221 Dachau Fax 08131/292426
www.rechtsanwaltskanzleischmid.de

Wer? Wie? Was? Wieso? Weshalb? Warum?

Jeder Mensch hat wichtige Fragen im Leben.

Alpha ist #ina Serie von Traffen, bal denan Fragen an das Laban,

den Glauben an Gott wnd ginen Sinn in entspannter Atmosphire
gemeinsam erforschil werden e
Alpha wird weltweit in christlichen Kirchen varanstaltat

Ab DIENSTAG, don 28, APRIL, von 19.00 = ZL0O Ubr auch In Dachau,
im Jesus Haus, Rudolf Diesel Strafie 0, 85221 Dachau

Alpha Ist kostenios und unvarbindlich, aber née umsonst

Infos, Kontakt & Anmeldung jesus-haus-dachau@web.de
wvrw.dachaw jesis-haus.net = wwwalphakurs.de

Goldankauf transparent gemacht

iy i Seridoser Ankauf, Bewertung
L v aller Edelmetalle per Rontgen-

1 fluoreszenzmethode, keine
undurchsichtigen Angebote,
sondern aus Gewicht mal

i  Grammpreis errechnete Aus- CNITIESENER
_}-\ .~ zahlbetrage. Zuverlassige ELSIGE

L +__“z Analyse und fairer Ankauf von Schmuckgold, Zahngold,
y Miinzen, Silber zu hohen Ankaufpreisen, Silberbesteck

E £ % 800/000, 925/000 (keine Versilberung 90/100), Anrechnung
von Palladium bei Pd-WeiBgold, Platil if. Aktuelle Gold-A eise finden
Siein mei igt, diese kénnenvonden hier gezeigten abweichen.

HILGERTSHAUSEN (red) -
Kiirzlich fand im Schiit-
zenheim der llmtaler Gum-
persdorf die Ortshauptver-
sammlung der Hilgertshau-
ser CSU statt. Unter der Wahl-
leitung des CSU-Kreisvorsit-
zenden und Llandtagsabge-
ordneten Bernhard Seidenath
wurde die Ortsvorstandschaft
fur die kommenden zwei Jah-
re neu gewdhlt. Gemeinderat
Hubert Oberhauser bleibt
CSU-Ortsvorsitzender. Zu sei-
nen Stellvertretern wurden
Stefan Schaipp und Georg
Fottner bestimmt. Schriftfiih-
rer bleibt Wolfgang Riedmair,

HANS WAGNER

Schreinerei - Ihr Renovierungsspezialist
=» Fenster und Dachflachenfenster
in Kunststoff, Holz und Holz-Alu
Haustiiren und Innentiiren
Rollldden und Insektenschutzgitter
Markisen und Sonnenschutz
Sicherheits-Nachriistung

von vorhandenen Fenstern

Puchheimer StraBe 3 - 85221 Dachau

Telefon 0 81 31/353322 - Fax 0 81 31/35 3323

Besuchen Sie unsere Ausstellung nach vorheriger
telefonischer Terminvereinbarung

2025, 09:31
ro Gramm

Goschﬂﬂszellen

Juwelier Stockl:: " fs s

Ludveg-slgglg
Telefon 08131-736554 - Augsburger-Str. 31 » 85221 Dachau
http://dachau-goldankauf.de

ihre Anzeigeim KURIER

Tel. 08131/33306-0
info@Kkurier-dachau.de

Wéarmepumpe/Heizung
Tel. 08131/665200

www.aus-einer-hand.com

IW=Z0

www.hans-wagner-gmbh.de Energiespar-Fenster

30-jahriges Jubildaum, Lorenz
Wittmann (Gold, 25 Jahre) en-
gagiert sich bereits seit 26
Jahren, Johann Fritz (Silber,
20 Jahre) erreicht im Jahr
2025 die 25 Jahre, Barbara
Karcher (Silber, 20 Jahre) ist
seit 21 Jahren aktiv sowie
Glinter Schon (Bronze, 10 Jah-
re), der auf insgesamt 15 Jah-
re zurtickblicket.

Gebietskenner
vor Ort«

In seiner Ansprache dankte
Landrat Stefan Lowl den Eh-
renamtlichen fir ihren uner-
miidlichen Einsatz: »Sie sind
nicht nur Augen und Ohren
unserer unteren Naturschutz-

Dr. Markus Hertlein, Bernhard Seidenath, Michael Lechner

sen. und Hubert Oberhauser (von links).

Schatzmeister Norbert
Schneider. Beisitzer wurden
Dr. Markus Hertlein, Markus
Hofner und Michael Lechner
jun.F

ur die Zukunft geht es Ober-
hauser darum, die Partei-
strukturen vor Ort aufrecht
zu erhalten: »Unser Ziel ist es,
neue Mitglieder zu gewin-
nen, auch damit die Rander
nicht zu stark werden. Die
CSU ist eine Mitmachparteil,
betonte Oberhauser.

Seit 65 Jahren
dabei

Als besonderes Highlight der
Versammlung wurde der in-
zwischen 88-jahrige Michael

Wertvolle Arbeit

Ehrung flr langjahrige Naturschutzwachter im Landkreis

behorde im Landratsamt, son-
dern exzellente und hochkom-
petente Gebietskenner vor
Ort. Herzliches Vergelt’s Gott
fiir dieses ehrenamtliche En-
gagement zum Schutz unse-
rer Natur im Landkreis.« Die
ehrenamtlichen Naturschutz-
wachter leisten einen wertvol-
len Beitrag zur Arbeit der un-
teren Naturschutzbehorde.
Sie betreuen geschiitzte Ge-
biete, dokumentieren die Tier-
und Pflanzenwelt, iiberwa-
chen Verstoe und sensibili-
sieren Erholungssuchende fiir
den Schutz sensibler Lebens-
raume. |hr Engagement tragt
malgeblich dazu bei, die Na-
tur fir kiinftige Generationen
zu bewahren.

»Die CSU ist eine Mitmachpartei«

Hubert Oberhauser bleibt Ortsvorsitzender

Foto: CSU

Lechner sen. fiir seine 65-jah-
rige Mitgliedschaft in der CSU
geehrt. Lechner war lange
Zeit und mehrfach auch Vor-
sitzender der CSU Hilgerts-
hausen. Blirgermeister Dr.
Markus Hertlein dankte Mi-
chael Lechner sen. fiir sein
langjahriges Engagement in
der Kommunalpolitik der Ge-
meinde und in der CSU. CSU-
Ortsvorsitzender Hubert
Oberhauser iiberreichte ein
Prasent in fliissiger Form und
zusammen mit Bernhard Sei-
denath die Ehrenurkunde.
»Danke fiir das groRRe Enga-
gement fiir Deine Mitbiirge-
rinnen und Mitbiirger, lieber
Michi«, wandte sich Seiden-
ath an den Jubilar.
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Maparbeiten und mehr

Schneiderei Nahzauber eroffnet

Rosemarie Dumoulin-Schuster (Mitte) st6Rt mit Gisten auf

die gelungene Neuersffnung an.

DACHAU - Vergangenen
Samstag hat das neue
Geschaft Schneiderei Nah-
zauber in der Dachauer Alt-
stadt eréffnet. Es liegt zentral
im Neubau zwischen Backerei
Hartmann und Metzgerei
Gasteiger. Die vielen Gaste
bekamen einen exklusiven

Foto: jj

Einblick in die MaBarbeiten
der Schneiderei.

Neben der Schneiderei wer-
den auch Schneiderkurse an-
geboten. Termine konnen vor
Ort angefragt werden. Frau
Dumoulin-Schuster und ihr
Team freuen sich auf Kund-
schaft.

E-Autos parken
drei Stunden
kostenlos

DACHAU (red) - Zum 1.
April umgesetzt wird in
der Stadt Dachau das kosten-
freie Parken fiir E-Autos: Bat-
teriebetriebene Elektrofahr-
zeuge mit E-Kennzeichen
oder E-Plaketten (§ 9a FzV)
diirfen ab Anfang April bis zu
drei Stunden kostenlos mit
Parkscheibe auf eigentlich ge-
biihrenpflichtigen Stellfla-
chen im Stadtgebiet parken.
Das Bezahlen mit EC-Karte an
den stadtischen Parkschein-
automaten wird indes aufge-
geben. Die Automaten wer-
den jetzt entsprechend um-
gerustet. Immer weniger Au-
tofahrer nutzen diese Zahl-
weise, wahrend die Kosten
zur Aufrechterhaltung der
Kartenzahlung wie beispiels-
weise Kosten fiir Software-
Updates und Reparaturen re-
lativ hoch sind.

©)
o
O

Adolf Holzel Str. 10 - 85221 Dachau - Tel. 08131-736522 und 0179-4753599
www.geissler-pflaster-gartenbau.de

¢ Gartenpflegearbeiten aller Art
o Pflasterarbeiten aller Art

¢ Verbund-Beton — Naturstein

o Einfahrten, Wege, Terrassen

* Rasen-, Erdarbeiten

* Hofablaufe, Sickerschachte

© Humus-, Kies-, Sandlieferung

¢ Bauschutt-, Aushub-,
Astgut-Abtransport

o Lkw-Selbstlader, Minibagger,
Radlader

¢ Hecken- und Strauchschnitt
sowie alle Arbeiten <y
rund ums Haus 30,

¥, Jahre

Fa. GeiBler =&

Der Dachauer

KURIER

erscheint wochentlich
zur besten Zeit...
.immer  pAUA

stagd

GROSSE

7 ———————
i"—w —
Neues - Gebrauchtes - Raritdten
Modellbahn-Markt
Sonntag, 30. Mérz von 10 — 15 Uhr
ASV-Halle Dachau
Gribenrieder StraBe 21
www.gruber-events.de

Telefon 089/510991 30

Fiir Einstieger,
Fortgeschrittene, Profis!

Samstag 29. Mirz 2025
von 10 - 16 Uhr

EXOTENVERKOSTUNG

- Mit Ananas schneiden
- Alkoholfreie Cocktails zum testen

- Tolles Rahmenprogramm
- Nur beim Edeka Schermelleh

in Karlsfeld

An :_-il"er-wagerwiese 5 . 85757 Karlsfeld

Montag - Samstag 07:00 - 20:00 Uhr fiir

2, Hund =3
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DACHAU - Mit Leiden-

schaft und innovativen
Konzepten setzt Optik Tannek
Mafstdbe in der Augenoptik.
Jetzt wurde das Unterneh-
men mit dem Mittelstands-
preis der IGA OPTIC eG geehrt.
Die Auszeichnung des bun-
desweiten Augenoptikerver-
bunds mit rund 650 Mitglie-
dern wird an Betriebe verlie-
hen, die mit besonderer Kun-
denorientierung und Innova-
tionskraft als Vorbild fiir die
Branche stehen.
Tannek ist mehr als ein klassi-
sches Augenoptikgeschaft.
Das von den Briidern Christi-
an und Frank Tannek gefiihr-
te Unternehmen verbindet
Hightech mit handwerklicher
Leidenschaft und einer Bera-
tung, die fundiert, individuell
und ehrlich ist. Bei Tannek
dreht sich alles um maRge-
schneiderte Sehlosungen.
Hervorzuheben ist die klare
Trennung von Produkt- und
Dienstleistungspreisen — ein
Schritt, den Tannek als einer

Ausgezeichnetes Sehen
Tannek erhalt den Mittelstandspreis der IGA OPTIC

Kai Behr, Marketingleiter IGA Optic, iibergibt an Frank und

Christian Tannek die Urkunde.

der ersten Optiker bereits
2017 umgesetzt hat.

»Wir stehen filir Qualitat,
Fachwissen und echte Begeis-
terung fiir gesundes sowie
stressfreies Sehen. Diese Aus-
zeichnung zeigt uns, dass un-
ser Weg — innovativ, person-
lich und professionell — ge-
nau der richtige ist«, freut
sich Christian Tannek, der das
Unternehmen gemeinsam
mit seinem Bruder Frank, Au-
genoptikermeister und Opto-

Foto: JJ

metrist, als kaufmannischer
Geschaftsfiihrer leitet. »Un-
ser Ziel war es immer, das Se-
hen neu zu denken. Dass un-
sere Arbeit jetzt ausgezeich-
net wird, ist fiir uns und un-
ser Team eine groRe Bestati-
gung.«

Entscheidender Faktor fiir die
Weiterentwicklung von Tan-
nek war die Spezialisierung
auf die Optometrie. Frank
Tannek wollte sich nicht wie
viele andere Optiker darauf

beschranken, Messtechnik zu
kaufen und einzusetzen — er
wollte und will tiefer in die
Funktionalitiat des Auges ein-
tauchen, magliche Erkran-
kungen erkennen und Sehlé-
sungen noch gezielter auf die
individuellen Bediirfnisse der
Kunden abstimmen. Sein
Master-Studium in Optome-
trie war der nachste Schritt.
Heute ist er als Master of Sci-
ence in Vision Science (Opto-
metry) Uberregional gefragt
— und gibt sein Wissen im
Team weiter. »Wir geben un-
seren Kunden das sichere Ge-
fiihl, dass sie die beste Wahr-
nehmung genieBen. Denn
gutes Sehen bedeutet Lebens-
qualitat — und wir sorgen da-
fiir, dass sie diese auskosten,
so Frank Tannek.

Neben der Beratungsphiloso-
phie setzt Tannek auch mit
weiteren Konzepten MafRsta-
be. Das Unternehmen gehért
zu den Vorreitern im Myopie-
Management, einer Methode,
die das Fortschreiten der

Verlags-Sonderveréffentlichung

Kurzsichtigkeit bei Kindern
verlangsamt. Weitere High-
lights sind das TaKiPa-Kinder-
paket, das Eltern eine flexible
und faire Losung fiir die Ver-
sorgung ihrer Kinder bietet,
und die Dachauer Optik Mes-
se (DOM), eine im Miinchner
Raum einzigartige Brillen-
messe. Auch bei der Digitali-
sierung ist Tannek Vorreiter:
2024 wurde eine neue cloud-
basierte Softwarelésung ein-
gefiihrt, die den Arbeitsalltag
strukturiert: »Das Programm
begleitet uns und unsere
Kunden durch den gesamten
Beratungsprozess, von der
Terminvereinbarung Ttber
Anamnese und Messproto-
kolle bis hin zum Bezahlvor-
gang. Wir waren die ersten
Optiker in unserem Verband,
die das Programm eingefiihrt
haben. Unter anderem konn-
ten wir mit unseren Wiin-
schen und Korrekturen auch
an der Weiterentwicklung
mitarbeiten, berichtet Chris-
tian Tannek.

Das Team von Betten Wirth
heifdt Sie zum Jubilaum herzlich
willkommen.

Seit neun Jahrzehnten sorgt Bet-
ten Wirth fiir erholsamen Schlaf.
Nun feiert das Familienunterneh-
men sein 90-jahriges Bestehen
- und lidt vom 17. Mirz bis 12.
April zu exklusiven Jubildums-
wochen mit attraktiven Rabatten
und Angeboten. Seit 1935 gehort
das familiengefithrte Unterneh-
men zu den traditionsreichsten
Bettenfachgeschiften der Region
und ist seit vier Generationen ein
verlasslicher Partner fiir alle, die
Wert auf gesunden Schlaf legen.
Betten Wirth setzt auf individu-
elle Beratung, hochwertige Ma-
terialien und modernste Schlaf-
technologien. Die Mischung aus
Tradition und Innovation hat
das Unternehmen weit {iber die
Stadtgrenzen hinaus bekannt ge-
macht.

90 Jahre Betten Wirth
Ein Traditionsunternehmen feiert Jubilaum

Von der Bettfedernreinigung
zum fithrenden Bettenfachge-
schaft

In den folgenden Jahrzehnten
wurde das Geschaft stetig erwei-
tert. Heute fiihrt die vierte Gene-
ration das Unternehmen mit gro-
Ber Leidenschaft und Hingabe.
Dabei hat sich eines nie gedndert:
der Anspruch, fiir jeden Kunden
die perfekte Losung fiir besse-
ren Schlaf zu finden. Studien
zeigen, dass schlechter Schlaf zu
Konzentrationsproblemen, Rii-
ckenschmerzen und sogar lang-
fristigen Gesundheitsproblemen
filhren kann. Doch viele Men-
schen wissen gar nicht, wie stark
die Wahl der richtigen Matratze
und des passenden Bettes ihre
Schlafqualitit beeinflussen kann.

»Eine Matratze ist eine lang-
fristige Investition in die eigene
Gesundheit®, erklirt die Schlaf-
expertin und Inhaberin Nadine
Wirth. ,Wir nehmen uns die
Zeit, um mit unseren Kunden
die beste Losung fiir ihre indivi-
duellen Schlafgewohnheiten zu
finden. Denn was fiir den einen
perfekt ist, kann fir den ande-
ren ungeeignet sein.“ Bei Betten
Wirth wird daher grofler Wert
auf individuelle Schlafberatung

gelegt. Ob orthopédische Matrat-
zen, verstellbare Lattenroste oder
hochwertige ~ Boxspringbetten
- das Angebot ist vielfiltig und
genau auf die Bediirfnisse der
Kunden abgestimmt.

wViele Menschen wissen gar
nicht, dass eine Matratze bereits
nach acht bis zehn Jahren aus hy-
gienischen und ergonomischen
Griinden ausgetauscht werden
sollte®, erklart Nadine Wirth.

Zum 90-jahrigen Bestehen be-
dankt sich Betten Wirth bei sei-
nen Kunden mit besonderen Ju-
bildumsaktionen. Vom 17. Mérz
bis 12. April gibt es exklusive
Rabatte:

« Bis zu 33% Rabatt auf hoch-
wertige Matratzen und
Lattenroste

« Jubildumsangebote auf
Premium-Boxspringbetten
und Bettgestelle

« Kostenlose Schlafberatung
von zertifizierten Schlaf-
experten

« Sonderaktionen auf Kissen,
Decken und Bettwaren

,Was macht Betten Wirth so be-
sonders?

Warum sollte man gerade bei
Betten Wirth kaufen? Die Ant-
wort liegt in der Kombination aus
Kompetenz, Erfahrung und erst-
klassigem Service.

¢ 90 Jahre Erfahrung - Fachwis-
sen, das iiber vier Generationen
weitergegeben und weiterent-
wickelt wurde

« Individuelle Beratung - kein
Bett ,,von der Stange®, sondern
mafigeschneiderte Losungen

» Hochste Qualitét — nur sorg
filtig ausgewéhlte Marken und
Materialien

« Nachhaltigkeit — langlebige
Produkte und umweltfreund
liche Materialien

« Familiengefiihrtes Unterneh-
men - Vertrauen und
Verlisslichkeit seit 1935

Hartmann

Oberbiirgermeister
gratuliert Familie Wirth zum
90-jahrigen Jubildum.

Anzeige

,Wir haben viele Stammkunden,
die seit Jahrzehnten bei uns kau-
fen®, erzihlt Nadine Wirth stolz.
»Das ist der beste Beweis dafiir,
dass wir etwas richtig machen.
Die Schlafbranche entwickelt
sich stidndig weiter. Unser Ziel ist
es, unseren Kunden die neuesten
Technologien zu bieten - immer
mit dem Fokus auf individuellen
Komfort®, so Nadine Wirth.

Ein besonderes Highlight sind
ergonomische Schlafsysteme, die
sich automatisch an den Korper
anpassen und so eine optimale
Unterstiitzung bieten. Wer diese
Technologie einmal getestet hat,
will oft nie wieder auf eine her-
kommliche Matratze zuriick. Die
Jubilaumswochen sind die per-
fekte Gelegenheit, sich von der
Qualitit und dem Service von

1 Betten Wirth zu iiberzeugen. Ob
| eine neue Matratze, ein komfor-

tables Boxspringbett oder einfach
eine ausfiihrliche Schlafberatung
— jetzt ist der beste Zeitpunkt fir
einen Besuch!

Betten Wirth — Thr Spezialist fiir
erholsamen Schlaf seit 1935
Adresse: Martin - Huber - Str. 25,
85221 Dachau

Kontakt: 08131 / 85946
Webseite: www.betten-wirth.de
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praxis dr. b. rapple
praktischer arzt

grobmiihistraBe 38
tel. 08131/83600

praxisurlaub:
vom 24.3.-28.3.25

vertretung:
dres. wolff/ grassl
tel. 08131/72441

lhre
Anzeige
iIm
KURIER

Tel. 08131/33306-0
info@kurier-dachau.de

Sanitar-Reparaturen
Tel. 08131/665200

www.aus-einer-hand.com

MARTIN KLIMESCH
FA f. Miet- u. Wohnungseigentumsrecht
Erbrecht - Verwaltungsrecht - Baurecht

Ismaninger Straie 52 - 81675 Miinchen
T. (089) 472555 - Fax (089) 4703538

KLIMESCH HAT RECHT
Mit Rechtsanwalt Martin Klimesch

[ > [ |

Rechtsanwalt Martin Klimesch beant-
wortet Leserfragen. Er ist Fachanwalt
fiir Miet- und Wohnungseigentumsrecht
in der Kanzlei Klimesch & Kollegen.

Schwarzbau I

Frage: Meine alte Schwieger-
mutter bewohnt ein kleines
Hauschen, das schon seit 50
Jahren steht, aber offenbar keine
Baugenehmigung hat. Nun habe
ich eine Beseitigungsverfi-
gung der Lokalbaukommission
(sc. Baubehdrde in Miinchen) er-
halten und soll binnen 3 Monaten
ab Bestandskraft des Beschei-
des das Haus abreiBen, weil es
sich um einen Schwarzbau han-
delt. Kann ich klagen?

Antwort: Ja! Ich habe im ge-
schilderten Fall erfolgreich gegen
die Stadt Miinchen geklagt. Das
Verwaltungsgericht Miinchen hat
entschieden: Die Frist von 3 Mo-
naten ist im Hinblick auf die
Wohnnutzung zu kurz und damit
unverhéltnisméBig, vgl. VG
Miinchen, NVwZ-RR 2011, 672.

Fruhlingserwachen
Saisonstart der Soli-Radsport-Abteilung

Die Radsport-Abteilung von Soli Dachau ist in die Radsaison

gestartet.

DACHAU (sb) - Die Rad-
sport Abteilung der Soli
Dachau ist vor kurzem in die
Radsaison gerollt. Der Start-
punkt, die Amperbriicke nahe
Felgeding, war rot gefarbt mit

Foto: Soli Dachau

29 Rennradbegeisterten. Es
wurde in drei Leistungsgrup-
pen bei bester Laune durch
das Dachauer Land gefahren
und die Tour mit einem Ein-
kehrschwung beendet.

Biirgerversammliung am Mittwoch

DACHAU (sb) - Die Biir-

gerversammlung fiir
Dachau-Ost und Augusten-
feld findet am Mittwoch, 26.
Marz, im Adolf-Holzel-Haus
statt. Beginn ist um
19.30 Uhr. Hierbei gibt Ober-

biirgermeister Florian Hart-
mann zundchst einen Bericht.
AnschlieBend koénnen die
Biirgerinnen und Biirger
Wiinsche, Anregungen und
Kritik zu stadtischen Angele-
genheiten duBern.

Trainingszeit verlangert

Zuwachs bei den Life-G-Dancers

Bei den Life-G-Dancers ist die gute Vereinsgemeinschaft spiir-

bar.

KARLSFELD (red) - Vor
kurzem hielt der Line-
Dance-Modern-Verein Life-
G-Dancers eV. im Bewe-
gungsstudio Lebensgefiihl in
Karlsfeld seine Jahreshaupt-
versammlung ab. 1. Vorsit-
zende Elke Sonnenberg stellte
erfreut einen groRen Mitglie-
derzuwachs im letzten Jahr
fest. Deren Mitgliedsbeitrage
erlauben eine Verldngerung
der Trainingszeit. Die Life-
G-Dancers bieten nun Don-
nerstag abends zuerst einen
Einsteigerkurs und anschlie-
Rend Training fiir fortge-
schrittene Tanzerinnen und
Tanzer an. Desweiteren gibt
es offentliche Line Dance Par-

Foto: Life-G-Dancers e.V.

tys an Freitagen und Samsta-
gen. Ende Marz werden Tanz-
begeisterte das Deutsche
Tanzabzeichen im Line Dance
in Karlsfeld im Bewegungs-
studio Lebensgefiihl ablegen
konnen. Der Verein ladt im-
mer wieder internationale Li-
ne-Dance-Stars zu Workshops
und Turniertanztraining ein.
Einige Mitglieder werden so-
gar zu den bayrischen und
deutschen Meisterschaften
entsandt. Im Sommer wird
der Verein das positive Ge-
meinschaftsgefiihl bei einem
Vereinsausflug an den Am-
mersee starken. Informatio-
nen zu Terminen und Kursen
auf lifegdancers.hpage.com.

7Leasing mtl. fir:
= 179,00 EUR?

Abbildung zeigt aufpreispflichtige Zusatzausstattung.

Ob mit dem Surfbrett an den Strand oder mit der Skiaus-
riistung in die Berge: mit dem neuen vollelektrischen
Hyundai INSTER kein Problem! Dank innovativer Schnell-
ladetechnologie und einer Reichweite von bis zu 370 km'
ist er Ihr idealer Begleiter. Der flexible und gerdumige
Innenraum bietet ausreichend Platz fiir alles, was Sie
bendtigen und sorgt gleichzeitig fiir héchsten Komfort
auf jeder Fahrt.

Der neue Hyundai INSTER. Jetzt bei uns bestellbar.

Muster-Angebot fiir Ihr Hyundai Kilometerleasing:
Hyundai INSTER Select 71 kW (97 PS) 42 kWh Redukti-
onsgetriebe

Einmalige Leasingsonderzahlung 0,00 EUR
Laufzeit 48 Monate
Gesamtlaufleistung 40.000 km
Leasingrate mtl.: 179,00 EUR?

Hyundai INSTER Select 71 kW (97 PS) 42 kWh Redukti-
onsgetriebe: Energieverbrauch kombiniert: 14,3 kWh/
100km; CO,-Emissionen kombiniert: 0 g/ km; CO,-
Klasse: A.

Elektrische Reichweite bei voller Batterie: 327 km.

Die maximale Reichweite wird von verschiedenen Fak-
toren beeinflusst z.B. von Verkehrsbedingungen, Fahr-
zeugausstattungen und Fahrweise. Im realen Fahrbe-
trieb kommt es zu einer geringeren Reichweite.

@& HYUNDAI
Autohaus Rauscher GmbH Autohaus Rauscher GmbH
Johann-G.-GutenbergstraBe 1 SiemensstraBe 13
82140 Olching 85221 Dachau

www.auto-rauscher.de www.auto-rauscher.de

5 Garantie

By ohne Kilometerlimit*

‘ 8% Batterie

EY Garantie*

* Samtliche Informationen zum Umfang der Herstellergarantie finden Sie unter:
www.hyundai.de/garantien.

' Die maximale Reichweite wird von verschiedenen Faktoren beeinflusst z.B.
von Verkehrsbedi Fahrzev ungen und Fahrweise. Im realen
Fahrbetrieb kommt es zu einer geringeren Reichweite.

2 Ein unverbindliches Leasingbeispiel fiir Privatkunden der Hyundai Leasing, ein
Service der Allane SE, Dr.-Carl-von-Linde-Str. 2, 82049 Pullach. Bonitat voraus-
gesetzt. Verbraucher haben ein gesetzliches Widerrufsrecht. Nach den Lea-
singbedingungen besteht die Verpflichtung zum Abschluss einer Vollkaskover-
sicherung. Kostenpflichtige Zusatzausstattung méglich. Uberfiihrungs- und Zu-
lassungskosten in Hohe von 790,00 EUR werden bei Lieferung des Fahrzeugs
separat in Ansatz gebracht. Alle Preise inkl. gesetzlicher MwSt. Angebot giiltig
bis 31.03.2025.




STARTSCHUSS ZUR GROSSEN LAGERRAUMUNG

Polstermobel FISCHER
macht Platz fiir neue Ware

Nur einmal im Jahr rdumt Polstermdbel FISCHER sein Lager leer fiir Neues.
Polstermdbel zu stark reduzierten Preisen - nur solange der Vorrat reicht.

st auch bei Ihnen ein Friih- |

jahrsputz fillig? Sollte Thnen

die notige Motivation fehlen, |

dann kommt hier die Losung:
Frische, bunte, neue Polstermobel
wirken beschwingend und bringen
Ihr Zuhause zum Leuchten — recht-
zeitig zum Start in den Friihling.

Kommen Sie in Ihre nichste Polster-
mobel FISCHER-Filiale und nutzen
Sie die Lagerriumungsangebote. Hier
finden Sie nicht nur die gilinstigsten
Preise, sondern die grofite Auswahl
und beste Beratung. Uber 300 Sofas
aus Stoff und Leder, mehr als 150

Boxspringbetten, iiber 250 TV-Sessel ‘h\

und vieles mehr erwarten Sie — hin-
gesetzt... zuriickgelehnt... wohl-
gefiihlt! Die Polstermobel FISCHER-
Spezialisten garantieren beste Preise
und beste Beratung!

Sie wollen Ihr
auffrischen?

Wohnzimmer

Die Preise purzeln bei den vielen
frischen und bunten Sofas, edlen
Garnituren aus besten Materialien
sowie TV- oder Relax-Sesseln. Uber
Modelle, Funktionen, Grofen und
Variationsmoglichkeiten informiert Sie
Ihr Lieblingsplatzberater und findet
Ihren personlichen Lieblingsplatz.
Denn Ihre schonste Tageszeit mit einer
Lieblingsserie oder einem guten Buch
verdient gesundes Sitzen und totale
Entspannung.

Sie wollen Schlaf- oder Gistezimmer
erneuern?

Schnappen Sie sich ein stark redu-
ziertes Boxspringbett oder Schlaf-
sofa. Nirgends sonst bekommen Sie
zu diesen Spitzenpreisen hochsten
Schlafkomfort — riickenschonend und
allergikerfreundlich, bequem ein- und
aussteigen. Endlich Trdumen in schon!

Neues Esszimmer gewiinscht?

Liebe geht durch den Magen! Dafiir
kann die Auswahl an Esstischen und
Stithlen fiir Sie und Ihre Liebsten
nicht grof} genug sein — zu einmalig
rabattierten Lagerraumungspreisen.

Lieferzeit? Direktmitnahme!

Sie haben sich verliebt und wollen
Ihr Lieblingsstiick gleich iiber Ihre
Schwelle tragen? Kein Problem!
In Threr Polstermdbel FISCHER-
Filiale steht die Abverkaufsware zur
Sofortmitnahme bereit. Sollten Sie
Ihren Kauf jedoch nicht selbst trans-
portieren konnen, dann liefert der
Polstermobel-Spezialist gegen einen
geringen Aufpreis natiirlich zu Thnen
nach Hause.

Uber Polstermobel FISCHER

Polstermobel FISCHER ist seit 1960
der Garant fiir beste Polstermobel in
Siiddeutschland. Als Familienunter-
nehmen ist der groBe Polstermdbel-
Spezialist fiir seine fachkompetente

Beratung bekannt — seit iiber 60
Jahren und generationsiibergreifend
mit Herzblut fiir Sie im Einsatz. Die
Polstermobel-FISCHER-Spezial-
isten verkaufen nicht blo3 Polster-
mobel, sondern Wohngefiihl und
bieten neben hochwertigen Marken
auch eine eigene Designwerkstatt
fiir neue Entwicklungen aus feinsten
und langlebigen Materialien. Beste
Qualitit ist der Anspruch.

Aktuelle Informationen und Aktionen
finden Sie unter polster-fischer.de.

DEUTSCHLANDS GROSSER POLSTERMOBEL-SPEZIALIST

Polstermobel FISCHER
Max Fischer GmbH
Miinchner Straf3e 209
85757 Karlsfeld

08131/59 1855
Mo bis Sa 9 — 20 Uhr



Verlags-Sonderveréffentlichung

Fastenmarkt in Indersdorf - 30. Marz

7

Erster Markt
am Sonntag,
30. Marz

. MARKT INDERSDORF
(job) - Drei Krammarkte
finden jedes Jahr am Markt-
platz in Markt Indersdorf
statt — immer von 10 bis
18 Uhr. Den Anfang macht
jetzt der Fastenmarkt am
Sonntag, 30. Marz.

Danach folgen der Dreifaltig-
keitsmarkt (am 15. Juni, dem
Sonntag nach Pfingsten) und
der Herbstmarkt (am 14. Sep-
tember, dem letzten Sonntag
der Sommerferien).

LUST AUF
SCHONE ZAHNE?

]

FRONTZAHNASTHETIK
UND SMILE-DESIGN
DURCH VENEERS UND

BLEACHING

Is ohne Bohre
(Verblendscha

ZAHNARZTPRAXIS
de nta,
1oun

ZAHNARZTPRAXIS

DR. HEIDRUN HOFMANN
Ludwig-Thoma-Str. 18

85229

Markt Indersdorf

Telefon:
08136 / 1211

Neue Auszeichnung )

www.zahnarzt-marktindersdorf.de

»Abwechslungsreiche
Stunden«

Blirgermeister Franz Obesser
freut sich auf den Fastenmarkt

Liebe Mitbiirgerinnen,
liebe Mitbiirger,
liebe Gdste aus nah und fern,

endlich ist es wieder soweit,
die Marktsaison 2025 beginnt
in Markt Indersdorf. Es findet
der erste von drei Markten im
Jahreslauf am Marktplatz
statt.

An diesem verkaufsoffenen
Sonntag begriilen wir alle
Besucherinnen und Besucher
ab 10 Uhr recht herzlich. Ne-
ben den vielen gedffneten In-
dersdorfer Geschaften wer-
den auch wieder viele Fieran-
ten ihr breit gefachertes Wa-
rensortiment anbieten und
so zur attraktiven und ab-
wechslungsreichen Gestal-
tung des Fastenmarktes bei-
tragen.

Flir unsere kleinen Besucher
ist auch ein kleines Highlight
geboten. Ein kostenloses Kin-
derkarussell wird vor dem
Rathaus stehen und Kinder-
augen zum Leuchten bringen.
All unseren Gasten wiinsche
ich bei hoffentlich sonnigem
Wetter einige schone und ab-
wechslungsreiche Stunden
evtl. bei einer Tasse Kaffee
oder einem Eis. Bummeln Sie
an den zahlreichen Standen

Biirgermeister Franz Obesser.
Foto: Gemeinde

vorbei und lassen Sie sich
auch vom Angebot der geoff-
neten Geschafte inspirieren.
Ich freue mich auf Ihren Be-
such und wiinsche lhnen bei
uns in Markt Indersdorf einen
schonen Aufenthalt sowie viel
Spall beim Bummeln und Ein-
kaufen.

Ihr
Franz Obesser
Erster Biirgermeister

Tief verwurzelt

Seit Jahrtausenden bewahrte Heimat

MARKT INDERSDORF
(red) - Das Gebiet des

heutigen Marktes ist seit etli-

chen Jahrtausenden be-
wohnt. Den Kelten folgten
um die Zeitwende fiir rund
400 Jahre die Romer, dann lie-
Ben sich die Bajuwaren hier
nieder. Grabhiigel aus dieser
Zeit, die Keltenschanze bei
Arnzell, die Romerstralle und
weitere Bodendenkmadler
sind von diesen Menschen ge-
blieben.

Urkundlich erwdahnt wurde
Langenpettenbach schon an-
no 773, Glonn im Jahr darauf,
Ried 784, Westerholzhausen
800 und Niederroth 849. Das
dlteste, bis heute erhalten ge-

bliebene schriftliche Zeugnis
Uber den Ort Markt Inders-
dorf entstand zwischen 972
und 976. Damals, im 10. Jahr-
hundert bestand der Ort In-
dersdorf aus einer Kirche, ei-
nigen Meierhéfen und der da-
zugehorigen Drumherum. Im
Friedhof sind indes schon Be-
stattungen aus friiherer, ka-
rolingischer Zeit nachgewie-
sen. Das Geschlecht der Edel-
freien von Indersdorf wird
wiederholt genannt.

Kloster Indersdorf trat erst
um das Jahr 1100 in die Ge-
schichte ein. Ab da gehort der
Ort stets zum Kloster. Es prag-
te das Schicksal des weiten
Umkreises .

Bewertung von Immobilien fiir

* Beleihung

+ Bilanzierung

¢ An- und Verkauf

« steuerliche Zwecke

+ Vermogensauseinandersetzungen
* allgemeine Vermogensfeststellung

BRIGITTE KEHL

Immobilienbewertung

www.kehl-immobilienbewertung.de

08136/8091075

4 lnpl
o il prt

amimtifen *

Angereeg 5 bl
i

Markt Indersdor
Tal.: O 89 J6/3 55

GASTHAUS

Samstag, 12.04. ab 17.30 Uhr

Schiufelo-Abend

- nur auf Vorbestellung -

Augustinerring 4 - 85229 Markt Indersdorf - Tel. 08136-37948 34

Verkaufsoffener Sonntag

zum Fastenmarkt in
Markt Indersdorf 30.03.2025

fiir Sie von 12.00 bis 16.00 Uhr gedffnet.

Zum Saisonstart in die Fahrrad-Saison
Testrader von Hepha und Orbea

HEPHA* orBca

Wir rdumen unsere Haushaltswarenabteilung
noch bis 05.04.2025 mit bis zu 50 % Rabatt

Fahrrader & Zubehor - Fahrradbekleidung

Haussicherheit - Schloss & Schliissel
Haushaltswaren - Geschenke - Glas & Porzellan

GewerbestraBe 22
85229 Markt Indersdorf
Telefon 08136/893203
mail@rabl-gmbh.de
www.rabl-gmbh.de




8  KURIER Dachau

Profi

individuell & exklusiv

Alexander Oxler schaut Profis ihres Fachs tiber
die Schulter und berichtet hier aus deren Alltag

FTW Fenster Tiiren Wagner
Martin Wagner
Vertrieb & Montage

Standige Ausstellung in der
Hauptstrale 3, Odelzhausen

Besuch nach Vereinbarung
unter: mobil 0171 4136421
oder Telefon 08135 991215

www.ftw-wagner.de
info@ftw-wagner.de

Der Nachbarschafts-Tipp

Neue Fenster- und Turen vom FTW-Team

B GUGGENBERG /GROSS-
BERGHOFEN - Dann klappt’s
auch mit dem Nachbarn... Er-
innern Sie sich noch, der Cal-
gonit-Spot mit den stumpfen
Glasern in den 1990er-Jah-
ren? Daran, dass die Verwen-
dung bestimmter Spiilma-
schinen-Tabs damals »die gu-
te Nachbarschaft« versprach?
Schmunzelnd dachte ich da-
ran, als mir Helga Frisch er-
zahlte, dass der Tipp, sich in
Sachen Fenster und Tiiren an
Martin Wagner zu wenden,
aus der Nachbarschaft kam.
Gerade andersrum als im
Werbeclip. Aber lassen wir
das. Das Eigentliche dieser In-
formation war fiir mich, dass
der Bauelemente-Profi aus
Guggenberg hier in der StraRe
bereits mit dem Tausch veral-
teter Fenster und Tiren ge-
gen neue, zeitgemaRe beauf-
tragt war. Und offensichtlich
gute Arbeit geleistet haben
muss. Auch Helga Frisch, die,
wie sie erwdhnte, auch gern
die ProfiPortrats liest, zeigte
sich mir gegeniiber mehr als
zufrieden: einerseits, dass sie
sich endlich dazu durchgerun-
gen hatte, zumindest im Erd-
geschoss die in die Jahre ge-
kommenen Fenster sowie die

Terrassen- und die Hausein-
gangstiir tauschen zu lassen,
sich andererseits damit an
FTW-Wagner, einem Hand-
werksbetrieb aus dem Gai ge-
wendet zu haben. Als schnell,
sorgféltig und immer freund-
lich beschrieb mir Martin
Wagners Kundin das Monta-

den ihr die neuen Elemente
in Weil} jetzt besser gefallen
als die vom FTW-Team ausge-
bauten in Holz. Bei der neuen
Haustiir habe das Kriterium
Optik sogar eine noch grofRRe-
re Rolle gespielt. Freilich seien
die »harten« Fakten aus-
schlaggebend gewesen. Aber

kel wirke. Das schmale senk-
rechte Glaselement sei mehr
eine dekorative Sache und be-
tone — wie der schlichte Tur-
griff auch — das vertikale Ge-
samtbild. Martin Wagner ha-
be sie da verstanden, fiigte
sie noch an, und gut beraten.
Von A bis Z. Also alles im grii-

Gute Stimmung: Fenster- und Tiirenprofi Martin Wagner und Helga Fritsch, die mit der Arbeit
des FTW-Teams so zufrieden war, dass sie ihm in Kiirze einen Folgeauftrag erteilen wird

ge-Team, das zum Zeitpunkt
meiner Stippvisite mit dem
Wechsel der Haustiir und ei-
nem kleinen Fenster, dem der
»Speis«, zugange war. Den Jak
und den Florian (Jakob Hain-
zinger und Florian Wagner —
d. Red.) kannte ich ja schon
von fritheren Baustellenbesu-
chen. Und, dass man sich auf
ihre Arbeit verlassen kann,
das auch. Am Vortag hatten
sie bereits die Terrassentiir
und die librigen Fenster im
Erdgeschoss erneuert, erfuhr
ich. Und oben, im ersten
Stock? Helga Fritsch lachte
und meinte nur: eins nach
dem anderen. Vorrangig seien
die Bauelemente unten gewe-
sen. Schon gut in die Jahre ge-

kommen, seien sie nicht mehr |

dicht gewesen. Zudem wiir-

wenn sie fiir eine solche ener-
getische Sanierung schon ei-
nige Scheinchen locker ma-
chen misse, dann wolle sie
sich jetzt dann auch tagtdg-
lich iber das neue fri(t)sche
Gesicht des Eingangsbereichs
freuen. Wichtig sei ihr wieder
ein Oberlicht gewesen, damit
der Flur innen nicht zu dun-

nen Bereich, Sie empfehlen
Martin Wagner vermutlich
ebenfalls weiter, auch Nach-
barn? Meine Nachfrage war
zu diesem Zeitpunkt unseres
Gesprachs rein rhetorisch
und scherzhaft gemeint. Um-
so mehr war ich Uberrascht,
dass Helga Fritsch sofort da-
rauf einging. Ja, freilich, und
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individuell & exklusiv °
Starke Partner des Handwerks, des Handels und ro I
der Dienstleistungsbranche in und um Dachau

zuallererst mir selbst. Denn
die Fenster im oberen Stock-
werk miussen ja auch erneu-
ert werden. Und der Auftrag
geht, verriet sie mir quasi hin-
ter vorgehaltener Hand, keine
Frage, erneut an Martin Wag-
ner-Team. Ob er’s wohl mitt-
lerweile schon weil3? |

Sie kennen einen guten Handwerksbetrieb oder ein Ladengeschaft mit besonderem Service?
Dann schreiben Sie uns doch und machen uns einen entsprechenden Vorschlag. Wir freuen
uns Uber Ihre Anregungen! Kontakt: Telefon 08131-3330640 oder info@kurier-dachau.de

. .. Tiiren und
Fenster - Terrasseniiberdachungen [hbtiel

Haustiiren - Dachflachenfenster [ysesm.
Tiiren - Garagentore - Markisen [ENEIIE

¢
0 weru =z =3

hirschenhusener straRe 3 hilgertshausen " nudi ni‘hter

telefon 08250-9996-0 info@guderley.de e e

! - www.bauelemente-richter.de
| Dachau - Giindinger Str. 4 + Tel. 08131 - 66 53 05
| A R

i B8] Urmgestareung von BURGSTALLER
‘(\e‘el Ho/? Miinchner StraBe 10 brivatgareen o PRIVATGARTEN
) uncnner otrahe
(4 = . lege-, Terrassen- und Pflasterbau
85232 GfObenrled :‘;:aﬁur;;r,visualisieru::ﬂ terb

— 1 sowie Ausfiihrung
@ Pflege und Pflanzungen
@ Zaun- und Sichtschutzanlagen

Tel.08131/292879 11
info@zimmerei-oswald.de
O www.zimmerei-oswald.de

(e
eas 0 Gartenbau Burgstaller e.K. | Prieler Str. 24 c | 85232 Bergkirchen — Lauterbach
Tel. 08135 9197 | www.gartenbau-burgstaller.de

Entspannt renovieren - Neukauf sparen ? . %
eloriicler /e GmbH
Aus alt wird NEU in nur 1 Tag! P T )
et - vere m&&%&dwf%

Tiiren Haustiiren Kiichen Treppen Schranklosungen Spanndecken Fenster
Treppen- und Balkongeldnder

Rufen slle uns an:
08131/539979 . :
Besuchen Sie unsere Fenstergitter usw., Edelstahlarbeiten
Studio-Aussfellung: Aluminiumfester und -tlren
Vord&cher und Uberdachungen
Stahlbau, Konstruktionsbau

Rufen Sie uns unverbindlich an oder
schauen Sie auf unsere Website.
Wir beraten Sie gerne!

PORTAS-Fachbetrieb
Manfred Horl e.K.
Rudolf-Diesel-StraBe 8
85221 Dachau
Besuchen Z: Mo.-Fr. 9-18 Uhr

Sie unsere J PORTks

Ausstellung i Europas Renovierer Nr. 1

GauBstraBe 9 b - 85757 Karlsfeld - Telefon 08131/3 33 86-3
www.utes-gmbh.de - info@utes-gmbh.de

HEIZ Y CSTENEINSPARURNC durch neue Fenster| | ] FXS'LIFTE

= |
Telefon 08131 /3 79 25 95

T— w r
“ info@fxs-lifte.de - www.FXS-LIFTE.de

FTW Ausste"ung Stuhltreppenlifte - Plattformlifte - Senkrechtlifte - Hebeblihnen
HauptstraBBe 3 in Odelzhausen

Wunschtermin und Beratung vor Ort nach Ihre Krankenkasse vor Ort
telefonischer Vereinbarung: 0171/4136421. in Bergkirchen-GADA
BKK \ﬁ

Mehr Informationen unter: www.ftw-wagner.de Miinchner Weg 5 85232 Bergkirchen ProVita

T: 08131 6133-0 * info@bkk-provita.de

lhr Fachbetrieb fiir Treppenlife

Otto-Hahn-StraRe 21
85521 Dachau

Grofe Ausstellung
im Haus fir Probefahrten

gortrlag FTW - Martin Wagner www.bkk-provita.de
nster  “r  Hoéhenweg 6 - 85253 Guggenberg
e Tel. 08135/991215 Mo. bis Do. 08:00 - 17:00 Uhr
++  Mobil 0171/413 64 21 Fr. 08:00 - 13:00 Uhr EE]
AEHER Fax 08135/9912 16 r
EENE’I‘EE Personlich nachhaltig gesundversichert.
Fenster - Tiiren und mehr... EGWE’ e °9 (=]
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Fundgrube

Gesucht & Gefunden

www.kurier-dachau.de

Interessante Kleinanzeigen, Flohmarktangebote
fiir Schnappchensucher, Tiermarkt und vieles mehr.

Kaufgesuche

Kaufe Schmuck, auch Mode-
schmuck, Pelze (nicht in Verbin-
dung m. Schmuck), Bernstein, Sil-
berbesteck (auch versilbert), Spiel-
zeug, Fotoapparate, Bilder, Instu-
mente, Teppiche und alles Alte.
Auf lhren Anruf freut sich Herr
Benkler Tel. 089-23791307 o.
0176-62735445

Grii8 Gott! Serioser Ankauf von:
Trachten, Pelze, Designertaschen,
excl. Uhren und Accessoires, Miin-
zen, Militaria, Zinn, Porzellan, Ta-
felsilber, Orientteppiche, Musikin-
strumente, Kunst und Antiquita-
ten. Barzahlung! Herr T. Griinholz,
01520/3882737

Herr Markus sucht Pelze, Lederja-
cken, Schallplatten, Gobellin-Bil-
der, Hirschgeweih, antike Sachen,
Sammeltassen, Teppiche, Trach—
tensachen, Abend |dung aller
Art, Porzellan und Kristall. Seriése
Abwicklung, bezahle in Bar.

= 089/32892031

Frau StrauB kauft Pelze, Nah-&
Schreibmasch., Porzellan, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle Hand-
taschen, Bernstein, Miinzen, Uh-
ren, Schmuck-+Tafelsilber, Schall-
platten, MCM+Luis Vuitton Ta-
schen + Koffer, Dupont Feuerzeug
Zahle BAR & FAIR 089/44312337

Ankauf su. von priv. Pelze, Garde-
robe, Handtaschen, Bilder, Massiv-
mobel, Porzellan, Zinn, Silberbe-
stecke, Orientteppiche, Schreib-
und Nahmaschinen , Golfschlager-
Miinzen, Amband- und Taschen-
uhren und Schmuck ,Frau Her-
mann & 0163/8622830

/" ANKAUF \
Luxusubren

i da gl o
Rolex™ Patek Ph|||ppe -‘Omega
-Cartler APx., IWC™PAnerai ¥
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lteCoulture *Tag Heuer -
Vintage & Taschenuhren'u.v.m.
Auch Ankauf von Gold und Schmuck

\Schmitt - Tel. 0178/2390025/

Herr Stein kauft: Bekleidung,
Trachtenmantel jeglicher Art, Por-
zellan., Bilder, Uhren, Geweihe,
antike Sachen, Teppiche, Schreib-
und Nahmaschinen, Schallplatten,
Blicher, Flohmarktsachen, M-
Schmuck uvm. & 0163/2646853

Serioser Ankauf von hochw. Da-
men- und Herrenbekleidung, Por-
zellan, Bleikristall, Teppiche, M6-
bel, Goldschmiedewerkzeug- / be-
darf, Edel- / Halbedelsteine Tel.
0157-50168547 Herr Braun

Achtung liebe Leser! Kaufe Pelze,
Trachten, Leder, Handtaschen,
Armband- und Taschenuhren,
Miinzen, Bernstein, Mode-
schmuck, Silberbesteck. Zahle bar.
Hr. Franz, & 0151/73026325

Miinchens GroBter Schmuck—Ankaul

ZAHN- & ALTGOLD 4:7:1;7!
SCHMUCK-UHREN 4 ZTA W
Juwelier G. Mayer GmbH 4 = old @
Karlstrasse 45

= 089/595105
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aktuelle Preise unter www.ankaufbayern.de - Vergleichen lohnt sich

Sammler sucht Nahmaschine,
Schreibmaschine, CDs‘ LPs’ Bii-
cher, Kameras, Trachten und Por-
zellan 0178/3735914 Frau Weill

Su. Miinzen, D-Mark, Schillinge,
Reichsmark, Kaiserreich, Scheine,
Briefmarken auch ganze Samm-
lungen & 0152/13696721

MILITARIA GESUCHT!!
Antiquititen Wittmann
Dachau-Altstadt
0172-2734897 u. Whatsapp

Kaufe Orden, Uniformen, Helme,
Fotos etc. bis 1945! Zahle gut! Bit-
te alles anbieten! 0179/7861987

Suche Massivholz Mobel und Bau-
ernmabel aller Art und Porzellan,
Krause & 0157/55484656

Ankauf von Zinn!
Zinngeschirr, Kriige, Teller,
Becher, Figuren, Vasen.
Zahlen tagesaktuelle Hochstpreise!
0178/2390025

Uhrenankauf, Armbanduhren, Ta-
schenuhren, Wand/-Standuhren
auch defekt. & 0177/9037482

GriiR Gott — Kaufe excl. Pelzmode,
serios vor Ort, 0176/21119596

Suche Massiv Mabel, LP’s, Nah-/
Schreibmaschine, Fotoapparate,
Bekleidung uvm. 0171/7779117

Frau StrauB kauft Rolex/Cartier/
Breitling/Omega/Glashiitte
T 089/44312337

Su. altes Olbild oder Bilderrahmen
auch beschadigt 0176/55644089

Kaufe alte Schallplatten u.
Schellack, Tel. 08131/7293051

Verkdufe Sonstiges

Thujenverkauf Sonderaktion -
Sehr schone Saulenthujen (Sma-

%dthUJen) zu verkaufen, frisch v.

d ausgegraben, groEzu iger
Wurzelballen als Windschutz,
Sichtschutz, Lérmschutz.... 2.B.150
-175cm St 25.-€0.175- 200 cm
St 30.- €, Lieferung moglich Tel.
08134-5573176

Thuja - Sonderaktion Ab Feld
glinstig, verschiedene GroRen, z.B.
Smaragd 100 - 124 cm, 10.- €. Ver-
kauf nach Vereinbarun
www.Schlossgaertnerei- -Grafrath.
de Tel. 08141-23802

Wohnungsaufgabe: Mébel, Lam-
pen etc. 0170-5348588, Details:
www.kleinanzelgen de/s -bestand
sliste.html?userld=78422270

Neuw. Rollator fiir Innenbereich,
schmal NP 130 € VB 85
€ 08131/15011

Wasch-/Spiilmaschine, Kiihl-
schrank, neuw., = 089/1491943

Verschiedenes

Fachbetrieb fiihrt aus: Dachstiihle,
Anbauten, Vordacher, Gartenhau-
ser, diverse Dacharbeiten, Dachre-
paratur u. Dachfenstermontage,
Carport- u. Dachreinigung. Tel.
089-92585883 0. 0174-9136836,
Fax 089-80923341
Harryk@hotmail.de

Kiichenmontagen vom Fachmann
, Umbauten, Gerateaustausch,
Neue Arbeitsplatten, Spiilbecken-
erneuerung mit samtlichen An-
schliissen, kompl. Kiichensanie-
rungen aus einer Hand, Vertrieb
von Kiichenmabel, Fa. Schuster
Tel. 08142-16705

Wir bieten an: Maler- u. Tapezier-
arbeiten, Trockenbau, Boden ver-
legen, Fliesenarbeiten, Trockenle-
gung, Badsanierungen u.v. m. Tel.
01577-6035627,
info@hs-sanierungen.de

Ubersetzer - DE-FR, FR-DE, PT-DE,
DE-PT, EN-DE, DE-EN; beglaublgte
allgemeine und fachliche Uberset-
zungen. MDS Translation,
www.mds-translation.de, TeI.
0176-34221211

Dolmetscher - DE-FR, FR-DE, PT-
DE, DE-PT, Konsekutiv-, Flister-,
Simultan- und Konferenzdolmet-
schen MDS Translation,
www.mds-translation.de, Tel.
0176-34221211

Garten-u. Landschaftsbau Neuan-
lagen, Renovierungen aller Art,
Natursteine, Pflastersteine, Ter-
rassenplatten u. Zaunbau
emre.gartenbau@live.de Tel.
0174-3419837 0. 08142-5800430

Badsanierung: Ein komplettes Bad
Qualitat zum kl. Preis, Altersge-
rechte Umbauten von Badewanne
auf Duschwanne. Bodengleiche
Duschen, Fa Poltinger, 089/
69370393, www.poltinger.de

Firma iibernimmt Putzarbeiten,
Innen- u. AuRenputz, WDVS -
Warmeddammverbundsystem,
Dachgeschossausbau, Tel. 08202-
9049790

Garten-Teichservice Entschlam-
mung, Neu- u. Umgestaltung, Fil-
teranlagen, Klarwasserberatung
Tel. 08141-18325

Ruderboot am Warthsee Schwe-
res Holzruderboot topfit am
Worthsee zu verkaufen. VB 1200
Euro & 0160/96735667

A-Z Renovierungen Parkett, Lami-
nat, Fliesen, Badsanierungen, Elek-
troarbeiten, alles aus einer Hand.
Tel. 0174-1526383

Garagendach undicht?? Roha -
Flachdachsanierung “ii. 30 Jahre
Erfahrung” Tel. 08141-72870 o.
089-84930981

Ihr Fensterputzer f. Privat u. Ge-
werbe. Fa. Tel. 08141-43465

Renovierungen - Innenausbau

Geriistbau Tel. 08202-9049790
Gartenbau

Dach- und Fassaden-Reinigung,
Steinreinigung, Pflaster- und Ver-
lege-Arbeiten, Rollrassenverlegun-
gen, Schneidarbeiten, Neupflan-
zungen, Unkrautentfemungen
Zaunbau u.v.m. Gartenbau Buch-
ner @ 0163-2213982 oder 0152 -
16485705

lhr Maler Fa. Thurnhofer hat fiir
Sie noch Termine frei! Schnell,
sauber u. preiswert Tel. 08142-
593621, Mobil 0177-5536210

ENTRUMPELUNGEN Wohnungs-
auflosungen. Auch kleine Men-
gen. Tel. 08141-621844 / 01520-
1909741

Brunnenschlagen ab € 520,-;
Gantner Brunnenbau Tel. 0172-
4424432

Wir relnldgen lhre Wintergarten
, Glasvorddcher u. Wartung lhres
Wintergartens Tel. 0174-5734488

Firma Aalema: Gartenbau, Pflas-
ter, Trockenbau u. Carport Tel.
0179-7693386

Baumstiimpfe frasen preiswert u.
schnell, Firma Ellinger Tel. 08141-
26694

Licht: mg-lux.de Individuell - Bera-
tung - Umsetzung Tel. 08141-
21760

Gartner hat noch Termine frei!
Hecken schneiden, Rasen mahen,
Vertikutieren, Rollrasen, Strau-
cher- u. Baumschnitt, Pflasterar-
beiten, Stein-, Dach- u. Fassaden-
reinigung uvm & 0151/56925659

KURIER

Verlag:

KURIER Dachau

Miinchner Wochenend Zeitung GmbH
Moosacher Str. 56b, 80809 Miinchen
Telefon 08131/33 30 60

Fax  08131/33306 66

Mail: info@kurier-dachau.de
www.kurier-dachau.de

Geschaftsleitung:

Herbert Bergmaier, Roland Binder,
Christian Gruber

Verlagsleitung:

Josef Januschkowetz

A i I\ﬂlll

Bastlerin sucht jede Art von Silber
(Kein Handler) =089/54349667
oder & 0163/6750184

Wohnungsauflésungen + Entriim-
pelungen schnell und zuverlassig
Tel. 089-801120

Wohnungsauflésungen mit Ange-
bot auf das Sie sich verlassen kon-
nen. Fa Tel. 08141-2450120

Wurzelstocke frasen Preiswert u.
schnell, Fa. Ellinger Tel. 08141-
26694

Gebr. Holzfasser versch. Gr., Was-
ser u. Pflanzfasser 08021 90612

Badsanierung aus einer Hand Tel.
0171-6245766 0.08142-4441426

Maurer, Innen- Aufenputz, Flie-
sen-Platten, Bodenverlegung, Ma-
ler, Trockenbau, Tiiren.
www.balaj-ausbau.de Tel. 0172-
9173319

Brennholz zu verkaufen! regional,
aus Eismannsberg/Ried Mobil:
0152 / 22501262 Festnetz: 08208
/1259 E-Mail
michael@holzeinschlag-engl.de

Parkett- u. Bodenservice Ob
schleifen u. versiegeln v. Parkett-
boden oder Verlegung neuer Bo-
denbeldge. Fa. Thurnhofer Tel.
08142-9589

info@mg-lux.de

Wir fiihren aus: Geriistbau u. -ver-
leih Tel. 08202-9049790

Laminat Parkett, Malerarbeiten.
Tel. 0171-6245766

Elektro Meisterfachbetrieb Tel.
0173-6862994

Baume u. Straucher zuriickschnei-
den, aller Art Tel. 0171-8067770

Malerarbeiten innen u. auRen Tel.
0171-8067770

Umziige & Entriimpelungen Fa
Tel. 08141-2450120

JosefJanuschkowetz Sophia Einsle,
Diana Kreis|

Redaktionsleitung:

Johannes Beetz

Mail: redaktion@kurier-dachau.de

Satzproduktion/Gesamtherstellung:
CreAktiv komma Miinchen GmbH

Geschiftszeiten:

Mo.-Do. 8.30-17 Uhr, Fr. 8.30-13.30 Uhr
Verteilung: wochentlich samstags,
kostenlos an Haushaltungen,
Handels-, Gewerbe- und Industrie-
gebiete in Stadt und Landkreis Dachau
soweit ungehindert zugénglich

Druck: DZO Druckzentrum
Oberfranken GmbH & Co. KG
GutenbergstraBe 11, 96050 Bamberg

Vertrieb: Zeitung + Prospekt
Verteilservice GmbH

Moosacher Str. 56, 80809 Miinchen,
Telefon089/4111481-0
vertrieb@zpvs.de

Zur Zeit ist die Anzeigenpreisliste
Nr. 81 vom 1. Januar 2025 giiltig.

Die allgemeinen Geschafts-
bedingungen kénnen im Verlagsbiiro
eingesehen werden.

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten mdchten, bitten wir Sie, einen
Werbeverhotsaufkleber mit dem Zusatz-
hinweis , bitte keine kostenlosen Zeitungen”
an lhrem Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie auf
dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de

Zusteller-

HECKENSCHNEIDEN Gartenservice
Tel. 08134-555862

Kurier Dachau
57.395 Stiick
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Garten-, Landschaftsbau, Alles
rund ums Haus- und Gartenarbei-
ten. Heckenschnitt, Rasenméhen,
Vertikutieren, Stein- u. Dachreini-
gung, u.v.m. Neukundenrabatt
20% Fa. Zielke & 0178-7672159

Garten-Service Baumfillung,
Baumpflegen, Hecken-/Strauch-
schnitt Marek Dabkowski
= 0174/9789932

Pflege u. Gestalte Gartenanlagen
saalmann-gartenbau.de
T 0157/39254782

Gartenarbeit mit Entsorgung,
komme sofort 0157/34384758

Mache Gartenarbeit, komme so-
fort & 0163/9136407

Handwerker

ZU FESTPREISEN!

Samtl. Fassaden-/Sanierungsar-
beiten, Fassadenanstriche/-dam-
mung/-verkleidung-Fliesen Maler
Putz und Maurerarbeiten einschl.
Balkon und Terrassenanierung.
Asbest Handabbruch und Entsor-
gung gem. TRGS 519/521 (Son-
dermill)! Flachdach/Garagen-
dachsanierung, eigenes Geriist,
keine Anfahrtskosten. GB Haussa-
nierung 0173/4131829

Handwerksbetrieb Bauer — Aus
Liebe zum Handwerk! Sanieren —
erhalten — erneuern. Wir fiihren
folgende Arbeiten aus: Treppen-,
Blk.-, Garagen-, Terrassen-Sanie-
rung, Abdichtg. System, fugenlose
Steinteppich-Verlegung. Rufen Sie
uns unverbindlich an und wir be-
raten Sie gerne vor Ort.
= 0821/20921627 oder Mobil
0174/8019641 E-Mail:
FTBauer@outlook.de

Malermeister Andre Hamann

Soll es ein neuer Anstrich sein?
Kommt Malermeister Hamann
heim! Fassadengestaltung, Innen-
gestaltung, (Neubau/Altbau),
Dekorative Wandgestaltung,
Tapezierarbeiten, Verputzarbei-
ten, Lackierarbeiten; Mobil:
0176/28520941
malermeister_andrehamann@
web.de

Sie suchen einen Handwerker? |hr
zuverlassiger Allroundhandwerker
— Alles aus einer Hand! Die Zwei
Handwerker Gbr — Ihr Experte fiir
vielseitige Handwerksarbeiten.
Egal ob kleine Reparaturen, Reno-
vierungen oder komplette Um-
bauten —wir kimmern uns zuver-
lassig und professionell um lhr
Projekt! & 0176/848721820 oder
7 089/44138994

www.glasdusche.bayern Glasdu-
schen & SpiegeINEPTUN Malik
seit 40 Jahren Qualitat. Abverkauf
unserer Ausstellungsstiicke bis

50 % Rabatt. 82404 Sindelsdorf,
Wilbrechtweg 5, Offnungszeiten:
Freitag 9.00-15.00 Uhr, Samstag
8.00 -15.00 Uhr groBe Bad-Aus-
stellung, & 08856/ 935690,
Mobil: 0177/75258 33

Sanieren-Renovieren-Modernisie-
ren. Im, am & rund um'’s Haus!
Fassade-Terrasse-Gartenhaus-
Zaun-Balkon-Carport u.v.m. Wir
arbeiten mit Festpreisgarantie.
holz-bautenschutz-zimmermann.
de Tel. 089/38465341 Wir ma-
chen Ihr Zuhause zum Wohlfiihl-
ort

Wir beraten Sie gerne, weil Sie
uns nicht ,Wurst” sind. Malerar-
beiten/Renovierungen, Sonderak-
tion bei Auftragserteilung fiir Sa-
nierungsarbeiten: Nachlass von

5 —10% vom 19.2.25 — 19.5.25
vom Netto Preis + MwSt + Materi-
al und Baukoordination durch die
Fa. Wurst www.malerwurst.de —
0151/41232102

Kevali Baudienstleistung Zertifi-
zierter Asbestbetrieb (TRGS 519)
vom Dach bis zur Fassade inkl. Ab-
und Riickbau. Renovierung oder
Streicharbeiten bis hin zu Abriss
oder Entkernung. Kostenlose Be-
sichtigung. Tel. 08123/9031621 —
info@kevali.de

Uberflutete feuchte Keller!! Un-
dichtes Flachdach!! Schnelle dau-
erhafte Losung ohne Aushub und
ohne Trockenzeit. Weltweit ein-
zigartiges Verfahren.

BS Baustoffe 0175/35132133
www.malerwurst.de

PB Projekt Bau GmbH: Bodenbe-
lagsarbeiten, Fenster, Tiiren, Voll-
warmeschutz, Putzsanierung, Ma-
lerarbeiten aller Art, Trockenbau-,
Elektro- u. Fliesenarbeiten, Tel.
0170/8956599

MB Entriimpelung & Sanierung —
Wohnungsauflésung, Entsorgung,
Umziige, auch extreme Messi-Fal-
le, kostenlose Besichtigung.
= 0177/7111648 oder 089/
72488612

Malermeister iibernimmt samtli-
che Malerarbeiten, Wohnungen,
Treppenhduser, Neubau, fiir Fas-
saden eigenes Gerlist, Firma M.
Werner, Tel. 08166/995654;
0178/3319254 od. 08142/9277

Haben Sie keine Lust zum Fenster-
putzen? Wir erledigen das! Solar-
anlagen-, Dampf-, Grundreini-
gung etc., Tel. 0170/7797048,
www.fensterreinigung-
esapovic.de

Manickarajah Innenarchitektur
Trockenbau, Estrich, Fliesen, Par-
kett, Maler. Tel.0162/2895606,
info@manickarajah.com
www.manickarajah.com

Malerteam hat Termine frei!
Flexibel / Preiswert / Jederzeit
(0171-5151095 Email:
musta.sanierung.gmbh@gmail.co
m

Fliesen/Plattenverlegung und
Kernbohrungen, im Innen-und Au-
Renbereich. Badumbau und mehr,
alles aus einer Hand. &= 0163/
0309938

Fachbetrieb iibernimmt giinstig
Asphaltierungen, Pflasterungen
und Gartenbauarbeiten. Tel.
0171/6700003

Gartner hat Termine frei! Bieten
Gartenarbeiten von A-Z, Dach-
& Steinreinigung, Pflasterarbeiten
uvm. Tel. 0178-6321759

Spenglerei/Bedachungen, Steil-
dach, Flachdach, Dachfenster,

= 089/70066656
schubert-dach.com

KevAli Baudienstleistung Asbe-
stentsorgung Sanierung undBau-
tenschutz Tel. 08123/9031621
Email: info@kevali.de

Malerbetrieb Unterhuber u. Seidel
GbR, Fachbetrieb fiir Maler-Lackie-
rer Arbeiten. Tel. 0162/7300718,
gerhardseidel52@gmx.de

Elektro-Anlagen Aschenbrenner
Wir l6sen ihr elektrisches Pro-
blem! Tel: 089/7601213

Fliesenlegermeister iibernimmt
samtliche Fliesen- und Marmor-
arbeiten, Tel. Fa. 089/717581

Fliesenleger Badumbau und mehr
Beratung -Planung - Ausfiihrung.
Tel. 0176/23236246

Entriimpelung

Natursteinarbeiten Lieferung und
Verlegung Innen- und AuRenbe-
reich. Schleifen & Impragnieren
von Treppenhdusern + Fassaden
Fa. MAVO &= 089/8205484
mhm-gmbh@t-online.de

Handwerksbetrieb erledigt schnell
& giinstig Maler- und Verputzar-
beiten, Trockenlegung und Voll-
warmeschutz, Terrassen- und
Dachsanierung, Holz- und Bauten-
schutz. Tel. 0178/4362458

DW Sanierungen im Innen- & Au-
Renbereich. Dach- u. Balkonsanie-
rungen, Holzarbeiten aller Art,
Malerarbeiten. &. 0175/6203484
oder 089/72488612

------ Malermeister Nuriman ------
Fassaden- und Innenarbeiten,
schnell, preiswert und zuverldssig
Telefon: 0179/7166293 oder 089/
20098996

Umbauten - Fliesen - Mauertro-
ckenlegungen - kleine Maurerar-
beiten, Herr Wallinger, Telefon
089/8561180,www.wallinger-
bausanierung.de

Bayrische Buam Entriimpelung,
Umaziige, Renovierungen, kosten-
lose Besichtigung Anrufe unter
Telefon: 089/12125491,
www.bayrische-buam.de

Malerarb. giinstig 0171/2011140

DW Entriimpelung & Sanierung
Wohnungsaufldsung, Entsorgung,
Umziige, Messie-Raumung.
Kostenlose Besichtigung.

T 0175/6203484 oder
089/72488612

Entriimpelungs-Léwen Kostenlose
Besichtigung Festpreis Haushalts-
auflésung, Sanierung, Umzug,
Entsorgung — Cosimastr. 121
81925 Miinchen 089/92334098

n OANS-ZWOA-DREI

RUMPELEI

Wohnungsauflésung, Entriimpelung
von Speicher bis Keller.

Abrechnung der noch
¥ verwertbaren Mobel. Kosten-
J loser Besichtigungstermin:
¥

= 089/30788641
Wohnungsauflosungen

Haushaltsauflsungen Besenrein
brauchb. Mobiliar kann angerech-
net werden-Pauschalpreisverein-
barung. Wir bieten auch Umziige
+ Renovierungen. Fa. Bohringer
Tel. 0174/3880900. haushaltsauf-
loesungen-besenrein.de

Miinchner Familienbetrieb
libernimmt seit 1990 Wohnungs-
auflésungen, Entriimpelungen,
Seniorenumziige, www.entruem-
pel-trupp.de, Tel. 0160/7764886
info@entruempel-trupp.de

Wohnungsauflésungen, Sperr-
miill, Schwer- & Kleintransporte
089/51264578 0.0172/8408383

Umziige & Transporte
Optimus-Umzuege 24h/7 Tg. Um-
zug inkl. Versich., Entriimpelung,
= 0176/20734518
Sperrmiill-Notruf 0173/8137862
Sperrmiill-Express 089/14304052
Antiquitdten

Antiquitdten Wittmann Dachau
Kaufe Antiquitaten aller Art
0172/2734897 u. Whatsapp

Zu Verschenken

Ausziehbares Schlafsofa/Couch,
grau, rauher Stoff, L-Form, 2 auf 3
m, rechtsseitig, geg. Abh. zu
versch. & 08131/6167664

Couch 2-Sitzer, Fb. apricot, gute
Polsterung, gut erhalten gg. Abho-
lung in Dachau & 0178/2909609

Tiermarkt

Wunderhiibsche Katzen, 6 M.-4 ).,
kastriert, schwarz, suchen gutes
Zuhause mit Freigang.
= 0178/1329068

Verkaufe Bienenvolker auf Zan-
dermaf Konigin 2024 Standbe-
gattet & 08134/5212 (abends)
Odelzhausen

Unterricht

Akkordeon, Steirische, Klavier u.a.,
Tel.0171/5003155

Esoterik/Beratung

UBERSINNLICHES ? Int. seridser
Parapsychologe sieht nach
altliberlieferten Quellen Ihre
ZUKUNFT & 07551/68182 &
Mobil 0171 6213622
Express-Auskunft
www fragendeslebens.de

Seniorenbetreuung

Vortrag Immobilienverrentung
Wir laden Sie herzlich zur kosten-
freien Infoveranstaltung der
HausplusRente GmbH zum The-
ma Immobilienverrentung ein.
GenieRen Sie finanzielle Freiheit
im Ruhestand durch zusatzliches
Barvermdgen in Form einer hohen
Einmalzahlung und bleiben Sie
%eichzeitig lebenslang mietfrei in
ihrem Zuhause wohnen. Unser
Vortrag findet statt am Donners-
tag, 27. Mdrz, um 16 Uhr im Ver-
anstaltungsforum Firstenfeld
(Flrstenfeld 12, 82256 Fursten-
feldbruck). Melden Sie sich telefo-
nisch (089 / 33 99 50) oder per
Mail (info@hausplusrente.de) an.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Haushalts- und Seniorenhilfe
deutschsprachig, 2-3x wochent-
lich je 2h. Souterrainwohnung na-
he Amperklinik vorhanden, 35 qm,
420€ warm. @ 08131/7293103

Bekanntschaften

Attraktiver Mann 50+ sucht Sie ab
50 flir schone Stunden zu zweit
von zart bis hart! Gerne gebun-
den. 100% Diskretion und Sauber-
keit. Kfl. Bin besuchbar und mobil.
TEL/ WhatsApp/ SmS 0170/
4098672

Sympathische Sie 34)./167/57
treu, humorvoll, gern in der Natur,
sportlich, ganz normal, sucht pas-
senden Partner fiir gemeinsame
Aktivitdten. Mail bitte an
lieblingshobby@t-online.de.

Kostenlosen Partnerkatalog an-
fordern, mit vielen Partnervor-
schlagen auch aus Ihrer Ndhe. PV
& 08222/ 4081523 oder
www.pv-christina.de

Heimatnahe Partnervermittlung
fiir SENIOREN. AKTION!
T.089 36192540 u.Sa.

: :
CINEPLEX
—

AICHACH

KLASSIK & CO.

TURANDOT

Dienstag
1. April
20:15 Uhr

inklusive
Sektempfang und
Catering

PREVIEW

MINECRAFT
DER FILM
Mittwoch
2. April
20:00 Uhr

Auch in

DB0OX

Tel.: 08251-89 83 00
Mail: aichach@cineplex.de
Web: www.cineplex.de/aichach

CINEPLEX Aichach n.
Rudolf-Diesel-Str. 6 | 86551 Aichach m
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Die Seiten fiir Auto, Verkehr & Reise

An- und Verkauf, Dienstleistungen, Polizeiberichte
und Termine rund um Fahrzeuge aller Art.

Audi

Fiat

Honda

Wir kaufen ihren Audi gepflegte/
defefekte usw. Sofort Bar KFZ-Fa.
Mo-So. & 089/48996460

Suche Audi ab Bj. 2000 jd. Zust.
Firma & 089/97890365

BMW

BMW 318 i Touring, Benzin, 143
PS, Ertszul.. 11/2007, Tiv und AU
12/25, 230.000 km leichter Ha-
gelschaden 2800 € &= 0171/
1903181

Erfahrene deutsch KFZ-Fa. kauft
jede Art v. BMW, seriése Abwick-
lung vor Ort Zustand egal

24/h Wo & 089/61467795

SUCHE BMW jd. Bj., jd. Zust,, 24
Std./Wo, Fa,, Tel. 089}89328547

Suche alle BMW, jeder Zustand,
24Std/Wo. Fa. Tel. 089/97890365

Kaufe jede Art v. Fiat/PKW/Bus
Zust. egal. Schnelle Abwickluni/
Abmeldung + Barzahl. sof. erreich-
bar Mo-So & 089/48998925

Suche Fiat PKW/BUS, ab Bj. 98,
jeder Zustand, 24h/Woche,
Fa. = 089/89328547

Ford

Fiesta Bj 06, 2. Hand , 51 kw,
112.000 km, silber, 5 turig, § 3/27,
Klima, Airbag, kein Rost, 1950
€ 0174/3049681

Kaufe Fort/PKW/Bus in jedem Zu-
stand. Wir sind auch an Sonn+Fei-
ertgs. erreichb. & 089/61209593

Su.Ford PKW/BUS,ab BJ. 98, jd. Zu-
stand,24h/Wo.,Fa.089/89328547

SUBARU

Subaru Kolibri-Fest

Ein Fest fiir Entdecker -
der neue Subaru Forester ist da!

22.Mé&rz2025
10-15Uhr

SUBARU

KOLIBRI-FEST

Vorbeikommen und mitfeiern!

Forester e-BOXER 2.0ie: Energieverbrauch (I/100 km)
kombiniert: 8,1; CO,-Emission (g/km) kombiniert: 183;

CO,Klasse: G.

Abbildung enthélt Sonderausstattung. Beratung, Probefahrt und Verkauf nurwéhrend

der gesetzlichen Ladenéffnungszeiten.

WeltgréBter
Allrad-PKW-Hersteller

www.subaru.de 9 n

Auto Gruber Dachau e. K.

KopernikusstraBe 23

85221 Dachau

Tel.: 08131/321717
www.auto-gruber-dachau.de

Suche alle Honda ab Bj. 98, 24
Std./Wo,, Fa. Tel. 089/97890365

Zum Kauf su. wir VW/PKW Bus
mit oder ohne Tiiv. KM+Bj. egal.
Fa.Tel. 24 Std/Wo
= 089/48996460

Kaufe Honda, Tel. 089/48998925
Hyundai

Suche Hyundai und andere Japa-
ner und Koreaner. Zahle sofort Bar
auch WE Firma & 089/97890365

KFZ-Fa. su. Hyundai alle Modelle
Selbstabholung auch rep.bed.
T 089/48998925

Kia
Kaufe Kia, Fa., T.089/48058775
Mercedes-Benz

Mii.Fa. kauft Mercedes Zust. +Bj.
egal 24 Std/Wo auch So+Feiert.
Fa. = 089/62809177

Su. alle Mercedes jd. Bj. Zustand
Firma & 089/97890365

Suche Mercedes -Benz auch 4x4
und beschadigt Tel.01637419855

SUCHE MERCEDES alle Typen jd.
Bj.245td./Wo.Fa., 089/89328547

Nissan
Kaufe Nissan Tel. 089/94002977
Opel

Fa. sucht Opel alle Modelle auch
rep.bed. Selbstabholung
7 089/48998925

Su. alle Opel ab Bj. 2000 Sonn/Fei-
ertage Firma & 089/97890365

Su. OPEL PKW/BUS, ab Bj. 98, jd.
Zust,24h/Wo, Fa. 089/89328547

Peugeot

Kaufe Peugeot
Firma, & 089/48998925

Renault

* Suche Renault, T. 089/94002977

Skoda

Kaufe Skoda Tel. 089/48998925
Toyota

KAUFE jeden TOYOTA und andere
Japaner, kein TUV, viele KM, Un-
fall, zahle Bar, auch So.-/Feiertage,
faire Abwicklung. Firma Tel. 089/
97890365 (immer erreichbar)

Deutsche Fa. kauft alle Toyota
Modelle auch Unfallschaden ohne
Tiiv, hohe KM usw. Selbstabho-
lung, Barzahlung sof. 7Tg/Wo
7 089/48058543

Kaufe alle Toyota auch mit Unfall,
TUV-fallig, hohe Km o. defekt. KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/1745642
oder 08841/6789338

Suche Toyota PKW/BUS, jd.
Zustand, Fa. Tel. 089/89328547

Volkswagen

Su.alle VW, PKW, Bus,Firma
24 Std./Wo.; Tel. 089/97890365

Su. VW PKW/BUS, jd. Bj. / Zust.,
24 5td./Wo, Fa,, T. 089/89328547

Suche VW Golf Ab 2005
tel.01637419855

Volvo
Su. Volvo & 089/62809177

Wohnwdgen/
Wohnmobile
Su. Wohnmobil o. Wohnwagen,

gerne auch VW Bus; & 0160/
2192275

Kaufe Wohnmobile+Wohnwagen
03944/36160,www.wm-aw.de,Fa

Miinchner KFZ-Firma

kauft jedes Fahrzeug, auch
Unfallschaden, Motorschaden
mit oder ohne TUV usw.
Abmeldung, Barzahlung

und Selbstabholung,

24 h auch Sa./So., Firma Tel.
089/92269970 0.0171/3078511

Fa. Auto-Star Miinchen

KAUFE FAHRZEUGE ALLER ART.
AUCH UNFALL, MOTORSCHADEN,
HOHE KM. OHNE TUV UND FUR
EXPORT, Hr. Anton, Tel. 089/
95403116 oder 0177/8901053,
auch am WE u. Feiertage

LUEJ Automobile. Kaufe Fahrzeu-
ge aller Art, auch Unfall, Motor-
schaden, hohe km, ohne TUV und
fiir Export; auch Feiertag und Wo-
chenende. Tel. 089/9042250555,
0174/7172018

Junges Ehepaar su. Wohnwagen
od. Wohnmobil 0174/9847694

Familie sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen. Tel. 0170/1564007

Motorrader

Yamaha Virago 250ccm Verkauf
Konditormeister 82 verkauft sein
Hobby. Die Maschine steht in
Miinchen,ist abgemeldet. Far-
be:rot metallic hat nur 19200km.
Der VK.ist 1250 Euro.
7 089/980612

Suche Vespa/Piaggio PX
80,125,150 od. 200 ccm (keine Co-
sa) oder Vespa 50n/Spezial zum
Herrichten od. Ausschlachten
(auch Unfall). Tel. 0172-8394458

Kaufe gebrauchte Unfall- und
defekte Motorrader, Fa.,
Telefon: 089/3143203

Ankauf - Gebraucht - Unfall - De-
fektmotorrad Fa. Tel. 0171-
8930809

Kfz-Verschiedenes

Wir kaufen jedes Auto, auch
Unfall/Motorschaden usw.,
Selbstabholung auch mit Ab-
schleppwagen magl., Barzahlung,
Abmeldung, 24 h, auch Sa./So.,
KFZ Firma, (089/96978922

Ankauf von KFZ aller Art, auch
unfallbeschadigt, TUV fallig,
Motor od. Getriebeschaden, KFZ
Meisterbetrieb T. 0151/17456427
oder 08841/6789338

Kfz-Fa. kauft alle Fahrzeuge, Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung, Abmeldung erfolgt sofort
= 089/62809177

Kfz-Ankauf

Dt. Fa. kauft alle Autos fiir In-/
Export. Gepflegte, Motor-, Getrie-
be- und Unfallschaden, mit oder
ohne Tiiv uvm. Abholung auch mit
Schlepgwagen moglich. Barzah-
lung, Abmeldung sofort.

Tel. 089/48058775;

24h u. Sa./So. erreichbar

Auto Ankauf! Gepflegte/ defekte
usw. Selbstabholung, Barzahlung,
Abmeldung, Fa.

Tel. 089/89867096 auch Sa./So.

Kfz-Ankauf dt.Kfz-Fa. kauft ihr Kfz
m. Unfall, defekt, hohe km usw.,
auch Sa/So Tel. 08142-53261 o.
0171-8305087 Abholung
Abm.sofort

Kfz-Ankauf aller Art, auch Unfall/
Motorschaden usw., Selbstabho-
lung, Barzahlung, Abmeldung,
24h, auch Sa./So., KFZ Firma,

Tel. 089/61465198

KFZ-Firma kauft lhr Fahrzeug,
auch Unfallschaden, Motorscha-
den oder ohne TUV, Abmeldung
vor Ort, KFZ-Meister
T 089/46130121

KFZ-Fa. kauft alle Fahrzeuge Zu-
stand egal, Barzahlung, Selbstab-
holung u. Abmeldung erfolgt so-
fort, a. Sa./So. Tel. 089/62271473

Fa. Hocht kauft Ihr Fahrzeug auch
Unfall - Totalschaden, zahle
Hochstpreise Tel. 0162-3296073
0.08141-8111224

Dt.-Fa. kauft Unfall - und
gebrauchte KFZ, sofort bar,
Sa./So., T.089/94002977

Frankische Firma kauft
Motorrader und Mopeds! T.
0911/5485000 / 0170-5485000

Su. Oldtimer o. Youngtimer, gerne
reparaturbediirftig; Tel. 0160/
2192275

Suche gepflegte PKW’s ab Bj.
2014. Munchener Firma,, Tel. 089/
42018419

Kaufe Fahrzeuge aller Art, 24 Std./
Woche, Fa. @ 089/89328547

lhre
Anzeige
im
KURIER

Tel.08131/33306-0
info@Kkurier-dachau.de
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Interessante Miet- und Kaufimmobilien

in Dachau und der Region.

Immobilien-Gesuche

Mietangebote

Biirogebaude
EG 70 m? 1 0G, 70 m?
mit Keller und Speicher
Lagerhalle 235 m?
Standort: Waidachanger 7b
81249 Miinchen

Tel. 0177/840 19 65 od. E-Mail:
stefanreichinger@yahoo.de

Top-Immobilie bei Maisach, Haus
m. 3 Wohnungen, 1 x ca. 200 qm
WA, 2 x ca. 50 gm WA, ca. 820
gm Grund, S3, 6 Parkplatze, Preis
auf Anfrage. Tel. 0179-6963600

Grundstiick in Nord-West- Grie-
chenland 4.400 gm, inkl. Wasser/
Strom, 800 m entfernt v. Meer, VB
€220.000,- Tel. 0176-76920906

Nette Arztfamilie sucht Haus in
Miinchen u. Umg. bis 900.000
€ zum Kauf. PerVita Immobilien
Tel. 089-20313405

Immobilienankauf 089/41119885

Privat kauft Haus o. WG in jedem
Zustand. Tel. 089/2000-3894

Ruhiges Paar (55 J.), selbstandiger
Handwerker und Angestellte im
éffentlichen Dienst mit Hund su-
chen Wohnung (ab 3 Zi.) oder
Haus im Landkreis DAH,
T 0176/20650884

Finanzstarker Investor sucht

Mehrfam. Hauser & Gewerbeobjekte
Ansprechpartner: Herr Hitzenbichler j Mr

@ 089 21 96 41 09 AKURAT BN
Schnelle und diskrete wir lebe" ic o oot net

Langwied EG-App., 58qm Wfl.,
DU, G-WC, Wohnki., Kfz-Stellpl.,
€ 990,- + NK+HK+Strom+KT.
EHZG, Bewerbungsunterlagen an
hut-walter@gmx.de

Oberroth schone 3-Zi-DG-Whg.,
ab sofort, 900,- € warm
= 08138/724

Ab 01.04., S1/U2 Feldmoching,
helle 3-Zi.Whg. f . ruh. Paar,
1.150,-€ + NK, Tel. 089/74035822

3-Zi.-Whg. Maxvorstadt € 2.400
warm gerne fiir Studenten-WG ab
15.04.2025 (Selbstauskunf
t!) immo.co@t-online.de

Mobl. Kleinwhg. fiir Hausmeister-
hilfe = 089/831616 Tel. angeben.

Abwicklung garantiert Tmmobilier www.AkuRat.net

Minchen |Herrsching| Germering |Landsberg|Murnau[=]

Junges Paar su. 3-4 ZKB in Stg.
Muc,>70 gm, Stellpl. ww.,
T 017670918026, Bea. & [Tlerin

EG-Gartenwhg,, 5-Zi., 120 m* WAl,,
Nh.Bogenhausen 0177/3684900

RH m. Garten zum Wohlfiihlen! 5
Zi, 2 Bad, EBK, Terasse m. Dach,
Garage, Stellplatz, Keller, ausgeb.
DG, 81739 Miinchen. Kontakt:
RMH-Verkauf25@web.de

Netter Pilot sucht in Miinchen u.
Umgeb. 2-3 Zi.-Whg. bis 500.000
€ zum Kauf. PerVita Immobilien
Tel. 089-20313405

Suche 3-Zimmer-Whg. zum Kauf
auch renovbediirftig. Tel: 0178
9503242

Wohnung 48 qm zu vermieten
= 0177/7749737

M-Haid. App. 590€ 7 097712110

Planegg, 3 Zi.-Whg., renoviert, S/
W Ausr., 1. Stock, 86 gm, Balkon,
EBK u. Bad m. Fenster, Kellerr.,
Aufzug, ruhiges u. gepflegtes
MFH, ab 01.06.25, nur an 1 od. 2
Pers. zu vermieten. monatl.
€ 1.370,, zuziigl. NK u. Kaution,
direkt v. Vermieter,
ernstalbert.privat@gmx.de

40 km 6stlich von Miinchen, Semi-
narraum mit Wohnmaoglichkeit,
ca. 140 m? € 1.900 kalt.
immo.co@t-online.de

3-Zi. Whg. 82m? 1600¢€ kalt zzgl.
100€ Garage in 80997 Klessing-
weg. Aufzug, Badewanne, Loggia.
01797460042

Sep. mabl. Zi an hilfreiche Person
M-West & 089/831616

MGbl. Zimmer mit Kiiche- + Bad-
benutzung an NR; T. 089/935902

Mietangebote
gewerblich

Gewerbehalle (EG) in FFB / Hasen-
heide 437,16 qm + 16,75 qm Sozi-
alflache in einem represantativen
Gebaude, Raumhohe 3,70 m &
7,20 m, verwendbar als Biirohalle,
Produktionshalle, Lagerhalle, Net-
tomiete 4.075,- € zzgl. Nebenkos-
ten, zzgl. AuBenstellplatze, Tel.
0172-8394458

Mietgesuche

Beamter (37) sucht 2-Zi. Whg ab
50gm m. EBK in Miinchen-West,
+/-1000€ WM, = 0179/4175153

2-Zi.-Whg zur Miete ges. in Mi.-
Stid/Ost, mannl.-56 J.- ruhig-NR-
Festanst-Sven & 0173-6712270

Barrierefreies Bad / WC
Tel. 08131/665200

Zuverl. freundl. Dame (Anf. 60 J.),
NR, su. glinstige, ruhige 2-Zi-Whg.
mit Blk. ca. 50 m?, T. 089/2730205

FAMILIENTHERAPEUT (68J/NR)
sucht ruhige (ca. 85qm) 3 Zimmer-
Wohnung. Tel. 0170 2003131

Alleinerziehende Mutter (Miinch-
nerin) in Festanstellung mit guter
Bonitat sucht ab sofort mit ihrem
15-jahrigen Sohn eine schone
3-Zimmerwohnung mit Balkon im
Raum Miinchen. Kontakt bitte un-
ter: 0172-7804809

Griechisches Ehepaar, beide be-
rufstatig, m. 13-jahriger Tochter,
sucht in Miinchen 2-Zi-Whg. b.
1.000.- € warm. Tel. 01573-
8179172

1,5- 3 Zimmerwohnung gesucht
= 0176/32907814

Fam. su. langfr. 4Zi.-Whg in Muc—
Thalk. 016099042888

Grundstiicke

Jg. Familie sucht Grundstiick o.
Haus z. Kauf, Tel. 0152/37865598

kurier-dachau.de

Stellenmarkt

Angebote und Gesuche
Job oder Mitarbeiter suchen,
regional und immer aktuell.

Kinderarztpraxis Miinchen-Nord
sucht erfahrene und engagierte

MFA o

in Voll- oder Teilzeit
fir kiinftige Fihrungstatigkeit.

Ubertarifliche Bezahlung
und hohe Wertschatzung
sind uns wichtig.

Telefon: 0160/8450376

Privater ambulanter Pflegedienst
mit nettem Team sucht ab sofort
deutschsprachige Pflegekrafte
(m/w/d) Teilzeit oder 556-Euro-Basis
mit Fiihrerschein im Raum
Moosach/Allach/Fasanerie.
Mobil 0160/99373267
Telefon 089/1415012

fiir den Stellenmarkt:

JOSEF JANUSCHKOWETZ
Telefon 08131/3330640

SOPHIA EINSLE
Telefon 08131/3330660

DIANA KREISL
Telefon 08131/3330670

Stellenangebote

Servicetechniker gesucht in Voll-
zeit (40 Std./Woche). Ihr Profil: -
Erfahrung im Bereich Kaffeema-
schinen und Spiiltechnik erforder-
lich - Technisches Verstandnis und
handwerkliches Geschick - Bereit-
schaft zum Notdienst nach Ab-
sprache. Wir bieten: - Attraktive
Verdienstmoglichkeiten - Ab-
wechslungsreiche Aufgaben in ei-
nem dynamischen Team. Interes-
se? Dann freuen wir uns auf lhre
Bewerbung. Tel. 08142-4100513,
info@4coffee.net

Kaltetechniker gesucht in Vollzeit
(40 Std./Woche). Voraussetzun-
gen: Abgeschlossene Ausbildung
im Bereich Kaltetechnik Giiltiger
Kalteschein Bereitschaft zum Not-
dienst nach Absprache. Wir bie-
ten: Attraktive Verdienstmoglich-
keiten Abwechslungsreiche Auf-
gaben in einem dynamischen
Team. Interesse? Dann freuen wir
uns auf Ihre Bewerbung. Tel.
08142-4100513,
info@4coffee.net

Nebenberufliches Einkommen im
Homeoffice! Fa. Semmler Tel.
01573-7310784

Kalteanlagenbauer/in fir Innen-
oder /ung AulBendienst in Teil-
/ Vollzeit. Gerne auch altere Mitar-
beiter/innen. Fa. RS- Simulatoren
Service GmbH in FFB. Bewerbun-

en an
Joachim.Kalle@rs-simulatoren.de
Tel. 08141-36366-0

ZFA oder ZMP m/w/d gesucht.
Wir suchen fiir unsere prophyla-
xeorientierte Praxis in Maisach
Verstarkung auf € 538,- Basis od.
Teilzeit. Leider verlasst uns eine
langj. Mitarbeiterin in den Ruhe-
stand. Wir freuen uns auf lhren
Anrufl Tel. 08141-93238

Erfahrener Bodenleger oder
Raumausstatter gesucht. Bieten:
sehr gutes Gehalt, Kilometergeld,
Auslose, 4 Tage-Woche und Fir-
menfahrzeug moglich. Bewer-
bung unter: 0171/6502238 oder
info@objektundeinrichtung.de

Wir suchen dich! Friseurassistent/
in ab sofort in Teilzeit. Sowie ab
01.09. Friseur/in in Teilzeit und
Auszubildende/n. Nettes Team
freut sich auf euch. Karolinas Fri-
sierstudio, Gernlinden Tel. 08142-
3949

Anlagenmechaniker
(m/w/d) Vollzeit

Kéaser & D’Angelicchio

Umbau, Renovierung und Sanierung —

Sie suchen ein neues und abwechslungsreiches
Betdtigungsfeld das Ihren Anspriichen und
Vorstellungen entspricht? Sie verfiigen iiber
Berufserfahrung im Sanitdrbereich und kdnnen
eigenstandig arbeiten und organisieren? Dann sind
Sie bei uns genau richtig. Bei uns erwarten Sie
spannende Aufgaben z.B. im Bereich erneuerbare
Energien. Ihr Arbeitsumfeld ist gepragt von
teamorientierter Zusammenarbeit. Sie konnen sich
solide einarbeiten und erhalten Mdglichkeiten zur
Fortbildung, z.B. im Bereich Leckortung etc..

Bewerbungsunterlagen bitte an:
bewerbung@aus-einer-hand.com
oder vereinbaren Sie einen Termin mit uns.

ketj@b.de

Karriere - Erfolg - Traumjob

Das regionale
Stellenportal

fir Minchen und Umgebung
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MAX-PLANCK-INSTITUTE
INNOVATION UND WETTBEWERB
STEUERRECHT UND OFFENTLICHE FINANZEN
SOZIALRECHT UND SOZIALPOLITIK

Die Verwaltung von drei zentral in Miinchen ansdssigen Max-Planck-
Instituten betreut etwa 300 Institutsangehdrige. Zur Erweiterung unseres
Teams suchen wir zum nachstmaoglichen Zeitpunkt jeweils eine*n
qualifizierte*n und motivierte*n

Servicemitarbeiter*in
in Voll- oder Teilzeit

Haustechniker*in
in Voll- oder Teilzeit

Die Stellenangebote finden Sie im Volltext auf unserer Homepage unter
https://www.mpisoc.mpg.de/karriere/stellenangebote/

Wir freuen uns auf Ihre aussagekraftige Bewerbung bis zum
13. April 2025 Uber unser Online-Bewerbungsmanagement!

MAX-PLANCK-INSTITUT

fur Innovation und Wettbewerb

fur Sozialrecht und Sozialpolitik

flr Steuerrecht und Offentliche Finanzen
Personalabteilung

Marstallplatz 1, 80539 Miinchen
www.ip.mpg.de | www.mpisoc.mpg.de | www.tax.mpg.de

ar

Zertifikat seit 2006
audit berufundfamilie

ketj@b.de

Karriere - Erfolg - Traumjob

Das regionale
Stellenportal

flr Miinchen und Umgebung

Miinchner
Wochen

wochenanzeiger-de

WIR SUCHEN ZUVERLASSIGE

Dienstag 22.00 Uhr bis Mittwoch 06.00 Uhr,
Freitag 02.00 Uhr bis Samstag 02.00 Uhr
in verschiedenen Schichten.

in Miinchen Nord zum Be- und Endladen von LKW’s und
Kleintransportern, leichten Lagertatigkeiten und Kom-
missionierung unserer Stadtteilzeitungen. Deutsch in
Wort und Schrift sind Voraussetzung. Kenntnisse im
Umgang mit Geh-Gabelhubwagen oder Gabelstapler
erwiinscht.

Bei Interesse rufen Sie uns bitte an:
Zeitungsvertrieb

Wochenanzeiger GmbH
Mo.-Do.9-12 Uhr
Tel.089/45217285 oder 0172/7981955, Herr Kobahn

i, lochan) .
pechenblate PURIER ]|

Ihre Anzeige im KURIER

Tel. 08131/33306-0 - info@kurier-dachau.de

\wochenanzeige

Wir sind ein standig expandierendes Familienunter-
nehmen und organisieren die Verteilung diverser, wo-
chentlich erscheinender Wochenblatter im GroRraum
Miinchen.

ZUR VERSTARKUNG UNSERER 12-KOPFIGEN ABTEILUNG
SUCHEN WIR FUR SOFORT BZW. BALDMOGLICHST EINE/N

Kaufm. Mitarbeiter ...«

Auch fiir
Quereinsteiger!

IHRE AUFGABENSCHWERPUNKTE:

- Datenpflege und Verwaltung

- Disposition und Koordination der
Verteilung unserer Wochenzeitungen

- Betreuung der Austrager im Innendienst

IHR PROFIL:

- Freude am Umgang mit Menschen

- Selbststandiges Arbeiten sowie Teamfahigkeit
- Prioritaten erkennen und setzen

WIR BIETEN:

- interessantes und entwicklungsfahiges Aufgaben-
gebiet

- angemessenes Gehalt inkl. Sozialleistungen eines
erfolgreichen Familienunternehmens

- umfassende Einarbeitung von Quereinsteigern/
Umsteigern in den kaufméannischen Bereich

- harmonisches Arbeitsklima in einem engagierten
und motivierten Team

- Freiraum fiir eigene Ideen

- kostenlose Getranke & Kaffee

Wir freuen uns auf Ihre aussagekraftigen Bewerbungs-
unterlagen unter Angabe Ihrer Gehaltsvorstellung und
Ihres frithestmdglichen Eintrittstermins.

Miinchner Wochenanzeiger
crossmedia-Service GmbH

z. Hd. Herrn Schwaiger
Moosacher StraBe 56, 80809 Miinchen
E-Mail: .schwaiger@wochenanzeiger.de

== "t
M e,
it pecienblae RURIER ]|

Wir suchen in Vollzeit (rp/w/d)
KFZ-Mechatroniker/
Mechaniker

Senden Sie Ihre aussagekraftige
Bewerbung bitte an:

Autohaus ASR GmbH
Breslauer StraRe 26
82194 Grébenzell

i . c.schmid@autohaus-asr.de
Jeep £ 7 08142/57900

Wir suchen eine/n
Mitarbeiter (m/w/d)
Annahme, Biiglerin
in Vollzeit, Teilzeit
oder auf 520,- €-Basis.
Auch fur Rentner geeignet.

—m . Wischerei Ruhdorfer
G | Krailling — Miinchen
= Tel: 089-8573756

Wir suchen ab sofort
in Vollzeit
Landschaftsgartner/
Helfer (m/w/d)
Wir bieten ganzj. Arbeitsplatz

(mit Winterdienst)
und gute Bezahlung.
www.dr-hofmann.de
bewerbung@dr-hofmann.de
Telefon 089/15 00 90-0

= )

witld DOTVALEE wi ki
Wir suchen ab 1.5.2025
Reinigungskraft
(m/w/d)
Teilzeit, 25 Stunden/Woche,
Wochenende im Wechsel
Kath. Jugendsozialwerk
Miinchen e.V
Monsignore-Bleyer-Haus
Avenariusstrafe 13
81243 Miinchen
089/89691720
\romina.riedmiller@kjsw.de/

Madglichkeiten finden Sie unter

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

= Grobenzell

Die Gemeinde Grobenzell am westlichen Stadtrand von Miinchen
(S-Bahnlinie 3) sucht zum nachstmaglichen Zeitpunkt eine*n

Kammerer*in / Leiter*in des Amtes 2
Finanzverwaltung (m/w/d)

Die ausfuhrliche Stellenausschreibung und weitere

www.groebenzell.de/rathaus-politik/karriere/ oder hier:

Gemeinde

w

© Fotos: Marco Feicht
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Stellenmarkt 17

LKW-Fahrer f. Umzugsfirma [f=
Starte deine Karriere als LKW-  §=]
Fahrer & Mdbelpacker (m/w/d) 3
FS-KI. C/CE/C1/C1E/B erforderl.! g=
Bis zu 20,- €/Std. + [~
Spesen & Prémien i~
Der Tip Top Umzug GmbH B
089-714 95 63 -

Stellenangebote

Stellengesuche

Pflegefachkraft (m/w/d) gesucht-
Wir suchen ab sofort flir unsere
Tagespflege eine Fachkraft (w/m/
d) in Vollzeit. Feiertage und Wo-
chenende frei. Bitte unter
= 08136/807 90 90 melden.

A Zulassurgedeenst G H

Wir suchen DICH!

Fiir unseren Zulassungsdienst
in Dachau suchen wir:

Sachbhearbeiter
(m/w/d)

Am besten aus der Kfz-
Branche fiir Blrotétigkeiten,
Disposition und Verwaltung.

Fiihrerschein wiinschenswert!
Bewerbung bitte mit
Gehaltsvorstellung und
friihestem Eintrittstermin
per Email an:
as@zd-escoda.de

Zur Verstarkung unseres Teams
suchen wir zuverlassige

Reinigungskrafte m/wid

auf Minijob Basis nach Miinchen-
Ramerdorf fiir Abendreinigung.

Gute Deutschkentnisse sind
Voraussetzung.
Bezahlung nach Tarif.

Bewerbung bitte unter
rrs-gmbh@t-online.de oder
089/554301.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.
RRS GmbH, Geb&udereinigung

lhre Anzeige im

KURIER

Tel. 08131/33306-0
info@kurier-dachau.de

Mayer Verpackung in Vierkirchen-
sucht ab sofort Maschinenfiihrer
oder Produktionshelfer (m,w,d) in
Voll-/Teilzeit. Staplerschein und
Deutschkenntnisse erforderlich.
T 08139-6001

Helfer m/w/d f. Motorenbau in
Teilzeit 0. auf 556.- € Basis vormit-
tags gesucht. Auto Peters GmbH,
Maisach. info@kaefer-peters.de

FACHARBEITER (m/w/d) gesucht
VZ, Kanalbau, Wohnung/App. vor-
handen, M.H.Preis GmbH
= 089/45151964

BAGGERFAHRER m/w/d gesucht
VZ, Erf. mit Greifer, Wohnung/
App. vorhanden, M.H.Preis GmbH
Tel. 089-45151964

VORARBEITER (m/w/d) gesucht
VZ, Wohnung/App. vorhanden,
M.H.Preis GmbH =& 089/
45151964

Gartenhilfe gesucht — Rasenma-
hen etc., mit Entsorgung.
T 08136/99137

Fahiger ELEKTROMEISTER gesucht.
= 0170/3574625

Junge Familie sucht fiir 2 halbe Ta-
§e Haushaltshilfe (m/w/d) in Gra-

elfing nahe zur S-Bahn & 089/
7918085

Geschaftsleitung Assistenz (w/m/
d) fiir renommiertes Ingenieurbi-
ro in Miinchen West gesucht.
Grundkenntnisse im kaufm. Be-
reich sind erforderlich. Gute PC-
Kenntnisse (Excel, Word), techni-
sches Verstandnis sowie Teamfa-
higkeit und Organisationsgeschick
sind notwendig. Anstellung unbe-
fristet mit 4-Tage-Woche. Bei Inte-
resse bewerbung@ottitsch.de
/ www.Ottitsch.de

Altenpflegerin mit Herz und viel
Erfahrung sucht serise Stelle als
24 Std Senioren Betreuerin Tel.
0159-01489862

Biete Seniorenbetreuung, Haus-
haltshilfe, Einkaufen, Garten, Be-
sorgungen Tel. 0159-01635435

2 nette Leute suchen Putzstelle.
Familienhduser, Treppenhauser u.
Biiros Tel. 0173-4940750

Gartenbau und Gartenpflege Tel.
0157-53384200

Gut integrierte, engagierte Ukrai-
nerin mit praktischer Erfahrung
sucht Stelle als Buchhalterin oder
Sachbearbeiterin in VZ o. TZ. Fliis-
siges Deutsch, & 0160/92270541

Tiichtige, zuverl. Frau sucht Putz-
stelle in Privathdusern ab 5 Std.
Einsatz, Miinchen M-Zone
= 0176/64107955

DEUTSCHE REINIGUNGSFIRMA
tibernimmt Biiro-, Treppen-, Haus-
haltsreinigung, T.0171/511 87 00

Minijob, vorzw. im Biiro fiir Abla-
ge, Office ect. gesucht.
T 089/74945298 ibko@gmx.de

Zuverl. tiichtige Frau su. Stelle im
Haushalt mit Wohnmaoglichkeit
T 0176/64107955

DEUT. REINIGUNGSFIRMA sucht
Biiros/Treppen/Haushaltsreini-
gung a. Rechg. & 0170/1580318

Objekte zum Reinigen gesucht,
Biro, Treppe, Praxis, Gastro,
usw., & 0152/04901100

Ich biete alle Garten Arbeit
= 0157/80831593
gk.bodenbau@gmail.com

Dienstleistungen

Privatbiografie: Journalist schreibt
Ihre Lebensgeschichte Zus. a. d.
Verlag, Mi. Wochenanzeiger,
Moosacher Str. 58, 80809 Miin-
chen, Chiffre 1380073

Wir suchen zum 1. April 2025
einen Mitarbeitenden m/wa)

auf geringfiigiger Basis (unbefristet)
fiir folgende Bereiche:
Empfang, Poststelle, Sitzungsservice,
leichte Biirotatigkeiten

(Jahresstundenkontingent, Kernvertretung blockweise Urlaub und
auf Abruf, wahrend unserer (iblichen Geschéftszeiten)

Weitere Informationen finden Sie unter
www.bkk-bayern.de/karriere

BKK Landesverband Bayern

Ziiricher StraBe 25, 81476 Miinchen

Kaser & D’Angelicchio

Umbau, Renovierung und Sanierung —

lhre Aufgaben:

- Betreuung der Kunden und Bearbeitung von Anfragen

- Schreiben von Berichten, Angeboten und Rechnungen

- Abwicklung géngiger Korrespondenz und telefonische
Terminorganisation

Sie bringen mit:

- gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

- sicherer Umgang mit Office-Anwendungen

- Kundenorientierung und Kommunikationsfahigkeiten

- Flexibilitat, strukturierte und zuverldssige Arbeitsweise

Ihr Umfeld ist gepragt von flachen Hierarchien und

teamorientierter Zusammenarbeit auf Augenhohe.

Bewerbungsunterlagen bitte an:

hewerbung@aus-einer-hand.com

oder vereinbaren Sie einen Termin mit uns.

Biirokraft
(m/w/d) Vollzeit/Teilzeit

Schefferling RWA
Systems

Scheferling RWA Systeme GmbH

Rauchabzug - natiirliche Liiftung - Lichtkuppeln - Fensterantriebe
Neubauten - Reparaturen - Sanierungen - Wartungen

Wir suchen zum néichstméglichen Termin eine/n

Elekironiker/Mechatroniker o.d. als Servicetechniker (m/w/d)
Sie unterstiitzen das Team bei Montage, Instandseizung und Wartung von
elekirischen und mechanischen Anlagen im Bereich der Brandschutztechnik,
vorwiegend Rauch- und Wiirmeabzugsanlagen.

Auch Quereinsteiger sind herzlich willkommen!

Bitte senden Sie ihre aussagekriiftige Bewerbung an:
j.mueller@scheferling-rwa.de

Scheferling RWA Systeme GmbH
Ammerseestr. 75 - 82061 Neuried - Telefon 089 /7450 86-0
www.scheferling-rwa.de

Gemeinde [@f®)
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" Grobenzell www.kurier-dachau.de
Q Bundesanstalt fiir
=m=m= Immobilienaufgaben
— .
Labore g =
Die Gemeinde Grdbenzell am westlichen Stadtrand von Miinchen Gewerbeflichen £ 2, \\ (.o
S-Bahnlinie 3) sucht zum néchstmdglichen Zeitpunkt Wohnungen Bunker & : = Wilder
( g p g g 5 Wald
Bundesimmobilien  winisterien

¢ eine*n Sozialpadagogen*Sozialpadagogin (m/wi/d)
fiir unsere Jugendbegegnungsstatte ,Impuls*

und vieles mehr auf www.bundesimmobilien.de

Die Bundesanstalt fir Immobilienaufgaben - Anstalt des
o6ffentlichen Rechts - Direktion Miinchen sucht fiir die Sparte
Verkauf am Arbeitsort Miinchen zum niachstméglichen Zeitpunkt
unbefristet eine/einen:

Mitarbeiterin / Mitarbeiter
operativer Verkauf in Teilzeit mit
19,5 Wochenstunden (w/m/d)

(EG 6 TV6D Bund /A 6m BBesG, Kennung MCVK 3000 02)

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann bewerben Sie sich online bis zum 19. April 2025 auf
www.interamt.de unter der Stellen-ID 1274466.

www.bundesimmobilien.de

o Erzieher*innen (m/w/d)
= fiir unseren Kindergarten Spatzennest
= flr unseren integrativen Kindergarten Wichtelhaus sowie
= als Springer*in fiir unsere Kinderkrippe ,Unterm Regenbogen® und den Kindergarten
Spatzennest

Die ausfiihrlichen Stellenausschreibungen und weitere
Méglichkeiten finden Sie unter
www.groebenzell.de/rathaus-politik/karriere/ oder hier:

© Fotos: Marco Feicht

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!
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Was macht der Mond? 2 , — e Ty
| Patmen. F Zaren- y Ackes-
DACHAU (red) Am Die Figuren der Geschichte |" iw:::qm " I gl s q:riT
Samstag, 22. Marz, er- haben mythologischen Cha- |- ' agnd, v
zdhlt das Fliegendes Theater rakter. Wie in den Geschich- ,..?.1"“"9' “':':' | sernach B
Berlin im Ludwig-Thoma- ten der alten Volker wird die | Fapuze phi |
Haus (Augsburger Str. 23) Welt auf magische Weise er- L | Syot- e
nach dem Bilderbuch von An- klart. Es wird das Bild einer g5§;"="' el b |
ne Herbauts, was der Mond Welt geschaffen, die von r TTail "g'f T T T Echiie- |
treibt, wenn alle schlafen. Be- wohlwollenden Wesen auf |u 'm:ﬂ?j‘- | -l 3
ginn ist um 15.30 Uhr. Der geheimnisvolle Weise geord- e fbers | | | | |
Eintritt betrdgt 7 Euro. net wird. So ist sie geeignet |2t [rnernd] e
Am Tag schlift der Mond. fiir kleine Kinder, die im ma- i:"f:l‘ [1ose !:.u;.n .

Aber was macht er in der
Nacht?

gischen Denken zu Hause
sind.

SIE FINDEN UNS AUCH UNTER WWW.KURIER-DACHAU.DE

Medizin

ANZEIGE

Reizdarm: Ist das die Ursache?

Aktuelle Forschungsergebnisse kdnnten das Ratsel um das mysteriose Volksleiden l6sen

Es ist ein Ratsel, fast so alt wie die moderne
Medizin selbst: Warum leiden so viele
Erwachsene immer wieder unter Darmbe-
schwerden wie Durchfall, Bauchschmerzen
und Blihungen - ohne dass eine Ursache
zu identifizieren ist? Bereits vor tiber 2000
Jahren beschrieb Hippokrates einen Patien-
ten mit unerkldrbaren Darmbeschwerden.
Genau wie er tappten Arzte und Wissen-
schaftler noch tiber Jahrhunderte, ja sogar
Jahrtausende hinweg im Dunkeln - ohne
herauszufinden, wodurch dieses mysteriose
Leiden ausgelost wird.

Mit der Zeit entwickelte sich fiir diese
unerklérlichen Beschwerden das Bild des
»gereizten Darms®, spater formte sich der
Begriff des Reizdarmsyndroms.

Aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse
werfen ein neues Licht auf mogliche Ursa-
chen - und machen zugleich Millionen
Reizdarm-Betroffenen Hoffnung,

Forschungsergebnisse zeigen
mogliche Ursache

Studienergebnisse kommen nun zu dem
Schluss, dass haufig eine geschadigte Darm-
barriere die Ursache des Reizdarmsyndroms
ist. So fanden amerikanische Forscher heraus,
dass die Darmbarriere einer Patientengruppe
mit wiederkehrenden Darmbeschwerden

Darmquerschnitt

Vene

Arterie
Nerv

Submukosa

Darmschleimhaut

(Bindegewebsschicht)

Geschadigte Darmbarriere

Gesunde
Darmbarriere

© Goran tek-en, Wikimedia

Erreger

Die Ursache des Reizdarmsyndroms ist hdufig eine geschadigte Darmbarriere. Durch sie kénnen Erreger und
Schadstoffe in die Darmwand eindringen und das enterische Nervensystem reizen.

ungewdhnlich durchldssig, geradezu l6chrig
war. Wissenschaftler betitelten dies im Engli-
schen mit dem Schlagwort ,,Leaky Gut®, auf
Deutsch ,,durchldssiger Darm®. Durch diese
kleinsten Schiadigungen der Darmbarriere
kénnen Erreger oder ungewtinschte Stoffe
in die Darmwand eindringen und das Darm-
nervensystem reizen - was zu den typischen
Symptomen wie Durchfall, Bauchschmerzen
oder Bldhungen fithren kann.!

Durchbruch in der Forschung
Auf Basis dieser Erkenntnisse begab man
sich auf die Suche nach einer wirksamen

Losung. Dabei stieflen italienische Wis-
senschaftler auf einen ganz speziellen
Bifido-Bakterienstamm: B. bifidum
MIMBb75. Das Besondere: Dieser
Bakterienstamm besitzt die einzigartige
Fahigkeit, sich physikalisch an die Darm-
epithelzellen anzulegen - dhnlich wie ein
Pflaster tiber einer Wunde. Das Forscher-
team stellte sich die folgende Frage: Konnten
durch das Anlegen der Bakterien an die
Darmbarriere die Schidigungen wie unter
einem Pflaster abklingen - und in der Folge
auch wiederkehrende Beschwerden wie
Durchfall, Bauchschmerzen und Blahungen

'Wood JD. Effects of bacteria on the enteric nervous system: implications for the irritable bowel syndrome. Journal of clinical gastroenterology, May-Jun 2007; 41 Suppl 1, 7-19.  “Guglielmetti
S et al. Randomised clinical trial: Bifidobacterium bifidum MIMBb75 significantly alleviates irritable bowel syndrome and improves quality of life — A double-blind, placebo-controlled study. Ali-
ment Pharmacol Ther. 2011;33(10):1123-1132. ® *Andresen V et al. Heat-inactivated Bifidobacterium bifidum MIMBb75 (SYN-HI-001) in the treatment of irritable bowel syndrome: a multicentre,
randomised, double-blind, placebo-controlled clinical trial. Lancet Gastroenterol Hepatol. 2020 Jul; 5 (7), 658-666.  ‘Insight Health, MAT 12/2024, u.a. DE, AT, ES, IT.

zuriickgehen? Die Antwort auf ihre Frage
bekamen sie in zwei darauffolgenden
Goldstandardstudien (Studien nach dem
hochsten wissenschaftlichen Standard).
Dort konnte die Wirksamkeit des Bakte-
rienstammes bei Reizdarmbeschwerden
sowohl in seiner urspriinglichen als auch in
seiner hitzeinaktivierten Form eindrucks-
voll unter Beweis gestellt werden.>?

Der Bakterienstamm B. bifidum
MIMBDbY75 ist in seiner weiterentwickelten
hitzeinaktivierten Form exklusiv im
Medizinprodukt Kijimea Reizdarm PRO
enthalten, das mittlerweile zu den
meistverkauften Praparaten gegen Reiz-
darmbeschwerden in ganz Europa gehort.*

Neben- oder Wechselwirkungen sind
nicht bekannt. Kijimea Reizdarm PRO
ist rezeptfrei in der Apotheke erhiltlich,
kann aber auch ganz bequem direkt beim
Hersteller unter www.kijimea.de erworben
werden.

KIJIMEA

AUs DER FORSCHUNG. FUR DEIN LEBEN.
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Eine Plattform fiir Therapien, Vorsorge und Fritherkennung,

Fitness, Erndhrung und Infos der Krankenkasse.
Foto: pixelio.de

Fieser Betrug am Telefon

Gauner drehen Diabetes-Patienten Ersatz-Produkte an

LANDKREIS (red) - Er-

nahrungsfachleute der
Verbraucherzentrale warnen
vor einer aktuellen Betrugs-
masche mit Nahrungsergan-
zungsmitteln, die gefdhrliche
Auswirkungen fiir Menschen
mit Diabetes haben kann. Sie
zielt auf Menschen mit Diabe-
tes, denen medizinisch wir-
kungslose Nahrungsergan-
zungsmittel als Ersatz fiir Arz-
neimittel wie Metformin an-
geboten werden.
»Wir warnen davor, solche
dubiosen Angebote anzuneh-

men«, sagt Angela Clausen,
Teamleiterin Lebensmittel im
Gesundheitsmarkt bei der
Verbraucherzentrale NRW
und Expertin fiir Nahrungser-
ganzungsmittel.

Am Telefon werden Menschen
mit der Aussage »Sie haben
doch Diabetes« konfrontiert.
Im Laufe des Gesprachs wird
ihnen ein Nahrungsergan-
zungsmittel angeboten, das

gegen Insulinresistenz helfen
und binnen zwei bis drei Wo-
chen den Blutzuckerspiegel
normalisieren soll. Dafiir
brauchte es nur zwei Kapseln
pro Tag — was doppelt so viel
ist, wie als Tagesdosis auf der
Packung steht. Die bisher ein-
genommenen Diabetesmedi-
kamente kénne man schon
nach dem ersten Tag weglas-
sen. Ahnliche falsche Verspre-
chungen beobachten Fach-
leute der Verbraucherzentrale
auch vermehrt auf dubiosen
Internetseiten.

Darmkrebs-Risiko senken

Screening und gesunde Ernahrung empfohlen

LANDKREIS (red) - Viele

Fdlle von Darmkrebs
waren vermeidbar, wenn
mehr Menschen an einem
Darmkrebs-Screening teil-
nehmen wiirden. Ebenso
wenn sie auf einen gesunden
Lebensstil achten: Denn auch
das senkt das Risiko fir
Darmkrebs, so das Gesund-

heitsmagazin »Apotheken
Umschauc.
Jedes Jahr erkranken in

Deutschland rund 25.000
Frauen und 30.000 Manner
erstmals an Darmkrebs. Etwa

23.000 Menschen sterben da-
ran. Bisher haben in Deutsch-
land Manner ab 50 und Frau-
en ab 55 Jahren Anspruch auf
zwei kostenlose Darmspiege-
lungen im Abstand von zehn
Jahren.

Der Nutzen der Fritherken-
nung ist vielfach belegt. Die
Koloskopie erlaubt es, nicht
nur Krebs, sondern auch frii-
he Vorstufen, also Polypen, zu
erkennen und direkt wah-
rend der Untersuchung zu
entfernen — noch bevor Krebs
uUberhaupt entsteht.

Untergewicht im Alter

Senioren sind schwach und anfallig fur Infektionen

LANDKREIS  (red)

Schlecht sitzende Zahn-
prothesen, Krankheiten des
Magens oder Darms, oder Arz-
neien, die den Geschmack ver-
andern, sind nur einige von
vielen Griinden, warum Senio-
rinnen und Senioren in ein
Untergewicht abrutschen kon-
nen. »Ein Warnzeichen ist,
wenn man innerhalb von
sechs Monaten mehr als funf
Prozent seines Korpergewichts
verliert«, erklart Prof. Dr. Rai-
ner Wirth, Erndhrungsmedizi-
ner und Direktor der Klinik flir
Altersmedizin und Frithreha-
bilitation am Marien Hospital
Herne, im Apothekenmagazin
»Senioren Ratgeber«.

Die Folge von Untergewicht
reichen weit: Viele Betroffene
sind mude, schwach, anfalli-
ger fir Infektionen und fiir
Probleme bei der Wundhei-
lung und haben eine Man-
gelernahrung.

Zunehmen kann aber auch
noch im hohen Alter gelin-
gen —in erster Linie durch ka-
lorienreiche Lebensmittel
wie pflanzliche Ole, Eier, Niis-
se und Sahne, die Mahlzeiten
gehaltvoller machen. Viele
Kalorien liefern zudem Fisch-
sorten wie Makrele und

Neben dieser wichtigen Vor-
sorgeuntersuchung hilft auch
ein gesunder Lebensstil, das
Risiko zu senken, an Darm-
krebs zu erkranken.

Auf diese fiinf MaRnahmen
kommt es unter anderem an:
regelmaRige Bewegung, aus-
reichend Ballaststoffe essen
(Vollkornprodukte, Hilsen-
friichte, Obst und Gemiuse),
Verzicht auf Nikotin, wenig
oder besser gar kein Alkohol
und starkes Ubergewicht ab-
bauen beziehungsweise ver-
meiden.

gefahrlich

Lachs, auch Avocados und
Kadse machen sich gut auf
dem Speiseplan.

Grundsatzlich sollten dltere
Menschen darauf achten, Le-
bensmittel mit genug Eiweill
zu sich zu nehmen, um ihre
Muskelmasse zu erhalten. Da-
zu zahlen Nusse, Fleisch, Fisch,
Eier, Milch- und Getreidepro-
dukte sowie Hilsenfriichte.
Mediziner Wirth: »Gezieltes
Krafttraining zweimal pro Wo-
che unterstiitzt den Erhalt und
Aufbau von Muskelmasse und
beugt so Stiirzen vor.«

RESET ME

1 NELSTART GESUNDHEIT
ENDLICH DAUEKIAT

Auch dein Thema?
Buch dir jetzt deinen

Neustart

Tel: 0176 45 21 86 0 Tanja
www.frequenzquelle.de Hieronymus
Email: info@frequenzquelle.de Heilpraktikerin

[E3 Notdienste ) Allgemeine

Notruf 110

o Rufnummern
Feuerwehr 112
Rettungs- und Krankenhaus-Transportdienst 112 Aufsperrdienst ~ 0800-7737734

112
08131-3663-0

Notarzt Rettungswagen free call

Rotes Kreuz

T ST Abflussrohr-Reinigung
uchthotline — rund um die Uhr/anonym -
e 08131-95569
Krisendienst Psychiatrie ~ 0800-6553000 EtérungsdierI;st Lﬁ’
tadtwerke Dachau
Frauennotruf 08131-26399 gom 08131-7009-18
Frauenhaus mit Krisentelefon bei Gewalt 24 Std.: ~ Wasser 08131-7009-25
08131-514726 Erdgas 08131-669003

Zustandig nur bei Storungen in den stadti-
schen Versorgungsleitungen bis zum Zahler.

116 117

Al-Anon (Selbsthilfegruppen der Angehérigen
von Alkoholikern): 089-330918366

Rufnummer des bayernweiten
arztlichen Bereitschaftsdienstes

www.kurier-dachau.de

Apotheken-Nacht-Notdienst

Vom 22. Marz - 28. Marz 2025

DACHAU (KARLSFELD) UND LANDKREIS DACHAU

Sa., 22.03.2025 M3-Apotheke, Miinchner Str. 138, Karlsfeld, Tel. 0 81 31 /29 71 60
Kloster-Apotheke, Dachauer Str. 14, Markt Indersdorf,
Tel.08136/3 66
Vital Apotheke, Hauptstr. 3, Odelzhausen, Tel. 0 81 34 / 55 96 63
Center-Apotheke, Hermann-Bdcker-Str. 13, Olching,
Tel.08142/6698412

So., 23.03.2025 Romer-Apotheke, Romerstr. 3a, Bergkirchen, Tel. 0 81 31 / 66 60 40

Mo.,24.03.2025 Marien-Apotheke, Pfarrer-Kélbl-Str. 9, Dachau, Tel. 0 81 31 /8 34 33
Gotz-Apotheke, Bahnhofstr. 6, Petershausen, Tel. 0 81 37 / 50 51
Wittelsbacher-Apotheke, Stadtplatz 21, Aichach, Tel. 0 82 51 /79 79
Center-Apotheke, Hermann-Bdcker-Str. 13, Olching,
Tel.08142/66984 12

Di., 25.03.2025 Stern-Apotheke, Miinchner Str. 44, Dachau, Tel. 0 81 31 /40 04
Lowen Apotheke, Hauptstr. 7, Maisach, Tel. 0 81 41 /9 05 84
Markt-Apotheke, Hauptplatz 10, Pfaffenhofen a.d.llm,

Tel. 084 41 /89250

Mi., 26.03.2025 M3-Apotheke, Miinchner Str. 138, Karlsfeld, Tel. 0 81 31 /29 71 60
Stadt-Apotheke, Hauptplatz 30, Pfaffenhofen a.d.llm,
Tel. 0 84 41 /26 55

Do., 27.03.2025 Sonnen-Apotheke, SchleiBheimer Str. 77, Dachau, Tel. 0 81 31 /16 76
Eulen-Apotheke, Miinchner StraBe 187, Karlsfeld, Tel. 0 81 31 /9 13 34
Vital Apotheke, Hauptstr. 3, Odelzhausen, Tel. 0 81 34 / 55 96 63
St. Korbinians-Apotheke, Bezirksstr. 32, UnterschleiBheim,
Tel.089/31052 48

Fr, 28.03.2025 Flora-Apotheke, Miinchner Str. 18, Dachau,
Tel.08131/9977971
St. Ulrich-Apotheke, Freisinger Str. 2, Hilgertshausen-Tandern,
Tel.08250/928778
Amper-Apotheke, Dachauer Str. 5, Olching, Tel. 0 81 42 /1 38 08




Auf dem 6stlichen Hohenzug des Lechtals,
nahe der Stadt Augsburg, liegt das im Jahr
1257 unter dem Wittelsbacher Herzog Ludwig
dem Strengen erbaute Friedberger Schloss.
Mehrmals zerstort und wiederaufgebaut, zeigt
sich die Vierfliigelanlage heute weitgehend im
Charakter der Renaissance.

Modernes Kultur- und
Veranstaltungszentrum

Seit Oktober 2018 wird das Wittelsbacher
Schloss Friedberg als modernes Kultur- und
Veranstaltungszentrum genutzt. Mit seinem

HOLGER PAETZ
,BuB- und Fastenpredigt:
Fiirchtet Euch!”
Kabarett

SAMSTAG
05.04.25

20.00 Uhr | yyK: 25 €

RUBI &
KAUTA

Konzert
Open Air im Schlosshof

FREITAG
20.06.25
18.00 Uhr

GUNTHER SIGL

,Best of Live”

i DONNERS.T-AG
10.04.25
20.00 Uhr

historischen Flair bildet es die ideale Kulisse
fiir Events. Die Rdume bieten mit ihrer an-
sprechenden Innenarchitektur und hochwer-
tigen Ausstattung den passenden Rahmen fiir
jede Veranstaltung. Mit dem altehrwiirdigen
Rittersaal und der stattlichen Remise im Erd-
geschoss, dem lichtdurchfluteten GroBen
Saal sowie zwei Stuckzimmern im Oberge-
schoss stehen insgesamt fiinf Rdume mit
einer GroBe zwischen 50 und 335 Quadrat-
metern zur Verfiigung. An lauen Sommer-
abenden eignet sich der Schlosshof
hervorragend fiir Open-Air-Veranstaltungen
mit bis zu 500 Personen.

& BAND

Konzert

VVK: 32 €

FASTFOOD
THEATER
,Grand Prix Rebellen”
Improshow

MITTWOCH
30.04.25
19.30 Uhr

Die Kulturabteilung der Stadt Friedberg pra-
sentiert ein umfangreiches Programm mit lo-
kalen und iiberregional bekannten Kiinstlern.
0b Konzert, Lesung, Kabarett, Comedy oder
Theater — hier erwartet Sie ein einmaliges
Erlebnis. Auch fiir die Durchfiihrung von pri-

0SS Frledbe _g |

vaten Feiern liefert der malerische Geb&ude-
komplex zahlreiche Mdglichkeiten. So kon-
nen beispielsweise Brautpaare oder Jubilare
die Raumlichkeiten mit traumhaftem Am-
biente mieten und mit ihren Gésten stilvolle
Momente erleben.

Kontakt:

Wittelsbacher Schloss Friedberg
SchlossstraBBe 21, 86316 Friedberg
0821/6002-460, schloss@friedberg.de
www.wittelsbacher-schloss.de

VOICE
PASSION

Konzert

FREITAG
16.05.25

VVK: 22 € 20.00 Uhr

,Song of the Outlander”

ANDI
WEISS

,Weil immer was geht!”
Konzert

FREITAG
23.05.25

20.00 Uhr | yyK: 20 €

BOPPIN'B

,Der Fels in der

Open Air im Schlosshof

FREITAG
27.06.25
20.00 Uhr

I DOLCI SIGNORI
,Die groRe Nacht der
italienischen Welthits”
Open Air im Schlosshof

Brandung”

SAMSTAG
28.06.25

20.00 Uhr

VVK: 25 € VVK: 42 €

e
JAs Letzte” // /‘:‘\
Konzert | | 1= 1l '
WITTELSBACHER

SCHLOSS

FRIEDBERG

VERANSTALTUNGSORT
Wittelsbacher Schloss
Schlossstrale 21
86316 Friedberg

www.wittelshacher-schloss.de

TICKETS & INFORMATIONEN
stadt-friedberg.reservix.de

FREITAG
15.08.25

20.00 Uhr | yvK: 27 €




